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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 
 การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย เปนแบบแผนของการกระทําท่ีสืบทอดกันมาอยาง
งดงามจากการส่ังสมส่ิงตางๆมาเปนเวลาชานานของบรรพบุรุษไทย  เพือ่เปนแนวทางใหคนไทย 
รุนหลังไดยึดถือประพฤติปฏิบัติอยางถูกตองสอดคลองกบัลักษณะเดน อันเปนเอกลักษณของหมูคณะ
และประเทศชาติ  ดังเชน กระทรวงวัฒนธรรม (2550)  ไดเสนอการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรม
ไทยออกเปน 3  ประเภทไดแก การปฏิบัติตนไดถูกตองและเหมาะสมตามหลักศาสนาท่ีตนนับถือ  
การใหความเคารพสักการะตอสถาบันพระมหากษัตริย  การปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี
ของสังคมไดอยางถูกตองและเหมาะสม  นอกจากนี้ ณรงค  เส็งประชา (2644: 61-65);  
บรรเทิง  พาพจิิตร (2549: 2-7)  และ อรรถพล  อนนัตวรสกุล (2546: 20-37) ไดกลาวถึงลักษณะเฉพาะ
ของวัฒนธรรมไทย มีลักษณะเดนปรากฏหลายอยางท่ีควรปฏิบัติไดแก  การเคารพและยึดม่ันตอ
สถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย การใชภาษาไทยถูกตองชัดเจน การมีจิตสํานึกอนุรักษ
ศิลปกรรมไทย การปฏิบัติตนตามประเพณีไทย การมีจติสํานึกอนุรักษกีฬาไทย การปฏิบัติตาม
มรรยาทไทย และการประยกุตใชภูมิปญญาไทย และยังปรากฏในแผนการศึกษาแหงชาติ (พ.ศ. 
2545-2559) (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545) ยังกําหนดการปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย โดยมุงเนนใหคนไทยไดฟนฟู สืบสานและธํารงรักษาวัฒนธรรมไทย มรดกทาง
ศิลปะ ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย ภาษาไทย  อันจะโนมนําใหการพัฒนาอยางยั่งยืนแก
ประเทศชาติ และประชาชนชาวไทยเปนสังคมท่ีมีคุณภาพ  สังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู  
สังคมสมานฉันทและเอ้ืออาทรตอกัน  ซ่ึง เสาวภา  ไพทยวัฒน (2538: 14) กลาวถึงวฒันธรรมท่ีควร
ยึดถือปฏิบัติ จะนําไปสูความม่ันคงและความคงอยูของชาติ เปนรากฐานของการสรางสรรค  
แสดงถึงศักดิ์ศรีและความภูมิใจรวมกันของคนไทย และเปนปจจยัใหคนในชาตไิดประพฤติปฏิบัติ
ตนในทางท่ีดงีามเพ่ือพัฒนาตนเอง พัฒนาสังคมและพัฒนาชาติ  ดงันัน้ วัฒนธรรมจะดํารงอยูได 
ก็ดวยมีประเพณีสืบตอกันมา  คนรุนหลังจะตองศึกษาใหเขาใจ  เห็นคุณคาและวิธีปฏิบัติของ
ประเพณนีั้นๆ มีการถายทอดและเผยแผ จนสามารถซึมซับวิถีชีวิตไทยไดต้ังแตความเปนมาในอดีต  
การดํารงอยูในปจจุบัน และแนวโนมความเปนไปในอนาคต 
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 โรงเรียนเปนสถาบันท่ีมีบทบาทสําคัญยิ่งในการสรางเสริมและถายทอดวฒันธรรม   
ใชการศึกษาเปนเคร่ืองมือสําคัญท่ีจะปลูกฝงทัศนคติและจิตสํานึกพรอมการชี้นําบทบาทและหนาท่ี
ของนักเรียนทุกคนใหอยูรวมกันในสังคมได โดยมีระเบียบในการยึดถือปฏิบัติตามวัฒนธรรมไทย  
และสามารถปฏิบัติตนตามแบบอยางของวฒันธรรมไทยไดอยางถูกตองและเหมาะสม  บทบาทของ
โรงเรียนนอกจากจะใหความรูแกนักเรียนแลว  ในหลักสูตรของสถานศึกษาทุกระดับจําเปนอยางยิ่ง
ในการจดัการเรียนการสอนใหรูจักวัฒนธรรมไทย การดํารงชีวิตอยางไทย ภูมิปญญาไทย  เพื่อถือ
ปฏิบัติในฐานะผูอนุรักษ และการรูจักเลือกสรรวัฒนธรรมไทยใหสอดคลองกับการพัฒนาประเทศ
เพื่อสรางความเปนเอกลักษณในการอยูรวมกันของสังคมไทยอยางมีระเบียบแบบแผนและเปนผลดี
แกการรักษาความม่ันคงของชาติ (เสาวภา  ไพทยวัฒน, 2538: 228)  ดังปรากฏในแผนการศึกษา
แหงชาติ (พ.ศ. 2545-2559) ท่ีมุงเนนใหสถานศึกษา ทําหนาท่ีอบรม ใหความรู ฟนฟู พัฒนา  อนุรักษ
และถายทอดศิลปวัฒนธรรมไทย เปนแบบอยางท่ีดีเพื่อใหผูเรียนเกิดความภูมิใจในคุณคาของ
วัฒนธรรมอันงดงาม นําไปสูการประพฤตปิฏิบัติท่ีถูกตองแกผูเรียนตอไป (สํานกังานคณะกรรมการ 
การศึกษาแหงชาติ, 2545)    
 
 โรงเรียนโครงการสองภาษา สังกัดสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เปนโรงเรียน
ท่ีมีการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช  2544 ของกระทรวง 
ศึกษาธิการทุกประการ  เพยีงแตใชภาษาอังกฤษเปนส่ือเพือ่พัฒนาความรูความสามารถ และทักษะ
ทางภาษาของผูเรียน ผสมผสานกับความเปนสากลที่มีศักยภาพและความพรอมในทุกดาน   
ในการจดัการเรียนการสอนเปนภาษาอังกฤษนั้น ตองคงไวซ่ึงความม่ันคงของชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย วัฒนธรรมไทย ภาษาไทย ศิลปกรรมไทย กีฬาไทย มรรยาทไทย ขนบธรรมเนียม
ประเพณไีทย และภูมิปญญาไทย  เพื่อใหนกัเรียนไดรับการศึกษาสามารถพัฒนาตนเองไดเต็มตาม
ศักยภาพ และในอนาคตนักเรียนเหลานี้สามารถเปนบุคลากรท่ีสําคัญสวนหนึ่งของประเทศชาติได
ในการขับเคล่ือนตนเองสูมาตรฐานสากล  สงผลตอการพัฒนาประเทศอยางสมบูรณ   
(สํานักงานพฒันานวตักรรมการจัดการศึกษา, 2546) 
 
 สําหรับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนสองภาษา สามารถทําได 2 แบบ คือ 
English Program (EP) และ Mini English Program (MEP)  ซ่ึงการจัดการเรียนการสอนท้ัง 2 แบบนี้
มีความแตกตางกัน คือ English Program จดัการเรียนการสอนเปนภาษาอังกฤษไดทุกวิชา  ยกเวน
ภาษาไทยและสังคมศึกษาในสวนท่ีเกี่ยวของกับความเปนไทย กฎหมายไทย ประเพณีและ
วัฒนธรรมไทย จะมีการสอนเปนภาษาไทยและสอนโดยครูท่ีเปนคนไทย  สวน Mini English  
Program สอนภาษาอังกฤษไดไมเกนิรอยละ 50 ของช่ัวโมงสอนท้ังหมดตอสัปดาห  
(สํานักงานพฒันานวตักรรมการจัดการศึกษา, 2546) 
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 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับโรงเรียนสองภาษาท่ีผานมาจํานวนท้ังหมด 8 เร่ือง  
ดังนี้ คือ เสาวภา  จันทรสงค (2547)  ศึกษาการดําเนนิการจัดทําหลักสูตร English Program   
พริมรส  นนทภักดิ์ (2547) ศึกษาการดาํเนินงานของโรงเรียนสองภาษา  พุทธรักษ  จินดาโชติ (2546) 
ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนตอการจดัการศึกษา  เสาวลักษณ  ทองสวางแจง (2548) ศึกษา
ปจจัยท่ีมีผลตอโรงเรียนสองภาษาของผูปกครอง  อารีวรรณ  เอ่ียมสะอาด (2545)  ศึกษาการพัฒนา
รูปแบบการจดัการเรียนการสอน  อุทุมพร  ช่ืนวิญญา (2545) ศึกษาการประเมินโครงการหลักสูตร
ภาคภาษาอังกฤษ  เศรษฐภรณ  หนอคํา (2548) ศึกษาการพัฒนาตัวบงช้ีการจัดการเรียนการสอน 
ตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการเปนภาษาอังกฤษ  สุรียรัตต  พรมเพช็ร (2548)  ศึกษาปญหาใน
การดําเนนิงานโรงเรียนสองภาษา  และวรวุธ  วงษประภารัตน (2548) ศึกษาสภาพและอุปสรรคใน
การเรียนการสอนโดยใชภาษาอังกฤษเปนส่ือ  แตยังไมพบวามีงานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับวฒันธรรม
ไทยในระบบการศึกษานี้  ดงันั้น ผูวิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาความตระหนักในการปฏิบัติตน
ตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา  เนื่องจากโรงเรียนสองภาษาเปน
สถานศึกษาท่ีใชภาษาอังกฤษเปนส่ือการเรียนการสอน  อยางไรก็ตามโรงเรียนเหลานี้ยังมีจดุเนน 
ท่ีการธํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมไทยใหคงอยู  จึงสามารถแยกประเดน็ปญหาหรือคําถามท่ีควรศึกษา
ออกเปน 2 ประเด็น คือ นักเรียนของโรงเรียนสองภาษามีความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทยอยางไร และครูผูบริหารและครูท่ีเปนผูจัดการศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทาง
ในการจดักิจกรรมเพ่ือสงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยอยางไร  ผลการศึกษา
คร้ังนี้เพื่อใหไดสารสนเทศสําหรับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ไดรับทราบใน
ดานการดําเนนิการจัดการเรียนการสอนเกีย่วกับการดํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมไทยในโรงเรียนสองภาษา  
และทราบเกีย่วกับการปฏิบัติตนของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา   เพื่อนําไปสูแนวทางใน 
การปรับปรุงนโยบาย คุณภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือการสงเสริมและธํารงรักษา
วัฒนธรรมไทย การบูรณาการเรียนการสอนของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษาตอไป และ 
ไดสารสนเทศท่ีเปนประโยชนตอโรงเรียนท่ีตองการจัดการศึกษาโครงการหลักสูตรภาษาอังกฤษ 
แตยังคงธํารงรักษาวฒันธรรมไทย  รวมท้ังเปนขอมูลในการวางแผนการกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อสงเสริมวัฒนธรรมไทย  สําหรับนักเรียนตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 เพื่อศึกษาการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา   
สังกัดคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพ้ืนท่ีการศกึษากรุงเทพมหานคร   
 
 โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะ ดังนี้ 
 
 1.   เพื่อศึกษาความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน       
ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครูในโรงเรียนสองภาษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษา            
ข้ันพื้นฐาน เขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร   
 
 2.   เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูบริหารและครูเกี่ยวกับแนวทางในการจัดกจิกรรมเพ่ือ
สงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนสองภาษา สังกดัคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพืน้ท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร   
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 1.  โรงเรียนท่ีตองการจัดการศึกษาโครงการหลักสูตรภาษาอังกฤษไดสารสนเทศท่ีเปน
ประโยชนในการธํารงรักษาวัฒนธรรมไทย  เพื่อเปนขอมูลในการวางแผนการจัดการเรียนการสอน
เพื่อสงเสริมวัฒนธรรมไทยสําหรับนักเรียนตอไป 
 
 
 2.  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร 
ไดรับทราบเกีย่วกับการจัดการสอนท่ีดํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมไทยในโรงเรียนสองภาษา  รวมไปถึง
การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน นําไปสูแนวทางในการปรับปรุงนโยบาย  
คุณภาพการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อการสงเสริมวัฒนธรรมไทย การบูรณาการเรียน       
การสอนของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษาตอไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.   ประชากรที่ใชในการวิจัยไดแก นกัเรียนจํานวนท้ังหมด 2802 คน  ผูบริหารโรงเรียน
จํานวนท้ังหมด 13 คน และครูผูสอนจํานวนท้ังหมด 243 คน ในโรงเรียนสองภาษา สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพืน้ท่ีการศกึษากรุงเทพมหานคร จํานวนท้ังหมด 9 โรงเรียน  
ซ่ึงเปนโรงเรียนท่ีมีการจัดการศึกษาในระดบัมัธยมศึกษา  
  
 2.   ตัวแปรท่ีศึกษาคร้ังนี้ คือ 
 
  2.1 ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
                   2.2 แนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตามแบบ  
วัฒนธรรมไทย 
 
 3.   การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย  ประกอบดวยวัฒนธรรมไทยท้ัง  7  ดาน  ดังนี้ 
 
       3.1 ยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย หมายถึง ความจงรัก 
ภักดีตอชาติ เคารพสักการะตอพระมหากษตัริย ไมวาตอหนาหรือลับหลัง ประพฤติและปฏิบัติตน
ตามคําส่ังสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ และการรวมกจิกรรมท่ีสําคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย   
 
   3.2   การใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน หมายถึง ทักษะในการใชภาษาไทยท้ัง การพูด  
การอาน การเขียน ถูกตองชัดเจนตามหลักภาษา เหมาะสมกับกาลเทศะและสถานภาพของบุคคล  
หลีกเล่ียงการใชภาษาอังกฤษผสมกับภาษาไทย ออกเสียงสระ พยญัชนะใหถูกตอง และแบงวรรคตอน
ใหถูกตองชัดเจน 
 
  3.3 การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปกรรมไทย หมายถึง การใหความสําคัญ ช่ืนชม  
ภาคภูมิใจและธํารงรักษาเกี่ยวกับงานศิลปหัตถกรรม จิตรกรรม สถาปตยกรรมและประติมากรรม  
ท่ีคนไทยไดประดิษฐข้ึน 
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       3.4 การมีสวนรวม  เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย หมายถึง การเห็นความสําคัญ  
เผยแพร อนุรักษ และเขารวมปฏิบัติกิจกรรมหรือพิธีการในวนัสําคัญตางๆ ของประเพณีไทย 
 
                   3.5 การมีจิตสํานึกในการอนุรักษกีฬาไทย หมายถึง การเห็นความสําคัญ สงเสริม  
และธํารงรักษาเกี่ยวกับกีฬาไทย เชน มวยไทย กระบ่ีกระบอง รําดาบ ตะกรอ วาว การแขงเรือ   
เปนตน   
 
                   3.6   การปฏิบัติตามแบบมรรยาทไทย หมายถึง กริิยาสุภาพเรียบรอย การแสดงอริยาบท
ตางๆ ท่ีมีความสุภาพออนนอมไดแก การเดนิ การยืน การนั่ง การกราบ การไหว การรับของจากผูใหญ  
การทําความเคารพ การรับประทานอาหาร การพูดจาและน้ําเสียง มรรยาทในการฟง ละเมียดละไม
ท้ังกิริยา วาจา และรูจักปรับตัวใหเขากับสังคมไดดี  
 
      3.7 การประยกุตใชภูมิปญญาไทย หมายถึง แนวทางปฏิบัติเพือ่ใหรูถึงวิถีชีวติและ
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน มีคุณคาและประโยชนในการนําไปใชงาน เชน การเย็บปกถักรอย   
การจักสาน การทําขนมไทย เส้ือผาไทย ยาแผนไทยและการนวดแผนไทย เปนตน 

 
นิยามศัพท 

 
 ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย หมายถึง การแสดงออกของผูเรียน
จากการเห็นความสําคัญและนํามาประพฤติปฏิบัติจากระดับมากท่ีสุดไปจนถึงนอยท่ีสุด 5 ระดับ คือ  
มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด ตามความคิดเหน็ของนักเรียนและครู ดังนี ้
 
  มากท่ีสุด หมายถึง ความรูสึกเต็มใจ  ซ่ึงเหน็วาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติอยูในระดับ  
มากท่ีสุด โดยปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอและมีการปฏิบัติไดถูกตองในทุกโอกาส   
 
       มาก หมายถึง ความรูสึกเต็มใจ  ซ่ึงเห็นวาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติอยูในระดบัมาก   
โดยปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอและมีการปฏิบัติไดถูกตองเปนสวนใหญ  
 
       ปานกลาง หมายถึง ความรูสึกเต็มใจ  ซ่ึงเหน็วาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติอยูในระดับ 
ปานกลาง โดยปฏิบัติในบางคร้ังและปฏิบัติไดถูกตองในบางโอกาส  
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       นอย หมายถึง ความรูสึกไมเต็มใจในการปฏิบัติ แตเห็นวาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติ 
อยูในระดับนอย โดยมีการปฏิบัตินอยคร้ังและปฏิบัติถูกตองในบางโอกาส  
 
       นอยท่ีสุด หมายถึง ความรูสึกไมเต็มใจในการปฏิบัติอยางยิ่ง หรือไมปฏิบัติเลย 
 
 แนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมตอการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย หมายถึง  
ความคิดเหน็ของผูบริหารโรงเรียนและครูท่ีแสดงออกถึงแนวทางของสถาบันท่ีจัดข้ึน  เพื่อสงเสริม
ใหนกัเรียนปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย ดังนี้  ยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา  
พระมหากษัตริย จัดการสงเสริมใหผูเรียนใชภาษาไทยถูกตองชัดเจน การมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปกรรมไทย การมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย การมีจติสํานึกในการอนุรักษกฬีาไทย  
กิจกรรมสงเสริมการปฏิบัติตามแบบมรรยาทไทยจัดกิจกรรมสงเสริมดานการประยกุตใชภูมิปญญาไทย  
โดยกิจกรรมท่ีสถานศึกษาจดัข้ึนแตละกิจกรรมผูเรียนจะตองไดเขารวมและลงมือปฏิบัติจริง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับงานวิจยั โดยเสนอ
ตามลําดับดังนี ้
 
 1.   ความเปนมาโครงการโรงเรียนสองภาษา 
 
 2.   การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
 3.   แนวทางของสถานศึกษาในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมการปฏิบัติตนตามตามแบบ
วัฒนธรรมไทย 
 
 4.   งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ  
 

ความเปนมาโครงการโรงเรียนสองภาษา 
 
 ในปจจุบันสังคมโลกไดกาวสูศตวรรษท่ี 21 เปน “สังคมแหงการเรียนรู”  ซ่ึงคนในสังคม
จําเปนตองเรียนรูตลอดเวลา การปฏิรูปการศึกษาเพื่อสรางสังคมแหงการเรียนรู  เพื่อเตรียมคนในชาติ
ใหมีความสามารถในการปรับตัวกาวใหทันการเปล่ียนแปลงตางๆ ท่ีเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว ท้ังดาน
เศรษฐกิจ สังคม การเมือง วฒันธรรม และมีความสามารถในการแขงขัน  ภาษาจึงเปนเร่ืองท่ีมี
ความสําคัญและจาํเปนยิง่ในสังคมของการเรียนรู  เพราะจะใชส่ือกลางของการคนควา ศึกษาหาความรู  
ท้ังเปนส่ือกลางของการตดิตอส่ือสารซ่ึงกันและกนั  รวมถึงเทคโนโลยีท่ีเขามามีบทบาทตอสังคม
ปจจุบันและอนาคตเปนอันมาก  ภาษาอังกฤษเปนภาษาสากลท่ีมีผูนยิมใชเปนอันมาก  การทีน่ักเรียน  
มีความสามารถใชภาษาอังกฤษในการส่ือสารไดเปนอยางดี นับวาเปนประโยชนตอการเรียนรูเปน
อยางยิ่ง จึงมีความจําเปนอยางมากท่ีจะตองเรงรัดพัฒนาการเรียนรูภาษาอังกฤษของเดก็ไทย  ซ่ึง 
การเขาเรียนในโรงเรียนนานาชาติตองเสียคาใชจายสูงมากเกินท่ีประชาชนท่ัวไปจะเขาเรียนได  
กรมสามัญศึกษาไดเห็นความสําคัญของการเปล่ียนแปลงจึงไดจดัโครงการการเรียนการสอนภาค
ภาษาอังกฤษ (English Program) ตามหลักสูตรมัธยมศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการข้ึนในโรงเรียน
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มัธยมศึกษานอกจากจะสนองตอบตอความตองการของผูปกครอง ชุมชน และสังคมแลว ยังเปน 
การเติมเต็มใหกับนกัเรียนไดพัฒนาเต็มศักยภาพดานความรูความสามารถและทักษะทางภาษาอังกฤษ
อยางมีประสิทธิภาพ  (สํานักงานพัฒนานวตักรรมการจัดการศึกษา, 2549) 
 
วัตถุประสงคและนโยบายในการจัดการเรียนการสอน 
 
 โครงการใชภาษาอังกฤษเปนส่ือการสอน เปนหนึ่งในนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ 
ท่ีจะเรงพัฒนาใหคนไทยมีทักษะดานภาษาอังกฤษดวยการสงเสริมใหมีการจัดต้ังโรงเรียนท่ีเปดสอน
ในโครงการใชภาษาอังกฤษเปนส่ือการสอนตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการไดแตงต้ัง 
ปการศกึษา 2538 เปนตนมา  โรงเรียนท่ีใชภาษาอังกฤษเปนส่ือการสอนจึงเปนโรงเรียนท่ีจดัการเรียน
การสอนตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการทุกประการ  หากแตใชภาษาอังกฤษเปนภาษาในการสอน  
โดยมีวัตถุประสงคในการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการเปนภาษาอังกฤษ  
ดังนี ้
 
 1.   เพื่อใหนักเรียนมีความเช่ือม่ันในตนเองในการใชภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารใน
ชีวิตประจาํวัน  ตลอดจนการศึกษาคนควาหาความรูเพิ่มเติม และประกอบอาชีพในอนาคต 
 
 2.   เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาตามศักยภาพแหงตน และใชภาษาอังกฤษไดในระดบัสากล
บนพื้นฐานของความเปนไทย 
 
 3.   เพื่อใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการศึกษา 
 
 เปาหมายในการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการเปนภาษาอังกฤษ   
มีดังนี้ (สํานกัพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา, 2547) 
 
 1.   การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2544  ผูเรียน
จบการศึกษาตามเง่ือนไขท่ีหลักสูตรกําหนด 
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 2.   จัดโครงการ (Program)  การเรียนภาษาอังกฤษใหผูเรียนวิชาตางๆ โดยใชภาษาอังกฤษ
เปนส่ือ  ยกเวน วิชาภาษาไทย และในวิชาสังคมศึกษาเฉพาะสาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 
ประวัติศาสตร และการดําเนนิชีวิตตองสอนดวยครูท่ีเปนคนไทย 
 
 3.   จัดเนื้อหาและกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนมีทักษะและศักยภาพในการจัดการ  
การส่ือสาร การใชเทคโนโลยีสามารถปรับวิธีคิด วิธีทํางานไดเหมาะสมกับสถานการณ 
 
 ดังนั้น เพื่อใหสถานศึกษาจดัการเรียนการสอนตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ 
ระดับกอนประถมศึกษา ประถมศึกษา และมัธยมศึกษาตอนตน มัธยมศึกษาตอนปลายหรือ
ประกาศนยีบัตรวิชาชีพหรือหลักสูตรประกาศนยีบัตรวชิาชีพข้ันสูง ของกระทรวงศึกษาธิการ 
เปนภาษาอังกฤษ และเรียกช่ือภาษาอังกฤษวา English Program: EP ไดอยางมีคุณภาพมีความเทาเทียม
และเปนธรรม  กระทรวงศึกษาธิการจึงไดกําหนดนโยบาย ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 
 
 1.   การจัดการเรียนการสอนเปนภาษาอังกฤษ ถือวาเปนทางเลือกหน่ึงของการจัดการศึกษา
โดยใหสถานศึกษาจดัเปนบางวิชาเทานัน้ 
 
 2.   ในกรณีท่ีสถานศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนเปนภาษาอังกฤษมีการเก็บคาใชจายเพิ่ม
จากผูปกครอง สถานศึกษาตองจัดเงินสวนหน่ึงเปนกองทุนสําหรับนักเรียนท่ีผานเกณฑ
ความสามารถใหไดเรียนตามตองการ  ท้ังนี้ ใหเปนไปตามกระทรวงศึกษาธิการกําหนด 
 
 3.   การบริหารจัดการ  การจัดการเรียนการสอนเปนภาษาอังกฤษตองเอ้ือประโยชนไปยัง
ระบบการจัดการเรียนการสอนเปนภาษาไทยในเร่ืองการใชส่ืออุปกรณ การใชหองปฏิบัติการ
ภาษาอังกฤษ หองปฏิบัติการวิชาอ่ืนๆ และบุคลากรในสถานศึกษา 
 
 4.   การจัดการเรียนการสอนเปนภาษาอังกฤษ ตองคงไวซ่ึงความม่ันคงของสถาบันชาติ  
ศาสนา พระมหากษัตริย วัฒนธรรมไทย ภาษาไทย ศิลปกรรมไทย ขนบธรรมเนียมประเพณไีทย  
กีฬาไทย มรรยาทไทย และการประยกุตใชภูมิปญญาไทย  
 
 5.   การจัดการเรียนการสอนเปนภาษาอังกฤษตองมีการกํากบั ติดตามและประเมินผล 
อยางเปนระบบเปนระยะๆ  เพื่อการแกไขปญหาและการพัฒนาคุณภาพอยางตอเนื่อง 
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 6.   การเก็บคาธรรมเนียมจดัการเรียนการสอนเปนภาษาอังกฤษตามหลักสูตร
กระทรวงศึกษาธิการใหหนวยงานตนสังกดัเปนผูกําหนดและตรวจสอบคาใชจายท่ีเหมาะสม 
 
 7.   การจัดการเรียนการสอนเปนภาษาอังกฤษตองดําเนินตามหลักเกณฑ และวิธีการ          
ท่ีกระทรวงศึกษาธิการและเปนไปตามขอกําหนดในหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ 
 
การจัดหลักสูตรสถานศึกษา 
 
 1. ในการจดัหลักสูตรของสถานศึกษา  ควรสงเสริมพัฒนาดานวัฒนธรรม จริยธรรม   
จิตวิญญาณ และสังคม โดยเฉพาะพัฒนาหลักการในการจําแนกระหวางถูกและผิด เขาใจในศรัทธา
ในความเช่ือของตน ความเช่ือและวัฒนธรรมท่ีแตกตาง  ซ่ึงชวยใหผูเรียนเปนพลเมืองท่ีมี         
ความรับผิดชอบ สามารถชวยพัฒนาสังคมใหเปนธรรมข้ึน 
 
 2.   หลักสูตรของสถานศึกษาไดปรากฏลักษณะเดนของวัฒนธรรมไทยท่ีผูเรียนพึงประพฤติ 
ปฏิบัติ สามารถสรุปวัฒนธรรมได 7 ดาน อันไดแก การยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา  
พระมหากษัตริย การใชภาษาไทยถูกตองชัดเจน การสํานึกในการอนุรักษศิลปกรรมไทย การมีสวนรวม  
เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย สํานกึในการอนุรักษกีฬาไทย  การปฏิบัติตามแบบมรรยาทไทย  
และการประยกุตใชภูมิปญญาไทย  
 
 3.   หลักสูตรของสถานศึกษาไดใหความสําคัญและตระหนกัตอการอนุรักษ ธํารงและ 
สืบสานวัฒนธรรมไทยสําหรับผูเรียน โดยสอดแทรกไวในการจัดการเรียนรูและการสงเสริม 
การเรียนรู การบริหารหลักสูตรสถานศึกษา รายวิชาตามกลุมสาระการเรียนรู และการจัดกิจกรรม
พัฒนาผูเรียน  เพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดประพฤติปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยท่ีดีงาม ดังนี ้
 
  3.1   การจัดการเรียนรูและการสงเสริมการเรียนรู สามารถเช่ือมโยงเกีย่วกับการจัดการ
เรียนรูและการสงเสริมการเรียนรูใหสอดคลองกับวัฒนธรรมไทย ความเปนไทยใหผูเรียนไดเรียนรู
ในทุกกลุมสาระการเรียนรู  เพื่อใหเปนไปในแนวเดียวกนัและสงเสริมสนับสนุนซ่ึงกันและกัน 
 
  3.2   การบริหารหลักสูตร โดยการจัดโครงการประจําของโรงเรียน  ซ่ึงเปนการจัด 
วันสงเสริมเกีย่วกับวัฒนธรรมทองถ่ินและภมิูปญญาไทย การเขาคายเกี่ยวกับการอนรัุกษ 
วัฒนธรรมไทย เปนตน 
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  3.3 รายวิชาตามกลุมสาระการเรียนรูใหครบท้ัง 8 กลุมสาระในทุกชวงช้ัน โดยการ
สอดแทรกเกีย่วกับความรูเกีย่วกับวัฒนธรรมไทย ใหแกผูเรียนใหเหมาะสมกับธรรมชาติการเรียนรู  
และระดับการพัฒนาการของผูเรียน   
 
  3.4   การจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน โดยสถานศึกษาตองจดัใหผูเรียนทุกคนเขารวม
กิจกรรมเกีย่วกับวัฒนธรรมไทยใหเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ และความแตกตางของผูเรียน และ   
ตองนําไปประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมโดยถือวาเปนเกณฑประเมินผลการผานชวงช้ันเรียน 
 
การจัดทรัพยากรและกิจกรรมของสถานศึกษา 
 
 1.   สถานศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษตองบริหารจัดการ
บุคลากร ส่ือ วัสดุ อุปกรณ หองปฏิบัติการ และสถานท่ีตางๆ ใหครูและนักเรียนทุกคนไดใช
ประโยชนรวมกันและอยางเทาเทียมกนั โดยเฉพาะสถานศึกษาของรัฐตองใชงบประมาณของรัฐ   
ตองดูแลใหเกดิความเปนธรรมอยางแทจริง 
 
 2.   สถานศึกษาท่ีจัดโครงการโรงเรียนสองภาษา จะตองจัดใหนักเรียนภาคปกติและ
นักเรียนในโครงการทํากิจกรรมรวมกัน เชน กิจกรรมพฒันาผูเรียน กจิกรรมของโรงเรียน/ชุมชน
โดยเฉพาะกิจกรรมท่ีสงเสริมความเปนไทย สงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 
 
 จากการที่ไดศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับความเปนมาของโครงการโรงเรียนสองภาษา  
สามารถสรุปไดวาโรงเรียนสองภาษา เปนโรงเรียนท่ีมีการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร
กระทรวงศึกษาธิการทุกประการ  หากแตใชภาษาอังกฤษเปนส่ือการสอน  เพื่อเรงพัฒนาใหคนไทย
มีทักษะดานภาษาอังกฤษมากย่ิงข้ึน  เพื่อใหผูเรียนไดพฒันาทักษะดานภาษาอังกฤษใหกาวทันกับ
การเปล่ียนแปลงตางๆ ท่ีเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว แตยังมีจุดเนนในเร่ืองของการสงเสริมใหผูเรียนได
ความตระหนกัถึงความสําคัญเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยท้ัง 7 ดาน อันไดแก การยึดม่ันและเคารพตอ
สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  การใชภาษาไทยถูกตองชัดเจน การมีจิตสํานกึในการอนุรักษ
ศิลปกรรมไทย การมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย การมจีิตสํานึกในการอนุรักษ   
กีฬาไทย การปฏิบัติตามแบบมรรยาทไทย และการประยกุตใชภูมิปญญาไทย 
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การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
 บุคคลจะเปนพลเมืองดีของสังคมนั้น ตองตระหนักถึงบทบาทหนาท่ีท่ีตนจะตองปฏิบัติและ
มุงม่ันเพื่อใหบรรลุเปาหมาย ดวยความรับผิดชอบอยางเต็มท่ี สอดคลองกับวัฒนธรรมประเพณี  
หลักธรรม และรัฐธรรมนูญท่ีกําหนดไวรวมทั้งบทบาททางสังคมท่ีตนดํารงอยู  เพื่อใหเกดิประสิทธิภาพ 
สูงสุด และไดประสิทธิผลท้ังในสวนตนและสังคม เม่ือสามารถปฏิบัติหนาท่ีไดอยางถูกตองสมบูรณ
ยอมเกิดความภาคภูมิใจและเกิดผลดีท้ังตอตนเองและสังคม ดวยการเปนพลเมืองดีท่ีเคารพกฎหมาย  
เคารพสิทธิเสรีภาพของผูอ่ืน มีความกระตือรือรนท่ีจะเขามามีสวนรวมในการแกปญหาของชุมชน
และสังคม มีคุณธรรมและจริยธรรมเปนหลักในการดําเนินชีวิตอยางผาสุก 
 
 ณรงค  เส็งประชา (2544: 61-65); อรรถพล  อนันตวรสกลุ (2546: 20-37);   
ยิ่งเยาวลักษณ  กะรัสนันทน (2546: 90-94) และ บรรเทิง  พาพิจติร (2549: 2-7) ไดกลาววา  
วัฒนธรรมไทยมีลักษณะเดนใหปรากฏหลายอยาง  สรุปไดดังนี ้
 
 1.   การมีพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ สังคมไทยรับเอาพุทธศาสนาเปนท่ีนับถือของ
ชาวไทย  ชาวไทยประมาณรอยละ 95 ท่ีนบัถือพุทธศาสนา   
 
 2.   การมีพระมหากษัตริยเปนประมุข  คนไทยมีความเคารพและยดึม่ันในพระมหากษัตริย 
พระมหากษัตริยทรงเปนศูนยรวมของประชาชน  
 
 3.   อักษรไทยและภาษาไทย  ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติซ่ึงแสดงใหเห็นถึงความเปน
เอกราชและเอกลักษณของไทย   
  
 4.   ประเพณไีทย  ประเพณไีทยเปนวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมา จนเกดิเปนระเบียบ       
แบบแผนท่ีสังคมน้ันๆ ยอมรับ และถือปฏิบัติเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิต   
 
 5.   วัฒนธรรมท่ีเปนปจจยัพื้นฐานในการดําเนินชีวิตหรือภมิูปญญาไทยไดแก ปจจัย 4    
คือ เคร่ืองนุงหม ท่ีอยูอาศัย อาหาร และยารักษาโรค 
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 6.   ศิลปกรรมของคนไทย  เปนผลงานท่ีเกิดจากความคิดสรางสรรคของศิลปน สะทอนให
เห็นถึงภูมิปญญา ความคิด ความเช่ือ ความงดงามในศิลปะแขนงตางๆ 
 
 7.   จรรยามรรยาทและจิตใจของคนไทย  คนไทยมีลักษณะสุภาพออนนอมและรูจกัปรับตัว
ใหเขากับสังคมไดดี  มีการแสดงความเคารพท่ีแตกตางไปจากวัฒนธรรมของสังคมอ่ืน เชน  
มรรยาทการยนื มรรยาทการนั่ง มรรยาทในการเดิน มรรยาทในการแสดงความเคารพ มรรยาท      
ในการรับของจากผูใหญ มรรยาทในการรับประทานอาหาร มรรยาทการพูด มรรยาทในการฟง   
 
 8.   การพักผอนหยอนใจของคนไทย  ซ่ึงมีการดําเนินชีวิตอยางสบายๆ มีการพักผอน 
ควบคูกันไปกบัการทํางาน  
 
  9.   การการละเลนกีฬาไทย  เปนกิจกรรมตางๆ  เพื่อความสนกุไมมีแบบแผนแนนอน   
ไมไดมุงเนนท่ีแพหรือชนะ 
 
 ดนัย  ไชโยธา (2546: 110-111) ไดกลาววา วัฒนธรรมไทยท่ีมีการปฏิบัติในปจจุบันและ
เปนเอกลักษณของวัฒนธรรมไทย  สรุปไดดังนี ้
 
 1.   การทําบุญและการประกอบการกศุล  เปนการทําบุญตามประเพณใีนวนัสําคัญทาง
ศาสนา และการประกอบการกุศลแกสวนรวมหรือสาธารณกุศล   
 
 2.   พิธีกรรม  การปฏิบัติวัฒนธรรมโดยท่ัวไปของสังคมไทย   
 
 3.   ความสนุกสนาน  คนไทยมีคานิยมเร่ืองความสนุกสนาน  เพราะฉะน้ันการปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมตางๆ ของไทยจึงมีพื้นฐานอยูบนความสนุกสนาน   
 
 นุชา  มุกดาลอย (2550) ไดกลาววาการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย  ซ่ึงเปนแบบแผน
ของการกระทําท่ีงดงามหรือผลการกระทําท่ีพัฒนาจากสภาพเดิมตามธรรมชาติใหดีงามยั่งยืน        
จนเปนท่ียอมรับของคนในสังคม สรุปไดดังนี ้  
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 1.   กิริยา มรรยาท 
 2.   การพูดภาษาไทย 
 3.   การรับประทานอาหาร 
 4.   การไหว การกราบ 
 5.   การทําบุญตักบาตร 
 6.   การแตงกายแบบไทย 
 
 นอกจากนี้ กระทรวงวัฒนธรรม (2550) ไดระบุการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย   
แบงได 3 ประเภทไดแก ดานศาสนา ดานพระมหากษัตริย ดานขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคม 
 
 จากท่ีกลาวมาท้ังหมด  สรุปไดวา การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยเปนแบบแผนของ
การกระทําท่ีสืบทอดกันมาอยางงดงามจากการส่ังสมมาเปนเวลาชานานของบรรพบุรุษไทย   
เพื่อเปนแนวทางใหคนไทยรุนหลังไดยึดถือประพฤติปฏิบัติอยางถูกตองสอดคลองกับลักษณะเดน   
อันเปนเอกลักษณของหมูคณะและประเทศชาติ จําแนกได 7 ดาน อันไดแก ยึดม่ันและเคารพตอ
สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย การใชภาษาไทยถูกตองชัดเจน การมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปกรรมไทย การมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย การมีจติสํานึกในการอนุรักษกฬีาไทย 
การปฏิบัติตามแบบมรรยาทไทย  และการการประยุกตใชภูมิปญญาไทย  ซ่ึงลักษณะดังกลาวนี้
จําเปนอยางยิ่งท่ีคนไทยควรยึดถือปฏิบัติ  เพื่อใหวัฒนธรรมไทยไดคงอยูสืบไป โดยมีรายละเอียด  
ดังนี ้      
 
 ยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย   
 
 กระทรวงวัฒนธรรม (2550) ไดระบุการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย ในดาน 
การยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ดังนี ้  
     
 1. ชาติ 
 
  1.1 คนไทยแสดงความเคารพดวยการยืนตรง  เม่ือไดยนิเสียงเพลงชาติและพูดถึงชาติ
ในลักษณะท่ียกยอง 
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  1.2 การแสดงธงชาติไทยไวท่ีส่ิงบรรจุ หีบหอ หรือสินคาใดๆ ท่ีมิไดมีลักษณะเปน
การเหยยีดหยามใหทําไดโดยสมควร 
 
 2. ศาสนา 
 
  2.1 การไปวัดในพระพุทธศาสนาควรแตงกายสุภาพเรียบรอย อนุญาตใหสวมรองเทา
เดินรอบอุโบสถ/โบสถ แตถอดรองเทาเขาอุโบสถ/โบสถ และบริเวณที่มีปายบอกแสดงไว ในกรณี
ท่ีศาสนาอ่ืนใหปฏิบัติตามศาสนาน้ันๆ 
 
  2.2 กฏขอหามของสงฆมิใหสัมผัสกับสตรี  ดังนั้น สตรีไมควรอยูแนบชิดพระสงฆ
หรือมีการสัมผัสใดๆ  หากตองรับส่ิงใดจากพระสงฆ ควรรอใหพระสงฆวางของส่ิงนั้นกอนแลว
คอยหยิบของส่ิงนั้น และเม่ือตองการถวายส่ิงของแดพระสงฆ ใหวางบนผาท่ีพระสงฆวางแผไวให 
 
  2.3 การปนปาย นัง่ หรือพิงพระพุทธรูปไมวาจะองคใหญหรือองคเล็ก ชํารุดหรือไม  
องคจริงหรือองคจําลอง  ถือวาเปนการกระทําท่ีไมแสดงความเคารพถึงความไมเคารพวัตถุทาง
ศาสนา  หากตองการถายรูปกับพระพุทธรูปองคใดๆ  ควรอยูในกิริยาท่ีสงบและใหความเคารพตอ
พระพุทธรูป 
 
  2.4 การวางพระพทุธรูปควรวางไวท่ีเหมาะสม  โดยปกติชาวไทยนยิมต้ังพระพุทธรูป
ไวบนท่ีสูง  การต้ังหรือวางพระพุทธรูปไวกับพื้นหอง  เชิงบันได ใตโตะ ใตเตียง ใตเกาอ้ี ในหองน้าํ  
หรือพื้นสนามเปนส่ิงท่ีไมควร  เพราะถือวาเปนการไมใหความเคารพ 
 
  2.5 การจําหนายพระพุทธรูปมีเจตนาเพ่ือใหคนนําไปสักการะบูชา  มิใชเพื่อ
วัตถุประสงคอ่ืนใดเพราะพระพุทธรูปถือเปนตัวแทนพระพุทธเจา  นอกจากนี้การใชพระพุทธรูป
เปนเคร่ืองหมายการคา เชน ขนม เคร่ืองดื่ม เคร่ืองดองของเมา เคร่ืองเลน หรือมีภาพพระพุทธรูป 
ไปประทับ  ปรากฏอยูกับวัตถุของใชสอยท่ัวไปในชีวิตประจําวนัของบุคคล  เชน รองเทา ถุงเทา  
ชุดวายน้ํา ชุดช้ันใน เปนส่ิงท่ีไมควรทํา 
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 3. พระมหากษัตริย 
 
  3.1 สถาบันพระมหากษัตริยเปนท่ีเคารพสักการะ การละเมิดใดๆ ไมวาตอหนาหรือ 
ลับหลังถือเปนความผิดตามรัฐธรรมนูญ 
 
  3.2 การแสดงความเคารพตอสถาบันพระมหากษัตริยเปนส่ิงท่ีพึงปฏิบัติ 
 
  3.3 การยืนถวายความเคารพระหวางเพลงบรรเลงสรรเสริญพระบารมีเปนส่ิงท่ีพึง
ปฏิบัติเม่ือเขาไปในเขตพระราชฐานควรแตงกายสุภาพเรียบรอย หามมิใหใสเส้ือไมมีแขน กางเกง
ขาส้ัน หรือรองเทาแตะ 
 
 กฤษณา  วงษาสันต (2542) ไดเสนอการปฏิบัติตนทางพิธีทางศาสนาสามารถสรุปไดดังนี้   
 
 1.   พิธีตักบาตร คือ การเอาขาวและกับใสลงไปในบาตรของพระภกิษุสามเณร จะตักบาตร
เปนประจําทุกวันหรือเฉพาะวันพระหรือวนัเกิดของตนกแ็ลวแตศรัทธา และกําลังทรัพยของตน   
การทําบุญตักบาตรเปนหนาท่ีของพุทธศาสนิกอยางหนึง่ เปนการชวยสืบตออายุพระพุทธศาสนา 
 
 2.   พิธีสวดมนตไหวพระ  การสวดมนตไหวพระเปนการทําใจใหสงบ ระลึกถึงพระคุณ   
พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ และแผเมตตาตอสัตวโลกท้ังปวง  ชาวพุทธจึงมีท่ีบูชาประจําบาน   
ซ่ึงมีพระพุทธรูป กระถางรูป เชิงเทียน 1 คู แจกันดอกไมสด 1 คู 
 
 3.   พิธีถวายสังฆทาน  คือการถวายของแดพระสงฆ  มิไดเจาะจงพระพุทธรูปองคใด
โดยเฉพาะ 
 
 ดังนั้น ยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย หมายถึง มีความจงรักภักดี
ตอชาติ เคารพสักการะตอพระมหากษัตริย ไมวาตอหนาหรือลับหลัง ประพฤติและปฏิบัติตนตาม
คําส่ังสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ และการรวมกิจกรรมท่ีสําคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
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 การใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน 
  
      สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2531) ไดกลาววา ภาษาไทยมีท้ังภาษา พูด  
อาน เขียน ภาษาพูดใชส่ือดวยการเปลงเสียงหรือพูดกัน  สวนภาษาเขียนใชตัวอักษรเปนส่ือกลาง  
ใชหลักไวยากรณเปนหลักในการเขียนภาษาไทยมีลักษณะเฉพาะตัวเปนภาษาที่มีระดับเสียงโดย 
การใชวรรณยกุตกํากับ คือ มีเสียงวรรณยกุต 5 เสียง มีรูปวรรณยกุต 4 รูป คือ ไมเอก ไมโท ไมตรี  
ไมจัตวา กํากบับนอักษร  ปจจุบันมีอักษรใช 44 ตัว แบงออกเปนอักษรสูง 11 ตัว อักษรกลาง 9 ตัว  
และอักษรตํ่า 24 ตัว มีสระ 32  เสียง ประกอบดวยการนําเอาอักษรมาผสมกับสระ   
 
     ทิพยสุดา  นยัทรัพย (2535) ไดใหขอสังเกตเก่ียวกับวัฒนธรรมในการใชภาษาไว 3  ประการ  
สรุปไดดังนี ้
 
 1.   ภาษาไทยมีระเบียบในการใชถอยคําใหเหมาะสมกับฐานะของบุคคลนบัต้ังแตเครือญาติ
ในครอบครัวไปจนถึงบุคคลในสังคมในระดับชาติและบุคคลท่ีเราเทิดทูน คือ พระมหากษัตริย     
เรามีคําราชาศัพทซ่ึงรวมไปถึงถอยคําท่ีใชกับพระสงฆ ขาราชการสุภาพชนดวย 
 
 2.   ภาษาไทยมีวิธีใชถอยคําใหเหมาะสมกับสถานการณและความสัมพันธระหวางบุคคล  
เชน การใชสรรพนามระหวางผูพูดกับผูฟงจะใชแตกตางกันตามฐานะโอกาส 
 
        3.   ภาษาของเราอุดมไปดวยถอยคํา  สํานวนและภาษิตซ่ึงบรรพบุรษไดถายทอดภาษา 
ท่ีไพเราะงดงามมาสูคนรุนปจจุบัน  ซ่ึงคนไทยชอบพูดติดปากท้ังท่ีมีเสียงสัมผัสและไมมีเสียง
สัมผัส 
 
     ดังนั้น การใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน หมายถึง ทักษะในการใชภาษาไทยท้ังการฟง   
การพูด การอาน การเขียน ถูกตองชัดเจนตามหลักภาษา เหมาะสมกับกาลเทศะและสถานภาพของ
บุคคล หลีกเล่ียงการใชภาษาอังกฤษผสมกับภาษาไทย ออกเสียงสระ พยัญชนะใหถูกตอง และ    
แบงวรรคตอนใหถูกตองชัดเจน 
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 การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปกรรมไทย   
 
 สุดชฏา  สุทธิศร (2546) ไดกลาวความสําคัญของศิลปกรรมไทย  สรุปไดดังนี้  
 
 1.   สังคมจะรูสึกภูมิใจ และสังคมรูสึกภาคภมิูใจตอการเปนเจาของผลงานศิลปะ 
ท่ีทรงคุณคา   
 
 2.   ศิลปกรรมไทยชวยใหผูชมเกิดความเอิบอ่ิมใจ ปล้ืมใจ  ซ่ึงเกิดจากการชมศิลปะน้ันๆ 
 
            3.   ศิลปกรรมไทยใหความสนกุสนานเพลิดเพลินแกผูสรางสรรคและผูชม 
 
 4.   ทําใหเกดิความรูความเขาใจในเร่ืองราวของศาสนา วิถีความเปนอยู บานเรือน   
พระมหาราชวงัสมัยนั้นๆ และโนมนาวใหผูชมเกิดศรัทธา 
 
     ดังนั้น การมีจติสํานึกในการอนุรักษศิลปกรรมไทย หมายถึง การใหความสําคัญ ช่ืนชม  
ภาคภูมิใจ และธํารงรักษา ไดแก งานศิลปหัตถกรรม จิตรกรรม สถาปตยกรรม และประติมากรรม  
ท่ีคนไทยไดประดิษฐข้ึน 
 
 การมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย   
 
      ดนัย  ไชโยธา (2546: 110-111) ไดกลาววา ประเพณไีทยที่มีการปฏิบัติในปจจุบันและ 
เปนเอกลักษณของวัฒนธรรมไทย  สรุปไดดังนี ้
 
 1.   การทําบุญและการประกอบการกุศล  เปนการทําบุญตามประเพณใีนวนัสําคัญทาง
ศาสนา และการประกอบการกุศลแกสวนรวมหรือสาธารณกุศล เชน บริจาคเงินสรางโรงเรียน  
ศาลาพักรอน และโรงพยาบาล เปนตน 
 
 2.   พิธีกรรม  การปฏิบัติวัฒนธรรมโดยท่ัวไปของสังคมไทย เชน งานพิธี พิธีการ เปนตน 
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 นอกจากนี้ กระทรวงวัฒนธรรม (2550) ไดระบุการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย   
ในดานการมีจติสํานึกในการอนุรักษประเพณีไทย เปนการละเลนในเทศกาลสงกรานตหรือเทศกาล
ประเพณตีางๆ ของไทยควรกระทํา  เพื่อสืบทอดธรรมเนียมปฏิบัติท่ีดีงามและแสดงออกถึง 
ความปรารถนาดีและเจตนาบริสุทธ์ิ เชน ควรใชน้ําสะอาด และภาชนะบรรจุท่ีเหมาะสมในประเพณี
สงกรานต และไมควรเลนน้าํกับผูท่ีแสดงใหเห็นวาไมมีความประสงคจะเลน เปนตน 
 
   ดังนั้น การมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณไีทย หมายถึง การเห็นความสําคัญ  
อนุรักษ เผยแพร และเขารวมปฏิบัติกิจกรรมหรือพิธีการในวนัสําคัญตางๆ ของประเพณีไทย 
 
 การมีจิตสํานึกในการอนุรักษกีฬาไทย   
 
 สมาคมกีฬาไทยในพระบรมราชูปถัมป (2550) ไดระบุวา กฬีาไทยเปนมรดกของชาติ 
อันงดงาม ท่ีบงบอกความเปนเอกลักษณ เอกราช และสะทอนถึงศิลปวฒันธรรมไทยอันทรงคุณคายิ่ง 
ท่ีบรรพชนไทยไดสืบสานสูลูกหลานอยางตอเนือ่ง  ดังนัน้ ควรพยายามฟนฟู สงเสริม ใหมีการแขงขัน
กันในโอกาสอันควร  เพราะเปนกฬีาท่ีมีเอกลักษณ ศิลปะประจําชาติ ท่ีสมควรจะอนุรักษและเผยแพร
ใหคนไทยและคนตางชาติใหพบเหน็  
 
      นอกจากนี้ บานจอมดอดคอม (2543) ไดเสนอวากฬีาไทยจัดเปนศิลปวัฒนธรรมไทยแขนงหนึ่ง
ท่ีมีเอกลักษณ มีความงดงามและทรงคุณคา  ซ่ึงบรรพบุรุษไดคิดคน และถายทอดมาสูลูกหลานไทย  
เชน มวยไทย กระบ่ีกระบอง รําดาบ ตะกรอ วาว การแขงเรือ เปนตน ควรรวมกนัสนบัสนุนและ
รวมกันสงเสริม ภูมิปญญากฬีาไทย ใหอนชุนรุนหลังไดรูจักและรวมกนัอนุรักษตอไป   
 
 ดังนัน้ การมจีติสํานกึในการอนุรักษกฬีาไทย หมายถึง การเหน็ความสําคัญ รวมกนัสงเสริม  
และธํารงรักษาเกี่ยวกับกีฬาไทย เชน มวยไทย กระบ่ีกระบอง รําดาบ ตะกรอ วาว การแขงเรือ  
เปนตน   
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 การปฏิบัติตามแบบมรรยาทไทย   
 
 กระทรวงวัฒนธรรม (2550) ไดระบุมรรยาทแบบไทยในการแสดงอิริยาบถตางๆ ดังนี้ 
 
 1.   มรรยาทการยนื  
 
  1.1 การยืนลําพัง  ควรเปนในลักษณะสุภาพ สบาย ขาชิด พองาม ไมเหลียวหนา
ลอกแลกหรือแกวงขาไปมา 
 
  1.2   การยืนเฉพาะหนาผูใหญ  ถาไมจําเปนไมควรยืนตรงหนา ควรยนืเฉียงไปทางใด
ทางหนึง่  ยืนคอมสวนบนต้ังแตเอวข้ึนไปเล็กนอย ขาชิด ปลายเทาหางกันเล็กนอย มือท้ังสองแนบตวั
หรือประสานกันไวขางหนา 
 
 2.   มรรยาทการนัง่ 
 
                    การนั่งเกาอ้ีใหนั่งตัวตรง หลังพิงพนักเกาอ้ี เทาชิด เขาชิด มือวางบนหนาขา ถาเปน
เกาอ้ีมีเทาแขน เม่ือนั่งตามลําพังจะเอาแขนพาดเทาแขนกไ็ด ไมควรนั่งไขวหาง ควรนั่งเต็มเกาอ้ี  
อยานั่งโยกเกาอ้ีหนาหรือเอนหลัง 
   
      3.   มรรยาทในการเดิน 
 
               3.1 เดินตามลําพังตองเดินอยางสุภาพ  หลังตรงไมสายไหล  ชวงกาวไมยาวหรือส้ัน
เกินไป แกวงแขนพองาม 
 
             3.2 การเดินกับผูใหญ  ใหเดินเยือ้งไปดานซายขางหลังผูใหญหางประมาณ 1-2 ฟุต  
อยูในลักษณะนอบนอม มือประสานกัน 
                               
   3.2.1 การเดนิเขาสูชุมชนท่ีนั่งกบัพืน้ เดนิอยางสุภาพ เม่ือเดนิผานผูท่ีนั่งใหกมตัว  
ระวังอยาใหเส้ือโดน ถาระยะผานใกลมากใหใชเขา 
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   3.2.2 การเดินเขาสูชุมชนท่ีนั่ง เดนิอยางสุภาพ เม่ือเดินผานผูท่ีนั่งใหกมตัว  
ระวังอยาใหเส้ือโดน   
 
     4.   มรรยาทในการแสดงความเคารพ 
 
                   4.1 การแสดงความเคารพขณะยนื  การวนัทยาหัตถ ใชไดท้ังหญิงและชายที่แตง
เคร่ืองแบบและสวมหมวก กมศีรษะสําหรับชาย  ในกรณีท่ีมีเคร่ืองแบบหรือไมมีเคร่ืองแบบก็ตาม   
และไมไดสวมหมวก เปดหมวก ในกรณีท่ีไมไดแตงเคร่ืองแบบแตสวมหมวก 
 
  4.2   การแสดงความเคารพขณะนัง่ คือ การไหว  ถาผูท่ีเราจะแสดงความเคารพเปน 
ผูอาวุโสพอสมควร ควรนั่งพับเพียบ เก็บเทา ยกมือไหว พรอมกับนอมตัวกมศีรษะ และการกราบ  
ถาเปนผูอาวุโสใชการกราบ ทําเชนเดยีวกบัหมอบแตมือไมประสาน ใหเขาขางหนึ่งอยูระหวางแขน
ท้ังสอง มือประนมวาง ต้ังลงบนพ้ืนแลวกมศีรษะ ไปใหหนาผากแตะสันมือ     
 
     5.   มรรยาทในการรับของจากผูใหญ 
 
  5.1 เม่ือผูรับของยืน ใหเดินเขาไปใกลในระยะพอสมควร ยอตัวลง สงของใหแลวไหว 
 
                    5.2   เม่ือผูรับของนั่งเกาอ้ี  ผูสงของเดินเขาไปใกล  ยอตัวลง  สงของ  แลวไหว        
    
                    5.3   เม่ือผูสงของและผูรับของนั่งเกาอ้ีดวยกนั  หันไปสงอยางสุภาพ   
 
 6.   มรรยาทในการรับประทานอาหาร  อยาเลนชอนสอมหรือผาเช็ดมือ  ศอกแนบลําตัว  
หามจับผม  ผัดหนา  หรือทาปาก  ดื่มน้ําดวยมือขวา  รับประทานอาหารเสร็จควรรวบชอนสอมเขา
ดวยกัน 
 
 7.   มรรยาทการพดู  ถือเปนศิลปะอยางหน่ึง  หลักในการพดู  ตองอยาพูดมากจนกลายเปน
คนเพอเจอ  หรือพูดกระทบกระแทกผูอ่ืน  พูดพอสมควรดวยน้ําเสียงท่ีนาฟง  การพดูมีหางเสียงและ
ไมกระโชกโฮกฮาก 
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 8.   มรรยาทในการฟง  การเปนผูฟงท่ีดีตองใหเกียรติผูพดู มีมรรยาทในการซักถาม ไมคุยกัน
ขณะท่ีฟงและไมหัวเราะตลกขบขันเม่ือผูพูดพูดผิดพลาด 
 
 ดังนั้น การปฏิบัติตามแบบมรรยาทไทย หมายถึง กิริยาสุภาพเรียบรอย การแสดงอริยาบท
ตางๆ ท่ีมีความสุภาพออนนอมไดแก การเดิน การยนื การนั่ง การกราบ การไหว การรับของจาก
ผูใหญ การทําความเคารพ การรับประทานอาหาร การพูดจาและน้ําเสียง มรรยาทในการฟง  
ละเมียดละไมท้ังกริยา วาจา และรูจักปรับตัวใหเขากับสังคมไดดี  
 
 การประยุกตใชภูมิปญญาไทย 
 
 สุดชฏา  สุทธิศร (2546)  การประยกุตใชภูมิปญญาไทย  ควรพจิารณาวาภูมิปญญาใดมีคุณคา
ตอการดํารงชีพนาจะถือเปนแนวทางปฏิบัติ เชน ปจจยัส่ี คือ อาหาร เส้ือผา ยารักษาโรค อาหารไทย  
ทํามาจากผักและผลไมท่ีมีอยูตามธรรมชาติทําใหประหยัดคาใชจาย และเปนประโยชนตอสุขภาพ
อนามัย  เส้ือผาไทยไดแก ผาไหม ผาทอพืน้เมืองตางๆ ท่ีมีความสวยงามและแสดงเอกลักษณของ
สังคมไทยไดดี  สวนท่ีอยูอาศัยสรางข้ึนดวภูมิปญญาท่ีสอดคลองกับสภาพลมฟาอากาศ  ทําให 
ผูอยูอาศัยมีความสุขสบาย และยารักษาโรคใชภูมิปญญาทองถ่ินไดแก ยาแผนไทยและการนวด 
แผนไทย ชวยรักษาโรค และประหยัด 
 
 จิดาภา  จิตตวญิญาน (2550) การประยกุตใชภูมิปญญาไทย ควรใหเดก็ใชเวลาวางใหเกิด
ประโยชน เชน มีการสงเสริมในการเย็บปกถักรอย การจกัสาน การทําขนมไทย ฯลฯ  เพื่อใหรูถึง 
วิถีชีวิตและภมิูปญญาไทยอยางพอเพยีง ควรใหนักเรียนแตละช้ันเรียนไดคิดภูมิปญญาไทยของ    
แตละช้ันเรียน และใหโรงเรียนจดันิทรรศการใหนกัเรียนไดนําเสนอผลงาน ในหวัขอ 1 หองเรียน   
1 ผลิตภัณฑ ควรจัดหาวิทยากรมาใหความรูแกชาวบานหรือผูท่ียังไมมีรายไดใหรูจกัการนําเอา 
ภูมิปญญาทองถ่ินของตนมาทําใหเกิดรายได 
 
 ดังนั้น การประยุกตใชภูมิปญญาไทย หมายถึง แนวทางปฏิบัติเพื่อใหรูถึงวิถีชีวิตและคุณคา
ของภูมิปญญาทองถ่ิน มีคุณคาและประโยชนในการนําไปใชงาน เชน การเยบ็ปกถักรอย การจกัสาน  
การทําขนมไทย เส้ือผาไทย ยาแผนไทยและการนวดแผนไทย เปนตน 
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แนวความคดิทฤษฏีท่ีเก่ียวกับการสรางความตระหนักในการปฏิบัตตินตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
 เนื่องจากความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย เปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีทําให 
บุคคลไดปฏิบัติตนในระดับมากนอย  ดังนัน้ การตรวจตรวจเอกสารงานวิจยัท่ีเกีย่วของในการสราง
ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย โดยศึกษากระบวนการเกดิความตระหนัก
ในการปฏิบัติตนตามแบบวฒันธรรมไทย  องคประกอบท่ีสําคัญท่ีกอใหเกิดความตระหนักใน 
การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย  ปจจัยท่ีมีผลตอความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย  จําแนกตามลําดับพัฒนาการของความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย  การวดัความตระหนัก  ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 
 Krathwohl, Bloom and Massia (1974: 99) ไดใหความหมายของความตระหนักไววา  
ความตระหนักเปนพฤติกรรมทางดานอารมณ หรือความรูสึกซ่ึงเกือบคลายกับความรู เปนพฤติกรรม
ข้ันตํ่าสุดของความรู ความคิด ปจจยัดานความรูสึก อารมณนั้นมีความสัมพันธกับปจจัยดานความรู
ความคิดเสมอ ความรูเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากขอเท็จจริง ประสบการณ การสัมผัสและใชจิตไตรตรอง
คิดหาเหตุผลแตความตระหนกัเปนเร่ืองของโอกาสการสัมผัสส่ิงเราโดยไมต้ังใจ การใชจิตไตรตรอง
แลว เกดิความสํานึกตอปรากฏการณ หรือสถานการณนัน้ๆ และในเร่ืองของความตระหนักนี ้
จะไมเกี่ยวของกับความจําหรือการรําลึกมากนัก เพียงแตรูสึกวามีส่ิงนัน้อยู 
 
 เรืองชัย  อิทธิพล (2540: 27) ไดกลาววา ความตระหนัก หมายถึง ความแนใจ ความสํานึก  
การรับรูรับทราบ โดยใหความสําคัญตอเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง  เหตุการณใดเหตุการณหนึ่งหรือส่ิงใด 
ส่ิงหนึ่ง  ซ่ึงมีปจจัยเอ้ือทําใหบุคคลเกิดความตระหนัก 
 
 คหวี  ศรีสิทธิรักษ (2540: 17) ไดกลาววาความตระหนกั หมายถึง การแสดงออกวา 
ไดฉุกคิดถึงส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หรือมีความรูหรือมีความสํานึกเปนพฤติกรรมอันละเอียดออน 
 
กระบวนการเกิดความตระหนักในการปฏิบัตตินตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
 ความตระหนกัเกิดข้ึนไดเม่ือบุคคลไดรับการกระตุนจากส่ิงเรา หรือสัมผัสจากส่ิงเราและ
เกิดความเขาใจในส่ิงเรานัน้ๆ จนเกิดเปนความคิด นําไปสูการเรียนรู การมีความรูและเม่ือมีความรู
ความตระหนกัก็จะเกดิข้ึน  ซ่ึงจะสงผลตอการกระทําและการแสดงพฤติกรรมของบุคคลตอส่ิงเรา
นั้นๆ ได   
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ภาพท่ี 1  กระบวนการเกิดความตระหนัก 
ท่ีมา: Good (1973) 
  
 จากภาพท่ี 1  Good (1973) ไดกลาววาความตระหนักเปนผลของกระบวนการทางปญญา   
(cognitive process)  กลาวคือ เม่ือบุคคลไดรับการกระตุนจากส่ิงเราหรือรับสัมผัสจากส่ิงเราแลว 
จะเกิดการรับรูข้ึน (Perception)  เม่ือเกดิการรับรูแลวตอไปก็จะนํามาสูการเกิดความเขาใจในส่ิงเรา
นั้นคือ เกิดความคิดรวบยอดกับส่ิงเรานั้น นําไปสูการเรียนรูในข้ันตอไป คือ มีความรูในเร่ืองนั้น
และเม่ือบุคคลนั้นเกดิความรูแลว จะนําผลไปสูความตระหนักในท่ีสุด และท้ังความรูและ 
ความตระหนกันี้กจ็ะนําไปสูการกระทําหรือพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีตอส่ิงเรานั้นๆ ตอไป   
 
 นอกจากนี้ ประภาศ  บุญยินดี (2536) ไดเสนอองคประกอบท่ีสําคัญท่ีกอใหเกิด 
ความตระหนกัมี 3 ประการ คือ 
 
 1. ความรูความเขาใจหรือพุทธปญญา (Belief Component or Cognitive)  ความรูหรือ
ความเขาใจจะเร่ิมจากงายและมีการพัฒนามากข้ึน ตามลําดับ 
 
 2. อารมณความรูสึก (Effective Component)  เปนความรูสึกดานทัศนคติ คานิยม       
ความตระหนกัชอบหรือไมชอบ ดีหรือไมดี เปนองคประกอบในการประเมินส่ิงเราตางๆ 
 
 3. พฤติกรรม (Behavioral Component)  เปนการแสดงออกทางวาจา กิริยา ทาทางท่ีมีตอ
ส่ิงเราหรือแนวโนมท่ีบุคคลจะกระทํา 
 
 

การสัมผัส การรับรู การเรียนรู ความ
ตระหนัก 

ความคิด
รวบยอด 

พฤติกรรม 
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 ณัฐณิชา  ภูโต (2538) ไดกลาววาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการรับรูความตระหนักนั้น ยังสามารถ
แบงไดอีกเปน 2 องคประกอบใหญๆ คือ ลักษณะของส่ิงเรา และลักษณะของบุคคลท่ีรับรู โดยลักษณะ
ของส่ิงเราหรือคุณสมบัติของส่ิงเรา จะเปนปจจัยภายนอกที่สําคัญท่ีทําใหบุคคลเกิดความสนใจ 
ท่ีจะรับรูอันจะนําไปสูความตระหนกัตอไป  สวนลักษณะของบุคคลท่ีรับรูนั้นหมายความวา การที่
บุคคลจะเกิดความตระหนักตอปรากฏการณอยางใดอยางหนึ่งมากนอยแคไหน ยอมข้ึนอยูกับปจจยั  
2 ดาน คือ ปจจัยทางกายภาพไดแก สมรรถภาพของอวัยวะรับสัมผัส ห ูตา จมูก ปาก ผิวหนัง และ
ปจจัยดานจิตวทิยาไดแก ความรูเดิม การสังเกตพิจารณา ความสนใจ ความตั้งใจ และความพรอมท่ี
จะรับรู การเหน็คุณคา เปนตน  ซ่ึงส่ิงตางๆ เหลานี้จะทําใหบุคคลเกิดความตระหนักแตกตางกัน   
 
 เนื่องจากความตระหนักของแตละบุคคลข้ึนอยูกับการรับรูของแตละบุคคล  ดังนั้น ปจจัย   
ท่ีมีผลตอความรับรูจึงมีผลตอความตระหนักดวย  จึงพอสรุปไดวาปจจยัท่ีมีผลตอความตระหนัก  
คือ 
 
 1. ประสบการณท่ีมีตอการรับรู 
 
 2. ความเคยชินตอสภาพแวดลอม ถาบุคคลมีความเคยชินตอสภาพแวดลอมนั้นก็จะทําให
บุคคลนั้นตระหนักตอส่ิงท่ีเกิดข้ึน 
 
 3. ความเอาใจใสและการใหคุณคา ถามนุษยมีความเอาใจใสในเร่ืองใดมากก็จะมี 
ความตระหนกัในเร่ืองนัน้มาก 
 
 4. ลักษณะและรูปแบบของส่ิงเรา  ถาส่ิงเรานั้นนั้นสามารถทําใหผูพบเหน็เกิดความสนใจ
ยอมทําใหผูพบเห็นเกิดการรับรูและตระหนักดวย 
 
 Bloom (1988)  ไดกลาวถึงความตระหนักโดยใชพฤติกรรมดานความรูสึกหรือดาน
คุณลักษณะ เปนส่ิงแสดงถึงความตระหนกั โดยจําแนกตามลําดับพฒันาการสรุปไดดังตอไปนี ้
 
 1. ข้ันการรับรู จัดเปนข้ันแรกสุดของพฤติกรรมดานความรูสึก  ในข้ันนีบุ้คคลจะมี 
การรับรูตอส่ิงเราหรือปรากฏการณท่ีเกดิข้ึนรอบตัว แยกเปน 3 ข้ัน 
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  - รับรู  หมายถึง  การรูจักเกีย่วกับส่ิงเรานั้น 
         - ต้ังใจรับ  หมายถึง  การเต็มใจท่ีจะยอมรับส่ิงเรานั้นๆ 
               - เลือกรับ  หมายถึง  การควบคุมหรือการคัดเลือกความสนใจท่ีมีตอส่ิงเรานั้น 
 
 2. ข้ันตอบสนอง  เปนพฤติกรรมดานความรูสึกท่ีพัฒนาตอจากข้ันแรก   กลาวคือ เม่ือเกดิ
การรับรูแลว  บุคคลจะเร่ิมมีปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเรา แยกเปนขบวนการยอยๆ จากระดับตํ่าสุด
ของขบวนการ ดังตอไปนี ้
 
         - ตอบตามส่ัง  ทําเพราะความเช่ือฟงหรือคลอยตาม หรือทําตามคําแนะนาํโดยมี
ความรูสึกตอตานนอย 
 
      - อาสาตอบ  ต้ังใจหรือเต็มใจท่ีจะตอบสนอง  เปนการอาสาสมัครท่ีจะทําโดยมิเกดิ
ความเกรงกลัวหรือเกรงใจ แตเปนเพราะเขาทําดวยตนเอง 
 
       - พอใจตอบ  เปนการตอบสนองประกอบดวยอารมณ หรือความรูสึกพึงพอใจ ยนิดี  
สนุกสนาน 
 
  3. ข้ันเห็นคุณคา  เปนพฤติกรรมดานความรูสึก  ในข้ันนี้เปนข้ันท่ีบุคคลมองเห็นคุณคา
ของส่ิงของปรากฏการณ พฤติกรรมดวยตัวของเขาเอง  ซ่ึงรวมถึงการเอาเกณฑทางสังคมมาเปน
เกณฑในการตดัสินใจคุณคาของส่ิงตางๆ  ส่ิงท่ีบุคคลแสดงออกจะมีลักษณะคงเสนคงวา  ซ่ึงเปน
ลักษณะของความเช่ือหรือทัศนคติท่ีควบคุมพฤติกรรมของบุคคลหรือการตอบสนองจะเปนไปตาม
คานิยมท่ีเขายดึถือ  ข้ันเห็นคุณคาแยกเปน 3 ระดับ คือ 
             
  - ยอมรับคุณคา  การที่บุคคลเห็นดวยและยอมรับในความเช่ือ ทัศนคติ หรือคานิยม 
ดวยการกระทําอยางคงเสนคงวา 
 
              - นิยมคุณคา  หมายถึง  เปนการแสดงถึงความนยิมในคุณคาดวยการแสดงออก      
ความตองการ การยกยองชมเชยในส่ิงท่ีเขายอมรับคุณคาแลว 
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              - ปกปอง  บุคคลจะแสดงออกอยางชัดเจนวาเขายดึถือคุณคาของส่ิงใด มีแรงจูงใจท่ีจะ
แสดงออกถึงการสนับสนุน ชวยเหลือ ทําดวยความศรัทธา ดวยความเช่ือม่ัน  ตลอดจนปฏิเสธท่ีจะ
กระทําในส่ิงท่ีขัดแยงกับความเช่ือของตน 
 
 4. ข้ันจัดระบบ  พฤติกรรมในข้ันนี้เปนข้ันท่ีแสดงถึงความสัมพันธของคานิยมกับบุคคล
โดยการจดัลําดับความสําคัญของคานิยม จะมีการพัฒนาระบบไปทีละนอยโดยเร่ิมต้ังแตข้ันการสราง
ความเขาใจในคุณคาของส่ิงตางๆ  ดวยการเขารวมกลุมอภิปรายเปรียบเทียบซ่ึงเปนความพยายาม    
ท่ีจะมองเห็นความสัมพันธของคานิยมท่ีเขายึดอยูจนอาจกลายเปนคานยิมใหมข้ึน 
 
 5. ข้ันสรางคุณลักษณะจากคานิยม  พฤติกรรมในข้ันนี้เปนการพัฒนาถึงข้ันของ        
ความประพฤติปฏิบัติของบุคคลตามคานิยมท่ีเขายึดถือ มีการแสดงออกท่ีคงเสนคงวาและอัตโนมัติ   
โดยมิไดมีอารมณมาเกีย่วของ   
 
 จากการตรวจสอบเอกสารในขางตน สามารถสรุปไดวา ความตระหนกั หมายถึง รูประจักษ      
รูชัดเจน มีสํานกึในพฤตกิรรมท่ีไดกระทําลงไป เปนผลที่เกดิจากการประเมินคา การเหน็ความสําคัญ  
ท่ีไดมาจากทัศนคติ ความเช่ือ คานิยม ความคิดเห็น และความสนใจ  ซ่ึงไดแสดงออกถึงความสํานึก  
ความคิดเหน็ หรือการรับรูตอส่ิงใดส่ิงหนึง่ หรือเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง โดยอาศัยความรูสึก
รับผิดชอบของบุคคลท่ีมีความสํานึกส่ิงตางๆ ในเหตุการณโดยผานการเรียนรู  ท้ังนี้ การเรียนรูและ
ความตระหนกัเปนองคประกอบ อันจะนําไปสูความพรอมท่ีจะแสดงเวลาและประสบการณ ท้ังใน
ดานดแีละไมดี กอใหเกดิความเขาใจในสภาพแวดลอมเปนส่ิงชวยในการแสดงออก  ซ่ึงพฤติกรรม
ความเขาใจท่ีจะเลือกปฏิบัติหรือไมปฏิบัติ   
 
การวัดความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
 ธิดา  สุบรรนาจ (2544) ศึกษาเร่ือง การพัฒนาโปรแกรมสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
5-6  เพื่อสงเสริมความตระหนกัในการอนุรักษศิลปวฒันธรรมทองถ่ินของอําเภอทาตูม จงัหวัดสุรินทร  
ตามแนวคิดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม มีวตัถุประสงคเพื่อพัฒนาโปรแกรมสําหรับนกัเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 5-6  เพื่อสงเสริมความตระหนักในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถ่ินของอําเภอ 
ทาตูม จังหวัดสุรินทร  ตามแนวคิดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม  เคร่ืองมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูล
เกี่ยวกับความตระหนัก คือ แบบวัดความตระหนักในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถ่ิน  
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ประกอบดวย ขอความเชิงนมิาน และขอความเชิงนิเสธ มีลักษณะการตอบเปนมาตราสวนประมาณคา  
5 ระดับ คือ เหน็ดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย และไมเหน็ดวยอยางยิ่ง โดยมีเกณฑ 
การใหคะแนน คือ การใหคะแนนทางบวก ถาเห็นดวยอยางยิ่งให 5 คะแนน เห็นดวยให 4  คะแนน  
ไมแนใจให 3 คะแนน  ไมเหน็ดวยให 2 คะแนน และไมเห็นดวยอยางยิง่ให 1 คะแนน  สวนการให
คะแนนทางลบ คือ ถาเห็นดวยอยางยิ่งให 1 คะแนน เหน็ดวยให 2 คะแนน ไมแนใจให 3 คะแนน  
ไมเห็นดวยให 4  คะแนน และไมเห็นดวยอยางยิ่งให 5 คะแนน 
 
 รัตติยา  หงษสกุล (2546) ศึกษาเร่ืองการพฒันาโปรแกรมสงเสริมความรูและความตระหนัก
ในประวัติศาสตรไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชการสอนแบบเลาเร่ือง  
มีวัตถุประสงคเพื่อการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความรูและความตระหนักในประวัติศาสตรไทย
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชการสอนแบบเลาเร่ือง  เคร่ืองมือท่ีใชเก็บรวบรวม
ขอมูลเกี่ยวกับความตระหนกั คือ แบบวดัความตระหนกัในประวัติศาสตรไทย ประกอบดวย
ขอความเชิงนมิาน และขอความเชิงนิเสธ  มีลักษณะการตอบเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  
คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง โดยมีเกณฑการให
คะแนน คือ การใหคะแนนทางบวก  ถาเห็นดวยอยางยิง่ให 5 คะแนน เห็นดวยให 4 คะแนน 
ไมแนใจให 3 คะแนน ไมเหน็ดวยให 2 คะแนน และไมเห็นดวยอยางยิง่ให 1 คะแนน  สวนการให
คะแนนทางลบ คือ ถาเห็นดวยอยางยิ่งให 1 คะแนน  เหน็ดวยให 2 คะแนน ไมแนใจให 3 คะแนน  
ไมเห็นดวยให 4 คะแนน และไมเห็นดวยอยางยิ่งให 5 คะแนน 
 
 วิศิษฏ  คําดี (2546) ศึกษาเร่ืองความตระหนกัและพฤติกรรมในการพัฒนาทองถ่ินของ
กรรมการบริหารองคการบริหารสวนตําบล ในจังหวดัเชียงราย มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความตระหนกั
และพฤตกิรรมในการพัฒนาทองถ่ินของกรรมการบริหารองคการบริหารสวนตําบล และเปรียบเทียบ
ความตระหนกั และพฤตกิรรมการพัฒนาทองถ่ิน ตามลักษณะสวนบุคคลและลักษณะขององคการ
บริหารสวนตําบล  เคร่ืองมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการความตระหนกั คือ แบบสอบถาม
เปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก นอย นอยท่ีสุด โดยมีเกณฑการใหคะแนน
คือ 4  3  2  1  ตามลําดับ 
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 อมรศักดิ์  วงศาวณิชยกจิ (2546) ศึกษาเร่ืองความตระหนักในปญหาส่ิงแวดลอมและพฤติกรรม
ประหยดัพลังงานหารสองของอาจารยมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน มีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความตระหนกัในปญหาส่ิงแวดลอมและพฤติกรรมประหยดัพลังงาน
หารสอง  เคร่ืองมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการความตระหนัก คือ แบบสอบถามเปนลักษณะ
ของการวัดระดับ (Likert Scale) โดยแบงระดับความตระหนักออกเปน 5 ระดับ คือ ไมรูสึกหวั่น
วิตกวังวล หวัน่วิตกกังวลเล็กนอย รูสึกเฉยๆ หวัน่วิตกกงัวลมาก และหวั่นวิตกกังวลมากท่ีสุด   
สวนคําถามท่ีวัดพฤติกรรมหารสอง  คําถามแตละคําถามใหผูตอบตอบวาใชหรือไมใช 
 
 สมพร  รัตนละออ (2548) ศึกษาเร่ืองความตระหนกัในคุณธรรมและความพึงพอใจ 
ในการปฏิบัติธรรมตามแนวการฟนฟูพุทธจติของผูปฏิบัติธรรมในมูลนิธิคุณธรรมนําใจรวมตลาดนํ้า  
อําเภอดําเนินสะดวก จังหวดัราชบุรี  วัตถุประสงคเพื่อศึกษาความตระหนักในคุณธรรมและ 
ความพึงพอใจในการปฏิบัติธรรมตามแนวการฟนฟูพุทธจิตของผูปฏิบัติธรรมในมูลนิธิคุณธรรม 
นําใจรวมตลาดน้ํา อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี และเปรียบเทียบความตระหนักในคุณธรรม
และความพงึพอใจในการปฏิบัติธรรมตามปจจัยสวนบุคคล  เคร่ืองมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูล
เกี่ยวกับการความตระหนัก คือ แบบสอบถามมาตราประมาณคา 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก  
ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด โดยมีเกณฑการใหคะแนน คือ  5  4  3  2  1  ตามลําดับ   
 
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวกับการวดัความตระหนัก  สามารถสรุปไดวา โดยสวนใหญ
เคร่ืองมือท่ีผูวิจัยใชเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการความตระหนกั คือ แบบสอบถามมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด โดยมีเกณฑการใหคะแนน คือ   
5  4  3  2  1  ตามลําดับ และแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ประกอบดวยขอความ 
เชิงนิมาน และขอความเชิงนิเสธ  มีลักษณะการตอบเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ  
 เห็นดวยอยางยิ่ง เหน็ดวย ไมแนใจ ไมเหน็ดวย และไมเห็นดวยอยางยิง่ โดยมีเกณฑการใหคะแนน  
คือ การใหคะแนนทางบวก ถาเห็นดวยอยางยิ่งให 5 คะแนน เห็นดวยให 4  คะแนน ไมแนใจให   
3 คะแนน ไมเห็นดวยให 2 คะแนน และไมเห็นดวยอยางยิ่งให 1 คะแนน  สวนการใหคะแนน    
ทางลบ คือ ถาเห็นดวยอยางยิ่งให 1 คะแนน เห็นดวยให 2 คะแนน ไมแนใจให 3 คะแนน  
ไมเห็นดวยให 4  คะแนน และไมเห็นดวยอยางยิ่งให 5 คะแนน 
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 ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้คือ แบบสัมภาษณอยางมี
โครงสรางสําหรับผูบริหาร  และแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด  
มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด  ซ่ึงมีการกําหนดเกณฑการใหคะแนน (Rubric) อยางชัดเจนเกี่ยวกบั
การจัดอันดับคุณภาพการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของผูเรียน ดังนี ้
 
     มากท่ีสุด หมายถึง ความรูสึกเต็มใจ  ซ่ึงเหน็วาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติอยูในระดับ 
มากท่ีสุด โดยปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอและมีการปฏิบัติไดถูกตองในทุกโอกาส   
 
      มาก หมายถึง ความรูสึกเต็มใจ  ซ่ึงเห็นวาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติอยูในระดบัมาก   
โดยปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอและมีการปฏิบัติไดถูกตองเปนสวนใหญ  
 
      ปานกลาง หมายถึง ความรูสึกเต็มใจ  ซ่ึงเหน็วาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติอยูในระดับ 
ปานกลาง โดยปฏิบัติบางคร้ังและปฏิบัติไดถูกตองในบางโอกาส  
 
      นอย หมายถึง ความรูสึกไมเต็มใจในการปฏิบัติ  ซ่ึงเห็นวาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติ 
อยูในระดับนอย โดยปฏิบัติโดยมีการปฏิบัตินอยคร้ังและปฏิบัติถูกตองในบางโอกาส  
 
      นอยท่ีสุด หมายถึง ความรูสึกไมเต็มใจในการปฏิบัติอยางยิ่ง หรือไมปฏิบัติเลย 
 
แนวทางของสถานศึกษาในการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการปฏิบัติตนตามตามแบบวัฒนธรรมไทย 

 
 สิทธิชัย  ธาดานิติ (2529) ไดเสนอวิธีการสงเสริมวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนไว  สรุปได
ดังนี ้
 
 1.   ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนวิชาตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมไทยดวยการให
ความรูทางทฤษฏีและใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติอยางจริงจัง 
 
 2.   ในการเรียนการสอนควรเปดโอกาสใหเดก็ไดเหน็และสัมผัสศิลปวัฒนธรรมไทย
ตลอดจนการเขารวมกิจกรรมในการสงเสริมและพัฒนาวัฒนธรรมไทย 
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 3.   ครูตองพยายามเขาใจนกัเรียนและลงไปคลุกคลีกับกิจกรรมท่ีจัดข้ึน  เพื่อสราง       
ความเช่ือถือและศรัทธาโนมนาวใจใหเดก็หันมาสนใจกิจกรรมวัฒนธรรมไทย 
 
 4.   สถานศึกษาควรจัดกิจกรรมตางๆท่ีเปนการสงเสริมและเผยแพรวัฒนธรรมไทย โดยให
นักเรียนและประชาชนไดมีสวนรวม  เพื่อเกิดการเรียนรูและตระหนักถึงคุณคาวัฒนธรรมไทย 
ครูตองศึกษา  คนควา  และวจิัยวฒันธรรมไทยเพื่อทราบแกนสารเน้ือแทของวัฒนธรรมตางๆ แลว
นํามาส่ังสอนอบรมเด็ก 
 
 อัจฉรา  ทองพลาย (2530) ไดเสนอวิธีการสงเสริมวัฒนธรรมไทยดวยกิจกรรมตางๆ  
ดังตอไปนี ้
 
 1.   การนําสมุดภาพและวัสดุของจริงท่ีเกี่ยวกบัวัฒนธรรมไทยมาใชประกอบการเรียน 
การสอน 
 
 2.   ฉายภาพยนต  สไลดท่ีบันทึกภาพศิลปวัฒนธรรมไทยมาฉายใหนักเรียนชม 
 
 3.   จัดนิทรรศการและปายนิเทศเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยข้ึนในโรงเรียนเนื่องในวนัสําคัญ 
ทางศาสนาและประเพณีตางๆ 
 
 4.   จัดใหนักเรียนไปทัศนศึกษาเพื่อชมงานเทศกาล งานประเพณี และงานหตัถกรรม
พื้นบานในทองถ่ิน 
 
 5.   จัดหาหนังสือ วารสาร และส่ิงตีพิมพเกีย่วกบัวัฒนธรรมไทยไวในหองสมุดโรงเรียน
เพื่อใหนักเรียนศึกษา คนควา 
 
 6.   จัดรายการเสียงตามสายในเวลาพักกลางวัน 
 
 7.   จัดอภิปราย โตวาทีเกีย่วกับเร่ืองวัฒนธรรมไทย 
 
 8.   จัดต้ังชุมชุมหรือศูนยสงเสริมวัฒนธรรมไทยข้ึนในโรงเรียน  เพื่อใหนกัเรียนไดมีโอกาส
รวมกิจกรรมดานวัฒนธรรมไทยมากข้ึน 
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 ประภาพรรณ  สุวรรณศุข (2524 อางใน ภทัราวรรณ  จันทรเนตร, 2546) ไดเสนอวิธีการจัด
กิจกรรมสงเสริมวัฒนธรรมไทย  สรุปไดดังนี ้
 
 1.   การจัดการสงเสริมดานภาษาและวรรณกรรม  ครูฝกใหเดก็ไดรูจกัการใชภาษาให
ถูกตอง ท้ังดานการพูด อาน เขียน  พรอมท้ังคําราชาศัพท  นอกจากนี้ยังมีภาษาถ่ินท่ีครูควรฝกให
เด็กรูจกัใชภาษาทองถ่ินของตนใหถูกตอง ควรจัดการแสดงใหเด็กไดทราบเก่ียวกับภาษาทองถ่ิน
ตางๆ  ท้ังนี้ เพือ่ใหเดก็ไดทราบถึงความแตกตางของภาษาทองถ่ินแตละทองถ่ินดวย  กจิกรรม
สามารถจัดไดหลากหลายวิธี  เชน  การใหเด็กไดแสดงบทบาทสมมุติ  การแสดงละคร  การโตวาที  
การเปนโฆษก  การทายปญหา  เปนตน 
 
 2.   การจัดกจิกรรมวัฒนธรรมทางมรรยาท  ไดแก  เชิญวิทยากรมาสาธิตใหเด็กดู  และ   
ใหนกัเรียนปฏิบัติตาม  ประกวดมรรยาท  จดัใหเดก็ไดแสดงบทบาทสมมุติ  จัดฉายภาพยนตหรือ
สไลดเกี่ยวกับมรรยาท  จัดทําสมุด 
 
 3.   จัดกิจกรรมสงเสริมดานประเพณีพิธีกรรมทางศาสนา  พิธีกรรมท่ีกระทําอยู คือ         
พิธีเกี่ยวกับการบําเพ็ญกุศล  ซ่ึงมีการจัดเตรียมส่ิงของเคร่ืองใชตางๆ  ครูควรฝกใหเด็กรูจักกับ
เคร่ืองใชในพธีิกรรมทางศาสนา  เพื่อวาเดก็จะไดปฏิบัติตนอยางถูกตอง และสามารถชวยเหลือ
ผูปกครองไดเม่ือมีโอกาส และควรฝกใหนกัเรียนรูจักการปฏิบัติตนตอพระสงฆ ดวยกจิกรรมท่ีจดัให
เด็ก คือ เชิญวทิยากรมาสาธิตใหดู  เม่ือโรงเรียนมีงานบําเพ็ญกุศลตางๆ  นักเรียนไดมีสวนรวมใน
การรับผิดชอบในพิธีกรรมทางศาสนาดวย 
 
 4.   วัฒนธรรมท่ีเกีย่วกับการแสดงหรือการละเลน ในชุมชนยอมมีการแสดงเปนเอกลักษณ
ของตน  ครูควรฝกใหนกัเรียนมีความรูความสามารถในการแสดงทองถ่ินของตนเสียกอน  
แลวจึงคอยใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับการแสดงของทองถ่ินอ่ืนๆ 
 
 5.   วัฒนธรรมกับการแตงกาย  ครูควรจัดใหเด็กไดเห็นการแตงกายสมัยตางๆ  เพื่อให
นักเรียนไดเหน็วาการแตงกายของไทยนั้นมีวิวัฒนาการมาเปนอยางไร  การจัดกจิกรรมดานนี้       
ครูอาจจะจดัการประกวดแตงกายทุกสมัย จดัทําสมุดภาพ จัดใหมีการแสดงโชวแฟช่ัน จัดนทิรรศการ  
ฉายภาพยนตหรือสไลด 
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 นอกจากนี ้กฤษณา  วงษาสันต (2542  กลาววา การสงเสริมใหสถานศึกษาจดัใหมีกิจกรรม
ท่ีแสดงถึงขนบธรรมเนียมประเพณใีนและนอกชุมชนตามวาระและโอกาสอันเหมาะสม  สรุปได
ดังนี ้
 
 1.   วันข้ึนปใหม  กิจกรรมทางวฒันธรรมท่ีเกี่ยวกับสถานศึกษา เชน ใหความรูความเขาใจ 
ถึงความเปนมา ความสําคัญของวนัข้ึนปใหม ทําความสะอาดอาคารสถานท่ีของโรงเรียนเพ่ือตอนรับ
วันข้ึนปใหม  มอบของขวัญใหแกกนัและกัน มอบบัตรอวยพรใหแกกันและกันและอวยพรใหมี
ความสุขความเจริญในวันปใหม  และกิจกรรมอ่ืนๆท่ีเหมาะสม 
 
 2.   วันมาฆบูชา  กิจกรรมทางวฒันธรรมท่ีเกี่ยวกับสถานศึกษา เชน ทําความสะอาดบริเวณ
โรงเรียน ประดับธงชาติและธงธรรมจักรและจัดแตงโตะหมูบูชา  ครูและนักเรียนรวมกันศึกษาถึง
ความสําคัญของวนัมาฆบูชา และหลักธรรมโอวาทปาติโมกข และแนวทางในการปฏิบัติสถานศึกษา  
ครูและนักเรียนจัดทําปายนิเทศ หรือจัดนิทรรศการ ประกวดเรียงความ ทําสมุดภาพ ตอบปญหาธรรม  
บรรยายธรรม อภิปรายธรรม ประกาศเกยีรติคุณของนักเรียนท่ีประพฤติตัวเปนแบบอยางท่ีดี  ครูพา
นักเรียนไปรวมกิจกรรมกับชุมชนท่ีวัด บําเพ็ญกุศล ทําบุญตักบาตร บริจาคทาน รักษาศีล ฟงธรรม  
สนทนาธรรม เวียนเทียน เจริญภาวนา และกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสม 
 
 3.   วันจกัรี  กิจกรรมทางวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวกับสถานศึกษา เชน ใหความรูความเขาใจ
เกี่ยวกบัพระราชกรณียกิจและความสําคัญของวันจกัรี จดันิทรรศการพระราชประวัติและผลงาน  
ประดับธงชาติ จัดแสดงเทิดพระเกยีรติ และกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสม 
 
 4.   วันวิสาขบูชา  กิจกรรมทางวฒันธรรมท่ีเกี่ยวกับสถานศึกษา เชน ทําความสะอาด
บริเวณโรงเรียนประดับธงชาติและธงธรรมจักร จัดแตงโตะหมูบูชาและประดับไฟถวายเปน 
พุทธบูชา  ครูกับนักเรียนรวมกันศึกษาถึงความสําคัญของวันวิสาขบูชา  รวมท้ังหลักธรรมเร่ือง 
ความกตัญู อริยสัจส่ี และความไมประมาท  ตลอดท้ังแนวทางปฏิบัติในสถานศึกษา  ครูใหนักเรียน
จัดทําปายนิเทศ หรือจัดนิทรรศการ ประกวดเรียงความ ทําสมุดภาพ ตอบปญหาธรรม บรรยายธรรม  
อภิปรายธรรม ประกาศเกยีรติคุณของนักเรียนท่ีประพฤติตัวเปนแบบอยางท่ีดี  ครูพานักเรียนไป
รวมกิจกรรมกับชุมชนท่ีวัด บําเพ็ญกุศล ทําบุญตักบาตร บริจาคทาน รักษาศีล ฟงธรรม สนทนาธรรม  
เวียนเทียน เจริญภาวนา สงเสริมใหครูใชกจิกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความกตัญู  
อริยสัจส่ี และความไมประมาท และกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสม 
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 5.   วันอาสาฬบูชา  กิจกรรมทางวัฒนธรรมท่ีเกีย่วกับสถานศึกษา เชน ทําความสะอาด
บริเวณโรงเรียนประดับธงชาติและธงธรรมจักร และจัดแตงโตะหมูบูชา  ครูและนักเรียนรวมกัน
ศึกษาถึงความสําคัญของวันอาสาฬบูชา  รวมท้ังหลักธรรม คือ ทางสายกลางและแนวทางปฏิบัติ 
ในสถานศึกษา  ครูใหนักเรียนจัดทําปายนิเทศ หรือจัดนทิรรศการ ประกวดเรียงความ ทําสมุดภาพ  
ตอบปญหาธรรม บรรยายธรรม อภิปรายธรรม ประกาศเกียรติคุณของนักเรียนท่ีประพฤตตัิวเปน
แบบอยางท่ีดี  ครูพานักเรียนไปรวมกิจกรรมกับชุมชนท่ีวดั บําเพ็ญกุศล ทําบุญตักบาตร บริจาคทาน  
รักษาศีล ฟงศีล ฟงธรรม สนทนาธรรม เวยีนเทียน เจริญภาวนา และกจิกรรมอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสม 
 
 6.   วันเขาพรรษา  กิจกรรมทางวฒันธรรมท่ีเกี่ยวกับสถานศึกษา เชน ทําความสะอาด
บริเวณโรงเรียนประดับธงชาติและธงธรรมจักร และจัดแตงโตะหมูบูชา  ครูและนักเรียนรวมกัน
ศึกษาถึงความสําคัญของวันเขาพรรษา  รวมท้ังหลักธรรมเร่ืองวิรัติ และแนวทางปฏิบัติใน
สถานศึกษา  ครูใหนักเรียนจดัทําปายนเิทศ หรือจัดนิทรรศการ ประกวดเรียงความ ทําสมุดภาพ  
ตอบปญหาธรรม บรรยายธรรม อภิปรายธรรม  ครูใหนักเรียนจดัทํารายงานเก่ียวกับพฤติกรรมท่ีดี
กับพฤติกรรมไมดี และวางแผนพัฒนาพฤติกรรมของตน โดยมีเปาหมายจะพัฒนาพฤติกรรมท่ีดี 
ใหมากข้ึน และลดพฤติกรรมท่ีไมดีใหนอยลง  ประกาศเกียรติคุณของนักเรียนท่ีประพฤติตัวเปน
แบบอยางท่ีดี  ครูพานักเรียนไปรวมกิจกรรมกับชุมชนท่ีวดั บําเพ็ญกุศล ทําบุญตักบาตร บริจาคทาน  
รักษาศีล ฟงศีล ฟงธรรม สนทนาธรรม เวยีนเทียน เจริญภาวนา และกจิกรรมอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสม 
 
 7.   วันแมแหงชาติ  กิจกรรมทางวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวกับสถานศึกษา เชน จัดกิจกรรมใน 
วันแมแหงชาติเพื่อใหความรูความเขาใจถึงพระราชกรณยีกิจดานตางๆ ท่ีพระองคทรงมีตอ
ประเทศชาติและพสกนิกรชาวไทยแกนักเรียนเพื่อตระหนักถึงความสําคัญ จัดการประกวด 
บทรอยกรอง เพลง เรียงความ เกี่ยวกับพระราชกรณยีกิจดานตางๆของสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ
พระบรมราชินีนาถ ประดับธงชาติ จัดต้ังโตะหมูเพื่อต้ังเคร่ืองสักการะบูชา ติดต้ังประทีปโคมไฟ  
รวมการแสดงดนตรี นาฏศิลป เฉลิมพระเกยีรติ 
 
 8.   วันปยมหาราช  กิจกรรมทางวัฒนธรรมท่ีเกีย่วกับสถานศึกษา เชน จัดนทิรรศการ 
พระราชประวติัและผลงานประดับธงชาติ การแสดงเทิดพระเกยีรติ และกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสม 
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 9.   วันรัฐธรรมนญู  กิจกรรมทางวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวกับสถานศึกษา เชน ประชาสัมพันธ   
จัดนิทรรศการ แสดงกิจกรรมนันทนาการ ใหความรูความเขาใจถึงความหมาย คุณคา ความสําคัญ  
และความเปนมาของรัฐธรรมนูญ  ตลอดจนแนวทางหรือมาตรการในการพัฒนาวัฒนธรรมทาง
การเมือง ประดับธงชาติ และกิจกรรมอ่ืนท่ีเหมาะสม 
 
 จากการท่ีไดศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวกับแนวทางของสถานศกึษาในการจดักจิกรรมเพ่ือสงเสริม
การปฏิบัติตนตามตามแบบวัฒนธรรมไทย  พบวา สถานศึกษาควรตระหนักและเหน็ความสําคัญ
เกี่ยวกับการสงเสริมใหผูเรียนไดปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยท่ีดีงามเปนอยางยิ่ง  ซ่ึงผูวิจัย
สามารถแบงประเภทในการสงเสริมการปฏิบัติตนตามตามแบบวัฒนธรรมไทยของสถานศึกษาได
ดังนี้ ยดึม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย จดัการสงเสริมใหผูเรียนใชภาษาไทย
ถูกตองชัดเจน มีจิตสํานกึในการอนุรักษศิลปกรรมไทย มีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย  
มีจิตสํานึกในการอนุรักษกฬีาไทยหรือการละเลนแบบไทย  กิจกรรมสงเสริมการปฏิบัติตามแบบ
มรรยาทไทย จัดกิจกรรมสงเสริมดานการประยุกตใชภูมิปญญาไทย โดยทุกกจิกรรมผูเรียนจะตองมี
สวนรวมและไดลงมือปฏิบัติจริง 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 สุรจิต  นิตคําหาญ (2540) ไดทําการศึกษาจิตสํานึกเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยของนักเรียนใน
โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวดัอุดรธานี  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียน  
386 คน  ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา คือ จิตสํานึกเกีย่วกับวฒันธรรมไทยของนักเรียน โดยผูวจิัยได
นิยามไววา คือ สภาวะท่ีบุคคลเกิดความคิด ความรูสึกอันเกิดจากการรับรูผานประสาทสัมผัสท้ัง 5  
และเปนแรงผลักดันใหเกิดพฤติกรรมท่ีรูตนเองตลอดเวลาเกีย่วกับวฒันธรรมไทย โดยมีองคประกอบ  
2 ดาน คือ ดานความสํานึกในคุณคาวัฒนธรรม และดานการแสดงออกในการใหความสนใจและ
ปฏิบัติกิจกรรมที่เกี่ยวกับวฒันธรรมไทย โดยทําการศึกษาท้ังหมด 10 ดาน ดังนี้  ดนตรีไทย  
นาฏศิลปไทย สถาปตยกรรมไทย ภาษาไทยและวรรณคดีไทย ประเพณีไทย มารยาทไทย จริยธรรม
และคานยิมท่ีเหมาะสม การเคารพ ยึดม่ันในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย วิถีครอบครัวไทย  
วิถีชีวิตและภมิูปญญาไทย โดยใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับจิตสํานึกดาน
วัฒนธรรมไทยแบงเปน 5 ระดับ  ผลการวจิัยพบวา นกัเรียนมีจิตสํานกึดานสํานึกในคุณคาของ
วัฒนธรรมไทยอยูในระดบัด ีและการปฏิบัติอยูในระดับพอใช  ผลการเปรียบเทียบนกัเรียนมัธยมตน  
และนักเรียนมัธยมปลาย พบวา จิตสํานกึเกีย่วกับวัฒนธรรมไมแตกตางกัน 
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 ธิดา  สุบรรนาจ (2544) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ัน 
ปท่ี 5-6  เพื่อสงเสริมความตระหนักในการอนุรักษศิลปวฒันธรรมทองถ่ินของอําเภอทาตูม จังหวัด
สุรินทร  ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นกัเรียนตามแนวคิดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมช้ันประถม 
ศึกษาช้ันปท่ี 5-6 อําเภอทาตูม จังหวดัสุรินทร  ตัวแปรในการศึกษาคร้ังนี้ คือ ความตระหนกัใน 
การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถ่ิน ไดนิยามไววาเปนการเห็นคุณคาของการดูแลรักษา
ศิลปวัฒนธรรมทองถ่ินท้ัง 4  ดาน คือ โบราณสถาน โบราณวัตถุ ประเพณีทองถ่ินและวิถีชีวติใน
ชุมชน โดยใชเคร่ืองมือในการเก็บขอมูลพื้นฐาน คือ แบบสอบถามความคิดเห็นผูบริหาร ครู และ
ผูปกครองนักเรียนเกีย่วกับการจัดกิจกรรมทองเท่ียวเชิงวฒันธรรม และแบบสัมภาษณความคิดเหน็
ผูนําชุมชนเกีย่วกับแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม  และเคร่ืองมือท่ีใชในการทดลองไดแก แบบวดั
ความตระหนกัในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถ่ิน  แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะทองเท่ียว
เชิงวัฒนธรรม และแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนเกีย่วกับการจัดโปรแกรม  ผลการวิจัย
พบวา คาเฉล่ียของคะแนนความตระหนักในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถ่ินของนักเรียนหลัง
การเขารวมโปรแกรม สูงกวากอนเขารวมโปรแกรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนท่ี
เขารวมโปรแกรมทุกคนมีพฤติกรรมการเปนนักทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอยูในระดับดีมาก และ
นักเรียนท่ีเขารวมโปรแกรมทุกคนมีความคิดเห็นเกี่ยวกบัการจัดโปรแกรมโดยภาพรวม  ท้ังดาน
ความเหมาะสม ดานความพอใจ และดานประโยชนท่ีไดรับอยูในระดบัมาก   
 
 ภัทริยา  งามมุข (2544)  ศึกษาเร่ืองการวิเคราะหคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิต
นักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย  คือนิสิตนักศึกษาอุดมศึกษาท้ังรัฐและ
เอกชนจํานวน  3,070  คน  ตัวแปรท่ีศึกษาคือคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนักศึกษา  
โดยผูวิจยัไดนยิามไววา  ลักษณะอันดีท่ีเปนท่ีตองการของสังคมไทย  ดานจารีตประเพณี   
ดานขนบประเพณี  ดานธรรมเนียมประเพณี  การเรียน  ดานสังคมและเพ่ือน  ดานศาสนา   
ดานศิลปะ  ดานการเมือง  ดานศิลปะของนสิิตนักศึกษา  โดยทําการศึกษาท้ังส้ิน  10  ดาน  คือ  
จารีตประเพณ ี ขนบประเพณ ี ธรรมเนียมประเพณี  การเรียน  สังคมและเพ่ือน  ศาสนา  ศิลปะ  
การเมือง  ศิลปะ  การใชภาษาและการใชชีวิตประจําวัน  โดยใชแบบสอบถามท่ีเปนแบบตรวจสอบ
รายการ  สําหรับครูผูสอนเพ่ือตรวจสอบความครอบคลุมและความเหมาะสมของคุณลักษณะทาง
วัฒนธรรมไทยของนิสิตนักศึกษา  และแบบประเมินคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยของนิสิต
นักศึกษา  เปนแบบมาตรตราสวนประมาณคา  มี  5  ระดบั  คือ  มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  นอย  
นอยท่ีสุด  เพือ่ใหนิสิตไดประเมินคุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของตนเอง  ผลการวิจัยพบวา  
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คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยของนิสิตนกัศึกษาในปจจบัุน พบวา อยูในระดับมาก โดยเฉพาะ
คุณลักษณะทางวัฒนธรรมไทยดานการช่ืนชม เทิดทูน สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย   
ดานการมีน้ําใจการยิ้มแยมแจมใส ความกตัญูรูคุณบิดามารดา ครูอาจารย สุภาพ ออนนอม   
รูจักกาลเทศะ  อยูในระดับมาก  
 
 สุทธิดา  ปกปอง (2545) ศึกษากระบวนการพัฒนาหลักสูตรภาษาและวัฒนธรรมไทยระดับ
ปฐมวัยในโรงเรียนนานาชาติ  กลุมตัวอยาง คือ หัวหนาหมวดวิชา ครูภาษาและวัฒนธรรมระดับ 
ประถมวัย  ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา คือ กระบวนการพัฒนาหลักสูตรภาษาและวัฒนธรรมไทย  
และการใชหลักสูตรโดยผูวิจยัไดนิยามหลักสูตรและวัฒนธรรมไทยไววา เปนแนวทางในการจดั
มวลประสบการณหรือกิจกรรมตางๆ ท่ีจัดข้ึนเพื่อสงเสริมความรู ความเขาใจและเจตคติท่ีดีทางดาน
ภาษาและวัฒนธรรมไทย สําหรับเด็กไทยอายุ 5-8 ป โดยใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้คือ
แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ การสังเกตการจัดการเรียนการสอน และแบบศึกษาแผน การจดักจิกรรม
การเรียนการสอน  ผลการวิจยัพบวา ดานการพัฒนาหลักสูตรและวัฒนธรรมไทยระดับปฐมวัย       
1) มีการวิเคราะหความตองการพื้นฐานกอนการจัดทํา  2) มีการกําหนดวัตถุประสงค  เนื้อหาสาระ
และกิจกรรม โดยพิจารณาจากหลักสูตรแกนกลางของโรงเรียน  หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ  
และหลักสูตรภาษาและวัฒนธรรมไทยท่ีจัดข้ึนโดยสมาคมโรงเรียนนานาชาติ  3) มีการกําหนดวธีิ
วัดผลและประเมินผลการเรียน โดยยึดระเบียบการประเมินผลตามหลักสูตรพุทธศักราช 2521  
(ฉบับปรับปรุง 2533)  ดานการใชหลักสูตร 1) โรงเรียนจัดเตรียมบุคลากรโดยใหครูศึกษาหลักสูตร
ภาษาและวัฒนธรรมไทยของสมาคมโรงเรียนนานาชาติ  2) ผูบริหารเปนผูจัดครูผูสอน  3) ครูมีสวนรวม
ในการจดัตารางสอน  4) โรงเรียนมีหองเรียนภาษาและวฒันธรรมไทยระดับปฐมวัยโดยเฉพาะ   
5) โรงเรียนมีการจดับริการวสัดุหลักสูตรแกครู  ประเภทส่ือการสอน 6) ใชแบบฝกการเรียนภาษาไทย
และวิธีลงมือปฏิบัติจริงในการเรียนวัฒนธรรมไทย  7) ประเมินผลการเรียนโดยการสังเกตระหวาง
การเรียน  8) ผูบริหารใหคําแนะนํา/ชวยเหลือในการเขียนโครงการสอน 
 
 ภัทราวรรณ  จนัทรเนตร (2546) ไดศึกษาสภาพการจดัการเรียนการสอนท่ีสงเสริม 
วัฒนธรรมไทยในโรงเรียนอนุบาล สังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร  
กลุมตัวอยางในการวจิัย คือ ผูบริหาร 169 คน ครูอนุบาล 507 คน ในโรงเรียนอนุบาล สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  ตัวแปรท่ีศึกษา คือ การจัดการเรียนการสอนท่ีสงเสริม
วัฒนธรรมไทย ไดนิยามไววา เปนลักษณะการดําเนนิงานของผูบริหารและครูในดานบริหารและ
ดานการจดัประสบการณการเรียนรูเพื่อปลูกฝงวัฒนธรรมไทยดานตางๆ ใหแกเด็ก  ผูวิจัย 
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มุงการศึกษาในดานการบริหาร  ซ่ึงประกอบดวย นโยบาย หลักสูตร บุคคลากร สภาพแวดลอม  
งบประมาณ และการจัดประสบการณการเรียนรู ประกอบดวย การวางแผนและเตรียมการสอน  
การจัดกจิกรรม การจัดกจิกรรมเสริมประสบการณ สภาพแวดลอมภายใน การวัดและประเมินผล  
ใชการรวบรวมขอมูลโดยแบบสอบถามและแบบสัมภาษณเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนท่ีสงเสริม
วัฒนธรรมไทยดานบริหารและดานการจัดประสบการณการเรียนรู  สําหรับครูประจําช้ันและ
ผูบริหารโรงเรียน แบบสังเกตเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสงเสริมวัฒนธรรมไทย  
และแบบสํารวจเก่ียวกบัการจัดสภาพท่ีสงเสริมวัฒนธรรมไทย  ผลการวิจัยพบวา ดานนโยบาย  
ผูบริหาร ครูและผูปกครองมสีวนรวมในการวางแผนและกําหนดนโยบายในการจดัการเรียนการสอน  
ดานหลักสูตร  หลักสูตรท่ีสงเสริมวัฒนธรรมไทยสวนใหญโรงเรียนจัดข้ึนเอง มักจะเปนวีถีชีวิต
หรือส่ิงใกลตัวเด็ก  ดานบุคลากร โดยสวนใหญจะเลือกจากบุคลากรท่ีมีทัศนคติท่ีดีตอวัฒนธรรม
ไทยมาสอน  ดานสภาพแวดลอม บุคลากรแตงชุดผาไทย สภาพแวดลอมในหองเรียน ส่ือ อุปกรณ  
บงบอกความเปนไทย  ดานงบประมาณ สวนมากจะนํามาใชจายเก่ียวกับส่ือ อุปกรณการสอน 
ท่ีเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทย  ดานการวางแผนการสอนและการเตรียมการสอน  ครูจะชวยกันทําส่ือ  
แผนการสอน  ดานการจดักจิกรรม  ครูเลือกกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับชีวิตประจําวนั เปดโอกาสใหเด็กได
เรียนรูและปฏิบัติเอง  ดานการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ จะจัดในชวงเยน็หลังเลิกเรียน  ดาน
สภาพภายในหองเรียน  มีการจัดมุมเสริมภาษาเปนสวนใหญ  ดานการวัดและประเมินผล มีการวัด
และประเมินตลอดภาคเรียนเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน  ปญหาท่ีพบ คือ ผูปกครองขาดความรู
ความเขาใจ  ครูไมสามารถประยุกตแผนการสอนกับทองถ่ินได  บุคลากรขาดความรูในการสอน  
ส่ืออุปกรณและงบประมาณไมเพียงพอ การจัดกิจกรรมไมบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีต้ังไว 
  
 จรัญ  จิตสาคร (2547)  ศึกษาเร่ืองการจัดกจิกรรมทางการศึกษาเพื่อสงเสริมความเปนไทย 
โรงเรียนประถมศึกษา สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครปฐม จงัหวัดนครปฐม  กลุมตัวอยาง
คือ หัวหนาสถานศึกษา  ครูผูรับผิดชอบการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมความเปนไทยและครูผูแทน 
ในคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  ตัวแปรท่ีศึกษาคือการจดักจิกรรมทางการศึกษาเพื่อสงเสริม
ความเปนไทย โดยผูวิจยัไดนยิามไววา การท่ีผูบริหารและครูนําแนวทางการประพฤตปิฏิบัติตาม
หลักศีลธรรม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณแีละคานิยมท่ีชอบตามทํานองคลองธรรม เขามา
บูรณาการในการจัดการเรียนการสอน  เพื่อพัฒนานักเรียนใหมีคุณลักษณะเปนผูท่ีมีท้ังความรูและ
ความประพฤติตามคุณลักษณะของคนไทย  ศึกษาโดยยดึองคประกอบของความเปนไทย  ตามท่ี
สํานักงานวฒันธรรมแหงชาติกําหนดไว 7 ประการ ดังนี้ การใชภาษาไทยถูกตองชัดเจน ความนิยม
ไทย ใชของไทย การมีสวนรวมและเผยแพร อนุรักษขนบธรรมเนียมประเพณแีละวฒันธรรม   
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ความช่ืนชมในศิลปะไทย  การนําภูมิปญญาทองถ่ินมาประยุกต การปฏิบัติตนตามมารยาทไทย   
การเขารวมกจิกรรมท่ีสําคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย โดยใชแบบสํารวจรายการ เปนขอ
คําถามท่ีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมทางการศึกษาเพื่อสงเสริมความเปนไทยตามท่ีปฏิบัติจริงและตามที่
คาดหวัง มี 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด และแบบสัมภาษณอยางมีโครงสราง
ใชสัมภาษณกบัโรงเรียนท่ีมีบทบาทดีเดนในการจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนไทย  ผลการวิจัยพบวา  
ระดบัการจดักจิกรรมทางการศึกษาเพื่อสงเสริมความเปนไทยตามสภาพปจจุบันอยูในระดบัปานกลาง  
สวนสภาพคาดหวังอยูในระดับมาก  การจดักิจกรรมทางการศึกษาเพื่อสงเสริมความเปนไทยของ
โรงเรียนประถมศึกษาแตกตางกันระหวางสภาพปจจุบันกับสภาพท่ีคาดหวังและขนาดของโรงเรียน  
โดยโรงเรียนขนาดใหญและขนาดกลางมีการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมความเปนไทยมากกวา
โรงเรียนขนาดเล็ก  สวนท่ีต้ังของโรงเรียนไมวาจะอยูในเขตเทศบาลหรือชนบทมีการจัดกิจกรรม 
ในการสงเสริมความเปนไทยไมแตกตางกนั   
 
 ประกายแกว  เปล้ืองนุช (2547)  การศึกษาบุคลิกภาพความเปนไทยของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย  ในเขตกรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางคือ  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย   
ในเขตกรุงเทพมหานคร  จํานวน  1,200  คน  โดยตัวแปรที่ศึกษาคือบุคลิกภาพความเปนไทย  โดย
ผูวิจัยไดนยิามไววาคือ  ลักษณะท่ีคนไทยแสดงออกมาเปนพฤติกรรมหรือกระทําอันผิดแผก
แตกตางจากชนชาติอ่ืนโดยทําการศึกษา  51  ดาน  โดยเคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัยคร้ังนี้  คือ 
แบบมาตราสวนประมาณคา  มี  3  ระดับเพือ่ทําการวัดบุคลิกภาพความเปนไทยของนกัเรียน  
ผลการวิจัยพบวา  ไดองคประกอบท่ีเปนบุคลิกภาพของนักเรียน  15  ดาน  ดังนี้  การยึดติด
รูปลักษณ  สมบัติ  โชคลาง  การประพฤติตนอยางมีระเบียบวนิัย  มีความกตัญูกตเวที  มีความ
เคารพผูอาวุโส  การเปนนักสู  ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  รักความเปนอิสระ  ยกยองผูมีความรูและ 
คุณความดี  ประณีประนอม  ใหอภยั  มานะพยายาม  ความเช่ือในสถาบันชาติ  ศาสน  กษัตริย  
เคารพระเบียบ  ลูตามลม  ไมขัดแยง  ความเกรงใจ  ความรวมกันอยู 
 
 Gardner  and  Masgoret  (1999)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  ลักษณะพ้ืนฐานทางสังคมแวดลอม  
กับการเรียนรูภาษาท่ีสอง  โดยมีจดุประสงคเพื่อศึกษาอิทธิพลของส่ิงแวดลอม  กับการเรียนรูภาษา
ท่ีสอง  กลุมตัวอยางประชากรไดแก  นักศึกษาในมหาวทิยาลัยเวสเทอรน  ออนตาริโอ   
(Western  Ontario  University)  ช้ันปท่ี  1  ท่ีสมัครเรียนในวิชาจิตวิทยาเบื้องตนจํานวน  109  คน  
ประกอบดวยนักศึกษาชาย  75  คน  นักศึกษาหญิง  34  คน  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั  ไดแก  
แบบสอบถามถึงการเรียนภาษาท่ีสองและแบบสอบถามเก่ียวกับทัศนคติและความเช่ือเกี่ยวกับภาวะ
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สองภาษา  ผลการวิจยัพบวา  ประสบการณในการเรียนภาษามีอิทธิพลตอทัศนคติเกี่ยวกับวฒันธรรม  
และแรงจูงใจในการเรียนภาษาท่ีสอง  รวมทั้งการรับรูความสามารถทางภาษาของตนเองดวย  
 
 Laroche(1998) ไดทําการศึกษาดวยความสัมพันธระหวางการซึมซับทางภาษากับเอกลักษณ
ของชาติพันธ โดยมีจุดประสงคเพื่อทดสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรการซึมซับทางภาษากับ
เอกลักษณทางชาติพนัธของตนเอง  กลุมตัวอยางในคร้ังนี้ คือ กลุมตัวอยาง 4 ชาติพันธท่ีอพยพมาอยู
ทางฝงตะวันออกของประเทศแคนนาดา ใชวิธีสํารวจ 7 ป  วิธีการสํารวจ คือ การแจกแบบสอบถาม
เกี่ยวกับเอกลักษณของชาติพันธของกลุมตัวอยาง เปนแบบสอบถามประมาณคา 10 ระดับของ 
ลิเคิรท (Likert Scale)โดยแบบสอบถามฉบับท่ีใชเปนฉบับภาษาอังกฤษ ภาษาฝร่ังเศส ภาษาอิตาเล่ียน  
และภาษากรีกตามกลุมตัวอยาง  ผลการวิจัยพบวา การซึมซับทางภาษามีความสัมพันธกับเอกลักษณ
ทางชาติพันธในทางลบ  กลาวคือ เอกลักษณทางชาติพันธจะลดลงเม่ือมีการซึมซับทางดานภาษา
มากข้ึน  จากการวิเคราะหสมการเชิงถดถอยพบวา คะแนนจากการซึมซับทางภาษาเปนตัวทํานาย
เอกลักษณทางชาติพันธของกลุมตัวอยาง 
 
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวของจํานวนท้ังหมด 9 เร่ือง  ซ่ึงสามารถจําแนกประเภทของ
งานวิจยัได 3ประเภท ดังนี้  ประเภทท่ี 1 งานวิจยัท่ีเกีย่วกับการสงเสริมการจัดกจิกรรมการเรียน 
การสอนเพ่ือสงเสริมวัฒนธรรมไทยสําหรับนักเรียน โดย ธิดา  สุบรรนาจ (2544) ไดศึกษาการพัฒนา
โปรแกรมสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปท่ี 5-6  เพื่อสงเสริมความตระหนักในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมทองถ่ินของอําเภอทาตูม จงัหวัดสุรินทร  สุทธิดา  ปกปอง (2545)  ศึกษาเกีย่วกับ
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรภาษาและวัฒนธรรมไทยระดับปฐมวยัในโรงเรียนนานาชาติ   
ภัทราวรรณ  จนัทรเนตร (2546) ไดศึกษาสภาพการจดัการเรียนการสอนท่ีสงเสริมวัฒนธรรมไทย
ในโรงเรียนอนุบาล สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน เขตกรุงเทพมหานคร                
จรัญ  จิตสาคร (2547) ศึกษาเร่ืองการจัดกิจกรรมทางการศึกษาเพื่อสงเสริมความเปนไทย โรงเรียน
ประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครปฐม จังหวดันครปฐม  ประเภทท่ี 2 งานวิจยั 
ท่ีเกี่ยวกับการศึกษาลักษณะท่ีแสดงออกทางวัฒนธรรมไทยของนักเรียนโดย  ภัทริยา  งามมุข (2544) 
ศึกษาเร่ือง การวิเคราะหคุณลักษณะทางวฒันธรรมไทยของนิสิตนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  
ประกายแกว  เปล้ืองนุช (2547) การศึกษาบุคลิกภาพความเปนไทยของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
ตอนปลาย ในเขตกรุงเทพมหานคร  ประเภทท่ี 3 งานวิจยัท่ีเกี่ยวกับวัฒนธรรมและความสามารถใน
การเรียนรูภาษาตางประเทศโดย Gardner and Masgoret  (1999)  ศึกษาเร่ือง  ลักษณะพื้นฐานทาง
สังคมแวดลอมกับการเรียนรูภาษาท่ีสอง  Laroche (1998) ไดทําการศึกษาดวยความสัมพันธระหวาง
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การซึมซับทางภาษากับเอกลักษณของชาติพันธ โดยเคร่ืองมือหลักในการเก็บขอมูล คือ แบบสอบถาม
ท่ีมีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด  
เพื่อใหนักเรียนไดประเมินตนเองเก่ียวกับวฒันธรรมไทย  ซ่ึงเปนการประเมินเพียงมาตราสวน
ประมาณคา เปนการแสดงคะแนนท่ียังไมชัดเจน โดยไมไดกําหนดเกณฑการใหคะแนน (Rubric)   
และงานวิจยัท่ีผานมาทําการศึกษาเฉพาะในโรงเรียนท่ีมีการจัดการเรียนการสอนโดยใชภาษาไทย
เปนส่ือในการสอน  
 
  ดังนั้น ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตในการศึกษาคือการศึกษาความตระหนกั
ในการปฏิบัติตนตามแบบวฒันธรรมไทยของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา สังกดัสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพืน้ท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร  ซ่ึงเปนโรงเรียนท่ีจดั    
การเรียนการสอนโดยใชภาษาอังกฤษเปนส่ือในการสอน แตกตางจากงานวิจยัท่ีผานมา และกลุม
ตัวอยางในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้ คือ นักเรียน ผูบริหารและครูในโรงเรียนสองภาษาเพื่อให
ไดขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามแบบวฒันธรรมไทยของนักเรียน และแนวทางของสถานศึกษา
ในการจดักิจกรรมเพ่ือสงเสริมการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย สําหรับนักเรียนในโรงเรียน
สองภาษา โดยใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้คือ แบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5  
ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด  ซ่ึงมีการกําหนดเกณฑการใหคะแนน (Rubric)  
อยางชัดเจนเกีย่วกับการจัดอันดับคุณภาพการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของผูเรียน และ
แบบสัมภาษณอยางมีโครงสรางสําหรับผูบริหารโรงเรียน  เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับแนวทางใน    
การจัดกจิกรรมเพื่อสงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
 



บทท่ี 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชิงสํารวจ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทยของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา โดยศึกษาความตระหนักในการปฏิบัติตนตาม
แบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนตามความคิดเห็นของนกัเรียนและครู และศึกษาความคิดเห็นของ
ผูบริหารและครูเกี่ยวกับแนวทางในการจดักิจกรรมเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทยของโรงเรียนสองภาษา สังกดัคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษา
กรุงเทพมหานคร   
 

ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาเร่ือง การปฏิบัติตนตามแบบวฒันธรรมไทยของนักเรียนใน
โรงเรียนสองภาษา มีดงันี้  ผูบริหารโรงเรียนไดแก รองผูอํานวยการฝายวิชาการหรือผูชวยผูอํานวยการ
ฝายวิชาการ จาํนวนท้ังหมด 13 คน ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูท่ีเกี่ยวของกับวฒันธรรมไทย  
ไดแก ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและ  
พลศึกษา กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ครูประจําช้ัน จํานวนท้ังหมด 243 คน และนักเรียน จํานวน
ท้ังหมด  2802  คนในโรงเรียนสองภาษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน      
เขตพื้นท่ีการศกึษากรุงเทพมหานคร เขต 1 เขต 2 และเขต 3 จํานวนท้ังหมด 9 โรงเรียน ดังนี ้
 
 1. โรงเรียนโยธินบูรณะ เขตดุสิต 
 2.    โรงเรียนสิริรัตนาธร เขตพระโขนง 
 3.   โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย เขตพญาไท 
 4.   โรงเรียนสตรีวิทยา 2 ในพระราชูปถัมภ สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี   
เขตลาดพราว 
 5.   โรงเรียนนวมินทราชินูทิศเตรียมอุดมศึกษานอมเกลา เขตสะพานสูง 
 6.   โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ 
 7.   โรงเรียนโพธิสารพิทยากร เขตตล่ิงชัน 
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 8.   โรงเรียนมัธยมวัดนายโรง เขตบางกอกนอย 
 9.   โรงเรียนมัธยมวัดสิงห เขตจอมทอง 
 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยัคร้ังนี้ไดแก ผูบริหารโรงเรียน ประกอบดวย รองผูอํานวยการ
ฝายวิชาการหรือผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการ จํานวน 9 คน ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรู        
ท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมไทยไดแก ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี กลุม
สาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ครูประจําช้ัน จํานวน 218 คน  
และนกัเรียน จาํนวน 1161 คน ท่ีกาํลังศึกษาในโรงเรียนสองภาษา คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
เขตพื้นท่ีการศกึษากรุงเทพมหานคร เขต 1 เขต 2 และเขต 3 จํานวนท้ังหมด 9 โรงเรียน  ซ่ึงมี
ข้ันตอนการดําเนินการสุมตัวอยางดังนี ้
  
 1.   รวบรวมรายช่ือโรงเรียนสองภาษา สังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน 
เขตพื้นท่ีการศกึษากรุงเทพมหานคร เขต 1 เขต 2 และเขต 3 จํานวนท้ังหมด 9 โรงเรียน   
  
 2. ติดตอขอขอมูลเบ้ืองตนของโรงเรียนท้ัง 9 โรงเรียนไดแก จํานวนของนกัเรียนใน
โครงการสองภาษา (English Program) จํานวนของครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูท่ีเกี่ยวของกับ
วัฒนธรรมไทย และจํานวนรองของผูอํานวยการฝายวิชาการ และผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการ   
 
 3.   นําขอมูลจํานวนของนักเรียนในโครงการสองภาษา (English Program) และจํานวน
ของครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูท่ีเกีย่วของกับวัฒนธรรมไทยท่ีไดท้ังหมดนํามาสุมตัวอยาง    
ดังนี ้
 
  3.1  คํานวณขนาดกลุมตัวอยางท่ีเหมาะสม โดยใชสูตรของเครจซ่ีและมอรแกน 
สุมนักเรียนและครู (Krejcie and Morgan, 1970: 608 อางถึงใน ธีรวุฒิ  เอกะกุล, 2549: 143) ดังนี ้
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   S    แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางท่ีตองการ 
 
   χ2  แทน  คาไคสแควท่ี 1 degree of freedom จากการเปดตาราง  (3.841) 
 
   N   แทน  ประชากร 
 
   P   แทน  สัดสวนของประชากร (กําหนดเปน .05 สําหรับกลุมตัวอยางท่ีมากท่ีสุด) 
 
   D   แทน  ความถูกตองแมนยําท่ียอมรับไดคิดเปนสัดสวน (.05) 
 
   ซ่ึงไดจํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 1,161 คน จากท้ังหมด 2,808 คน และ 
ไดจํานวนครูกลุมตัวอยาง 218 คน จากท้ังหมด 243 คน 
 
  3.2  สุมตัวอยางนกัเรียนแบบช้ันภูมิ  โดยใชโรงเรียนและระดับช้ันเปนตัวแปร         
ซ่ึงเสนอในรายละเอียด ดังนี ้
 
   ข้ันท่ี 1  แบงประชากรเปน 9 ช้ัน โดยใชโรงเรียนเปนเกณฑในการแบงตาม
ลักษณะของประชากรที่เปนอยู และเลือกวธีิสุมแบบช้ันภมิู 
  
   ข้ันท่ี 2  แบงประชากรออกเปน 6 ช้ัน โดยใชระดับช้ันเปนเกณฑในการแบง   
ตามลักษณะของประชากรท่ีเปนอยู และเลือกวิธีสุมแบบช้ันภูมิ 
 
   ข้ันท่ี 3  กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางเทากับ 1,161 คน 
  
   ข้ันท่ี 4  คํานวณจํานวนกลุมตัวอยางในแตละช้ันโดยเทียบบัญญัติไตรยางค      
โดยแสดงจํานวนกลุมตัวอยางท่ีแสดงตามตาราง ดังนี ้
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ตารางท่ี 1  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางของนักเรียนท่ีสุมดวยวิธีแบบแบงช้ันภมิู 
 

จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางนักเรียนท่ีสุมในระดับชั้นตางๆ 
โรงเรียน 

ม. 1 สุม ม. 2 สุม ม. 3 สุม ม. 4 สุม ม. 5 สุม ม. 6 สุม 
โยธินบูรณะ 147   57 147   56 147   57 147   67 147   58 147   60 
สามเสน 108   41 111   42   94   37   57   28   60   32   63   29 
มัธยมวัดนายโรง   66   24   66   25   69   27   71   35   50   31   53   36 
โพธิสาร   60   23   60   23   41   16   36   17   25   26 - - 
มัธยมวัดสิงห   31   12   18     7   23     9   21   10     9     5 - - 
นวมินทราชินูทิศ   60   23   60   22   60   23   60   29   60   31 - - 
สตรีวิทยา2 120   45 120   45 120   48 - - - - - - 
ทวีธาภิเศก - -   30   11   30   11   30   14 - - - - 
สิริรัตนาธร   35   13   31   11 - - - - - - - - 

รวม 628 238 643 242 584 228 412 200 351 184 184 125 

หมายเหตุ: - หมายถึง ไมมีนกัเรียนในระดบัช้ันนั้นๆ 
 
  3.3  สุมตัวอยางครูแบบแบงช้ันภมิูโดยใชโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรูเปนตัวแปร  
ซ่ึงเสนอในรายละเอียด ดังนี ้
  
          ข้ันท่ี 1  แบงประชากรเปน 9 ช้ัน โดยใชโรงเรียนเปนเกณฑในการแบงตาม
ลักษณะของประชากรที่เปนอยู และเลือกวธีิสุมแบบแบงช้ันภูมิ 
 
         ข้ันท่ี 2  แบงประชากรเปน 6 ช้ัน โดยใชกลุมสาระการเรียนรูเปนเกณฑใน        
การแบงตามลักษณะของประชากรที่เปนอยู และเลือกวิธีสุมแบบแบงช้ันภูมิ 
 
          ข้ันท่ี 3  กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางท่ีเหมาะสมเทากบั 218 คน 
 
          ข้ันท่ี 4  คํานวณหาจํานวนกลุมตัวอยางในแตละช้ันภูมิโดยเทียบบัญญัติไตรยางค  
โดยแสดงจํานวนกลุมตัวอยาง ดังตารางตอไปนี ้
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ตารางท่ี 2  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางของครูท่ีสุมดวยวิธีการสุมแบบแบงช้ันภูมิ 
 

จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางครูท่ีสุมในกลุมสาระการเรียนรูตางๆและครูประจําชั้น  
โรงเรียน ภาษา 

ไทย 
สุม สังคม 

ศึกษาฯ 
สุม การงาน

อาชีพฯ 
สุม ศิลปะ สุม สุขศึกษาฯ สุม ครูประจํา

ชั้น 
สุม 

โยธินบูรณะ   8   7   7   6   6   5   6   5   5   4 17 14 
สามเสน   9   8   6   5   5   4   5   4   4   4 15 13 
มัธยมวัดนายโรง   4   4   4   4   3   3   3   3   2   2   9   8 
โพธิสาร   4   4   5   4   2   2   3   3   3   3   6   5 
มัธยมวัดสิงห   5   4   4   4   4   3   3   3   3   3   4   3 
นวมินเตรียมนอม   6   5   5   4   4   4   4   3 4   4   7   6 
สตรีวิท2   4   4   4   4   3   3   3   3   3   3   7   6 
ทวีธาภิเศก   2   2   3   3   2    2   2   2   2   2   1   1 
สิริรัตนาธร   2   2   2   2   2   2   2   2   2   2   3   3 

รวม 44 40 40 36 31 28 31 28 28 27 69 59 

 
 ผลจากการสุมตัวอยางไดลักษณะขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ  
ดังตารางท่ี 3-5 ดังนี ้
 
ตารางท่ี 3  ความถ่ีของลักษณะท่ัวไปของผูบริหารโรงเรียนท่ีตอบแบบสัมภาษณ 
 

ขอมูล ความถ่ี 
1.  ตําแหนง 
             รองผูอํานวยการฝายวิชาการ 
             ผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการ 

 
7 
2 

2.  วุฒิการศึกษาสูงสุด 
             ปริญญาตรี 
             ปริญญาโท 

 
1 
8 

3.  ระยะเวลาในการปฏิบัติงานในตําแหนงผูบริหารในโรงเรียนสองภาษา 
      ตํ่ากวา 1 ป 
  1-5 ป 
 6-10 ป 

 
1 
6 
2 
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 จากตารางท่ี 3  ผูบริหารโรงเรียนเปนรองผูอํานวยการฝายวชิาการ 7 คน และผูชวยผูอํานวยการ
ฝายวิชาการ 2 คน  สวนใหญมีวุฒิการศึกษาสูงสุด คือปริญญาโท 8 คน และปริญญาตรี 1 คน และ
พบวา ระยะในการปฏิบัติงานในตําแหนงผูบริหารฝายวชิาการในโรงเรียนสองภาษาสวนใหญเปน
เวลา 1-5 ป รองลงมา 6-10 ป และตํ่ากวา 1 ป   
 
ตารางท่ี 4  ความถ่ีและรอยละของลักษณะท่ัวไปของครูท่ีตอบแบบสอบถาม  
 

ขอมูล ความถ่ี รอยละ 
1.  เพศ 
       ชาย 
       หญิง 

 
  98 
112 

 
46.7 
53.3 

   
2.  อายุ 
 21-30 ป 
 31-40 ป 
 41-50 ป 
 51 ปข้ึนไป 

 
  29 
  43 
  97 
  41 

 
13.8 
20.5 
46.2 
19.5 

   
3.  วุฒิการศึกษาสูงสุด 
       มัธยมศึกษา  
 อนุปริญญา 
       ปริญญาตรี 
       ปริญญาโท 
             สูงกวาปริญญาโท 

 
- 
- 

173 
  35 
    2 

 
- 
- 

82.4 
16.7 
  0.9 

   
4.  ประสบการณในการทํางานในโรงเรียนสองภาษา 
  ตํ่ากวา 1 ป 
             1-5 ป 
        มากกวา 5 ป 

 
  22 
154 
  34 

 
10.5 
73.3 
16.2 
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ตารางท่ี 4  (ตอ) 
 

ขอมูล ความถ่ี รอยละ 
5.   ภาคเรียนนี/้ปการศึกษานี้ทานสอนในกลุมสาระ 
      การเรียนรู 
    5.1  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
   ระดับช้ันท่ีสอน 
    ม.1 
  ม.2 
  ม.3 
  ม.4 
  ม.5 
  ม.6 

 
 
 

40 
  7 
10 
  8 
  5 
  5 
  5 

 
 
 

19 
3.4 
4.8 
3.8 
2.4 
2.4 
2.4 

     5.2 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ          
            ระดับช้ันท่ีสอน 
              ม.1 
              ม.2 
              ม.3 
              ม.4 
              ม.5 
              ม.6 

36 
 

  7 
  8 
  5 
  7 
  4 
  5 

17.1 
 

3.3 
3.8 
2.4 
3.3 
1.9 
2.4 

    5.3 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ     
          ระดับช้ันท่ีสอน 
  ม.1 
             ม.2 
              ม.3 
              ม.4 
              ม.5 
  ม.6 

26 
 

  4 
  5 
  5 
  3 
  5 
  6 

12.4 
 

1.9 
2.4 
2.4 
1.4 
2.4 
1.9 
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ตารางท่ี 4  (ตอ) 
 

ขอมูล ความถ่ี รอยละ 
 5.4 กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาฯ 
        ระดับช้ันท่ีสอน 
  ม.1 
              ม.2 
              ม.3 
              ม.4 
              ม.5 
              ม.6 

26 
 

  3 
  6 
  6 
  5 
  4 
  2 

12 
 

1.4 
2.9 
2.9 
2.4 
1.9 
1.0 

 5.5  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
        ระดับช้ันท่ีสอน 
  ม.1 
              ม.2 
              ม.3 
              ม.4                        
  ม.5 
              ม.6 

24 
 

  3 
  4 
  4 
  6 
  4 
  3 

11.4 
 

1.4 
1.9 
1.9 
2.9 
1.9 
1.4 

 5.6 ครูประจําช้ัน 
        ระดับช้ันท่ีสอน 
  ม.1 
              ม.2 
              ม.3 
              ม.4 
              ม.5 
              ม.6 

58 
 

  7 
12 
12 
10 
  9 
  8 

27.6 
 

3.3 
5.7 
5.7 
4.8 
4.3 
8 

 
 



 51 

 จากตารางท่ี 4  ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูท่ีเกีย่วกับวัฒนธรรมไทย  สวนใหญเปน
เพศหญิง 112 คน (รอยละ 53.3) เปนเพศชาย 98 คน (รอยละ 46.7) ครูสวนใหญอายุ 41-50 ป   
จํานวน 97 คน (รอยละ 46.2)  รองลงมาอายุ 31-40 ป จํานวน 43 คน (รอยละ 20.5) 51 ปข้ึนไป  
จํานวน 41 คน (รอยละ 20.5) และ 21-30 ป จํานวน 29 คน (รอยละ 13.8) ตามลําดับ  ครูสวนใหญ   
มีวุฒิการศึกษาสูงสุดปริญญาตรี จํานวน 173  คน (รอยละ 82.4)  รองลงมามีวุฒิการศกึษาปริญญาโท 
จํานวน 35 คน (รอยละ 16.7) และนอยท่ีสุด คือ มากกวาปริญญาโท จํานวน 2 คน (รอยละ 0.9)   
 
 ในสวนของประสบการณในการทํางานในโรงเรียนสองภาษา  ครูสวนใหญมีประสบการณ
ทํางานมากท่ีสุด 1-5 ป จํานวน 154  คน (รอยละ 73.3) มากกวา 5 ป จํานวน 34 คน (รอยละ16.2)  
และนอยกวา 1 ป จํานวน 22 คน (รอยละ 10.5) ตามลําดบั  ภาคเรียนนี/้ปการศึกษานีค้รูสวนใหญ
สอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย จํานวน 40 คน (รอยละ 19)  รองลงมาเปนครูสอนในกลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม จํานวน 36 คน (รอยละ 17.1) เปนครูในกลุม
สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี จํานวน 26 คน (รอยละ 12.4)  เปนครูในกลุมสาระ
การเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา จํานวน 26 คน (รอยละ 12.4) และนอยท่ีสุดเปนครูสอนในกลุม
สาระการเรียนรูศิลปะ จํานวน 26 คน (รอยละ 12.4)  สวนครูประจําช้ัน จํานวน 58 คน (รอยละ  
27.6) 
 
ตารางท่ี  5  ความถ่ีและรอยละของลักษณะท่ัวไปของนกัเรียนท่ีตอบแบบสอบถาม 
 

ขอมูล ความถ่ี รอยละ 
1.  เพศ  
              หญิง 

 
657 

 
69.1 

 ชาย 294 30.9 
   
2.  ศาสนา        
  ศาสนาพุทธ 

 
923 

 
97.05 

     ศาสนาคริสต 17 1.79 
       ศาสนาอิสลาม 11 1.16 
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ตารางท่ี  5  (ตอ) 
 

ขอมูล ความถ่ี รอยละ 
3.  ระดับช้ัน        
   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 
218 

 
22.9 

              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 210 22.1 
              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 193 20.3 
              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 123 12.9 
              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 115 12.1 
              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 92 9.7 

 

 จากตารางท่ี 5  นักเรียนสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 657 คน (รอยละ 69.1) เปนเพศชาย
จํานวน 294 คน (รอยละ 30.9) พบวา นักเรียนสวนใหญนบัถือศาสนาพุทธมากท่ีสุด 923 คน  
รองลงมา นับถือศาสนาคริสต และศาสนาอิสลาม คิดเปนรอยละ 1.79 และรอยละ 1.16 ตามลําดับ  
ซ่ึงนักเรียนสวนใหญอยูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 218 คน (รอยละ 22.9)  รองลงมาเปนนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 210 คน (รอยละ 22.1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 193 คน  
(รอยละ 20.3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 123 คน (รอยละ 12.9) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 5 จํานวน 115 คน (รอยละ 12.1) และเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 92 คน (รอยละ  
9.7) ตามลําดบั 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนเคร่ืองมือท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนจากเอกสารและผลงานวิจยั
ท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมไทยท้ังหมด 7 ดาน  ซ่ึงประกอบดวย แบบสอบถามสําหรับนักเรียน  
แบบสอบถามสําหรับครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูท่ีเกี่ยวของกับวฒันธรรมไทย แบบสัมภาษณ
แบบมีโครงสรางสําหรับผูบริหาร (ภาคผนวก ข) 
 
 1. แบบสอบถามสําหรับนักเรียน แบงออกเปน 2 ตอนไดแก    
 
             ตอนท่ี 1 คือ ขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม   
  
         ตอนท่ี 2 คือ การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
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 2. แบบสอบถามสําหรับครู แบงออกเปน 3 ตอนไดแก 
 
            ตอนท่ี 1 คือ ขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม   
 
            ตอนท่ี 2 คือ ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน และการจัดกจิกรรมที่สงเสริมให
นักเรียนเหน็ความสําคัญเกี่ยวกับการปฏิบัติตนของนักเรียนตามแบบวฒันธรรมไทย 
 
            ตอนท่ี 3 คือ ความคิดเห็นเกีย่วกับการปฏิบัติตนของนักเรียนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
 3. แบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางสําหรับผูบริหาร ซ่ึงประกอบดวย 2 ตอนไดแก 
 
         ตอนท่ี 1 คือ วนั เวลา สถานท่ีท่ีทําการสัมภาษณ ช่ือผูตอบแบบสัมภาษณ ตําแหนง   
วุฒิการศึกษาสูงสุด และประสบการณการทํางานในตําแหนงผูบริหารในโรงเรียนสองภาษา  
  
         ตอนท่ี 2 คือ ขอมูลเกี่ยวกับแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมใหนกัเรียนปฏิบัติ
ตนตามแบบวฒันธรรมไทยโรงเรียนสองภาษา 
 

วิธีการสรางและพัฒนาเคร่ืองมือ 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัไดสรางข้ึนเอง โดยดําเนนิการดงันี้ 
 
 1.   ศึกษาตํารา เอกสาร บทความและงานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมไทย  พรอมท้ัง
วิเคราะหขอมูลท่ีตองการศึกษา เพื่อใหไดแนวทางในการกําหนดกรอบแนวคิด และนาํมาใชใน   
การสรางเคร่ืองมือใหวดัไดตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 2.   ดําเนนิการสรางแบบสอบถามสําหรับนักเรียนและครู และแบบสัมภาษณสําหรับ
ผูบริหารโรงเรียน ตามกรอบแนวคิดแลวทําการตรวจสอบดานความตรงเชิงเนื้อหาและภาษาท่ีใช 
ในข้ันตน 
     
      2.1 แบบสอบถามสําหรับนกัเรียน มีลักษณะเปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  
5 ระดับ และเกณฑการใหคะแนนท่ีชัดเจน  ซ่ึงมีองคประกอบของวฒันธรรมไทย 7 ดาน 
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     2.2 แบบสอบถามสําหรับครู  มีลักษณะเปนแบบสอบถามปลายเปดและลักษณะเปน
แบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ และเกณฑการใหคะแนนท่ีชัดเจน  ซ่ึงมีองคประกอบ
ของวัฒนธรรมไทย 7 ดาน 
 
    2.3 แบบสัมภาษณผูบริหารโรงเรียน  มีลักษณะเปนแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง  
เกี่ยวกับนโยบาย เปาหมายและแนวทางในการจัดกจิกรรมเพื่อสงเสริมวัฒนธรรมไทยแกนักเรียน   
 
 3.   นําเคร่ืองมือท่ีสรางเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  เพื่อตรวจสอบ   
ความตรงเชิงเนื้อหา  ภาษาท่ีใชและครอบคลุมในประเดน็ท่ีตองการศึกษา แลวนํามาปรับปรุงแกไข  
มีรายละเอียดดังตอไปนี ้
  
       3.1 แบบสอบถามสําหรับนักเรียน ทําการเพ่ิมเติมขอคําถามเกี่ยวกับการเขารวม
กิจกรรมตางๆ ของโรงเรียนท่ีจัดข้ึนภายในโรงเรียนและภายนอกโรงเรียนเพื่อสงเสริมการปฏิบัติตน
ตามแบบวัฒนธรรมไทย  รวมท้ังเพิ่มเติมความสนใจกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการสงเสริมการปฏิบัติตน
ตามแบบวัฒนธรรมไทยนอกเหนือจากทางโรงเรียนไดจดัข้ึน  ตลอดจนขอคําถามและคําช้ีแจงให   
มีความชัดเจนยิ่งข้ึน 
  
      3.2 แบบสอบถามสําหรับครู ทําการเพ่ิมเติมขอคําถามท่ีเปนขอมูลท่ัวไปของผูตอบ
แบบสอบถามเกี่ยวกับกลุมสาระการเรียนรูท่ีสอนในภาคเรียนนี/้ปการศึกษานี้  รวมท้ังเพิ่มเติม    
การสอบถามแบบปลายเปดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน และการจดักิจกรรมท่ีสงเสริมให
นักเรียนเกดิความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย  ตลอดจนขอคําถามและ        
คําช้ีแจงใหมีความชัดเจนยิ่งข้ึน 
 
  3.3   แบบสัมภาษณสําหรับผูบริหาร ทําการปรับปรุงแกไขขอคําถามใหมีความกระชับ
และความชัดเจนยิ่งข้ึน โดยรวมขอคําถามท่ีมีความซํ้าซอนกันไวในขอเดียวกัน จัดเรียงขอคําถามให
เปนไปตามลําดับข้ันตอน    
 
          4.   นําเคร่ืองมือและกรอบแนวคิดในการสรางเคร่ืองมือท่ีผานการพิจารณาจาก
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ นําเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน (ภาคผนวก ก)         
โดยเปนครูผูสอนและครูผูท่ีทําหนาท่ีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมวัฒนธรรมไทยสําหรับ
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นักเรียน จํานวน 2 ทาน นักวชิาการวัฒนธรรม จํานวน 1 ทาน เปนอาจารยในภาควิชาสังคมศาสตร
และมนษุยวิทยา ท่ีทําการสอนในรายวิชาวฒันธรรมและบุคคลิกภาพ จาํนวน 1 ทาน และเปน      
รองผูอํานวยการฝายศิลปวัฒนธรรม ของสถาบันภาษาศาสตรและวัฒนธรรมศึกษาราชนครินทร  
จํานวน 1 ทาน ผูเช่ียวชาญทั้ง 5 ทาน ไดทําการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ภาษาท่ีใชและวัดใน
ประเดน็ท่ีตองการศึกษา  ผลจากการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิพบวา เคร่ืองมือท้ัง 3 ชนิด  ซ่ึงไดแก 
แบบสอบถามสําหรับนักเรียน แบบสอบถามสําหรับครู แบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางสําหรับ
ผูบริหาร สามารถวัดไดตรงตามวัตถุประสงค มีความครอบคลุมและมีความตรงเชิงเนื้อหา โดย
ผูทรงคุณวุฒิท้ัง 5 ทานลงความเห็นวาแบบสอบถามสําหรับนักเรียนและแบบสอบถามสําหรับครู    
ซ่ึงขอคําถามโดยสวนใหญมีความครอบคลุมรายละเอียดเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยท้ัง 7 ดาน และ
สามารถวัดไดตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัยแตขอคําถามบางขอ ภาษาคลุมเครือและไมชัดเจน 
ชัดเจน  ผูวิจัยดําเนินการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ แบบสัมภาษณสําหรับ
ผูบริหาร จํานวน 2 ขอ ท่ีผูทรงคุณวุฒิทานเสนอแนะใหปรับแกภาษาท่ีใชเนื่องจากยังไมชัดเจน 
ผูวิจัยดําเนินการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิคําถามมีความชัดเจนและครอบคลุม
มากยิ่งข้ึน  
 
 5.   นําเคร่ืองมือท่ีปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวฒิุเรียบรอยแลว ไปทดลองใช
กับกลุมตัวอยางท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
 
       5.1 แบบสอบถามสําหรับนักเรียน  ทดลองใชกับผูตอบแบบสอบถามเปนนักเรียน   
ในโรงเรียนสองภาษา สังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษา
กรุงเทพมหานคร ท่ีเปนกลุมประชากรท่ีไมไดรับการสุมใหเปนกลุมตัวอยางท่ีจะเก็บขอมูลจริง  
จํานวน 10 คน โดยผูวิจยัทําการสอบถามเก่ียวกับการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 7 ดาน  
ประกอบดวย 2 ตอน 
 
     ผลการใชทดลองเคร่ืองมือท้ัง 2 ตอน  ปรากฏวา แบบสอบถามท้ัง 2 ตอน      
ความถูกตอง ความเหมาะสม และความชัดเจนของภาษาท่ีใช ไมมีส่ิงท่ีตองแกไข และนักเรียนใช
เวลาในการตอบแบบสอบถามประมาณ 15-20 นาที     
 
  5.2   แบบสอบถามสําหรับครู  ทดลองใชกับครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพและ
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เทคโนโลยี กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ และครูประจําช้ัน 
ในโรงเรียนสองภาษา สังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษา
กรุงเทพมหานคร ท่ีเปนกลุมประชากรท่ีไมไดรับการสุมใหเปนกลุมตัวอยางท่ีจะเก็บขอมูลจริง  
จํานวน 10 คน โดยผูวิจยัไดทําการสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติตนของนกัเรียนตามแบบวฒันธรรมไทย  
7  ดาน ประกอบดวย 3 ตอน  ผลการทดลองใชเคร่ืองมือ ปรากฏวา แบบสอบถามท้ัง 3 ตอน   
มีความความถูกตอง ความเหมาะสม และความชัดเจนของภาษาท่ีใช ไมมีส่ิงท่ีตองแกไข และครูใช
เวลาในการการแบบสอบถามประมาณ 15 นาที     
 
  5.3   แบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางสําหรับผูบริหารโรงเรียน  ทดลองใชกบั   
รองผูอํานวยการฝายงานวิชาการ ผูชวยผูอํานวยการฝายงานวิชาการ ในโรงเรียนสองภาษา สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร จาํนวน 2 คน  
โดยผูวิจยัไดทําการสัมภาษณรองผูอํานวยการฝายงานวิชาการและผูชวยผูอํานวยการฝายงานวิชาการ 
เกี่ยวกับนโยบาย เปาหมาย และแนวทางในการจัดกจิกรรมเพื่อสงเสริมการปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทยของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา  ซ่ึงประกอบดวย 2 ตอน ผลการทดลองใช
เคร่ืองมือ ปรากฏวา แบบสัมภาษณมีความความถูกตอง ความเหมาะสม และความชัดเจนของภาษา
ท่ีใช แตมีขอคําถาม จํานวน 2 ขอท่ียังไมชัดเจน โดยเปนขอคําถามเกีย่วกับอุปสรรคในการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตามแบบวฒันธรรมไทยในโรงเรียน และวิธีการจัดการกับอุปสรรค
ดานนั้นๆ  เนือ่งจากผูถูกสัมภาษณไมเขาใจขอคําถาม  ผูวิจัยจึงใชวิธีการซักถามเปนคําถามยอยๆ 
เพิ่มเติมเพื่อใหผูถูกสัมภาษณสามารถเขาใจไดงายข้ึน ใชเวลาในการสัมภาษณโดยเฉล่ียคนละ  
30-45 นาที   
 
 6.   ผูวิจัยทําการปรับปรุงแกไขเคร่ืองมือท้ัง 3 ชนิด ท้ังในเร่ืองของภาษาท่ีใช แลวนําเสนอ
ตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธตรวจสอบอีกคร้ัง  เพื่อตรวจสอบวาขอคําถามท่ีไดปรับปรุง
แกไขนัน้มีความเหมาะสมดานภาษาท่ีใช ความครอบคลุมของเน้ือหาท่ีวัดหรือไม  จากน้ันจึงจัดทํา
เปนเคร่ืองมือฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
     
        หลังจากการรวบรวมขอมูลแลวนํามาวิเคราะหคุณภาพดวยความเท่ียงของแบบสอบถาม
ของนักเรียนและแบบสอบถามของครูในแตละตอนเกีย่วกับการปฏิบัติตนของนักเรียนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย พบวา เคร่ืองมือมีความเท่ียงในแตละดาน ดังนี ้
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ตารางท่ี 6  แสดงคุณภาพความเท่ียงของแบบสอบถามของนักเรียนและแบบสอบถามของครู 
 

ความเที่ยง 
วัฒนธรรมไทย 7 ดาน จํานวนขอ แบบสอบถาม

นักเรียน 
แบบสอบถาม

ครู 
1. ยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา  
 พระมหากษัตริย   9 .85 .85 
2.  การใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน   7 .86 .80 
3.  การมีจิตสํานึกในการอนรัุกษศิลปกรรมไทย   6 .85 .78 
4.  การมีสวนรวม  เผยแพรและอนุรักษประเพณี   4 .86 .77 
5.  การมีจิตสํานึกในการอนรัุกษกฬีาไทย   4 .87 .80 
6.  การปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย 20 .86 .82 
7.  การประยุกตใชภูมิปญญาไทย   5 .86 .78 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
 1. ทําหนังสือจากภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  เพื่อจัด
สงไปยังโรงเรียนสองภาษา เขตพ้ืนท่ีการศกึษากรุงเทพมหานคร เปนประชากรในการวิจัย จํานวน 9 
โรงเรียน  เพื่อขอความอนุเคราะหในการเกบ็รวบรวมขอมูลเพื่อการวิจยั 
 
 2. ดําเนินการติดตอกับทางโรงเรียนดวยตนเอง  เพื่อขออนุญาตเขาไปทําการเก็บรวบรวม
ขอมูล โดยการช้ีแจงวัตถุประสงคของการทําวิจยักับผูอํานวยการโรงเรียนท้ัง 9 โรง   เพ่ือขอความ
รวมมือและอํานวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูล  พรอมนัดหมายเวลาในการเก็บรวบรวม
ขอมูล คือ ชวงปลายภาคเรียนท่ี 2 ระหวางวันท่ี 3 มกราคม พ.ศ. 2551 ถึง 3 มีนาคม พ.ศ. 2551   
โดยเปนวันท่ีผูวิจัยเร่ิมตนเดนิทางไปติดตอกับทางโรงเรียนและผูใหขอมูลของโรงเรียนตางๆ      
เพื่อนัดหมายวนั เวลาในการเขาไปเก็บรวบรวมขอมูล จนถึงวันท่ีเก็บรวบรวมขอมูลและสอบถาม
ขอมูลเพิ่มเติมสําหรับบางโรงเรียนท่ีเก็บรวบรวมขอมูลไมครบถวน รวมใชเวลาในการเก็บรวบรวม
ขอมูลประมาณ 2  เดือน 
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 3.   ทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง คือ แบบสอบถามสําหรับนักเรียน แบบสอบถาม
สําหรับครู และแบบสัมภาษณสําหรับผูบริหารโรงเรียน 
 
 4.   ตรวจสอบความครบถวนสมบูรณของขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ
เพื่อเตรียมการวิเคราะหขอมูล  พรอมท้ังตรวจสอบประเด็นท่ีผูตอบยังตอบไมชัดเจน  เพื่อนํากลับ 
ไปเก็บรวบรวมขอมูลอีกคร้ังในกรณีท่ีไมครบถวน แลวนํามาจําแนกเปนหมวดหมูเพื่อใหสะดวกตอ
การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี ้
 
 1. ขอมูลจากแบบสอบถามสําหรับนักเรียนและแบบสอบถามสําหรับครู  ในสวนท่ีเกีย่วของ
กับขอมูลท่ัวไปของนักเรียน ทําการวเิคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถ่ี หาคารอยละ และนาํเสนอ
ในรูปตารางประกอบความเรียง   
 
 2. ขอมูลจากแบบสอบถามสําหรับนักเรียนและแบบสอบถามสําหรับครู ในสวนท่ีเกีย่วของ
กับความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย ตามความคิดเหน็ของนักเรียนและครู  
โดยคํานวณหาคาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที (t-test)  สําหรับเปรียบเทียบ   
ความคิดเหน็ของนักเรียนและครู เกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย และจําแนกระดับ
การแปลผลระดับการปฏิบัติของคาเฉล่ียกลุมรายดานและคาเฉล่ียกลุมรายขอ โดยใชเกณฑสัมบูรณ
ซ่ึงปรับปรุงจากแนวคิดของ จอหน ดับบลิว เบสท (1977: 162-175 อางถึงใน  ศิริวัฒน  บุญฉัตรกุล, 
2547: 90-91) ไดกําหนดคาเฉล่ีย 5 ชวง  โดยแตละชวงมีความหมายดังนี้ 
 
        คาเฉล่ีย      ความหมาย 
  4.51 - 5.00 ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยมากท่ีสุด 
  3.51 - 4.50 ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยมาก 
  2.51 - 3.50 ความตระหนกัในการการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยปานกลาง 
  1.51 - 2.50 ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยนอย 
  1.00 - 1.50 ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยนอยท่ีสุด 
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 3. ขอมูลจากแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง  ทําการวิเคราะหขอมูลโดยการเรียบเรียง
เนื้อหา จดัเปนหมวดหมูตามขอคําถาม แจกแจงความถ่ี หาคารอยละ และนําเสนอในรูปตาราง
ประกอบความเรียง 
 
 สวนของการวิเคราะหขอมูลเพื่อนําไปสูขอสรุป  ผูวิจัยใชการสรุปขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถาม 
สําหรับนกัเรียน แบบสอบถามสําหรับครู และสัมภาษณผูบริหารโรงเรียน โดยสรุปตามกรอบแนวคิด
ในการวิจัย ไดดังนี ้
 
 คําถามวิจัยขอท่ี 1:  ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน  
ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครู เปนอยางไร 
 
 คําถามวิจัยขอท่ี 2:  ผูบริหารและครูในโรงเรียนสองภาษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน มีความคิดเหน็เกี่ยวกับแนวทางในการจดักจิกรรมเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตน 
ตามแบบวัฒนธรรมไทยอยางไร 
 
ตารางท่ี 7  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

ขอมูลท่ีตองการ แหลงขอมูล เคร่ืองมือ 
การวิเคราะห 

ขอมูล 

ความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทยของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา 
ประกอบดวยวัฒนธรรมไทย 7 ดาน ดังน้ี 
1. ยึดมั่นและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา  
 พระมหากษัตริย 
2. การใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน 
3. การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปกรรม 
 ไทย 
4. การมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษ 
 ประเพณี ไทย 
5. การมีจิตสํานึกในการอนุรักษกีฬาไทย 
6. การปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย 
7. การประยุกตใชภูมิปญญาไทย 

 
 
 
 
 
-  นักเรียนใน
โรงเรียนสองภาษา 
 
-  ครูผูสอนใน
โรงเรียนสองภาษา 

 
 
 
 
 
- แบบสอบถาม 
 
 
- แบบสอบถาม 
 

 
 
 
 
 
-  วิเคราะหเน้ือหา
จากแบบสอบถาม
หาคาความถ่ีคา 
รอยละ และสถิติ
ทดสอบที  
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ตารางท่ี 7  (ตอ) 
 

ขอมูลท่ีตองการ แหลงขอมูล เคร่ืองมือ 
การวิเคราะห 

ขอมูล 

แนวทางของสถานศึกษาในการจัดกิจกรรม 
เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา
ปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย ดังน้ี 
1. นโยบาย  เปาหมายเก่ียวกับการจัดกิจกรรม
 เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตามแบบ
 วัฒนธรรมไทย 
 2.  การจัดกิจกรรม/โครงการเพ่ือสงเสริมให
 นักเรียนปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
3.  ความรวมมือจากครูและนักเรียนใน 
 การเขารวมกิจกรรม/โครงการท่ีจัดขึ้น 
4.  การบรรลุผลสาํเร็จตามนโยบาย เปาหมาย   
 ที่กําหนดไว 
5.  อุปสรรคในการจัดกิจกรรม/โครงการ 
6.  วิธีการจัดการกับอุปสรรค 
7.  แนวคิดและการวางแผนตอไป 

 
 
 
 
 
 
  
- ผูบริหาร
โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
- แบบสัมภาษณ 

 
 
 
 
 
 
 
- วิเคราะหเน้ือหา
จากแบบสัมภาษณ
และหาคาความถ่ี  

    

แนวทางของสถานศึกษาในการจัดกิจกรรม 
เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา
ปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย ดังน้ี 
1.  เปาหมายในการจัดการเรียนการสอน        
 เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตาม      
 แบบวัฒนธรรมไทย   
2.  การจัดกิจกรรมในช้ันเรียนที่เก่ียวของ
 กับการสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตน
 ตามแบบวัฒนธรรมไทย   
3.  พฤติกรรมที่เกิดขึ้นกับนักเรียนภายหลัง     
 การจัดกิจกรรม/โครงการ 
4.  ปญหาและแนวทางแกไข 

 
 
 
 
 
 
- ครูผูสอนใน
โรงเรียนสองภาษา 
 
 

 
 
 
 
 
 
- แบบสอบถาม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
- วิเคราะหเน้ือหา
จากแบบสอบถาม
หาคาความถ่ีและ
รอยละ   

 



บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 
 
 1.   ผลการศึกษาความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนใน
โรงเรียนสองภาษา สังกดัคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร   
 
 2.  ผลการศึกษาความคิดเห็นของผูบริหารและครูเกี่ยวกับแนวทางในการจัดกิจกรรม    
เพื่อสงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนสองภาษา สังกัด
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพืน้ท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร   
 
               2.1 ผลการศึกษาความคิดเห็นของผูบริหารโรงเรียน เกีย่วกับนโยบาย เปาหมายและ
แนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของโรงเรียน
สองภาษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร   
 
  2.2   ผลการศึกษาความคิดเห็นของครู เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนและแนวทาง
ในการจดักิจกรรมเพ่ือสงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนสองภาษา  
สังกัดคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพ้ืนท่ีการศกึษากรุงเทพมหานคร   
 
ผลศึกษาความตระหนักในการปฏิบัตตินตามแบบวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนในโรงเรียนสองภาษา  
สังกัดคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร   
 
 ขอมูลท่ัวไปของนักเรียนเก่ียวกับการมีสวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียนท่ีจัดขึ้น 
 
 1.  การเขารวมกจิกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียนจัดข้ึนท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน   
(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
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ตารางท่ี 8 ความถ่ีและรอยละของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียนจัดข้ึนท้ังภายใน     
 และภายนอกโรงเรียน   
 

กิจกรรม ความถ่ี รอยละ 
กิจกรรมวนัเฉลิมพระชนมพรรษา 12 สิงหาคม และ   
 5 ธันวาคม 702 73.8 
กิจกรรมสืบสานภาษาและวฒันธรรมไทย 353 37.1 
กิจกรรมวนัไหวครู 720 75.7 
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 393 41.3 
กิจกรรมสวดมนตประจําเดอืน 487 51.2 
กิจกรรมวนัสําคัญทางศาสนาและประเพณีไทย เชน  
 วันเขาพรรษา วันอาสาฬบูชา วันมาฆบูชา เปนตน 562 59.1 
กิจกรรมเดนิเฉลิมพระเกียรติ 163 17.1 
กิจกรรมแขงขันกีฬาไทย 154 16.2 
กิจกรรมวนัภาษาไทย 434 45.6 
กิจกรรมวนัสุนทรภู 414 43.5 
กิจกรรมประกวดมรรยาทไทย 140 14.7 
กิจกรรมพัฒนาภูมิปญญาไทย 99 10.4 
อ่ืนๆ - กิจกรรมโฮมรูม  กิจกรรมศิลปกรรมไทย  
 กิจกรรมเขาคายธรรมะ  กิจกรรมประกวดรองเพลง
 ไทยสากล เพลงลูกทุง กิจกรรมการพูดสุนทรพจน 30 3.2 

 
 จากตารางท่ี 8  การเขารวมกจิกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียนจัดข้ึนท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน
นักเรียนสวนใหญเขารวมกจิกรรมวันไหวครู (รอยละ 75.7)  รองลงมา คือ กิจกรรมวนัเฉลิม 
พระชนมพรรษา 12 สิงหาคม และ 5 ธันวาคม (รอยละ 73.8) กิจกรรมวนัสําคัญทางศาสนาและ
ประเพณไีทย เชน วันเขาพรรษา วันอาสาฬบูชา วนัมาฆบูชา เปนตน (รอยละ 59.1)  สวนกิจกรรม 
ท่ีเขารวมนอยท่ีสุดไดแก กิจกรรมแขงขันกีฬาไทย (รอยละ 16.2)  กิจกรรมประกวดมรรยาทไทย  
(รอยละ 14.7)  กิจกรรมพัฒนาภูมิปญญาไทย (รอยละ 10.4) และอ่ืนๆ ไดแก กิจกรรมโฮมรูม  
กิจกรรมศิลปกรรมไทย กจิกรรมเขาคายธรรมะ กิจกรรมประกวดรองเพลงไทยสากล เพลงลูกทุง  
กิจกรรมการพดูสุนทรพจน (รอยละ 3.2) ตามลําดับ 
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 2. การเขารวมโครงการที่โรงเรียนจดัข้ึนท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน  
(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 
ตารางท่ี 9 ความถ่ีและรอยละของนักเรียนในการเขารวมโครงการที่โรงเรียนจัดข้ึนท้ังภายในและ
 ภายนอกโรงเรียน   
 

โครงการ ความถ่ี รอยละ 
โครงการเทิดพระเกยีรติองคราชัน เถลิงถวัลยสิริราชย   
 60 ป 458 48.2 
โครงการเทศนมหาชาติ 247 26.0 
โครงการเขาคายอนุรักษวัฒนธรรมไทย เชน ศึกษา
 ประวัติศาสตร ณ เมืองโบราณ ไหวพระวดัพระแกว  
 ชมพระท่ีนั่งอนันตสมาคม  ชมงานศิลปหตัถกรรม  
 จิตรกรรม สถาปตยกรรม ประติมากรรมท่ีคนไทย 
 ไดประดิษฐข้ึน เปนตน 561 59.0 
อ่ืนๆ -โครงการปลูกปาเฉลิมพระเกยีรติ   36   3.8 

 
 จากตารางท่ี 9  การเขารวมโครงการท่ีโรงเรียนจัดข้ึนท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน  
นักเรียนสวนใหญเขารวมโครงการเขาคายอนุรักษวัฒนธรรมไทย เชน ศึกษาประวัติศาสตร   
ณ เมืองโบราณ ไหวพระวดัพระแกว ชมพระท่ีนั่งอนันตสมาคม ชมงานศิลปหัตถกรรม จิตรกรรม  
สถาปตยกรรม ประติมากรรมท่ีคนไทยไดประดิษฐข้ึน เปนตน (รอยละ 59.0)  รองลงมา คือ  
การเขารวมโครงการเทิดพระเกยีรติองคราชัน เถลิงถวัลยสิริราชย 60 ป (รอยละ 48.2) และเขารวม
โครงการเทศนมหาชาติ (รอยละ 26) และอ่ืนๆ ไดแก โครงการปลูกปาเฉลิมพระเกียรติ (รอยละ 3.8) 
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 3. การจัดโครงการหรือกิจกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียนจัดข้ึนท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน  
(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 
ตารางท่ี 10 ความถ่ีและรอยละของนักเรียนเกีย่วกับการจัดโครงการหรือกิจกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียน             
  จัดข้ึนท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน   
 

ลักษณะของการจัด ความถ่ี รอยละ 
โรงเรียนกําหนดแลวจัดใหเขารวมกิจกรรม/โครงการ
 ตามกําหนด 738 77.6 
เลือกกิจกรรม/โครงการตามความสนใจ 309 32.5 
อ่ืนๆ   -โรงเรียนกําหนดแลวจัดใหเขารวมและ 
 เลือกตามความสนใจ   24   2.5 

 
 จากตารางท่ี 10  การจดัโครงการหรือกิจกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียนจัดข้ึนท้ังภายในและภายนอก
โรงเรียน  นกัเรียนสวนใหญเห็นวาโรงเรียนกําหนดแลวจัดใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม/โครงการ
ตามกําหนด (รอยละ 77.6)  รองลงมา คือ นักเรียนเลือกกิจกรรม/โครงการตามความสนใจ   
(รอยละ 32.5) และอ่ืนๆ ไดแก โรงเรียนกําหนดแลวจดัใหเขารวมและเลือกตามความสนใจ 
(รอยละ 2.5) 
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 4. ความสนใจในกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีตองการใหทางโรงเรียนจัดข้ึน   
 
ตารางท่ี 11 ความถ่ีและรอยละของนักเรียนท่ีแสดงความสนใจในกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีตองการใหทาง   
       โรงเรียนจัดข้ึน   
 

กิจกรรม ความถ่ี รอยละ 
จัดการแขงขันการละเลนไทย เชน วิ่งเปยว มอญซอนผา  
 เดินกะลา รีรีขาวสาร เปนตน 47 4.94 
จัดการประกวดนักเรียนชาย นักเรียนหญิงท่ีปฏิบัติตน
 ตามแบบวัฒนธรรมไทย โดยมีการจัดประกวด
 เปนระดับช้ัน 30 3.15 
จัดงานวัดเพื่อใหนกัเรียนไดรวมกิจกรรม เชน รองเพลง  
 รําวง ประดิษฐส่ิงตางๆ 11 1.16 
จัดโครงการแขงขันตอบปญหาเกีย่วกับวัฒนธรรมไทย
 ของนักเรียน โดยจดัแขงขันเปนระดับช้ัน 71 7.46 
จัดกิจกรรมดานภูมิปญญาไทย โดยเชิญวทิยากรมา
 บรรยายสอนวธีิทําและใหนกัเรียนไดรวม 
 ปฏิบัติจริง 43 4.52 
จัดการแสดงเกี่ยวกับประเพณีไทย โดยเปดโอกาสให
 นักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในกจิกรรม 31 3.26 
จัดนิทรรศการใหนกัเรียนไดชมและเรียนรูเกี่ยวกับ
 สถานท่ีทองเท่ียวเกี่ยวกับประวัติศาสตรไทย 132 13.88 
จัดกิจกรรมเฉลิมพระเกียรติ 7 0.73 
กิจกรรมท่ีทางโรงเรียนจัดข้ึนเพียงพอแลว 579 60.9 

 
 จากตารางท่ี 11  ความสนใจในกจิกรรมอ่ืนๆท่ีนักเรียนตองการใหทางโรงเรียนจัดข้ึน โดย
นักเรียนสวนใหญเห็นวาทางโรงเรียนไดจดักิจกรรมข้ึนเพยีงพอและเหมาะสมแลว จํานวน 579 คน  
(รอยละ 60.9)  รองลงมา ตองการใหจดันิทรรศการใหนักเรียนไดชมและเรียนรูเกี่ยวกบัสถานท่ี
ทองเท่ียวเกี่ยวกับประวติัศาสตรไทย (รอยละ 13.88)  การจัดโครงการแขงขันตอบปญหาเกี่ยวกับ
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วัฒนธรรมไทยของนกัเรียนโดยจัดแขงขันเปนระดับช้ัน (รอยละ 7.46)  การจัดแขงขันการละเลนไทย  
เชน วิ่งเปยว มอญซอนผา เดินกะลา รีรีขาวสาร เปนตน (รอยละ 4.94)  การจัดกจิกรรมดาน 
ภูมิปญญาไทย โดยเชิญวิทยากรมาบรรยายสอนวิธีทําและใหนักเรียนไดรวมปฏิบัติจริง (รอยละ 4.52)   
การจัดแสดงเกี่ยวกับประเพณีไทยโดยเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในกิจกรรม  
(รอยละ 3.26) การจัดการประกวดนกัเรียนชาย นักเรียนหญิงท่ีปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย
โดยมีการจดัประกวดเปนระดับช้ัน (รอยละ 3.15) การจดังานวดัเพื่อใหนักเรียนไดรวมกิจกรรม  
เชน รองเพลง รําวง ประดิษฐส่ิงตางๆ (รอยละ 1.16) และการจัดกจิกรรมเฉลิมพระเกยีรติ (รอยละ  
0.73) ตามลําดบั 
 
ตารางท่ี 12 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบความตระหนกัในการปฏิบัติตน          
  ตามแบบวัฒนธรรมไทยเปนรายดานของนกัเรียน ตามความคิดเห็นของนักเรียน 
                 และครู 
 

นักเรียน ครู 
วัฒนธรรมไทย 7 ดาน 

X . S.D. ระดับ X . S.D. ระดับ 
t p-value 

1. การยึดมั่นและเคารพตอ
 สถาบันชาติ ศาสนา  
 พระมหากษัตริย 3.60 .54 มาก 3.98 .62 มาก -2.34 .06 
2. การใชภาษาไทยใหถูกตอง
 ชัดเจน 3.46 .57 ปานกลาง 3.12 .60 ปานกลาง 3.05 .08 
3. การมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
 ศิลปกรรมไทย 3.53 .70 มาก 3.26 .63 ปานกลาง .32 .03* 
4. การมีสวนรวม เผยแพร 
 และอนุรักษประเพณีไทย 3.24 .60 ปานกลาง 2.81 .74 ปานกลาง 2.35 .77 
5. การมีจิตสํานึกใน การอนุรักษ
 กีฬาไทย 3.13 .70 ปานกลาง 2.93 .80 ปานกลาง -1.76 .08 
6.   การปฏิบัติตนตามแบบ
 มรรยาทไทย 3.68 .60 มาก 2.95 .60 ปานกลาง 1.88 .04* 
7. การประยุกตใชภูมิปญญาไทย 3.02 .70 ปานกลาง 2.91 .74 ปานกลาง .24 .81 

* p < .05 
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 จากตารางท่ี 12  ความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนตาม
ความคิดเหน็ของนักเรียนและครู  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา โดยสวนใหญนักเรียนและครู 
มีความคิดเหน็ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ซ่ึงนักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของ
ความคิดเหน็อยูในระดับปานกลางไดแก ดานการใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน ดานการมีสวนรวม  
เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย ดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษกีฬาไทย ดานการประยกุตใช
ภูมิปญญาไทย  สวนดานการยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย นักเรียนและ
ครูมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็อยูในระดับมาก 
  
 นอกจากนี้ ยังความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนตาม
ความคิดเหน็ของนักเรียนและครู  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนและครูมีความคิดเห็น
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยท่ีนกัเรียนประเมนิตนเองใหมีการปฏิบัติอยูใน
ระดับมาก  สวนครูประเมินใหนักเรียนมีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลางไดแก ดานการมีจิตสํานึก
ในการอนุรักษศิลปกรรมไทยและดานการปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย 
 
ตารางท่ี 13 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบความตระหนกัในการปฏิบัติตน         
  ตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน ดานยดึม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา     
        พระมหากษัตริยตามความคิดเห็นนักเรียนและครู   
 

นักเรียน ครู 
ขอท่ี 

การปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย X . S.D. ระดับ X . S.D. ระดับ 

t p-value 

1. นักเรียนต้ังใจรองเพลงชาติ
 ทุกครั้ง 3.80 .70 มาก 3.9 .83 มาก -1.74 .08 
2. นักเรียนตอบแทนพระคุณ
 ของชาติโดยการต้ังใจเรียน 3.76 .60 มาก 3.83 .83 มาก -2.08 .15 
3. นักเรียนเขารวมจัดนิทรรศการ
 หรือกิจกรรมเก่ียวกับวันสําคัญ
 ของชาติ 3.46 .73 ปานกลาง 3.90 .97 มาก -2.08 .40 
4. นักเรียนต้ังใจปฏิบัติกิจกรรม
 ทางศาสนาท่ีโรงเรียนจัดขึ้น  
 เชน การตักบาตร ฟงธรรม  
 หรือปฏิบัติศาสนกิจตาม
 ศาสนาที่นับถือ 3.34 .82 ปานกลาง 3.89 1.03 มาก -2.35 .02* 
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ตารางท่ี 13  (ตอ)   
 

นักเรียน ครู 
ขอท่ี 

การปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย X . S.D. ระดับ X . S.D. ระดับ 

t p-value 

5. นักเรียนแสดงความเคารพ  
 สิ่งศักด์ิสิทธิ์เชน การสวดมนต
 ไหวพระ หรือปฏิบัติของ 
 แตละศาสนา 3.77 1.06 มาก 4.08 .93 มาก -2.38 .07 
6. นักเรียนเขารวมจัดนิทรรศการ
 และกิจกรรมเก่ียวกับศาสนา    
 ที่ตนนับถือตามโอกาสตางๆ 3.52 .80 มาก 3.86 .93 มาก -1.34 .18 
7. นักเรียนรวมถวายพระพร  
 เมื่อถึงวันเฉลิมพระชนม
 พรรษาของพระบาทสมเด็จ
 พระเจาอยูหัว 3.80 .92 มาก 4.15 .94 มาก -1.71 .09 
8. นักเรียนปฏิบัติตนตามกระแส
 พระราชดํารัสของพระบาท 
 สมเด็จพระเจาอยูหัว 3.54 .70 มาก 4.18 .81 มาก -.01 .97 

* p < .05 
 
 จากตารางท่ี 13  ความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน 
ดานการยดึม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ตามความคิดเหน็ของนักเรียน
และครู  เม่ือพจิารณาเปนรายขอพบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นอยูในระดบัมาก  
ไดแก นักเรียนต้ังใจรองเพลงชาติทุกคร้ัง นักเรียนตอบแทนพระคุณของชาติโดยการต้ังใจเรียน
หนังสือ นักเรียนแสดงความเคารพส่ิงศักดิสิ์ทธ์ิ เชน การสวดมนตไหวพระ หรือการยืนสงบนิ่งตาม
หลักปฏิบัติของแตละศาสนา นักเรียนเขารวมจัดนิทรรศการและกจิกรรมเกี่ยวกับศาสนาท่ีตนนับถือ
ตามโอกาสตางๆ นักเรียนรวมถวายพระพรเม่ือถึงวันเฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จ 
พระเจาอยูหวั นักเรียนปฏิบัติตนตามกระแสพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั โดยมี
คาเฉล่ียของความคิดเห็นระหวางนกัเรียนและครูไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.05   
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 นอกจากนี้ ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนดานการยดึม่ัน
และเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ตามความคิดเหน็ของนักเรียนและครู  เม่ือพิจารณา
เปนรายขอพบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเห็น  ซ่ึงนักเรียนประเมินตนเองมีคาเฉล่ีย 
อยูในระดับปานกลาง  สวนครูมีความคิดเหน็วานกัเรียนมีคาเฉล่ียอยูในระดับมากไดแก นักเรียน 
เขารวมจัดนิทรรศการหรือกิจกรรมเกีย่วกบัวันสําคัญชาติ  นักเรียนต้ังใจปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา
ท่ีโรงเรียนจดัข้ึน เชน การตักบาตร ฟงธรรม หรือปฏิบัติศาสนกจิตามศาสนาท่ีนบัถือนกัเรียนเขารวม
จัดนิทรรศการและกิจกรรมเกี่ยวกับพระมหากษัตริยตามโอกาสตางๆ โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็น
ระหวางนักเรียนและครูแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
ตารางท่ี  14  คาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการเปรียบเทียบความตระหนกัในการปฏิบัติตน   
        ตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน ดานการใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจนตาม   
  ความคิดเหน็นกัเรียนและครู   
 

นักเรียน ครู 
ขอท่ี 

การปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย X . S.D. ระดับ X . S.D. ระดับ 

t p-value 

10. นักเรียนพูดภาษาไทยชัดเจน
 ถูกตอง ตามอักขรวิธี 3.46 .86 ปานกลาง 3.15 1.03 ปานกลาง 2.22 .08 
11. นักเรียนเขียนภาษาไทยและ
 เลขไทยไดถูกตองตามหลัก
 ภาษา 3.56 .88 มาก 3.30 1.04 ปานกลาง 2.74 .04* 
12. นักเรียนพูดจาสุภาพกับ
 นักเรียนคนอื่นๆ 3.50 .76 ปานกลาง 2.86 1.05 ปานกลาง 2.80 .06 
13. นักเรียนใชภาษาพูดและ
 เขียนอยางเหมาะสมกับ
 กาลเทศะและสถานภาพ 
 ของแตละบุคคล 3.66 .81 มาก 2.95 1.10 ปานกลาง 1.42 .03* 
14. นักเรียนคัดและเขียนไทย
 ดวยลายมือประณีต  
 แบงวรรคตอนถูกตอง 3.28 .81 ปานกลาง 2.94 1.03 ปานกลาง 1.16 .85 
15. นักเรียนเรียบเรียงภาษาได
 สละสลวย ถูกตองตาม 
 หลักภาษา 3.39 .71 ปานกลาง 2.97 .98 ปานกลาง 2.40 .72 
16. นักเรียนหลีกเล่ียงการใช
 ภาษาอังกฤษปนภาษาไทย 3.35 .77 ปานกลาง 2.78 1.01 ปานกลาง 1.90 .06 
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 จากตารางท่ี 14  ความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน 
ดานการใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน ตามความคิดเหน็ของนักเรียนและครู  เม่ือพิจารณารายขอ
รายขอพบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็อยูในระดับปานกลางไดแก นักเรียนพูด
ภาษาไทยชัดเจนถูกตอง ตามอักขรวิธี นักเรียนพูดจาสุภาพกับนักเรียนคนอ่ืนๆ นักเรียนคัดและ
เขียนไทยดวยลายมือประณตี แบงวรรคตอนถูกตอง นักเรียนเรียบเรียงภาษาไดสละสลวย ถูกตอง
ตามหลักภาษา นักเรียนหลีกเล่ียงการใชภาษาอังกฤษปนภาษาไทย โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็
ระหวางนักเรียนและครูไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 นอกจากนี้ ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนดานการใช
ภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน ตามความคิดเห็นของครูและนักเรียน พบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ีย
ของความคิดเห็น โดยนักเรียนประเมินตนเองมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  สวนครูมีความคิดเห็นวา
นักเรียนมีคาเฉล่ียอยูในระดบัปานกลางไดแก นกัเรียนเขียนภาษาไทยและเลขไทยไดถูกตองตาม
หลักภาษา นักเรียนใชภาษาพูดและเขียนอยางเหมาะสมกับกาลเทศะและสถานภาพของแตละบุคคล  
โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นระหวางนกัเรียนและครูแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.05     
 
ตารางท่ี 15 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบความตระหนกัในการปฏิบัติตน 
        ตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน ดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปกรรมไทย           
  ตามความคิดเห็นนกัเรียนและครู   
 

นักเรียน ครู 
ขอท่ี 

การปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย X . S.D. ระดับ X . S.D. ระดับ 

t p-value 

17. นักเรียนประดิษฐเก่ียวกับ
 งานศิลปะ หัตถกรรม เชน 
 งานชาง งานจักสาน  
 แกะสลัก พับกระดาษ   
 การจัดดอกไม วาดภาพ  
 เปนตน 3.28 .97 ปานกลาง 2.99 .97 ปานกลาง -.19 .85 
18. นักเรียนภาคภูมิใจในงาน
 จิตรกรรมของไทย เชน   
 ภาพประดับฝาผนัง   
 ภาพจิตรกรรมชุด   3.78 1.00 มาก 3.47 .89 ปานกลาง .27 .02* 
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ตารางท่ี 15 (ตอ) 
 

นักเรียน ครู 
ขอท่ี 

การปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย X . S.D. ระดับ X . S.D. ระดับ 

t p-value 

19. นักเรียนภาคภูมิใจใน
 สถาปตยกรรมของไทย เชน  
 วัดพระแกว โบถส วิหาร  
 เจดีย โลหะ ปราสาท ฯลฯ 3.88 1.00 มาก 3.77 .92 มาก -.85 .64 
20. นักเรียนช่ืนชมงาน
 ประติมากรรมของไทย เชน  
 รูปปนพระพุทธรูป รูปปน
 หรือหลอเปนพระบรม 
 ราชานุสาวรียของบุคคล
 สําคัญตางๆ เปนตน 3.91 .90 มาก 3.75 .90 มาก -.26 .80 
21. นักเรียนเขาชมศิลปะ               
 การแสดงทางวัฒนธรรมไทย
 เสมอ เชน การแสดงโขน   
 การแสดงดนตรีไทย   
 การแสดงภาพลายไทย  
 การละเลนของไทย 3.46 1.04 ปานกลาง 3.10 .97 ปานกลาง .96 .84 
22. นักเรียนภาคภูมิใจและฝก
 รองเพลงไทยเดิม  
 เพลงพื้นบาน 2.90 .83 ปานกลาง 2.51 1.01 ปานกลาง 1.31 .19 

*  p < .05 
 
 จากตารางท่ี 15  ความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน 
ดานการมีจิตสํานึกในการอนรัุกษศิลปกรรมไทย ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครู เม่ือพิจารณา
เปนรายขอพบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นอยูในระดบัมากไดแก นกัเรียนประดิษฐ
เกี่ยวกับงานศิลปหัตถกรรม เชน งานชาง งานจักสาน แกะสลัก พับกระดาษ การจดัดอกไม วาดภาพ  
เปนตน  นกัเรียนเขาชมศิลปะ การแสดงทางวัฒนธรรมไทยเสมอ เชน การแสดงโขน การแสดง
ดนตรีไทย การแสดงภาพลายไทย การละเลนของไทย  นักเรียนภาคภมิูใจและฝกรองเพลงไทยเดิม  
เพลงพื้นบาน  ซ่ึงมีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง  นักเรียนภาคภูมิใจในสถาปตยกรรมของไทย  
เชน วดัพระแกว โบถส วิหาร เจดีย โลหะ ปราสาท ฯลฯ  นักเรียนช่ืนชมงานประติมากรรมของไทย  
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เชน รูปปนพระพุทธรูป รูปปน หรือหลอเปนพระบรมราชานุสาวรียของบุคคลสําคัญตางๆ เปนตน  
โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นระหวางนกัเรียนและครูไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 
 
 นอกจากนี้ ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน ดานการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปกรรมไทย ตามความคิดเหน็ของนักเรียนและครูพบวา นกัเรียนและครู 
มีคาเฉล่ียของความคิดเหน็ โดยนักเรียนประเมินตนเองอยูในระดับมาก  สวนครูประเมินวานกัเรียน
อยูในระดับปานกลางไดแก นักเรียนภาคภมิูใจในงานจิตรกรรมของไทย เชน ภาพประดับฝาผนัง  
ภาพจิตรกรรมชุดพระมหาชนก เปนตน โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็ระหวางนกัเรียนและครู
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
ตารางท่ี 16 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบความตระหนกัในการปฏิบัติตน        
  ตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน ดานการมีสวนรวม เผยแพร และอนุรักษ             
  ประเพณไีทยตามความคิดเห็นนกัเรียนและครู   
 

นักเรียน ครู 
ขอท่ี 

การปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย X . S.D. ระดับ X . S.D. ระดับ 

t p-value 

23.  นักเรียนรวมปฏิบัติกิจกรรม
 หรือพิธีการในวันสําคัญ
 ตางๆ ของประเพณีไทย 3.31 .80 ปานกลาง 2.80 1.00 ปานกลาง 3.27 .001* 
24. นักเรียนศึกษาและเรียนรู
 เก่ียวกับประเพณีตางๆ 
 ของไทย 3.38 .83 ปานกลาง 2.71 1.06 ปานกลาง 2.66 .01* 
25. นักเรียนรวมในการจัดงาน
 ประเพณีทองถ่ิน 3.08 .81 ปานกลาง 2.71 1.00 ปานกลาง 1.36 .18 
26. นักเรียนสามารถเลา หรือ
 แนะนําเก่ียวกับประเพณีไทย
 แกผูอื่นได 3.16 .80 ปานกลาง 3.03 .90 ปานกลาง -.48 .63 

* p < .05 
 
 
 



 73 

 จากตารางท่ี  16  ความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน 
ดานการมีสวนรวม  เผยแพร  และอนุรักษประเพณไีทย  ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครู   
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ  พบวานักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นอยูในระดบัปานกลาง  
ไดแก  นักเรียนรวมปฏิบัติกจิกรรมหรือพธีิการในวนัสําคัญตางๆของประเพณไีทยนักเรียนศึกษา
และเรียนรูเกีย่วกับประเพณตีางๆของไทย  นักเรียนรวมในการจัดงานประเพณีทองถ่ินนักเรียน
สามารถเลา  หรือแนะนําเกีย่วกับประเพณไีทยแกผูอ่ืนได  โดยมีคาเฉลี่ยของความคิดเห็นระหวาง
นักเรียนและครูไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05   
 

ตารางท่ี 17 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการเปรียบเทียบความตระหนกัในการปฏิบัติตน  
       ตามแบบวฒันธรรมไทยของนักเรียนดานการมีจิตสํานึกในการอนรัุกษกฬีาไทย   
                    ตามความคิดเหน็นักเรียนและครู    
 

นักเรียน ครู 
ขอท่ี 

การปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย X . S.D. ระดับ X . S.D. ระดับ 

t p-value 

27. นักเรียนเขารวมการแขงขัน
 กีฬาไทยที่โรงเรียนจัดขึ้น 3.00 .94 ปานกลาง 2.95 1.05 ปานกลาง -1.55 .62 
28. นักเรียนเขารวมกิจกรรม
 ของโรงเรียนเก่ียวกับ      
 การสงเสริม สนับสนุนและ
 ธํารงรักษากีฬาไทย 3.17 .83 ปานกลาง 2.95 .94 ปานกลาง -1.79 .88 
29. นักเรียนสนใจ และศึกษาหา
 ความรูเก่ียวกับกีฬาไทย
 ชนิดตางๆ 3.17 .83 ปานกลาง 2.96 .89 ปานกลาง -1.13 .76 
30. นักเรียนสามารถเลา หรือ
 แนะนําเก่ียวกับกีฬาไทย 
 แกผูอื่น 3.18 .87 ปานกลาง 2.88 .94 ปานกลาง -1.28 .92 

*  p < .05 
 
 จากตารางท่ี 17  ความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน 
ดานการมีจิตสํานึกในการอนรัุกษกฬีาไทย ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครู  เม่ือพิจารณาเปน
รายขอพบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็อยูในระดับปานกลางไดแก นักเรียนเขารวม
การแขงขันกฬีาไทยท่ีโรงเรียนจัดข้ึน นักเรียนเขารวมกิจกรรมของโรงเรียนเกีย่วกับการสงเสริม  
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สนับสนุนและธํารงรักษากฬีาไทย นักเรียนสนใจ และศึกษาหาความรูเกี่ยวกับกีฬาไทยชนิดตางๆ 
นักเรียนสามารถเลา หรือแนะนําเกี่ยวกับกฬีาไทยแกผูอ่ืน โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นระหวาง
นักเรียนและครูไมแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05       
 
ตารางท่ี 18 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบความตระหนกัในการปฏิบัติตน         
  ตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน ดานการปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย   
  ตามความคิดเห็นนกัเรียนและครู    
 

นักเรียน ครู 
ขอท่ี 

การปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย X . S.D. ระดับ X . S.D. ระดับ 

t p-value 

31. นักเรียนยกมือไหวทุกครั้ง  
 เมื่อเจอพระสงฆ 3.88 1.01 มาก 3.75 .89 มาก -.72 .47 
32. นักเรียนยกมือไหวคนที่มี
 อายุมากกวา 3.98 .98 มาก 3.88 .86 มาก 1.83 .07 
33. นักเรียนยกมือไหวพรอม
 กลาวคํา “สวัสดี” แกบุคคล
 ตามสถานภาพ 3.93 .94 มาก 3.27 1.03 ปานกลาง 1.57 .02* 
34. นักเรียนไหวหรือกราบตาม
 โอกาสเมื่อไดรับของจาก
 ผูใหญ 3.96 .97 มาก 3.73 .98 มาก 2.27 .62 
35. นักเรียนเดินกมตัวเวลาตอง
 เดินผานหนาผูใหญ 3.88 .96 มาก 2.90 1.05 ปานกลาง -1.47 0.04* 
36. นักเรียนมีความเคารพและ
 รับฟงคําแนะนําของพอแม  
 ญาติและผูใหญ 3.84 .91 มาก 2.83 1.18 ปานกลาง 1.03 .03* 
37. นักเรียนแสดงความออนโยน  
 สุภาพออนนอมมีสัมมาคาระ
 ตอผูใหญ 3.84 .92 มาก 2.92 1.13 ปานกลาง 1.41 .01* 
38. นักเรียนแสดงความเคารพ
 เมื่อพบครู โดยการไหว 4.05 .92 มาก 2.72 1.11 ปานกลาง -.80 .04* 
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ตารางท่ี 18  (ตอ) 
 

นักเรียน ครู 
ขอท่ี 

การปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย X . S.D. ระดับ X . S.D. ระดับ 

t p-value 

39. นักเรียนยืนตอหนาผูใหญ  
 โดยการยืนตรง มือประสาน
 ระดับเอว คอมตัวเล็กนอย 3.50 .80 ปานกลาง 2.50 .85 นอย -1.12 .02* 
40. นักเรียนกลาวคํา “ขอบคุณ  
 ขอโทษ” ตามโอกาสและ
 สถานการณ 3.90 .87 มาก 2.40 .77 นอย -3.77 .00* 
41. นักเรียนพูดจาสุภาพออนโยน  
 ไมพูดคําหยาบและไมพูด 
 ดาทอ 3.40 .88 ปานกลาง 2.58 .85 ปานกลาง -1.10 .28 
42. นักเรียนรักษามรรยาท 
 ไมแสดงอาการดูหมิ่น  
 เหยียบย่ําลวงเกินบุคคลและ
 สถานที่ซึ่งเปนที่นับถือของ
 บุคคลอื่น 3.80 .82 มาก 2.85 1.04 ปานกลาง .25 .01* 
43. นักเรียนเขารวมพิธีการตางๆ  
 ดวยความต้ังใจ และไมคุยกับ
 เพ่ือนขณะพิธีการตางๆ 
 กําลังดําเนินอยู 3.46 .70 ปานกลาง 2.88 1.00 ปานกลาง 3.04 .30 
44. นักเรียนแตงกายในชุดที่ 
 สุภาพเรียบรอยและเหมาะสม
 กับพิธีการตางๆ 3.84 .87 มาก 2.99 1.14 ปานกลาง 2.96 .003* 
45. นักเรียนไมคุยเสียงดังขณะ
 รับประทานอาหาร 3.41 .84 ปานกลาง 2.73 1.01 ปานกลาง 1.23 .22 
46. เมื่อนักเรียนรับประทาน
 อาหารเสร็จแลว จะรวบ
 ชอนสอมเขาไวดวยกัน 3.78 .96 มาก 3.15 1.22 ปานกลาง 5.10 .000* 
47. นักเรียนเดิน ดวยอากัปกิริยา  
 ออนนอม ละเมียดละไม 3.37 .83 ปานกลาง 2.77 1.11 ปานกลาง 3.78 .80 
48. นักเรียนน่ัง ดวยอากัปกิริยา  
 ออนนอม ละเมียดละไม 3.35 .75 ปานกลาง 2.70 1.06 ปานกลาง 2.16 .83 
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ตารางท่ี 18  (ตอ) 
 

นักเรียน ครู 
ขอท่ี 

การปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย X . S.D. ระดับ X . S.D. ระดับ 

t p-value 

49. นักเรียนไมหัวเราะเมื่อผูพูด
 พูดผิดพลาด 3.16 .82 ปานกลาง 2.77 1.04 ปานกลาง 3.66 .06 
50. นักเรียนไมคุยกันขณะที่ฟง
 ผูอื่นพูด 3.30 .74 ปานกลาง 2.72 .97 ปานกลาง 4.62 .56 

* p < .05 
 

 จากตารางท่ี 18  ความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน 
ดานการมีจิตสํานึกในการอนรัุกษกฬีาไทย ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครู  เม่ือพิจารณาเปน
รายขอพบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็อยูในระดับปานกลางไดแก นักเรียนยกมือ
ไหวทุกคร้ัง เม่ือเจอพระสงฆ  นักเรียนยกมือไหวคนท่ีมีอายุมากกวา นักเรียนไหวหรือกราบตาม
โอกาสเม่ือไดรับของจากผูใหญ  ซ่ึงมีการปฏิบัติอยูในระดับมาก โดยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  นักเรียนพูดจาสุภาพออนโยน ไมพดูคําหยาบและไมพูดดาทอ นกัเรียนเขารวม
พิธีการตางๆ ดวยความต้ังใจ และไมคุยกบัเพื่อนขณะพิธีการตางๆ กําลังดําเนินอยู  นักเรียนไมคุย
เสียงดังขณะรับประทานอาหาร นักเรียนเดินดวยอากัปกิริยา ออนนอม ละเมียดละไม  นักเรียนนั่ง  
ดวยอากัปกิริยา ออนนอม ละเมียดละไม  นักเรียนไมหวัเราะเม่ือผูพูดพูดผิดพลาด นักเรียนไมคุยกนั
ขณะท่ีฟงผูอ่ืนพูด โดยมีคาเฉลี่ยของความคิดเห็นระหวางนักเรียนและครูไมแตกตางกนั อยางมีนยั 
สําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
 นอกจากนี้ ยังพบวาความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน
ดานการมีปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครู  เม่ือพิจารณา 
รายขอพบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็ โดยนักเรียนประเมินตนเองมีคาเฉล่ียอยูใน
ระดับมาก  สวนครูประเมินวานักเรียนมีคาเฉล่ียอยูในระดบัปานกลางไดแก นกัเรียนยกมือไหว
พรอมกลาวคํา “สวัสดี” แกบุคคลตามสถานภาพ นักเรียนมีความเคารพและรับฟงคําแนะนําของ 
พอ แม ญาติและผูใหญ  นักเรียนแสดงความออนโยน สุภาพออนนอม มีสัมมาคาระตอผูใหญ
นักเรียนแสดงความเคารพเม่ือพบครู โดยการไหว  นักเรียนรักษามรรยาทไมแสดงอาการดูหม่ิน  
เหยยีบย่ําลวงเกินบุคคลและสถานท่ีซ่ึงเปนท่ีนับถือของบุคคลอ่ืน  นักเรียนแตงกายในชุดท่ีสุภาพ
เรียบรอยและเหมาะสมกับพธีิการตางๆ เม่ือนักเรียนรับประทานอาหารเสร็จแลว จะรวบชอนสอม
เขาไวดวยกัน โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นระหวางนกัเรียนและครูแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05   
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 นักเรียนยนืตอหนาผูใหญ โดยการยนืตรง มือประสานระดับเอว คอมตัวเล็กนอย   
ซ่ึงนักเรียนประเมินตนเองมีคาเฉล่ียอยูในระดับปานกลาง   สวนครูประเมินวานกัเรียนมีคาเฉล่ีย 
อยูในระดับนอย โดยมีคาเฉลี่ยของความคิดเห็นระหวางนักเรียนและครูแตกตางกนั อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
 นักเรียนกลาวคํา “ขอบคุณ ขอโทษ” ตามโอกาสและสถานการณ  ซ่ึงนกัเรียนประเมินตนเอง 
มีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  สวนครูประเมินใหนักเรียนมีคาเฉล่ียอยูในระดับนอย โดยมีคาเฉล่ียของ
ความคิดเหน็ระหวางนักเรียนและครูแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
ตารางท่ี 19 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบความตระหนกัในการปฏิบัติตน             
  ตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน ดานการประยกุตใชภูมิปญญาไทย  
  ตามความคิดเห็นนกัเรียนและครู    
 

นักเรียน ครู 
ขอท่ี 

การปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย X . S.D. ระดับ X . S.D. ระดับ 

t p-value 

51. นักเรียนศึกษาการประกอบ
 อาชีพตางๆ จากภูมิปญญา
 ทองถ่ินที่เก่ียวกับวัฒนธรรม
 ไทย 3.05 .86 ปานกลาง 2.86 .96 ปานกลาง 1.88 .06 
52. นักเรียนฝกงานศิลปหัตถกรรม
 จากภูมิปญญาทองถ่ิน 3.05 .98 ปานกลาง 2.80 1.00 ปานกลาง -.64 .52 
53. นักเรียนศึกษา ฝกปฏิบัติ
 เก่ียวกับการละเลนพ้ืนบาน
 หรือเพลงพื้นบาน 3.00 .94 ปานกลาง 2.78 1.01 ปานกลาง -.97 .34 
54. นักเรียนศึกษา และนําความรู
 เก่ียวกับยาสมุนไพร และ
 วิธีการรักษาแบบคนโบราณ
 สามารถรักษาโรค 3.00 .88 ปานกลาง 3.20 1.00 ปานมาก 1.53 .13 
55. นักเรียนรวมกิจกรรมเก็บ
 สะสมขอมูลทางดานวัฒนธรรม
 ทองถ่ินจากทรัพยากรทองถ่ิน
 หรือภูมิปญญาทองถ่ิน 3.04 .85 ปานกลาง 2.91 .98 ปานกลาง -.78 .43 

* p < .05 
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 จากตารางท่ี 19  ความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน 
ดานการมีปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครู  เม่ือพิจารณา 
เปนรายขอพบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นอยูในระดบัปานกลางไดแก นกัเรียน
ศึกษาการประกอบอาชีพตางๆ จากภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทย  นักเรียนฝกงาน
ศิลปหัตถกรรมจากภูมิปญญาทองถ่ิน  นักเรียนศึกษาฝกปฏิบัติเกี่ยวกับการละเลนพื้นบานหรือ 
เพลงพื้นบาน นักเรียนศึกษา และนําความรูเกี่ยวกับยาสมุนไพร และวธีิการรักษาแบบคนโบราณ
สามารถรักษาโรค  นักเรียนรวมกิจกรรมเก็บสะสมขอมูลทางดานวัฒนธรรมทองถ่ินจากทรัพยากร
ทองถ่ินหรือภมิูปญญาทองถ่ิน โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นระหวางนกัเรียนและครูไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
  
ผลการศึกษาความคิดเห็นของผูบริหารและครูเก่ียวกับแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมนักเรียน
ใหปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนสองภาษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร 
 
 1. ผลการศึกษาความความคิดเห็นของผูบริหารเกี่ยวกับนโยบาย เปาหมาย และแนวทาง
ในการจดักิจกรรมเพ่ือสงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนสองภาษา  
สังกัดคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพ้ืนท่ีการศกึษากรุงเทพมหานคร   
 
 2. ผลการศึกษาความเหน็ของครูเกี่ยวกับการจดัการเรียนการสอน และแนวทางในการจดั
กิจกรรมเพ่ือสงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนสองภาษา สังกดั
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพืน้ท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร   
  
 ผลการศึกษาความคิดเห็นของผูบริหารเก่ียวกับการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของ
นักเรียน และแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมนักเรียนใหปฏบัิตตินตามแบบวัฒนธรรมไทย
ของโรงเรียนสองภาษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน เขตพื้นท่ีการศึกษา
กรุงเทพมหานคร   
 
        ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณผูบริหารโรงเรียนเกีย่วกับนโยบาย เปาหมาย และแนวทาง 
ในการจดักิจกรรมเพ่ือสงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย มีดังนี ้
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 นโยบาย แนวทางในการจดักจิกรรมเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย  
พบวา ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 9 คน ไดกําหนดใหครูมีสวนรวมการกําหนดนโยบาย โดยเนน
ปลูกฝงใหนักเรียนเกดิความรักและภาคภูมิใจในวัฒนธรรมไทย โดยมีการจัดใหอยูในวิถีชีวิตประจําวัน
ของนักเรียน  เพื่อใหนกัเรียนเกิดความเคยชินและปฏิบัติจนเปนพฤติกรรมท่ีคุนเคย  ซ่ึงครูจะตอง
ปฏิบัติเปนแบบอยางท่ีดี  เพือ่ใหนกัเรียนไดเห็นจนมองวาเปนส่ิงท่ีดี มีคุณคา และสามารถปฏิบัติ
ตามไดอยางถูกตองตามแบบวัฒนธรรมไทย ประกอบดวย 7 ดาน ดังตอไปนี ้
 
 1.   ยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย   
 
  กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพือ่ใหนกัเรียนมีความจงรักภักดีตอชาติ เคารพสักการะตอ
พระมหากษัตริย ไมวาตอหนาหรือลับหลัง ประพฤติและปฏิบัติตนตามคําส่ังสอนของศาสนาท่ีตน
นับถือ และการรวมจัดนิทรรศการหรือกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับวันสําคัญของชาติ ศาสนาพระมหากษัตริย  
โดยพบวา ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 9 คน จัดโครงการ/กิจกรรรมท่ีโรงเรียนไดกําหนดข้ึน ดังนี้  
การรวมถวายพระพรเมื่อถึงวันเฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว สมเด็จ 
พระราชินีนาถ  เขารวมกิจกรรมสวดมนตประจําสัปดาห กิจกรรมเดนิเฉลิมพระเกียรติ โครงการ
เทิดพระเกียรติองคราชัน เถลิงถวัลยสิริราชย 60 ป การจัดนิทรรศการเพือ่ใหความรูเกีย่วกับสถาบัน
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  รวมท้ังการจดับอรดหรือปายนิเทศเพื่อใหความรูเกีย่วกับชาติ ศาสนา  
พระมหากษัตริย และใหนกัเรียนเขารวมกจิกรรม 
 
   1.1 ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรม 
 
         จากการจดักิจกรรมท่ีผานมาพบวา ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 2 คน ไดประเมินผล
วาบรรลุเปาหมาย รอยละ 100  ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 6 คน และผูบริหารโรงเรียน จํานวน 1 คน  
ไดประเมินผลวาบรรลุเปาหมาย รอยละ 90 และรอยละ 80 ตามลําดับ โดยไดรับความรวมมือจากครู
และนักเรียนดมีาก โดยสังเกตไดจากนักเรียนเขารวมกิจกรรมหรือโครงการดวยความเต็มใจ และ 
มีความภาคภูมิใจตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย     
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     1.2   อุปสรรคและแนวทางแกไข 
 
       นักเรียนสวนนอยยังไมเหน็ความสําคัญของการเขารวมกิจกรรมทางศาสนา คือ  
เขารวมกิจกรรมสวดมนตประจําสัปดาห  ซ่ึงนักเรียนไดมองวาเปนส่ิงท่ีถูกบังคับใหปฏิบัติ ยุงยาก  
นาเบ่ือ และแนวทางในการแกไข คือ ครูผูสอนจะตองใหความใกลชิดกับนักเรียนกลุมนี้เปนอยางยิง่
โดยการอธิบายถึงความสําคัญในการเขารวมกิจกรรมทางศาสนา และใหเขารวมกจิกรรมเชนเดยีว 
กับนักเรียนคนอ่ืนๆ จนชินและสามารถปฏิบัติจนเปนนสัิย 
 
     1.3   แนวความคิดหรือการวางแผนตอไป 
 
      ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 9 โรงเรียน เห็นวาสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย   
เปนสถาบันหลักและมีความสําคัญท่ีสุดของประเทศไทย  ดังนั้น โรงเรียนตองปลูกฝงใหนักเรียนได
ตระหนกัถึงความสําคัญ ยึดม่ันและเคารพตอสถาบันท้ัง 3 โดยการจดักจิกรรมหรือโครงการตางๆ
อยางตอเนื่อง โดยมีเปาหมายใหนักเรียนทุกคนตองเขารวมกิจกรรม/โครงการและเขารวมดวย    
ความเต็มใจ 
 
 2.   การใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน   
 
               กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพือ่ใหนกัเรียนมีทักษะในการใชภาษาไทยท้ังการพูด  
การอาน การเขียน ถูกตองชัดเจนตามหลักภาษา เหมาะสมกับกาลเทศะและสถานภาพของบุคคล  
หลีกเล่ียงการใชภาษาอังกฤษผสมกับภาษาไทย ออกเสียงสระ พยัญชนะใหถูกตอง และแบงวรรคตอน
ใหถูกตองชัดเจน พบวา ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 9 คน จัดกิจกรรมการประกวดคัดรายมือตาม
ระดับช้ันโดยคัดเลือกจากหอง ไปสูระดับช้ันเพื่อหาผูท่ีมีลายมือสวยงามและถูกตอง  รวมท้ัง
ผูบริหารโรงเรียน จาํนวน 8 คน จดัโครงการรูรักษอักษรไทย เปนโครงการที่สงเสริมทักษะภาษาไทย
ทุกทักษะ  เพือ่ใหนกัเรียนเกิดความตระหนักและเห็นคุณคาในการใชภาษาไทยท่ีถูกตอง และ
ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 1 คน โดยใหนกัเรียนไดทดสอบความสามารถในการเขียน จัดเปน
โครงการใหนกัเรียนทุกคนต้ังแตช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-6 ไดทดสอบทักษะ  และนําผลการทดสอบ 
ท่ีไดเพื่อแกไขปญหาตอไป   
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                2.1   ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรม 
 
   จากการจดักิจกรรมท่ีผานมาพบวา ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 5 คน ไดประเมินผล
วาบรรลุเปาหมาย รอยละ 90 ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 2 คน ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 2 คน 
ไดประเมินผลวาบรรลุเปาหมาย รอยละ 85 และรอยละ 80 ตามลําดับ  ซ่ึงไดรับความรวมมือจากครู
ดีมาก และไดรับความรวมมือจากนักเรียนดี โดยสังเกตไดจากการท่ีนักเรียนมีความต้ังใจและ
ระมัดระวังในการเขียน การพูด การอาน ถูกตองชัดเจนตามหลักภาษา เหมาะสมกับกาลเทศและ
สถานภาพของบุคคลมากข้ึน  ซ่ึงนักเรียนสามารถเขียนและสะกดคําไดถูกตอง มีความสนุกสนาน
และเต็มใจในการเขารวมกจิกรรม/โครงการที่ทางโรงเรียนไดจดัข้ึน 
 
  2.2   อุปสรรคและแนวทางแกไข 
 
   นักเรียนสวนนอยยังไมสามารถสะกดคําได ใชคําพูดไมเหมาะสมกับกาลเทศะ
และสถานภาพของบุคคล  ซ่ึงแนวทางในการแกไข คือ ครูมีการสอนซอมเสริมสําหรับนักเรียน 
ท่ีไมสามารถสะกดคําได มีการฝกอานสะกดคําโดยครูเปนผูสอนและดแูลอยางใกลชิด  จากนัน้ 
ใหนกัเรียนฝกสะกดทีละคนจนสามารถสะกดคําได ดานการใชคําพูดไมเหมาะสมกับกาลเทศะและ
สถานภาพของบุคคล ทางโรงเรียนจะรวมมือกับผูปกครอง โดยเชิญผูปกครองมารับทราบกับปญหา  
และรวมกันแกไขท้ังเวลาท่ีนักเรียนอยูท่ีบานและท่ีโรงเรียนครูจะคอยเตือนเปนรายบุคคล 
 
  2.3   แนวความคิดหรือการวางแผนตอไป 
 
   ผูบริหารโรงเรียน จาํนวน 9 คน มีการวางแผนในการจดักจิกรรมหรือโครงการ
สําหรับการใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน ควรจะมีการดาํเนินการอยางตอเนื่องเพ่ือปรับปรุง
ขอบกพรองในการใชภาษาไทยสําหรับนกัเรียนบางกลุม และจัดกิจกรรมหรือโครงการตามทักษะ
และความรูความสามารถของนักเรียนแตละชวงช้ัน 
 
 3.   การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปกรรมไทย   
 
   กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพือ่ใหนกัเรียนไดเห็นความสําคัญ ช่ืนชม ภาคภูมิใจ และ
ธํารงรักษาเกี่ยวกับงานศิลปหัตถกรรม จิตรกรรม สถาปตยกรรม และประติมากรรม ท่ีคนไทย 
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ไดประดิษฐข้ึน พบวา ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 9 คน ไดจัดกิจกรรมหรือโครงการนอกสถานท่ี
เพื่อใหนักเรียนไดชมและสัมผัสกับความงามและคุณคาของศิลปกรรมไทยดวยตนเอง เชน ชมวัด
พระแกว เขาคายศึกษาประวติัศาสตร ณ เมืองโบราณ ชมพระท่ีนั่งอนัตสมาคม ชมพระราชวัง 
บางประอิน   
  
  3.1   ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรม 
 
   จากการจดักิจกรรมท่ีผานมาพบวา ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 8 คน ไดประเมินผล
วาบรรลุเปาหมาย รอยละ 85 และผูบริหารโรงเรียน จํานวน 1 คน บรรลุเปาหมาย รอยละ 80  
ซ่ึงไดรับความรวมมือจากครูดีมาก และไดรับความรวมมือจากนักเรียนดี โดยสังเกตไดจากการท่ี
นักเรียนมีความเต็มใจท่ีเขารวมกิจกรรมหรือโครงการท่ีจัดข้ึน   
 
  3.2   อุปสรรคและแนวทางแกไข 
 
   นักเรียนสวนนอยไมเห็นความสําคัญ ไมสนใจ และไมเขารวมในกิจกรรมท่ีทาง
โรงเรียนจัดข้ึน  ในสวนของแนวทางแกไข คือ โรงเรียนตองสรางความเขาใจแกนกัเรียนใน 
การเขารวมกจิกรรม  พรอมท้ังโนมนาวจติใจใหนกัเรียนทุกคนเขารวมกิจกรรม โดยครูผูสอนและ
ครูท่ีปรึกษาเปนผูท่ีดูแลอยางใกลชิด  เพื่อใหนักเรียนไดเห็นความสําคัญและคุณคาศิลปกรรมไทย 
 
  3.3   แนวความคิด หรือการวางแผนตอไป 
 
   ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 9 คน ในการจัดกิจกรรมหรือโครงการนอกสถานท่ี
เกี่ยวกับศิลปกรรมไทย  ครูท่ีมีหนาท่ีนําผูเรียนไป ควรจะตองศึกษาหาความรูเกีย่วกับสถานท่ี 
ท่ีจะไป และอธิบายใหความรูเกี่ยวกับความเปนมาและการอนุรักษศิลปกรรมไทยใหคงอยูกอนท่ี
นักเรียนจะไดชมและสัมผัสจริง  
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      4. การมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย   
 
  กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพือ่ใหนกัเรียนไดเห็นความความสําคัญ เผยแพร อนุรักษ   
และเขารวมปฏิบัติกิจกรรมหรือพิธีการในวันสําคัญตางๆ ของประเพณีไทย พบวา ผูบริหารโรงเรียน  
จํานวน 9 คน มีการจัดกจิกรรมเชนเดยีวกัน เชน เม่ือใกลถึงวันมาฆะบูชา วันวิสาขบูชา วนัอาสาฬบูชา  
วันเขาพรรษา วันออกพรรษา  ทางโรงเรียนไดทําปายเพือ่เชิญชวน ครู ผูปกครองและนักเรียนรวม
ทําบุญ และกําหนดใหนกัเรียนรวมกนัจัดปายนิเทศเกี่ยวกบัวันสําคัญในหองเรียนของตน  เพื่อให
นักเรียนทุกคนไดทราบความเปนมาและความสําคัญของวันนัน้ๆ  รวมทั้งทางโรงเรียนไดจดั
นิทรรศการเกีย่วกับวนัสําคัญทางศาสนา  เพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสพูดคุย พบปะ และการเขามา 
มีสวนรวมของกิจกรรม 
 
    4.1   ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรม 
 
   จากการจดักิจกรรมท่ีผานมาพบวา ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 5 คน และ 4 คน   
ไดประเมินผลวาบรรลุเปาหมาย รอยละ 85 และรอยละ 80 ตามลําดับ แตตองคอยๆ เปนคอยๆ ไป  
ซ่ึงไดรับความรวมมือจากครูดีมาก และไดรับความรวมมือจากนักเรียนดี โดยสังเกตไดจากการท่ี
นักเรียนมีความเต็มใจท่ีเขารวมกิจกรรมท่ีจดัข้ึนและสามารถตอบไดวาความเปนมาของวันสําคัญ
ตางๆ 
 
  4.2   อุปสรรคและแนวทางแกไข  
 
   นักเรียนสวนนอยไมเห็นความสําคัญ ไมสนใจ และไมเขารวมในกิจกรรมท่ีทาง
โรงเรียนจัดข้ึน  แนวทางแกไข คือ โรงเรียนตองสรางจิตสํานึกท่ีดี และโนมนาวจติใจใหนกัเรียน 
ทุกคนเขารวมกิจกรรม โดยครูผูสอนและครูท่ีปรึกษาเปนผูท่ีดูแลอยางใกลชิด  เพื่อใหนักเรียน 
ไดเหน็ความสําคัญและคุณคาของประเพณไีทย 
 
  4.3 แนวความคิด หรือการวางแผนตอไป 
 
   ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 8 คน มีการวางแผนในการจดักจิกรรมหรือโครงการ
เกี่ยวกับการมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทยของโรงเรียนจัดไดอยางเหมาะสมดีแลว  
และผูบริหารโรงเรียน จํานวน 1 คน ควรจะใหนักเรียนรุนพี่เปนผูเผยแพรความรูเกีย่วกับวันสําคัญ 
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ตางๆ ของประเพณีไทยแกรุนนองภายในโรงเรียนหรืออาจจะจัดกจิกรรมใหนักเรียนเผยแพรภายใน
ชุมชนใกลเคียง   
 
  5. การมีจิตสํานึกในการอนุรักษกีฬาไทย   
 
  กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพือ่ใหนกัเรียนไดการเหน็ความสําคัญ สงเสริม และธํารง
รักษาเกีย่วกับกีฬาไทย เชน มวยไทย กระบ่ีกระบอง รําดาบ ตะกรอ วาว เปนตน พบวา โรงเรียน   
9 โรงเรียน โดยกิจกรรมท่ีจัดข้ึนนี้ทางโรงเรียนไดมีประเด็นสําคัญ คือ ใหนกัเรียนไดรูท่ีมาและ   
เห็นความสําคัญของกีฬาไทย และฝกปฏิบัติอยางชํานาญเพ่ือท่ีจะนําไปแสดงในตางประเทศ   
ซ่ึงเปนหนึง่โครงการของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา  เพื่อแลกเปล่ียนวัฒนธรรมไทยในตางประเทศ  
ซ่ึงรับความรวมมือจากครูและนักเรียนดีมาก โดยนักเรียนรูสึกและภูมิใจทุกปท่ีตนไดไปสืบสาน
และแสดงวัฒนธรรมไทยของตนใหเพื่อนๆ ชาวตางชาติไดเหน็ และไดรับการตอบรับและคําชม
มากมายจากตางประเทศ  ซ่ึงทําใหนกัเรียนมีการฝกปฏิบัติอยางเต็มท่ี 
 
                 5.1 ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรม 
 
   จากการจดักิจกรรมท่ีผานมาพบวา ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 4 คน ผูบริหาร
โรงเรียน จํานวน 4 คน และจํานวนผูบริหารโรงเรียน จํานวน 1 คน ไดประเมินผลวาบรรลุเปาหมาย 
รอยละ70 รอยละ75 และรอยละ 80 ตามลําดับ โดยไดรับความรวมมือจากครูดีมาก และไดรับ 
ความรวมมือจากนักเรียนปานกลาง โดยสังเกตไดจากนกัเรียนมีความตั้งใจจริงในการฝกซอม 
กีฬาไทย และมีพัฒนาการในการเลนกฬีาไทยไดดีข้ึน 
 
   5.2 อุปสรรคและแนวทางแกไข    
 
    นักเรียนจํานวนหน่ึงท่ีไมไดมีสวนรวมในการแสดง จะไมสนใจและไมเห็น
ความสําคัญของกีฬาไทย แนวทางในการแกไข คือ ทางโรงเรียนตองพยายามจัดใหนักเรียน 
มีสวนรวมทุกคน  ซ่ึงนกัเรียนทุกคนเปนสวนหนึ่งของการจัดกิจกรรม โดยแบงหนาท่ีรับผิดชอบ
ของแตละคนตามความสามารถ ไมใหรูสึกวาตนเองไมมีความสามารถในการรวมกจิกรรมกับ 
เพื่อนๆ 
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  5.3   แนวความคิดหรือการวางแผนตอไป   
 
   ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 9 คน มีการวางแผนในการจดัโครงการแสดงเพื่อ
แลกเปล่ียนวฒันธรรมไทยในตางประเทศ เปนโครงการท่ีดีมากท่ีนักเรียนไทยจะไดรวมถายทอด
วัฒนธรรมของชาติและแลกเปล่ียนความรูกับเพื่อนๆ ตางชาติในการจดักิจกรรมคร้ังตอไป ควรจะมี
การแสดงกฬีาไทยท่ีหลากหลาย  เพื่อจะไดเผยแพรใหนกัเรียนตางชาติไดชมกีฬาไทยท่ีสวยงามของ
ประเทศไทย 
 
 6.    การปฏิบัติตามแบบมรรยาทไทย   
 
  กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพือ่ตองการใหนกัเรียนรูจกัวฒันธรรมไทย ดานมรรยาท  
ไดแก การเดนิ การยืนการนั่ง การกราบ การไหว การรับของจากผูใหญ การทําความเคารพ   
การรับประทานอาหาร การพูดจาและนํ้าเสียง มรรยาทในการฟง ละเมียดละไมท้ังกริยา วาจา และ
รูจักปรับตัวใหเขากับสังคมไดดี พบวา ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 9 คน โดยครูทําตัวเปนแบบอยาง
ท่ีดี พบวา ต้ังแตเชาท่ีนักเรียนมาถึงโรงเรียน  ครูจะสวัสดีผูปกครองท่ีมาสงนักเรียนและผูปกครอง 
ก็จะรับไหวและกลาวทักทายครู  รวมท้ังเม่ือครูเจอครูก็จะไหวเพื่อทักทายกันและกนั  เพื่อนักเรียน
เห็นพฤติกรรมแบบอยางเชนนี ้ นักเรียนจะไดปฏิบัติตามเชนเดยีวกัน  ชวงเวลารับประทานอาหาร
กลางวัน  ครูจะสอดแทรกวฒันธรรมไทยดานมรรยาท ท้ังในดานการไมคุยกันเวลารับประทาน
อาหาร  เก็บจานใหเรียบรอยหลังจากรับประทานอาหาร  รวมท้ังการเดิน การนั่ง การยืน ครูจะคอย
แนะนําส่ังสอน และการปฏิบัติท่ีถูกตองแกนักเรียน  รวมถึงวิธีการกราบ การไหว และการรับของ
จากผูใหญ โดยครูจะเปนผูสอนวิธีการที่ถูกตอง และนักเรียนปฏิบัติตาม  ซ่ึงไดรับความรวมมือกับ
ครูไดดีมาก  สวนนกัเรียนไดรับความรวมมือปานกลาง  เพราะนักเรียนบางคนไมเหน็ความสําคัญ
ในการปฏิบัติ  มองวาเปนเร่ืองท่ียุงยาก นาเบ่ือ   
 
   6.1 ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรม 
 
    จากการจดักิจกรรมท่ีผานมา  พบวาผูบริหารโรงเรียนจํานวน  3  คน  และ
ผูบริหารโรงเรียนจํานวน 6  คน  ทางโรงเรียนไดประเมินผลวาบรรลุเปาหมายรอยละ  80  และ  รอย
ละ  70  ตามลําดับ  โดยไดรับความรวมมือจากครูดีมาก  และไดรับความรวมมือจากนักเรียนดี  โดย
สังเกตไดจากนักเรียนมีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปจากเดิม  โดยมีความระมัดระวังของมรรยาทตนเอง
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มากข้ึน  เชน  เม่ือเจอครู  หรือเวลาท่ีรับของยกมือไหวโดยไมตองบอก  รวมท้ังอิริยาบทในการเดิน
และมานั่งจะมีความเรียบรอยมากขึ้น 
 
    6.2   อุปสรรคและแนวทางแกไข    
 
   ในการจดักจิกรรมเพ่ือใหนกัเรียนปฏิบัติตามมรรยาทไทย  นักเรียนสวนหน่ึงไมให
ความรวมมือปฏิบัติอยางจริงจัง  โดยมองวาเปนเร่ืองท่ียุงยาก  นาเบ่ือ  ไมเหมาะในสังคมไทยปจจุบัน  
แนวทางแกไขคือ  โดยจะตองไดรับความรวมมือท้ังทางโรงเรียนและผูปกครอง  โดยนักเรียนท่ีมี
พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม  ทางโรงเรียนมีการเชิญผูปกครองมาพบและพูดคุย  เพื่อหาทางแกปญหา
ของนักเรียนเหลานั้นตอไป  และครูผูสอนจะตองเอาใจใสตอพฤติกรรมและใหคําแนะนําตักเตือน
อยางใกลชิด 
 
   6.3   แนวความคิด หรือการวางแผนตอไป 
 
   ในการจดักจิกรรมเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทยน้ัน พบวา ผูบริหาร
โรงเรียน จํานวน 9 คน มีแนวความคิดวาควรจะไดรับความรวมมือกับผูปกครองดวย  ผูปกครอง 
บางทานไมมีเวลาใหกับบุตรซ่ึงไมมีโอกาสสงเสริมวัฒนธรรมไทยเทาท่ีควร ไมสนใจและไมทํา  
ตัวเปนแบบอยางท่ีดี  ทําใหนักเรียนไมเหน็ความสําคัญ ปฏิบัติท่ีโรงเรียนเม่ือกลับไปจะไมปฏิบัติ   
ดังนั้น ทางโรงเรียนควรจะติดตอ พูดคุยกับผูปกครองเม่ือพบปญหาตางๆ ท่ีจะตองปรับปรุงแกไข
ขอบกพรองของตัวนักเรียน พยายามใหผูปกครองสรางกฏที่บานเพื่อใหเกิดความตอเนื่องระหวาง
บานและโรงเรียน 
 
 7. การประยกุตใชภูมิปญญาไทย   
 
         กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพือ่ใหนกัเรียนไดเห็นแนวทางปฏิบัติเพื่อใหรูถึงวิถีชีวิตและ
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน มีคุณคาและประโยชนในการนําไปใชงาน เชน การเย็บปกถักรอย   
การจักสาน การทําขนมไทย เส้ือผาไทย ยาแผนไทยและการนวดแผนไทย เปนตน พบวา ผูบริหาร
โรงเรียน จาํนวน 9 คน โดยใชวิธีการสอดแทรกในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
เชิญวิทยากรท่ีมีความรูมาบรรยาย  รวมท้ังจัดนิทรรศการนอกสถานท่ี  เพื่อใหนกัเรียนไดเหน็และ
สัมผัสกับภูมิปญญาไทย เชน วิธีการนวดแผนไทย การเขาชมในศูนยศิลปชีพบางไทร จังหวดั 
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พระนครศรีอยธุยา วิธีการปนหมอ บานโปง จังหวดัราชบุรี  การทําขนมไทย จังหวดัเพชรบุรี  ซ่ึงใน
การจัดกจิกรรมการประยกุตใชภูมิปญญาไดรับความรวมมือจากครูและนักเรียนดีมาก โดยนักเรียน
ต่ืนเตนและสนใจเกี่ยวกับภมิูปญญาไทย 
  
   7.1   ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรม 
 
    จากการจดักิจกรรมท่ีผานมาพบวา ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 9 คน ไดประเมินผล
วาบรรลุเปาหมาย รอยละ 80 โดยไดรับความรวมมือจากครูดีมาก และไดรับความรวมมือจาก
นักเรียนดี โดยสังเกตไดจากการเขารวมกจิกรรมของนักเรียน  ซ่ึงนักเรียนมีความสนกุสนานและ
เต็มใจ มีคําถามซักถามวิทยากรหรือครูผูควบคุมตลอดเวลาในการเขารวม 
 
   7.2   อุปสรรคและแนวทางแกไข   
 
   ในการจดักิจกรรมหรือโครงการเกี่ยวกับภมิูปญญาไทย ท่ีมีการจัดใหนักเรียน   
ไดชมนอกสถานท่ีนั้น ยังไมไดรับความรวมมือจากผูปกครองจํานวนหนึ่ง และเวลาในการศึกษา   
ยังมีจํากดัแนวทางในการแกไข โดยทําความเขาใจกับผูปกครองในการพานักเรียนออกนอกสถานท่ี  
เพื่อใหนักเรียนไดเปดโลกทัศนท่ีกวางขวางและไดเห็นและสัมผัสกับภูมิปญญาไทยดวยตนเอง  
และพบวา ผูบริหารโรงเรียนอีก 6 คน แกปญหาในสวนของเวลาโดยโรงเรียนตองมีการวางแผน
ตารางในการศึกษาดูงานอยางรอบคอบ  เพื่อนักเรียนจะไดรับความรูอยางเต็มท่ีในระยะเวลาที่จํากดั  
 
    7.3 แนวความคิด หรือการวางแผนตอไป 
 
   ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 9 คน มีแนวคิดในการจัดกิจกรรมหรือโครงการ
เกี่ยวกับการประยุกตใชภูมิปญญาไทย ไมเพียงแตใหนักเรียนเขาชมเทานั้น แตควรจะใหนกัเรียน   
ไดฝกปฏิบัติและสามารถนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวันได เชน การเย็บปกถักรอย การทํา    
ขนมไทย การทําอาหารไทย  การนวดแผนไทย  เปนตน 
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 ผลการศึกษาความคิดเห็นของครูเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนและแนวทางในการจัด
กิจกรรมเพื่อสงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนสองภาษา สังกัด
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร   
 
 ขอมูลท่ีไดจากการสอบถามจากครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูและครูประจําช้ัน 
ท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมไทยเกีย่วกับการจดัการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริม 
ใหนกัเรียนเกดิความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย ดังนี้ 
 
 1. ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 
            1.1 เปาหมาย 
 
           ครู จํานวน 12 คน (รอยละ 30) กําหนดเปาหมายโดยนักเรียนสามารถใชภาษาไทย
ไดอยางถูกตองเหมาะสมตามกาลเทศะ บนวิถีแหงความเปนไทย ครู จาํนวน 20 คน (รอยละ 50)  
กําหนดเปาหมายใหนักเรียนสามารถพูด เขียนและอานภาษาไทยอยางถูกตองชัดเจน โดยไมใช
สํานวณภาษาอังกฤษ ครูอีก 8 คน (รอยละ 20) กําหนดเปาหมายในการสอนแตละช่ัวโมงจะอบรม
ในเร่ืองวัฒนธรรมไทยสอดแทรกเขาไปในเนื้อหาของบทเรียน 
 
           1.2 กิจกรรม 
 
           ครู จํานวน 34 คน (รอยละ 85) จัดกจิกรรมใหนกัเรียนประกวดคัดลายมือ 
ประกวดเขียนเรียงความ งานทุกช้ินเขียนดวยเลขไทย  ครูอีก 4 คน (รอยละ 15)  จัดใหนักเรียนเขียน
สะกดคําใหถูกตอง โดยใหนักเรียนไดทดสอบความสามารถในการเขียน โดยจัดเปนโครงการให
นักเรียนต้ังแตมัธยมศึกษาปท่ี 1-6 ไดทดสอบและนําผลมาปรับปรุงแกไขขอบกพรองของนักเรียน  
โครงการรูรักษอักษรไทย เปนโครงการท่ีสงเสริมทักษะภาษาไทยทุกทักษะ  เพื่อใหนักเรียนเกดิ
ความตระหนกัและเห็นคุณคาในการใชภาษาไทยท่ีถูกตอง 
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  1.3 การบรรลุเปาหมาย 
 
          จากการจดักิจกรรมท่ีผานมาพบวา ครู จํานวน 13 คน (รอยละ 32.5)  ครู จํานวน   
10 คน (รอยละ 25) และครู จาํนวน 17 คน (รอยละ 42.5) ไดประเมินผลวาบรรลุเปาหมาย รอยละ 85  
รอยละ 80 และรอยละ 70  สังเกตการเปล่ียนแปลงจากพฤติกรรมของนักเรียนไดจาก  นักเรียน 
สวนใหญเห็นความสําคัญตอการใชภาษาไทย โดยนักเรียนพูด อาน เขียนไดถูกตองตามอักขรวิธี 
 
  1.4 ปญหาและแนวทางแกไข 
 
         นักเรียนสวนหน่ึงไมสามารถสะกดคําได  จึงทําใหเปนปญหาในการอาน   
ซ่ึงแนวทางในการแกปญหา คือ ครูมีการสอนซอมเสริมสําหรับนักเรียนท่ีไมสามารถสะกดคําได     
มีการฝกอานสะกดคําโดยครูเปนผูสอนและดูแลอยางใกลชิด  จากนัน้ใหนักเรียนฝกสะกดทีละคน  
จนสามารถสะกดคําได  นอกจากนี้ นกัเรียนยังใหความสําคัญกับวัฒนธรรมตะวันตกมากกวา
วัฒนธรรมไทย  เนื่องจากมีส่ือตางๆ ท่ีจะโนมนาวความสนใจของนักเรียนไดมาก  การแกไข คือ
สรางจิตสํานึกในความเปนไทย ภูมิใจในวฒันธรรมไทย 
 
 2. ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 
      2.1 เปาหมาย 
 
      ครู จํานวน 12 คน (รอยละ 33.33) กําหนดเปาหมายโดยนกัเรียนสามารถปฏิบัติ
ตามบทบาทตามหลักศาสนาแตละศาสนาที่ตนนับถือ โดยใหนกัเรียนมีกิริยามรรยาทเบ้ืองตนตาม
แบบวัฒนธรรมไทย เชน ใหนักเรียนไดรูจกัการใชกิริยามรรยาทกับผูท่ีอาวุโสกวา กราบไหว 
ไดถูกตอง เช่ือฟงคําส่ังสอนของพอ แม ครูบาอาจารยและผูท่ีมีพระคุณ มีความออนนอมถอมตน  
ไมแสดงกิริยาท่ีไมสุภาพขณะเรียน  ซ่ึงในการสอนจะไมเนนใหนกัเรียนเปนคนเกงแตเนนให
นักเรียนเปนคนดี  นอกจากนี้ ครู จํานวน 17 คน (รอยละ 47.22) กําหนดเปาหมายการเรียนรู 
ท่ีเกี่ยวกับการสงเสริมใหเหน็ความสําคัญของประเพณไีทย วัฒนธรรมไทย โดยสอดแทรก 
บูรณาการใหเหมาะกับเร่ืองท่ีสอน  ครูอีก 7 คน (รอยละ 19.45) กําหนดเปาหมายใหนักเรียน 
ตองตระหนกัและเหน็ความสําคัญตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย 
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  2.2 กิจกรรม 
 
       ครู จํานวน36 คน (รอยละ 100) จัดกจิกรรมใหนกัเรียนไดรวมกนัจัดปายนิเทศ
เกี่ยวกับวันสําคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และประเพณีของไทย  รวมท้ังแจกใบงานให
นักเรียนแตละกลุมรับผิดชอบนําเสนอเกีย่วกับประวัติความเปนมาของวันสําคัญตางๆ หนาช้ันเรียน  
และมีคําถามแลกเปล่ียนความรูซ่ึงกันและกนัภายในหองเรียน  นอกจากนีย้ังมีการประกวดมรรยาทไทย
ภายในช้ันเรียน โดยครูเปนผูสาธิตของการกราบ การไหว การรับของจากผูใหญ การเดิน การนั่ง  
เพื่อเปนตนแบบท่ีดีแกนักเรียน  จากนัน้ใหนักเรียนทุกคนปฏิบัติตามแบบอยางท่ีถูกตอง 
 
      2.3 การบรรลุเปาหมาย 
 
       จากการจดักจิกรรมท่ีผานมาพบวา ครู จํานวน 36 คน (รอยละ 100)  ไดประเมินผล
วาบรรลุเปาหมาย รอยละ 80 สังเกตการเปล่ียนแปลงจากพฤติกรรมของนักเรียนไดจากนกัเรียน 
สวนใหญเขารวมกิจกรรมท่ีครูกําหนดข้ึน ดวยความเต็มใจในดานของมรรยาทไทย  นักเรียนมี 
ความระมัดระวังในการเดิน การนั่ง และสามารถกราบ ไหว รับของจากผูใหญดวยวธีิท่ีถูกตอง   
โดยครูไมตองบอก 
 
  2.4 ปญหาและแนวทางแกไข 
 
       นักเรียนสวนนอยยังไมใหความรวมมือกับเพื่อนๆ ในการเขารวมกิจกรรม      
แนวทางแกไข คือ ครูใหคะแนนกลุมและคะแนนเปนรายบุคคลในการปฏิบัติกิจกรรม  ซ่ึงผูท่ีไมมี
หนาท่ีหรือไมปฏิบัติงาน  ครูจะตักเตือนพรอมช้ีแนะแนวทางท่ีถูกตองเปนรายบุคคล 
 
 3. ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 
       3.1 เปาหมาย 
 
   ครู จํานวน 26 คน (รอยละ 100)  กําหนดใหนักเรียนตองมีความรูทางทฤษฏีใน
การพัฒนาภูมิปญญาไทยและสามารถปฏิบัติและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เชน การทําอาหารไทย 
การทําขนมไทย การเยบ็ปกรอย การนําวัสดุเหลือใชมาประดิษฐเปนของใชภายในบาน เปนตน
นอกจากนี้จะตองมีความภาคภูมิและช่ืนชมในภูมิปญญาของคนไทยท่ีสรางข้ึน 
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  3.2 กิจกรรม 
  
       ครู จํานวน 21 คน (รอยละ 58.33)  กิจกรรมที่จะจดัข้ึนเนนใหนักเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติจริง เชน การทําอาหารไทย การทําขนมไทย การเยบ็ปกรอย การนําวัสดุเหลือใชมาประดิษฐ
เปนของใชภายในบาน เชน การนําขวดพลาสติกสานเปนเปล การนําหนังสือพิมพมาสานเปน
ตระกรา  ครูอีก 5 คน (รอยละ 41.67) มีการเชิญวิทยากรมาบรรยายและสาธิต 
  
  3.3 การบรรลุเปาหมาย 
 
       จากการจดักิจกรรมท่ีผานมา ครู จํานวน 20 คน (รอยละ 55.56) และ 6 คน   
(รอยละ 44.44) ไดประเมินผลวาบรรลุเปาหมาย รอยละ 80 และรอยละ 70 ตามลําดับ  สังเกต 
การเปล่ียนแปลงจากพฤติกรรมของนักเรียนไดจากนักเรียน สวนใหญมีความสนุกสนานในการปฏิบัติ
ช้ินงานภูมิปญญาไทย  เม่ือไดผลิตภัณฑออกมานักเรียนมีความภาคภูมิใจ สามารถผลงานนําไปจดั
นิทรรศการงานภูมิปญญาไทยได 
 
  3.4 ปญหาและแนวทางแกไข  
 
    ครู จํานวน 5 คน (รอยละ 41.67)  นักเรียนไดเรียนรูในการปฏิบัติภูมิปญญาไทย   
ยังไมหลากหลาย  แนวทางแกไข คือ โรงเรียนควรมกีารจดัใหนักเรียนไดชมภูมิปญญาไทยใน
ตางจังหวัด  เพื่อใหนกัเรียนไดเหน็ภูมิปญญาไทยอยางหลากหลาย และสามารถนํามาประยุกตใชกบั
ชีวิตประจําวันไดมากกวาในขณะน้ี และครู จํานวน 21 คน (รอยละ 58.33)  ตองการเชิญวิทยากร
ภายนอกมาสาธิตและใหนักเรียนไดลองปฏิบัติจริงและสามารถนําไปใชกับชีวติประจําวันได 
 
 4. ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
 
      4.1 เปาหมาย 
 
     ครู จํานวน 14 คน (รอยละ 58.33) ไดกําหนดเปาหมายโดยนกัเรียนตองตระหนกั
และเหน็ความสําคัญของกีฬาไทย และครู 8 คน (รอยละ 33.33) ไดกําหนดปาหมายโดยนกัเรียน 
ตองทราบประวัติและศิลปะปองกันตัวของกีฬาไทยแตละประเภท  สวนครูอีก 2 คน (รอยละ 8.34)  
ไมไดกําหนดเปาหมายในการจัดการเรียนการสอน 
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  4.2 กิจกรรม 
 
   ครู จํานวน 24 คน (รอยละ 100) จัดกจิกรรมใหนกัเรียนไดฝกปฏิบัติกีฬาไทย  
เชน มวยไทย กระบ่ีกระบอง รําดาบ ตะกรอ และจัดการแขงขันกฬีาไทย 
 
  4.3 การบรรลุเปาหมาย 
 
   จากการจดักิจกรรมท่ีผานมา ครู จํานวน 19 คน (รอยละ 79.17) และครู 5 คน   
(รอยละ 20.83) ไดประเมินผลวาบรรลุเปาหมาย รอยละ 75 และรอยละ 70 ตามลําดับ  สังเกต 
การเปล่ียนแปลงจากพฤติกรรมของนักเรียนไดจากนักเรียนสวนใหญสามารถเลนกีฬาไทยได และ 
มีการซอมเพ่ือแขงขันอยางจริงจัง   
 
    4.4 ปญหาและแนวทางแกไข  
 
   กีฬาไทยท่ีดีบางชนิดตองมีพื้นฐานท่ีดีและตองใชการฝกฝนและอดทน  นักเรียน
บางคนไมชอบเพราะเลนยาก  แนวทางแกไข คือ ครูตองคอยใหกําลังใจและใชเวลาฝกมากข้ึน 
 
 5. ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
  
      5.1 เปาหมาย 
 
      ครู จํานวน 23 คน (รอยละ 88.46) ไดกําหนดเปาหมายโดยนกัเรียนเหน็คุณคาและ
ภูมิใจในศิลปะ และการไดชมความงดงามของจิตรกรรม ประติมากรรม สถาปตยกรรมของไทย 
ในอดีต  รวมท้ังเนนใหนกัเรียนเรียนรูประวัติเกี่ยวกับดนตรีไทยพอสังเขป  ครูอีก 3 คน (รอยละ  
11.54)  กําหนดเปาหมายใหนักเรียนสามารถปฏิบัติดนตรีไทยไดอยางนอย 1 ชนิด  พรอมท้ัง
เผยแพรและสามารถแสดงออกได   
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  5.2 กิจกรรม 
 
      ครู จํานวน 3 คน (รอยละ 11.54) ไดเชิญวทิยากรมาบรรยาย  ครู จํานวน 3 คน   
(รอยละ 11.54) พานักเรียนไปชมหุนละครเล็ก แสดงการสาธิตโขน  ครู จํานวน 9 คน (รอยละ  31.61)  
ฝกปฏิบัติเคร่ืองดนตรีไทย ขลุยไทย วาดลายไทย และครู จํานวน 9 คน (รอยละ 31.61) จัดชม
จิตรกรรม ประติมากรรม สถาปตยกรรมของไทยนอกสถานท่ี  นอกนัน้ครูอีก 2 คน (รอยละ 7.7)  
ไมไดจดักิจกรรม 
 
      5.3 การบรรลุเปาหมาย 
 
       จากการจดักิจกรรมท่ีผานมาพบวา ครู จํานวน 20 คน (รอยละ 79.92) และครู
จํานวน 6 คน (รอยละ 23.08) ไดประเมินผลวาบรรลุเปาหมาย รอยละ 80 และรอยละ 70 ตามลําดับ  
สังเกตการเปล่ียนแปลงจากพฤติกรรมของนักเรียนไดจากนักเรียนสวนใหญมีความเต็มใจใน 
การเขารวมชมการแสดง เขารวมฝกปฏิบัติในกจิกรรมตางๆ ท่ีครูจัดข้ึน และมีความต้ังใจในการฟง
ความรูท่ีวิทยากรมาบรรยาย  รวมท้ังการซักถามประเด็นท่ีสงสัย 
 
  5.4 ปญหาและแนวทางแกไข  
  
          ดนตรีไทย  นกัเรียนสวนใหญไมสามารถปฏิบัติได  เพราะยากจึงตองฝกบอยๆ 
ฝกชาๆ  เพื่อใหนักเรียนชอบและเกดิความซาบซ้ึง จนสามารถปฏิบัติไดในท่ีสุด  สวนในดาน
จิตรกรรม ประติมากรรม สถาปตยกรรมของไทย อาจยังมีการจัดกจิกรรมนอยเกนิไป  แนวทาง 
แกไข คือ ควรจะมีกจิกรรมใหนักเรียนไดเขาชม โดยจัดเปนกิจกรรมหรือการเขาคายนอกสถานท่ี 
 
 6. ครูประจําช้ัน 
 
          6.1 เปาหมาย 
 
          ครู จํานวน 47 คน (รอยละ 81.03)  กําหนดเปาหมายโดยนักเรียนจะตองทราบ
ความหมายของวัฒนธรรมไทยและสามารถปฏิบัติตนไดถูกตอง โดยเฉพาะในเร่ืองมรรยาทไทย  
สวนครูอีก 11 คน (รอยละ 18.97) ไมไดกําหนดเปาหมาย 
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  6.2 กิจกรรม 
  
         ครู จํานวน 47 คน (รอยละ 81.03) พบวา กจิกรรมท่ีจัดข้ึน คือ ฝกการแสดง   
ความเคารพ ฝกมรรยาทในการรับของจากผูใหญ ฝกมรรยาทในการเดนิ ฝกมรรยาทในการนั่ง   
ฝกมรรยาทในการรับประทานอาหาร ฝกมรรยาทในการพูด ฝกมรรยาทในการเขาสังคม  สวนครู 
อีก 11 คน (รอยละ 18.97) ไมไดจัดกิจกรรมใดๆ 
 
  6.3 การบรรลุเปาหมาย 
 
         จากการจดักิจกรรมท่ีผานมา ครู จํานวน 39 คน (รอยละ 67.25) และ 19 คน   
(รอยละ 32.75) ไดประเมินผลวาบรรลุเปาหมาย รอยละ 70 และรอยละ 80  ซ่ึงสังเกตการเปล่ียนแปลง
จากพฤตกิรรมของนกัเรียนไดจากนักเรียนสวนใหญ ระมัดระวงัเร่ืองการพูดจากับเพื่อนๆ ในช้ันเรียน  
มีมรรยาทในเวลาเรียนขณะที่ครูกําลังสอน เวลาเดนิผานครูจะยกมือไหว และกลาวสวัสดี เวลานั่ง
จะระมัดระวัง โดยท่ีครูไมตองบอก   
 
  6.4 ปญหาแนวทางแกไข  
 
          การใชคําท่ีไมสุภาพกับเพื่อนๆ ในช้ันเรียน  แนวทางแกไข คือ ทางโรงเรียน 
จะรวมมือกบัผูปกครอง โดยเชิญผูปกครองมารับทราบกบัปญหา และรวมกันแกไขท้ังเวลาท่ีนักเรียน
อยูท่ีบานและท่ีโรงเรียนครูจะคอยเตือนเปนรายบุคคล  นอกจากนี้ นกัเรียนมีนิสัยเลียนแบบครู
ตางชาติ  ดังนัน้ ควรจะมีการนิเทศครูตางชาติในโรงเรียน ใหเปนไปในทิศทางเดยีวกันบนพืน้ฐาน
ของความเปนไทย  ซ่ึงข้ึนอยูกับนโยบายของโรงเรียนและผูบริหารเปนสําคัญ รวมไปถึงการแสดง
ความเคารพครูยังไมท่ัวถึง  นักเรียนแสดงความเคารพเฉพาะครูท่ีสอนเทานั้น  การแกไข คือ ตอง
ช้ีแจงใหเหน็ความสําคัญของครูทุกคนท่ีสอน และไมไดสอนตองเคารพเชนกัน และมีนักเรียน
จํานวนหน่ึงเปนเด็กท่ีมีความเชื่อม่ันในตนเองมากเกินไป ไมเห็นความจาํเปนในการรักษาอากิริยา
ตางๆ ไมเห็นคุณคาในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย  แนวทางแกปญหาโดยครูท่ีปรึกษา
ตองดูแลพฤตกิรรมอยางใกลชิด โดยจะเนนวาเรียนทุกรายวิชาเปนภาษาอังกฤษ แตตองคงความเปน
ไทยในตนเองเสมอ และคอยตักเตือนใหกําลังใจสําหรับนกัเรียนกลุมนี ้
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ขอวิจารณ 
 
 การวิจยัคร้ังนีมี้วัตถุประสงคเพื่อศึกษาความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย
ของนักเรียน ตามความคิดเหน็ของนักเรียนและครูในโรงเรียนสองภาษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน เขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูบริหารและครู  
เกี่ยวกับแนวทางในการจัดกจิกรรมเพ่ือสงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของ
โรงเรียนสองภาษา สังกดัคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร  
จํานวน 9 โรงเรียน  ผูวิจยัขอเสนอขอวิจารณในประเดน็ท่ีเกี่ยวของกับความตระหนกัในการปฏิบัติ
ตนตามแบบวฒันธรรมไทยของนักเรียน ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครู และความคิดเหน็
ของผูบริหารและครูเกี่ยวกับแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทยของโรงเรียนสองภาษา ตามประเด็นตอไปน้ี 
 
 1. ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน ตามความคิดเห็น
ของนักเรียนและครูในโรงเรียนสองภาษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพ้ืนท่ี
การศึกษากรุงเทพมหานคร 
   
 2.   ความคิดเหน็ของผูบริหารและครูเกี่ยวกับแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริม
นักเรียนใหปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนสองภาษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน เขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร   
 
ความตระหนกัในการปฏบัิตตินตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน  ตามความคิดเห็นของนักเรียน
และครูในโรงเรียนสองภาษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษา
กรุงเทพมหานคร 
 
 ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนและครูในโรงเรียนสองภาษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพื้นท่ีการศึกษา
กรุงเทพมหานคร พบวา ขอมูลท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล ท้ังจากการสอบถามนักเรียนและ 
การสอบถามครู โดยสวนใหญสอดคลองกันไดแก การยดึม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา  
พระมหากษัตริย การใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน การมจีิตสํานึกในการอนุรักษศิลปกรรมไทย  
การมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย การมีจติสํานึกในการอนุรักษกฬีาไทย และ 



 96 

การประยกุตใชภูมิปญญาไทย  สวนบางดานไมสอดคลองกันไดแก การมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปกรรมไทย และการปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย  ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 
 

 1. ดานการยดึม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
 
  ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนดานการยดึม่ัน 
และเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ตามความคิดเหน็ของนักเรียนและครู  
เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นอยูในระดบัมาก โดยมี
คาเฉล่ียของความคิดเห็นระหวางนักเรียนและครูไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05    
 
  เม่ือพิจารณารายขอพบวา นกัเรียนและครูมีคาเฉล่ียความคิดเห็นอยูในระดับมากไดแก  
นักเรียนต้ังใจรองเพลงชาติทุกคร้ัง  นักเรียนตอบแทนพระคุณของชาติโดยการต้ังใจเรียนหนงัสือ   
นักเรียนแสดงความเคารพส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ เชน การสวดมนตไหวพระ หรือการยืนสงบนิ่งตามหลัก
ปฏิบัติของแตละศาสนา  นักเรียนเขารวมจดันิทรรศการและกิจกรรมเกีย่วกับศาสนาท่ีตนนับถือ 
ตามโอกาสตางๆ  นักเรียนรวมถวายพระพรเม่ือถึงวันเฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหวั  นักเรียนปฏิบัติตนตามกระแสพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั   
โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นระหวางนกัเรียนและครูไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ สุรจิต  นิตคําหาญ (2540) ท่ีพบวา วัฒนธรรมไทย 
ท่ีนักเรียนมัธยมศึกษามีจิตสํานึกท่ีชัดเจน ท้ังสํานึกในคุณคา และการแสดงออก คือ การเคารพใน
สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ ประกายแกว  เปล้ืองนุช 
(2547)  ท่ีพบวา บุคลิกภาพความเปนไทยของนักเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร มีความเชื่อและ
เคารพตอสถาบันชาติ ศาสน กษัตริย  ซ่ึงเปนองคประกอบท่ีควรปลูกฝงใหเปนบุคลิกภาพ 
ความเปนไทยตอไป 
  
  นอกจากน้ี ยังพบวา ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวฒันธรรมไทยของนกัเรียน  
ดานการยดึม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ตามความคิดเหน็ของนักเรียนและ
ครู  เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา นกัเรียนประเมินตนเองมีคาเฉล่ียอยูในระดับปานกลาง สวนครูมี
ความคิดเหน็วานักเรียนมีคาเฉล่ียอยูในระดบัมากไดแก นกัเรียนเขารวมจัดนิทรรศการ หรือกิจกรรม
เกี่ยวกับวันสําคัญชาติ  นักเรียนต้ังใจปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาท่ีโรงเรียนจดัข้ึน เชน การตักบาตร 
ฟงธรรม หรือปฏิบัติศาสนกิจตามศาสนาท่ีนับถือ  นักเรียนเขารวมจดันทิรรศการและกิจกรรม



 97 

เกี่ยวกับพระมหากษัตริยตามโอกาสตางๆ โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็ระหวางนกัเรียนและครู
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05       
 
  ในสวนการจดัโครงการ/กจิกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียนจัดข้ึนท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน
โดยสวนใหญโรงเรียนจะเปนผูท่ีกําหนดข้ึนและจดัใหเขารวมโครงการ/กิจกรรมตางๆ ตามกําหนด  
และรองลงมา คือ การเลือกโครงการ/กิจกรรม  ตามความสนใจของนักเรียน  นอกจากน้ีการเขารวม
โครงการและกิจกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียนจัดข้ึนท้ังภายในและภายนอกโรงเรียนของนักเรียนดาน 
การยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษตัริยของนักเรียนไดแก กิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โครงการเทศนมหาชาติ  กจิกรรมเดินเฉลิมพระเกยีรติ  กิจกรรมปลูกปาเฉลิม 
พระเกยีรติ กิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษา 12 สิงหาคม และ 5 ธันวาคม  รวมท้ังโครงการ
เทิดพระเกียรติองคราชัน เถลิงถวัลยสิริราชย 60 ป 
  
  ถาพิจารณาเปนรายขอจะพบวา กิจกรรมท่ีสําคัญตางๆดานการยดึม่ันและเคารพตอ
สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ท่ีทางโรงเรียนไดจัดข้ึน  นักเรียนยงัประเมินตนเองมีการปฏิบัติ
อยูในระดับปานกลาง   ดังนัน้ ทางโรงเรียนควรสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกบัสถาบันชาติ ศาสนา  
พระมหากษัตริย  เพื่อใหนักเรียนไดรับรูและเหน็คุณคาของ 3 สถาบันสูงสุด  จากนัน้ควรจัดให
นักเรียนทุกคนไดมีประสบการณตรง คือ การไดเขารวมโครงการ/กิจกรรมตางๆ  เพื่อใหนกัเรียน 
ไดเกดิการเรียนรู มีประสบการณ และนําไปสูความตระหนักถึงคุณคาและเหน็ความสําคัญของชาติ  
ศาสนา พระมหากษัตริย และสามารถจะปฏิบัติและแสดงออกไดอยางถูกตองและเหมาะสม  
เนื่องจากเปน 3 สถาบันสูงสุดท่ีมีความสําคัญกับปวงชนชาวไทยเปนอยางยิ่ง  ดังเชน กิจกรรมท่ีได
จัดข้ึนจึงมีความสําคัญยิ่งสําหรับนักเรียน   
 
 2. ดานการใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน 
 
  ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนดานการใช
ภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครู  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  
นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็อยูในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็น
ระหวางนักเรียนและครูไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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  เม่ือพิจารณารายขอพบวา นกัเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็อยูในระดับ 
ปานกลางไดแก นักเรียนพดูภาษาไทยชัดเจนถูกตอง ตามอักขรวิธี นักเรียนพูดจาสุภาพกับนักเรียน
คนอ่ืนๆ  นักเรียนคัดและเขียนไทยดวยลายมือประณีต แบงวรรคตอนถูกตอง  นักเรียนเรียบเรียง
ภาษาไดสละสลวย ถูกตองตามหลักภาษา  นักเรียนหลีกเล่ียงการใชภาษาอังกฤษปนภาษาไทย    
โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นระหวางนกัเรียนและครู ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ     
ท่ีระดับ .05    
   
  นอกจากนี้ ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนดาน 
การใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน ตามความคิดเห็นของครูและนักเรียน ยังพบวานกัเรียนและครู    
มีคาเฉล่ียของความคิดเหน็แตกตางกัน โดยนักเรียนประเมินตนเองมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก      
สวนครูมีความคิดเห็นวานกัเรียนมีคาเฉล่ียอยูในระดับปานกลางไดแก นักเรียนเขียนภาษาไทยและ
เลขไทยไดถูกตองตามหลักภาษา  นกัเรียนใชภาษาพูดและเขียนอยางเหมาะสมกับกาลเทศะและ
สถานภาพของแตละบุคคล โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นระหวางนกัเรียนและครู แตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
  ในสวนการเขารวมโครงการและกิจกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียนจัดข้ึนท้ังภายในและ
ภายนอกโรงเรียนของนักเรียน ดานการใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจนไดแก กิจกรรมวันภาษาไทย  
กิจกรรมวนัสุนทรภู กิจกรรมประกวดพูดสุนทรพจน แตยังพบวากิจกรรมตางๆ ท่ีทางโรงเรียนได
จดัข้ึนนัน้ นักเรียนมากกวารอยละ 50 ยังไมเขารวมกิจกรรมตางๆท่ีทางโรงเรียนจัดข้ึน  นอกจากนี้
นักเรียนจํานวนมากไมสามารถใชภาษาไทยไดอยางถูกตองชัดเจน 
 
  ดังนั้น ทางโรงเรียนควรจะมีการเอาใจใสเปนพิเศษกับนักเรียนท่ีไมเขารวมกิจกรรม   
โดยใหนักเรียนไดเกิดความเขาใจ เหน็คุณคาและลงไปคลุกคลีกับกิจกรรมท่ีจัดข้ึน  เพื่อสราง   
ความเช่ือถือและศรัทธา โนมนาวจิตใจใหนักเรียนหันมาสนใจในกิจกรรม  ซ่ึงกิจกรรมท่ีจัดข้ึนนัน้
ควรจัดใหเหมาะสมกับความรู และวยัของนักเรียนเพ่ือไมใหเกิดความเบ่ือหนายในการเขารวม
กิจกรรม  เนื่องจากภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ  ซ่ึงเปนเอกลักษณของชาติไทย  นกัเรียนตองใช
ภาษาไทยใหถูกตอง  เพื่อใหภาษาดํารงความเปนเอกลักษณไทยตอไป  ซ่ึงสอดคลองกับพระราช
ดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัพลอดุลยเดช (4 ธันวาคม 2535) วา “…คนไทยทุกคนตอง
ถือเปนหนาท่ีชวยกันตระหนักรักและหวงแหนภาษาไทย ศึกษาหาความรูใหเกดิความเขาใจ และ
ทราบซ้ึงในภาษาไทย ใชภาษาไทยใหถูกตองสมกับท่ีเราเปนคนไทย  เทานี้ก็ไดช่ือวาเราเปนคนไทย
ท่ีชวยกันธํารงรักษาเอกลักษณของชาติไทย…” 
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 3. ดานการมีจิตสํานึกในการอนรัุกษศิลปกรรมไทย 
  
  ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน ดานการมีจิตสํานกึ
ในการอนุรักษศิลปกรรมไทย ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครู  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  
นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็อยูในระดับมาก  สวนครูมีความคิดเห็นใหนักเรียน 
มีการปฏิบัติอยูในระดบัปานกลาง โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นระหวางนักเรียนและครูแตกตางกนั 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
  เม่ือพิจารณารายขอยังพบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็อยูในระดับมาก  
ไดแก นักเรียนประดิษฐเกีย่วกับงานศิลปหัตถกรรม เชน งานชาง งานจักสาน แกะสลัก พับกระดาษ  
การจัดดอกไม วาดภาพ เปนตน  นักเรียนเขาชมศิลปะ การแสดงทางวฒันธรรมไทยเสมอ เชน   
การแสดงโขน การแสดงดนตรีไทย การแสดงภาพลายไทย การละเลนของไทย  นักเรียนภาคภูมิใจ
และฝกรองเพลงไทยเดิม เพลงพื้นบาน  ซ่ึงมีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง  นักเรียนภาคภูมิใจใน
สถาปตยกรรมของไทย เชน วัดพระแกว โบถส วิหาร เจดีย โลหะ ปราสาท  นักเรียนช่ืนชมงาน
ประติมากรรมของไทย เชน รูปปนพระพุทธรูป รูปปนหรือหลอ เปนพระบรมราชานุสาวรียของ
บุคคลสําคัญตางๆ เปนตน โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็ระหวางนกัเรียนและครูไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
  นอกจากนี้ ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนดาน
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปกรรมไทย ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครู พบวา นักเรียน
และครูมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นแตกตางกัน โดยนักเรียนประเมินตนเองใหมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  
สวนครูประเมินใหนกัเรียนมีคาเฉล่ียอยูในระดบัปานกลางไดแก นกัเรียนภาคภูมิใจในงานจิตรกรรม
ของไทย เชน ภาพประดับฝาผนัง ภาพจิตรกรรมชุด พระมหาชนก เปนตน โดยมีคาเฉล่ียของ 
ความคิดเหน็ระหวางนักเรียนและครูแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 

  ในสวนของการเขารวมโครงการและกจิกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียนจดัข้ึนท้ังภายในและ
ภายนอกโรงเรียนของนักเรียนดานการอนุรักษศิลปกรรมไทยไดแก โครงการศิลปกรรมไทย  
โครงการเขาคายอนุรักษวัฒนธรรมไทย เชน ศึกษาประวติัศาสตร ณ เมืองโบราณ ไหวพระ 
วัดพระแกว ชมพระท่ีนัง่อนนัตสมาคม ชมพระราชวังบางประอิน ชมงานศิลปหัตถกรรม จติรกรรม  
สถาปตยกรรม ประติมากรรมท่ีคนไทยไดประดิษฐข้ึน เปนตน  กจิกรรมการประกวดรองเพลง
ลูกทุง กิจกรรมดนตรีไทย  นอกจากนี้ นกัเรียนบางสวนยังมีความสนใจในกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีตองการ
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ใหทางโรงเรียนจัดข้ึน คือ การจัดนิทรรศการใหนักเรียนไดเขาชมและเรียนรูเกีย่วกับสถานท่ี
ทองเท่ียวทางประวัติศาสตรไทย แตยังพบวานักเรียนจํานวนมาก ยังไมเขารวมโครงการ/กิจกรรม
ตางๆท่ีโรงเรียนไดจดัข้ึน   
 
  ดังนั้น โรงเรียนควรใหนักเรียนไดมีประสบการณหรือเกดิการเรียนรูดวยตนเอง โดย
จัดใหนักเรียนทุกคนไดเขารวมกิจกรรมท่ีจดัข้ึนและครูเปนผูกระตุนใหนักเรียนเกดิความสนใจ    
เอาใจใสและการใหเหน็ถึงคุณคาของศิลปกรรมไทย  สําหรับบางโรงเรียนท่ียังไมมีการจัดกิจกรรม
หรือทัศนศึกษา  เพื่อใหนักเรียนไดชมสถานท่ีทองเท่ียวทางประวัติศาสตรไทยนอกสถานท่ี ควรจัด
กิจกรรมนี้ข้ึน  เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนไดสัมผัสกับสถานท่ีทางประวติัศาสตรไทยจริงมากกวา    
ในรูปภาพหรือความรูทางทฤษฏีเทานั้น  เพื่อใหนกัเรียนไดใหความสําคัญ ช่ืนชม ซาบซ้ึงภาคภูมิใจ  
และธํารงรักษาไวใหคงอยูตลอดไป  สอดคลองกับ สุดชฏา  สุทธิศร (2546) ไดกลาววา ศิลปกรรมไทย
ชวยใหผูชมเกดิความเอิบอ่ิมใจ ปล้ืมใจ โนมนาวใหเกิดความศรัทธา  ซ่ึงเกิดจากการชมศิลปะน้ันๆ  
และรูสึกภาคภมิูใจตอการเปนเจาของผลงานศิลปะท่ีทรงคุณคา 
 
 4. ดานการมีสวนรวม เผยแพร อนุรักษประเพณีไทย 
 

  ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนดานการมีสวนรวม  
เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครู  เม่ือพิจารณาเปนรายดาน
พบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็
ระหวางนักเรียนและครูไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
  เม่ือพิจารณารายขอพบวา นกัเรียนและครูมีความคิดเหน็ ไมแตกตางกนั อยูในระดับ 
ปานกลางไดแก นักเรียนรวมปฏิบัติกิจกรรมหรือพิธีการในวนัสําคัญตางๆ ของประเพณีไทย
นักเรียนศึกษาและเรียนรูเกีย่วกับประเพณตีางๆ ของไทย  นักเรียนรวมในการจดังานประเพณี
ทองถ่ินนักเรียนสามารถเลา หรือแนะนําเกีย่วกับประเพณีไทยแกผูอ่ืนได โดยมีคาเฉลี่ยของ 
ความคิดเหน็ระหวางนักเรียนและครูไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
  ในสวนของการเขารวมโครงการและกจิกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียนจดัข้ึนท้ังภายในและ
ภายนอกโรงเรียนของนักเรียนดานการมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณไีทยไดแก กิจกรรม
วันสําคัญทางศาสนาและประเพณีไทย เชน วันเขาพรรษา วันอาสาฬบูชา วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา  
เปนตน  นอกจากนี ้นกัเรียนบางสวนยังมีความสนใจในกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีตองการใหทางโรงเรียนจัดข้ึน  
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คือ การจัดแสดงเกีย่วกับประเพณีไทย โดยเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในกิจกรรม  
โดยไมเฉพาะเจาะจงเฉพาะนักเรียนท่ีมีผลการเรียนดีเทานัน้ จัดงานวัดเพือ่ใหนกัเรียนไดเขารวม
กิจกรรมตางๆ เชน รองเพลง รําวง ประดิษฐส่ิงของตางๆ แตยังพบวานกัเรียนจํานวนมากยังไมมี
สวนรวมในกจิกรรมตางๆ ท่ีทางโรงเรียนจัดข้ึน   
 
  ดังนั้น ทางโรงเรียนควรจดัใหนักเรียนทุกคนไดเขารวมกิจกรรมท่ีจัดข้ึนใหความสําคัญ
และใหนกัเรียนทุกคนไดเปนสวนหน่ึงในโครงการ/กจิกรรมตางๆ ท่ีจดัข้ึน โดยไมเนนเฉพาะเจาะจง
นักเรียนท่ีมีผลการเรียนดเีทานั้น  และสอนเร่ืองการวางตัวใหถูกตองในประเพณตีางๆ โดยครูควร
ปฏิบัติใหเปนแบบอยางท่ีดี  เพื่อใหนักเรียนไดเห็นและมองวาเปนส่ิงท่ีถูกตองดีงามท่ีควรประพฤติ
ปฏิบัติตามไดอยางถูกตองและเหมาะสม  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ ภัทราวรรณ  จันทรเนตร 
(2546)  ท่ีพบวา เปาหมายของครูผูสอน จะตองปฏิบัติเปนแบบอยางท่ีดีแกนักเรียนกอน  ทําให
วัฒนธรรมไทยเปนเนื้อเดยีวกันกบัครูและเขาไปอยูในวิถีชีวิต  เพือ่ใหนกัเรียนไดเขาใจและปฏิบัติตาม  
นอกจากนี้ โรงเรียนควรจัดใหนักเรียนไดมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทยในชุมชน
ใกลเคียงเชนเดียวกัน  ซ่ึงสอดคลองกับ  กฤษณา  วงษาสันต (2542) ท่ีกลาววา การสงเสริมให
สถานศึกษาจดัใหมีกิจกรรมที่แสดงถึงขนบธรรมเนียมประเพณใีนและนอกชุมชนตามวาระ       
ตามโอกาสอันเหมาะสม  
 
 5. ดานการมีจิตสํานึกในการอนรัุกษกฬีาไทย 
 
  ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน ดานการมีจิตสํานกึ 
ในการอนุรักษกีฬาไทย ตามความคิดเหน็ของนักเรียนและครู  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  
นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็อยูในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็น
ระหวางนักเรียนและครูไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
  เม่ือพิจารณารายขอพบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเห็น อยูในระดับปานกลาง  
ไดแก นักเรียนเขารวมการแขงขันกีฬาไทยที่โรงเรียนจดัข้ึน  นักเรียนเขารวมกิจกรรมของโรงเรียน
เกี่ยวกับการสงเสริม สนับสนุนและธํารงรักษากฬีาไทย นักเรียนสนใจ และศึกษาหาความรูเกี่ยวกบั
กีฬาไทยชนดิตางๆ นักเรียนสามารถเลา หรือแนะนําเกีย่วกับกฬีาไทยแกผูอ่ืน โดยมีคาเฉล่ียของ
ความคิดเหน็ระหวางนักเรียนและครูแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
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  ในสวนของการเขารวมโครงการและกจิกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียนจดัข้ึนท้ังภายในและ
ภายนอกโรงเรียนของนักเรียนดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษกฬีาไทยไดแก กจิกรรมแขงขัน 
กีฬาไทย  แตยงัพบวา มีนกัเรียนจํานวนนอยมากที่เขารวมการแขงขันกฬีาไทย (รอยละ 16.2)   
ซ่ึงอาจจะเกิดจากสาเหตุท่ีนกัเรียนสวนใหญยังไมมีความสามารถมากพอในการเขารวมแขงขัน  
หรือบางโรงเรียนอาจจะไมไดจัดกจิกรรมการแขงขันกีฬาไทยข้ึนมา   
 
  ดังนั้น โรงเรียนท่ีจัดโครงการ/กิจกรรมกฬีาไทยข้ึนมาแลว ควรที่จะสนบัสนุนและ
สงเสริมใหนกัเรียนทุกคนไดมีโอกาสฝกฝน เรียนรูศิลปะกฬีาไทย และไดเขารวมแขงขันตามโอกาส
อันควร  ในสวนของโรงเรียนท่ียังไมมีการจัดกิจกรรมเก่ียวกับกฬีาไทย ควรใหความสําคัญและ    
จัดกิจกรรมหรือโครงการข้ึนมา  เพื่อใหเรียนรู เห็นความสําคัญ ไดฝกปฏิบัติและมีความตระหนกั
ตอการอนุรักษกีฬาไทยสืบไป  ซ่ึงสอดคลองกับสมาคมกีฬาไทยในพระบรมราชูปถัมป (2550)     
ไดกลาววา กฬีาไทยเปนมรดกของชาติอยางงดงาม  ท่ีบงบอกถึงความเปนเอกลักษณ เอกราช และ
สะทอนถึงศิลปวัฒนธรรมไทยอันทรงคุณคายิ่ง ท่ีบรรพชนไทยไดสืบสูลูกหลานอยางตอเนื่อง  
ดังนั้น ควรพยายามฟนฟู สงเสริม ใหมีการแขงขันในโอกาสอันควร  เพราะเปนกีฬาท่ีมีเอกลักษณ  
เปนศิลปะประจําชาติ ท่ีสมควรจะอนุรักษและเผยแพรใหคนไทยและคนตางชาติใหพบเห็น 
 
 6. ดานการปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย 
 
  ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนดานการปฏิบัติ
ตนตามแบบมรรยาทไทย ตามความคิดเหน็ของนักเรียนและครู  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  
นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็ โดยท่ีนักเรียนประเมินตนเองใหมีคาเฉล่ียอยูใน 
ระดับมาก  สวนครูมีความคิดเห็นวานกัเรียนมีคาเฉล่ียอยูในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉล่ียของ 
ความคิดเหน็ระหวางนักเรียนและครูแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดบั .05   
 
  เม่ือพิจารณารายขอพบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง  
ไดแก นักเรียนยกมือไหวทุกคร้ัง เม่ือเจอพระสงฆ  นักเรียนยกมือไหวคนท่ีมีอายุมากกวา โดยมี
คาเฉล่ียของความคิดเห็นระหวางนักเรียนและครูไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
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  นักเรียนไหวหรือกราบตามโอกาสเม่ือไดรับของจากผูใหญ พบวา มีนักเรียนและครู    
มีคาเฉล่ียของความคิดเหน็อยูในระดับมาก  นักเรียนพูดจาสุภาพออนโยน ไมพูดคําหยาบและไมพดู
ดาทอ  นักเรียนเขารวมพิธีการตางๆ ดวยความต้ังใจ และไมคุยกับเพื่อนขณะพิธีการตางๆ กําลัง
ดําเนินอยู  นักเรียนไมคุยเสียงดังขณะรับประทานอาหาร  นักเรียนเดนิ ดวยอากัปกิริยา ออนนอม  
ละเมียดละไม นักเรียนนั่ง ดวยอากปักิริยา ออนนอม ละเมียดละไม นักเรียนไมหัวเราะเมื่อผูพูดพดู
ผิดพลาด  นักเรียนไมคุยกนัขณะท่ีฟงผูอ่ืนพดู โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นระหวางนักเรียนและครู 
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
   นอกจากนี้ ยังพบวานกัเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นแตกตางกนัไดแก 
นักเรียนยนืตอหนาผูใหญแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยการยนืตรง   
มือประสานระดับเอว คอมตัวเล็กนอย  ซ่ึงนักเรียนประเมินตนเองใหมีคาเฉล่ียอยูในระดับปานกลาง   
สวนครูประเมินใหนักเรียนมีคาเฉล่ียอยูในระดับนอย และนักเรียนกลาวคํา “ขอบคุณ ขอโทษ” ตาม
โอกาสและสถานการณ โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็ระหวางนักเรียนและครูแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
  ในสวนของการเขารวมโครงการและกจิกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียนจดัข้ึนท้ังภายในและ
ภายนอกโรงเรียนของนักเรียนดานการปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทยไดแก กิจกรรมประกวด
มรรยาทไทย  นอกจากน้ี นกัเรียนบางสวนยงัมีความสนใจในกจิกรรมอื่นๆ ท่ีตองการใหทางโรงเรียน
จัดข้ึน คือ การจัดประกวดนกัเรียนชาย  นกัเรียนหญิงท่ีมีการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย  
โดยมีการจดัประกวดเปนระดับช้ัน และยงัพบวา นกัเรียนจํานวนนอยมาก (รอยละ 14.7)  ท่ีเขารวม
กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึน  
 
  ดังนั้น ทางโรงเรียนควรใหความรูในดานมรรยาทไทยเพื่อใหนกัเรียนเกิดความเขาใจ   
ท่ีถูกตอง นําไปสูการประพฤติปฏิบัติและการแสดงออกท่ีถูกตองดีงาม โดยครูควรเปนแบบอยาง    
ท่ีถูกตองแกนกัเรียน และควรเพ่ิมกิจกรรมเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยดานมรรยาทไทยเพิม่ข้ึน เชน   
เชิญวิทยากรมาสาธิต และใหนักเรียนไดปฏิบัติตาม จัดใหนักเรียนไดแสดงบทบาทสมมุติ จัดฉาย
ภาพยนตรหรือสไลดเกี่ยวกบัมรรยาทไทย จัดรายการเสียงตามสายเกี่ยวกับมรรยาทไทยในเวลา   
พักกลางวนั เปนตน 
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 7. ดานการประยกุตใชภูมิปญญาไทย 
 

  ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนดานการประยกุตใช
ภูมิปญญาไทย ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครู  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนและครู
มีคาเฉล่ียของความคิดเหน็อยูในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็นระหวางนกัเรียน
และครูไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
  ในสวนของการเขารวมโครงการและกจิกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียนจดัข้ึนท้ังภายในและ 
ภายนอกโรงเรียนไดแก กิจกรรมพัฒนาภมิูปญญาไทย แตยังพบวานักเรียนจํานวนนอยมาก (รอยละ  
10.4) ท่ีเขารวมกิจกรรม  นอกจากนี้ นักเรียนบางสวนยังมีความสนใจในกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีตองการให
ทางโรงเรียนจดัข้ึน คือ การจดักจิกรรมดานภูมิปญญาไทย โดยเชิญวิทยากรมาบรรยาย สาธิตวิธีการทาํ
และใหนักเรียนไดรวมปฏิบัติจริง  เม่ือพิจารณารายขอพบวา นักเรียนและครูมีคาเฉล่ียของความคิดเหน็
อยูในระดับปานกลางไดแก นักเรียนศึกษาการประกอบอาชีพตางๆ จากภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมไทย  นักเรียนฝกงานศิลปหัตถกรรมจากภูมิปญญาทองถ่ิน  นักเรียนศึกษา ฝกปฏิบัติ
เกี่ยวกับการละเลนพื้นบานหรือเพลงพื้นบาน นักเรียนศึกษา และนําความรูเกี่ยวกบัยาสมุนไพร และ
วิธีการรักษาแบบคนโบราณสามารถรักษาโรค  นักเรียนรวมกิจกรรมเก็บสะสมขอมูลทางดาน
วัฒนธรรมทองถ่ินจากทรัพยากรทองถ่ินหรือภูมิปญญาทองถ่ิน โดยมีคาเฉล่ียของความคิดเห็น
ระหวางนักเรียนและครูไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
  ดังนั้น โรงเรียนควรสงเสริมและสนับสนนุสําหรับการเรียนการสอนในกลุมสาระ   
การเรียนรูท่ีเกีย่วของกับการประยุกตใชภูมิปญญาไทย โดยจัดการเรียนการสอนดวยการใหความรู
ทางทฤษฏีของการประยุกตใชภูมิปญญาไทยและใหนกัเรียนไดลงมือปฏิบัติอยางจริงจัง หรือเชิญ
วทิยากรท่ีมีความรูมาบรรยาย  รวมท้ังการจัดนิทรรศการแสดงผลงานท่ีนักเรียนไดปฏิบัติ   
ซ่ึงสอดคลองกับ จิดาภา  จิตตวิญญาณ (2550) ไดกลาววา ควรใหนักเรียนไดใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน เชน มีการสงเสริมในการเย็บปกถักรอย การจกัสาน การทําขนมไทย เปนตน  เพื่อใหรูถึง
วิถีชีวิตและภมิูปญญาไทยอยางพอเพยีง ควรใหนักเรียนแตละช้ันไดคิดภูมิปญญาไทยของแตละช้ัน
เรียนและใหโรงเรียนจัดนิทรรศการใหนักเรียนนําเสนอผลงาน 
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  สรุปไดวา ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนใน
โรงเรียนสองภาษา  สังกดัคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร   
ซ่ึงประกอบดวยท้ังหมด  7  ดาน  ซ่ึงไดแก  การยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ  ศาสนา
พระมหากษัตริย  การใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน  การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปกรรมไทย  
การมีสวนรวม  เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย  การมีจติสํานึกในการอนุรักษกฬีาไทย   
การปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย  และการประยุกตใชภูมิปญญาไทย  โดยสวนใหญมีการปฏิบัติ
อยูในระดับปานกลาง  ในสวนรูปแบบของการจัดโครงการหรือกิจกรรมตางๆท่ีโรงเรียนจดัข้ึน 
ท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน  พบวาโรงเรียนกําหนดแลวจัดใหนกัเรียนเขารวมตามกําหนด   
และนักเรียนสามารถเลือกกิจกรรมตามความสนใจ  และนักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นวา  
กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพยีงพอแลว  นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนจํานวนมากไมเขารวมโครงการ/
กิจกรรมตางๆ ท่ีโรงเรียนจัดข้ึน   
 
   ดังนั้น ทางโรงเรียนควรจัดใหนักเรียนทุกคนไดเขารวมกิจกรรมท่ีจัดข้ึน  รวมท้ัง 
วางนโยบายท่ีชัดเจนเกี่ยวกบัการจัดโครงการ/กิจกรรมตางๆ  การจัดการเรียนการสอนท่ีใหนักเรียน
ไดเหน็และตระหนกัถึงความสําคัญในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย ท่ีสามารถเปดโอกาส
ใหนกัเรียนไดเรียนรูเกีย่วกับวัฒนธรรมไทยอยางสมํ่าเสมอ และปฏิบัติในวิถีชีวิตประจําวันของ
นักเรียน  สวนในดานครูผูสอนควรจะมีการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดเหน็และตระหนกั
ถึงความสําคัญในการปฏิบัติตนตามแบบวฒันธรรมไทยโดยบูรณาการหรือเช่ือมโยงวัฒนธรรมไทย
เขากับเนื้อหาที่สอน โดยใหนักเรียนทุกคนตองมีสวนรวมในกิจกรรม/โครงการที่ทางโรงเรียน 
จัดข้ึน 
 
  สรุปไดวา ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนใน
โรงเรียนสองภาษา สังกดัคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ีการศกึษากรุงเทพมหานคร  
มีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลางเปนสวนใหญไดแก ดานการใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน ดาน
การมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย  ดานการประยุกตใชภมิูปญญาไทย  ยกเวน ดาน
การยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย  นักเรียนมีการปฏิบัติอยูในระดับมาก  
ซ่ึงพบวานักเรียนและครูมีความคิดเห็นสวนใหญไมแตกตางกัน  สวนดานการมีจิตสํานึกใน 
การอนุรักษศิลปกรรมไทยและดานการปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย  นักเรียนประเมินตนเอง 
วามีการปฏิบัติอยูในระดับมาก  สวนครูประเมินวานกัเรียนมีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง   
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 ในสวนรูปแบบของการจัดโครงการหรือกจิกรรมตางๆท่ีโรงเรียนจัดข้ึนท้ังภายในและ
ภายนอกโรงเรียน  พบวาโรงเรียนกําหนดแลวจัดใหนกัเรียนเขารวมตามกําหนด  และนักเรียน
สามารถเลือกกิจกรรมตามความสนใจ  และนักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นวา  กจิกรรมท่ีโรงเรียน
จัดข้ึนเพยีงพอแลว  นอกจากนี้ยังมีนกัเรียนจํานวนมากไมเขารวมโครงการ/กิจกรรมตางๆท่ี
โรงเรียนจัดข้ึน   
 
 ดังนั้น ทางโรงเรียนควรจัดใหนักเรียนทุกคนไดเขารวมกิจกรรมท่ีจัดข้ึน  รวมท้ังวาง
นโยบายท่ีชัดเจนเก่ียวกับการจัดโครงการ/กิจกรรมตางๆ  การจัดการเรียนการสอนท่ีใหนกัเรียนไดเห็น
และตระหนักถึงความสําคัญในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย ท่ีสามารถเปดโอกาสใหนกัเรียน
ไดเรียนรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยอยางสมํ่าเสมอ และปฏิบัติในวิถีชีวิตประจําวนัของนักเรียน  
นอกจากนี้ตองสามารถนําไปประพฤติปฏิบัติไดอยางถูกตองเหมาะสมกับสถานภาพ และโอกาส
ตางๆ  สวนในดานครูผูสอนควรจะมีการจดักิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดเหน็และตระหนกัถึง
ความสําคัญในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยโดยบูรณาการหรือเช่ือมโยงการเขากับเนื้อหา
ท่ีสอน โดยใหนักเรียนทุกคนตองมีสวนรวมในกิจกรรม 
 
ความคิดเห็นของผูบริหารและครูเก่ียวกับแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมนักเรียนใหปฏบัิติ
ตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนสองภาษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน   
เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร   
 
 นโยบาย เปาหมาย และแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตนตาม
แบบวัฒนธรรมไทยของผูบริหารโรงเรียนในโรงเรียนสองภาษา สังกดัคณะกรรมการการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน เขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร พบวา ขอมูลท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลจาก
การสัมภาษณผูบริหารโรงเรียน มีความสอดคลองกัน โดยทุกโรงเรียนไดกําหนดใหผูบริหาร และ
ครูมีสวนรวมในการกําหนดนโยบาย โดยเนนการปลูกฝงใหนกัเรียนเกดิความรักและภาคภูมิใจ 
ในวัฒนธรรมไทยโดยมีการจดัใหอยูในวิถีชีวิตประจําวันของนกัเรียน  เพือ่ใหนกัเรียนเกดิความเคยชิน
และปฏิบัติตนเปนพฤติกรรมท่ีคุนเคย โดยครูจะตองปฏิบัติเปนแบบอยางท่ีดีเพื่อใหนักเรียนไดเหน็
จนมองวาเปนส่ิงท่ีดี มีคุณคา และสามารถปฏิบัติตนไดอยางถูกตองตามแบบวัฒนธรรมไทย   
ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ ภัทราวรรณ  จันทรเนตร (2546) ท่ีพบวา โรงเรียนไดวางนโยบาย
ไววา ใหนักเรียนไดรูจักดําเนินชีวิตภายใตวัฒนธรรมท่ีดงีาม เปนผูดํารงความเปนไทยตอไป  
นอกจากนี้ ยังสงเสริมใหนักเรียนไดรู ไดเห็น ประเพณแีละวัฒนธรรมไทย เร่ืองท่ีอยูใน
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ชีวิตประจําวัน  เพื่อใหนักเรียนไดเห็นและปฏิบัติตาม  ซ่ึงวัฒนธรรมไทยประกอบดวย 7 ดาน  
ดังตอไปนี ้
  
 1. ยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย   
 
  กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพือ่ใหนกัเรียนมีความจงรักภักดีตอชาติ เคารพสักการะตอ
พระมหากษัตริยไมวาตอหนาหรือลับหลัง ประพฤติและปฏิบัติตนตามคําส่ังสอนของศาสนาท่ีตน
นับถือ และการรวมจัดนทิรรศการหรือกจิกรรมท่ีเกี่ยวกับวันสําคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
ซ่ึงพบวา โรงเรียนไดจัดกจิกรรมข้ึนเพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดตระหนกัและเห็นความสําคัญดาน
การยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ดังนี้  การเขารวมกิจกรรมสวดมนต
ประจําสัปดาห จัดการรวมถวายพระพรเม่ือถึงวันเฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จ 
พระเจาอยูหวั สมเด็จพระราชินีนาถ กจิกรรมเดนิเฉลิมพระเกียรติ โครงการเทิดพระเกียรติองคราชัน 
เถลิงถวัลยสิริราชย 60 ป การจัดนิทรรศการเพื่อใหความรูเกี่ยวกับสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
ซ่ึงกิจกรรมเหลานี้เปนกิจกรรมและโครงการท่ีโรงเรียนไดกําหนดข้ึน   
  
  นอกจากนี้ยังพบวา ครูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
ไดจัดกิจกรรมสงเสริมวัฒนธรรมไทยภายในช้ันเรียนใหนักเรียน  ซ่ึงสอดแทรกบูรณาการให
เหมาะสมกับเร่ืองท่ีสอน โดยมีจุดเนนใหนักเรียนไดตระหนกัและเหน็ความสําคัญ ตอสถาบันชาติ  
ศาสนา พระมหากษัตริย และสามารถปฏิบัติตนตามบทบาทของหลักศาสนาแตละศาสนาท่ีตน 
นับถือไดแก การจัดบอรดหรือปายนิเทศเพือ่ใหความรูเกีย่วกับชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย   
การแจกใบงานใหนักเรียนแตละกลุมรับผิดชอบนําเสนอเกี่ยวกับ 3 สถาบันหลักของคนไทย และ 
มีคําถามแลกเปล่ียนความรูซ่ึงกันและกันภายในช้ันเรียน 
   
  ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรมพบวา ทุกโรงเรียนบรรลุเปาหมาย รอยละ 90 ข้ึนไป 
โดยไดรับความรวมมือจากครูและนักเรียนดีมาก โดยสังเกตไดจากนักเรียนเขารวมกจิกรรมหรือ
โครงการดวยความเต็มใจ และมีความภาคภูมิใจตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย แตยังพบวา
มีนักเรียนบางสวนยังไมเหน็ความสําคัญของการเขารวมกิจกรรมทางศาสนา คือ การเขารวม
กิจกรรมสวดมนตประจําสัปดาห  ซ่ึงนักเรียนไดมองวาเปนส่ิงท่ีถูกบังคับใหปฏิบัติ ยุงยาก นาเบ่ือ   
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ซ่ึงแนวทางแกไข คือ ครูผูสอนจะตองใหความใกลชิดกับนักเรียนกลุมนี้เปนอยางยิ่ง โดยการอธิบาย
ความสําคัญของการเขารวมกจิกรรมทางศาสนา และใหเขารวมกจิกรรมเชนเดียวกับนกัเรียนคนอ่ืนๆ  
จนชินและสามารถปฏิบัติจนเปนนิสัย   
 
  ซ่ึงผูบริหารโรงเรียนเล็งเหน็วาสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เปนสถาบันหลัก 
และมีความสําคัญท่ีสุดของประเทศไทย  ดงันั้น โรงเรียนตองปลูกฝงใหนักเรียนไดตระหนกัถึง
ความสําคัญ ยึดม่ันและเคารพตอ 3 สถาบัน โดยการจัดกิจกรรมหรือโครงการตางๆ อยางตอเนื่อง  
โดยมีเปาหมายใหนักเรียนทุกคนตองเขารวมกิจกรรม/โครงการและเขารวมดวยความเต็มใจ   
ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ จรัญ  จิตสาคร (2547)  ท่ีพบวาการจดักิจกรรมทางการศึกษา 
ดานการเขารวมกิจกรรมท่ีสําคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  มีระดับการจัดมากท่ีสุด   
ซ่ึงไดจัดข้ึนตามนโยบายของรัฐบาล เชน การถวายพระพรพระมหากษตัริย โครงการแผนดินธรรม
แผนดินทอง การปฏิบัติกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนา 
 
  นอกจากนี้ ผูทางโรงเรียนควรจัดหาหนังสือ วารสาร และส่ิงตีพิมพเกีย่วกับความสําคัญ
และความเปนมาของสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ไวในหองสมุดโรงเรียนหรือมุมหนังสือ
ตางๆ  เพื่อใหนักเรียนไดศึกษา คนควา และเกดิเรียนรูดวยตนเอง 
 
 2. การใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน   
 
   กิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดข้ึนเพื่อใหนักเรียนมีทักษะในการใชภาษาไทยท้ัง การพูด การอาน  
การเขียน ถูกตองชัดเจนตามหลักภาษา เหมาะสมกับกาลเทศะและสถานภาพของบุคคล หลีกเล่ียง
การใชภาษาอังกฤษผสมกับภาษาไทย ออกเสียงสระ พยญัชนะใหถูกตอง และการแบงวรรคตอนให
ถูกตองชัดเจน  ซ่ึงพบวาผูบริหารโรงเรียนไดจัดกจิกรรมข้ึนเพื่อสงเสริมใหนกัเรียนไดตระหนกัและ
เห็นความสําคัญดานการใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน ดังนี้  จัดการประกวดคัดลายมือตามระดับช้ัน 
โดยคัดเลือกจากหองไปสูระดบัช้ันเพื่อหาผูท่ีมีลายมือสวยงามและถูกตอง  รวมท้ังจดัโครงการรูรักษ
อักษรไทยเปนโครงการท่ีสงเสริมทักษะภาษาไทยทุกทักษะ  เพื่อใหนักเรียนเกดิความตระหนักและ
เห็นคุณคาในการใชภาษาไทยท่ีถูกตอง และจัดใหนกัเรียนไดทดสอบความสามารถในการเขียน  
จัดเปนโครงการใหนักเรียนทุกคนต้ังแตช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-6 ไดทดสอบทักษะ และนําผล 
การทดสอบท่ีไดเพื่อแกไขปญหาตอไปการจัดกิจกรรมท่ีผานมา   
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   นอกจากน้ี ยังพบวา ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยไดมีการกําหนดเปาหมาย
ใหนกัเรียนสามารถใชภาษาไทยไดอยางถูกตองเหมาะสมตามกาลเทศะบนวิถีแหงความเปนไทย  
โดยไมใชสํานวณภาษาอังกฤษ  ซ่ึงในการสอนแตละช่ัวโมงจะอบรมเก่ียวกับวัฒนธรรมไทย
สอดแทรกเขาไปในเนือ้หาของบทเรียน โดยกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพือ่สงเสริมการใชภาษาไทยใหถูกตอง
ชัดเจนไดแก การประกวดคัดลายมือ การเขียนเรียงความ การประกวดพูดสุนทรพจน การประกวด
โตวาที กิจกรรมการเขียนสะกดคํา และงานทุกช้ินจะตองเขียนดวยเลขไทย 
      
   ซ่ึงโรงเรียนบรรลุเปาหมายมากกวารอยละ 80  ซ่ึงไดรับความรวมมือจากครูดีมาก และ
ไดรับความรวมมือจากนกัเรียนดี โดยสังเกตไดจากการทีน่ักเรียนมีความต้ังใจและระมัดระวังใน
การเขียน การพูด การอาน ถูกตองชัดเจนตามหลักภาษา เหมาะสมกับกาลเทศะและสถานภาพของ
บุคคลมากข้ึน  ซ่ึงนักเรียนสามารถเขียนและสะกดคําไดถูกตอง มีความสนุกสนานและเต็มใจใน
การเขารวมกจิกรรม/โครงการที่ทางโรงเรียนไดจดัข้ึน แตยังพบวานักเรียนสวนนอยยงัไมสามารถ
สะกดคําได ใชคําพูดไมเหมาะสมกับกาลเทศะและสถานภาพของบุคคล  ซ่ึงมีแนวทางแกไข คือ  
ครูมีการสอนซอมเสริมสําหรับนักเรียนท่ีไมสามารถสะกดคําได มีการฝกอานสะกดคําโดยครูเปน
ผูสอนและดูแลอยางใกลชิด  จากนั้นใหนักเรียนฝกสะกดทีละคน จนสามารถสะกดคําได และยัง
พบวานกัเรียนบางคนยังใชคําพูดไมเหมาะสมกับกาลเทศะและสถานภาพของบุคคล  ทางโรงเรียน
รวมมือกับผูปกครอง โดยการเชิญผูปกครองมารับทราบกบัปญหาและรวมกันแกไขท้ังเวลาท่ีนกัเรียน
อยูท่ีบานและท่ีโรงเรียนครูจะคอยเตือนเปนรายบุคคล  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ ภัทราวรรณ  
จันทรเนตร (2546) ท่ีพบวา เปาหมายของครูผูสอนจะตองปฏิบัติเปนแบบอยางท่ีดีแกนักเรียนกอน  
ทําใหวัฒนธรรมไทยเปนเนือ้เดียวกันกับครูและเขาไปอยูในวิถีชีวิต  เพื่อใหนกัเรียนไดเขาใจและ
ปฏิบัติตาม   
 
   ดังนั้น ผูบริหารโรงเรียนมีแนวความคิดหรือการวางแผนตอไปในการจัดกิจกรรมหรือ
โครงการตางๆ สําหรับการใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน จะมีการดําเนินการอยางตอเนื่อง  เพื่อ
ปรับปรุงขอบกพรองในการใชภาษาไทยสําหรับนักเรียนบางกลุม และจัดกิจกรรมหรือโครงการ
ตามทักษะและความรูความสามารถของนักเรียนแตละชวงช้ัน  สอดคลองกับผลการวิจัยของ 
จรัญ  จิตสาคร (2547) ท่ีพบวา การจัดกจิกรรมท่ีสงเสริมความเปนไทยโดยจัดเปนกิจกรรมตาม
หลักสูตรกําหนดไดแก ดานการใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน เชน การพูด การอาน การเขียน และ
จัดกิจกรรมตามนโยบายของรัฐบาลไดแก ดานการใชภาษาไทยถูกตอง เชน โครงการอานภาษาไทย 
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   นอกจากนี้ ผูบริหารโรงเรียนควรมีการกําหนดเปนนโยบายเพ่ือใหบุคลากรทุกฝาย    
ไดเหน็ความสําคัญและรวมมือกันปฏิบัติอยางจริงจัง  และจัดใหมีการประเมินผลและนําผล 
การประเมินไปปรับปรุงพัฒนานักเรียนตอไป 
 
 3. การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปกรรมไทย   
 
   กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพือ่ใหนกัเรียนไดเห็นความสําคัญ ช่ืนชม ภาคภูมิใจ และ
ธํารงรักษาเกี่ยวกับงานศิลปหัตถกรรม จติรกรรม สถาปตยกรรม และประติมากรรม ท่ีคนไทยได
ประดิษฐข้ึน ซ่ึงพบวาผูบริหารโรงเรียนไดจดักิจกรรมหรือโครงการนอกสถานท่ีเพื่อใหนักเรียน  
ไดชมและสัมผัสกับความงามและคุณคาของศิลปกรรมไทยดวยตนเอง เชน ชมวดัพระแกว เขาคาย
ศึกษาประวัติศาสตร ณ เมืองโบราณ ชมพระท่ีนั่งอนัตสมาคม ชมพระราชวังบางประอิน เปนตน 
  
  นอกจากน้ี ยังพบวาครูผูสอนไดกําหนดเปาหมายใหนกัเรียนไดเหน็คุณคาและภาคภมิูใจ
ในศิลปกรรมไทย และสามารถปฏิบัติดนตรีไทยไดอยางนอย 1 ชนิด  พรอมท้ังเผยแพรและสามารถ
แสดงออกได  ซ่ึงกิจกรรมท่ีครูเพิ่มเติมไดแก จัดใหนักเรียนไดเขาชมหุนละครเล็ก ฝกปฏิบัติดนตรีไทย 
ขลุยไทย วาดลายไทย จดัชมจิตรกรรม ประติมากรรม สถาปตยกรรมของไทยนอกสถานท่ี  แตครู
บางคนไมไดจดักิจกรรมเพ่ิมเติม  
  
  จากการจดักิจกรรมท่ีผานมาพบวา บรรลุเปาหมาย รอยละ 70 ข้ึนไป  ซ่ึงไดรับความ
รวมมือจากครูดีมาก และไดรับความรวมมือจากนักเรียนดี โดยสังเกตไดจากการท่ีนักเรียน 
มีความเต็มใจท่ีเขารวมกิจกรรมหรือโครงการท่ีจัดข้ึน แตยังพบวานักเรียนสวนนอยไมเห็น
ความสําคัญ ไมความสนใจ และไมเขารวมในกจิกรรมท่ีทางโรงเรียนจัดข้ึน  ซ่ึงมีแนวทางแกไข คือ
โรงเรียนตองสรางความเขาใจแกนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม  พรอมท้ังโนมนาวจิตใจให
นักเรียนทุกคนเขารวมกจิกรรม โดยครูผูสอนและครูท่ีปรึกษาเปนผูท่ีดูแลอยางใกลชิด  เพื่อให
นักเรียนไดเหน็ความสําคัญและคุณคาศิลปกรรมไทย   
 
  ซ่ึงผูบริหารโรงเรียนไดกําหนดแนวความคิดหรือการวางแผนตอไป โดยการจัดกิจกรรม
หรือโครงการนอกสถานท่ีเกี่ยวกับศิลปกรรมไทยเพื่อชมศิลปะและมรดกทางวัฒนธรรมในสถานท่ี
ตางๆ  ครูท่ีมีหนาท่ีนําผูเรียนไป  ควรจะตองศึกษาหาความรูเกี่ยวกับสถานท่ีท่ีจะไป และอธิบายให
ความรูเกี่ยวกบัความเปนมาและการอนุรักษศิลปกรรมไทยใหคงอยูกอนท่ีนักเรียนจะไดชม 
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และสัมผัสจริง  ในสวนของครูผูสอนควรมีการจัดกจิกรรมอ่ืนๆ เพิ่มเติมนอกสถานท่ี อาจจะจัดเปน
กิจกรรมตามขนาดของนักเรียนหรือตามความเหมาะสม เปดโอกาสใหนักเรียนไดเหน็และสัมผัส
กับศิลปวัฒนธรรมไทยตลอดจนการเขารวมกิจกรรมในการสงเสริมและพัฒนาศิลปกรรมไทยและ
ครูจะตองเขารวมกิจกรรมกบันักเรียนดวย 
 
  นอกจากนี้ ผูบริหารโรงเรียนควรจัดใหนกัเรียนมีสวนรวมในกจิกรรมท่ีเปนผูทําหนาท่ี
สงเสริมและอนุรักษศิลปกรรมไทย เชน การจัดต้ังชุมชนหรือศูนยศิลปกรรมไทยข้ึนมาในโรงเรียน   
โดยใหนักเรียนเปนผูดูแลและมีสวนรวมในการรับผิดชอบ 
 
 4. การมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย 
   
  กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพือ่ใหนกัเรียนไดเห็นความความสําคัญ เผยแพร อนุรักษ  
และเขารวมปฏิบัติกิจกรรมหรือพิธีการในวันสําคัญตางๆ ของประเพณไีทย พบวา ผูบริหารโรงเรียน
ไดจัดกิจกรรมข้ึนเพื่อสงเสริมใหนกัเรียนไดตระหนักและเหน็ความสําคัญดานการมสีวนรวม  
เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย  ซ่ึงมีการจัดกิจกรรมเชนเดียวกนั เชน เม่ือใกลถึงวนัมาฆะบูชา   
วันวิสาขบูชา วันอาสาฬบูชา วันเขาพรรษา วันออกพรรษา  ทางโรงเรียนไดทําปายเพือ่เชิญชวน   
ครู  ผูปกครองและนักเรียนรวมทําบุญ  และกําหนดใหนกัเรียนรวมกันจัดปายนิเทศเกี่ยวกับ 
วันสําคัญในหองเรียนของตน  เพื่อใหนักเรียนทุกคนไดทราบความเปนมาและความสําคัญของ 
วันนัน้ๆ  รวมทั้งทางโรงเรียนไดจดันิทรรศการเกี่ยวกับวันสําคัญทางศาสนา  เพื่อใหนักเรียนไดมี
โอกาสพูดคุย พบปะและการเขามามีสวนรวมของกิจกรรม   
 
  นอกจากนี้ ยังพบวาครูผูสอนไดจดักิจกรรมภายในช้ันเรียนเพื่อสงเสริมเกี่ยวกับ
ประเพณไีทยไดแก การจัดทําปายนิเทศเกี่ยวกับวันสําคัญของประเพณไีทยตางๆ  รวมทั้งแจกใบงาน
ใหนกัเรียนแตละกลุมรับผิดชอบนําเสนอเกี่ยวกับประวติัและความเปนมาของวันสําคัญตางๆ     
หนาช้ันเรียน และมีคําถามแลกเปล่ียนความรูซ่ึงกันและกันภายในหองเรียน 
  
  ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรมพบวา บรรลุเปาหมาย รอยละ 80  ซ่ึงไดรับความรวมมือจาก
ครูดีมาก และไดรับความรวมมือจากนกัเรียนดี โดยสังเกตไดจากการท่ีนกัเรียนมีความเต็มใจท่ีเขารวม
กิจกรรมท่ีจัดข้ึน และสามารถตอบไดวาความเปนมาของวนัสําคัญตางๆ แตยงัพบวานกัเรียนสวนนอย
ไมเห็นความสําคัญ ไมความสนใจ และไมเขารวมในกิจกรรมท่ีทางโรงเรียนจัดข้ึน  ซ่ึงแนวทาง
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แกไข คือ โรงเรียนควรสรางความรูความเขาใจในความสําคัญของประเพณีไทย และใหนักเรียน
ไดรับทราบ  พรอมท้ังโนมนาวจิตใจใหนกัเรียนทุกคนเขารวมกิจกรรม โดยครูผูสอนและครู 
ท่ีปรึกษาเปนผูท่ีดูแลอยางใกลชิด  เพื่อใหนกัเรียนไดเห็นคุณคาของประเพณีไทย   
 
  ในสวนของแนวความคิดหรือการวางแผนตอไปของผูบริหาร คือ ในการจัดกจิกรรม
หรือโครงการเกี่ยวกับการมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณไีทยของโรงเรียนจดัไดอยาง
เหมาะสมดแีลว และควรจะใหนักเรียนรุนพี่เปนผูเผยแพรความรูเกี่ยวกบัวันสําคัญตางๆ ของ
ประเพณไีทยแกรุนนองภายในโรงเรียน หรืออาจจะจดักจิกรรมใหนกัเรียนเผยแพรภายในชุมชน
ใกลเคียง 
 
  นอกจากนี้ ผูบริหารควรจะจดักิจกรรมใหนักเรียนไดมีสวนรวมกับชุมชนใกลเคียง
เกี่ยวกับกิจกรรมทางประเพณีไทย เชน การพานักเรียนไปรวมกิจกรรมกบัชุมชนท่ีวดั การบําเพ็ญ
กุศล บริจาคทาน การรักษาศีล การฟงธรรม การสนทนาธรรม การเวียนเทียน การเจริญภาวนา     
เปนตน  ซ่ึงสอดคลองกับ กฤษณา  วงษาสันต (2542) ไดกลาววาควรสงเสริมใหสถานศึกษาจัดใหมี
กิจกรรมท่ีแสดงถึงขนบธรรมเนียมประเพณีในและนอกชุมชนตามวาระและโอกาสอันเหมาะสม 
 
 5. การมีจิตสํานึกในการอนุรักษกีฬาไทย   
 
  กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพือ่ใหนกัเรียนไดการเหน็ความสําคัญ สงเสริม และธํารง
รักษาเกีย่วกับกีฬาไทย เชน มวยไทย กระบ่ีกระบอง รําดาบ ตะกรอ วาว เปนตน พบวา ผูบริหาร
โรงเรียน ไดจดักิจกรรมข้ึนเพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดตระหนกัและเหน็ความสําคัญดานการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษกฬีาไทย  โดยกิจกรรมท่ีจัดข้ึนนีท้างโรงเรียนไดมีประเดน็สําคัญ คือ   
ใหนกัเรียนไดรูท่ีมาและเหน็ความสําคัญของกีฬาไทย และฝกปฏิบัติอยางชํานาญเพ่ือท่ีจะนําไป
แสดงในตางประเทศ  ซ่ึงเปนหนึ่งโครงการของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา  เพื่อแลกเปล่ียน
วัฒนธรรมไทยในตางประเทศ โดยนักเรียนรูสึกและภูมิใจทุกปท่ีตนไดไปสืบสานและแสดง
วัฒนธรรมไทยใหเพื่อนๆ ชาวตางชาติไดช่ืนชม และไดรับการตอบรับและคําชมจากตางประเทศ  
ซ่ึงทําใหนักเรียนมีการฝกปฏิบัติอยางเต็มท่ี   
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  นอกจากนี้ยังพบวา ครูผูสอนไดกําหนดเปาหมายใหนกัเรียนตระหนกัและเหน็ความสําคัญ
ของกีฬาไทย ทราบประวัติและศิลปะปองกันตัวของกีฬาแตละประเภท กิจกรรมท่ีครูผูสอนไดจัด
ข้ึนเพื่อใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติกีฬาไทย เชน มวยไทย กระบ่ีกระบอง รําดาบ ตะกรอ และ 
การจัดการแขงขันกีฬาไทยซ่ึงสอดแทรกอยูในกีฬาสีหรือกีฬาโรงเรียน แตยังพบวาครูบางคนไมได
กําหนดเปาหมายในการจัดการเรียนการสอน 
  
  ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรมพบวา บรรลุเปาหมาย รอยละ 70 โดยไดรับความรวมมือ
จากครูดีมาก และไดรับความรวมมือจากนกัเรียนปานกลาง โดยสังเกตไดจากนกัเรียนมีความต้ังใจ
จริงในการฝกซอมกีฬาไทย  และมีพัฒนาการในการเลนกีฬาไทยไดดีข้ึน แตยังพบวานักเรียน
จํานวนหน่ึงท่ีไมไดมีสวนรวมในการแสดง จะไมสนใจและไมเห็นความสําคัญของกีฬาไทย  ซ่ึง
ผูบริหารโรงเรียนมีแนวทางแกปญหาคือพยายามจดัใหนกัเรียนมีสวนรวมทุกคน โดยท่ีนักเรียน   
ทุกคนไดเปนสวนหน่ึงของการจัดกิจกรรม  ซ่ึงแบงหนาท่ีรับผิดชอบของแตละคนตามความสามารถ  
ไมใหรูสึกวาตนเองไมมีความสามารถในการรวมกิจกรรมกับเพื่อนๆ 
  
  ในสวนของแนวความคิดหรือการวางแผนตอไปของผูบริหารโรงเรียนพบวา ในการจัด
โครงการแสดงเพื่อแลกเปล่ียนวฒันธรรมไทยในตางประเทศ เปนโครงการท่ีดีมากท่ีนักเรียนไทย 
จะไดรวมถายทอดวัฒนธรรมของชาติและแลกเปล่ียนความรูกับเพื่อนๆ ตางชาติ ในการจัดกิจกรรม
คร้ังตอไป ควรจะมีการแสดงกีฬาไทยท่ีหลากหลายเพื่อจะไดเผยแพรใหนกัเรียนตางชาติไดชมกฬีาไทย
ท่ีงดงามของประเทศไทย   
 
  นอกจากนี้ ผูบริหารโรงเรียนควรจะฟนฟู สงเสริม ใหมีการแขงขันศิลปะกีฬาไทย 
ในโอกาสอันควร และใหความรูประโยชนของกีฬาไทยแตละประเภท  เพื่อใหนักเรียนเกดิความ
ตระหนกัและเห็นความสําคัญของกีฬาไทย ท่ีเปนมรดกของชาติอันงดงาม สมควรท่ีจะอนุรักษและ
เผยแพรใหคนไทยและคนตางชาติไดพบเหน็ และมีความตั้งใจจริงในการฝกซอม  ซ่ึงสอดคลองกับ  
บานจอมดอดคอม (2543) ท่ีไดระบุวา กฬีาไทยจัดเปนศิลปวัฒนธรรมไทยแขนงหนึ่งท่ีมีเอกลักษณ  
มีความงดงามและทรงคุณคา  ซ่ึงบรรพบุรุษไดคิดคนและถายทอดมาสูลูกหลานไทย ควรรวมกัน
สนับสนุนและรวมกนัสงเสริมภูมิปญญากฬีาไทย ใหอนชุนรุนหลังไดรูจักและรวมกนัอนุรักษ
ตอไป 
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 6. การปฏิบัติตามแบบมรรยาทไทย   
 
     กิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดข้ึนเพื่อตองการใหนักเรียนรูจกัและเขาใจวฒันธรรมไทยท่ีถูกตอง   
ดานมรรยาทไทยไดแก การเดิน การยนื การนั่ง การกราบ การไหว การรับของจากผูใหญ การทํา
ความเคารพ การรับประทานอาหาร การพูดจาและน้ําเสียง มรรยาทในการฟง ละเมียดละไมท้ังกริยา  
วาจา และรูจักปรับตัวใหเขากับสังคมไดดี  ซ่ึงพบวาผูบริหารโรงเรียนไดจัดกจิกรรมข้ึนเพื่อสงเสริม
ใหนกัเรียนไดตระหนกัและเห็นความสําคัญดานการปฏิบัติตามแบบมรรยาทไทย โดยครูปฏิบัติตน
ใหเปนแบบอยางท่ีดี  ซ่ึงพบวาต้ังแตเชาท่ีนักเรียนมาถึงโรงเรียน  ครูจะสวัสดีผูปกครองท่ีมาสง
นักเรียนและผูปกครองก็จะรับไหวและกลาวทักทายครู  รวมท้ังเม่ือครูเจอครูก็จะไหวเพื่อทักทาย 
ซ่ึงกันและกัน  เพื่อนักเรียนเห็นพฤติกรรมแบบอยางเชนนี้ นักเรียนจะไดปฏิบัติตามเชนเดียวกนั  
ชวงเวลารับประทานอาหารกลางวัน  ครูจะสอดแทรกวฒันธรรมไทย ดานมรรยาทตางๆ ท้ังในดาน
การไมคุยกนัเวลารับประทานอาหาร เก็บจานใหเรียบรอยหลังจากรับประทานอาหาร  รวมท้ัง 
การเดิน การนัง่ การยืน  ครูจะคอยแนะนําส่ังสอน และการปฏิบัติท่ีถูกตองแกนกัเรียน  รวมถึง
วิธีการกราบ การไหว และการรับของจากผูใหญ โดยครูจะเปนผูสอนวธีิการที่ถูกตอง และนักเรียน
ปฏิบัติตาม  ซ่ึงไดรับความรวมมือกับครูไดดีมาก ไดรับความรวมมือจากนักเรียนปานกลาง  เพราะ
นักเรียนบางคนไมเหน็ความสําคัญในการปฏิบัติ มองวาเปนเร่ืองท่ียุงยาก นาเบ่ือ   
 
  นอกจากน้ี ครูผูสอนและครูประจําช้ันยงักาํหนดเปาหมายใหนกัเรียนไดทราบความหมาย
ของวัฒนธรรมไทย และสามารถปฏิบัติตนไดอยางถูกตอง โดยเฉพาะอยางยิ่งมรรยาทไทย  ซ่ึง
กิจกรรมท่ีครูไดจัดข้ึนภายในช้ันเรียน คือ การอบรมมรรยาทไทยดานตางๆ และใหนักเรียนไดฝก
ปฏิบัติอยางถูกตอง เชน มรรยาทการแสดงความเคารพ การฝกมรรยาทในการรับของจากผูใหญ  
การฝกมรรยาทในการเดิน การยืน การนั่ง และการพดู การฝกมรรยาทในการรับประทานอาหาร  
รวมท้ังมรรยาทในการเขาสังคม เปนตน  แตยังพบครูอีกจํานวนหน่ึงท่ีไมไดกําหนดเปาหมายและ
ไมมีการจัดกิจกรรมภายในช้ันเรียน 
 
  ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรมพบวาบรรลุเปาหมาย รอยละ 70 ข้ึนไป โดยไดรับความรวมมือ
จากครูดีมาก และไดรับความรวมมือจากนกัเรียนปานกลาง โดยสังเกตไดจากนกัเรียนมีพฤติกรรม 
ท่ีเปล่ียนไปจากเดิม โดยมีความระมัดระวังของมรรยาทตนเองมากข้ึน เชนเม่ือเจอครู หรือเวลาท่ีรับ
ของยกมือไหวโดยไมตองบอก  รวมท้ังอิริยาบทในการเดนิและมานั่งจะมีความเรียบรอยมากข้ึน  
แตยังพบปญหาในการจดักิจกรรมเพ่ือใหนกัเรียนปฏิบัติตามมรรยาทไทย คือ นักเรียนสวนหนึ่ง
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ไมใหความรวมมือปฏิบัติอยางจริงจัง โดยมองวาเปนเร่ืองท่ียุงยาก นาเบ่ือ ไมเหมาะในสังคมไทย
ปจจุบัน แกปญหาโดยตองไดรับความรวมมือท้ังทางโรงเรียนและผูปกครอง โดยนักเรียนท่ีมีพฤติกรรม
ท่ีไมเหมาะสม  ทางโรงเรียนมีการเชิญผูปกครองมาพบและพูดคุย  เพื่อหาทางแกปญหาของนกัเรียน
เหลานั้นตอไป และครูผูสอนจะตองเอาใจใสตอพฤติกรรมและใหคําแนะนําตักเตือนอยางใกลชิด   
 
   ในสวนของแนวความคิดหรือการวางแผนตอไปของผูบริหารโรงเรียนพบวา ควรจะ
ไดรับความรวมมือกับผูปกครองดวย  ผูปกครองบางทานไมมีเวลาใหกบับุตรซ่ึงไมมีโอกาสสงเสริม
วัฒนธรรมไทยเทาท่ีควร ไมสนใจและไมทําตัวเปนแบบอยางท่ีดี  ทําใหนกัเรียนไมเห็นความสําคัญ  
ปฏิบัติท่ีโรงเรียนเม่ือกลับไปจะไมปฏิบัติ  ดังนั้น ทางโรงเรียนควรจะติดตอ พูดคุยกับผูปกครอง 
เม่ือพบปญหาตางๆ ท่ีจะตองปรับปรุงแกไข ขอบกพรองของตัวนักเรียน พยายามใหผูปกครองสราง
กฏท่ีบานเพื่อใหเกิดความตอเนื่องระหวางบานและโรงเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ 
ภัทราวรรณ  จนัทรเนตร (2546)  ท่ีพบวา ผูปกครองไมสนใจกับเร่ืองวฒันธรรมไทย คิดวาเปนเร่ือง
เล็กจึงปฏิบัติไมสอดคลองกับทางโรงเรียน  ซ่ึงครูจะตองพูดคุยอธิบายใหผูปกครองเขาใจถึงผลท่ีจะ
เกิดข้ึนกับนักเรียนเอง   
 
  นอกจากนี้ นกัเรียนจํานวนหนึ่งเปนเด็กท่ีมีความเช่ือม่ันในตนเองมากเกินไป รักอิสระ
จนเกนิไปไมเห็นความจําเปนในการรักษาอากัปกิริยาตางๆ ไมเห็นคุณคาในการปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทย  แนวทางแกปญหาโดยครูท่ีปรึกษาตองดูแลพฤติกรรมอยางใกลชิด โดยจะเนนวา
เรียนทุกรายวชิาเปนภาษาอังกฤษ แตตองคงความเปนไทยในตนเองเสมอและคอยตักเตือน 
 ใหกําลังใจสําหรับนักเรียนกลุมนี้  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ ประกายแกว  เปล้ืองนุช (2547)  
 ท่ีพบวา องคประกอบท่ียังคงเปนบุคลิกภาพของนักเรียนซ่ึงเปนอนาคตของชาตินั้น  มีสวนท่ีดแีละ
ไมมีปะปนกันนั้นนั้น เชน การรักความเปนอิสระ ยกยองผูมีความรูและคุณความดี  ซ่ึงอาจจะตอง
เลือกปลูกฝงแตส่ิงท่ีดีใหนกัเรียน เชน การรักความเปนอิสระมากเกินไป อาจจทําใหนักเรียนขาด
ความกระตือรือรนในการทํางาน ขาดระเบียบวนิัย อาจทําใหเกิดความเสียหายได 
 
  ดังนั้น ครูควรจะมีการประกาศชมเชย มอบรางวัล แกนกัเรียนท่ีมีมรรยาทดี  ซ่ึงนับวา
เปนการสงเสริมใหผูท่ีมีความประพฤติท่ีดงีามเกิดความภาคภูมิใจและปฏิบัติตอไปยิง่ข้ึน และครู
ควรทําตัวเปนแบบอยาง  ซ่ึงครูทุกคนจะตองถือเปนหนาท่ีท่ีจะปฏิบัติรวมกัน  เพื่อสรางความม่ันใจ
และศรัทธาแกนักเรียนวาส่ิงท่ีเขาไดรับการอบรมส่ังสอนนั้น เปนส่ิงท่ีเหมาะสมและมีคุณคาควรแก
การปฏิบัติ  รวมท้ังผูบริหารโรงเรียนควรจะเรงดําเนินการและแกไขปญหาเกีย่วกับดานมรรยาทไทย



 116 

สําหรับนักเรียนอยางตอเนื่อง และมีการตดิตามผลเพ่ือสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนอยางใกลชิด  
เพื่อรับทราบผลการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของนักเรียน  เพื่อหาวิธีแกไขปรับปรุงและพัฒนา
จุดบกพรองของนักเรียนตอไป 
 
 7. การประยกุตใชภูมิปญญาไทย   
 
  กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพือ่ใหนกัเรียนไดเห็นแนวทางปฏิบัติเพื่อใหรูถึงวิถีชีวิตและ
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน มีคุณคาและประโยชนในการนาํไปใชงาน เชน การเย็บปกถักรอย  
การจักสาน การทําขนมไทย เส้ือผาไทย ยาแผนไทยและการนวดแผนไทย เปนตน โดยพบวาผูบริหาร
โรงเรียนไดจัดกิจกรรมข้ึนเพือ่สงเสริมใหนกัเรียนไดตระหนกัและเห็นความสําคัญดานการประยกุต 
ใชภูมิปญญาไทย โดยใชวิธีการสอดแทรกในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
เชิญวิทยากรท่ีมีความรูมาบรรยาย  รวมท้ังจัดนิทรรศการนอกสถานท่ี  เพื่อใหนกัเรียนไดเหน็และ
สัมผัสกับภูมิปญญาไทย เชน วิธีการนวดแผนไทย การเขาชมในศูนยศิลปชีพบางไทร จังหวดั
พระนครศรีอยธุยา  วิธีการปนหมอ บานโปง จังหวดัราชบุรี  การทําขนมไทย จังหวดัเพชรบุรี   
ซ่ึงในการจัดกจิกรรมการประยุกตใชภูมิปญญาไดรับความรวมมือจากครูและนักเรียนดี โดย
นักเรียนต่ืนเตนและสนใจเกีย่วกับภูมิปญญาไทย 
 
  นอกจากน้ี ยังพบวาครูผูสอนไดกําหนดเปาหมายโดยใหนักเรียนตองมีความรูทางทฤษฏี
ในการพัฒนาภูมิปญญาไทยและสามารถปฏิบัติและประยุกตใชในชีวิตประจําวนั  ซ่ึงกิจกรรมท่ีครู
ไดจัดข้ึนเนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ เชน การทําอาหารไทย การทําขนมไทย การเยบ็ปกถักรอย  
การนําวัสดุเหลือใชมาเปนเคร่ืองใชภายในบาน เชน การนําขวดพลาสติกมาสานเปนเปล การนํา
หนังสือพิมพมาสานเปนตะกรา และมีการเชิญวิทยากรท่ีมีความรูมาบรรยายพรอมท้ังสาธิตวิธีการทํา  
และใหนักเรียนไดรวมปฏิบัติจริง 
 
  ผลท่ีไดจากการจัดกิจกรรมบรรลุเปาหมาย รอยละ 70 โดยไดรับความรวมมือจากครู 
ดีมาก และไดรับความรวมมือจากนักเรียนดี โดยสังเกตไดจากการเขารวมกิจกรรมของนักเรียน   
ซ่ึงนักเรียนมีความสนุกสนานและเต็มใจ มีคําถามซักถามวิทยากรหรือครูผูควบคุมตลอดเวลาใน 
การเขารวม แตยังพบอุปสรรคในการจัดกจิกรรมหรือโครงการเกี่ยวกับภูมิปญญาไทยที่มีการจัดใน
นักเรียนไดชมนอกสถานท่ีนัน้  ซ่ึงยังไมไดรับความรวมมือจากผูปกครองจํานวนหน่ึง และเวลาใน
การศึกษายังมีจํากัด  แนวทางแกปญหา คือ ทางโรงเรียนตองทําความเขาใจกับผูปกครองในการพา
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นักเรียนออกนอกสถานท่ี โดยเปนการเลาเรียนแตเปนการเรียนรูนอกสถานท่ี  เพื่อใหนกัเรียนไดมี
โลกทัศนท่ีกวางและไดเห็นและสัมผัสกับภูมิปญญาไทยดวยตนเอง  ปญหาในสวนของเวลาโดย
โรงเรียนตองมีการวางแผนตารางในการศึกษาดูงานอยางรอบคอบ  เพื่อนักเรียนจะไดรับความรู
อยางเต็มท่ีในเวลาท่ีจํากัด และพบวาผูบริหารมีแนวคิดในการจัดกิจกรรมหรือโครงการเกี่ยวกับ 
การประยกุตใชภูมิปญญาไทย ไมเพยีงแตใหนักเรียนเขาชมเทานั้น  แตควรจะใหนกัเรียนไดฝก
ปฏิบัติและสามารถนํามาประยุกตใชในชีวติประจําวนัได เชน การเย็บปกถักรอย การทําขนมไทย  
การทําอาหารไทย การนวดแผนไทย เปนตน  สอดคลองกับผลการวิจยัของจรัญ  จิตสาคร (2547)   
ท่ีพบวา การประยุกตใชภูมิปญญาไทย  โรงเรียนจะใชวิทยากรดานภูมิปญญามาบรรยายและสาธิต
แสดงวิธีการทาํ เชน การทําอาหาร การประดิษฐของใชงายๆ จากวัสดุท่ีมีอยูในพื้นบาน ใหความรู
แกนกัเรียน 
 
 สรุปไดวา นโยบาย เปาหมาย และแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตน
ตามแบบวัฒนธรรมไทย  สําหรับผูบริหารโรงเรียนในโรงเรียนสองภาษา สังกัดคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพืน้ท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร  ซ่ึงพบวามีความสอดคลองกัน โดยทุก
โรงเรียนไดกําหนดใหผูบริหารและครูมีสวนรวมในการกาํหนดนโยบาย โดยเนนการปลกูฝงให
นักเรียนเกดิความรักและภาคภูมิใจในวัฒนธรรมไทยท้ัง 7 ดานไดแก การยึดม่ันและเคารพตอ
สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย การใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน การมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปกรรมไทย การมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย การมจีิตสํานึกในการอนุรักษ 
กีฬาไทย การปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย และการประยุกตใชภูมิปญญาไทย โดยมีการจัดใหอยู
ในวิถีชีวิตประจําวันของนกัเรียน จัดข้ึนเปนกิจกรรมหรือโครงการเพ่ือใหนกัเรียนเกิดความเคยชิน
และปฏิบัติตนเปนพฤติกรรมท่ีคุนเคย โดยครูจะตองปฏิบัติเปนแบบอยางท่ีดีเพื่อใหนักเรียนไดเหน็
จนมองวาเปนส่ิงท่ีดี มีคุณคา และสามารถปฏิบัติตนไดอยางถูกตองตามแบบวัฒนธรรมไทย   
ซ่ึงผูบริหารไดเล็งเห็นความสําคัญของการปฏิบัติตนของนักเรียนตามแบบวัฒนธรรมไทย และไดมี
แนวความคิดท่ีจะดําเนนิการปรับปรุงและกิจกรรมและโครงการตางๆเก่ียวกับวัฒนธรรมไทยตอไป  
นอกจากนี้ ในสวนของครูผูสอนในการจดักิจกรรมเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทยน้ัน  ครูสวนใหญจะซ่ึงสอดแทรกวัฒนธรรมไทยแกนกัเรียนโดยการบูรณาการให
เหมาะสมกับเร่ืองท่ีสอนตามกลุมสาระการเรียนรู  พรอมท้ังจัดกจิกรรมภายในชั้นเรียนเพื่อสงเสริม
วัฒนธรรมไทยสําหรับนักเรียน แตพบวาครูผูสอนจํานวนหน่ึงยังไมไดมีการกําหนดเปาหมายและ
จัดกิจกรรมภายในช้ันเรียนเพื่อสงเสริมวัฒนธรรมไทยสําหรับนักเรียน   
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 จะเห็นไดวา นโยบาย เปาหมาย และแนวทางในการจัดกจิกรรมเพ่ือสงเสริมนักเรียนให
ปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย สําหรับผูบริหารโรงเรียนในโรงเรียนสองภาษา สังกัด
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพืน้ท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร ท่ีจัดข้ึนบรรลุเปาหมาย
ตามท่ีวางไว แตยังพบปญหาท้ัง 7 ดาน  ดังนั้น ผูบริหารควรเสนอปญหาตางๆ เกีย่วกบัการปฏิบัติตน
ของนักเรียนตามแบบวัฒนธรรมไทย และเรงดําเนินการแกไขปญหาโดยมีเปาหมายท่ีชัดเจนใน   
การแกปญหาตามแนวทางในการแกปญหาท่ีวางไวรวมกันกับครูและนักเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ในดานมรรยาทไทย ควรแกไขอยางเรงดวน  เนื่องจากนักเรียนสวนใหญยังมีการปฏิบัติท่ีไมถูกตอง
เหมาะสม  นอกจากนี้ ผูบริหารโรงเรียนควรใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับความสําคัญของกิจกรรม
ทางวัฒนธรรมไทยท่ีจดัข้ึน  เพื่อใหนกัเรียนไดเกดิความเขาใจและเห็นคุณคาในการเขารวมโครงการ/
กจิกรรมตางๆ อยางเต็มใจ และไดมีสวนรวมในกิจกรรมทุกคนตามความรูและความสามารถของ
นักเรียนแตละชวงช้ัน 
 
 



บทท่ี 5 
 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุป 
 
 การวิจยัเร่ืองการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนกัเรียนในโรงเรียนสองภาษา  
สังกัดคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพ้ืนท่ีการศกึษากรุงเทพมหานคร   
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.   เพื่อศึกษาความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนใน
โรงเรียนสองภาษา สังกดัคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร   
 
 2.   เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูบริหารและครูเกี่ยวกับแนวทางในการจัดกจิกรรม  เพื่อ
สงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนสองภาษา สังกดัคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพืน้ท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร   
  
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.  ศึกษาเกี่ยวกับความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน   
ในโรงเรียนสองภาษา ประกอบดวย วฒันธรรมไทยท้ัง 7 ดานไดแก 1) ยึดม่ันและเคารพตอสถาบัน
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  2) การใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน  3) การมีจิตสํานกึในการอนุรักษ
ศิลปกรรมไทย  4)  การมีสวนรวมและอนุรักษประเพณีไทย  5)  การมีจิตสํานึกในการอนรัุกษกฬีาไทย  
6)  การปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย  7)  การประยกุตใชภูมิปญญาไทย 
 
 2.   แนวทางในการจัดกิจกรรมของผูบริหารโรงเรียนและครูเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตาม
แบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา ประกอบดวย ความคิดเห็นของผูบริหาร
โรงเรียน เกีย่วกับนโยบาย เปาหมาย และแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตน
ตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียน  รวมทั้งความคิดเหน็ของครูเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน
และแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมใหนกัเรียนปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของ
นักเรียน   
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 3. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดวย ผูบริหารโรงเรียน ซ่ึงไดแก รองผูอํานวยการ
ฝายวิชาการหรือผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการ  ครูผูสอน ซ่ึงไดแก ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรู  
ท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมไทย  ซ่ึงไดแก กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ีกลุมสาระการเรียนรู
สุขศึกษาและพลศึกษา กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  และครูประจําช้ันของนักเรียนในโรงเรียนสอง
ภาษา จํานวน 9โรงเรียน 
 
 4.   กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยัคร้ังนี้ไดแก นกัเรียน ผูบริหารโรงเรียน ครูในโรงเรียน 
สองภาษา 
 
 5.  ตัวแปรท่ีศึกษาไดแก 
 
                  5.1 ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนในโรงเรียน 
สองภาษา 
 
                  5.2   แนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรม
ไทยในโรงเรียนสองภาษา 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนเคร่ืองมือท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนจากเอกสารและผลงานวิจยั
ท่ีเกีย่วของกับวัฒนธรรมไทยท้ังหมด 7 ดาน ประกอบดวย แบบสอบถามสําหรับนักเรีย แบบสอบถาม
สําหรับครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูท่ีเกี่ยวของกับวฒันธรรมไทย แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง
สําหรับผูบริหารโรงเรียน (ภาคผนวก ข) 
 
 1. แบบสอบถามสําหรับนักเรียน แบงออกเปน 2 ตอนไดแก    
 
         ตอนท่ี 1 คือ ขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม   
 
        ตอนท่ี 2 คือ การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
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 2. แบบสอบถามสําหรับครู แบงออกเปน 3 ตอน ไดแก 
 
         ตอนท่ี 1 คือ ขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม   
 
         ตอนท่ี 2 คือ ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน และการจัดกจิกรรมที่สงเสริม   
ใหนกัเรียนเกดิความตระหนักถึงความสําคัญเกี่ยวกับการปฏิบัติตนของนักเรียนตามแบบ  
วัฒนธรรมไทย 
 
          ตอนท่ี 3 คือ ความคิดเห็นเกีย่วกับการปฏิบัติตนของนักเรียนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
 3. แบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางสําหรับผูบริหาร  ซ่ึงประกอบดวย 2 ตอนไดแก 
 
         ตอนท่ี 1 คือ วนั เวลา สถานท่ีท่ีทําการสัมภาษณ ช่ือผูตอบแบบสัมภาษณ ตําแหนง    
วุฒิการศึกษาสูงสุด และประสบการณการทํางานในตําแหนงผูบริหารในโรงเรียนสองภาษา   
 
         ตอนท่ี 2 คือ ขอมูลเกี่ยวกับแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมการปฏิบัติตนตาม
แบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวจิัยเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลท้ังจากการสัมภาษณ
และแบบสอบถาม โดยผูวิจยัสงหนังสือจากภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตรไปยังโรงเรียนโรงเรียนสองภาษา สังกดัคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ี
การศึกษากรุงเทพมหานคร ท่ีเปนกลุมประชากรในการวิจยั จํานวน 9 โรงเรียน  เพื่อขอความอนุเคราะห
ในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจยั  พรอมท้ังดําเนินการติดตอกับทางโรงเรียนดวยตนเองเพ่ือ  
ขออนุญาตเขาไปทําการเก็บรวบรวมขอมูล โดยผูวิจยัทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสอบถาม
จากนกัเรียนเกีย่วกับการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยท้ังหมด 7  ดาน สอบถามกับครูเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนกัเรียนปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย  
และความคิดเห็นเกีย่วกับการปฏิบัติตนของนักเรียนตามแบบวัฒนธรรมไทย การสัมภาษณผูบริหาร
โรงเรียน ใชเวลาในการสัมภาษณ 30-45 นาที ท่ีเกี่ยวของกับนโยบาย การวางแผน และแนวทางใน
การจัดกจิกรรมเพื่อสงเสริมใหนกัเรียนปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยในโรงเรียนสองภาษา  
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ระยะเวลาท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ระยะเวลาท่ีผูวจิัยใชในการเกบ็รวบรวมขอมูล คือ ชวงปลายภาคเรียนท่ี 2 ระหวางวนัท่ี 3  
มกราคม พ.ศ. 2551 ถึง  3 มีนาคม พ.ศ. 2551 โดยเปนวันท่ีผูวิจัยเร่ิมตนเดินทางไปติดตอกับทาง
โรงเรียนและผูใหขอมูลของโรงเรียนตางๆ  เพื่อนัดหมายวนั เวลาในการเขาไปเก็บรวบรวมขอมูล 
จนถึงวันท่ีเก็บรวบรวมขอมูลและสอบถามขอมูลเพิ่มเติมสําหรับบางโรงเรียนท่ีเก็บรวบรวมขอมูล
ไมครบถวน รวมใชเวลาประมาณ 2 เดือน 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี ้  
 
 1. ขอมูลจากแบบสอบถามสําหรับนักเรียนและแบบสอบถามสําหรับครู ในสวนท่ีเกีย่วของ
กับขอมูลท่ัวไปของนักเรียน ทําการวิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถ่ี หาคารอยละ และ
นําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง   
 
 2. ขอมูลจากแบบสอบถามสําหรับนักเรียนและแบบสอบถามสําหรับครู ในสวนท่ีเกีย่วของ
กับระดับการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย  ตามความคิดเห็นของนักเรียนและครู โดยคํานวณ 
หาคาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที (t-test)  สําหรับเปรียบเทียบความคิดเห็นของ
นักเรียนและครูเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย   
 
 3. ขอมูลจากแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง ทําการวิเคราะหขอมูลโดยการเรียบเรียง
เนื้อหา จดัเปนหมวดหมูตามขอคําถาม แจกแจงความถ่ี หาคารอยละ และนําเสนอในรูปตาราง
ประกอบความเรียง 
 
ผลการวิจัย 
 
 1.   เพื่อศึกษาความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนใน
โรงเรียนสองภาษา สังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษา
กรุงเทพมหานคร   
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       ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนในโรงเรียน 
สองภาษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร  
มีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลางเปนสวนใหญไดแก ดานการใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน ดาน
การมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย ดานการประยุกตใชภมิูปญญาไทย ยกเวน ดาน
การยึดม่ันและเคารพตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย  นักเรียนมีการปฏิบัติอยูในระดับมาก  
ซ่ึงพบวานักเรียนและครูมีความคิดเห็นสวนใหญไมแตกตางกัน สวนดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปกรรมไทยและดานการปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย  นักเรียนประเมินตนเองวามีการปฏิบัติ
อยูในระดับมาก  สวนครูประเมินวานกัเรียนมีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง   
 
 2.   เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูบริหารและครูเกี่ยวกับแนวทางในการจัดกจิกรรมเพ่ือ
สงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนสองภาษา สังกดัคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพืน้ท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร 
 
   นโยบาย เปาหมาย และแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมนักเรียนใหปฏิบัติตน
ตามแบบวัฒนธรรมไทย สําหรับผูบริหารโรงเรียนในโรงเรียนสองภาษา สังกัดคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน เขตพืน้ท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร  ซ่ึงพบวามีความสอดคลองกัน โดยทุก
โรงเรียนไดกําหนดใหผูบริหารและครูมีสวนรวมในการกาํหนดนโยบาย โดยเนนการปลูกฝงให
นักเรียนเกดิความรักและภาคภูมิใจในวัฒนธรรมไทยท้ัง 7 ดานไดแก การยึดม่ันและเคารพตอ
สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย การใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน การมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปกรรมไทย การมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย การมจีิตสํานึกในการอนุรักษ 
กีฬาไทย การปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย และการประยุกต ใชภูมิปญญาไทย โดยมีการจัดให 
อยูในวิถีชีวิตประจําวนัของนักเรียน จัดข้ึนเปนกจิกรรมหรือโครงการเพ่ือใหนกัเรียนเกิดความเคย
ชินและปฏิบัติตนเปนพฤติกรรมท่ีคุนเคย โดยครูจะตองปฏิบัติเปนแบบอยางท่ีดีเพื่อใหนักเรียนได
เห็นจนมองวาเปนส่ิงท่ีดี มีคุณคา และสามารถปฏิบัติตนไดอยางถูกตองตามแบบวัฒนธรรมไทย  
ซ่ึงผูบริหารไดเล็งเห็นความสําคัญของการปฏิบัติตนของนักเรียนตามแบบวัฒนธรรมไทย และไดมี
แนวความคิดท่ีจะดําเนินการปรับปรุงและกิจกรรมและโครงการตางๆ เกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยตอไป   
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ขอเสนอแนะ 
 
ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหารโรงเรียน 
 
 จากผลการวิจยัจะเห็นไดวา บุคลากรภายในโรงเรียนยังไมใหความรวมมือในการสงเสริม
วัฒนธรรมไทยอยางจริงจัง โดยครูบางสวนไมมีการวางแผนในการกําหนดเปาหมายในการจดั 
การเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมใหนกัเรียนไดปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย และไมมีการจัด
กิจกรรมเสริมภายในหองเรียน  ดังนั้น ผูบริหารโรงเรียนผูบริหารควรเอาใจใส และกระตุนใหครู
รวมมือ และกาํหนดเปนนโยบายเพ่ือใหบุคลากรทุกฝายไดเห็นความสําคัญและรวมมือกันปฏิบัติ
อยางจริงจัง และจัดใหมีการประเมินผลและนําผลการประเมินไปปรับปรุงพัฒนานักเรียนตอไป 
 
ขอเสนอแนะสําหรับครูผูสอน 
 
 จากผลการวิจยัจะเห็นไดวา นักเรียนสวนใหญมีการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
อยูในระดับปานกลางไดแก ดานการใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน ดานการมีสวนรวม เผยแพร 
และอนุรักษประเพณีไทย ดานการประยกุตใชภูมิปญญาไทย  สวนดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปกรรมไทยและดานการปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย พบวา นักเรียนและครูมีความคิดเห็น
แตกตางกัน โดยท่ีนกัเรียนประเมินตนเองใหมีการปฏิบัติอยูในระดับมาก  สวนครูประเมินวา
นักเรียนมีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง  ดังนั้น ครูผูสอนควรสงเสริม  สรางความรูความเขาใจ
และใหความสําคัญเกี่ยวกับวฒันธรรมไทยเพื่อใหนกัเรียนไดรับรู เกิดความเขาใจและเห็นคุณคา  
นอกจากนี้ ควรใหนักเรียนลงไปคลุกคลีกับกิจกรรมท่ีจดัข้ึนเพื่อสรางความเช่ือถือและศรัทธา  
เพื่อใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรู มีประสบการณ และนําไปสูการปฏิบัติและแสดงออกไดอยาง
ถูกตองและเหมาะสม  ซ่ึงกิจกรรมท่ีจัดข้ึนนั้นควรจดัใหเหมาะสมกับความรู และวัยของนักเรียน 
 
ขอเสนอแนะสําหรับเขตพื้นท่ีการศึกษาขั้นพื้นฐานกรุงเทพมหานคร 
 
 จากผลการวิจยัจะเห็นไดวา นักเรียนสวนใหญมีการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
อยูในระดับปานกลางไดแก ดานการใชภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน ดานการมีสวนรวม เผยแพรและ
อนุรักษประเพณีไทย ดานการประยุกตใชภมิูปญญาไทย ดานการมีจิตสํานึกในการอนรัุกษ
ศิลปกรรมไทยและดานการปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย  ดังนัน้ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 



 125 

ข้ันพื้นฐานกรุงเทพมหานคร ควรพิจารณากําหนดนโยบายท่ีเกีย่วกับวฒันธรรมไทยในดานเหลานี้
สําหรับนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา  เพือ่เปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพทางวฒันธรรมไทย
ของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษาตอไป 
 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 
 หากมีผูท่ีสนใจจะศึกษาในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับผูวิจยั  ผูวิจัยขอเสนอแนะใหทําการศึกษา
เพิ่มเติมในรายละเอียดเกี่ยวกบัปจจัยเชิงสาเหตุในพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแบบวฒันธรรมไทย
ของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา สังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ี
การศึกษากรุงเทพมหาคร ในดานท่ีมีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลางไดแก ดานการใชภาษาไทยให
ถูกตองชัดเจน ดานการมีสวนรวม เผยแพรและอนุรักษประเพณีไทย ดานการประยกุตใชภูมิปญญาไทย  
ดานการมีจิตสํานึกในการอนรัุกษศิลปกรรมไทยและดานการปฏิบัติตนตามแบบมรรยาทไทย  เพื่อ
เปนสารสนเทศในการสงเสริมและพัฒนาคุณภาพทางวฒันธรรมไทยของนักเรียนตอรไป 
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รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ
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แบบสอบถามนักเรียน 
เก่ียวกับการปฏิบัตตินตามแบบวัฒนธรรมไทย 

 
คําชี้แจง 
 
 1. แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจาก
นักเรียนเกีย่วกบัความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนในโรงเรียน
สองภาษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน เขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร  
โดยใหนักเรียนเปนผูประเมินตนเองวามีระดับการปฏิบัติตนและระดับการเห็นความสําคัญใน    
การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยในระดับใด 
 
 2. แบบสอบถามฉบับนี้ แบงเปน 2 ตอน ดังนี ้
 
  ตอนท่ี 1  ขอมูลของตอบแบบสอบถาม 
  ตอนท่ี 2  ความตระหนกัในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
 3. ขอความรวมมือจากนักเรียนกรอกขอมูลท่ีเปนจริงเกีย่วกบัการปฏิบัติตนของนักเรียน   
ซ่ึงขอมูลจะเปนประโยชนในการนํามาใชพจิารณาการจดัการเรียนการสอนและพิจารณาเพื่อสงเสริม
วัฒนธรรมไทยแกนักเรียนในโรงเรียนสองภาษาตอไป  ท้ังนี้ ผูวิจยัขอรับรองวาจะเกบ็รักษาขอมูล 
ท่ีทานใหไวเปนความลับและจะไมมีผลกระทบตอการเรียนของทาน โดยผูวจิัยจะนําเสนอเปน
ภาพรวม 
 
 ขอขอบคุณนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามฉบับนี้ท่ีใหความรวมมืออยางดยีิ่ง และขอให
ประสบความสําเร็จในการเรียนตอไป 
 
 
      นางสาวพัชราภรณ  พิลาสมบัติ 
                นิสิตปริญญาโท สาขาวิจยัและประเมินผลการศึกษา 
               ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
                      มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ตอนท่ี 1  ขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม 

 
คําชี้แจง   โปรดเขียนเคร่ืองหมาย   ลงใน    และเติมขอความลงในชองวางท่ีตรงกับความ
  เปนจริงเกีย่วกบัตัวทาน 
 
1. เพศ  
   ชาย       หญิง 
 
2. ทานกําลังศึกษาในระดับช้ัน 
   มัธยมศึกษาปท่ี  1 
   มัธยมศึกษาปท่ี  2 
   มัธยมศึกษาปท่ี  3 
   มัธยมศึกษาปท่ี  4 
   มัธยมศึกษาปท่ี  5 
   มัธยมศึกษาปท่ี  6 
 
3. ทานนับถือศาสนาใด 
   ศาสนาพุทธ 
   ศาสนาอิสลาม 
   ศาสนาคริตส 
   ศาสนาอ่ืน (โปรดระบุ)……………….. 
 
4. ทานเคยเขารวมกิจกรรมตางๆ ของโรงเรียนท่ีจัดข้ึนท้ังภายในโรงเรียนและนอกโรงเรียน        
 เพื่อสงเสริมการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย อะไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 กิจกรรมวนัเฉลิมพระชนมพรรษา  12  สิงหาคม  และ  5  ธันวาคม 
 กิจกรรมสืบสานภาษาและวฒันธรรมไทย 
 กิจกรรมวนัไหวครู 
 กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
 กิจกรรมสวดมนตประจําสัปดาห 



 138 

 กิจกรรมวนัสําคัญทางศาสนาและประเพณีไทย เชน วันเขาพรรษา วันอาสาฬบูชา            
 วันมาฆบูชา เปนตน 

 กิจกรรมเดนิเฉลิมพระเกียรติ 
 กิจกรรมแขงขันกีฬาไทย 
 กิจกรรมวนัภาษาไทย 
 กิจกรรมวนัสุนทรภู 
 กิจกรรมประกวดมรรยาทไทย 
 กิจกรรมพัฒนาภูมิปญญาไทย 
 อ่ืนๆ  (โปรดระบุ)…………………………………………………………… 

 
5. ทานเคยเขารวมโครงการตางๆ ของโรงเรียนท่ีจดัข้ึนท้ังภายในโรงเรียนและภายนอกโรงเรียน
 เพื่อสงเสริมการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย  อะไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 โครงการเทิดพระเกยีรติองคราชัน  เถลิงถวัลยสิริราชย  60  ป 
 โครงการเทศนมหาชาติ 
 โครงการเขาคายอนุรักษวัฒนธรรมไทย เชน ศึกษาประวติัศาสตร ณ เมืองโบราณ ไหวพระ

 วัดพระแกว ชมพระท่ีนั่งอนตัสมาคม ชมงานศิลปหัตถกรรม จิตรกรรม สถาปตยกรรม  
 ประติมากรรมท่ีคนไทยไดประดิษฐข้ึน เปนตน 

 อ่ืนๆ  (โปรดระบุ)………………………………………………………….   
 
6. ในการเขารวมกิจกรรมและโครงการตางๆ ของโรงเรียนท่ีจัดข้ึนท้ังภายในโรงเรียนและ
 ภายนอกโรงเรียนเพื่อสงเสริมการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย มีการจัดอยางไร   
 (เลือกไดมากกวา 1 ขอ) 

 โรงเรียนกําหนดแลวจัดใหทานเขารวมกจิกรรม/โครงการที่กําหนด 
 ทานเลือกกิจกรรม/โครงการตามความสนใจของทาน 
 อ่ืนๆ  (โปรดระบุ)………………………………………………………….   

 
7. ทานมีความสนใจกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการสงเสริมการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย
 นอกเหนือจากทางโรงเรียนไดจัดข้ึนหรือไม อะไรบาง และตองการใหจัดอยางไร (โปรดระบุ) 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนท่ี 2  ความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
คําชี้แจง   โปรดพิจารณาขอความท่ีเกีย่วกับการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยในแตละขอ   
 แลวพิจารณาวาทานไดมีการปฏิบัติมากนอยเพยีงใด โดยทําเคร่ืองหมาย   ลงในชองวาง
 ท่ีตรงกับการปฏิบัติของทานมากท่ีสุดเพยีงคําตอบเดียวในแตละขอ  ซ่ึงแตละชองมี
 ความหมายดังนี้ 
 
 มากท่ีสุด   หมายถึง   ความรูสึกเต็มใจ  ซ่ึงเหน็วาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติอยูในระดบั 
    มากท่ีสุด โดยปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอและมีการปฏิบัติไดถูกตอง 
    ในทุกโอกาส   
 
 มาก   หมายถึง   ความรูสึกเต็มใจ  ซ่ึงเห็นวาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติอยูในระดบัมาก   
    โดยปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอและมีการปฏิบัติไดถูกตองเปนสวนใหญ  
 
 ปานกลาง  หมายถึง   ความรูสึกเต็มใจ  ซ่ึงเหน็วาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติอยูในระดบั 
    ปานกลาง  โดยปฏิบัติในบางคร้ังและปฏิบัติไดถูกตองในบางโอกาส  
 
 นอย   หมายถึง   ความรูสึกไมเต็มใจในการปฏิบัติ แตเห็นวาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติ
    อยูในระดับนอย โดยมีการปฏิบัตินอยคร้ังและปฏิบัติถูกตอง 
    ในบางโอกาส  
 
 นอยท่ีสุด   หมายถึง   ความรูสึกไมเต็มใจในการปฏิบัติอยางยิ่ง  หรือไมปฏิบัติเลย 
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ระดับการปฏิบัติ 
ขอท่ี การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
1. ขาพเจาต้ังใจรองเพลงชาติทุกครั้ง      
2. ขาพเจาตอบแทนพระคุณของชาติโดยการต้ังใจ

เรียนหนังสือ 
     

3. ขาพเจาเขารวมจัดนิทรรศการหรือกิจกรรม
เก่ียวกับวันสําคัญของชาติ 

     

4. ขาพเจาต้ังใจปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาที่โรงเรียน
จัดขึ้น เชน การตักบาตร ฟงธรรม หรือปฏิบัติ
ศาสนกิจตามศาสนาที่นับถือ 

     

5. ขาพเจาแสดงความเคารพส่ิงศักด์ิสิทธิ เชน 
การสวดมนตไหวพระ หรือการปฏิบัติศาสนกิจ
ตามศาสนา 

     

6. ขาพเจาเขารวมจัดนิทรรศการและกิจกรรม
เก่ียวกับศาสนาท่ีตนนับถือตามโอกาสตางๆ 

     

7. ขาพเจารวมถวายพระพรเมื่อถึงวันเฉลิมพระชนม
พรรษาของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

     

8. ขาพเจาปฏิบัติตนตามกระแสพระราชดํารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

     

9. ขาพเจาเขารวมจัดนิทรรศการและกิจกรรม
เก่ียวกับพระมหากษัตริยตามโอกาสตางๆ 

     

10. ขาพเจาพูดภาษาไทยชัดเจนถูกตองตามอักขรวิธี      
11. ขาพเจาเขียนภาษาไทยและเลขไทยไดถูกตอง 

ตามหลักภาษา 
     

12. ขาพเจาพูดจาสุภาพกับนักเรียนคนอื่นๆ      
14. ขาพเจาคัดและเขียนไทยดวยลายมือประณีต   

แบงวรรคตอนถูกตอง 
     

15. ขาพเจาเรียบเรียงภาษาไดสละสลวย ถูกตอง 
ตามหลักภาษา 

     

16. ขาพเจาหลีกเล่ียงการใชภาษาอังกฤษปนภาษาไทย      
17. ขาพเจาประดิษฐเก่ียวกับงานศิลปะ หัตถกรรม  

เชนงานชาง งานจักสาน แกะสลัก พับกระดาษ  
การจัดดอกไม วาดภาพ เปนตน 
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ระดับการปฏิบัติ 
ขอท่ี การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
18. ขาพเจาภาคภูมิใจในงานจิตรกรรมของไทย เชน   

ภาพประดับฝาผนัง ภาพจิตรกรรมชุด  
พระมหาชนก เปนตน 

     

19. ขาพเจาภาคภูมิใจในงานศิลปะที่แสดงออกถึง
ความเปนไทย เชน ลายไทย รําไทย ฯลฯ หรือ
สถาปตยกรรมของไทย เชน วัดพระแกว โลหะ
ปราสาท ฯลฯ 

     

20. ขาพเจาช่ืนชมงานประติมากรรมของไทย เชน   
รูปปนพระพุทธรูป รูปปนหรือหลอเปนพระบรม
ราชานุสาวรียของบุคคลสําคัญตางๆ เปนตน 

     

21. ขาพเจาเขาชมศิลปะการแสดงทางวัฒนธรรมไทย
เสมอ เชนการแสดงโขน การแสดงดนตรีไทย  
การแสดงภาพลายไทย การละเลนของไทย 

     

22. ขาพเจาภูมิใจและฝกรองเพลงไทยเดิม  
เพลงพื้นบาน 

     

23. ขาพเจามีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรมหรือพิธีการ 
ในวันสําคัญตางๆ ของประเพณีไทย 

     

24. ขาพเจาศึกษาและเรียนรูเก่ียวกับประเพณีตางๆ
ของไทย 

     

25. ขาพเจามีสวนรวมในการจัดงานประเพณีทองถ่ิน      
26. ขาพเจาสามารถเลา  หรือแนะนําเก่ียวกับ 

ประเพณีไทยแกผูอื่นได 
     

27. ขาพเจาเขารวมการแขงขันกีฬาไทยที่โรงเรียน 
จัดขึ้น 

     

28. ขาพเจาเขารวมกิจกรรมของโรงเรียนเก่ียวกับ 
การสงเสริม สนับสนุนและธํารงรักษากีฬาไทย 

     

29. ขาพเจาสนใจ  และศึกษาหาความรูเก่ียวกับ 
กีฬาไทยชนิดตางๆ 

     

30. ขาพเจาสามารถเลา  หรือแนะนําเก่ียวกับกีฬาไทย
แกผูอื่น 

     

31. ขาพเจายกมือไหว เมื่อพบพระสงฆ      
32. ขาพเจายกมือไหวคนที่มีอายุมากกวาขาพเจา      
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ระดับการปฏิบัติ 
ขอท่ี การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
33. ขาพเจายกมือไหวพรอมกลาวคํา “สวัสดี”  

แกบุคคลตามสถานภาพ 
     

34. ขาพเจาไหวหรือกราบตามโอกาสเมื่อไดรับของ
จากผูใหญ 

     

35. ขาพเจาเดินกมตัวเวลาตองเดินผานหนาผูใหญ      
36. ขาพเจามีความเคารพและรับฟงคําแนะนําของ 

พอ แม ญาติและผูใหญ 
     

37. ขาพเจาแสดงความออนโยน สุภาพออนนอม 
มีสัมมาคาระตอผูใหญ 

     

38. ขาพเจาแสดงความเคารพเมื่อพบครู โดยการไหว      
39. ขาพเจายืนตอหนาผูใหญ โดยการยืนตรง   

มือประสานระดับเอว คอมตัวเล็กนอย 
     

40. ขาพเจากลาวคํา “ขอบคุณ ขอโทษ” ตามโอกาส
และสถานการณ 

     

41. ขาพเจาพูดจาสุภาพออนโยน ไมพูดคําหยาบและ
ไมพูดดาทอ 

     

42. 
 

ขาพเจารักษามรรยาทไมแสดงอาการดูหมิ่น  
เหยียบย่ําลวงเกินบุคคลและสถานที่ซึ่งเปน 
ที่นับถือของบุคคลอื่น 

     

43. ขาพเจาเขารวมพิธีการตางๆ ดวยความต้ังใจ และ
ไมคุยกับเพ่ือนขณะพิธีการตางๆกําลังดําเนินอยู 

     

44. ขาพเจาแตงกายในชุดที่สุภาพเรียบรอยและ
เหมาะสมกับพิธีการตางๆ 

     

45. ขาพเจาไมคุยเสียงดังขณะรับประทานอาหาร      
46. เมื่อขาพเจารับประทานอาหารเสร็จแลว  

จะรวบชอนสอมเขาไวดวยกัน 
     

47. ขาพเจาเดิน ดวยอากัปกิริยา ออนนอม  
ละเมียดละไม 

     

48. ขาพเจาน่ังดวยอากัปกิริยา ออนนอม  
ละเมียดละไม 

     

49. ขาพเจาไมหัวเราะเมื่อผูพูดพูดผิดพลาด      
50. ขาพเจาไมคุยกันขณะที่ฟงผูอื่นพูด      
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ระดับการปฏิบัติ 
ขอท่ี การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
51. ขาพเจาศึกษาการประกอบอาชีพตางๆ 

จากภูมิปญญาที่เก่ียวกับวัฒนธรรมไทย 
     

52. ขาพเจาฝกงานศิลปะหัตถกรรมจาก 
ภูมิปญญาทองถ่ิน 

     

53. ขาพเจาศึกษาฝกปฏิบัติเก่ียวกับการละเลนพ้ืนบาน
หรือเพลงพื้นบาน 

     

54. ขาพเจาศึกษาและนําความรูเก่ียวกับการใช 
ยาสมุนไพรและวิธีการรักษาแบบคนโบราณ
สามารถรักษาโรค 

     

55. ขาพเจาเขารวมกิจกรรมสะสมขอมูลตางๆ  
ทางดานวัฒนธรรมทองถ่ินจากทรัพยากรทองถ่ิน
หรือภูมิปญญาทองถ่ิน 
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แบบสอบถามครู 
เก่ียวกับการปฏิบัตตินของนกัเรียนตามแบบวัฒนธรรมไทย 

 
คําชี้แจง 
 
 1. แบบสอบถามฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจาก
ครูท่ีเกีย่วของกับการจดัการเรียนการสอน และการจัดกจิกรรมท่ีสงเสริมใหนกัเรียนเกิดความตระหนัก
ในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยสําหรับโรงเรียนสองภาษา เขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร 
 
 2. แบบสอบถามฉบับนี้ แบงเปน 2 ตอน ดังนี ้
 
         ตอนท่ี 1  ขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม 
         ตอนท่ี 2  ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมให
นักเรียนเกดิความตระหนักในการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
         ตอนท่ี 3  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการปฏิบัติตนของนักเรียนตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
 3. ขอความกรุณากรอกขอมูลตามความคิดเหน็ของทานตามความเปนจริง  ขอมูลดังกลาว
จะเปนประโยชนในการนํามาพิจารณาการจดัการเรียนการสอนและกิจกรรมเพื่อสงเสริมการปฏิบัติตน
ตามแบบวัฒนธรรมไทยแกนักเรียนในโรงเรียนสองภาษาตอไป  ท้ังนี้ ผูวิจยัขอรับรองวาจะเก็บ
รักษาขอมูลท่ีทานใหไวเปนความลับและจะไมมีผลกระทบใดๆ ตอทาน โดยผูวจิัยจะนําเสนอเปน
ภาพรวม 
 
 ขอขอบพระคุณผูตอบแบบสอบถามท่ีใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามในคร้ังนี้   
 
       นางสาวพัชราภรณ  พิลาสมบัติ 
                นิสิตปริญญาโท สาขาวิจยัและประเมินผลการศึกษา 
                            ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
           มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ตอนท่ี 1  ขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม 
 
คําชี้แจง โปรดเขียนเคร่ืองหมาย   ลงใน  และเติมขอความลงในชองวางท่ีตรงกับความเปนจริง
 ของผูตอบแบบสอบถาม 
 
1. เพศ    
   ชาย      หญิง 
 
2. ปจจุบันทานอาย ุ

  21-30 ป 
  31-40 ป 
  41-50 ป 
  51 ปข้ึนไป 

 
3. วุฒิการศึกษาสูงสุด 

  มัธยมศึกษาหรือเทียบเทา 
  อนุปริญญาหรือเทียบเทา 
  ปริญญาตรี 
  ปริญญาโท 
  สูงกวาปริญญาโท 

 
4. ประสบการณในการทํางานในโรงเรียนสองภาษา 

  ตํ่ากวา  1  ป    1-5 ป    มากกวา  5  ป 
 
5. ในภาคเรียนนี/้ปการศึกษานีท้านสอนในกลุมสาระ 

 กลุมสาระภาษาไทย      
 ระดับช้ันท่ีสอน   ม. 1   ม. 2  ม. 3  ม. 4  ม. 5  ม.6 
  

 กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
 ระดับช้ันท่ีสอน   ม. 1   ม. 2  ม. 3  ม. 4  ม. 5  ม.6 
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 กลุมสาระการเรียนรูการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลย ี            
 ระดับช้ันท่ีสอน   ม. 1   ม. 2  ม. 3  ม. 4  ม. 5  ม.6 
 

  กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
 ระดับช้ันท่ีสอน   ม. 1   ม. 2  ม. 3  ม. 4  ม. 5  ม.6 
 

  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
 ระดับช้ันท่ีสอน   ม. 1   ม. 2  ม. 3  ม. 4  ม. 5  ม.6 
 

 อาจารยท่ีปรึกษา            
 ระดับช้ันท่ีสอน   ม. 1   ม. 2  ม. 3  ม. 4  ม. 5  ม.6 

 
ตอนท่ี 2  ขอมูลเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียน 
เกิดความตระหนักในการปฏิบัตตินตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
1. ทานกําหนดเปาหมายในการจัดการเรียนการสอนของทานหรือไม อยางไร เกี่ยวกับการสงเสริม
 ใหนกัเรียนไดตระหนกัถึงความสําคัญตอการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย โปรดระบุ 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
 
2. ในการจดัการเรียนการสอนในช้ันเรียนของทาน  ทานไดจดักิจกรรมท่ีเกีย่วของกับการสงเสริม
 ใหนกัเรียนปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยดานใดบาง อยางไร โปรดระบุ 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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3. ในการจดักิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับการสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย    
 ในช้ันเรียนของทาน บรรลุเปาหมายดานใดบาง  ทานเห็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับ            
 ตัวนักเรียนอยางไร โปรดระบุ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
 
4. ในการจดักิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับการสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย     
 ในช้ันเรียนของทานพบปญหาอะไรบางและทานมีวิธีการแกไขปญหาอยางไร โปรดระบุ 
............................................................................................................................................................ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนท่ี 3  ความคิดเห็นของครูเก่ียวกับการปฏิบัตตินตามแบบวัฒนธรรมไทย 
 
คําชี้แจง   โปรดพิจารณาขอความท่ีแสดงถึงการปฏิบัติตนเกีย่วกับลักษณะวัฒนธรรมไทยตอไปนี้  
 แลวพิจารณาวานักเรียนท่ีทานสอนสวนใหญมีการปฏิบัติตนอยางไร โดยทําเคร่ืองหมาย  
  ลงในชองวางท่ีตรงกับการปฏิบัตินักเรียนสวนใหญของทานเพียงคําตอบเดียว 
 ในแตละขอ  ซ่ึงแตละชอง มีความหมายดงันี้ 
 
 มากท่ีสุด   หมายถึง   ความรูสึกเต็มใจ  ซ่ึงเห็นวาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติอยูในระดบั 
     มากท่ีสุด โดยปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอและมีการปฏิบัติไดถูกตอง 
     ในทุกโอกาส   
 
 มาก    หมายถึง   ความรูสึกเต็มใจ  ซ่ึงเห็นวาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติอยูในระดบั 
     มาก โดยปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอและมีการปฏิบัติไดถูกตองเปน 
     สวนใหญ  
 
 ปานกลาง   หมายถึง   ความรูสึกเต็มใจ  ซ่ึงเห็นวาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรปฏิบัติอยูในระดบั 
     ปานกลาง โดยปฏิบัติในบางคร้ังและปฏิบัติไดถูกตอง 
     ในบางโอกาส  
 
 นอย    หมายถึง   ความรูสึกไมเต็มใจในการปฏิบัติ  แตเห็นวาเปนส่ิงสําคัญท่ีควร
     ปฏิบัติอยูในระดับนอย โดยมีการปฏิบัตินอยคร้ังและปฏิบัติถูกตอง 
     ในบางโอกาส  
 
 นอยท่ีสุด   หมายถึง   ความรูสึกไมเต็มใจในการปฏิบัติอยางยิ่ง หรือไมปฏิบัติเลย 
 
 
 
 
 
 
 



 149 

ระดับการปฏิบัติ 
ขอท่ี การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
1. นักเรียนต้ังใจรองเพลงชาติทุกครั้ง      
2. นักเรียนตอบแทนพระคุณของชาติโดยการต้ังใจ

เรียนหนังสือ 
     

3. นักเรียนเขารวมจัดนิทรรศการหรือกิจกรรม
เก่ียวกับวันสําคัญชาติ 

     

4. นักเรียนต้ังใจปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาที่โรงเรียน
จัดขึ้น เชน การตักบาตร ฟงธรรม หรือปฏิบัติ
ศาสนกิจตามศาสนาที่นับถือ 

     

5. นักเรียนแสดงความเคารพสิ่งศักด์ิสิทธิ์ เชน 
การสวดมนตไหวพระ หรือการยืนสงบน่ิง 
ตามหลักปฏิบัติของแตละศาสนา 

     

6. นักเรียนเขารวมจัดนิทรรศการและกิจกรรม
เก่ียวกับศาสนาท่ีตนนับถือตามโอกาสตางๆ 

     

7. นักเรียนรวมถวายพระพรเมื่อถึงวันเฉลิมพระชนม
พรรษาของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

     

8. นักเรียนปฏิบัติตนตามกระแสพระราชดํารัส 
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

     

9. นักเรียนเขารวมจัดนิทรรศการและกิจกรรม
เก่ียวกับพระมหากษัตริยตามโอกาสตางๆ 

     

10. นักเรียนพูดภาษาไทยชัดเจนถูกตองตามอักขรวิธ ี      
11. นักเรียนเขียนภาษาไทยและเลขไทยไดถูกตอง 

ตามหลักภาษา 
     

12. นักเรียนพูดจาสุภาพกับนักเรียนคนอื่นๆ      
13. นักเรียนใชภาษาพูดและเขียนอยางเหมาะสม 

กับกาลเทศะและสถานภาพของแตละบุคคล 
     

14. นักเรียนคัดและเขียนไทยดวยลายมือประณีต  
แบงวรรคตอนถูกตอง 

     

15. นักเรียนเรียบเรียงภาษาไดสละสลวย ถูกตอง 
ตามหลักภาษา 

     

16. นักเรียนหลีกเล่ียงการใชภาษาอังกฤษปนภาษาไทย      
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ระดับการปฏิบัติ 
ขอท่ี การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
17. นักเรียนประดิษฐเก่ียวกับงานศิลปะ หัตถกรรม  

เชน งานชาง งานจักรสาน แกะสลัก พับกระดาษ  
การจัดดอกไม วาดภาพ เปนตน 

     

18. นักเรียนภาคภูมิใจในงานจิตรกรรมของไทย เชน   
ภาพประดับฝาผนัง ภาพจิตรกรรมชุด  
พระมหาชนก เปนตน 

     

19. นักเรียนภาคภูมิใจในสถาปตยกรรมของไทย เชน  
วัดพระแกว โบถส วิหาร เจดีย โลหะ ปราสาท  
ฯลฯ 

     

20. นักเรียนช่ืนชมงานประติมากรรมของไทย เชน  
รูปปนพระพุทธรูป รูปปนหรือหลอเปนพระบรม
ราชานุสาวรียของบุคคลสําคัญตางๆ เปนตน 

     

21. นักเรียนเขาชมศิลปะ การแสดงทางวัฒนธรรมไทย
เสมอ เชน การแสดงโขน การแสดงดนตรีไทย   
การแสดงภาพลายไทย การละเลนของไทย 

     

22. นักเรียนภาคภูมิใจและฝกรองเพลงไทยเดิม   
เพลงพื้นบาน 

     

23. นักเรียนรวมปฏิบัติกิจกรรมหรือพิธีการ 
ในวันสําคัญตางๆ ของประเพณีไทย 

     

24. นักเรียนศึกษาและเรียนรูเก่ียวกับประเพณีตางๆ
ของไทย 

     

25. นักเรียนรวมในการจัดงานประเพณีทองถ่ิน      
26. นักเรียนสามารถเลา หรือแนะนําเก่ียวกับ 

ประเพณีไทยแกผูอื่นได 
     

27. นักเรียนเขารวมการแขงขันกีฬาไทยที่โรงเรียน 
จัดขึ้น 

     

28. นักเรียนเขารวมกิจกรรมของโรงเรียนเก่ียวกับ 
การสงเสริม สนับสนุนและธํารงรักษากีฬาไทย 

     

29. นักเรียนสนใจ และศึกษาหาความรูเก่ียวกับ 
กีฬาไทยชนิดตางๆ 

     

30. นักเรียนสามารถเลา หรือแนะนําเก่ียวกับกีฬาไทย
แกผูอื่น 
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ระดับการปฏิบัติ 
ขอท่ี การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
31. นักเรียนยกมือไหวทุกครั้ง เมื่อเจอพระสงฆ      
32. นักเรียนยกมือไหวคนที่มีอายุมากกวา      
33. นักเรียนยกมือไหวพรอมกลาวคํา “สวัสดี”  

แกบุคคลตามสถานภาพ 
     

34. นักเรียนไหวหรือกราบตามโอกาสเม่ือไดรับของ
จากผูใหญ 

     

35. นักเรียนเดินกมตัวเวลาตองเดินผานหนาผูใหญ      
36. นักเรียนมีความเคารพและรับฟงคําแนะนําของ 

พอ แม ญาติและผูใหญ 
     

37. นักเรียนแสดงความออนโยน สุภาพออนนอม 
มีสัมมาคาระตอผูใหญ 

     

38. นักเรียนแสดงความเคารพเมื่อพบครู โดยการไหว      
39. นักเรียนยืนตอหนาผูใหญโดยการยืนตรง   

มือประสานระดับเอว คอมตัวเล็กนอย 
     

40. นักเรียนกลาวคํา “ขอบคุณ ขอโทษ” ตามโอกาส
และสถานการณ 

     

41. นักเรียนพูดจาสุภาพออนโยน ไมพูดคําหยาบและ
ไมพูดดาทอ 

     

42. 
 

นักเรียนรักษามรรยาทไมแสดงอาการดูหมิ่น  
เหยียบย่ําลวงเกินบุคคลและสถานที่ซึ่งเปน 
ที่นับถือของบุคคลอื่น 

     

43. นักเรียนเขารวมพิธีการตางๆ ดวยความต้ังใจ   
และไมคุยกับเพ่ือนขณะพิธีการตางๆ กําลัง 
ดําเนินอยู 

     

44. นักเรียนแตงกายในชุดที่สุภาพเรียบรอยและ
เหมาะสมกับพิธีการตางๆ 

     

45. นักเรียนไมคุยเสียงดังขณะรับประทานอาหาร      
46. เมื่อนักเรียนรับประทานอาหารเสร็จแลว  

จะรวบชอนสอมเขาไวดวยกัน 
     

47. นักเรียนเดิน ดวยอากัปกิริยา ออนนอม  
ละเมียดละไม 
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ระดับการปฏิบัติ 
ขอท่ี การปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
48. นักเรียนน่ัง ดวยอากัปกิริยา ออนนอม  

ละเมียดละไม 
     

49 นักเรียนไมหัวเราะเมื่อผูพูดพูดผิดพลาด      
50. นักเรียนไมคุยกันขณะที่ฟงผูอื่นพูด      
51. นักเรียนศึกษาการประกอบอาชีพตางๆ  

จากภูมิปญญาทองถ่ินที่เก่ียวกับวัฒนธรรมไทย 
     

52. นักเรียนฝกงานศิลปะหัตถกรรมจากภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

     

53. นักเรียนศึกษา  ฝกปฏิบัติเก่ียวกับการละเลน
พ้ืนบานหรือเพลงพื้นบาน 

     

54. นักเรียนศึกษา และนําความรูเก่ียวกับยาสมุนไพร 
และวิธีการรักษาแบบคนโบราณสามารถรักษาโรค 

     

55. นักเรียนรวมกิจกรรมเก็บสะสมขอมูลทางดาน
วัฒนธรรมทองถ่ินจากทรัพยากรทองถ่ินหรือ 
ภูมิปญญาทองถ่ิน 
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แบบสัมภาษณผูบริหาร 
เก่ียวกับนโยบาย เปาหมาย และแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมความตระหนกั 

ตอการปฏิบัตตินตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา 
 

คําชี้แจง 
 
 แบบสัมภาษณสําหรับผูบริหารโรงเรียนฉบับนี้มีจุดประสงคเพื่อการศึกษาเกีย่วกับนโยบาย  
เปาหมาย และแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมความตระหนักตอการปฏิบัติตนตามแบบ
วัฒนธรรมไทยของนกัเรียนในโรงเรียนสองภาษา สังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  
เขตพ้ืนท่ีการศกึษากรุงเทพมหานคร มีท้ังหมด 2  ตอน คือ 
 

 ตอนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปของการสัมภาษณและผูตอบแบบสัมภาษณ 
 
 ตอนท่ี 2   ขอมูลเกี่ยวกับนโยบาย เปาหมาย และแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริม
ความตระหนกัตอการปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา   
 
                    นางสาวพัชราภรณ  พิลาสมบัติ 
     นิสิตปริญญาโท สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
                ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
          มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ตอนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปของการสัมภาษณและผูตอบแบบสัมภาษณ  
 
สัมภาษณ วัน เดือน ป ..............................................  
  เวลา  เร่ิมตน  .....................   ส้ินสุด  .....................  
  สถานท่ี ..............................................  
 
1. ช่ือผูตอบแบบสัมภาษณ ..............................................................  
 
2. ตําแหนง               ..............................................................  
 
3. วุฒิการศึกษาสูงสุด               ..............................................................  
 
4. ระยะเวลาในการปฏิบัติงานในตําแหนงผูบริหารโรงเรียนในโรงเรียนสองภาษา ..................... ป 
 
ตอนท่ี 2  แนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมความตระหนักตอการปฏิบัติตนตามแบบ 
วัฒนธรรมไทยของนักเรียนในโรงเรียนสองภาษา 
 
1. โรงเรียนของทานไดกําหนดนโยบาย เปาหมายเกี่ยวกับการจัดกจิกรรมเพื่อสงเสริมใหนกัเรียน
 ปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยดานใดบาง อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2. โรงเรียนของทานมีการจัดกจิกรรมเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย
 หรือไมดานใดบาง อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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3. นอกเหนือจากการจัดกจิกรรมตางๆ แลว โรงเรียนของทานไดจดัโครงการตางๆ ข้ึนมา          
 เพื่อสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทยหรือไม อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………..……………. 
 
4. ในการจดักิจกรรมหรือโครงการตางๆท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพื่อสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตาม
 แบบวัฒนธรรมไทย ไดรับความรวมมือจากครูและนักเรียนหรือไม อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
5. ในการจดักิจกรรม โครงการตางๆ ท่ีโรงเรียนจดัข้ึนเพื่อสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตามแบบ
 วัฒนธรรมไทยในโรงเรียนของทาน บรรลุผลสําเร็จตามนโยบาย เปาหมายของโรงเรียน          
 ท่ีกําหนดไวหรือไม ดานใดบาง และทานสังเกตการเปล่ียนแปลงอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
6. ทานพบอุปสรรคในการจัดกจิกรรมเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตนตามแบบวัฒนธรรมไทย
 ในโรงเรียนดานใดบาง อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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7. ทานมีวิธีการจดัการกับอุปสรรคดานนั้นๆ  อยางไรบาง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
8. ทานมีแนวความคิด หรือการวางแผนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมใหนกัเรียนปฏิบัติตน
 ตามแบบวัฒนธรรมไทยในโรงเรียนใหบรรลุผลสําเร็จตามนโยบาย เปาหมายของโรงเรียน      
 ท่ีกําหนดไวทุกประการ ควรจะมีการดําเนนิลักษณะอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………....……………………………………………………… 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 
ช่ือ - นามสกุล  นางสาวพัชราภรณ  พิลาสมบัติ 
 
วัน เดือน ปเกดิ  วันท่ี 17  เดือนมกราคม พุทธศักราช  2526 
 
สถานท่ีเกิด   รอยเอ็ด 
 
ประวัติการศึกษา  2549  สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.)  
    คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฎัพระนคร  
 
 

 
 
 
 
 




