
บทที ่ 3   ระเบียบวธีิวจิัย 
 

การวิจัยการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนเขตชานเมืองโดยใช้กระบวนการมี        

ส่วนร่วมของเด็กและเยาวชน  กรณีศึกษาตําบลดอนแก้ว  อําเภอแม่ริม  จังหวัดเชียงใหม่                  

มีวตัถุประสงค์ท่ีสําคญัคือ  ศึกษาสภาพปัญหาของชุมชนในเขตชานเมืองจงัหวดัเชียงใหม่  ศึกษา

ปัจจยัในการสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชนในเขตชานเมือง และทดลองปฏิบติัการแกไ้ขปัญหา

ชุมชนในเขตชานเมือง  โดยใช้ กระบวนการมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชนในทอ้งถ่ินไดก้าํหนด

ระเบียบวธีิวจิยัไวด้งัน้ี    

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2. เคร่ืองมือและการสร้างเคร่ืองมือ 

3. การศึกษาขอ้มูลชุมชน 

4. การจดัเวทีประชาคมตาํบล  และ เวทีเด็กและเยาวชน 

5. การสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน 

 

11. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1  การสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชนเขตชานเมืองจงัหวดัเชียงใหม่  กาํหนดพื้นท่ี

ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาขอ้มูลชุมชน    ณ  ตาํบลดอนแกว้  อาํเภอแม่ริม  จงัหวดัเชียงใหม่  

จาํนวน  10  หมู่บา้น  ซ่ึงมีประชากรทั้งหมด  14,121   คน  แยกเป็นชาย  7,409    คน  หญิง  6,712    

คน  จาํนวนครัวเรือน  5,292    ครัวเรือน  แยกจาํนวนตามหมู่บา้นต่าง ๆ  ดงัน้ี 
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ตารางที ่3.1 แสดง ข้อมูลประชากรตําบลดอนแก้ว  อาํเภอแม่ริม  จังหวดัเชียงใหม่ 

 

แหล่งขอ้มูล : องคก์ารบริหารส่วนตาํบลดอนแกว้ อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่  ณ  มกราคม  2548 
 

โดยจะศึกษาขอ้มูลจากพื้นท่ีทั้ง  10  หมู่บา้นและสอบถามขอ้มูลสภาพทัว่ไปจากกลุ่ม

ตวัอย่าง  โดยสุ่มตวัอย่างจากจาํนวนครัวเรือนของชุมชนและผูน้าํทอ้งถ่ินท่ีจะเป็นผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั

ของชุมชน 

1.2 กลุ่มตวัอย่างจากตวัแทนของเด็กและเยาวชนท่ีเป็นแกนนาํของแต่ละหมู่บา้น  

หมู่บา้นละ  3  -  5  คน  ท่ีจะเป็นผูป้ระสานการศึกษาปัญหาของชุมชน  และการจดักิจกรรมการ

สร้างความเขม้แขง็ของชุมชน 

1.3 กลุ่มตวัอย่างเด็กและเยาวชนของแต่ละหมู่บา้นท่ีสมคัรใจเขา้ร่วมโครงการวิจยั

การสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชน  ของแต่ละหมู่บา้น  

หมู่บา้นละประมาณ  10  -  15  คน  ตามความสนใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

หมู่ท่ี บา้น ครัวเรือน 
จาํนวนประชากร (คน) 

ชาย หญิง รวม 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

บา้นบ่อปุ๊ 

บา้นดอนแกว้ 

บา้นศาลา 

บา้นป่าแงะ 

บา้นพระนอน 

บา้นป่ารวก 

บา้นสนเหมือง 

บา้นชะเยอืง 

บา้นสบสา-หนองฟาน 

บา้นพระเจา้นัง่โก๋น 

473 

819 

762 

647 

953 

195 

219 

815 

173 

236 

494 

1,274 

812 

1,352 

919 

284 

318 

1,358 

256 

342 

385 

749 

833 

1,631 

1,652 

317 

302 

752 

255 

416 

879 

2,023 

1,645 

3,003 

1,975 

601 

620 

2,110 

511 

758 

 รวม 5,292 7,409 6,712 14,121 
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2. เคร่ืองมือและการสร้างเคร่ืองมือ 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาชุมชนและการวิจยัการสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชนเขต

ชานเมืองโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชน  กรณีศึกษาตาํบลดอนแก้ว  อาํเภอ     

แม่ริม  จงัหวดัเชียงใหม่  ไดก้าํหนดเคร่ืองมือดงัน้ี   

2.1 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาข้อมูลชุมชนตาํบลดอนแก้วในคร้ังน้ี  ได้กาํหนด

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาขอ้มูลชุมชนเป็น  2  แบบคือ 

2.1.1  แบบศึกษาขอ้มูลชุมชน 

2.1.2  แบบสัมภาษณ์  ผูน้าํชุมชน หรือ  ผูใ้หข้อ้มูลหลกัในชุมชน 

การจัดทาํเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษาข้อมูลชุมชน  ไดด้าํเนินการดงัน้ี 

1. ศึกษากรอบข้อมูลในการศึกษาชุมชน  ท่ีสามารถศึกษาสังเกต และศึกษาจาก

ขอ้มูลโดยทัว่ไปในชุมชน 

2. เขา้ไปศึกษาสภาพทัว่ไปของชุมชน  โดยรวม  และศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ของ

องคก์ารบริหารส่วนตาํบลดอนแกว้ 

3. จดัทาํแบบศึกษาขอ้มูลชุมชน  ซ่ึงประกอบดว้ยหวัขอ้และสาระสาํคญัดงัน้ี  

3.1 ขอ้มูลทัว่ไปของชุมชน  ประกอบดว้ย  ช่ือหมู่บา้น  ท่ีตั้ง  ประวติัหมู่บา้น 

อาณาเขตติดต่อ  แผนท่ีชุมชน  สภาพประชากร   

3.2 สภาพสังคม  ประกอบด้วย  ศาสนสถาน  สถาบันการศึกษา  หน่วย

ราชการ   

3.3 สภาพเศรษฐกิจ  ประกอบดว้ย  ท่ีอยูอ่าศยั  การประกอบอาชีพ  

3.4 สถานประกอบการทรัพยากรธรรมชาติ และแหล่งบนัเทิง ประกอบดว้ย  

แหล่งนํ้า   ป่าไม ้ สถานท่ีท่องเท่ียว  แหล่งบนัเทิง   

3.5 สาธารณสถาน  ประกอบดว้ย  สวนสาธารณะ  ลานกีฬาหมู่บา้น  ฌาปนสถาน 

3.6 แหล่งเรียนรู้ภายในชุมชน  ประกอบด้วย  ท่ีอ่านหนังสือพิมพ์ประจาํ

หมู่บ้าน  หอกระจายข่าวหรือเสียงตามสายภายในหมู่บา้น  ห้องสมุด

ประชาชน  อินเตอร์เน็ตตาํบล 

3.7 การรวมกลุ่ม  ประกอบดว้ย  กลุ่มเยาวชน  กลุ่มแม่บา้น  กลุ่มเกษตรกร  

กลุ่มผูสู้งอาย ุ กลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บา้น (อ.ส.ม.) กลุ่ม

ฌาปนกิจ   กลุ่ม  อพ.ปร.  กลุ่มหัตถะกรรม กลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย ์ 

กลุ่มลูกเสือชาวบา้น 

3.8 สาธารณูปโภค  ประกอบดว้ย  นํ้าประปา  บ่อนํ้า  โทรศพัท ์ ไฟฟ้า 
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3.9 เส้นทางคมนาคมในชุมชน  ถนนแอสฟัลติคคอนกรีต  ถนนคอนกรีต

เสริมเหล็ก  ถนนลาดยางธรรมดา  ถนนคอนกรีตเสริมไมไ้ผ่  ทางดิน  

ทางลูกลงั 

3.10 สภาพปัญหาโดยทัว่ไปของชุมชน  

4. จดัทาํแบบสัมภาษณ์  ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัในชุมชน  ประกอบด้วย  ส่วนต่าง ๆ   7  

ส่วนดงัต่อไปน้ี   

4.1 ขอ้มูลผูใ้หส้ัมภาษณ์  ประกอบดว้ย  ช่ือ  ช่ือสกุล  เพศ  อาย ุ  ท่ีอยู ่

4.2 ตอนท่ี  1  ขอ้มูลทัว่ไป  ขอ้มูลของผูใ้ห้ขอ้มูลทัว่ไป   ไดแ้ก่  สถานภาพ

สมรส สถานภาพครอบครัว จาํนวนบุตร  ระดบัการศึกษา  ศาสนา  และ

ระยะเวลาในการอาศยัในชุมชน 

4.3 ตอนท่ี  2  สภาพสังคมของคนในชุมชน ไดแ้ก่  ลกัษณะของครอบครัว  

ก า ร มี ส่ ว น ร่ ว ม   ก า ร ทํา กิ จ ก ร ร ม ก ลุ่ ม   ร ะ บ บ ค ว า ม สั ม พัน ธ์  

ขนบธรรมเนียมประเพณี  กิจกรรมของชุมชน  สภาพปัญหาของชุมชน 

4.4 ตอนท่ี  3  เศรษฐกิจ  ไดแ้ก่  การประกอบอาชีพ  สภาพความเป็นอยู ่ การ

ส่งเสริมอาชีพ  ท่ีอยูอ่าศยั  การครอบครองกรรมสิทธ์ิท่ีดิน   

4.5 ตอนท่ี  4  ขอ้มูลทางดา้นการเมืองการปกครอง  ไดแ้ก่  คณะกรรมการ

ชุมชน  ผูน้าํชุมชน  การใช้สิทธิในการเลือกตั้ง  การพฒันาชุมชน  การ

แกไ้ขปัญหาของชุมชน  การปกครองชุมชน  การใหข้อ้มูลข่าวสาร 

4.6 ตอนท่ี  5  ขอ้มูลด้านอนามยัและสาธารณสุข  ไดแ้ก่  สถานีอนามยัใน

ชุมชน  การรักษาพยาบาล  บทบาทของอาสาสาธารณสุขประจาํหมู่บา้น 

(อ.ส.ม.)  

4.7 ตอนท่ี  6  ด้านยาเสพติด  ได้แก่  การมัว่สุมของเยาวชน  การติดสาร    

เสพติด  การรณรงคต่์อตา้นยาเสพติด  การป้องกนัเยาวชนจากยาเสพติด  

การมีส่วนร่วมของเยาวชนในการต่อตา้นยาเสพติด 

5. นาํแบบศึกษาขอ้มูลชุมชน และแบบสัมภาษณ์ผูน้าํชุมชน ไปทดทองในการศึกษา

ขอ้มูลชุมชน และบนัทึกขอ้มูลเบ้ืองตน้ 

6. นาํแบบศึกษาขอ้มูลชุมชน  และแบบสัมภาษณ์ผูน้าํชุมชนและผลการศึกษาขอ้มูล

เบ้ืองตน้ให้นกัวิชาการการพฒันาชุมชนวิพากษแ์ละ ให้ขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงเคร่ืองมือและ

กระบวนการทาํงานในวนัท่ี  14   มีนาคม  2551  ณ  สาขาวิชาการพฒันาชุมชน  คณะมนุษยศาสตร์ 

และสังคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 

7. นาํแบบศึกษาขอ้มูลชุมชน ท่ีไดรั้บการวิพากษแ์ลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขก่อนท่ีจะ

เขา้ไปดาํเนินการศึกษาขอ้มูลในชุมชน 
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8. นาํขอ้มูลท่ีได้จากการศึกษาขอ้มูลในชุมชนไปวิเคราะห์ปัญหาของชุมชนและ

นาํเสนอใหก้บัผูน้าํชุมชนโดยการจดัเวทีประชาคมผูน้าํ 

นอกจากเคร่ืองมือการศึกษาขอ้มูลในชุมชนแล้ว  ยงัมีเคร่ืองมือท่ีใช้ในการ วิจยัเพื่อ

สร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชนในกระบวนการมีส่วนร่วม  คือ  การจดัเวทีประชาคม  และการจดั

กิจกรรมการสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน  โดย  เด็กและเยาวชน 

 

3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมขอ้มูลเบ้ืองตน้  เป็นการศึกษาสภาพของชุมชนโดยจะเก็บรายงาน

ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งโดยการสุ่มจากหวัหนา้ครัวเรือนหรือสมาชิกของครอบครัวในแต่ละหมู่บา้น  

และนาํมาสรุปเป็นขอ้มูลรวมของตาํบล 

- การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มเด็ก  และเยาวชนท่ีเป็นแกนนาํในการพฒันาและ

สร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน 

การเก็บรวบรวมขอ้มูลเบ้ืองตน้กาํหนดวธีิการเก็บภาพรวมขอ้มูลไว ้ 4  ลกัษณะคือ 

ก. การสังเกต  เป็นการสังเกตสภาพทัว่ไปของชุมชนได้แก่  สภาพแวดล้อมทาง

กายภาพ  สภาพแวดลอ้มทางสังคม  วธีิการดาํเนินชีวติของคนในชุมชน  ทรัพยากร  ชุมชน  ทุนทาง

สังคม  ซ่ึงเป็นสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นภาพรวมของชุมชน 

ข.  การสัมภาษณ์  จะดําเนินการสัมภาษณ์กลุ่มท่ีเป็นผูใ้ห้ข้อมูลหลักของชุมชน      

(Key informance)  เช่น  กาํนนั  ผูใ้หญ่บา้น  กรรมการหมู่บา้น  เพื่อใหไ้ดส้ภาพปัญหาของชุมชน 

ค.  ศึกษาขอ้มูลเอกสารของชุมชน  จากองค์กรและหน่วยงานท่ีปฏิบติังานในพื้นท่ี  

เช่น  องคก์ารบริหารส่วนตาํบลดอนแกว้  โรงเรียน  วดั  สถานท่ีราชการและหน่วยงานในเขตพื้นท่ี 

ง.  การจดัทาํเวทีประชาคม  เป็นการระดม  ปัญหาของชุมชน  และการกาํหนดวิธีการ  

แกไ้ขปัญหาของชุมชน 

การจดัทาํเวทีประชาคม  จดัทาํใน  3  ลกัษณะคือ 

1)  เพื่อรับทราบปัญหาของชุมชน 

2)  เพื่อระดมแนวคิดแนวทางในการแกไ้ขปัญหาชุมชน 

3)  เพื่อการติดตามประเมินผลการดาํเนินงานของกลุ่มเด็กและเยาวชนในการสร้าง

ความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน 

โดยการจดัเวทีประชาคมตาํบลของผูน้าํทอ้งถ่ินในแต่ละหมู่บา้นและเวทีประชาคม

ตาํบล  เพื่อรวบรวมสภาพปัญหาของชุมชน  นอกจากนั้นจะตอ้งจดัทาํเวทีประชาคมเด็กและเยาวชน  

เพื่อเป็นการสร้างความรู้ความเขา้ใจในการรับทราบปัญหาของชุมชน  และกาํหนดแนวทางในการ

แกปั้ญหาของชุมชนร่วมกนั 
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4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

จากการศึกษาขอ้มูล จะดาํเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล  2  ลกัษณะ  คือ 

การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ  เป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลจากการเก็บรวบรวมขอ้มูล   

เชิงปริมาณจากการสัมภาษณ์และสอบถามขอ้มูลและบนัทึกขอ้มูลเป็นตวัเลข  เพื่อเปรียบเทียบ

ขอ้มูลท่ีพบในแต่ละชุมชนหมู่บา้น  ซ่ึงตอ้งใช้วิธีการวิเคราะห์อย่างง่ายเป็นค่าร้อยละ  และนาํมา

เปรียบเทียบ 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  เป็นการบนัทึกข้อมูลจากการสังเกตการสนทนา

ซักถาม  การระดมความคิด  และการจดัเวทีประชาคม  โดยเปิดโอกาสให้เด็กและเยาวชนได้มี    

ส่วนร่วมในการคิดวิเคราะห์  ปัญหาของชุมชน  และกาํหนดแนวทางในการแกปั้ญหาของชุมชน  

โดยการบนัทึกขอ้มูลท่ีเป็นขอ้มูลเชิงประจกัษแ์ละอาจมีการใชส่ื้อเทคโนโลยีประกอบในการบนัทึก

ขอ้มูล  เพื่อช้ีใหเ้ห็นประเด็นปัญหาและแนวทางในการแกไ้ขปัญหาใหช้ดัเจน 

 

5. การนําเสนอผลการวจัิย 

การนาํเสนอผลการวจิยัในรูปของผลการศึกษาขอ้มูลชุมชนสามารถนาํเสนอไวด้งัน้ี 

- รายงานการศึกษาชุมชนเพื่อทราบสภาพปัญหาของชุมชน 

- รายงานการกาํหนดแนวทางการแกไ้ขปัญหาชุมชนโดยเด็กและเยาวชนจากเวที   

ประชาคม 

- รายงานผลการสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชนโดยใชก้ระบวนการมีส่วนร่วมของ

เด็กและเยาวชนในทอ้งถ่ิน 

ซ่ึงรายงานทั้ง  3  เร่ืองไดร้วบรวมเป็นรายงานการวจิยัฉบบัสมบูรณ์ 
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6.    แผนการดําเนินงาน 
 

ท่ี กิจกรรม 
ปี  2550 ปี  2551 

ธ.ค. 50 ม.ค. – พ.ค. มิ.ย. – พ.ย. 

1 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

ประชุมนักวิชาการเพื่อกําหนดกรอบการ

ศึกษาวจิยัและศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ 

จดัทาํเคร่ืองมือการศึกษาชุมชนทัว่ไป 

-  แบบสังเกต 

-  แบบสัมภาษณ์ 

ดาํเนินการจดัเก็บขอ้มูลชุมชนศึกษา 

วเิคราะห์ขอ้มูลสภาพปัจจุบนัและปัญหาของ

ชุมชน 

จดัทาํรายงานผลการศึกษาชุมชน 

คร้ังท่ี 1 

จดัเวทีประชาคมชุมชนจาํนวน 10 หมู่บา้น 

และเวทีประชาคมตาํบล 1 คร้ัง 

สรุปสภาพปัญหาของชุมชนเปรียบเทียบ

การศึกษาขอ้มูลชุมชนคร้ังท่ี 1 

จัดตั้ งกลุ่มเยาวชนในการมีส่วนร่วมการ

พฒันาเยาวชน 

จัดค่ายเยาวชนและเวทีประชาคมเยาวชน

ตาํบล 

จดักิจกรรมเยาวชนแก้ไขปัญหาชุมชนและ

สร้างความเขม้แขง็กบัชุมชน 

-  การรณรงคแ์กไ้ขปัญหา 

   ชุมชน 

 

 

 

 

 

 

ธ.ค. 50 

 

ธ.ค. 50 

 

 

 

 

 

 

ม.ค. 51 

 

 

ก.พ. 51 

 

 

มี.ค. 51 

 

เม.ย. 51 

 

 

เม.ย. 51 

 

เม.ย. 51 

 

พ.ค. 51 

 

พ.ค. 51 

 

พ.ค. 51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พ.ค. – ก.ย.    

2551 
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ท่ี กิจกรรม 
ปี  2550 ปี  2551 

ธ.ค. 50 ม.ค. – พ.ค. ธ.ค. 51 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 

 

 

12 

-  การประชุมกลุ่มระดมความ 

   คิดในการปฏิบติังานในชุมชน 

-  การสร้างแกนนาํ การพฒันา 

   ชุมชนเป็นผูน้าํใหม่ 

-  โครงการอาสาพฒันาชุมชน 

-  กิจกรรมศูนยร์วมใจเยาวชน 

-  การแกไ้ขมลภาวะชุมชน 

-  การสร้างวนิยัในตนเอง 

ประเมินผลการดาํเนินการ  โดยการนําผล

ขอ้มูลและประเมินการดาํเนินกิจกรรมจากผู ้

มีส่วนร่วมในชุมชน 

จัด ทํา ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า ข้อ มู ล ก า ร

ปฏิบติังาน และรายงานการวจิยั 

 พ.ค. พ.ค. - ก.ย. 

2551 

 

 

 

 

 

 

 

ต.ค. – พ.ย. 

2551 

 

ธ.ค. 2551 –  

ม.ค.  2552 

 

 


