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บทที่ 1 

บทนํา 
 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  
       มะเร็งปอดเปนโรคที่พบมากและเปนสาเหตุการตายในอันดับตนๆทั้งในเพศชายและหญิง และ
อุบัติการณโรคกําลังเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วโดยเฉพาะในเพศหญิง ผูปวยมะเร็งปอดสวนใหญ (80-
90%) สาเหตุหลักมาจากการสูบบุหร่ีและผูไดรับควันจากผูสูบบุหร่ี [1] จึงสามารถปองกันได 
ธรรมชาติทาง ชีววิทยาของมะเร็งปอด ทําใหเราพบผูปวยเมื่อเร่ิมมีอาการ ในขณะที่โรคอยูในระยะ
ลุกลาม และแพรกระจาย เปนผลใหผูปวยประมาณ 90% เสียชีวิตจากโรคมะเร็งภายใน เวลา 1-2 ป 
       มะเร็งชนิดอื่นก็อาจเพิ่มปจจัยเสี่ยงตอมะเร็งปอดไดโดยเฉพาะผูสูบบุหร่ีรวมดวย นอกจากนี้ 
ปจจัยทางพันธุกรรมก็อาจมีสวนเกี่ยวของดวย มะเร็งปอดเปนโรคที่ตรวจคนหาในระยะ เร่ิมแรกได
ยาก การนําเอาผูที่อยูในกลุมเสี่ยง (ผูชายสูบบุหร่ีอายุเกิน 40 ป) มาตรวจ เสมหะและเอ็กซเรยปอด
เพื่อพยายามจะลดอัตราการตายจากโรคมะเร็ง พบวา สามารถพบ ผูปวยมะเร็งในระยะเริ่มแรกมาก
ขึ้น แตไมสามารถลดอัตราตายลงได การลมเหลวจากการนี้ เชื่อวา เนื่องจากมะเร็งปอดแมจะมี
ขนาดเล็กก็พบการแพรกระจายไดสูงมะเร็งปอด มักจะเริ่มมีอาการเมื่อโรคลุกลามมากแลว อาการที่
พบไดแก อาการไอ หายใจลําบาก ไอเปนเลือด ปอดอักเสบบอย และเจ็บลึกที่หนาอก หายใจลําบาก
จากน้ําทวมปอด เปนตน นอกจากนี้ อาจมีอาการเนื่องจากมะเร็๋งลุกลามหรือแพรกระจาย เชน เสียง
แหบ อาการทางสมอง ปวดกระดูก เปนตน 

 
 

รูปท่ี  1.1  มะเร็งปอด 
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       รูปที่ 1.1 พื้นที่สีขาวคือมะเร็งปอด พื้นที่สีดําแสดงใหเห็นวาเปนปอดของคนที่สูบบุหร่ีมานาน 
มะเร็งปอดเปนความผิดปกติที่เกิดจากการขยายตัวของและการเปลี่ยนสภาพของเนื้อเยื่อปอดที่
ผิดปกติไป ซ่ึงมะเร็งปอดนี้เองกอใหเกิดการตายของคนทั่วโลกประมาณ 1.2 ลานคนตอป จนถึง
ปจจุบันยังไมมีงานวิจัยที่เกี่ยวกับการรักษามะเร็งปอดดวยคล่ืนไมโครเวฟ แตการรักษามะเร็งปอด
ในปจจุบันมีอยูหลายวิธีดวยกัน แตละวิธีก็เหมาะสมกับการรักษากับมะเร็งแตละแบบโดยสรุป
คราวๆดังนี้ การฉายรังสี (Radiotherapy) [2] การใชเคมีบําบัด (Chemotherapy) การผาตัดเย็น 
(Cryosurgery) [3] การผาตัด (Surgery) และวิธีการทําลายโดยคลื่นวิทยุ (Interventional therapy or 
Radiofrequency ablation)  
       ซ่ึงแตละวิธีการที่กลาวมาขางตนนี้ก็เหมาะกับเงื่อนไขในการรักษาแตละแบบ เชนการใชรังสี
หรือเคมีบําบัดมีขอเสียคือเซลลเนื้อเยื่อปกติจะถูกทําลายไปดวยสังเกตไดจากการที่ขนหรือผมรวง 
การผาตัดเอากอนมะเร็งออกอาจใหผลการรักษาที่ดี แตในบางกรณีก็จะไมสามารถผาตัดออกได
เนื่องจากผูปวยมีสภาพรางกายที่ไมสมบูรณหรืออาจมีภาวะของโรคแทรกซอนอื่นๆรวมอยูดวยและ
ยังตองเสี่ยงตอการเสียเลือดมาก การรักษาดวยการทําลายดวยคลื่นวิทยุก็ยังมีประสิทธิภาพไมพอใน
การทําลายเซลลมะเร็งปอดที่มีขนาดใหญเนื่องจากมีพลังงานนอยความรอนจึงแผไปยังเนื้อเยื่อปอด
ไปไดไมไกลนัก แตก็ยังคงมีการทดลองและการศึกษาวิจัยอยูตลอด [4]-[7]  
 
       โดยการใชคล่ืนไมโครเวฟในการรักษามะเร็งนั้นมีรายงานวิจัยอยูมากมายสําหรับการรักษา
มะเร็งในตับโดยที่เดนที่สุดคือของ Kazuyuki Saito [8] และงานวิจัยอ่ืนๆที่เกี่ยวของกับมะเร็งในตับ
[9]-[10] วิธีการรักษามะเร็งดวยคลื่นไมโครเวฟ (Microwave Ablation) จึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่
นําเสนอเพื่อใชในการรักษามะเร็งปอด [11] การทําลายเซลลมะเร็งดวยคลื่นไมโครเวฟนั้นทําไดโดย
การใชคล่ืนไมโครเวฟสงผานสายอากาศที่เสียบอยูในเซลลเนื้อเยื่อที่ เปนมะเร็ง เมื่อสงคลื่น
ไมโครเวฟผานสายอากาศเขาไปจะทําใหคล่ืนแมเหล็กไฟฟากระจายออกไปยังเนื้อเยื่อที่เปนมะเร็ง 
ดังนั้นเมื่อคล่ืนแมเหล็กไฟฟามีการกระจายไปยังเนื้อเยื่อที่เปนมะเร็งก็จะทําใหเนื้อเยื่อที่เปนมะเร็งมี
การดูดซับพลังงานซึ่งจะทําใหเกิดความรอนขึ้นในเนื้อเยื่อที่เปนมะเร็งอยางรวดเร็ว เมื่อความรอนที่
เกิดขึ้นในเนื้อเยื่อที่เปนมะเร็งสูงถึง 50๐C  ก็จะทําใหเนื้อเยื่อที่เปนมะเร็งนั้นตายหรือฝอไป [12] 
       โดยวิธีการดังกลาวนี้จะทําใหกอนเซลลมะเร็งที่ไดรับความรอนตาย หรือมีการเสื่อมสภาพลง
และสามารถยับยั้งมิใหโรคดําเนินไปเร็วนัก อาการก็จะทุเลาเบาบางลง แตอาจไมหายขาด  ซ่ึง
วิธีการนี้ก็ไดมีการใชกันอยางแพรหลายในการรักษาเซลมะเร็งตับโดยลักษณะบาดแผลที่เกิดขึ้นจะ
มีขนาดเล็ก ซ่ึงจะใชระยะเวลาพักฟนสั้นและผูปวยมีอัตราการรอดสูง อีกทั้งคาใชจายในการรักษา
ต่ําซึ่งจากขอดีของการใชการรักษาแบบการใชความรอน การทําลายเซลลมะเร็งดวยคลื่นไมโครเวฟ
(Microwave Ablation) ก็เปนรูปแบบหนึ่งของการรักษาแบบการใชความรอน 
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วิทยานิพนธนี้ศึกษาถึงคุณลักษณะการกระจายตัวของความรอน การกระจายตัวของอัตราการดูดซึม
ความรอนจําเพาะของเนื้อเยื่อ Specific heat Absorption Rate (SAR) ลักษณะรอยแผลที่เกิดขึ้นเมื่อ
เนื้อเยื่อปอดไดรับความรอนจากคลื่นไมโครเวฟที่เดินทางผานสายอากาศโคแอกเชียลแตละแบบ
โดยพิจารณาผลทางความรอนที่เกิดขึ้นในเนื้อเยื่อปอด  เพื่อเปนแนวทางในการนําไปประยุกตใน
การรักษามะเร็งปอดในอนาคต โดยไดนําวิธีการไฟไนทเอลิเมนตมาทําการวิเคราะหคุณสมบัติตางๆ
เชน  คุณสมบัติการกระจายของสนามไฟฟา  รูปแบบการกระจายของอุณหภูมิ ลักษณะการเกิดรอย
แผล ทําใหเราสามารถทราบคุณสมบัติตางๆนี้ไดจากแบบจําลองในคอมพิวเตอร  เพราะวา
คุณสมบัติบางประการก็ไมสามารถทราบไดจากการทดลองบนเนื้อเยื่อจริง 
 

1.2  ความมุงหมายและวัตถุประสงคของการศึกษา 
 
       1.  เพื่อศึกษาโครงสรางปอด การเกดิมะเร็งในปอด และการนําพาความรอนของคลื่น
ไมโครเวฟไปยังปอด 
       2.  เพื่อศึกษาการกระจายของอุณหภูมแิละ SAR รวมถึงลักษณะรอยแผลที่เกิดขึน้ในเนื้อเยื่อ
ปอด 
       3.  เพื่อออกแบบสายอากาศซึ่งสามารถใหรูปรางของความรอนตามตองการ 
       4.  ใชวิธีการทางไฟไนทเอลิเมนตออกแบบสายอากาศในยานความถี่ไมโครเวฟเพื่อใชในการ   
 ทําลายเซลลมะเร็งปอด 
       5.  สรางสายอากาศตามรปูแบบที่ไดออกแบบทางไฟไนทเอลิเมนต 
 

1.3  สมมติฐานของการศึกษา 
 
       ที่ผานมาแทบจะไมมีงานวิจัยเกี่ยวกับการทําลายเซลลมะเร็งในเนื้อเยื่อปอด แตไดมีการทดลอง
จริงสําหรับการใชคล่ืนความถี่วิทยุซ่ึง ซ่ึงผลที่ไดก็แสดงใหเห็นขอจํากัดทางดานขนาดของ
กอนมะเร็งที่ถูกทําลาย และการกําหนดรูปแบบของการกระจายความรอน ดังนั้นจึงนําเสนอรักษา
มะเร็งปอดโดยใชคล่ืนความถี่ไมโครเวฟซึ่งมีพลังงานในการทะลุทะลวงเนื้อเยื่อไดสูงกวาโดย
นําเอาวิธีการทางไฟไนทเอลิเมนตมาใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและฟสิกสของแบบจําลอง
ที่สรางขึ้น และแบบจําลองจะมีคุณสมบัติเหมือนเนื้อเยื่อปอด โดยอาศัยการกําหนดคาพารามิเตอร
ตางๆลงในแบบจําลอง พารามิเตอรจะถูกนํามาใชในสมการทางคณิตศาสตรและฟสิกสเพื่อใชใน
การคํานวณ  
 



4 
 

1.4  ทฤษฎีหรือแนวคิดที่ใชในการวิจัย 
 
       คนควาหารูปแบบของสายอากาศที่สามารถนําพาคลื่นไมโครเวฟไปยังปอดไดดีที่สุดและศึกษา
การกระจายตัวของความรอนที่เกิดขึ้นในปอดจากสายอากาศที่คิดคนขึ้นมาศึกษาขอดีขอเสียและ
การนําไปประยุกตใชในของจริง การใชวิธีการทางไฟไนทเอลิเมนตเพื่อวิเคราะหรูปแบบการ
กระจายตัวของความรอนที่เกิดขึ้นบนแบบจําลองที่สรางขึ้น และจากนั้น จะแกปญหาทางดานอิเล็ก
โตรแมกเนติกกอน หลังจากนั้นก็จะนําคาพารามิเตอรที่ไดจากการแกปญหาทางอิเล็กโตรแม็กเนติก 
ซ่ึงหมายถึง สนามไฟฟา และสนามแมเหล็ก ไปใชในการวิเคราะหปญหาทางดานความรอน การ
วิเคราะหปญหาทางอิเล็กโทรแม็กเนติกซึ่งจะเปนไปตามสมการของแมกซเวล (Maxwell) และ
สมการของเฮลมโฮลซ (Helmholtz) ในการวิเคราะหปญหาทางดานความรอนเพื่อการศึกษาลักษณะ
การกระจายตัวของความรอน หรืออุณหภูมิที่เกิดขึ้นภายในเนื้อเยื่อปอดจะเปนไปตามสมการทาง
ความรอนทางชีววิทยา (Bio-heat Equation) 
 

1.5  ขอบเขตการวิจัย 
 
       ขอบเขตของงานวิจัยจะเปนการใชวิธีการทางไฟไนทเอลิเมนตเพื่อศึกษาวิเคราะหรูปแบบการ
กระจายตัวของสนามไฟฟา และการกระจายตัวของความรอนที่เกิดขึ้นใสเนื้อเยื่อปอด เมื่อสงคลื่น
ไมโครเวฟที่ความถี่ 2.45 GHz ผานสายอากาศแบบชนิดปลายเปด (open tip) แบบหนึ่งสล็อต (1 
slot) และแบบสองสล็อต(2 slot) และแบบสองสล็อตสามอัน 
 

1.6  ขั้นตอนของการศึกษา 
 
       ในวิทยานพนธฉบับนี้ไดแบงขั้นตอนของการศึกษาออกเปน 6 สวนดังนี้ 
       1.  ศึกษาโครงสรางของปอด การเกิดมะเร็งปอด และชนิดของมะเร็งปอด ศึกษาทฤษฎีความ
รอนจากสมการความรอนและและศึกษาการนําพาความรอนในเนื้อเยื่อ ศึกษาทฤษฎีคล่ืน
แมเหล็กไฟฟา และการแผรังสีคล่ืนแมเหล็กไฟฟาภายในเนื้อเยื่อ 
       2.  ทําการสรางแบบจําลองของสายอากาศ 3 แบบคือ แบบปลายเปด แบบหนึ่งสลอต และแบบ
สองสลอตโดยใชโปรแกรมคอมโซล พรอมกับสรางสายอากาศตนแบบจริงขึ้นมาเพื่อใชในการ
ทดลองจริงกับปอดแบบนอกรางกาย (in vitro) และเพื่อเปรียบเทียบผลที่ไดระหวางผลทางดานการ
จําลองโดยใชโปรแกมคอมโซลกับผลที่ไดจากการทดลองจริง 
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       3.  ทําการทดลองกับปอดจริงแบบนอกรางกาย โดยใชเครื่องกําเนิดคลื่นไมโครเวฟความถี่ 2.45 
GHz กับสายอากาศแบบโคแอกเชียลที่สรางขึ้นเองทั้งสามแบบดังที่กลาวมาขางตนและทําการ
ถายภาพการกระจายความรอนที่เกิดขึ้นกับเนื้อเยื่อปอดแบบนอกรางกายเพื่อทําการเปรียบเทียบผลที่
ไดจาการทดลองจริงกับปอดแบบนอกรางกายกับผลการกระจายความรอนเมื่อทําการจําลองโดย
โปรแกรมคอมโซล 
        4.  ใชโปรแกรมคอมโซลทําการคํานวณผลที่เกิดขึ้นเมื่อใสคล่ืนแมเหล็กไฟฟาเขาไปในเนื้อเยื่อ
ปอดโดยผานสายอากาศแบบโคแอคเชียลทั้ง 3 แบบคือ แบบปลายเปด แบบ 1 สลอต และแบบ 2 
สลอต  
        5.  วิเคราะหผลการกระจายความรอนและการกระจายของ SAR ที่ไดจากการจําลองทาง
คณิตศาสตรและผลที่ไดจากการทดลองจริง 
        6.  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะถึงแนวทางในการดําเนินงานวิจัยตอไป 

 


