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บทคัดยŠอ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคŤเพื่อ 1) สรšางและหาประสิทธิภาพของการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐานเพื่อสŠงเสริมความสามารถในการเขียนสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปŘที่ 1 ใหšมีประสิทธิภาพตามเกณฑŤ 75/75 2) ศึกษาผลการใชšกิจกรรมการเรียนรูšโดย

ใชšกิจกรรมเปŨนฐานเพ่ือสŠงเสริมความสามารถในการเขียนสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 

1 2.1) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสื่อสารระหวŠางกŠอนเรียนและหลังเรียนดšวยกิจกรรม

การเรียนรูš 2.2) เปรียบเทยีบความสามารถในการเขียนสื่อสารระหวŠางหลังเรียนกับเกณฑŤรšอยละ 75 

ดšวยกิจกรรมการเรียนรูš และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชš

ก ิจกรรมเป Ũนฐานเพื ่อส Šงเสร ิมความสามารถในการเข ียนสื ่อสาร ดำเนินการคšนคว šาตาม

กระบวนการวิจัยและพัฒนา มีกลุŠมตัวอยŠางเปŨนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปŘ

การศึกษา 2567 โรงเรียนอนุบาลพิษณุโลก จำนวน 44 คน ไดšมาจากการเลือกแบบสุŠมอยŠางงŠาย 

เครื่องมือที่ใชšในการวิจัย ไดšแกŠ 1) กิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน 2) แผนการจัดการ

เรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน 3) แบบวัดความสามารถในการเขียนสื่อสาร และ 4) แบบประเมิน

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอกิจกรรมการเรียนรูš ผลการวิจัย พบวŠา 1) กิจกรรมการเรียนรูšโดย

ใชšกิจกรรมเปŨนฐานเพ่ือสŠงเสริมความสามารถในการเขียนสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 
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1 มีประสิทธิภาพเทŠากับ 76.11/77.04 ซึ่งเปŨนไปตามเกณฑŤที่กำหนดไวš 2) นักเรียนมีความสามารถ

ในการเขียนสื่อสารหลังเรียนสูงกวŠากŠอนเรียนอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมี

ความสามารถในการเขียนสื่อสารหลังเรียนสูงกวŠาเกณฑŤอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 

3) นักเรียนมีระดับความพึงพอใจอยูŠในระดับมากที่สุด (xത = 4.54, S.D. = 0.23) 
 

คำสำคัญ: การเขียนสื่อสาร, การเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน, กิจกรรมการเรียนรูš  

 

Abstract 

The objectives of this research article were 1) to create and evaluate the 

effectiveness of activity-based learning activities to promote communicative writing 

ability for Prathom Susa 1 students, achieving an effectiveness criterion of 75/75;  

2) to study the effects of using activity-based learning activities to promote 

communicative writing ability for Prathom Susa 1 students, specifically;  

2.1) comparing communicative writing ability before and after instruction with the 

learning activities; 2.2) comparing communicative writing ability after instruction with 

the 75% criterion using the learning activities; and 3) to study student satisfaction 

with the activity-based learning activities to promote communicative writing ability. 

The research was conducted using a research and development process. The sample 

group consisted of 44 Prathom Susa 1 students from Phitsanulok Kindergarten School, 

semester 2, academic year 2024, selected using simple random sampling.  

The research instruments included 1) activity-based learning activities, 2) activity-

based lesson plans, 3) a communicative writing ability test, and 4) a student 

satisfaction survey regarding the learning activities. The research findings revealed 

that 1) activity-based learning activities to promote communicative writing ability for 

Prathom Susa 1 students were 76.11/77.04 effective, meeting the established criteria; 

2) students' communicative writing ability after the intervention was significantly 

higher than before the intervention at the .05 statistical significance level, and their 

communicative writing ability after the intervention was significantly higher than the 
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established criteria at the .05 statistical significance level; and 3) students had the 

highest level of satisfaction (xത = 4.54, S.D. = 0.23). 
 

Keywords: Communicative Writing, Activity-Based Learning, Learning Activities 

 

บทนำ 

การเขียนเปŨนทักษะพื้นฐานที ่สำคัญในการเรียนรู šของผู šเร ียน โดยเฉพาะในระดับ

ประถมศึกษา ซึ่งเปŨนชŠวงวัยที่นักเรียนเริ่มตšนฝřกฝนการใชšภาษาไทยเพื่อการสื่อสารในรูปแบบตŠาง ๆ 

การเขียนจึงมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาทักษะทางภาษา การคิดวิเคราะหŤ และการแสดงออกทาง

ความคิดอยŠางเปŨนระบบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ทักษะการเขียนที ่ดีไมŠเพียงแตŠชŠวยใหš

นักเรียนสามารถถŠายทอดความคิด ความรูšสึก และประสบการณŤไดšอยŠางถูกตšองและสรšางสรรคŤ แตŠ

ยังเปŨนพื้นฐานในการเรียนรูšในวิชาตŠาง ๆ และเปŨนเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาความสามารถดšาน

วิชาการในระดับสูงขึ้น สอดคลšองสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2563) กลŠาววŠา “การ

เขียนเพื่อสื่อสารความรูš ความคิด ความเขšาใจ และความตšองการ ผูšเขียนควรรูšจักการเลือกใชšภาษา

และรูปแบบการเขียนที่สอดคลšองเหมาะสมกับจุดประสงคŤของการเขียน” จากความสำคัญนี้การ

เขียนสื่อสาร (Writing for Communication) เปŨนการเขียนที่มุŠงถŠายทอดความคิด ความรูšสึก หรือ

ขšอมูลเพ่ือใหšผูšอ่ืนเขšาใจ โดยใชšรูปแบบภาษาอยŠางเหมาะสม ทักษะนี้เปŨนพ้ืนฐานสำคัญในพัฒนาการ

ทางภาษาไทยของนักเรียน ซึ่งมีผลตŠอความสามารถในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ ดšวย 

จากผลการทดสอบความสามารถพื้นฐานของผูšเรียนระดับชาติ (NT) ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปŘที่ 3 มีคะแนนดšานภาษาไทย 3 ปŘยšอนหลังในปŘการศึกษา 2564 คะแนนเฉลี่ยของ

สังกัดต่ำกวŠาระดับประเทศอยูŠรšอยละ -0.66 ปŘการศึกษา 2565 คะแนนเฉลี่ยของสังกัดต่ำกวŠา

ระดับประเทศอยูŠรšอยละ -0.53 และปŘการศึกษา 2566 คะแนนเฉลี่ยของสังกัดต่ำกวŠาระดับประเทศ

อยูŠรšอยละ -1.2 (กลุŠมงานวัดและประเมินผลการศึกษา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

พิษณุโลก เขต 1, 2567) ซึ่งนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่

การศกึษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ตั้งเปŜาหมายของคะแนนการทดสอบ จะเห็นไดšวŠา การเขียน

ของนักเรียนไมŠมีแนวคิดหรือเนื้อหาที ่จะเขียนมักจะเขียนเปŨนประโยคสั้น ๆ ไมŠกี่ประโยค ขาด

เรื่องราวซึ่งเปŨนสิ่งจำเปŨน การเรียงลำดับเรื่องและเรียบเรียงขšอความเปŨนเรื่องราวมีความวกวน 

สับสน การเขียนคำไมŠถูกตšอง ทำใหšสื่อความไมŠถูกตšอง จากปŦญหาที่พบการศึกษาในระดับชั้น

ประถมศึกษาปŘที่ 1 พบวŠา มีนักเรียนที ่ยังขาดทักษะพื้นฐานในการเขียนสื่อสาร เชŠน การเขียน
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ประโยคใหšสมบูรณŤ การเลือกใชšคำใหšเหมาะสม และการลำดับความคิดอยŠางมีเหตุผล (ศูนยŤพัฒนา

หลักสูตรภาษาไทย, 2563) ทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจากวิธีการเรียนการสอนที่ยังเนšนการถŠายทอด

ความรูšแบบทŠองจำ ขาดการลงมือปฏิบัติจริง หรือกิจกรรมที่ไมŠสอดคลšองกับบริบทของผูšเร ียน 

โดยเฉพาะนักเรียนในชŠวงวัยตšนที ่ต šองการการเรียนรู šผ ŠานประสบการณŤตรงและกิจกรรมที่

หลากหลาย ซึ่งนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 อยูŠในชŠวงเริ่มตšนการเขียน การฝřกฝนการเขียนที่มี

เปŜาหมายและเกิดจากแรงจูงใจในกิจกรรมที ่สนุกและสอดคลšองกับวัย (มหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม, 2566) จะชŠวยใหšการเรียนรู šเกิดขึ้นอยŠางมีประสิทธิภาพ รูปแบบของการเขียนที่

เหมาะสมสำหรับนักเรียนระดับนี้ เชŠน การเขียนคำคลšองจองจากคำศัพทŤใกลšตัว การเขียนประโยค

จากภาพ การเขียนเรื่องสั้นจากประสบการณŤ หรือจากจินตนาการ การเขียนเลŠาเรื่องในกลุŠมแลšว

นำเสนอ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชš “กิจกรรมเปŨนฐาน (Activity-Based Learning)” เปŨน

แนวทางหนึ ่งที ่ไดšร ับการยอมรับวŠาเหมาะสมกับนักเรียนระดับประถมศึกษา เนื ่องจากเปŨน

กระบวนการเรียนรูšที ่เนšนใหšนักเรียนมีสŠวนรŠวมในการคิด ลงมือทำ และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ภายใตšสถานการณŤจริงหรือสถานการณŤจำลอง ซึ่งจะชŠวยสŠงเสริมใหšเกิดการเรียนรูšอยŠางลึกซึ้งและ

ยั ่งย ืน (Bloom, B.S., 1956; ส ุพรรณี ส ุกใส, 2562) และเนšนการมีส ŠวนรŠวมของผู š เร ียนผŠาน

กระบวนการคิดและการลงมือปฏิบัติจริง โดยผูšเรียนจะเปŨนศูนยŤกลางของการเรียนรูš ขณะที่ครูมี

บทบาทเปŨนผูšอำนวยความสะดวก ออกแบบกิจกรรม และกระตุšนใหšเกิดการเรียนรูšที่มีความหมาย 

กิจกรรมที่นำมาใชšควรสัมพันธŤกับชีวิตจริงและบริบทของผูšเรียน ซึ่งชŠวยกระตุšนความสนใจและ

พัฒนาทักษะตŠาง ๆ ไดšอยŠางยั ่งยืน (พัชรา ภูŠระหงษŤ, 2564) ซึ่งสŠงเสริมใหšผูšเรียนพัฒนาทักษะ

หลากหลาย ทั้งการคิด การสื่อสาร การรŠวมมือ และการแกšปŦญหา ผŠานกิจกรรมท่ีสนุกและเหมาะสม

กับชŠวงวัย ซึ่งเหมาะอยŠางยิ่งสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนตšนที่มีลักษณะการเรียนรูš

แบบสัมผัส ชอบเคลื่อนไหว และเรียนรูšผŠานประสบการณŤตรง (สุพรรณี สุกใส, 2562) 

การเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐานเอ้ือตŠอการพัฒนาทักษะการเขียนสื่อสารของนักเรียน

ในหลายมิติ ทั้งดšานการคิดเชิงสรšางสรรคŤ การเรียบเรียงถšอยคำ การเขียนจากประสบการณŤจริง และ

การสื่อความหมายอยŠางมีจุดมุŠงหมาย (กาญจนา ทองหลŠอ, 2562) อีกทั้งยังชŠวยเสริมสรšางแรงจูงใจ

ในการเรียนรูšใหšกับนักเรียนไดšดีกวŠาวิธีการสอนแบบเดิม นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการ

เขียนผŠานการมีสŠวนรŠวมในกิจกรรม เชŠน การเขียนคำคลšองจองจากภาพ การเลŠาเรื ่องจาก

ประสบการณŤ การเขียนเรื่องตามจินตนาการ ซึ่งเปŨนกระบวนการเรียนรูšที่สอดคลšองกับพัฒนาการ

ของเด็กวัยตšนอยŠางมีประสิทธิภาพ 
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ดšวยเหตุนี้ผูšวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรม

เปŨนฐาน เพื่อสŠงเสริมความสามารถในการเขียนสื่อสาร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 เพื่อ

เปŨนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยใหšเกิดประสิทธิผล เพื่อแกšไขปŦญหาการเขียน

สื่อสารใหšกับนักเรียนรายบุคคล โดยจัดเนื้อหาที่มีความเหมาะสมกับนักเรียนทำใหšนักเรียนมีความ

แมŠนยำในเนื้อหามากขึ้น 
 

วัตถุประสงคŤ 

1. เพื่อสรšางและหาประสิทธิภาพของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨน

ฐานเพื่อสŠงเสริมความสามารถในการเขียนสื ่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 ใหšมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑŤ 75/75 

2. เพื ่อศึกษาผลการใชšก ิจกรรมการเร ียนรู šโดยใช šก ิจกรรมเปŨนฐานเพื ่อสŠงเสริม

ความสามารถในการเขียนสื่อสาร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 

2.1 เพี่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสื่อสารระหวŠางกŠอนเรียนและหลัง

เรียนดšวยกิจกรรมการเรียนรูš 

2.2 เพี่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสื่อสารระหวŠางหลังเรียนกับเกณฑŤ

รšอยละ 75 ดšวยกิจกรรมการเรียนรูš 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨน

ฐานเพ่ือสŠงเสริมความสามารถในการเขียนสื่อสาร 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ไดšศึกษาและพัฒนาตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development) การคšนควšาอิสระเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐานเพื่อ

สŠงเสริมความสามารถในการเขียนสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 

ประชากร ไดšแกŠ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปŘการศึกษา 2567 

โรงเรียนอนุบาลพิษณุโลก จำนวนนักเรียน 250 คน 

กลุŠมตัวอยŠาง ไดšแกŠ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1.2 ภาคเรียนที่ 2 ปŘการศึกษา 

2567 โรงเรียนอนุบาลพิษณุโลก จำนวน 44 คน ไดšมาจากการเลือกแบบสุŠมอยŠางงŠาย (Simple 

Random Sampling) 
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เครื่องมือที่ใชšในงานวิจัย 

1. กิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐานเพื่อสŠงเสริมความสามารถในการ

เขียนสื่อสาร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 

2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน จำนวน 4 แผน (รวม

เวลา 8 ชั่วโมง) สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 

3. แบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 

4. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรม

เปŨนฐานสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 

5. แบบวัดความสามารถในการเขียนสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 

6. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตŠอกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรม

เปŨนฐาน 

ขั้นตอนที่ 1 การสรšางและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨน

ฐานเพื่อสŠงเสริมความสามารถในการเขียนสื ่อสารสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปŘที ่ 1 ใหšมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑŤ 75/75 

1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.

2560) กลุŠมสาระการเรียนรูšภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 

2. วิเคราะหŤสาระการเรียนรูš มาตรฐาน ตัวชี้วัด จุดประสงคŤการเรียนรูš เวลาเรียน เรื่อง 

การเขียนสื่อสาร กลุŠมสาระการเรียนรูšภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 

3. วิเคราะหŤเนื้อหาเรื่อง การเขียนสื่อสาร ที่สอดคลšองกับสถานการณŤที่เลือกนำมาใชšใน

กิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน 

4. ศึกษาเอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี ่ยวขšองกับกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรม

เปŨนฐาน 

5. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูšสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 
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ตารางที่ 1 บทบาทครู บทบาทนักเรียน และขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน เพ่ือสŠงเสรมิ

ความสามารถในการเขียนสื่อสาร 
 

ขั้นตอนท่ี บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นท่ี 1 ขั้นกระตุšน

และใหš

ประสบการณŤ 

ครูออกแบบสถานการณŤหรือกิจกรรมที่

กระตุšนความสนใจ เชŠน การเลŠาเรือ่ง การ

ใชšสื่อภาพหรือวิดีโอ หรือการตั้งคำถาม

ปลายเปŗด เพื่อใหšนักเรียนเกิดความสนใจ

และเชื่อมโยงกับประสบการณŤจริงเกี่ยวกับ

การสื่อสาร 

นักเรียนรับฟŦงอยŠางตั้งใจ สังเกตสิง่ที่ครู

นำเสนอ แสดงความสนใจ ซักถามหรือ

แสดงความคดิเห็นเบื้องตšนเกี่ยวกบั

เรื่องราวหรือสถานการณŤที่นำเสนอ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นใหš

ความรูšและลงมือ

ปฏิบัต ิ

ครูอธิบายความรูšเก่ียวกับรูปแบบการเขียน 

เชŠน การเขียนคำ การเขียนประโยค การ

เขียนจากภาพ การเขียนจากประสบการณŤ 

พรšอมท้ังสาธิตตัวอยŠางท่ีชัดเจน แลšวจัด

กิจกรรมใหšเด็กไดšฝřกฝนโดยลงมือปฏิบัติ

จริง 

นักเรียนเรียนรูšจากคำอธิบายของครู 

ตั้งใจสังเกตตัวอยŠาง และลงมือเขียนตาม

คำแนะนำ โดยใชšความคิดสรšางสรรคŤและ

ฝřกใชšทักษะการเขียนใหšตรงกับเปŜาหมาย

ที่กำหนด 

ขั้นท่ี 3 ขั้น

แลกเปลีย่นเรยีนรูš 

ครูจัดกลุŠมนักเรียนเพ่ือใหšเกิดการ

แลกเปลีย่นความคดิเห็น เปŗดโอกาสใหš

นักเรียนอŠานผลงานของเพื่อน พรšอมท้ังใหš

แนวทางการใหšขšอเสนอแนะอยŠาง

สรšางสรรคŤ 

นักเรียนอŠานผลงานของเพื่อน แสดง

ความคิดเห็นอยŠางสุภาพ โดยใชšคำพูดงŠาย 

ๆ เชŠน “ดีมาก”, “นŠาสนใจ”, “เขียนเกŠง

จัง” เพ่ือใหšกำลังใจเพ่ือนพรšอมท้ังรับฟŦง

คำแนะนำจากผูšอ่ืน และนำคำแนะนำไป

ปรับปรุงการเขียนของตนเอง   

ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปผล ครูชี้แนะใหšนักเรยีนสะทšอนผลการเรียนรูš 

เชŠน การพูดคุยทบทวน การประเมิน

ตนเอง และใหšความคิดเห็นเพ่ือพัฒนา

ทักษะการเขียนในครั้งตŠอไป พรšอม

ประเมินผลการเรียนรูšอยŠางเปŨนระบบ 

นักเรียนสะทšอนสิ่งท่ีไดšเรยีนรูšจาก

กิจกรรม เชŠน การพูดถึงความรูšใหมŠ หรือ

ขšอผิดพลาดที่ไดšเรียนรูš พรšอมรับการ

ประเมินและขšอเสนอแนะจากครูเพ่ือ

นำไปใชšในการพัฒนาการเขียนในอนาคต 
 

6. นำกิจกรรมการเรียนรูšเสนอตŠออาจารยŤที่ปรึกษาและผูšเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทŠาน เพ่ือ

ประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรูšและนำไปสรšางแผนการจัดการเรียนรูš 

7. วิเคราะหŤกิจกรรมการเรียนรูšกับสถานการณŤจริงที่เกี่ยวขšองกับนักเรียนแลšวนำมา

เขียนแผนการจัดการเรียนรูš ดังนี ้
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แผนที่ 1 การเขียนคำคลšองจอง 

แผนที่ 2 การเขียนเรื่องจากภาพ 

แผนที่ 3 การเขียนเรื่องตามจินตนาการ 

แผนที่ 4 การเขียนสื่อสารผŠานประสบการณŤ 

8. นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูšเสนอตŠออาจารยŤที่ปรึกษาและผูšเชี่ยวชาญ จำนวน 

3 ทŠาน เพ่ือประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูš 

9. นำกิจกรรมการเรียนรูšและแผนการจัดการเรียนรูšที่แกšไขแลšวมาประเมินประสิทธิภาพ 

ตามข้ันตอนของรัตนะ บัวสนธŤ (2554) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 โรงเรียนอนุบาลพิษณุโลก 

ที่กำลังศกึษาอยูŠในภาคเรียนที่ 2 ปŘการศกึษา 2567 

9.1 ประเมินหาประสิทธิภาพแบบ 1:1 จำนวน 3 คน (ภาษา เนื้อหา เวลา) 

9.2 ประเมินหาประสิทธิภาพแบบ 1:3 (หา E1/E2) 

ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาผลการใชšกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐานเพื ่อสŠงเสริม

ความสามารถในการเขียนสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 

1. ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี ่ยวขšองกับการเขียนสื่อสารและวิธีการสรšางแบบวัด

ความสามารถในการเขียนสื่อสาร 

2. ศึกษามาตรฐาน ตัวชี ้วัด สาระการเรียนรู š กลุ Šมสาระการเรียนรู šภาษาไทย 

ระดับชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 

3. ออกแบบและสรšางแบบวัดความสามารถในการเขียนสื ่อสารใหšครอบคลุม

องคŤประกอบ เปŨนขšอสอบอัตนัย 5 ขšอ 

4. นำแบบวัดความสามารถในการเขียนสื่อสารเสนอตŠออาจารยŤที่ปรึกษาและ

ผูšเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทŠาน หาคŠาความตรงของเนื้อหาและคŠาดัชนีความสอดคลšอง 

5. นำแบบทดสอบไปทดลองใชšกับนักเรียนที่เคยเรียนเนื้อหานี้มาแลšว วิเคราะหŤหา

คŠาความยากงŠายและหาคŠาอำนาจจำแนก โดยใชšสูตรของ D.R.Sabers (2546) 

6. คัดเลือกขšอสอบอัตนัยจำนวน 3 ขšอ สำหรับนำไปใชšจริง 

7. วิเคราะหŤหาคŠาความเชื่อมั่นโดยใชšสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของคอนบราค ซึ่งมี

คŠาความเชื่อมั่นทั้งฉบับมีคŠา 0.86 และจัดพิมพŤฉบับสมบูรณŤ 

ขั้นตอนที่ 3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรม

เปŨนฐานเพ่ือสŠงเสริมความสามารถในการเขียนสื่อสาร 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขšองกับความพึงพอใจ 
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2. กำหนดกรอบเนื้อหาและขšอคำถามความพึงพอใจที่จะนำมาสรšางแบบประเมิน

ความพึงพอใจ 

3. ออกแบบและสรšางแบบประเมินความพึงพอใจแบบมาตราสŠวนประมาณคŠา 5 

ระดับ ตามวิธีการของลิเคิรŤท (Likert) 

4. นำแบบประเมินเสนอตŠออาจารยŤที่ปรึกษาและนำไปใหšผูšเชี่ยวชาญจำนวน 3 

ทŠาน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของขšอคำถาม ความถูกตšองดšานภาษา 

5. วิเคราะหŤหาคŠาดัชนีความสอดคลšอง (IOC) ตั้งแตŠ 0.50 ขึ้นไป และวิเคราะหŤหา

คŠาความเชื่อมั่นของแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšสูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟาของคอนบราค ซึ่งมีคŠาความเชื่อมั่นทั้งฉบับมีคŠา 0.72 

6. ปรับปรุงแกšไขและคัดเลือกขšอคำถามเพ่ือจัดพิมพŤฉบับสมบูรณŤ 

การเก็บรวบรวมขšอมูล 

1. ผู šว ิจัยอธิบายวัตถุประสงคŤและแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู šใหšกลุŠม

ตัวอยŠางทราบ 

2. นักเรียนทำแบบทดสอบกŠอนเรียน (Pre-test) โดยใชšขšอสอบอัตนัยจำนวน 3 

ขšอ ใชšเวลา 1 ชั่วโมง จากนั้นผูšวิจัยตรวจและบันทึกคะแนน 

3. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน ตามแผนจำนวน 4 

แผน ใชšเวลารวม 8 ชั่วโมง 

4. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใชšขšอสอบอัตนัยจำนวน 3 

ขšอ ใชšเวลา 1 ชั่วโมง จากนั้นตรวจและบันทึกคะแนน 

5. นักเรียนตอบแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตŠอกิจกรรมการเรียนรูš 

การวิเคราะหŤขšอมูล 

1. วิเคราะหŤหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูšตามเกณฑŤ 75/75 โดยใชšสูตร 

𝐸ଵ/𝐸ଶ (รัตนะ บัวสนธŤ, 2554) 

2. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสื่อสารระหวŠางกŠอนเรียนและหลังเรียน

ดšวยกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšสถิติ t-test dependent 

3. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสื่อสารระหวŠางหลังเรียนกับเกณฑŤรšอย

ละ 75 ดšวยกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšสถิติ One sample t-test 

4. วิเคราะหŤหาความพึงพอใจของนักเรียนโดยใชšคŠาเฉลี ่ยและสŠวนเบี ่ยงเบน

มาตรฐาน 
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สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการสรšางและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐานเพ่ือ

สŠงเสริมความสามารถในการเขียนสื่อสารสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 ใหšมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑŤ 75/75 

1.1 กิจกรรมการเรียนรูšที่พัฒนาขึ้น ประกอบดšวย 4 ขั้นตอน มีความเหมาะสมอยูŠ

ในระดับมากที่สุด (xത = 4.52, S.D. = 0.27) 

 
ภาพท่ี 1 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน 

 

1.2 แผนจัดกิจกรรมการเรียนรูšมีความเหมาะสมอยูŠในระดับมากที่สุด (xത = 4.67, 

S.D. = 0.16) 

1.3 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูšมีคŠาเทŠากับ 76.11/77.04 ซึ่งเปŨนไปตาม

เกณฑŤ 75/75 ท่ีกำหนดไวš 
 

ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน เพ่ือสŠงเสริมความสามารถในการ

เขียนสื่อสาร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 ตามเกณฑŤ 75/75 กับนักเรียนจำนวน 9 คน ท่ีไมŠใชŠ

กลุŠมตัวอยŠาง 

นักเรียน 

คนที ่

ประสิทธิภาพของกจิกรรมการเรียนรูš 

คะแนนการบวนการ (𝐸ଵ) คะแนน

ผลลัพธŤ 

(𝑬𝟐) 

แผนท่ี 1 

(15) 

แผนท่ี 2 

(15) 

แผนท่ี 3 

(15) 

แผนท่ี 4 

(15) 

รวม 

(60) 

รวม 109 94 99 109 411 312 

เฉลี่ย 12.11 10.44 11.00 12.11 45.67 34.67 

เฉลี่ยรšอยละ 80.74 69.63 73.33 80.74 76.11 77.04 

𝐸ଵ/𝐸ଶ = 76.11/77.04 
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จากตารางที่ 2 พบวŠา ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูšมีประสิทธิภาพเทŠากับ 

76.11/77.04 ซึ่งเปŨนไปตามเกณฑŤ 75/75 ที่กำหนดไวš 

2. ผลการใชšกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐานเพ่ือสŠงเสริมความสามารถในการ

เขียนสื่อสาร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที ่1 

2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสื่อสารระหวŠางกŠอนเรียนและ

หลังเรียนดšวยกิจกรรมการเรียนรูšสูงกวŠากŠอนเรียนอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสื่อสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 กŠอนเรียนและ

หลังเรียนกจิกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน 
 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม 𝒙ഥ S.D. t sig 

กŠอนเรียน 44 45 30.82 4.23 
15.73* 0.0000 

หลังเรียน 44 45 37.98 4.17 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางท่ี 2 พบวŠา นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการเขียนสื่อสารหลังเรียน

สูงกวŠากŠอนเรียนอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสื่อสารระหวŠางหลังเรียนกับ

เกณฑŤรšอยละ 75 ดšวยกิจกรรมการเรียนรูš พบวŠา ความสามารถในการเขียนสื่อสารของนักเรียนหลัง

เรียนสูงกวŠาเกณฑŤ อยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสื่อสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที ่ 1 หลังเรียน

กิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน กับเกณฑŤรšอยละ 75 
 

การทดสอบ n 
คะแนน

เต็ม 
xത S.D. 

รšอยละของ

คะแนน 
t sig 

หลังเรียน 44 45 37.98 4.17 84.39 6.73* 0.0000 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 3 พบวŠา ความสามารถในการเขียนสื่อสารหลังเรียนกับเกณฑŤรšอยละ 

75  คŠาเฉลี่ยเทŠากับ 37.98 คิดเปŨนรšอยละ 84.39 หลังเรียนสูงกวŠาเกณฑŤอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
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3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอกิจกรรมการเรียนรูš พบวŠา นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปŘที่ 1 มีระดับความพึงพอใจอยูŠในระดับมากที่สุด (xത = 4.54, S.D. = 0.23) 
 

ตารางที่ 5 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอกิจกรรมการเรยีนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน เพ่ือสŠงเสรมิ

ความสามารถในการเขียนสื่อสาร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 จำนวน 44 คน 
 

รายการประเมิน 
n = 44 

ระดับความพึงพอใจ 
𝐱ത S.D. 

1. ดšานเนื้อหา 4.55 0.38 มากที่สุด 

2. ดšานกิจกรรมการเรียนการสอน 4.49 0.27 มาก 

3. ดšานการวัดและประเมินผล 4.54 0.26 มากที่สุด 

4. ดšานครูผูšสอน 4.57 0.22 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.54 0.23 มากที่สุด 
 

จากตารางที ่ 5 พบวŠา นักเรียนมีความพึงพอใจอยู Šในระดับมากที ่ส ุด (xത = 4.54,  

S.D. = 0.23) 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

1. ผลการสรšางและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน เพ่ือ

สŠงเสริมความสามารถในการเขียนสื่อสาร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 ใหšมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑŤ 75/75 มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด และมีประสิทธิภาพเทŠากับ 76.11/77.04 ซึ่ง

เปŨนไปตามเกณฑŤ 75/75 ที่กำหนดไวš แสดงใหšเห็นวŠาการวางแผนกิจกรรมตามขั้นตอนอยŠางเปŨน

ระบบสŠงผลดีตŠอการเรียนรูšของนักเรียน การใชšกิจกรรมเปŨนฐานชŠวยใหšผูšเรียนสนุกกับการเรียน ลด

ความเบื่อหนŠาย และสŠงเสริมการมีสŠวนรŠวม สอดคลšองกับความหมายของกิจกรรมเปŨนฐานที่จะเนšน

การมีสŠวนรŠวมของผูšเรียนผŠานกระบวนการคิดและการลงมือปฏิบัติจริง โดยผูšเรียนจะเปŨนศูนยŤกลาง

ของการเรียนรูš ขณะที่ครูมีบทบาทเปŨนผู šอำนวยความสะดวก ออกแบบกิจกรรม และกระตุšนใหš

ผูšเรียนเกิดการเรียนรูšในกิจกรรมที่นำมาใชšมีความสัมพันธŤกับชีวิตจริงและบริบทของผูšเรียน ซึ่งชŠวย

กระตุšนความสนใจและพัฒนาทักษะตŠาง ๆ ไดšอยŠางยั่งยืน (พัชรา ภูŠระหงษŤ, 2564) และสอดคลšอง

กับงานวิจัยของ Lakshmi (2007) ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรูšแบบกิจกรรมเปŨน

ฐานตามแนวคิดการใชšแอพพลิเคชั่นเพื่อการศึกษาเพื่อเพิ่มพูนวินัยของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

โดยรูปแบบไดšรับการพัฒนาขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรมและการสัมภาษณŤผูšเชี ่ยวชาญ จาก



146 | The Journal of Research and Academics Vol. 9 No. 3 (May-June 2026) 

 
 
นักเรียนประถมศึกษาจำนวน 30 คนไดšรับการทดสอบ ผลการวิเคราะหŤขšอมูลแสดงใหšเห็นวŠาคะแนน

กŠอนและหลังการทดลองมีความแตกตŠางกันอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสื่อสารระหวŠางกŠอนเรียนและหลังเรียน

ดšวยกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน พบวŠา นักเรียนมีคะแนนสูงกวŠากŠอนเรียนอยŠางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากกิจกรรมชŠวยเสริมทักษะการเขียนไดšจริง โดยกิจกรรมมี

ความหลากหลาย โดยผŠานกิจกรรมเกม การเลŠนบทบาทสมมติ การเลŠานิทาน การเขียนจากภาพและ

สŠงเสริมใหšผูšเรียนพัฒนาทักษะตŠาง ๆ ผŠานประสบการณŤตรง (สุพรรณี สุกใส, 2562) การเขียนยังเปŨน

พ้ืนฐานสำคัญในพัฒนาการทางภาษาไทยของนักเรียน ซึ่งมีผลตŠอความสามารถในการเรียนวิชาอ่ืนๆ 

โดยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 อยูŠในชŠวงเริ่มตšนการเขียน การฝřกฝนการเขียนที่มีเปŜาหมายและ

เกิดจากแรงจูงใจในกิจกรรมที ่สนุกและสอดคลšองกับวัย จะชŠวยใหšการเรียนรู šเกิดขึ ้นอยŠางมี

ประสิทธิภาพ และเกิดรูปแบบของการเขียนที่เหมาะสมสำหรับนักเรียนซึ่งสอดคลšองกับงานวิจัย

ของปŗยะนุช แจŠมหมšอ (2563) ไดšวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐานเสริม

ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 1 ประสิทธิภาพของกิจกรรม

การเรียนรู šโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน (Activity-Based Learning) เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื ่อการ

สื่อสาร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 1 ที่สรšางขึ้นมีประสิทธิภาพเปŨน 76.05/81.08 หมายความ

วŠารšอยละของคะแนนเฉลี่ยในระหวŠางเรียนดšวยกิจกรรมการเรียนรูšทั ้ง 5 แผน คะแนนเฉลี่ยรšอยละ 

76.05 และมีรšอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบหลังเรียนดšวยกิจกรรมการเรียนรูš เฉลี่ย

รšอยละ 81.08 และนักเรียนที่ใชšกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน (Activity-Based Learning) 

เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 1 มีการพัฒนาทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสูงขึ้นอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสื่อสารระหวŠางหลังเรียนกับเกณฑŤรšอย

ละ 75 พบวŠา นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนของแบบวัดความสามารถในการเขียนสื่อสารมีคŠาเฉลี่ย

เทŠากับ 37.98 คิดเปŨนรšอยละ 84.39 ซึ่งสูงกวŠาเกณฑŤที ่กำหนด และเปŨนไปตามเกณฑŤรšอยละ 75 

อยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยแสดงใหšเห็นวŠา การจัดกิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรม

เปŨนฐานทำใหšนักเรียนมีความรูš ความเขšาใจในการเขียนสื่อสารไดšดีขึ้น โดยมีกิจกรรมที่ใชšเชื่อมโยง

กับชีวิตประจำวัน กระตุšนประสาทสัมผัสหลากหลายครอบคลุมทักษะทั้งดšานการคิด การฟŦง การพูด 

และการเขียน ลดความกังวลในการเขียน และเพ่ิมแรงจูงใจในการฝřกฝนการเขียน มีความสอดคลšอง

กับงานวิจัยของสิโรดมภŤ จุšยเปŘũยม (2563) วิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยโดยใชšกล

ยุทธŤการเขียนเชิงโตšตอบและแนวสมดุลภาษาที่มีตŠอความสามารถในการเขียนของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปŘที่ 1 เพื่อเปรียบเทียบคŠาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนของกลุŠมทดลองที่

ไดšรับการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยโดยใชšกลยุทธŤการเขียนเชิงโตšตอบและแนวสมดุลภาษากับ

คŠาเฉลี่ยคะแนนของกลุŠมควบคุม พบวŠาหลังการทดลองคŠาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียน

ของกลุŠมทดลองสูงกวŠาคŠาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนของกลุŠมควบคุมอยŠางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 อีกทั้งยังสอดคลšองกับงานวิจัยของชุติมา เวฬุมาศ (2564) วิจัยเรื่อง การพัฒนา

ความสามารถการเขียนสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที ่6 โดยใชšเทคนิคความคิดสรšางสรรคŤ

เปŨนฐาน รŠวมกับเกม โดยนักเรียนมีความสามารถทางการเขียนสื่อสารหลังการจัดการเรียนรูšอยŠางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีระดับความพึงพอใจของนักเรียนโดยภาพรวมอยูŠใน

ระดับมากที่สุด 

4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอกิจกรรมการเรียนรูš พบวŠา นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปŘที่ 1 มีระดับความพึงพอใจอยูŠในระดับมากที่สุด (xത = 4.54, S.D. = 0.23) เนื่องจาก

กิจกรรมที่ออกแบบนŠาสนใจ เชื่อมโยงกับประสบการณŤและชีวิตประจำวันของนักเรียน ทำใหšการ

เรียนรูšเปŨนเรื่องใกลšตัว เขšาใจงŠาย และนŠาสนุก สŠงผลใหšเกิดพฤติกรรมการเรียนรูšที่คลŠองแคลŠวและ

ตŠอเนื่อง สอดคลšองกับแนวคิดของนฤมล จำอินทรŤ (2557) กลŠาววŠา ความพึงพอใจ เปŨนความรูšสึก

ชอบ พอใจ หรือเจตคติที่ดีของบุคคลที่มีตŠอเรื่องนั้น ๆ และสอดคลšองกับทัศนะของ พรพรรณ เสารŤ

คำเมืองดี (2562) ที่ไดšใหšความหมายถึงการวัดความพึงพอใจ วŠาการวัดความพึงพอใจทำใหšทราบถึง

ความสำคัญของความพึงพอใจ ความชอบ และการยอมรับของผูšเรียน เมื่อผูšเรียนมีทัศนคติที่ดียŠอม

สŠงผลไปถึงการเรียนรูšที ่ดีที ่จะทำใหšผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและเปŨนประโยชนŤตŠอการจัด

กิจกรรมการเรียนรูš ซึ่งสอดคลšองกับงานวิจัยของ Answer (2019) การสอนโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน: 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแรงจูงใจของนักเรียนเพื่อเปรียบเทียบแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เร ียนของนักเรียนกลุ Šมต ัวอยŠางและกลุ Šมควบคุม ใชšแบบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน และ

แบบสอบถามแรงจูงใจ ผลการวิจัยพบวŠานักเรียนกลุŠมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวŠากลุŠม

ควบคุม และนักเรียนกลุŠมทดลองมีแรงจูงใจในการเรียนสูงกวŠากลุŠมควบคุม 
 

องคŤความรูšใหมŠ 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูšโดยใชšกิจกรรมเปŨนฐาน เพื่อสŠงเสริมความสามารถในการ

เขียนสื่อสาร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 1 เปŨนกิจกรรมที่ออกแบบใหšเด็กไดšลงมือปฏิบัติ

จริงและสัมพันธŤกับชีวิตประจำวันของผูšเรียน สามารถสรšางแรงจูงใจและความสนใจในการเรียนรูšไดš

อยŠางมีประสิทธิภาพ เด็กมีความกระตือรือรšนในการมีสŠวนรŠวมมากขึ ้น และสามารถถŠายทอด
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ความคิดผŠานการเขียนในรูปแบบที่เหมาะสมกับวัยไดšอยŠางชัดเจนและเปŨนธรรมชาติ ทำใหšตระหนัก

ถึงความสำคัญของการเรียนรูšผŠานประสบการณŤตรงในวัยเริ่มตšน การออกแบบกิจกรรมใหšมีความ

หลากหลายและยืดหยุŠนตามพัฒนาการของผูšเรียน รวมถึงการประเมินผลที่เนšนพัฒนาการรายบุคคล

มากกวŠาการเปรียบเทียบคะแนน ทำใหšครูสามารถสะทšอนผลการเรียนรูšของผูšเรียนไดšอยŠางลึกซึ้งและ

รอบดšาน อีกทั ้งยังชŠวยใหšครูเขšาใจถึงบทบาทของตนในการเปŨนผู šออกแบบกิจกรรมที่สŠงเสริม

ศักยภาพผูšเรียน 
 

ขšอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัย ผูšวิจัยมีขšอเสนอแนะ ดังนี ้

ขšอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชšประโยชนŤ 

1. การใชšกิจกรรมเปŨนฐานสามารถปรับใชšไดšหลากหลายรูปแบบ ควรเลือกเทคนิค

การสอนที่เหมาะสมในแตŠละขั้นตอนของการเรียนรูš เพ่ือใหšกิจกรรมสอดคลšองกับลักษณะการเรียนรูš

ของนักเรียน และชŠวยพัฒนาทักษะไดšตรงจุด 

2. ครูควรสรšางบรรยากาศที่เปŨนมิตรในหšองเรียน เปŗดโอกาสใหšนักเรียนซักถาม 

แสดงความคิดเห็น และนำเสนอผลงาน เพ่ือสŠงเสริมความกลšาแสดงออกและสรšางความมั่นใจ 

3. ในบางกิจกรรมควรจัดเวลาเรียนตŠอเนื่องอยŠางนšอย 2 ชั่วโมง เนื่องจากกิจกรรม

มักใชšสื่อและวิธีการหลากหลาย การเรียนเพียง 1 ชั่วโมงอาจไมŠเพียงพอ และสŠงผลใหšตšองใชšเวลาใน

การทบทวนซ้ำในคาบถัดไป 

4. นักเรียนมีความสนใจในการเรียนแตŠละกิจกรรม มีกิจกรรมที ่หลากหลายใหš

นักเรียนไดšลงมือปฏิบัติงานจริง เสริมสรšางความรูšความเขšาใจใหšกับนักเรียน และนักเรียนมีความ

สนใจในการเขียนคำคลšองจองและการเขียนสื ่อสารผŠานประสบการณŤเพราะไดšเชื ่อมโยงใน

ชีวิตประจำวันของนักเรียน 
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