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บทคัดยŠอ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคŤเพื่อวิเคราะหŤความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเพลิง

ไหมšและการเขšารŠวมซšอมอพยพหนีไฟของผูšพักอาศัยภายในคอนโดมิเนียม ผูšวิจัยไดšทำการศึกษากลุŠม

ผูšพักอาศัยในคอนโดมิเนียมใกลšรถไฟฟŜาสายสีชมพู จำนวน 400 คน ทำการรวบรวมขšอมูลโดยใชš

แบบสอบถาม วิเคราะหŤขšอมูลดšวยการหาคŠารšอยละ คŠาเฉลี่ย คŠาสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

วิเคราะหŤความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ของผูšตอบแบบสอบถามทุกกลุ Šม โดย

กำหนดระดับนัยสำคัญสถิติที่ .05 ผลการศึกษาพบวŠา ผูšตอบแบบสอบถามทุกกลุŠมประสบการณŤมี

คŠาเฉลี่ยในภาพรวมดšานความตระหนักรูšเฉลี่ยในภาพรวมดšานความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิด

เหตุเพลิงไหมš อยูŠที่ 4.48 และมีคŠาเฉลี่ยคŠาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) อยูŠที่ 0.53 โดยเรียงลำดับจาก

มากไปนšอย พบวŠา 1) ระดับการรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.54) 2) ระดับการประเมิน

ความเขšาใจและรับรู šความเสี่ยง (4.51) และ 3) ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.40) สŠวนความ

ตระหนักรูšเฉลี่ยในภาพรวมดšานความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ อยูŠที่ 

4.41 และมีคŠาเฉลี่ยคŠาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) อยูŠที่ 0.59 โดยเรียงลำดับจากมากไปนšอย พบวŠา 

1) ระดับการรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.43) 2) ระดับการประเมินความเขšาใจและรับรูš

ความเสี่ยง (4.41) และ 3) ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.39) ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวน
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ทางเดียวพบวŠาประสบการณŤในการเขšารŠวมซšอมอพยพหนีไฟมีความสัมพันธŤกันความตระหนักรูšใน

สถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมšและความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ

อยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .273 และ .245 ตามลำดับ โดยประเด็นที่มีความแตกตŠางกันในแตŠละ

กลุŠมประสบการณŤคือ “ความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมš: ระดับการรับรูšขšอมูล

จากการมองเห็นและสังเกต” 
 

คำสำคัญ: ความตระหนักรูš, อัคคีภัย, การอพยพหนีไฟ, ผูšพักอาศัย, คอนโดมิเนียม 

 

Abstract 

The purpose of this research article was to analyze fire situation awareness 
and participation in fire evacuation drills of condominium residents. The study 

examined a sample of 400 residents living in condominiums near the MRT Pink Line. 
Data was collected using questionnaires and analyzed using percentages, mean, 

standard deviations, and one-way ANOVA for all respondents. The statistical 

significance level was set at .05. The study results showed that all respondent groups 

had an overall average awareness score of 4 . 48  regarding fire situation awareness, 

with a mean and standard deviation (S.D.) of 0 .53 .  The levels of awareness, ranked 

from highest to lowest, were 1 )  level of visual and observational awareness (4 .54 ) ;  

2) level of risk understanding and perception (4.51); and 3) level of foresight (4.40). 

The overall average awareness regarding participation in fire drills and evacuation was 

4 . 41 , with a mean and standard deviation (S.D.) of 0 . 5 9 .  The levels of awareness, 

ranked from highest to lowest, were 1) level of information perception through visual 

and observation (4.43), 2) level of assessment of understanding and perception of risk 

(4.41), and 3) level of foresight (4.39). The results of the one-way comparison of variance 

showed that experience in participating in fire evacuation drills was significantly 

correlated with fire situation awareness and awareness of participating in fire extinguishing 

and evacuation drills at the .273 and .245 statistical significance levels, respectively. The 

aspect showing significant differences among the experience groups was “fire situation 

awareness: level of information perception through visual and observation.” 
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บทนำ 

ปŦจจุบันมีอาคารชุดหรือคอนโดมิเนียมเกิดขึ้นเปŨนจำนวนมากอยŠางตŠอเนื่อง โดยพบวŠาใน

ปŘ พ.ศ. 2566 มีหšองชุดที่สรšางเสร็จทั้งสิ้น 1,912,447 หนŠวย โดยจังหวัดนนทบุรีมีสถิติหšองชุดที่

สรšางเสร็จมาที่สุดเปŨนอันดับที่ 3 คือจำนวน 109,829 หนŠวย รองลงมาจากกรุงเทพมหานคร จังหวัด

ชลบุรี (สัมมา คีตสิน, 2566) เมื่อความเปŨนเมืองหลวงขยายตัวออกจึงมีการยšายศูนยŤราชการและ

หนŠวยงานราชการตŠาง ๆ มาอยูŠในเขตเชื่อมตŠอระหวŠางจังหวัดกรุงเทพมหานครและนนทบุรีอยŠาง

มากมาย รวมถึงจังหวัดนนทบุรีมีความหลากหลายของการใชšชีวิตที่มีทั้งมหาวิทยาลัย ศูนยŤการคšา 

อาคารสำนักงาน ฯลฯ โดยมีรถไฟฟŜาสายสีชมพูหรือรถไฟฟŜาสายรามอินทรา ที่ดำเนินการโดยการ

รถไฟฟŜาขนสŠงมวลชนแหŠงประเทศไทย (รฟม.) เปŨนโครงการระบบขนสŠงมวลชนในพื้นที่กรุงเทพฯ 

และปริมณฑล ชŠวงแคราย-มีนบุรี ทั้งหมด 30 สถานี รวมระยะทางตลอดเสšนทางเดินรถไฟฟŜา 34.5 

กิโลเมตร คอยใหšบริการ (DDproperty, 2568) ดšวยเหตุนี ้เองจึงทำใหšเกิดคอนโดมิเนียมแนว

รถไฟฟŜาขึ้นอยŠางตŠอเนื่อง เพื่อตอบสนองตŠอความตšองการของผูšพักอาศัย ความสะดวกสบายในยŠาน

ชุมชน เดินทางงŠาย รวดเร็วและลดคŠาใชšจŠายในการเดินทาง ขายงŠายปลŠอยเชŠางŠายไดšราคาสูง 

(DDproperty, 2567) อีกทั้งมูลคŠาของที่ดินบริเวณใกลšรถไฟฟŜามีแนวโนšมเพ่ิมข้ึน 5-10% ในแตŠละปŘ 

อีกดšวย (Ananda Development, 2560) และจากการรวบรวมขšอมูลของ KAiiW (2566) พบวŠามี

คอนโดมิเนียมแนวรถไฟฟŜาสายสีชมพูตลอดทั้งสายมากถึง 95 อาคาร ซึ่งในปŘ พ.ศ. 2566 พบวŠามี

การเกิดเหตุอัคคคีภัยในอาคารชุด/หอพักมากถึง 16 จังหวัด ซึ่งหนึ่งในนั้นคือจังหวัดนนทบุรี (กรม

ปŜองกันและบรรเทาสาธารณภัย, 2566) 

อาคารชุดหรือคอนโดมิเนียมมีลักษณะการอยูŠอาศัยที่แตกตŠางจากการอยูŠอาศัยในบšาน

เดี่ยว หรืออาคารประเภทอื่น ๆ เนื่องจากเปŨนการอยูŠอาศัยรวมที่มีจำนวนครอบครัวอยูŠรŠวมกันเปŨน

จำนวนมาก และตามที่กฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการ ดšาน

ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลšอมในการทำงานเก่ียวกับการปŜองกันและระงับอัคคีภัย 

พ.ศ. 2555 ไดšกำหนดไวšวŠา อาคารตšองจัดใหšมีการฝřกซšอมดับเพลิงและซšอมอพยพหนีไฟพรšอมกัน

อยŠางนšอยปŘละ 1 ครั ้ง เพื ่อสร šางจิตสำนึกและเตรียมความพรšอมใหšแกŠผ ู šพ ักอาศัยภายใน

คอนโดมิเนียมเมื่อเกิดเหตุการณŤขึ้นจริง ทั้งนี้อุปสรรคท่ีเกิดในการซšอมดับเพลิงและซšอมอพยพหนีไฟ

มักพบวŠา ขšอมูลเก่ียวกับวันและเวลาซšอมไมŠถูกสŠงถึงผูšพักอาศัยอยŠางทั่วถึง ทำใหšพลาดโอกาสในการ

เรียนรูšวิธีการปฏิบัติตนในกรณีเกิดเหตุเพลิงไหมš รวมถึงผูšพักอาศัยบางคนขาดความตระหนักรูšและ
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อาจไมŠเขšาใจถึงความสำคัญของการซšอมหนีไฟ ซึ่งอาจสŠงผลใหšเกิดความสับสนเมื่อเกิดเหตุการณŤจริง 

(Lumpini Community, 2561; Major Development, 2562) และจากการรวบรวมขšอมูลของ

ชิษณุชา ขุนจง (2563) พบวŠา การปลูกฝŦงจิตสำนึกเก่ียวกับการจัดการความเสี่ยงดšานความปลอดภัย 

และตระหนักถึงอันตรายและความสูญเสียที่อาจเกิดขึ้นเมื่อมีความเสี่ยง ประเด็นเหลŠานี ้ควรจะ

เกิดขึ้นตั้งแตŠเด็กเขšาเรียนในโรงเรียนและถูกสอดแทรกในรายวิชาเรียน ผŠานการอบรมใหšความรูšเปŨน

ประจำทุกปŘ ซึ่งผูšพักอาศัยในคอนโดมิเนียมโดยสŠวนใหญŠนั้นยังเพิกเฉยตŠอการซšอมดับเพลิงและซšอม

อพยพหนีไฟที่นิติบุคคลอาคารชุดฯ ไดšดำเนินการจัดเปŨนประจำทุกปŘ นอกจากนั้นระดับการศึกษา

ของผูšอยูŠอาศัยนั้นยังเปŨนสŠวนหนึ่งที่สŠงผลตŠอพฤติกรรมการปŜองกันการเกิดเพลิงไหมšในครัวเรือน ที่

หากมีความรูšความเขšาใจและ/การตระหนักถึงความสำคัญนšอยนั้น ก็มักมาจากการขาดพฤติกรรมใน

การใสŠใจดูแลตรวจตรา (ชัยกฤต ยกพลชนชัย และคณะ, 2564) โดยกระบวนการที่จะกŠอใหšเกิด

ความตระหนักรูšเกี่ยวกับความสำคัญของการซšอมดับเพลิงและซšอมอพยพหนีไฟไดšนั้น จะเกิดจาก

การกระตุšนโดยเหตุการณŤหรือสิ่งเรšาภายนอกผŠานการสัมผัส การรับรูš ความคิดรวบยอด และการ

เร ียนรู šท ี ่นำไปสู ŠการตระหนักและถŠายทอดความรู šส ึกนั ้นออกมาทางพฤติกรรม (รมยนันทŤ  

จันทรŤพานิช, 2564)   

จากที่กลŠาวมาในขšางตšน ผูšวิจัยจึงมีความสนใจและเล็งเห็นถึงความสำคัญของความ

ตระหนักรูšถึงสถานการณŤการเกิดเพลิงไหมšของผูšพักอาศัยภายในคอนโดมิเนียม เนื่องจากเหตุเพลิง

ไหมšหรืออัคคีภัยเปŨนสถานการณŤฉุกเฉินที่มีโอกาสเกิดขึ้นไดšเสมอ ถึงแมšจะอาคารจะมีการตรวจสอบ

และการปŜองกันการเกิดเหตุเปŨนประจำอยŠางตŠอเนื่องแลšวก็ตาม อีกทั้งเหตุเพลิงไหมšหรืออัคคีภัยยัง

สามารถสรšางความสูญเสียไดšทั้งตŠอชีวิตและทรัพยŤสินแกŠผูšพักอาศัยในคอนโดมิเนียมไดšทุกคน  
 

วัตถุประสงคŤ  

เพื่อวิเคราะหŤความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเพลิงไหมšและการเขšารŠวมซšอม

อพยพหนีไฟของผูšพักอาศัยภายในคอนโดมิเนียม 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  

งานวิจัยนี้เปŨนงานวิจัยเชิงประยุกตŤ (Applied research) มีวัตถุประสงคŤเพื่อวิเคราะหŤ

ความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเพลิงไหมšและการเขšารŠวมซšอมอพยพหนีไฟของผูšพักอาศัย

ภายในคอนโดมิเนียม โดยใชšวิธีการคัดเลือกกลุŠมตัวอยŠางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ใน

ลำดับแรก เพื่อใหšไดšจังหวัดมีหšองชุดที่สรšางเสร็จสูงสุด (สัมมา คีตสิน, 2566) และใหšไดšจังหวัดที่มี

การเกิดเหตุเพลิงไหมšในอาคารชุด/หอพักในปŘ พ.ศ. 2566 (กรมปŜองกันและบรรเทาสาธารณภัย, 
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2566) แลšวจึงใชšวิธีการเลือกตัวอยŠางโดยวิธีสุŠมอยŠางงŠาย (Simple random sampling) ดšวยการจับ

ฉลาก เพื่อใหšไดšพิกัดกลุŠมตัวอยŠาง โดยไดš “จังหวัดกรุงเทพมหานครและจังหวัดนนทบุรี” แลšวจึงทำ

การเลือกกลุŠมตัวอยŠางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เปŨนกลุŠมผูšพักอาศัยในคอนโดมิเนียม

ใกลšรถไฟฟŜาสายสีชมพู ในเสšนทางการเดินรถชŠวงที่ 2 จาก PK01 สถานีศูนยŤราชการนนทบุรี จนถึง 

PK13 สถานีโทรคมนาคมแหŠงชาติ ท่ีมีระยะหŠางจากรถไฟฟŜาสายสีชมพูไมŠเกิน 500 เมตร  

สำหรับกลุŠมตัวอยŠาง (Sample) เปŨนกลุŠมที่ไมŠทราบจำนวนประชากรที่แนŠนอน ผูšวิจัยจึง

ทำการกำหนดขนาดกลุŠมตัวอยŠางตามหลักการของ W.G. Cochran (1977) โดยใชšสูตร   

n = P(1-P)Z2 
      e2 

โดยกำหนดใหšรšอยละที่ตšองการสุŠมจากประชากรคือ 50 ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดš 

คือ 0.05 และ ระดับความเชื่อมั่นคือ 95% กลุŠมประชากรที่ไดšจึงเทŠากับ 385 คน ซึ่งในงานวิจัยนี้

ผูšวิจัยทำการเก็บขšอมูลจากแบบสอบถามที่จำนวน 400 คน โดยใชšการสุŠมแบบบังเอิญ (Accidental 

Sampling) ที่สะดวกและเต็มใจตอบแบบสอบถาม เพื่อใหšขšอมูลที่ไดšมาครบถšวนและปŜองกันความ

เสียหายของขšอมูล   

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือแบบสอบถาม ดšวยการทดสอบหาคŠาความตรง 

(Validity) โดยใหšผูšทรงคุณวุฒิและผูšเชี่ยวชาญดšานองคŤความรูšและทักษะการเอาตัวรอดเมื่อเกิดเหตุ

เพลิงไหมš จำนวน 5 ทŠาน พิจารณาใหšความเห็นเกี ่ยวกับความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (Content 

Validity) เพ่ือหาคŠาดัชนีความสอดคลšองระหวŠางประเด็นหลักของเนื้องหาในงานวิจัยและขšอคำถาม 

(index of item-objective congruence: IOC) โดยทำการคัดเลือกเฉพาะขšอคำถามที่มีคŠา IOC 

ตั้งแตŠ 0.5-1.00 ไวš (ปราณี มีหาญพงษŤ และกรรณิการŤ ฉัตรดอกไมšไพร, 2561) ซึ่งในงานวิจัยนี้ไดšคŠา 

IOC ในภาพรวมเทŠากับ 0.94 และตรวจสอบหาคŠาความเที ่ยง (Reliability) โดยการหาคŠา

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (Cronbach’s alpha coefficient) ซึ่งคŠาความเชื่อมั่นจะตšองมีคŠา

ตั้งแตŠ 0.70 ขึ้นไป (Nunnally, J. C., & Bernstein, I. H., 1994) คŠาอำนาจจำแนกรายขšอของแตŠละ

ขšอคำถาม (Corrected Item-total Correlation) ตšองมีคŠาตั้งแตŠ 0.3 ขึ้นไป (Field, 2009) การ

ตรวจสอบความเชื่อมั่นนี้ ผูšวิจัยนำแบบสอบถามที่ไดšไปทดลองใชšกับพนักงานกลุŠมตัวอยŠาง (Pilot 

Test) จำนวน 30 ราย โดยพบวŠาคŠาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัคไดšเทŠากับ .953 

การวิเคราะหŤขšอมูลผูšวิจัยใชšการวิเคราะหŤดšวยสถิติเชิงพรรณา (Descriptive Statistics) 

โดยแสดงผลในรูปแบบของตารางและแผนภูมิ ซึ่งคŠาสถิติที ่ใชš ไดšแกŠ คŠารšอยละ (Percentage) 

ความถี่ (Frequency) คŠาเฉลี่ย (Mean) และสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของ
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กลุŠมตัวอยŠางดšวยสถิติเชิงพรรณาโดยใชšการแสดงผลในรูปแบบของตาราง แลšวทำการทดสอบเพ่ือหา

คŠานัยสำคัญทางสถิติดšวยการวิเคราะหŤความแปรปรวนทางเดยีว (One-way ANOVA) กำหนดระดับ

นัยสำคัญสถิติที่ .05 (ระดับความเชื่อมั่นที่รšอยละ 95) โดยใชšเกณฑŤการแบŠงชŠวงคะแนนคŠาเฉลี่ยการ

อภิปรายผล (Best, 1977) ดังนี ้

4.21-5.00 หมายถึง มีความคิดเห็นดšานความตระหนักรูšอยูŠในระดับมากที่สุด 

3.41-4.20 หมายถึง มีความคิดเห็นดšานความตระหนักรูšอยูŠในระดับมาก 

2.61-3.40 หมายถึง มีความคิดเห็นดšานความตระหนักรูšอยูŠในระดับปานกลาง 

1.81-2.60 หมายถึง มีความคิดเห็นดšานความตระหนักรูšอยูŠในระดับนšอย 

1.00-1.80 หมายถึง มีความคิดเห็นดšานความตระหนักรูšอยูŠในระดับนšอยที่สุด 

พิสูจนŤความนŠาเชื ่อถือของผลการวิเคราะหŤดšวยการตรวจสอบแบบสามเสšาดšวยผูš

วิเคราะหŤขšอมูล (Analyst Triangulation) โดยใชšผูšวิเคราะหŤขšอมูลที่เก็บขšอมูลภาคสนามจำนวน 3 

คน โดยใหšตŠางคนตŠางวิเคราะหŤขšอมูล แลšวนำขšอคšนพบที่ไดšมาเปรียบเทียบกัน 

 

สรุปผลการวิจัย  

สามารถสรุปผลการวิจัยไดšเปŨน 2 สŠวน ดังนี ้

สŠวนที่ 1 ขšอมูลท่ัวไปของผูšตอบแบบสอบถามและประสบการณŤในการเขšาซšอมอพยพหนี

ไฟ ดังแสดงรายละเอียดในตารางท่ี 1 และการแทนคŠาสัญลักษณŤ ดังนี้ 

A คือ ผูšที่เคยเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟและเคยศึกษาคูŠมือการอพยพ

หนีไฟอยŠางละเอียด 

B คือ ผูšที่เคยเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟและเคยศึกษาคูŠมือการอพยพ

หนีไฟแบบผŠาน ๆ 

C คือ ผูšที่เคยเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ แตŠไมŠเคยศึกษาคูŠมือการอพยพ

หนีไฟเลย 

D คือ ผูšที่ไมŠเคยเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ แตŠเคยศึกษาคูŠมือการอพยพ

หนีไฟอยŠางละเอียด 

E คือ ผูšที่ไมŠเคยเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ แตŠเคยศึกษาคูŠมือการอพยพ

หนีไฟแบบผŠาน ๆ 

F คือ ผูšที ่ไมŠเคยเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟและไมŠเคยศึกษาคูŠมือการ

อพยพหนีไฟเลย 
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ตารางที่ 1 ขšอมูลทั่วไปของผูšตอบแบบสอบถามและประสบการณŤในการเขšาซšอมอพยพหนีไฟ 

ขšอมูลท่ัวไปของผูšตอบ

แบบสอบถาม 

(n=400) 

สรุปผลประสบการณŤการอยพยพหนีไฟทั้งทางตรงและทางอšอม  
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1. สถานะการพักอาศัย              

1.1 เจšาของรŠวม 

1.2 ผูšพักอาศัย (สามี/ภรรยา/

บุตร/ญาติ/เพ่ือนของ

เจšาของรŠวม) 

1.3 ผูšพักอาศัย (ผูšเชŠา)  
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2. ระยะเวลาการพักอาศยัในคอนโดมิเนียมจนถึงปŦจจุบัน  

1.4 นšอยกวŠา 1 ปŘ  

1.5 1-5 ปŘ  

1.6 6-10 ปŘ  

1.7 11-15 ปŘ  

1.8 15 ปŘข้ึนไป  
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3. อายุ             

1.9 ตำ่กวŠา 20 ปŘ 

1.10 20-25 ปŘ  

1.11 26-30 ปŘ  

1.12 31-35 ปŘ  

1.13 36-40 ปŘ  

1.14 41-45 ปŘ  

1.15 46-50 ปŘ  

1.16 51-55 ปŘ  

1.17 56-60 ปŘ  

1.18 61 ปŘข้ึนไป  
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1.25 
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1.00 

0.00 

0.00 

4. เพศ             

1.19 ชาย  

1.20 หญิง  

1.21 ไมŠระบุ  
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0 

2.50 
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0.00 
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49 
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5. ระดับการศึกษา 

            

1.22 ตำ่กวŠาปริญญาตรี  

1.23 ปริญญาตรี  

1.24 ปริญญาโท 

1.25 ปริญญาเอก  
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จากตารางท่ี 1 สามารถเรียงลำดับจำนวนการตอบแบบสอบถามไดšดังนี้ 1) กลุŠม C หรือ

ผูšที่เคยเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ แตŠไมŠเคยศึกษาคูŠมือการอพยพหนีไฟเลย จำนวน 116 
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คน (รšอยละ 41.50) 2) กลุŠม B หรือที่เคยเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟและเคยศึกษาคูŠมือ

การอพยพหนีไฟแบบผŠาน ๆ จำนวน 102 คน (รšอยละ 25.50) 3) กลุŠม F หรือผูšที่ไมŠเคยเขšารŠวมซšอม

ดับเพลิงและอพยพหนีไฟและไมŠเคยศึกษาคูŠมือการอพยพหนีไฟเลย จำนวน 67 คน (รšอยละ 16.75) 

4) กลุŠม E หรือผูšที่ไมŠเคยเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ แตŠเคยศึกษาคูŠมือการอพยพหนีไฟ

แบบผŠาน ๆ จำนวน 29 คน (รšอยละ 7.25) 5) กลุŠม A หรือผูšที่เคยเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพ

หนีไฟและเคยศึกษาคูŠมือการอพยพหนีไฟอยŠางละเอียด จำนวน 22 คน (รšอยละ 5.50) และ 6) กลุŠม 

D หรือผูšที ่ไมŠเคยเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ แตŠเคยศึกษาคูŠมือการอพยพหนีไฟอยŠาง

ละเอียด จำนวน 14 คน (รšอยละ 3.50) โดยสามารถแจกแจงรายละเอียดตามกลุŠมขšอมูลทั่วไปของ

ผูšตอบแบบสอบถามไดšดังนี้ 

1. สถานะการพักอาศัย พบวŠากลุŠมเจšาของรŠวมมีประสบการณŤอยูŠในกลุŠม C และ F 

มากที่สุดเทŠากัน (รšอยละ 6 เทŠากัน) สŠวนกลุŠมผูšพักอาศัย (สามี/ภรรยา/บุตร/ญาติ/เพ่ือนของเจšาของ

รŠวม) และกลุŠมผูšพักอาศัย (ผูšเชŠา) มีประสบการณŤอยูŠในกลุŠม C มากที่สุดเทŠากัน (รšอยละ 29.25 และ 

6.25 ตามลำดับ) 

2. ระยะเวลาการพักอาศยัในคอนโดมิเนียมจนถึงปŦจจุบัน พบวŠากลุŠมที่มีระยะเวลา

พักอาศัยนšอยกวŠา 1 ปŘ และ 1-5 ปŘ มีประสบการณŤอยูŠในกลุŠม C มากที่สุดเทŠากัน (รšอยละ 8.50 และ 

29.50 ตามลำดับ) สŠวนกลุŠมที่มีระยะเวลาพักอาศัย 6-10 ปŘ มีประสบการณŤอยูŠในกลุŠม F มากที่สุด 

(รšอยละ 3.00) สŠวนกลุŠมที่มีระยะเวลาพักอาศัย 11-15 ปŘ มีประสบการณŤอยูŠในกลุŠม A และ B มาก

ที่สุดเทŠากัน (รšอยละ 1.25 เทŠากัน) และกลุŠมที่มีระยะเวลาพักอาศัย 15 ปŘขึ้นไป มีประสบการณŤอยูŠ

ในกลุŠม F มากที่สุด (รšอยละ 1.00) 

3. อายุ พบวŠา กลุŠมที่อายุต่ำกวŠา 20 ปŘ อายุ 20-25 ปŘ อายุ 26-30 ปŘ อายุ 31-35 

ปŘ และกลุŠมที่อายุ 61 ปŘขึ้นไป มีประสบการณŤอยูŠในกลุŠม C มากที่สุดเทŠากัน (รšอยละ 3.25, 23.00, 

6.25, 2.75 และ 0.50 ตามลำดับ) สŠวนกลุŠมที่อายุ 36-40 ปŘ มีประสบการณŤอยูŠในกลุŠม E มากที่สุด 

(รšอยละ 2.00) สŠวนกลุŠมที่อายุ 41-45 ปŘ 46-50 ปŘ และ 56-60 ปŘ มีประสบการณŤอยูŠในกลุŠม B มาก

ที่สุดเทŠากัน (รšอยละ 2.25, 2.00 และ 0.75 ตามลำดับ) และกลุŠมที่อายุ 51-55 ปŘ มีประสบการณŤอยูŠ

ในกลุŠม F มากที่สุด (รšอยละ 1.00) 

4. เพศ พบวŠากลุŠมเพศชายและเพศหญิง มีประสบการณŤอยูŠในกลุŠม C มากที่สุด

เทŠากัน (รšอยละ 16.25 และ 25.25 ตามลำดับ) สŠวนกลุŠมไมŠระบุเพศ มีประสบการณŤอยูŠในกลุŠม B 

มากที่สุด (รšอยละ 1.00) 
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5. ระดับการศึกษา พบวŠากลุŠมที่มีระดับการศึกษาต่ำกวŠาปริญญาตรี ปริญญาตรี 

และปริญญาโทมีประสบการณŤอยู ŠในกลุŠม C มากที่สุดเทŠากัน (รšอยละ 1.25, 19.75 และ 4.50 

ตามลำดับ) สŠวนกลุŠมที่มีระดับการศึกษาปริญญาเอก มีประสบการณŤอยูŠในกลุŠม F มากที่สุด (รšอยละ 

0.50) 

สŠวนที่ 2 ความตระหนักรูšถึงสถานการณŤการเกิดเพลิงไหมšและความตระหนักรูšในการเขšา

รŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟของผูšพักอาศัยภายในคอนโดมิเนียม ดังแสดงรายละเอียดใน

ตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 ความตระหนักรูšถึงสถานการณŤการเกิดเพลิงไหมšและความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและ

อพยพหนีไฟของผูšพักอาศัยภายในคอนโดมิเนียม 

ขšอคำถาม 

คŠาเฉลี่ยความตระหนักรูšถงึสถานการณŤการเกิดเพลิงไหมšและความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอม

ดับเพลิงและอพยพหนีไฟ(การจัดลำดับความตระหนักรูš) 

A 

(n
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คŠา
เฉ

ลี่ย
 

(n
=4

00

S.D. F Sig 

1. ตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิง

ไหมš 

4.51(1) 4.60(1) 4.49(1) 4.25(1) 4.52(1) 4.52(1) 4.48(1) 0.53 1.303 0.273 

1.1 ตระหนักรู šในสถานการณŤการเกิดเหตุ

เพลิงไหมš : ระดับการรับรู šขšอมูลจากการ

มองเห็นและสังเกต  

4.59(1) 4.69(1) 4.52(1) 4.43(1) 4.45(3) 4.55(2) 4.54(1) 0.53 2.857 0.037 

1.1.1 เมื่อไดšยินเสียงสัญญาณเตือน ผูšพักอาศัย

ทราบวŠาเปŨนการประกาศเตือนการอพยพหนี

ไฟ 

4.59 4.81 4.65 4.43 4.45 4.60 4.59 0.58 3.821 0.010 

1.1.2 ผูšพักอาศัยทราบสัญลักษณŤ ปŜายบอกทาง

หนีไฟ ที ่ใช šบŠงชี ้เส šนทางการอพยพหนีไฟใน

อาคารที่ทŠานพักอาศัยอยูŠเปŨนอยŠางดี 

4.59 4.71 4.50 4.43 4.55 4.52 4.55 0.64 2.318 0.075 

1.1.3 หากไดšกลิ ่นไหมšร ุนแรงผิดปกติ และ

สังเกตเห็นควันบริเวณโถงทางเดิน ผูšพักอาศัย

จะกดส ัญญาณแจ š งเต ือน เหต ุ เพล ิ ง ไหมš  

(Manual Pull Station) 

4.59 4.49 4.40 4.43 4.34 4.45 4.45 0.66 0.881 0.451 

1.1.4 ผูšพักอาศัยรูšตำแหนŠงที่ตั้งของถังดับเพลิง 

เสšนทางหนีไฟ และจุดรวมพล ของอาคารที่

ทŠานพักอาศัยเปŨนอยŠางดี 

4.73 4.71 4.51 4.43 4.38 4.42 4.53 0.66 4.155 0.006 

1.1.5 ผูšพักอาศัยทราบดีวŠาการนำสิ่งของไปวาง

กีดขวางทางเดินหรือวางบริเวณบันไดหนีไฟ 

จะสŠงผลกระทบรšายแรงเมื่อมีเหตุเพลิงไหมš ซึ่ง

อาจทำใหšเก ิดความสูญเส ียทั ้งตŠอชีว ิตและ

ทรัพยŤสินไดš 

4.45 4.72 4.54 4.43 4.52 4.75 4.57 0.62 2.511 0.058 

1.2 ตระหนักรู šในสถานการณŤการเกิดเหตุ

เพลิงไหมš : ระดับการประเมินความเขšาใจ

และรับรูšความเสี่ยง 

4.53(2) 4.58(2) 4.52(1) 4.29(2) 4.57(1) 4.57(1) 4.51(2) 0.53 0.749 0.523 
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ขšอคำถาม 

คŠาเฉลี่ยความตระหนักรูšถงึสถานการณŤการเกิดเพลิงไหมšและความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอม

ดับเพลิงและอพยพหนีไฟ(การจัดลำดับความตระหนักรูš) 
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1.2.1 ปŦญหาการเกิดเหตุเพลิงไหมšภายใน

คอนโดมิเนียม มีโอกาสเกิดจากพฤติกรรมของ

ผูšพักอาศัยไดšทุกคน 

4.32 4.58 4.55 4.29 4.31 4.58 4.44 0.62 2.288 0.078 

1.2.2 การใชšเครื่องใชšไฟฟŜาที่ไมŠไดšมาตรฐาน

และ/หรือมีวัสดุที่เปŨนเชื้อเพลิงภายในหšองพัก

เปŨนสาเหตุของการเกิดเหตุอัคคีภัย 

4.36 4.53 4.46 4.29 4.69 4.55 4.48 0.61 1.059 0.366 

1.2.3 การปฏิบัติตามกฎระเบียบของอาคาร

อยŠางเครŠงครัด เปŨนสŠวนชŠวยในการปŜองกันการ

เกิดเหตเุพลิงไหมšภายในอาคารไดš 

4.55 4.62 4.49 4.29 4.72 4.57 4.54 0.64 0.885 0.449 

1.2.4 เมื่อเกิดเหตุอัคคีภัยผูšพักอาศัยตšองรีบ

อพยพออกจากอาคารโดยไมŠเก็บสัมภาระที่ไมŠ

จำเปŨน 

4.45 4.54 4.48 4.29 4.62 4.46 4.47 0.69 0.194 0.901 

1.2.5 ผู šพักอาศัยเห็นแผนผังหนีไฟที ่ต ิดอยูŠ

ภายในอาคารและเขšาใจวŠาตšองเดินไปเสšนทาง

ใด เพ ื ่อไปยังจุดรวมพลทันทีเม ื ่อเกิดเหตุ

สัญญาณแจšงเตือนไฟไหมš 

4.68 4.63 4.57 4.29 4.66 4.72 4.59 0.58 1.525 0.207 

1.2.6 กรณีอพยพผŠานทางบันไดหนีไฟและมี

ควันไฟปกคลุม ผู šพักอาศัยเขšาใจวŠาตšองใชš

ทางออกฉุกเฉินอื่นที่ปลอดภัยแทน 

4.59 4.58 4.49 4.29 4.52 4.49 4.49 0.67 0.650 0.583 

1.2.7 การศึกษาคู Šมือการอพยพหนีไฟของ

อาคารจะทำใหšผูšพักอาศัยมีองคŤความรูšในการ

อพยพหนีไฟและชŠวยลดโอกาสในการสูญเสีย

ทั้งตŠอชีวิตและทรัพยŤสินไดš 

4.59 4.55 4.48 4.29 4.45 4.58 4.49 0.66 1.160 0.325 

1.2.8 การเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนี

ไฟจะทำใหšผูšพักอาศัยมีทักษะที่ชŠวยเพ่ิมโอกาส

ในการเอาตัวรอดจากสถานการณŤไฟไหมšไดš

เมื่อตšองประสบเหตกุารณŤดงักลŠาว 

4.68 4.66 4.60 4.29 4.62 4.57 4.58 0.59 0.804 0.492 

1.3 ตระหนักรู šในสถานการณŤการเกิดเหตุ

เพลิงไหมš : ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา  

4.40(3) 4.53(3) 4.44(2) 4.03(3) 4.54(2) 4.46(3) 4.40(3) 0.65 0.623 0.601 

1.3.1 กรณีเก ิดเหต ุ เพล ิงไหม šผ ู šพ ักอาศัย

สามารถประเมินไดšว ŠาหากไมŠสามารถอพยพ

ออกจากหšองพักไดš ใหšปฏิบัติตนตามขšอควร

ปฏิบ ัติท ี ่ระบ ุในค ู Šม ือการอพยพหนีไฟของ

อาคารหรือตามองคŤความรูšที่เคยไดšศึกษามา 

4.36 4.48 4.37 4.14 4.45 4.40 4.37 0.75 0.697 0.555 

1.3.2 กรณีอพยพผŠานบันไดหนีไฟและพบวŠามี

สิ่งกีดขวางอยูŠ ผูšพักอาศัยสามารถประเมินไดšวŠา

ควรเลือกทางเลือกอื่นในการอพยพ 

4.36 4.42 4.36 4.00 4.45 4.31 4.32 0.81 0.273 0.845 

1.3.3 กรณีเกิดเหตุเพลิงไหมšและมีคว ันไฟ

จำนวนมาก ผูšพักอาศัยควรรีบหาผšาชุบน้ำมา

ปŗดปากและจมูก พรšอมทั้งหมอบคลานต่ำ เพ่ือ

ปŜองกันการสำลักควันไฟ 

4.36 4.49 4.49 4.00 4.62 4.51 4.41 0.73 0.251 0.861 
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ขšอคำถาม 

คŠาเฉลี่ยความตระหนักรูšถงึสถานการณŤการเกิดเพลิงไหมšและความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอม

ดับเพลิงและอพยพหนีไฟ(การจัดลำดับความตระหนักรูš) 
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1.3.4 หากผู šพักอาศัยพบวŠาถังแกŢสที่อยูŠใกลš

แหลŠงไฟอาจระเบิด จึงรีบแจšงเจšาหนšาที่ใหš

จัดการโดยเร็ว 

4.45 4.59 4.49 4.00 4.48 4.51 4.42 0.72 1.196 0.311 

1.3.5 เมื ่ออพยพมาถึงจุดรวมพลแลšว ผ ู šพัก

อาศัยดำเนินการตรวจเช็คจำนวนสมาชิกใน

ครอบครัวและรอฟŦงคำแนะนำจากเจšาหนšาที ่

4.45 4.68 4.51 4.00 4.72 4.55 4.49 0.68 1.032 0.378 

2. ความตระหนักร ู š ในการเข šาร Šวมซ šอม

ดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 

4.49(2) 4.56(2) 4.46(2) 4.04(2) 4.51(2) 4.40(2) 4.41(2) 0.59 1.393 0.245 

2.1 ตระหนักรู šในสถานการณŤการเขšาร Šวม

ซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ : ระดับการ

รับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต 

4.68(1) 4.52(3) 4.49(1) 4.14(1) 4.41(3) 4.35(3) 4.43(1) 0.60 2.017 0.111 

2.1.1 ผู šพักอาศัยใหšความสำคัญกับการอŠาน

ขŠาวประชาสัมพันธŤในชŠองทางตŠาง ๆ ที ่นิติ

บุคคลอาคารชุดประชาสัมพันธŤอยูŠเสมอ 

4.68 4.51 4.42 4.14 4.31 4.31 4.40 0.68 2.393 0.068 

2.1.2 ผูšพักอาศัยทราบกำหนดการซšอมอพยพ

หนีไฟจากสื่อประชาสัมพันธŤจากแหลŠงตŠาง ๆ ที่

นิติบุคคลอาคารชุดแจšงไวšลŠวงหนšา และรับรูšถึง

ความสำคัญของการปฏิบัติตามข้ันตอน 

4.68 4.42 4.55 4.14 4.31 4.39 4.42 0.66 2.232 0.084 

2.1.3 ผูšพักอาศัยไดšยินเสียงสัญญาณเตือน และ

เริ่มเตรียมตัวออกจากหšองเพ่ือเขšารŠวมการซšอม

อพยพหนีไฟของอาคาร 

4.68 4.53 4.52 4.14 4.52 4.37 4.46 0.65 1.170 0.321 

2.1.4 ผ ู šพักอาศัยเห็นไฟกระพริบจากระบบ

เตือนภัย พรšอมกับสังเกตเห็นเพื ่อนบšานเริ่ม

ออกจากหšองพักเพื่อเขšารŠวมการซšอมอพยพ 

4.68 4.61 4.46 4.14 4.52 4.33 4.46 0.69 2.894 0.035 

2.2 ตระหนักรู šในสถานการณŤการเขšาร Šวม

ซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ : ระดับการ

ประเมินความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง 

4.36(3) 4.62(1) 4.47(2) 3.98(3) 4.54(2) 4.46(1) 4.41(2) 0.64 1.383 0.248 

2.2.1 ผ ู šพ ักอาศ ัยเขšาใจว Šาเมื ่อไดšย ินเส ียง

สัญญาณเตือนภัย จะตšองเดินไปยังทางหนีไฟที่

ใกลšที่สุด โดยไมŠใชšลิฟตŤตามที่ไดšรับการอบรมไวš 

4.36 4.66 4.44 3.86 4.66 4.46 4.41 0.67 1.677 0.171 

2.2.2 ผูšพักอาศัยเขšาใจวŠาการซšอมอพยพชŠวย

ใหšคุšนเคยกับเสšนทางหนีไฟ ซึ่งจะเปŨนประโยชนŤ

ในกรณเีกิดไฟไหมšจริง 

4.36 4.67 4.44 4.00 4.52 4.49 4.41 0.70 2.231 0.084 

2.2.3 ผ ู šพ ักอาศ ัย เข š า ใจว Š าการซ šอมช Šวย

ตรวจสอบความพร šอมของระบบเตือนภัย

เจšาหนšาที่นิติบุคคลอาคารชุดและผูšพักอาศัย

เอง เพื่อใหšสามารถรับมือไดšเมื่อเกิดเหตุเพลิง

ไหมš 

4.36 4.57 4.48 4.00 4.45 4.51 4.39 0.72 1.176 0.319 

2.2.4 ผูšพักอาศัยทำความเขšาใจเสšนทางการ

อพยพหนีไฟไดšจากแผนผังหนีไฟที่ติดอยู Šใน

4.36 4.52 4.45 4.00 4.52 4.36 4.37 0.72 0.538 0.657 
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ขšอคำถาม 

คŠาเฉลี่ยความตระหนักรูšถงึสถานการณŤการเกิดเพลิงไหมšและความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอม

ดับเพลิงและอพยพหนีไฟ(การจัดลำดับความตระหนักรูš) 

A 

(n
=2

2)
 

B 

(n
=1

02

C 

(n
=1

66

D 

(n
=1

4)
 

E 

(n
=2

9)
 

F 

(n
=6

7)
 

คŠา
เฉ

ลี่ย
 

(n
=4

00

S.D. F Sig 

บริเวณหนšาลิฟตŤวŠาหากเกิดเหตุจะตšองเดินไป

ทางหนีไฟจุดใดที่ใกลšที่สุดจากหšองพัก 

2.2.5 ผูšพักอาศัยเขšาใจวŠามีบุคคลบางสŠวนที่

ตšองดูแลเปŨนสำคัญ เชŠน เด็กเล็ก ผูšสูงอายุ ที่

จะตšองเขšาใจการชŠวยเหลือระหวŠางอพยพ เพื่อ

ชŠวยใหšการอพยพเปŨนไปอยŠางราบรื่น 

4.36 4.66 4.46 4.00 4.45 4.48 4.40 0.72 2.264 0.081 

2.2.6 ผูšพักอาศัยเขšาใจวŠาการไดšรŠวมทดสอบ

การใชšถังดับเพลิงในเบื้องตšนเปŨนการฝ řกฝน

ทักษะในการเอาตัวรอดอยŠางหนึ่งเมื่อเกิดเหตุ

เพลิงไหมš 

4.36 4.64 4.55 4.00 4.66 4.48 4.45 0.68 0.561 0.641 

2.3 ตระหนักรู šในสถานการณŤการเขšาร Šวม

ซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ: ระดับการ

คาดการณŤลŠวงหนšา 

4.44(2) 4.54(2) 4.43(3) 4.00(2) 4.57(1) 4.37(2) 4.39(3) 0.68 0.851 0.467 

2.3.1 ผูšพักอาศัยคาดการณŤวŠาระหวŠางและ/

หรือหลังการซšอมจะตšองใชšเวลาสักพักในการ

กลับเขšาสูŠหšองพัก จึงเตรียมตัวใหšพรšอมสำหรับ

การซšอมอพยพหนีไฟ 

4.45 4.58 4.42 4.00 4.55 4.37 4.40 0.70 1.453 0.227 

2.3.2 ผูšพักอาศัยคาดการณŤวŠาผูšสูงอายุอาจมี

ความลำบากในการอพยพลงบันได จึงเตรียม

ชŠวยเหลือเพ่ือนบšานลŠวงหนšา 

4.36 4.48 4.42 4.00 4.62 4.39 4.38 0.78 0.109 0.955 

2.3.3 ผูšพักอาศัยคาดการณŤวŠาอาจมีการจำลอง

สถานการณŤท ี ่ทางออกบางจุดถ ูกปŗด และ

เตรียมความพรšอมในการหาทางออกอื่น 

4.50 4.56 4.43 4.00 4.55 4.36 4.40 0.73 1.247 0.292 

 

จากตารางที่ 1 ผลวิจัยพบวŠา ผูšตอบแบบสอบถามทุกกลุŠมประสบการณŤ (A-F) มีความ

ตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมš (4.52) มากกวŠาความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอม

ดับเพลิงและอพยพหนีไฟ (4.40) โดยสามารถแจกแจงรายละเอียดไดšดังนี้ 

กลุŠม A ผลวิจัยพบวŠา สŠวนความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมš 

สามารถเรียงลำดับไดšดังนี้ 1) ระดับการรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.59) 2) ระดับการ

ประเมินความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง (4.53) และ 3) ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.40) สŠวน

ความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ สามารถเรียงลำดับไดšดังนี้ 1) ระดับ

การรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.68) 2) ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.44) และ 3) 

ระดับการประเมินความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง (4.36) 

 



วารสารวิจยวิชาการ ปŘที่ 9 ฉบับที่ 3 (พฤษภาคม-มิถุนายน 2569)  | 81 

 

 
กลุŠม B ผลวิจัยพบวŠา สŠวนความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมš 

สามารถเรียงลำดับไดšดังนี้ 1) ระดับการรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.69) 2) ระดับการ

ประเมินความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง (4.58) และ 3) ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.53) สŠวน

ความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ สามารถเรียงลำดับไดšดังนี้ 1) ระดับ

การประเมินความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง (4.62) 2) ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.54) และ 3)

ระดับการรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.52)  

กลุŠม C ผลวิจัยพบวŠา สŠวนความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมš 

สามารถเรียงลำดับไดšดังนี้ 1) ระดับการรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกตและระดับการประเมิน

ความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง (4.52 เทŠากัน) และ 2) ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.44) สŠวน

ความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ สามารถเรียงลำดับไดšดังนี้ 1) ระดับ

การรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.49) 2) ระดับการประเมินความเขšาใจและรับรู šความ

เสี่ยง (4.47) และ 3) ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.43) 

กลุŠม D ผลวิจัยพบวŠา สŠวนความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมš 

สามารถเรียงลำดับไดšดังนี้ 1) ระดับการรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.43) 2) ระดับการ

ประเมินความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง (4.29) และ 3) ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.03) สŠวน

ความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ สามารถเรียงลำดับไดšดังนี้ 1) ระดับ

การรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.14) 2) ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.00) และ 3) 

ระดับการประเมินความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง (3.98) 

กลุŠม E ผลวิจัยพบวŠา สŠวนความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมš 

สามารถเรียงลำดับไดšดังนี้ 1) ระดับการประเมินความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง (4.57) 2) ระดับการ

คาดการณŤลŠวงหนšา (4.54) และ 3) ระดับการรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.45) สŠวน

ความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ สามารถเรียงลำดับไดšดังนี้ 1) ระดับ

การคาดการณŤลŠวงหนšา (4.57) 2) ระดับการประเมินความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง (4.54) และ 3) 

ระดับการรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.41) 

กลุŠม F ผลวิจัยพบวŠา สŠวนความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมš 

สามารถเรียงลำดับไดšดังนี้ 1) ระดับการประเมินความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง (4.57) 2) ระดับการ

รับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.55) และ 3) ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.46) สŠวน

ความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ สามารถเรียงลำดับไดšดังนี้ 1) ระดับ
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การประเมินความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง (4.46) 2) ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.37) และ 3)

ระดับการรับรูšขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.35) 

สŠวนที่ 3 สรุปผลความตระหนักรูšเฉลี่ยของผูšตอบแบบสอบถามทุกกลุŠมประสบการณŤ (A-

F) โดยจากตารางที่ 2 พบวŠา มีความตระหนักรูšเฉลี่ยในภาพรวมดšานความตระหนักรูšในสถานการณŤ

การเกิดเหตุเพลิงไหมš อยูŠที ่ 4.48 และมีคŠาเฉลี่ยคŠาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) อยูŠที่ 0.53 ซึ่งอยูŠใน

ระดับที่มีความแตกตŠางของคำตอบนšอย สŠวนความตระหนักรูšเฉลี่ยในภาพรวมดšานความตระหนักรูš

ในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ อยูŠที่ 4.41 และมีคŠาเฉลี่ยคŠาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

อยูŠที่ 0.59 ซึ่งอยูŠในระดับที่มีความแตกตŠางของคำตอบนšอยเชŠนกัน โดยสามารถเรียงลำดับความ

ตระหนักรูš ไดšดังนี้ 

3.1 ความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมš สามารถเรียงลำดับไดš

ดังนี้  

3.1.1 ระดับการรับรู šขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.54) โดยพบขšอ

คำถามที่แสดงถึงความสัมพันธŤระหวŠางกลุŠมประสบการณŤของผูšตอบแบบสอบถามและความตระหนัก

รูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมšที่ระดับความสำคัญทางสถิติ 0.05 จำนวน 2 ขšอคำถาม คือ (1) 

เมื่อไดšยินเสียงสัญญาณเตือน ผูšพักอาศัยทราบวŠาเปŨนการประกาศเตือนการอพยพหนีไฟ (Sig.= 

0.010) และ (2) ผูšพักอาศัยรูšตำแหนŠงที่ตั้งของถังดับเพลิง เสšนทางหนีไฟ และจุดรวมพล ของอาคาร

ที่ทŠานพักอาศัยเปŨนอยŠางดี (Sig.= 0.006) 

3.1.2 ระดับการประเมินความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง (4.51) โดยผูšตอบ

แบบสอบถามทุกกลุŠม (A-F) มีคŠาเฉลี่ยความตระหนักรูšไมŠตŠางกันอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

3.1.3 ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.40) โดยผูšตอบแบบสอบถามทุกกลุŠม 

(A-F) มีคŠาเฉลี่ยความตระหนักรูšไมŠตŠางกันอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

3.2 ความตระหนักรู šในการเขšาร Šวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ สามารถ

เรียงลำดับไดšดังนี้  

3.2.1 ระดับการรับรู šขšอมูลจากการมองเห็นและสังเกต (4.43) โดยพบขšอ

คำถามที่แสดงถึงความสัมพันธŤระหวŠางกลุŠมประสบการณŤของผูšตอบแบบสอบถามและความตระหนัก

รูšในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟที่ระดับความสำคัญทางสถิติ 0.05 จำนวน 1 ขšอ

คำถาม คือ ผูšพักอาศัยเห็นไฟกระพริบจากระบบเตือนภัย พรšอมกับสังเกตเห็นเพื่อนบšานเริ่มออก

จากหšองพักเพ่ือเขšารŠวมการซšอมอพยพ (Sig.= 0.035) 
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3.2.2 ระดับการประเมินความเขšาใจและรับรูšความเสี่ยง (4.41) โดยผูšตอบ

แบบสอบถามทุกกลุŠม (A-F) มีคŠาเฉลี่ยความตระหนักรูšไมŠตŠางกันอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

3.2.3 ระดับการคาดการณŤลŠวงหนšา (4.39) โดยผูšตอบแบบสอบถามทุกกลุŠม 

(A-F) มีคŠาเฉลี่ยความตระหนักรูšไมŠตŠางกันอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
 

อภิปรายผลการวิจัย  

ความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมšและความตระหนักรูšในการเขšารŠวม

ซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟของผูšตอบแบบสอบถามแตŠละกลุŠมประสบการณŤจะมีคŠาคะแนนเฉลี่ยที่

ใกลšเคียงและสอดคลšองกัน โดยกลุŠมผูšตอบแบบสอบถามที่เคยมีประสบการณŤเขšารŠวมซšอมอพยพหนี

ไฟจะมีคŠาเฉลี่ยความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิดเหตุเพลิงไหมšในภาพรวมที่สูงกวŠากลุŠมผูšตอบ

แบบสอบถามที ่ไมŠเคยมีประสบการณŤเขšาร Šวมซšอมอพยพหนีไฟ ซึ ่งสอดคลšองกับ Lumpini 

Community (2561); Major Development (2562) ที ่กล Šาวว Šาผ ู šพ ักอาศัยบางคนขาดความ

ตระหนักรูšและอาจไมŠเขšาใจถึงความสำคัญของการซšอมหนีไฟ ซึ่งอาจสŠงผลใหšเกิดความสับสนเมื่อ

เกิดเหตุการณŤจริง สŠวนประสบการณŤจากการศกึษาคูŠมือการอพยพหนีไฟไมŠไดšสะทšอนใหšเห็นถึงความ

ตระหนักรู šของผูšตอบแบบสอบถามแตŠละกลุŠม โดยในภาพรวมกลุŠมผูšตอบแบบสอบถามที่เคยมี

ประสบการณŤจากการศกึษาคูŠมือการอพยพหนีไฟจะมีคŠาเฉลี่ยความตระหนักรูšในสถานการณŤการเกิด

เหตุเพลิงไหมšและความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟต่ำกวŠากลุŠมผูšตอบ

แบบสอบถามที่ไมŠเคยมีประสบการณŤจากการศึกษาคู Šมือการอพยพหนีไฟ จึงอาจกลŠาวไดšวŠา

ประสบการณŤการจากการไดšเขšารŠวมฝřกซšอมอพยพหนีไฟ เปŨนประสบการณŤตรงจากการไดšฝřกฝน

ทักษะการปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุและการรับมือกับสถานการณŤเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหมšนั้นเปŨนปŦจจัยสำคัญ

ที่ทำใหšเกิดความตระหนักรูšอยŠางแทšจริง สŠวนประสบการณŤจากการศึกษาคูŠมือการอพยพหนีไฟเปŨน

สŠวนเสริม/สนับสนุนที่ผูšพักอาศัยภายในคอนโดมิเนียมที่มีความสนใจใครŠรูšสามารถศึกษาไดšดšวย

ตนเอง ซึ่งสอดคลšองกับรมยนันทŤ จันทรŤพานิช (2564) ที่กลŠาววŠากระบวนการที่จะกŠอใหšเกิดความ

ตระหนักรูšเกี่ยวกับความสำคัญของการซšอมดับเพลิงและซšอมอพยพหนีไฟไดšนั้น จะเกิดจากการ

กระตุšนโดยเหตุการณŤหรือสิ่งเรšาภายนอกผŠานการสัมผัส การรับรูš ความคิดรวบยอด และการเรียนรูš

ที่นำไปสูŠการตระหนักและถŠายทอดความรูšสึกนั้นออกมาทางพฤติกรรม และสอดคลšองกับชิษณุชา 

ขุนจง (2563) ที่กลŠาววŠาการปลูกฝŦงจิตสำนึกเก่ียวกับการจัดการความเสี่ยงดšานความปลอดภัย และ

ตระหนักถึงอันตรายและความสูญเสียที่อาจเกิดขึ้นเมื่อมีความเสี่ยง ประเด็นเหลŠานี้ควรจะเกิดข้ึน

ตั้งแตŠเด็กเขšาเรียนในโรงเรียนและถูกสอดแทรกในรายวิชาเรียน ผŠานการอบรมใหšความรูšเปŨนประจำ
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ทุกปŘ และสอดคลšองกับชัยกฤต ยกพลชนชัย และคณะ (2564) ที่กลŠาววŠาระดับการศึกษาของผูšอยูŠ

อาศัยนั้นยังเปŨนสŠวนหนึ่งที่สŠงผลตŠอพฤติกรรมการปŜองกันการเกิดเพลิงไหมšในครัวเรือน ที่หากมี

ความรูšความเขšาใจและ/การตระหนักถึงความสำคัญนšอยนั้น ก็มักมาจากการขาดพฤติกรรมในการใสŠ

ใจดูแลตรวจตรา 
 

ขšอเสนอแนะ  

จากผลการวิจัย ผูšวิจัยมีขšอเสนอแนะ ดังนี ้

ขšอเสนอแนะเชิงนโยบาย  

1. กระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตรŤ วิจัยและ

นวัตกรรม ควรจัดใหšมีมาตรการในการบรรจุการใหšความรูšและการฝřกซšอมอพยพหนีไฟแกŠเยาวชน

ตั้งแตŠระดับอนุบาลจนถึงอุดมศึกษา ที่ทำใหšมั่นใจไดšวŠาเยาวชนทุกคนจะไดšรับความรูšและไดšรับการ

ฝřกฝนเกี่ยวกับการอพยพหนไีฟเปŨนประจำทุกปŘ เพื่อใหšสามารถชŠวยเหลือตนเองและผูšอื่นไดšเมื่อเกิด

เหตุการเพลิงไหมš อันจะเปŨนการปลูกฝŦง กระตุšนจิตสำนึก สรšางความตระหนักรูš และลดโอกาสเกิด

ความสูญเสียเมื่อเกิดเหตุ 

2. ควรมีการปรับกฎกระทรวงเกี ่ยวกับการจัดซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 

โดยเฉพาะในคอนโดมิเนียมที่ควรมีการกำหนดใหšผูšพักอาศัยตšองเขšารŠวมซšอมเปŨนประจำทุกปŘ หรือ

หากไมŠสามารถเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ ณ อาคารที่ตนเองพักอาศัยไดš จะตšองเขšารับ

การอบรมและฝřกซšอมจากหนŠวยงานที่ไดšรับการรับรอง เพ่ือใหšมั่นใจไดšวŠาผูšพักอาศัยในคอนโดมิเนียม

มีความรูšความเขšาในการปฏิบัติตนอันเปŨนพื้นฐานสำคัญดšานความปลอดภัยในการพักอาศัยรŠวมกัน 

และจะสามารถชŠวยเหลือตนเองและผูšอ่ืนไดšเมื่อเกิดเหตุการเพลิงไหมšไดš 

3. นิติบุคคลอาคารชุดนอกเหนือจากจัดใหšมีการซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ

ประจำปŘตามที่กฎหมายกำหนดแลšว ควรมีนโยบายจัดทำคูŠมือการปฏิบัติตนสำหรับผูšพักอาศัยภายใน

อาคารชุด ในประเด็นที่เกี่ยวขšองกับการใหšความรูšและการปฏิบัติตนใหšเปŨนมาตรฐานเดียวกันทุก

อาคาร เพื่อปŜองกันไมŠใหšเกิดเหตุเพลิงไหมš รวมถึงการปฏิบัติตนเมื ่อเกิดเหตุเพลิงไหมš วŠาควร

ดำเนินการอยŠางไรบšาง และอาจสื่อสารเพิ่มเติมผŠานการรณรงคŤประชาสัมพันธŤทั้งรูปแบบ Online 

และ Offiline ในชŠองทางตŠาง ๆ อยŠางตŠอเนื ่อง เพื่อเปŨนการกระตุ šนความตระหนักรู šและความ

รับผิดชอบทั้งตŠอตนเองและผูšอ่ืนที่พักอาศัยรŠวมกันภายในอาคาร 
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ขšอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชšประโยชนŤ  

นิติบุคคลอาคารชุด สามารถนำผลการวิจัยนี้ไปเปŨนสŠวนหนึ่งในการหาแนวทางการ

รณรงคŤและประชาสัมพันธŤ เพื่อกระตุšนเตือนใหšเกิดความตระหนักรูšใหšผูšพักอาศัยในคอนโดมิเนียม

เขšารŠวมการซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟประจำปŘ หรืออาจเพิ่มผลประโยชนŤโดยการลดสัดสŠวน

รายจŠายดšานประกันภัยอาคารใหšแกŠผูšพักอาศัยที่เขšารŠวมการซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ เปŨนตšน 

ซึ่งจากผลของงานวิจัยแสดงใหšเห็นวŠาผูšที่ไมŠมีประสบการณŤในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนี

ไฟ ถึงแมšจะเคยศึกษาหรือไมŠเคยศึกษาคูŠมือการอพยพหนีไฟ ก็มีคŠาความตระหนักรูšในสถานการณŤ

การเกิดเหตุเพลิงไหมšและคŠาความตระหนักรูšในการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟนšอยกวŠา

กลุŠมที่เคยเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ ถึงแมšกลุŠมนี้จะเคยหรือไมŠเคยศึกษาคูŠมือดังกลŠาว

เลยก็ตาม เนื่องจากการเขšารŠวมซšอมดับเพลิงและอพยพหนีไฟ เปŨนการสรšางประสบการณŤตรงที่จะ

ทำใหšผูšเขšารŠวมมีความเขšาใจ จดจำวิธีการ และเพิ่มพูนทักษะการปฏิบัติตนและการเอาตัวรอดไดš

อยŠางมีประสิทธิภาพมากกวŠาการศกึษาดšวยตนเอง 
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