
บทที ่3 
 

วธีิการด าเนินการศึกษา 
 

การศึกษาวิจยัเร่ือง การมีส่วนร่วมของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นในการป้องกนั
และควบคุมโรคไข้เลือดออก  อ าเภอพุทธมณฑล จงัหวดันครปฐม ได้น าเอาแนวคิด ทฤษฎีและ
ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง มาเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบแนวคิดและวธีิการศึกษาดงัน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
5.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

ประชากร 
การวจิยัคร้ังน้ี มุ่งท่ีจะศึกษาการมีส่วนร่วมของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น ใน

การป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก  อ าเภอพุทธมณฑล จงัหวดันครปฐม จ านวน 266 คน  
ประกอบด้วย อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ต าบลศาลายา จ านวน 136 คน อาสาสมคัร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ต าบลมหาสวสัด์ิ จ  านวน 68 คน และอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บา้น ต าบลคลองโยง จ านวน 62 คน  

กลุ่มตัวอย่างและการสุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น ใน 

อ าเภอพุทธมณฑล จงัหวดันครปฐม จ านวน 160 คน ประกอบด้วย อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บา้น ต าบลศาลายา จ านวน 82 คน อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น ต าบลมหาสวสัด์ิ จ  านวน 
41 คน และอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น ต าบลคลองโยง จ านวน 37 คน ใชสู้ตรของทาโร   
ยามาน่ (Yamane, 1973 : 125 อา้งถึงใน  ยุทธ  ไกยวรรณ์, 2544 : 64)  และใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งง่าย 
(Simple Random Sampling) 
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   สูตร   2Ne1

N
n


  

 
   เม่ือ n = จ านวนของตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยั 
    N = จ านวนรวมทั้งหมดของประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยั 
    e = ความผดิพลาดท่ียอมรับไดข้องกลุ่มตวัอยา่ง 
         (กรณีศึกษาวจิยัคร้ังน้ี e = 0.05) 
 

   จะได ้  
))2(0.05×(266+1

266=n  

 

      01159.76 6  
 

จากจ านวนอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ในอ าเภอพุทธมณฑล จังหวดั
นครปฐม จ านวน 266 คน ในการศึกษาคร้ังน้ีจึงก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาไดเ้ป็นจ านวน 
160 คน โดยใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย (Simple Random Sampling) 
 
ตารางท่ี 3.1 แสดงจ านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั 
 

ต าบล ประชากร กลุ่มตวัอยา่ง 
ต าบลศาลายา 136 82 
ต าบลมหาสวสัด์ิ 68 41 
ต าบลคลองโยง 62 37 
รวม 266 160 

 
เคร่ืองมอืในการวจิัย 
 

การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของอาสาสมคัร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ในเขตพื้นท่ีอ าเภอพุทธมณฑล จังหวดันครปฐม โดยโครงสร้างของ
แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอนดงัต่อไปน้ี 

ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัคุณลกัษณะทางสังคมของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้านในเขตอ าเภอพุทธมณฑล จังหวดันครปฐม ประกอบด้วย เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา 
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สถานภาพสมรส รายไดข้องครอบครัว และระยะเวลาในการปฏิบติังาน มีลกัษณะค าถามเป็นแบบส ารวจ
รายการ (Check list) ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม จ านวน 7 ขอ้ 

ตอนท่ี 2 เป็นแบบทดสอบเก่ียวกบัความรู้ในการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน อ าเภอพุทธมณฑล จังหวดันครปฐม ประกอบด้วยข้อค าถาม 
จ านวน 20 ขอ้ ประกอบดว้ย ดา้นอาการของไขเ้ลือดออก ดา้นลกัษณะของยุงพาหะ ดา้นการก าจดัของยุง
พาหะ และด้านการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก โดยมีลักษณะค าถามเป็นแบบเลือกตอบ               
มี 2 ตวัเลือก คือ 1 และ 0 โดยให้ผูต้อบเลือกตอบได้เพียงข้อเดียว เกณฑ์การให้คะแนน ถ้าตอบถูกให ้        
1 คะแนน ถา้ตอบผดิให ้0 คะแนนความรู้ของกลุ่มตวัอยา่ง เป็นคะแนนรวมท่ีไดจ้ากการตอบแบบสอบถาม
ความรู้ท่ีผูเ้ขียนสร้างข้ึน 

ตอนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัระดบัการมีส่วนร่วมของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บา้นในการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม จ านวน 33 ขอ้ จ าแนกตามราย
ดา้นดงัต่อไปน้ี 

1.  ดา้นการตดัสินใจในการวางแผน  จ านวน 8 ขอ้ 
2.  ดา้นการด าเนินงาน   จ  านวน 14 ขอ้ 
3.  ดา้นการรับผลประโยชน์   จ  านวน 5 ขอ้ 
4.  ดา้นการประเมินผล    จ  านวน 6 ขอ้ 
ลกัษณะของแบบสอบถามในตอนท่ี 3 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating 

Scale) โดยก าหนดเป็นระดบัและใชเ้กณฑก์ าหนดน ้ าหนกัคะแนนดงัน้ี (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2540 : 117) 
ผลการปฏิบติังานมากท่ีสุด   ใหน้ ้าหนกัเป็น 5 คะแนน 
ผลการปฏิบติังานมาก   ใหน้ ้าหนกัเป็น 4 คะแนน 
ผลการปฏิบติังานปานกลาง  ใหน้ ้าหนกัเป็น 3 คะแนน 
ผลการปฏิบติังานนอ้ย   ใหน้ ้าหนกัเป็น 2 คะแนน 
ผลการปฏิบติังานนอ้ยท่ีสุด  ใหน้ ้าหนกัเป็น 1 คะแนน 
การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
ในการวจิยัคร้ังน้ีแบ่งเคร่ืองมือออกเป็น 2 ประเภท คือ 
1.  แบบสอบถาม ประกอบดว้ย 
  1.1  แบบสอบถามเก่ียวกบัคุณลกัษณะทางสังคมของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า

หมู่บา้นในเขตอ าเภอพุทธมณฑล จงัหวดันครปฐม ประกอบด้วย เพศ อายุ อาชีพ ระดบัการศึกษา 
สถานภาพสมรส รายไดข้องครอบครัว และระยะเวลาในการปฏิบติังาน 

  1.2  แบบสอบถามเก่ียวกบัระดบัการมีส่วนร่วมของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้านในการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก ประกอบด้วย การตดัสินใจในการวางแผน       
การด าเนินงาน  การรับผลประโยชน์ และการประเมินผล 
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2.  แบบสอบถาม ได้แก่ แบบทดสอบเก่ียวกับความรู้ในการป้องกันและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น อ าเภอพุทธมณฑล จงัหวดันครปฐม ประกอบดว้ย 
ดา้นอาการของไขเ้ลือดออก ด้านลกัษณะของยุงพาหะ ด้านการก าจดัของยุงพาหะ และด้านการป้องกนั 
และควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 

ผูเ้ขียนด าเนินการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัตามขั้นตอนดงัน้ี 
1.  ศึกษารายละเอียดของบทบาทของการมีส่วนร่วมของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า

หมู่บา้นในการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก  อ าเภอพุทธมณฑล จงัหวดันครปฐม จากเอกสาร
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อท าความเขา้ใจโครงสร้างดา้นเน้ือหาท่ีจะน ามาสร้างแบบสอบถาม 

2.  น าแบบสอบถามท่ีออกแบบ เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาท าการตรวจสอบ พิจารณาหา
จุดบกพร่อง รวมทั้งให้ขอ้เสนอแนะต่างๆ เพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ขให้แบบสอบถามมีความสมบูรณ์
และเท่ียงตรงมากข้ึน 

3.  น าแบบสอบถามท่ีปรับแกไ้ขแลว้น าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรง
ของแบบสอบถาม ความสมบูรณ์ของเน้ือหา แกไ้ขความถูกตอ้งของการส่ือภาษาให้เหมาะสม พร้อมทั้ง   
ขอค าแนะน าเพื่อมาปรับปรุงแบบสอบถามให้ถูกตอ้งและเหมาะสม การหาความตรงเชิงเน้ือหา ซ่ึงค านวณ
จากความสอดคลอ้งคือ ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์(Index of Item-Objective 
Congruence) หรือเรียกยอ่ ๆ วา่ ค่า IOC โดยคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญจะประเมิน 3 ระดบั คือ  

  1  =  สอดคลอ้ง  
  0  =  ไม่แน่ใจ  
  -1  =  ไม่สอดคลอ้ง 
 ถา้ค่า IOC มากกวา่ 0.5 แสดงวา่ขอ้ค าถามนั้นใชไ้ด ้
 ถา้ค่า IOC เท่ากบั 0.5 หรือนอ้ยกวา่ แสดงวา่ขอ้ค าถามนั้นไม่ดีควรตดัทิ้งหรือแกไ้ข

ปรับปรุง 
4.  น าแบบสอบถามท่ีผ่านการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญปรับแก้และเสนอให้อาจารย ์       

ท่ีปรึกษาตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบสอบถามอีกคร้ัง 
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ตาราง 3.2  การวเิคราะห์ความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบัตวัแปรความรู้และการมีส่วนร่วมในการป้องกนั
และควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 

ตวัแปร นิยามศพัท ์
องคป์ระกอบเชิง

โครงสร้าง 
ขอ้ค าถามใน
แบบสอบถาม 

ระดบัความ 
สอดคลอ้ง 

ขอ้เสนอ 
แนะ 

-1 0 1  
1. ความรู้ใน
การป้องกนั
โรค
ไขเ้ลือดออก 

ความสามารถ
ในการจ า การ
รับรู้ และความ
เขา้ใจ และ
ความสามารถ
เก่ียวกบัการ
ป้องกนัและ
ควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออก 

      

1.1 ดา้น
อาการของ
ไขเ้ลือด 
ออก 

1. กินยาไขไ้ม่ลด 
มีจุดแดง
บริเวณผิวหนงั 
แขน ขา และ
ล าตวั 

1. อาการไขกิ้นยาแลว้
ไขไ้ม่ลด และมีจุด
แดงบริเวณผิวหนงั 
แขน ขา และล าตวั
เป็นอาการสงสยัวา่
จะเป็นโรค
ไขเ้ลือดออก 

    

 2. โรค
ไขเ้ลือดออก
อาจท าให้
ผูป่้วยเสียชีวติ 

2. โรคไขเ้ลือดออกอาจ
ท าใหผู้ป่้วยเสียชีวติ
ไดถ้า้ไม่ไดรั้บการ
ดูแลอยา่งถูกตอ้ง 

    

 3. รับประทานยา
แอสไพรินท า
ใหไ้ขล้ดเร็ว
ข้ึน 

3. เม่ือมีไขห้รือสงสยัวา่
จะเป็นโรค
ไขเ้ลือดออก 
รับประทานยา
แอสไพรินเพราะท า
ใหไ้ขล้ดลงเร็วข้ึน 

    

 4. เม่ือมีไขสู้ง 
ควรเช็ดตวัและ
ด่ืมน ้ ามากๆ 

4. ผูป่้วยโรค
ไขเ้ลือดออกขณะมี
ไขสู้ง การเช็ดตวัลด
ไข ้และด่ืมน ้ ามากๆ 
จะช่วยใหไ้ขล้ดลง
เร็วข้ึน 

    

 5. การติดต่อ
ทางการหายใจ 

5. โรคไขเ้ลือดออก
สามารถติดต่อกนัได้
โดยทางการหายใจ 

    
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ตาราง 3.2 (ต่อ) 
 

ตวัแปร นิยามศพัท ์
องคป์ระกอบเชิง

โครงสร้าง 
ขอ้ค าถามใน
แบบสอบถาม 

ระดบัความ 
สอดคลอ้ง 

ขอ้เสนอ 
แนะ 

-1 0 1  
1.2 ดา้น
ลกัษณะ
ของยงุ
พาหะ 

 1. วงจรชีวติของยงุ
คือ ไข่ ลูกน ้ า 
และตวัเตม็วยั 

1. ยงุพาหะน าโรค
ไขเ้ลือดออก มีวงจร
ชีวติ 3 ระยะคือ ไข่ 
ลูกน ้ า และตวัเตม็วยั 

    

 2. ยงุหากินใน
เวลากลางวนั 

2. ยงุพาหะน าโรค
ไขเ้ลือดออกชอบหา
กินในเวลากลางวนั 

    

 3. พน่เคมีฆ่ายงุคร้ัง 
2 ห่างคร้ังแรก 
7-10 วนั 

3. การพน่สารเคมีฆ่าตวั
แก่ยงุใหไ้ดผ้ลคร้ังท่ี
สองควรพน่ห่างจาก
คร้ังแรก 7-10 วนั 

    

 4. ไข่ยงุทนสภาพ
แหง้แลง้ได้
นาน 

4. ไข่ยงุพาหะน าโรค
ไขเ้ลือดออกสามารถ
ทนต่อสภาพ
ภูมิอากาศท่ีแหง้แลง้
ไดน้านเป็นปี 

    

 5. ทรายมีฤทธ์ิฆ่า
ลูกน ้ า 2-3 
เดือน 

5. ทรายก าจดัลูกน ้ ามี
ฤทธ์ิในการฆ่าลูกน ้ า
ไดน้าน 2-3 เดือน 

    

 6. ลูกน ้ ายงุไวต่อ
แสงและส่ิง
กระตุน้ 

6. ลูกน ้ ายงุพาหะน าโรค
ไขเ้ลือดออกจะไวต่อ
แสงสวา่งและส่ิง
กระตุน้มาก 

    

 7. แสงท าให้
ลูกน ้ ายงุหนีลง
กน้ภาชนะ 

7. ลูกน ้ ายงุพาหนะน า
โรคไขเ้ลือดออกเม่ือ
ถูกแสงสวา่งจะหนีลง
กน้ภาชนะ 

    
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ตาราง 3.2 (ต่อ) 

ตวัแปร นิยามศพัท ์
องคป์ระกอบ
เชิงโครงสร้าง 

ขอ้ค าถามใน
แบบสอบถาม 

ระดบัความ 
สอดคลอ้ง 

ขอ้เสนอ 
แนะ 

-1 0 1  
  8. ยงุมีชีวติ 30-

45 วนั 
8. ยงุท่ีน าโรคไขเ้ลือดออก

สามารถมีชีวติอยูไ่ด้
นาน 30-45 วนั 

    

 9. โอ่งน ้ าเป็น
แหล่ง
เพาะพนัธ์ุ
ยงุ 

9. โอ่งน ้ าด่ืม น ้ าใชท่ี้ไม่
ปิดฝา เป็นแหล่ง
เพาะพนัธ์ุยงุพาหะน า
โรคไขเ้ลือดออกท่ี
ส าคญัท่ีสุด 

    

 10. ยงุอาศยัท่ีท่ีมี
แสงสวา่งส่อง
ถึงและลมพดั 

10. ยงุน าโรคไขเ้ลือดออก
ชอบอาศยัในบา้น
บริเวณท่ีมีแสงสวา่ง
ส่องถึงและมีลมพดั
ผา่น 

    

1.3 ดา้น
การก าจดั
ยงุพาหะ 

1. ก าจดัยงุควร
ท าทุก 2 
สปัดาห์ 

1. การก าจดัท าลายแหล่ง
เพาะพนัธ์ุยงุพาหะน า
โรคไขเ้ลือดออกควร
ท าทุก 2 สปัดาห์ 

    

 2. หลงัเทน ้ าท้ิง
ควรขดัถู
ภาชนะ 

2. การเทน ้ าท้ิงโดยไม่ขดัถู
ภาชนะไม่สามารถ
ท าลายไข่ยงุพาหะได ้

    

 3. ใชผ้งซกัฟอก 
เกลือแดง 
น ้ าสม้สายชู 
และน ้ าเดือด
ท าลายลูกน ้ า
ยงุ 

3. ผงซกัฟอก เกลือแกง 
น ้ าสม้สายชู และน ้ า
เดือด สามารถใช้
ท าลายลูกน ้ ายงุพาหะ
ในจานรองขาตูก้นัมด
ได ้

    

  4. พน่หมอก
ควนัเพื่อ
ก าจดัไข่ 
และลูกน ้ า 

4. การพน่หมอกควนั 
สามารถก าจดั ไข่ และ
ลูกน ้ า ของยงุพาหะน า
โรคไขเ้ลือดออกได ้

    
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ตาราง 3.2 (ต่อ) 
 

ตวัแปร นิยามศพัท ์
องคป์ระกอบเชิง

โครงสร้าง 
ขอ้ค าถามใน
แบบสอบถาม 

ระดบัความ 
สอดคลอ้ง 

ขอ้เสนอ 
แนะ 

-1 0 1  
  5. ท่ีท่ีมีน ้ าขงัเป็น

แหล่งเพาะพนัธ์ุ
ยงุ 

5. เศษภาชนะ ยางรถยนต์
ท่ีไม่ใชแ้ลว้ เศษขยะ 
แจกนั จานรองขาตู ้
กบัขา้ว จานรอง
กระถางตน้ไม ้โอ่งน ้ า 
อ่างน ้ าในหอ้งน ้ าท่ีมีน ้ า
ขงั เป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุ
ยงุพาหนะน าโรค
ไขเ้ลือดออก 

    

1.4 ดา้นการ
ป้องกนัและ
ควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออก 

1. ป้องกนัการเกิด
โรคไขเ้ลือดออก
โดยก าจดัแหล่ง
เพาะพนัธ์ุ 

1. การป้องกนัการเกิดโรค
ไขเ้ลือดออกท่ีไดผ้ล
มากท่ีสุด คือการ
ป้องกนัไม่ใหมี้แหล่ง
เพาะพนัธ์ุยงุพาหะน า
โรคไขเ้ลือดออก 

    

 2. ปลาหางนกยงู
ป้องกนัและ
ควบคุมโรคฯได ้

2. การใส่ปลาหางนกยงูลง
ในภาชนะท่ีเป็นอ่างบวั
เป็นการป้องกนั 
ควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกได ้

    

  3. ทรายอะเบท 
ป้องกนัและ
ควบคุมโรคฯ
ได ้

3. ตอ้งใส่ทรายอะเบทใน
แหล่งน ้ าโสโครก
เพราะเป็นแหล่ง
เพาะพนัธ์ุยงุพาหะน า
โรคไขเ้ลือดออก 

    

  4. เร่งท าลายลูกน ้ า
ยงุเพ่ือป้องกนั
โรคฯ 

4. เม่ือมีผูป่้วยโรค
ไขเ้ลือดออก ตอ้งเร่ง
ท าลายลูกน ้ า ยงุพาหะ
น าโรคและป้องกนั
ตนเองไม่ใหถู้กยงุกดั 

    
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ตาราง 3.2 (ต่อ) 
 

ตวัแปร นิยามศพัท ์
องคป์ระกอบ
เชิงโครงสร้าง 

ขอ้ค าถามในแบบสอบถาม 
ระดบัความ 
สอดคลอ้ง 

ขอ้เสนอ 
แนะ 

-1 0 1  
  5. ร่วมกนั

วางแผน
ป้องกนัและ
ควบคุมโรคฯ 

5. การร่วมกนัวางแผน 
ป้องกนัและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกในหมู่บา้น/
ชุมชนเป็นหนา้ท่ีของ
อาสาสมคัรสาธารณสุข
ประจ าหมู่บา้น 

    

  6. จดัท า
ประชาคม
หมู่บา้น 

6. อาสาสมคัรสาธารณสุข
ประจ าหมู่บา้นตอ้งมีการ
จดัท าประชาคมหมู่บา้น
เพ่ือแกไ้ขปัญหาโรค
ไขเ้ลือดออก 

    

  7. กระตุน้ให้
ประชาชนรู้
ถึงอนัตราย
ของโรคฯ 

7. อาสาสมคัรสาธารณสุข
ประจ าหมู่บา้นตอ้งกระตุน้
ใหป้ระชาชนตระหนกัถึง
อนัตรายของโรค
ไขเ้ลือดออกดว้ย 

    

  8. ส ารวจและ
ควบคุม
แหล่ง
เพาะพนัธ์ุ 

8. อาสาสมคัรสาธารณสุข
ประจ าหมู่บา้นตอ้งเป็น
แกนน าประชาชนในการ
ส ารวจและควบคุมแหล่ง
เพาะพนัธ์ุยงุพาหะน าโรค
ไขเ้ลือดออก 

    

  9. จดัท า
โครงการ
ป้องกนัและ
ควบคุม 
โรคฯ 

9. อาสาสมคัรสาธารณสุข
ประจ าหมู่บา้นตอ้งร่วม
เป็นคณะกรรมการจดัท า
โครงการป้องกนัและ
ควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 

    
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ตาราง 3.2 (ต่อ) 
 

ตวัแปร นิยามศพัท ์
องคป์ระกอบเชิง

โครงสร้าง 
ขอ้ค าถามใน
แบบสอบถาม 

ระดบัความ 
สอดคลอ้ง 

ขอ้เสนอ 
แนะ 

-1 0 1  
  10. ประยกุตใ์ช ้

ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินเพ่ือ
ป้องกนัโรคฯ 

10. อาสาสมคัร
สาธารณสุขประจ า
หมู่บา้นตอ้งมีการ
ประยกุตใ์ชภู้มิปัญญา
ทอ้งถ่ินมาใชใ้นการ
ป้องกนัและควบคุม
โรคไขเ้ลือดออก 

    

2. การมีส่วน
ร่วมในการ
ป้องกนัและ
ควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออก 

การมีส่วนร่วม
ในการคน้หา
ปัญหาและ
สาเหตุของ
ปัญหา การ
ก าหนดความ
ตอ้งการ       
การจดัล าดบั
ความส าคญั
ของปัญหา การ
วเิคราะห์หา
แนวทางแกไ้ข
ปัญหา การ
ก าหนด
แผนการ
ด าเนินงานใน
การป้องกนัโรค 

      
     

  2.1 
ขั้นตอนการ
ตดัสินใจใน
การ
วางแผน 

1. มีแผนในการ
ด าเนินงาน 

1. มีแผนในการ
ด าเนินงานป้องกนัและ
ควบโรคไขเ้ลือดออก
ของหมู่บา้น 

    

2. ด าเนินงานตาม
แผน 

2. ด าเนินงานตามแผน
ป้องกนัและควบคุม
โรคไขเ้ลือดออกของ
หมู่บา้น 

    

 3. ร่วมหาสาเหตุ
การระบาดของ
โรค 

3. เม่ือมีผูป่้วยโรค
ไขเ้ลือดออกเกิดข้ึนใน
หมู่บา้น เคยเขา้ร่วมหา
สาเหตุการระบาดของ
โรค 

    
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ตาราง 3.2 (ต่อ) 
 

ตวัแปร นิยามศพัท ์
องคป์ระกอบเชิง

โครงสร้าง 
ขอ้ค าถามใน
แบบสอบถาม 

ระดบัความ 
สอดคลอ้ง 

ขอ้เสนอ 
แนะ 

-1 0 1  
 ไขเ้ลือดออก 

การมีส่วนร่วม
ในการเขา้ร่วม
ด าเนินการตาม
แผนหรือ
กิจกรรมการ
ป้องกนัและ
ควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออก 
และการมีส่วน
ร่วมในการ
ตรวจสอบ
ติดตามผลการ
ด าเนินงาน
ป้องกนัโรค
ไขเ้ลือดออก 

4. กระตุน้การมี
ส่วนร่วมใน
การด าเนินงาน 

4. กระตุน้ใหป้ระชาชนใน
ละแวกบา้นมีส่วนร่วม
ในการด าเนินงานตาม
แผนป้องกนัและ
ควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออก 

    

 5. ร่วมประชา
เพื่อหาปัญหา
และสาเหต ุ

5. เคยเขา้ร่วมประชุมเพ่ือ
คน้หาปัญหาและ
สาเหตุโรค
ไขเ้ลือดออกใน
หมู่บา้น 

    

 6. สอดส่องดูแล
และคน้หา
ปัญหาโรค 

6. เป็นผูท่ี้สอดส่องดูแล
และคน้หาปัญหาโรค
ไขเ้ลือดออกในละแวก
บา้นท่ีรับผิดชอบ และ
ในหมู่บา้น 

    

 7. จดัประชุมเพื่อ
จดัท าแผน
ด าเนินงาน 

7. เคยร่วมกบัเพ่ือน อสม. 
ในหมู่บา้นจดัประชุม
เพื่อจดัท าแผน
ด าเนินงานป้องกนัและ
ควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออก 

    

 8. จดัท าแผน
เสนอขอรับ
การ
สนบัสนุน
งบประมาณ 

8. มีส่วนร่วมในการจดัท า
แผนเสนอขอรับการ
สนบัสนุนงบประมาณ
จากองคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลหรือ
เทศบาล 

    
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ตาราง 3.2 (ต่อ) 
 

ตวัแปร นิยามศพัท ์
องคป์ระกอบเชิง

โครงสร้าง 
ขอ้ค าถามในแบบสอบถาม 

ระดบัความ 
สอดคลอ้ง 

ขอ้เสนอ 
แนะ 

-1 0 1  
  2.2 
ขั้นตอนการ
ด าเนินงาน 

 1. ประชาสมัพนัธ์
ร่วมกนัก าจดั
ลูกน ้ ายงุใน
ครัวเรือน 

1. ประชาสมัพนัธ์ให้
ครัวเรือนในละแวกบา้น
ท่ีรับผดิชอบร่วมกนั
ก าจดัลูกน ้ ายงุใน
ครัวเรือนของตนเอง 

    

 2. จ่ายและใส่
ทรายในภาชนะ
เก็บกกัน ้ า 

2. จ่ายและใส่ทรายก าจดั
ลูกน ้ าในภาชนะเก็บกกั
น ้ าแก่ครัวเรือนในละแวก
บา้นท่ีรับผิดชอบอยา่ง
สม ่าเสมอ 

    

 3. ร่วมกิจกรรม
รณรงคป้์องกนั
และควบคุม 

3. เขา้ร่วมกิจกรรมรณรงค์
ป้องกนัและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกท่ีจดัข้ึนใน
หมู่บา้นอยา่งสม ่าเสมอ 

    

 4. เม่ือมีผูป่้วยแจง้
ข่าวให้
ประชาชน
ทราบ 

4. แจง้ข่าวใหป้ระชาชน
ทราบเม่ือมีผูป่้วยดว้ย
โรคไขเ้ลือดออก เกิดข้ึน
ในหมู่บา้น 

    

 5. พน่ควนัก าจดัตวั
แก่ยงุ 

5. พน่หมอกควนัก าจดัตวั
แก่ยงุในหมู่บา้น 

    

 6. การอบรม
ความรู้เร่ืองโรค
ฯ 

6. ท่านเคยเขา้รับการอบรม 
ความรู้เร่ืองโรค
ไขเ้ลือดออก 

    

 7. เปล่ียนถ่ายน ้ า 7. เปล่ียนถ่ายน ้ าในบา้น
ตนเองและแนะน า
ครัวเรือนในละแวกบา้น
ท่ีรับผดิชอบทุกสปัดาห์ 

    
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ตาราง 3.2 (ต่อ) 
 

ตวัแปร นิยามศพัท ์
องคป์ระกอบเชิง

โครงสร้าง 
ขอ้ค าถามในแบบสอบถาม 

ระดบัความ 
สอดคลอ้ง 

ขอ้เสนอ 
แนะ 

-1 0 1  
  8. ท าบา้นให้

สะอาด ปลอด
โปร่ง 

8. ท าบา้นใหส้ะอาด ปลอด
โปร่ง เพ่ือไม่ใหเ้ป็นท่ี
หลบซ่อนของยงุ 

    

 9. ใชต้าข่ายไน
ล่อน ปิดปาก
โอ่งน ้ าด่ืม 

9. จดัหาตาข่ายไนล่อน (มุง้
เขียว) ปิดปากโอ่งน ้ าด่ืม
แก่ครัวเรือนในละแวก
บา้นท่ีรับผิดชอบอยา่ง
สม ่าเสมอ 

    

 10. ส่งเสริม 
แนะน า และ
แจกปลากกิน
ลูกน ้ า 

10. ส่งเสริม แนะน าการเล้ียง
และแจกจ่ายปลากิน
ลูกน ้ าใหค้รัวเรือนใน
ละแวกบา้นท่ีรับผิดชอบ
อยา่งสม ่าเสมอ 

    

 11. เฝ้าระวงัผูป่้วย
อยา่งต่อเน่ือง 

11. มีการเฝ้าระวงัผูป่้วยสงสยั
เป็นโรคไขเ้ลือดออกใน
ละแวกบา้นของตนเอง
อยา่งต่อเน่ือง 

    

 12. เคยพน่ละออง
เคมี 

12. เคยพน่ละอองเคมีก าจดั
ตวัแก่ยงุในหมู่บา้น 

    

 13. ร่วมกนัท าลาย
แหล่งเพาะพนัธ์ุ
ยงุทุกสปัดาห์ 

13. ร่วมกบัครัวเรือนใน
ละแวกบา้นท่ีรับผิดชอบ
ท าลายแหล่งเพาะพนัธ์ุยงุ
ทุกสปัดาห์ 

    

 14. จดัหาฝาปิด
ภาชนะเก็บกกั
น ้ า 

14. เคยจดัหาฝาปิดภาชนะ
เก็บกกัน ้ าแก่ครัวเรือนใน
ละแวกบา้นท่ีรับผดชอบ
อยา่งสม ่าเสมอ 

    
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ตาราง 3.2 (ต่อ) 
 

ตวัแปร นิยามศพัท ์
องคป์ระกอบ
เชิงโครงสร้าง 

ขอ้ค าถามในแบบสอบถาม 
ระดบัความ 
สอดคลอ้ง 

ขอ้เสนอ 
แนะ 

-1 0 1  
2.3 ขั้นตอน
การรับผล 
ประโยชน ์

 1. ภาคภูมิใจใน
บทบาทของ
ตนเอง 

1. มีความภาคภูมิใจใน
บทบาทของตนเองในการ
มีส่วนร่วมตรวจสอบ 
ก าจดัลูกน ้ าและตวัแก่ยงุ 

    

 2. การร่วมกนั
ก าจดัลูกน ้ า
และตวัแก่ยงุ
ช่วยลดความ
เส่ียง 

2. ครัวเรือนในละแวกบา้นท่ี
รับผิดชอบลดความเส่ียง
ต่อการป่วยดว้ยโรค
ไขเ้ลือดออกเน่ืองจากการ
ร่วมกนัก าจดัลูกน ้ าและตวั
แก่ยงุใหล้ดลง 

    

 3. การท าความ
สะอาด
บา้นเรือน
ของตนเอง 

3. ครัวเรือนในละแวกบา้นท่ี
รับผิดชอบไดรั้บ
ประโยชนจ์ากการท าความ
สะอาดบา้นเรือนของ
ตนเอง 

    

 4. การเขา้ร่วม
กิจกรรม
รณรงคก์ าจดั
ลูกน ้ าและตวั
แก่ยงุ 

4. ครัวเรือนในละแวกบา้นท่ี
รับผิดชอบไดรั้บ
ประโยชนจ์ากการเขา้ร่วม
กิจกรรมรณรงคก์ าจดั
ลูกน ้ าและตวัแก่ยงุ ท าให้
เกิดความรักความสามคัคี
ของคนในหมู่บา้น 

    

 5. การก าจดั
ลูกน ้ าและยงุ
ในบา้นเรือน
ของตนเอง 

5. ครัวเรือนในละแวกบา้นท่ี
รับผิดชอบไดรั้บ
ประโยชน์โดยตรงจากการ
ก าจดัลูกน ้ าและยงุใน
บา้นเรือนของตนเอง 

    
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ตาราง 3.2 (ต่อ) 
 

ตวัแปร นิยามศพัท ์
องคป์ระกอบเชิง

โครงสร้าง 
ขอ้ค าถามในแบบสอบถาม 

ระดบัความ 
สอดคลอ้ง 

ขอ้เสนอ
แนะ 

-1 0 1  
  2.4 
ขั้นตอนการ
ประเมินผล 

 1. มีผูป่้วยควรแจง้
ใหป้ระชาชน
ทราบ 

1. เม่ือทราบวา่มีผูป่้วยโรค
ไขเ้ลือดออกในหมู่บา้น
แจง้ใหป้ระชาชนใน
ละแวกบา้นท่ีรับผิดชอบ
ทราบเสมอ 

    

  2. เขา้ร่วมประชุม
หาวธีิก าจดั
ลูกน ้ าและยงุ 

2. เขา้ร่วมประชุมเพ่ือ
ปรึกษาหารือเร่ือง
ความส าเร็จ/ลม้เหลว/
ปรับปรุงวธีิ การก าจดัลูกน ้ า
และยงุของหมู่บา้นทุกคร้ัง 

    

  3. ตรวจสอบ
ลูกน ้ าใน
ครัวเรือนทุก
สปัดาห์ 

3. มีการตรวจสอบลูกน ้ าใน
ครัวเรือนท่ีรับผิดชอบเป็น
ประจ าทุกสปัดาห์ 

    

  4. สรุปผลการ
ด าเนินงาน 

4. มีการสรุปผลการด าเนินงาน
เพื่อรายงานผลใหเ้จา้หนา้ท่ี
สาธารณสุขทุกเดือน 

    

  5. ตรวจสอบ
ลูกน ้ าใน
ครัวเรือนทุก
สปัดาห์ 

5. มีการตรวจสอบลูกน ้ าใน
ครัวเรือนในละแวกบา้นท่ี
รับผิดชอบเพื่อรับรองเป็น
บา้นปลอดลูกน ้ ายงุทุก
สปัดาห์ 

    

  6. ประชุมเพื่อแจง้
ผลการ
ด าเนินงาน 

6. มีการจดัประชุมในละแวก
บา้นท่ีรับผิดชอบเพื่อแจง้
ผลการด าเนินงานป้องกนั
และควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกทุกเดือน 

    
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5.  น าแบบสอบถามท่ีแก้ไขแลว้ไปทดลองใช้ (Try Out) กบัอาสาสมคัรสาธารณสุข
ประจ าหมู่บา้นในเขตอ าเภอพุทธมณฑล จงัหวดันครปฐม ท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนักบักลุ่มตวัอย่าง 
จ านวน 30 คน 

6.  หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใชว้ิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา 
ของครอนบาค (Cronbach) ผลการวเิคราะห์ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.959 

7.  ปรับปรุงแบบสอบถามและจดัท าฉบบัสมบูรณ์ เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา แลว้น าไปใช้
เก็บขอ้มูลจริง  
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

ผูเ้ขียนไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
1.  น าหนงัสือจากมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี ถึงสถานีอนามยัในเขตพื้นท่ีอ าเภอพุทธ

มณฑล จงัหวดันครปฐม เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
2.  ผูเ้ขียนส่งแบบสอบถาม จ านวน 180 ฉบบั โดยขอความร่วมมือให้เจา้หน้าท่ีประจ า

สถานีอนามยัเพื่อแจกแบบสอบถามกบักลุ่มตวัอยา่งตามจ านวนท่ีก าหนด 
3.  ผูเ้ขียนเก็บแบบสอบถามคืนจากเจา้หนา้ท่ีประจ าสถานีอนามยัดว้ยตนเอง  

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ผูเ้ขียนน าแบบสอบถาท่ีได้รับกลับคืนมาตรวจนับ พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง
สมบูรณ์ของแบบสอบถาม แล้วน ามาวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป สถิติท่ีใช้เป็นสถิติ
พรรณนา (Descriptive statistics) และสถิติอนุมาน คือ F-Test และค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 
(Correlation Coefficient = r) โดยอาศยัหลกัการ Pearson Product Moment ตามล าดบัดงัน้ี 

1.  วิเคราะห์สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อายุ อาชีพ ระดบัการศึกษา 
สถานภาพสมรส รายได้ของครอบครัว และระยะเวลาในการปฏิบติังาน โดยค านวณหาค่าความถ่ี 
(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 

2.  วิเคราะห์ระดบัความรู้เร่ืองการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัร
สาธารณสุข ประจ าหมู่บา้น อ าเภอพุทธมณฑล จงัหวดันครปฐม ด้านอาการของไขเ้ลือดออก ด้าน
ลกัษณะของยุงพาหะ ดา้นการก าจดัของยุงพาหะ และดา้นการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 
การแปลผล คะแนนความรู้เก่ียวกบัโรคไขเ้ลือดออก ใชเ้กณฑ์การแบ่งระดบัชั้นคะแนนแบบอิงเกณฑ ์
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ตามหลกัการ Learning for Mastery ของ บลูม (Bloom, 1968 อา้งถึงใน ส านกังานควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออก, 2544) โดยแบ่งเป็น 3 ระดบัดงัน้ี 

ค่าเฉล่ีย 0.00-0.33 หมายถึง กลุ่มตวัอยา่ง มีความรู้เก่ียวกบัโรคไขเ้ลือดออกอยูใ่นระดบัต ่า 
ค่าเฉล่ีย 0.34-0.67 หมายถึง กลุ่มตวัอย่าง มีความรู้เก่ียวกบัโรคไขเ้ลือดออกอยูใ่นระดบั

ปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 0.68-1.00 หมายถึง กลุ่มตัวอย่าง มีความรู้เก่ียวกับโรคไข้เลือดออกอยู่ใน

ระดบัสูง 
3.  การวิเคราะห์ระดบัการมีส่วนร่วมของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นในการ

ป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก ดา้นการตดัสินใจในการวางแผน ดา้นการด าเนินงาน ดา้นการรับ
ผลประโยชน์ และดา้นการประเมินผล วเิคราะห์เป็นรายดา้นและโดยรวม โดยค านวณค่าเฉล่ีย (Mean) 
และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 และเม่ือวิเคราะห์ข้อมูลแล้วแปลความหมายค่าเฉล่ียตามเกณฑ์ของ เบสท์ (อา้งถึงใน       
ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2544 : 75) ดงัน้ี 

 ค่าเฉล่ีย 1.00-1.49 หมายถึง ระดบัการมีส่วนร่วมในการป้องกันและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

 ค่าเฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง ระดบัการมีส่วนร่วมในการป้องกันและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น อยูใ่นระดบันอ้ย 

 ค่าเฉล่ีย 2.50-3.49 หมายถึง ระดบัการมีส่วนร่วมในการป้องกันและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 ค่าเฉล่ีย 3.50-4.49 หมายถึง ระดบัการมีส่วนร่วมในการป้องกันและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น อยูใ่นระดบัมาก 

 ค่าเฉล่ีย 4.50-5.00 หมายถึง ระดบัการมีส่วนร่วมในการป้องกันและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

4.  การวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับการมีส่วนร่วมในการป้องกันและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น ในเขตอ าเภอพุทธมณฑล จงัหวดันครปฐม 
จ าแนกตาม  อาย ุระดบัการศึกษา และระยะเวลาในการปฏิบติังาน ใชก้ารทดสอบค่าเอฟ  (F-Test) 

5.  การวิ เคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง ความรู้ในการป้องกันและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออก กบัระดบัการมีส่วนร่วมของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นในการป้องกนัและ
ควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของอ าเภอพุทธมณฑล จงัหวดันครปฐม โดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 
(Correlation Coefficient = r) โดยอาศยัหลกัการ Pearson  
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สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

1.  สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ หาค่าความเช่ือมัน่ ใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค 

2.  สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ความร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
3.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์เชิงอนุมาน ไดแ้ก่ 
 3.1  เปรียบเทียบเปรียบเทียบระดบัการมีส่วนร่วมในการป้องกนัและควบคุมโรค

ไขเ้ลือดออกของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น ในเขตอ าเภอพุทธมณฑล จงัหวดันครปฐม 
จ าแนกตาม อายุ ระดบัการศึกษา และระยะเวลาในการปฏิบติังาน โดยใชก้ารทดสอบค่าเอฟ (F-Test) และ
ใชก้ารทดสอบความแตกต่างระหวา่งคะแนนเฉล่ียเป็นรายคู่ โดยใชว้ธีิของ LSD 

 3.2  เปรียบเทียบเปรียบเทียบระดบัความรู้ในการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก
ของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น ในเขตอ าเภอพุทธมณฑล จ าแนกตาม อายุ ระดบัการศึกษา และ
ระยะเวลาในการปฏิบติังาน โดยใชก้ารทดสอบค่าเอฟ (F-Test) และใช้การทดสอบความแตกต่างระหว่าง
คะแนนเฉล่ียเป็นรายคู่ โดยใชว้ธีิของ LSD 

 3.3  ความสัมพนัธ์ระหวา่ง ความรู้ในการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกกบัระดบั
การมีส่วนร่วมของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นในการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก
อ าเภอพุทธมณฑล จงัหวดันครปฐม โดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (Correlation Coefficient = r) โดย
อาศยัหลกัการ Pearson  

โดยท่ีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์จะมีค่าระหวา่ง -1 < r < 1 ส าหรับการแปลความหมายของ
ค่าความสัมพนัธ์ ใชเ้กณฑข์องฮินเคิล (D.E. Hinkle, 1979 : 85) มีดงัน้ี  

1.  ถา้ค่าสหสัมพนัธ์ (r) มีค่าตั้งแต่ 0.75-1.00 หมายความวา่ มีระดบัความสัมพนัธ์สูงมาก 
2.  ถา้ค่าสหสัมพนัธ์ (r) มีค่าตั้งแต่ 0.50-0.74 หมายความวา่ มีระดบัความสัมพนัธ์สูง 
3.  ถา้ค่าสหสัมพนัธ์ (r) มีค่าตั้งแต่ 0.25-0.49 หมายความวา่ มีระดบัความสัมพนัธ์ปานกลาง 
4.  ถา้ค่าสหสัมพนัธ์ (r) มีค่าตั้งแต่ 0.00-0.24 หมายความวา่ มีระดบัความสัมพนัธ์ต ่า 



 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 


