
บทที่  3 
 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 
 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงส ารวจ (Survey research) เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของ
ทุกภาคส่วนในการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของสถานบริการสาธารณสุขในอ าเภอทุ่งตะโก 
จงัหวดัชุมพร วธีิการวจิยัตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

1.   ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2.   เคร่ืองมือในการวจิยั 
3. การสร้างและพฒันาเคร่ืองมือ 
4.   การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
5.   การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 ประชำกร 

ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี  
1.  กลุ่มบุคลากรภาครัฐ ประกอบดว้ย เจา้หนา้ที่สาธารณสุข บุคลากรที่รับผิดชอบ

การปฏิบติังานดา้นสาธารณสุขขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  และอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บา้น (อสม.) ในอ าเภอทุ่งตะโก  จงัหวดัชุมพร  จ านวน  1,559  คน   

2.   กลุ่มประชาชนทัว่ไปในอ าเภอทุ่งตะโก  จงัหวดัชุมพร   จ  านวน  4,927  คน 
กลุ่มตัวอย่ำง 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยั แบ่งเป็น   2 กลุ่ม ดงัน้ี  
1.   กลุ่มบุคลากรภาครัฐ ประกอบดว้ย เจา้หนา้ที่สาธารณสุข บุคลากรที่รับผิดชอบ

การปฏิบติังานดา้นสาธารณสุขขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  และอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บา้น (อสม.) ในอ าเภอทุ่งตะโก  จงัหวดัชุมพร  จ านวน  1,559  คน  โดยใชสู้ตรของทาโร ยามาเน่ (Taro 
Yamane, 1988 อา้งถึงในพวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543 : 284-285) โดยการสุ่มตวัอย่างแบบสัดส่วน โดยสุ่ม
ตามจ านวนกลุ่มประชากรในกลุ่มย่อยก าหนดเป็นสัดส่วนตามจ านวนประชากร แต่ละแห่งไดจ้  านวน
กลุ่มตวัอยา่ง  จ  านวน  319  คน  แสดงรายละเอียดดงัน้ี 
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โดย n   = ขนาดตวัอยา่งเม่ือทราบประชากร 
 N = กลุ่มประชากรท่ีศึกษา 
 e = ความคลาดเคล่ือนในการสุ่มตวัอยา่งโดยก าหนดความคลาดเคล่ือน

ของการสุ่มตวัอยา่ง ร้อยละ 5 หรือ 0.05 
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  = 318.32 
ไดก้ลุ่มตวัอย่างจ านวน 319 คน แสดงจ านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งรายละเอียด 

ดงัตารางท่ี  3.1  ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  3.1  จ  านวนประชากรกลุ่มบุคลากรภาครัฐ   
 

บุคลำกรภำครัฐ ประชำกร (คน) กลุ่มตัวอย่ำง (คน) 
1.  เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข   112 23 
2.  บุคลากรท่ีรับผดิชอบการปฏิบติังานดา้นสาธารณสุข

ขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน   75 15 
3.  อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม.) 1,372 281 

รวม 1,559 319 
 

 2.  กลุ่มประชาชนทัว่ไปในอ าเภอทุ่งตะโก  จงัหวดัชุมพร ตามหน่วยบริการสาธารณสุข 
จ านวน 7 แห่ง จ านวน 4,927 คน โดยใชสู้ตรของทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane, 1988 อา้งถึงในพวงรัตน์ 
ทวรัีตน์, 2543 : 284-285) โดยการสุ่มตวัอยา่งแบบสัดส่วน เป็นการแบ่งกลุ่มประชาชนตามหน่วยบริการ
สาธารณสุขท่ีแตกต่างกนั โดยสุ่มตามจ านวนประชาชนแยกตามหน่วยบริการสาธารณสุขในกลุ่มย่อย
ก าหนดเป็นสัดส่วนตามจ านวนประชากรของประชาชนแยกตามหน่วยบริการสาธารณสุขแต่ละแห่ง
ไดจ้  านวนกลุ่มตวัอยา่ง  จ  านวน  370  คน  แสดงรายละเอียดดงัน้ี 
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  = 369.96  คน 
  ได้กลุ่มตวัอย่างจ านวน 370 คน แสดงจ านวนประชากรและกลุ่มตวัอย่างรายละเอียด                   
ดงัตารางท่ี 3.2 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  3.2  จ  านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มประชาชนทัว่ไป 
 

หน่วยบริกำรสำธำรณสุข ประชำกร (คน) กลุ่มตัวอย่ำง (คน) 
1.  โรงพยาบาลทุ่งตะโก 1,250 94 
2.  สถานีอนามยัต าบลตะโก 723 54 
3.  สถานีอนามยับา้นทบัชา้ง 424 32 
4.  สถานีอนามยับา้นสามแยกจ าปา 434 32 
5.  สถานีอนามยัต าบลปากตะโก 356 27 
6.  สถานีอนามยับา้นอ่าวมะม่วง 421 32 
7.  สถานีอนามยัต าบลช่องไมแ้กว้ 1,319 99 

รวม 4,927 370 

 
เคร่ืองมอืในกำรวจิัย 
 

เคร่ืองมือในการวจิยัคร้ังน้ี คือ แบบสอบถาม มีรายละเอียดดงัน้ี  
ใช้สอบถามกลุ่มบุคลากรเจา้หน้าท่ีสาธารณสุข กลุ่มบุคลากรท่ีรับผิดชอบการปฏิบติังาน

ดา้นสาธารณสุขขององค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  กลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม.) 
และกลุ่มประชาชนทัว่ไปในอ าเภอทุ่งตะโก  จงัหวดัชุมพร แบ่งออกเป็น 4 ส่วน 

ส่วนที่ 1 ปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ ฐานะในครอบครัว  เพศ  อาย ุ
จบการศึกษาสูงสุดชั้น/หรือเทียบเท่า  สถานะหน้าท่ี ระยะเวลาในการท างานในต าแหน่ง และการไดรั้บ
การอบรมหรือให้ความรู้เร่ืองการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก โดยใช้ค  าถามเลือกตอบ 
(Checklist) 

ส่วนที่ 2 บทบาทท่ีคาดหวงัของเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 
อาสาสมคัรสาธารณสุข และประชาชนในการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก จ านวน 4 ด้าน 
จ านวน 50 ขอ้ ดงัน้ี 
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บทบาทของเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข   จ  านวน  20  ขอ้ 
บทบาทของเจา้หนา้ท่ีขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน   จ  านวน  10  ขอ้ 
บทบาทของอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม.) จ านวน  10  ขอ้ 
บทบาทของประชาชน จ านวน  10  ขอ้ 
ลกัษณะของค าถาม จะเป็นค าถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating scale) ของ Likert  

โดยแบ่งระดบัความคิดเห็น ออกเป็น 3 ระดบั คือ 
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยมีเกณฑก์ารแปลความหมายค่าเฉล่ีย ใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ีย  2.34 - 3.00    หมายถึง     มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก 
 ค่าเฉล่ีย  1.67 - 2.33    หมายถึง     มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย  1.00 - 1.66   หมายถึง    มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบันอ้ย 
ส่วนที่ 3 ทศันคติของเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน อาสาสมคัร

สาธารณสุข และประชาชนต่อการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก  จ านวน  13  ขอ้  ดงัน้ี 
ลกัษณะของค าถาม จะเป็นค าถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating scale) ของ Likert  

โดยแบ่งระดบัความคิดเห็น ออกเป็น 3 ระดบั คือ 
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยมีเกณฑก์ารแปลความหมายค่าเฉล่ีย ใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ีย  2.34 - 3.00    หมายถึง     มีทศันคติอยูใ่นระดบัมาก 
 ค่าเฉล่ีย  1.67 - 2.33    หมายถึง     มีทศันคติอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย  1.00 - 1.66   หมายถึง    มีทศันคติอยูใ่นระดบันอ้ย 
ส่วนที่ 4 การมีส่วนร่วมของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัสาธารณสุขในการป้องกนัและควบคุม

โรคไขเ้ลือดออก จ านวน 3 ดา้น  จ านวน 17 ขอ้  ดงัน้ี  
ขั้นตอนการตดัสินใจในการวางแผน   จ  านวน  4  ขอ้ 
ขั้นตอนการด าเนินงาน จ านวน  11  ขอ้ 
ขั้นตอนการประเมินผล จ านวน  2  ขอ้ 
ลกัษณะของค าถามจะเป็นค าถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating scale) ของ Likert  

โดยแบ่งระดบัความคิดเห็น ออกเป็น 3 ระดบั คือ 
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยมีเกณฑก์ารแปลความหมายค่าเฉล่ีย ใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ีย  2.34 - 3.00    หมายถึง      มีการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก 
 ค่าเฉล่ีย  1.67 - 2.33    หมายถึง      มีการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย  1.00 - 1.66   หมายถึง     มีการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบันอ้ย 
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กำรสร้ำงและพฒันำเคร่ืองมือ 
 

แบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนมีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
1.   ท าการศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลศึกษา  แนวคิดเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมและบทบาท

การป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.   เม่ือได้ด าเนินการสร้างแบบสอบถามตามขั้ นตอนท่ีกล่าวมาแล้ว ผู ้วิจ ัยได้น า

แบบสอบถามท่ีสร้างเรียบร้อยแลว้น ามาตรวจสอบ โดยให้อาจารยท่ี์ปรึกษา ช่วยตรวจสอบความถูกตอ้ง
เท่ียงตรง ความครอบคลุมของเน้ือหา ความถูกตอ้งของการวดั ความเหมาะสมของภาษาจากนั้นผูว้ิจยั
วจิยัน ามาแกไ้ขใหมี้ความถูกตอ้งสมบูรณ์ 

3.   น าแบบสอบถามท่ีแก้ไขเรียบร้อยแล้วเสนอให้ผู ้เช่ียวชาญตรวจสอบพิจารณา
ตรวจสอบความเท่ียงตรงทางดา้นเน้ือหาเชิงเน้ือหา (Content validity) โดยใช้สูตรของโรวิเนลล่ี 
และแฮมเบอร์ตนั (Rovinelli & Hambleton, 1978 : 34-37 อา้งถึงในพวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543 : 125) รวมถึง
ภาษาและส านวนท่ีใชใ้นแบบสอบถาม  จากนั้นน าผลของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านน ามารวมกนัค านวณหา
ค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  

4.   ผูว้จิยัไดน้ าแบบสอบถามไปทดลองใช ้(Try-out) กบัมารดาเด็กท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 
จ านวน 30 คน แลว้น าค่าคะแนนท่ีได้ไปค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถามดว้ยวิธี
สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient) ของครอนบคั (Cronbach, 1970 อา้งถึงในพวงรัตน์ ทวีรัตน์, 
2543 : 126 ) ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบสอบถามเท่ากบั  0.723 

5. น าแบบสอบถามให้ผู ้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหาของ
แบบสอบถาม และน ามาปรับปรุง 

6.   น าแบบสอบถามที่ผา่นการทดสอบแลว้เสนออาจารยที์่ปรึกษาเป็นคร้ังสุดทา้ย
เพื่อตรวจสอบและแนะน าเก่ียวกบัการจดัท าฉบบัท่ีสมบูรณ์ใชส้ าหรับเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 
 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

ผูว้จิยัไดร้วบรวมขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูล  ดงัน้ี 
1.  ติดต่อประสานงานกบัศูนยจ์ดัการศึกษานอกสถานท่ีตั้ง มหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบุรี

เพื่อออกหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บขอ้มูล 
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2.  ติดต่อประสานงานกบัหน่วยบริการสาธารณสุขในอ าเภอทุ่งตะโก จงัหวดัชุมพร และ
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในอ าเภอทุ่งตะโก จงัหวดัชุมพร เพื่อยืน่หนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บ
รวมรวบขอ้มูลกบักลุ่มเป้าหมาย  

3.   ผูว้ิจยัส่งหนังสือขอความร่วมมือกับหน่วยงานบริการสาธารณสุขในพื้นท่ีอ าเภอ                 
ทุ่งตะโก ซ่ึงมีหน่วยงาน คือ ส านกังานสาธารณสุขอ าเภอ โรงพยาบาล โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบล  หน่วยควบคุมโรคน าโดยแมลง  เทศบาล  องคก์ารบริหารส่วนต าบล  และ อสม.ในหมู่บา้น 
เป็นผูแ้จกแบบสอบถามตามจ านวนสัดส่วนของแต่ละพื้นท่ี และผูแ้จกแบบสอบถามจะส่งคืนกบัผูว้ิจยั  
จ  านวน 689 ชุด  
 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 

การวเิคราะห์ขอ้มูลคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลและวเิคราะห์ขอ้มูล โดยการน าคะแนน
ท่ีไดจ้ากการทดสอบ ดงัน้ี 

1.   การวเิคราะห์ขอ้มูลสถิติเชิงพรรณนา ประกอบดว้ย 
 1.1  การศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลของผู ้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติค่าร้อยละ 

(Percentage) 
 1.2   การวิเคราะห์ขอ้มูลเกี่ยวกบับทบาทที่คาดหวงัในการป้องกนัและควบคุม

โรคไขเ้ลือดออก โดยใชก้ารหาค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 1.3   การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัทศันคติต่อการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก  

โดยใชก้ารหาค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 1.4 การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัสาธารณสุข

ในการป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก โดยใช้การหาค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard deviation) 

2.  ทดสอบความสัมพนัธ์บทบาทท่ีคาดหวงัและทศันคติต่อการป้องกนัและควบคุม
โรคไขเ้ลือดออกกบัการมีส่วนร่วมของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัสาธารณสุขในการป้องกนัและควบคุม
โรคไขเ้ลือดออก โดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน (Pearson’s Product Moment 
Correlation Coefficient)  

 2.1  ค่าสัมประสิทธ์ิมีค่าระหวา่ง -1  r  1 ซ่ึงค่า r มีความหมายดงัน้ี 
   2.1.1 ค่า r เป็นลบ แสดงวา่ X และ Y มีความสัมพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้ม 
   2.1.2 ค่า r เป็นบวกแสดงวา่ X และ Y มีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนั 
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   2.1.3 ค่า r มีค่าเขา้ใกล ้1 แสดงวา่ X และ Y มีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนั
และมีความสัมพนัธ์มาก 

   2.1.4 ค่า r มีค่าเขา้ใกล ้-1 แสดงวา่ X และ Y มีความสัมพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้ม
และมีความสัมพนัธ์มาก 

   2..1.5 ค่า r = 0 แสดงวา่ X และ Y ไม่มีความสัมพนัธ์กนั  
   2.1.6 ค่า r เขา้ใกล ้0 แสดงวา่ X และ Y มีความสัมพนัธ์กนันอ้ยมาก 
  2.2   ความหมายของค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์  มีรายละเอียดดงัน้ี   
   2.2.1 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เขา้ใกล ้1 (0.70-0.90) แสดงวา่มีความสัมพนัธ์

อยูใ่นระดบัสูง (ถา้สูงกวา่ 0.90 ถือวา่อยูใ่นระดบัสูงมาก) 
   2.2.2 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เขา้ใกล ้0.50 (0.30-0.70) แสดงวา่มีความสัมพนัธ์

อยูใ่นระดบัปานกลาง   
   2.2.3 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เขา้ใกล ้0.00 (0.01-0.30) แสดงวา่มีความสัมพนัธ์

อยูใ่นระดบัต ่า 
   2.2.4 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เป็น 0.00 แสดงวา่ไม่มีความสัมพนัธ์กนั 
 

 
  

 
 
 
 


