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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาระดบัความรู้เก่ียวกบัโรคเบาหวาน  เจตคติต่อการตรวจ
คดักรองโรค  เจตคติต่อทีมสุขภาพ และการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารของประชาชนในการตรวจคดักรองโรคเบาหวาน  
2) ศึกษาระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจคดักรองโรคเบาหวานโดยทีมสุขภาพ และ 3) ศึกษา
ความสมัพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกบัโรคเบาหวาน เจตคติต่อการตรวจคดักรองโรค เจตคติต่อ
ทีมสุขภาพ และการรับรู้ขอ้มลูข่าวสารกบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจคดักรองโรคเบาหวาน
โดยทีมสุขภาพ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ ประชาชนอาย ุ35 ปีข้ึนไป ในต าบลวงัไผ่ อ  าเภอเมือง 
จงัหวดัชุมพร จ านวน 297 คน ใชวิ้ธีการสุ่มแบบแบ่งชั้นและสุ่มอย่างง่าย เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล คือ แบบสอบถาม สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย  ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่า
สมัประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน 

ผลการวิจยัพบวา่ 
1.  ประชาชนมีความรู้เร่ืองโรคเบาหวาน  เจตคติต่อการคดักรอง  การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร โดยรวม

อยูใ่นระดบัปานกลาง  ส่วนเจตคติต่อทีมสุขภาพอยูใ่นระดบัมาก  
 2.  ระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจคดักรองโรคเบาหวาน โดยรวมอยู่ใน
ระดบัปานกลาง  ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน ์รองลงมา คือ การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ การ
มีส่วนร่วมในการประเมินผล  และการมีส่วนร่วมในการด าเนินงานกิจกรรม 
 3.  ความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัดา้นลกัษณะส่วนบุคคล ดา้นอาชีพมีความสัมพนัธ์กบัการมี
ส่วนร่วมในการไปรับการตรวจคดักรองโรคเบาหวานของประชาชน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
ส่วนความสมัพนัธ์ระหวา่งความรู้เก่ียวกบัโรคเบาหวาน  เจตคติต่อการตรวจคดักรองโรค เจตคติต่อทีมสุขภาพ  
และการรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร กบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจคดักรองโรคเบาหวานโดยทีมสุขภาพ 
โดยรวมมีความสัมพนัธ์กนัในทิศทางบวกอยู่ในระดบัปานกลาง อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05
  

ข้อค้นพบจากการวิจัย คือ การสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในเร่ืองการตรวจคัดกรอง
โรคเบาหวาน จะตอ้งค านึงถึงการใหค้วามรู้และสร้างความเขา้ใจใหถ้กูตอ้งรวมถึงประโยชนท่ี์จะไดรั้บจากการมี
ส่วนร่วมในทุกขั้นตอน  ซ่ึงอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น เป็นผูท่ี้ท าหนา้ท่ีน้ีไดดี้ท่ีสุดเพราะเป็นบุคคล
ท่ีอยูใ่กลชิ้ดประชาชนและเป็นผูน้ าดา้นสุขภาพในชุมชน ส่วนหน่วยบริการของรัฐตอ้งมีการพฒันาศกัยภาพของ
ทีมสุขภาพในดา้นการใหบ้ริการอยา่งมีประสิทธิภาพอยา่งต่อเน่ือง  
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Abstract 

 
This research aimed to 1) study the level of people’s knowledge on diabetes mellitus, attitude 

toward the diabetes mellitus screening and health team, and information receiving, 2) investigate the level of 
people participation in diabetes mellitus screening by health team of Wangpai Subdistrict, and 3) examine the 
relationship between personal factors, knowledge on diabetes, attitude toward diabetes screening and health 
team, and information receiving, and the level of people participation in diabetes mellitus screening by health 
team. The 297 research samples were 35 year-old people over, in Wangpai Subdistrict, Mueang District, 
Chumphon Province, selected by using the stratified random sampling and simple sampling method. The tool 
for data collection was the questionnaire. The data were analyzed by using mean, percentage, standard 
deviation, and Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient.  

The research findings were: 
1.  The people’s knowledge on diabetes and attitude toward the diabetes screening and 

information receiving were at a moderate level, and health team were at a higher level as a whole. 
2.  The people participate in diabetes screening as a whole were at a moderate level. Three 

aspects of participation were, participation in receiving benefits, participation in decision making, 
participation in evaluation,and participation in working. 

3.  There was relationship with statistical significance at 0.05 level between personal factor in 
the aspect of occupation and the people participation in diabetes screening, and there was positive relationship 
at a moderate level with statistical significance at 0.05 level between knowledge on diabetes, attitude toward 
diabetes screening and health team, and information receiving and the people participation in diabetes 
screening by health team. 

The research found that creating people participation on diabetes screening, the attention had to 
be paid to provision of knowledge, creation of understanding, and perception on benefits from participation in 
every stage, and that village health volunteers were the best personnel to do this duty because they were close 
to people. For the governmental service unit, the health teams’ potential in service provision had to be 
continuously developed.   
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