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บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 

สุขภาพดีเป็นส่ิงท่ีทุกคนตอ้งการ จากอดีตประชาชนส่วนใหญ่เจ็บป่วยจากโรคติดเช้ือ
ท่ีเกิดจากเช้ือโรค ปัจจุบนัการด าเนินการรักษาและป้องกนัโรคท าให้การเกิดโรคติดเช้ือลดลง ไม่เป็นปัญหา
สาธารณสุขแลว้ ปัจจุบนัประชาชนเจ็บป่วยดว้ยโรคท่ีไม่ไดเ้กิดจากเช้ือโรค  แต่เกิดจากพฤติกรรม
สุขภาพท่ีไม่เหมาะสมและจากพนัธุกรรมซ่ึงเป็นโรคไม่ติดต่อและมีแนวโน้มเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะ
โรคเบาหวานเป็นโรคไม่ติดต่อเร้ือรังท่ีเป็นปัญหาส าคญัด้านสาธารณสุขทัว่โลกรวมทั้งประเทศไทย  
ปัจจุบนัโรคเบาหวานมีอุบติัการณ์เพิ่มมากข้ึนทัว่โลก มีผูป่้วยเบาหวานทัว่โลก 246 ลา้นคน และพบว่า
ผูป่้วยจ านวนหน่ึงในสามไม่ทราบว่าตนเองป่วย  สหพนัธ์เบาหวานนานาชาติมีรายงานวา่ขณะน้ี
พบผูป่้วยเบาหวานทัว่โลก 285 ลา้นคน และคาดว่าอีก 20 ปีขา้งหน้าหรือปี พ.ศ. 2573 จะมีผูป่้วย
เบาหวาน เพิ่มข้ึนเป็น 435 ลา้นคน สถานการณ์เบาหวานในประเทศไทย  ปี 2550, 2551, 2552  พบวา่  
มีอตัราป่วยดว้ยโรคเบาหวานต่อประชากรแสนคน คือ 650.43, 675.7 และ 736.48  เพิ่มข้ึนเป็นล าดบั 
(ส านกันโยบายและยุทธศาสตร์  กระทรวงสาธารณสุข, 2552 : 31) และคาดว่าในปี 2568  จะมีผูป่้วย
เบาหวานเพิม่ข้ึนเป็น 4.7 ลา้นคน 

ประเทศไทยพบว่ามีผูป่้วยตายดว้ยโรคเบาหวาน ระหว่างปี พ.ศ.2547-2549 ในอตัรา 
11.58 - 12.3 ต่อประชากรแสนคน อตัราป่วยดว้ยโรคเบาหวาน ปี 2540  เท่ากบั 148.7 ต่อประชากร
แสนคน และปี 2550 เท่ากบั 650.4 ต่อประชากรแสนคน (กระทรวงสาธารณสุข, 2552 : 2) จงัหวดัชุมพร 
มีอตัราตายดว้ยโรคเบาหวานต่อแสนประชากร ปี 2549-2553 เท่ากบั 3.6, 3.8, 5.8, 3.3 และ 2.2 ตามล าดบั 
อตัราป่วยดว้ยโรคเบาหวานต่อแสนประชากร ปี 2549-2553 เท่ากบั511.8, 848.7, 312.64, 341.21 และ 
357.82 ตามล าดบั (ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัชุมพร, 2554 : 1) อ าเภอเมืองชุมพร มีอตัราป่วยตาย
ดว้ยโรคเบาหวานต่อแสนประชากร ปี 2549-2553 เท่ากบั 4.96, 4.22, 3.53, 4.8 และ 2.76 ตามล าดบั อตัราป่วย
โรคเบาหวานต่อแสนประชากร ปี 2549-2553 เท่ากบั 1,292.38, 1,660.23, 2,375.75, 2,634  และ 3,498 
(ส านกังานสาธารณสุขอ าเภอเมืองชุมพร, 2554) ต าบลวงัไผ ่มีประชากรในเขตรับผิดชอบ จ านวน 2,667คน 
มีผูป่้วยโรคเบาหวาน จ านวน 31 ราย และมีประชากรกลุ่มเส่ียงอายุตั้งแต่ 35 ปีข้ึนไป จ านวน 1,159 คน 
(สถานีอนามยัต าบลวงัไผ,่ 2553 : 10)    
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ประชาชนป่วยเป็นโรคเบาหวานเพิ่มข้ึนทุกปี (กระทรวงสาธารณสุข, 2552 : 2-5) การดูแล
รักษาโรคเบาหวานตอ้งให้การดูแลรักษาตลอดชีวิต  การไดรั้บการรักษาดูแลและปฏิบติัตวัอยา่งถูกตอ้ง
ก็สามารถด าเนินชีวติไดอ้ยา่งปกติสุข  ท่ีส าคญัคือการไดรั้บการตรวจคดักรองโรคตั้งแต่ระยะแรกจะท า
ให้ประชาชนกลุ่มเส่ียงมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพเพื่อหลีกเล่ียงการเป็นผูป่้วยเบาหวาน  
โรคเบาหวานพบไดป้ระมาณร้อยละ 3.5 ของประชากรทัว่ไป และพบมากในคนท่ีมีอายุ 40 ปีข้ึนไป ผูท่ี้
มีประวติัทางพนัธุกรรมโดยเฉพาะญาติสายตรงและผูท่ี้มีดชันีมวลกายตั้งแต่ 30 กก./ ตร.ม.    

จากแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 (พ.ศ.2550-2554) มีเป้าหมาย
การพฒันาคุณภาพคนและความเขม้แขง็ของชุมชน และมีความคาดหวงัวา่อายุเฉล่ียของคนไทยจะสูงข้ึน
เป็น 80 ปี ควบคู่กบัการลดอตัราเพิ่มของการเจ็บป่วยดว้ยโรคท่ีป้องกนัไดใ้น 5 อนัดบัแรก คือ โรคหวัใจ   
ความดนัโลหิตสูง  เบาหวาน  หลอดเลือดสมอง  และมะเร็ง  น าไปสู่การลดรายจ่ายด้านสุขภาพของ
ประชาชนในระยะยาว กระทรวงสาธารณสุขไดก้ าหนดเกณฑ์ในการคดักรองกลุ่มเส่ียงจากโรคเบาหวาน  
ร้อยละ 90 ของประชากรกลุ่มเส่ียงและปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพให้เหมาะสม  นโยบายของ
กระทรวงสาธารณสุขเน้นการสร้างสุขภาพของประชาชนเป็นหลกั โดยเน้นให้ประชาชนดูแลสุขภาพ
ตนเองและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพที่ไม่เหมาะสมทั้งในระดบัตนเองและระดบัครอบครัว 
การให้บริการของเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขในสถานีอนามัยก็มีการปรับเปล่ียนการท างานเป็นเชิงรุก
มากกวา่เชิงรับ เพื่อให้การบริการตรวจคดักรองโรคครอบคลุมประชากรกลุ่มเป้าหมายในเขตรับผิดชอบ      
รวมทั้งการดูแลแบบผสมผสานในการสร้างสุขภาพและป้องกนัการเจ็บป่วย 

การท่ีเจา้หน้าท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลวงัไผไ่ดจ้ดัท าโครงการคนไทย
ไร้พุงมุ่งตา้นเบาหวานต าบลวงัไผ ่ โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือประชาชนอายุตั้งแต่ 35 ปีข้ึนไป ในต าบล
วงัไผ่ อ าเภอเมือง จังหวดัชุมพร ให้ได้รับการตรวจคัดกรองโรคเบาหวาน และมีการปรับเปล่ียน
พฤติกรรมสุขภาพให้เหมาะสม  ในปีท่ีผา่นมาพบวา่ มีประชาชนกลุ่มเส่ียงมารับการตรวจคดักรอง 
ร้อยละ 67 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลและประเมินผลการด าเนินงาน ท าให้มีขอ้สงสัยว่าท าไมประชาชน
กลุ่มเส่ียงอีก ร้อยละ 33 จึงไม่ไปรับบริการตรวจคดักรองโดยทีมสุขภาพที่ไปให้บริการถึงชุมชน
และเป็นการอ านวยความสะดวกแก่ประชาชนในดา้นการเดินทาง ค่าใช้จ่าย และเวลาท่ีไม่ใช่เวลา
ท างานของประชาชน การท่ีประชาชนกลุ่มเส่ียงไม่ไปรับการตรวจคดักรองจะท าให้ไม่ทราบวา่ตนเอง
เส่ียงต่อการเกิดโรคหรือไม่ และเม่ือมีอาการของโรคก็จะเป็นระยะท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ การคดักรอง
โรคเบ้ืองตน้ท าให้ผูท่ี้มีอาการแรกเร่ิมของโรคไดรั้บการแนะน าในการปฏิบติัตวัปรับเปล่ียนพฤติกรรม
ใหเ้หมาะสมส่วนผูท่ี้เร่ิมป่วยไดรั้บการรักษาท่ีถูกตอ้งทนัเวลา และผูป่้วยเองก็ปฏิบติัตวัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
ท าใหไ้ม่สูญเสียอวยัวะท่ีส าคญัคือ ตา  เทา้  และไต 



 3 

จากเหตุผลดงักล่าวผูว้จิยัจึงตอ้งการท่ีจะศึกษาวา่มีปัจจยัอะไรบา้งท่ีมีความสัมพนัธ์กบั
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจคดักรองโรคเบาหวานโดยทีมสุขภาพ ศึกษาระดบัการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจคดักรองโรคเบาหวาน เพื่อจะไดห้าแนวทางในการสร้างการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการดูแลสุขภาพตนเอง 
  

วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 

1. เพื่อศึกษาระดบัความรู้เก่ียวกบัโรคเบาหวาน  เจตคติต่อการตรวจคดักรองโรค  เจตคติต่อ
ทีมสุขภาพ  และการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารของประชาชน  ต าบลวงัไผ ่ อ าเภอเมือง  จงัหวดัชุมพร 

2.  เพื่อศึกษาระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจคดักรองโรคเบาหวาน
โดยทีมสุขภาพ  ต าบลวงัไผ ่ อ าเภอเมือง  จงัหวดัชุมพร 

3.  เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล  ความรู้เก่ียวกบัโรคเบาหวาน เจตคติ
ต่อการตรวจคดักรองโรค เจตคติต่อทีมสุขภาพ และการรับรู้ข้อมูลข่าวสารกับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการตรวจคดักรองโรคเบาหวานโดยทีมสุขภาพ ต าบลวงัไผ ่อ าเภอเมือง  จงัหวดัชุมพร 
 

สมมติฐำนกำรวจิัย 
 

1. ความรู้เก่ียวกบัโรคเบาหวาน เจตคติต่อการตรวจคดักรองโรค  เจตคติต่อทีมสุขภาพ และ
การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารของประชาชน  ต าบลวงัไผ ่ อ าเภอเมือง  จงัหวดัชุมพร  อยูใ่นระดบัปานกลาง 

2.  การมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจคดักรองโรคเบาหวานโดยทีมสุขภาพ  
ต าบลวงัไผ ่ อ าเภอเมือง  จงัหวดัชุมพร อยูใ่นระดบัปานกลาง 

3.  ความรู้เก่ียวกบัโรคเบาหวาน  เจตคติต่อการตรวจคดักรองโรค  เจตคติต่อทีมสุขภาพ  
และการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร มีความสัมพนัธ์กับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจคดักรอง
โรคเบาหวานโดยทีมสุขภาพ  ต าบลวงัไผ ่ อ าเภอเมือง  จงัหวดัชุมพร อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
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ขอบเขตกำรวจิัย 
 

การวิจยัคร้ังน้ีวิจยัในขอบเขตของประชาชนกลุ่มเป้าหมายท่ีไม่ป่วยเป็นโรคเบาหวาน
ในเขตต าบลวงัไผ ่อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพร โดยก าหนดขอบเขตการศึกษาไว ้ 4   ดา้น คือ  

1.    ขอบเขตด้ำนพืน้ที ่
 ในการศึกษาคร้ังน้ีจะด าเนินการศึกษาในเขตพื้นท่ีต าบลวงัไผ ่อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพร 
2.    ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  2.1 ประชากรในการศึกษาคร้ังน้ี คือ ประชาชน อายุ 35 ปีข้ึนไป ในต าบลวงัไผ ่

อ าเภอเมือง  จงัหวดัชุมพร  จ านวน  1,182  คน 
     2.2  กลุ่มตวัอย่าง คือ ประชาชน อายุ 35 ปีข้ึนไป ในต าบลวงัไผ่ อ าเภอเมือง จงัหวดั

ชุมพร  จ านวน  300 คน โดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้นและสุ่มอยา่งง่าย ค านวนกลุ่มตวัอยา่งใชสู้ตรการหา
จ านวนตวัอยา่งของยามาเน่ (Yamane อา้งถึงในสโรชา  แพร่ภาษา, 2554 : 8-9) 

3.   ขอบเขตตัวแปร 
        3.1   ตวัแปรอิสระ (Independent Variable) 
  3.1.1  ขอ้มูลส่วนบุคคลดา้น เพศ อาย ุการศึกษา สถานภาพ  รายได ้อาชีพ 
  3.1.2  ความรู้เร่ืองโรคเบาหวาน 
  3.1.3  เจตคติต่อการตรวจคดักรองโรคเบาหวาน 
  3.1.4    เจตคติต่อทีมสุขภาพ 
  3.1.5  การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร 
 3.2   ตวัแปรตาม (Dependent Variable) ไดแ้ก่  การมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจ

คดักรองโรคเบาหวาน  ประกอบไปดว้ย 
  3.2.1 การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
  3.2.2 การมีส่วนร่วมในการด าเนินงานกิจกรรม 
  3.2.3 การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 
  3.2.4 การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
4.   ขอบเขตด้ำนเวลำ  
 การศึกษาคร้ังน้ีจะใชเ้วลาศึกษาตั้งแต่วนัท่ี  1  พฤษภาคม  2553 - 31  ตุลาคม  2553  
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ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

กำรมีส่วนร่วมของประชำชน (Participation) หมายถึง การท่ีประชาชนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วม
ในกิจกรรมตรวจคดักรองโรคเบาหวานในกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงในลกัษณะ ร่วมตดัสินใจ  
ร่วมด าเนินกิจกรรม ร่วมรับผลประโยชน์และร่วมประเมินผล เป็นกระบวนการที่กลุ่มเป้าหมาย
ไดรั้บโอกาสและใช้โอกาสท่ีไดรั้บแสดงออก  ซ่ึงความรู้สึกนึกคิด  แกไ้ขปัญหาความตอ้งการของตน 
โดยการช่วยเหลือของหน่วยงานภายนอกนอ้ยท่ีสุด 

กำรมีส่วนร่วมของประชำชนในกำรตัดสินใจ หมายถึงการท่ีประชาชนมีส่วนร่วมในการรับรู้
ปัญหาโรคเบาหวาน และมีการวางแผนในการจดัการกบัปัญหาดว้ยตนเอง 

กำรมีส่วนร่วมของประชำชน ในกำรด ำเนินงำน/กจิกรรม หมายถึง การท่ีประชาชนมีส่วน
ร่วมในการด าเนินกิจกรรมเก่ียวกบัโรคเบาหวานและมีการตดัสินใจท ากิจกรรมร่วมกนั เป็นการมีส่วน
ร่วมโดยสละแรงกาย  ทรัพยสิ์น  เวลา เพื่อใหง้านส าเร็จ 

กำรมีส่วนร่วมของประชำชนในกำรรับผลประโยชน์ หมายถึง การท่ีประชาชนมีส่วนร่วม
รับผลประโยชน์ท่ีเกิดจากการตดัสินใจ และด าเนินงานกิจกรรมในเร่ืองการตรวจคดักรองโรคเบาหวาน
และมีการแกปั้ญหาร่วมกนั 

กำรมีส่วนร่วมของประชำชนในกำรประเมินผล หมายถึง การท่ีประชาชนมีส่วนร่วม
ในการด าเนินงานเก่ียวกบัการตรวจคดักรองโรคเบาหวาน  ประเมินผลวา่การตดัสินใจร่วมกนั การด าเนิน
กิจกรรมร่วมกนั  และมีรับผลประโยชน์ร่วมกนันั้นประชาชนมีส่วนร่วมในระดบัใด  

กำรตรวจคัดกรอง (Screening)  หมายถึง  การตรวจคดัแยกบุคคลท่ีมีความเส่ียงในสถานะ
ต่าง ๆ ตั้ งแต่เส่ียง  เส่ียงสูง  และเส่ียงสูงมาก  หรือเป็นโรคออกจากคนปกติ  เพื่อการส่ือสารและ
สนับสนุนบริการหรือจดัการอย่างใดอย่างหน่ึงให้เกิดการยบัย ั้งหรือชะลอกระบวนการเปล่ียนแปลง
พยาธิก าเนิดและพยาธิสภาพตั้งแต่ระยะตน้ 

กำรตรวจคัดกรองโรคเบำหวำน  หมายถึง  การตรวจคดัแยกบุคคลท่ีมีอายุ 35 ปีข้ึนไป ท่ีมี
โอกาสเส่ียงต่อการเกิดโรคเบาหวาน มารับการตรวจคดักรอง โดยการซกัประวติัส่วนตวั ประวติั
การเจ็บป่วยดว้ยโรคเร้ือรังของคนในครอบครัวและพี่น้องญาติสายตรง  การตรวจเลือดท่ีปลายน้ิวมือ
โดยใชชุ้ดตรวจ คือ Dextrostrip  พร้อมอ่านค่า 

ทีมสุขภำพ  หมายถึง  การปฏิบติังานในการให้บริการดา้นสุขภาพแก่ประชาชนโดย
การให้บริการนั้นมีบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งมาท างานร่วมกนัเป็นทีม ทั้งบุคคลในภาครัฐและเอกชนให้บริการ
ด้านสุขภาพมาจากหลายสาขา ได้แก่ แพทย ์พยาบาล นักวิชาการสาธารณสุข นักโภชนาการ 
นักกายภาพบ าบดั  นกัจิตวทิยา  และบุคลากรสาธารณสุขอ่ืนๆ                      
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ทีมสุขภำพต ำบลวังไผ่ หมายถึง เจา้หนา้ท่ีประจ าสถานีอนามยัต าบลวงัไผร่่วมกบัภาคี
เครือข่ายในชุมชนในการร่วมกนัตรวจคดักรองโรคให้กบัประชาชนกลุ่มเป้าหมายในชุมชน ซ่ึงทีม
สุขภาพต าบลวงัไผ ่ประกอบดว้ย หวัหนา้สถานีอนามยั พยาบาลวิชาชีพเวชปฏิบติั นกัวิชาการสาธารณสุข    
เจ้าพนักงานสาธารณสุขช านาญงาน อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านท่ีผ่านการอบรม การฝึก
ปฏิบติัการเจาะเลือดปลายน้ิวมือโดยใช ้Dextrostrip และอ่านค่าเป็นผูน้ าชุมชน  และแกนน าครอบครัว 

ควำมรู้เร่ืองโรคเบำหวำน  หมายถึง  ความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองโรคเบาหวานท่ีประชาชน
กลุ่มเป้าหมายไดรั้บรู้มาไม่วา่จากท่ีใดก็ตาม  เช่น จากส่ือต่าง ๆ   จากการสอนโดยเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข  
จากอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น    จากการรับฟังข่าวสารจากวิทย ุ  จากการดูโทรทศัน ์

เจตคติ  หมายถึง  ความพร้อมท่ีจะตอบสนองหรือแสดงความรู้สึกต่อวตัถุ  ส่ิงของ  คน  
และอ่ืน ๆ  ตลอดจนสถานการณ์ต่าง ๆ  ซ่ึงความรู้สึกหรือการตอบสนองดงักล่าวอาจเป็นไปในทางบวก
หรือทางลบ  

เจตคติต่อกำรตรวจคัดกรอง หมายถึง ความพร้อมท่ีจะตอบสนองหรือแสดงความรู้สึกต่อ
การมารับการตรวจคดักรองโรคเบาหวาน  เป็นความรู้สึก ทั้งทางบวกและทางลบ 

เจตคติต่อทีมสุขภำพ หมายถึง ความพร้อมที่จะตอบสนองหรือแสดงความรู้สึกต่อ
การมารับการตรวจคดักรองโรคเบาหวานโดยทีมสุขภาพต าบลวงัไผ่  เป็นความรู้สึก ทั้งทางบวกและ
ทางลบ 

กำรรับรู้ข้อมูลข่ำวสำร  หมายถึง  การได้รับข่าวสารเก่ียวกับการตรวจคัดกรอง
โรคเบาหวาน   เร่ืองโรคเบาหวาน  สถานท่ีท่ีออกให้บริการ ในช่วงท่ีมีการออกให้บริการตรวจคดักรอง
โรคเบาหวานในชุมชน 
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กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 

จากการให้บริการตรวจคดักรองโรคเบาหวานของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวงัไผ ่
การรวบรวมขอ้มูล การวเิคราะห์ขอ้มูล  และการศึกษาเอกสารงานวิจยัต่าง ๆ สามารถรวบรวมปัจจยัต่าง  ๆ
ท่ีน่าจะมีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจคดักรองโรคเบาหวานของโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลวงัไผ ่ดงัภาพท่ี  1.1 

 
ภาพท่ี  1.1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

กำรมีส่วนร่วมของประชำชน 

ในกำรตรวจคัดกรองโรคเบำหวำน  โดยทีม
สุขภำพ  ต ำบลวังไผ่  อ ำเภอเมือง  จังหวดัชุมพร 
1. การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
2. การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน/กิจกรรม 
3. การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 
4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
 

ตัวแปรต้น 

ตัวแปรตำม 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
1. เพศ  
2. อาย ุ 
3. การศึกษา  
4. สถานภาพ   
5. รายได ้ 
6. อาชีพ 

ควำมรู้เร่ืองโรคเบำหวำน 

เจตคติต่อกำรตรวจคัดกรอง
โรคเบำหวำน 

กำรรับรู้ข้อมูลข่ำวสำร 

เจตคติต่อทมีสุขภำพ 
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ประโยชน์ของกำรวจิัย 
 

1.  ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการตรวจคดักรองโรคเบาหวานมากข้ึน 
 2.  ประชาชนท่ีมีอายุตั้งแต่ 35 ปีข้ึนไป ในต าบลวงัไผ ่ไดรั้บการตรวจคดักรองโรคเบาหวาน

อยา่งครอบคลุม 
3.   ประชาชนกลุ่มเป้าหมายไดร้ับสิทธิประโยชน์การสร้างสุขภาพและการป้องกนั

การเจบ็ป่วยอยา่งเท่าเทียมกนั 
4.   สามารถน าผลการวิจยัไปประยุกต์ใช้กบัต าบลอ่ืนๆ และงานคดักรองอ่ืนท่ีมีลกัษณะ

คลา้ยคลึงกนั 
 5. ผลการวิจยัท่ีไดโ้รงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวงัไผ่ สามารถน าไปปรับปรุง
ในการใหบ้ริการในการตรวจคดักรองโรคเบาหวานใหก้บัประชาชนท่ีมีประสิทธิภาพได ้
 
 
 
 
 
 
 
 


