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บทคดัย่อ   
 งานวจิยัน้ีมวีตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศกึษาการรบัรูซ้อฟตพ์าวเวอร์กฬีามวยไทยของนักท่องเทีย่วชาวต่างชาติ

ในกรุงเทพมหานคร และ 2) นําเสนอแนวทางการพฒันาการท่องเทีย่วด้วยซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทย งานวจิยัน้ี   

เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ โดยมีการเก็บข้อมูลโดยแบบสอบถามจากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติจํานวน 385 คน                    

ใช้วิธีสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ มีการตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีค่าความตรงตามเน้ือหา และ                   

ค่าความเชื่อมัน่เป็น 0.70 และ 0.824 ตามลําดับ ผลการวิจัยพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย           

อายุระหว่าง 21 - 30 ปี อยู่ในภูมิภาคยุโรป มีศึกษาในระดบัปริญญาตรี อาชีพพนักงานในบรษิัทเอกชน มีรายได้           

เฉลีย่ต่อปีประมาณ 25,001 - 50,000 ดอลลารส์หรฐัฯ ส่วนใหญ่รูจ้กัมวยไทยก่อนเดนิทางมาประเทศไทย ผ่านช่องทาง       

สื่อออนไลน์ และมองว่าเอกลกัษณ์ของมวยไทย คอื ท่าทางแม่ไมม้วยไทย ส่วนมากมคีวามสนใจทีจ่ะรบัชมมวยไทย 

มองว่ากฬีามวยไทยสามารถเพิม่สมรรถภาพทางร่างกายได ้มรีะยะเวลาในการอาศยัอยู่ประเทศไทยตํ่ากว่า 7 วนั และ

คาดหวงัที่จะใชจ้่ายกบัมวยไทยแต่ละครัง้น้อยกว่าหรอืเท่ากบั 2,000 บาท การรบัรู้ถึงซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทย        

โดยนักท่องเทีย่วไดร้บัสิง่เรา้จากสื่อออนไลน์ การโฆษณา และการประชาสมัพนัธม์ากทีสุ่ด และมกีารรบัรูถ้งึสนามมวย

ไทยในประเทศไทย โดยตอบสนองออกมาเป็นความสนใจที่จะรับชมกีฬามวยไทย งานวิจัยน้ีสามารถนําเสนอ           

แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวด้วยซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทย ได้เป็นคําว่า “MUAY THAI” M (Media),                       

U (Uniqueness), A (Accessibility), Y (Gym), T (Things), H (Health promotion ), A (Attending), I (Inspiring) 
 

คาํสาํคญั: การรบัรู ้ซอฟตพ์าวเวอร ์มวยไทย การท่องเทีย่ว    
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Abstract  
This research aimed to (1) study the perception of Muay Thai sports’ soft power among foreign tourists 

in Bangkok and (2) develop a guideline for promoting Muay Thai sports tourism for foreign tourists. Employing 
a quantitative approach, the data were collected from 385 foreign tourists using a questionnaire through 
convenience sampling. The research instrument was validated with content validity of 0.70 (IOC) and reliability 
of 0.824 (Cronbach's alpha). The findings revealed that most respondents were male, aged between 21 and 30 
years, from Europe, with undergraduate education, working as private company employees, and having an average 
annual income of approximately $25,001 to $50,000 (about 875,035 - 1,750,000 baht). Most respondents knew 
about Muay Thai before traveling to Thailand, primarily through online media. They perceived the unique Muay 
Thai movements as its distinctive identity. Moreover, most respondents expressed interest in watching Muay Thai 
matches and believed that it could enhance physical fitness. Most had stayed in Thailand for less than 7 days and 
spent less than or equal to 2,000 baht each time on Muay Thai activities. Regarding soft power perception, tourists 
received stimulation mostly from online media, advertisements, and public relations. They also showed awareness 
of Muay Thai stadiums in Thailand, which generated interest in watching Muay Thai sports. The guideline for 
developing Muay Thai sports tourism through soft power can be summarized as "MUAY THAI": M (Media), U 
(Uniqueness), A (Accessibility), Y (Gym), T (Things), H (Health promotion), A (Attending), I (Inspiring). 
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บทนํา  
ในปี พ.ศ. 2566 การท่องเที่ยวของประเทศไทยมีการฟ้ืนตัวเป็นอย่างมาก เฉพาะในปี พ.ศ. 2566                  

มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวมากกว่า 28 ล้านคน สร้างรายได้มากกว่า 1.2 ล้านล้านบาท           

(The National Broadcasting Services of Thailand, 2024) จากการฟ้ืนตัวของสถานการณ์การท่องเที่ยวดังกล่าว

ส่งผลให้รัฐบาลวางแผนนโยบายในการกระตุ้นการท่องเที่ยว โดยมีนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวต่าง ๆ เช่น        

ส่งเสรมิการท่องเทีย่วเมอืงรอง ส่งเสรมิการเชื่อมต่อการเดนิทาง และสนับสนุนการจบัจ่ายใชส้อยของนักท่องเทีย่ว (The 

Government Public Relations Department, 2024) จากแผนพัฒนาการท่องเที่ยวประเทศไทยที่สอดคล้องกับ

ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ที่ต้องการส่งเสริมให้ประเทศไทยให้สามารถดึงดูดกลุ่มนักท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ รวมถึง 

นักท่องเที่ยวเชิงกีฬา ที่เป็นหน่ึงในกลุ่มนักท่องเที่ยวที่มีคุณภาพและศกัยภาพเช่นกัน (Ministry of Tourism and 

Sports, 2024) โดยเฉพาะนักท่องเทีย่วทีส่นใจกฬีามวยไทย จากสถติพิบว่า กฬีามวยไทยมส่ีวนในการสรา้งมลูค่าตลาด

ของการท่องเที่ยวรวมอยู่ที่ 1 แสนล้านบาท โดยเติบโตที่ร้อยละ 10 มีมูลค่ารวมเพิ่มขึ้นกว่า 1.2 แสนล้านบาท 

นอกจากน้ีกฬีามวยไทยเป็นกฬีาทีม่ชีื่อเสยีงในระดบัโลก และส่งผลใหนั้กท่องเทีย่วทีช่ ื่นชอบในกฬีาน้ีอยากจะมาเยอืน

ประเทศไทยสกัครัง้ ดงันัน้ จงึถอืว่ากฬีามวยไทยเป็นซอร์ฟพาวเวอร์อย่างหน่ึงทีส่ําคญัของประเทศไทยและสามารถ

กระตุ้นเศรษฐกจิผ่านการท่องเทีย่วโดยเฉพาะอย่างยิง่จากนักท่องเทีย่วชาวต่างชาตทิี่สนใจกฬีาชนิดน้ี กฬีามวยไทย   

ถือเป็นศิลปะการต่อสู้ที่เป็นเอกลกัษณ์ของประเทศไทย โดยเป็นศลิปะสําหรบัการต่อสู้ด้วยมอื การต่อสู้ป้องกนัตวั 

ก่อให้เกิดการพฒันาทางด้านร่างกาย จติใจ และเป็นการอนุรกัษ์วฒันธรรมประเพณีอนัดีงาม เป็นศิลปะการต่อสู้          

ที่สามารถใช้ต่ อสู้ ได้จริง  หรือสามารถใช้เพื่ อ ป้องกันตัว เอง เวลาคับขัน (Sukumolnan & Romket, 2016)                   

จากความสาํคญัของกฬีามวยไทย ส่งผลใหก้ฬีามวยไทยเป็นทีนิ่ยมในวงกวา้งโดยเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานคร ทาํให้

ในกรุงเทพมหานครมสีนามมวยและค่ายมวยอยู่หลายแห่ง อาท ิสนามมวยเวทรีาชดําเนิน ค่ายมวยลูกทรายกองดนิ 

เป็นต้น กีฬามวยไทยถือเป็นศิลปะการต่อสู้ที่ได้รบัความนิยมและสามารถนําไปเป็นสินค้าและบรกิารท่องเที่ยวได้ 

กระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีามคีวามตัง้ใจอย่างแน่วแน่ทีจ่ะใชม้วยไทยเป็นกลไกสําคญัในการสรา้งซอฟต์พาวเวอร์ 

(Soft Power) ใหก้บัประเทศไทย จงึไดม้นีโยบายใหก้ารกฬีาแห่งประเทศไทยไปพฒันาการส่งเสรมิกฬีามวยไทยใหเ้ป็น

รูปธรรมและทัว่ถึงด้วยนโยบายซอฟต์พาวเวอร์ 5F ของรัฐบาลไทย (Ministry of Tourism and Sports, 2023)           

โดยนโยบายซอฟต์พาวเวอร์ 5F คือ นโยบายสนับสนุนและผลกัดนัให้วฒันธรรมของไทยเป็นที่รู้จกัในระดบัสากล       
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โดยมุ่งส่งเสรมิ 5F ได้แก่ Food หรอื อาหาร, Film หรอื ภาพยนตร์, Fashion หรอื การออกแบบเครื่องแต่งกายของ

ไทย, Fighting หรือศิลปะการป้องกนัตวัแบบไทย อนัได้แก่ กีฬามวยไทย และ Festival หรือเทศกาลประเพณีไทย        

ซึ่งทัง้หมดที่ได้กล่าวไปในขา้งต้นได้รบัการส่งเสริมให้เป็นทรพัยากรทางวฒันธรรมที่นํามาปรบัใช้ในการท่องเที่ยว 

(Bangkok Business, 2022) ในการผลกัดนัมวยไทยเป็นซอฟต์พาวเวอร์ รฐับาลได้ทําการออกนโยบายพิเศษเพื่อ

ส่งเสริมการท่องเที่ยวกีฬามวยไทยโดยพิจารณาให้การตรวจลงตราเพื่อเข้าประเทศไทย 90 วนั จากปกติ 60 วนั 

สําหรบัชาวต่างชาติที่เข้ามาเรียนหลกัสูตรมวยไทย ขณะเดียวกันเตรียมจัดตัง้สถาบนัมวยไทยแห่งชาติเพื่อเป็น

ศูนย์กลางของการสรา้งมาตรฐาน โดยมหีลกัสูตรมวยไทยทีช่ดัเจนเป็นระบบและมคีวามรูใ้หช้าวต่างชาตเิขา้มาศกึษา

มวยไทย (The Government Public Relations Department, 2024) แมว้่าทศันคตขิองบุคคลทัว่ไปทีม่ตี่อกฬีามวยไทย

อาจมองว่ากีฬามวยไทยเป็นกีฬาต่อสู้ที่ใช้ความรุนแรง ซึ่งหากจะพฒันาต่อยอดสู่การท่องเที่ยวแล้ว การรบัรู้ซอฟต์    

พาวเวอร์กีฬามวยไทยของนักท่องเทีย่วชาวต่างชาติเป็นสิง่สําคญัทีจ่ะทําให้เกิดการพฒันาซอฟต์พาวเวอร์กฬีามวย

ไทยเพื่อการท่องเที่ยวในอนาคต ดังนัน้ผู้วิจ ัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการรับรู้กีฬามวยไทยของนักท่องเที่ยว

ชาวต่างชาตเิพือ่ส่งเสรมิและเป็นแนวทางในการพฒันาซอฟตพ์าวเวอรก์ฬีามวยไทยต่อไปในอนาคต 
 

ทบทวนวรรณกรรม  
1.  แนวคิดท่ีเก่ียวข้องกบัการท่องเท่ียวเชิงกีฬา  

 World Tourism Organization of United Nations (UNWTO) ( 2019)  ไ ด้ นิ ย า ม ค ว าม ห ม าย ข อ ง                

การท่องเที่ยวเชงิกีฬาว่า เป็นกิจกรรมการท่องเทีย่วทีม่กีารเขา้ร่วมในกจิกรรมกีฬา โดยอาจมวีตัถุประสงค์หลกัเป็น    

การเขา้ร่วมกิจกรรมกีฬาหรอืไม่กไ็ด้ ซึ่งนักท่องเที่ยวสามารถเขา้ร่วมได้ทัง้ในฐานะที่เป็นผู้ชม หรอืเป็นผู้มส่ีวนร่วม      

ในกจิกรรมกฬีา 

 Sawatchan (2021) ได้ให้นิยามความหมายของการท่องเที่ยวเชิงกีฬาไว้ว่า เป็นการท่องเที่ยว                 

ที่นักท่องเทีย่วมแีรงจูงใจหรอืจุดหมายเพื่อการออกกําลงักาย หรอืเพื่อส่งเสรมิสุขภาพ รวมถึงการเขา้ชมการแข่งขนั

กฬีา หรอืแมก้ระทัง่การเยีย่มชมแหล่งท่องเทีย่วเชงิกฬีา เช่น สนามกฬีา หรอื พพิธิภณัฑก์ฬีาเป็นตน้ 

 จากความหมายขา้งต้น ผูว้จิยัสามารถสรุปไดว้่า การท่องเทีย่วเชงิกฬีาเป็นการท่องเทีย่วทีนั่กท่องเที่ยว

เดนิทางมาท่องเที่ยวยงัแหล่งท่องเที่ยว ด้วยวตัถุประสงค์ที่เกี่ยวขอ้งกบักีฬา เช่น การเรยีนรู้กีฬามวยไทย การชม     

การแขง่ขนักฬีา หรอืชมพพิธิภณัฑท์ีเ่กีย่วขอ้งกบักฬีา เป็นตน้ 

2.  แนวคิดท่ีเก่ียวข้องกบักีฬามวยไทย  

 Rakkadecha (2022) กล่าวถึงมวยไทยว่าเป็นการต่อสู้ที่ได้รบัการววิฒันาการมาจากการสู้รบ สามารถ    

ฝึกเพื่อป้องกนัตวัเอง เสรมิความแขง็แรงของร่างกาย และเพื่อเป็นอาชพี 

 Promthan and Jiwchinda (2023) ได้ ให้ความหมายมวยไทยว่ า  มวยไทยเ ป็นศิลปะการต่อสู้                 

ตามวฒันธรรมไทยทีช่าวต่างชาตใิหค้วามสนใจ แฝงไวซ้ึง่ศาสตรแ์ละศลิป์ 

 Poolsawat (2023) กล่าวถงึมวยไทยว่าเป็นศลิปะการต่อสูแ้บบยนืสู ้มรีูปแบบการต่อสูท้ีส่ามารถใชอ้าวุธ

ไดท้ัง้หมดั เทา้ เขา่ ศอก มกีารปรบัปรุงพฒันาจากสมยัสุโขทยัจนถงึปัจจุบนั 
จากความหมายขา้งตน้ ผูว้จิยัสามารถสรุปไดว้่า กฬีามวยไทยเป็นศลิปะการป้องกนัตวัของไทย ทีส่บืทอดกนั

มาอย่างยาวนาน เป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาต ิทีม่เีอกลกัษณ์คอืการใชส่้วนต่าง ๆ ของร่างกายในการต่อสู ้ 
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3.  ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกบัการรบัรู้    

 การรบัรู ้ เป็นกระบวนการการตระหนักรูเ้หตุการณ์ ดว้ยการรบัความรูส้กึ โดยมอีทิธพิลร่วมจากสิง่ต่าง ๆ 

เช่น อารมณ์ ประสบการณ์ แรงจงูใจ เป็นตน้  

 กระบวนการรับรู้ เป็นกระบวนการ โดยสามารถแบ่งได้เป็น 3 ขัน้ตอนดังน้ี ขัน้ที่ 1 สิ่งเร้าที่จะรับรู้ 

(Stimulus) ไดแ้ก่ การรบัสมัผสัจากอวยัวะสมัผสั ขัน้ที ่2 การรบัรู ้(Perception) จากการทีม่กีระแสประสาทสมัผสัวิง่ไป

ยงัระบบประสาทส่วนกลาง ทําใหเ้กดิการรบัรูข้องสิง่เรา้เหล่านัน้ และ ขัน้ที ่3 ตอบสนอง (Response) ออกมา โดยมี

สมองแปลความหมายทีไ่ดร้บัเป็นความรูค้วามเขา้ใจ (Siwapat, 2006) 

 จากทฤษฎีและแนวคดิขา้งต้น ผูว้จิยัสรุปไดว้่า การรบัรูเ้ป็นกระบวนการตระหนักรูเ้หตุการณ์ ซึ่งเกดิจาก

การทีไ่ดม้สีิง่เรา้และสถานการณ์เขา้มากระทบประสาทระบบความรูส้กึ จนเกดิเป็นกระบวนการการรบัรู ้ทําใหม้ผีลต่อ   

การแปลความหมาย  

4.  แนวคิดท่ีเก่ียวข้องกบัซอฟต์พาวเวอร ์ 

 ซอฟต์พาวเวอร์ หมายถึง อํานาจอ่อนที่ค่อย ๆ ชกัจูงให้ฝ่ายตรงขา้มเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม หรอืเป็น    

การทําให้ผู้อื่นร่วมมอืโดยไม่รู้สกึว่าถูกบงัคบัไม่มคีวามรุนแรงหรอือาวุธเขา้มามส่ีวนร่วม อาจมผีลประโยชน์ร่วมกนั 

หรอือาจเกิดจากความน่าดงึดูดใจของวฒันธรรม (Nye, 2005; Thosrikaew, 2014; Ueapairojkit, 2022) โดยสามารถ

แบ่งแหล่งที่มาของซอฟต์พาวเวอร์ของประเทศ มี 3 แหล่ง ได้แก่ วัฒนธรรม ค่านิยมและนโยบายทางการเมือง         

(ในประเทศ) และนโยบายการต่างประเทศ โดยสามารถอธบิายได ้ดงัน้ี  

 1. วฒันธรรม คอื ค่านิยมและแนวปฏิบตัิทีย่ดึถอืในสงัคม ไม่ว่าจะเป็น วฒันธรรมชัน้สูง (High Culture) 

เช่น วรรณกรรม ศลิปะ วฒันธรรมร่วมสมยั (Popular Culture) ซึ่งมุ่งเน้นความบนัเทงิสําหรบัมวลชน โดยการส่งผ่าน

วฒันธรรม  

 2. ค่านิยมและนโยบายทางการเมอืง (ในประเทศ) โดยเฉพาะทีเ่ป็นทีย่อมรบัในระดบัสากล 
 3. นโยบายการต่างประเทศ โดยเฉพาะที่ตัง้อยู่บนพื้นฐานความถูกต้องชอบธรรม มีวิสัยทัศน์และ

แสดงออกถงึค่านิยมทีส่าํคญั  

 โดยผู้วจิยัเห็นว่าแนวคดิที่เกี่ยวขอ้งกบัซอฟต์พาวเวอร์เป็นแนวคิดเกี่ยวกับอํานาจที่จะทําให้ผู้อื่นยินดี

ปฏิบตัิตามความต้องการ โดยไม่มีการบงัคบัหรือมีข้อแลกเปลี่ยน โดยแหล่งที่มาของซอฟต์พาวเวอร์ในประเทศ           

ม ี3 แหล่ง คอื วฒันธรรม ค่านิยมและนโยบายทางการเมอืง (ในประเทศ) และนโยบายการต่างประเทศ นอกจากน้ี

ซอฟตพ์าวเวอรย์งัเป็นส่วนหน่ึงของการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมของประเทศไทย  
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กรอบแนวคิดการวิจยั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

รปูท่ี 1 : กรอบแนวคดิการวจิยั 

ท่ีมา : คณะผูว้จิยั 
 

วิธีดาํเนินการวิจยั  
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ นักท่องเที่ยวในสถานที่ท่องเที่ยวสวนลุมพินี นักท่องเที่ยวที่พบเห็น       

ตามแหล่งท่องเทีย่ว สถานทีจ่ดักจิกรรมเพื่อสุขภาพ และบรเิวณสนามมวย โดยกลุ่มตวัอย่าง คณะผูว้จิยัไดใ้ชว้ธิกีาร

กําหนดขนาดของกลุ่มตวัอย่างแบบไม่ทราบขนาดของกลุ่มประชากรของคอแครน (Cochran, 1977) โดยสูตรของกลุ่ม

ตัวอย่างของคอแครน มีค่าความเชื่อมัน่ที่ 95% และยอมรบัความผิดพลาดได้ 5% จะได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่

ตอ้งการ       (N) = 384.16 คน ดงันัน้จากการคาํนวณพบว่าขนาดของกลุ่มตวัอยา่งในการทาํวจิยัครัง้น้ีเทา่กบั 385 คน  
2. ระยะเวลาเกบ็ขอ้มลู อยู่ในระหว่างเดอืนเมษายน - เดอืนพฤษภาคม 2567 
3. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ แบบสอบถาม โดยมทีัง้หมด 4 ส่วน ดงัน้ี  
  ส่วนที ่1 ลกัษณะประชากรศาสตร ์6 ขอ้ ไดแ้ก่ เพศ อายุ ภูมลํิาเนา ระดบัการศกึษา อาชพี และรายไดเ้ฉลีย่

ต่อปี โดยลกัษณะของคาํถามเป็นแบบเลอืกตอบ (Multiple Choice)  

  ส่วนที่ 2 พฤติกรรมทีเ่กี่ยวขอ้งกบัซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทยของนักท่องเทีย่วชาวต่างชาต ิ9 ขอ้ โดย

ลกัษณะของคาํถามเป็นแบบเลอืกตอบ (Multiple Choice)  
  ส่วนที ่3 การรบัรูจ้ากทฤษฎีกระบวนการการรบัรู ้(Siwapat, 2006) และแหล่งทีม่าของซอฟต์พาวเวอร์ 12 ขอ้ 

โดยลกัษณะของคาํถามเป็นแบบประเภทมาตรวดัลเิคริท์ (Likert’s Scale)  
  ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยลกัษณะของการตอบคําถามเป็น

คาํถามปลายเปิด  
4. มีการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามโดยการหาความตรงตามเน้ือหา (Index of item objective 

congruence: IOC) จากผู้เชี่ยวชาญจํานวน 5 คน ได้ค่า IOC เท่ากับ 0.70 และทดสอบแบบสอบถามเพื่อหา              

ลกัษณะทางประชากรศาสตร ์

- เพศ 

- อายุ 

- ภูมลํิาเนา 

- ระดบัการศกึษา 

- อาชพี 

- รายไดเ้ฉลีย่ต่อปี 

กระบวนการรบัรู ้

- สิง่เรา้ทีจ่ะรบัรู ้

- การรบัรู ้

- การตอบสนอง 

การรบัรู้ซอฟต์พาวเวอรกี์ฬามวยไทยของ

นักท่องเท่ียวชาวต่างชาติในกรงุเทพมหานคร 
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ความเชื่อมัน่กบักลุ่มนักท่องเที่ยวที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจํานวน 30 คน โดยคํานวณสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค 

(Cronbach Alpha Coefficient Reliability) โดยไดค้่าเท่ากบั 0.824 
5. เกบ็รวบรวมขอ้มลูโดยใชแ้บบสอบถามจากกลุ่มตวัอย่างนักท่องเทีย่วชาวต่างชาต ิจํานวน 385 คน โดยใช้

การสุ่มแบบบงัเอญิ  
6. นําข้อมูลที่ได้มาทําการวิเคราะห์ข้อมูลผ่านโปรแกรมสําเร็จรูปที่มีความสามารถทางสถิติ โดยใช้สถิติ       

การวเิคราะห์ขอ้มูลทัง้แบบ พรรณนา ไดแ้ก่ จํานวน รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถติอินุมานใช้

การทดสอบค่าเอฟ เพื่อระบุความแตกต่างของระดับการรับรู้ซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทยของนักท่องเที่ยว              

ตามภูมลํิาเนา 
7. นําเสนอขอ้มลูในรปูแบบของตารางและความเรยีง 

 

ผลการวิจยัและอภิปรายผล  
1. ผลการวิจยั 

ตารางท่ี 1 ข้อมูลด้านประชากรศาสตร์ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีการรับรู้ซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทย             

               ในกรุงเทพมหานคร  

ข้อมูล รายการ จาํนวน ร้อยละ 

เพศ 

 

 

เพศชาย 

เพศหญงิ 

LGBTQIA+ 

245 

133 

7 

63.7 

34.5 

1.8 

ช่วงอาย ุ

 

 

 

 

 

21 - 30 ปี 

31 - 40 ปี 

41 - 50 ปี 

51 - 60 ปี 
มากกว่า 61 ปี 

ไม่ตอ้งการระบ ุ

235 

100 

20 

22 
6 

2 

61.0 

26.0 

5.2 

5.7 
1.6 

0.5 

ภูมลํิาเนา 

 

 

 

 

 

เอเชยี 

ยุโรป 

อเมรกิาเหนือ 

อเมรกิาใต ้
แอฟรกิา 

อื่น ๆ 

68 

229 

53 

3 
12 

20 

17.7 

59.5 

13.8 

0.8 
3.1 

5.1 

ระดบัการศกึษา 

 

 

 

ตํ่ากว่าปรญิญาตร ี

ปรญิญาตร ี

สงูกว่าปรญิญาตร ี
อื่น ๆ 

100 

138 

132 
15 

26.0 

35.8 

34.3 
3.9 
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ตารางท่ี 1 ข้อมูลด้านประชากรศาสตร์ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีการรับรู้ซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทย             

               ในกรุงเทพมหานคร (ต่อ) 

ข้อมูล รายการ จาํนวน ร้อยละ 

อาชพี 

 

 

 

 

 นักเรยีน / นักศกึษา  

 พนักงานบรษิทัเอกชน   
 รบัราชการ / รฐัวสิาหกจิ   

 ธุรกจิส่วนตวั   

 อื่น ๆ   

76 

135 
44 

87 

43 

19.7 

35.1 
11.4 

22.6 

11.2 

รายไดเ้ฉลีย่ต่อปี 

 

 

 น้อยกว่าหรอืเท่ากบั 25,000 ดอลลารส์หรฐัฯ  

 25,001 - 50,000 ดอลลารส์หรฐัฯ  

 50,001 - 75,000 ดอลลารส์หรฐัฯ  
 75,001 - 100,000 ดอลลารส์หรฐัฯ  

 มากกว่า 100,000 ดอลลารส์หรฐัฯ  

107 

128 

95 
31 

24 

27.8 

33.2 

24.7 
8.1 

6.2 

 

จากตารางที่ 1 พบว่ามีผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุระหว่าง 21 - 30 ปี ภูมิภาคยุโรป            

ระดบัการศกึษาปรญิญาตร ีอาชพีพนักงานบรษิทัเอกชน รายไดเ้ฉลีย่ต่อปี 25,001 - 50,000 ดอลลารส์หรฐัฯ 

 
ตารางท่ี 2 พฤตกิรรมการรบัรูซ้อฟตพ์าวเวอรก์ฬีามวยไทยของนักท่องเทีย่วชาวต่างชาตใินกรุงเทพมหานคร 

ข้อมูล รายการ จาํนวน ร้อยละ 

การรบัรูนั้กกฬีามวยไทย 
 

 รูจ้กั  
 ไม่รูจ้กั  

159 
226 

41.3 
58.7 

การรบัรูก้ฬีามวยไทย 

 

 ก่อนเดนิทางมาประเทศไทย  

 ระหว่างอยู่ในประเทศไทย  

273 

112 

70.9 

29.1 

การรบัรูก้ฬีามวยไทย 

ผ่านช่องทางต่าง ๆ* 
 

 

 

 สื่อออนไลน์  

 เพื่อน / ครอบครวั / ญาต ิ 
 โบรชวัร ์ 

 ภาพยนตร ์ 

 อื่น ๆ  
 

270 

170 
30 

119 

26 

43.9 

27.7 
4.8 

19.4 

4.2 

การรบัรูเ้อกลกัษณ์ของ 

กฬีามวยไทย* 
 

 

 

 การไหวค้รรูาํมวย  

 ท่าทางแม่ไมม้วยไทย  
 บรรยากาศการแขง่ขนั  

 สนิคา้ทีร่ะลกึ   

 อื่น ๆ  
 

145 

212 
164 

51 

13 

24.8 

36.3 
28.1 

8.8 

2 
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ตารางท่ี 2 พฤตกิรรมการรบัรูซ้อฟตพ์าวเวอรก์ฬีามวยไทยของนักท่องเทีย่วชาวต่างชาตใินกรุงเทพมหานคร (ต่อ) 

ข้อมูล รายการ จาํนวน ร้อยละ 

การมส่ีวนร่วมกบักฬีา 

มวยไทย  

 เคยเขา้ร่วม  

 ไม่เคยเขา้ร่วม  

100 

285 

26.0 

74.0 

 รปูแบบความสนใจใน 

กฬีามวยไทย* 
  

  

  

 เป็นผูเ้ล่นกฬีามวยไทย  

 เป็นนักกฬีามวยไทย  
 เป็นผูช้มกฬีามวยไทย  

 เป็นผูส้นใจกจิกรรมท่องเทีย่วเกีย่วกบัมวยไทย  

 อื่น ๆ  

63 

40 
213 

98 

49 

13.7 

8.7 
46.0 

21.1 

10.5 

เหตุผลในการสนใจ 

กฬีามวยไทย  
  

  

  

 เพื่อเสรมิสรา้งสมรรถภาพทางกาย  

 เพื่อเสรมิสรา้งเจตคตทิีด่ตี่อกฬีามวยไทย  
 ตอ้งการเรยีนรูศ้ลิปะการป้องกนัตวัอนัเป็น 

 เอกลกัษณ์ของประเทศไทย  

 อื่น ๆ  

131 

97 
108 

 

49 

34.0 

25.2 
28.1 

 

12.7 

ระยะเวลาในการอยู ่

อาศยัในประเทศไทย  

  

  

 ตํ่ากว่า 7 วนั  

 7 - 14 วนั  

 15 - 31 วนั  
 มากกว่า 1 เดอืน  

127 

81 

72 
105 

33.0 

21.0 

18.7 
27.3 

ค่าใชจ้่ายทีค่าดหวงัใน 

การท่องเทีย่วกฬีา 

มวยไทย  

   

  

 น้อยกว่าหรอืเท่ากบั 2,000 บาท  

 2,001 - 4,000 บาท  

 4,001 - 6,000 บาท  

 6,001 - 8,000 บาท  

 มากกว่า 8,000 บาท  

231 

92 

31 

7 

24 

60.0 

23.9 

8.1 

1.8 

6.2 

*จาํนวนผลรวมมากกว่าจาํนวนกลุ่มตวัอย่างเน่ืองจากแบบสอบถามเป็นแบบสอบถามทีส่ามารถตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้

ขึน้ไป 

จากตารางที่ 2 พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่รู้จกัมวยไทยก่อนเดนิทางมาประเทศไทย ผ่านช่องทาง   

สื่อออนไลน์ เพื่อน/ครอบครวั/คนรูจ้กั ภาพยนตร ์โบรชวัร ์และอื่น ๆ ตามลําดบั โดยผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่คดิวา่

เอกลกัษณ์ของมวยไทย คอื ท่าทางแม่ไมม้วยไทย ส่วนใหญ่ไม่เคยเขา้ร่วมกจิกรรมมวยไทย มคีวามสนใจการท่องเทีย่ว

มวยไทยในรปูแบบเป็นผูเ้ขา้ชมมวยไทยเป็นหลกั โดยสาเหตุทีส่นใจกฬีามวยไทย เพราะมองว่ากฬีามวยไทยสามารถ

เพิม่สมรรถภาพทางร่างกายได ้โดยผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มรีะยะเวลาในการอาศยัอยู่ประเทศไทยตํ่ากว่า 7 วนั 

และค่าใชจ้่ายทีค่าดหวงัทีจ่ะใชจ้่ายกบัมวยไทยในแต่ละครัง้น้อยกว่าหรอืเท่ากบั 2,000 บาท  
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ตารางท่ี 3 กระบวนการการรบัรูซ้อฟตพ์าวเวอรก์ฬีามวยไทยของนักท่องเทีย่วชาวต่างชาตใินกรุงเทพมหานคร 

การศึกษาการรบัรู้ซอฟต์พาวเวอรกี์ฬามวยไทยของนักท่องเท่ียว 

ชาวต่างชาติในกรงุเทพมหานคร 
𝑿𝑿� S.D. ระดบัการรบัรู ้

1. ด้านส่ิงเร้า (Stimulus)  3.22 0.99 ปานกลาง 

1.1 ท่านรูจ้กัมวยไทยผ่านคนรูจ้กัทีเ่คยเขา้ร่วมกจิกรรมมวยไทย 

1.2 ท่านรบัรูซ้อฟตพ์าวเวอรก์ฬีามวยไทยจากภาพยนตรห์รอืซรีสี ์ 

1.3 ท่านรบัรูซ้อฟตพ์าวเวอรก์ฬีามวยไทยผ่านสื่อออนไลน์ การโฆษณา และ

การประชาสมัพนัธต์ามแหล่งท่องเทีย่ว สถานีขนส่ง หรอืท่าอากาศยาน  

1.4 ท่านเคยพบเจอสนิคา้ทีเ่กีย่วกบัมวยไทย  

2.95 

3.23 

3.42 

 

3.29 

1.28 

1.19 

1.21 

  

1.46 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

 

ปานกลาง 

2. ด้านการรบัรู้ (Perception)  2.38 1.14 น้อย 

2.1 ท่านรูจ้กัท่าทางแม่ไมม้วยไทย  

2.2 ท่านรูจ้กักฬีามวยไทยหรอืนักกฬีามวยไทย  

2.3 ท่านรูจ้กัสนามมวยในประเทศไทย  

2.4 ท่านรูจ้กัสถานทีท่ีเ่กีย่วขอ้งกบักฬีามวยไทยในกรุงเทพมหานคร   

2.23 

2.50 

2.54 

2.25 

1.22 

1.41 

1.40 

1.40 

น้อย 

น้อย 

น้อย 

น้อย 

3. ด้านการตอบสนอง (Response)  2.92 1.07 ปานกลาง 

3.1 ท่านมคีวามรู ้ความเขา้ใจในกฬีามวยไทย  

3.2 ท่านมคีวามสนใจเขา้ชมกฬีามวยไทย  

3.3 ท่านมคีวามสนใจเรยีนรูก้ฬีามวยไทย  

3.4 ท่านมคีวามสนใจทีจ่ะซื้อสนิคา้ทีเ่กีย่วขอ้งกบัมวยไทย  

2.45 

3.51 

3.10 

2.64 

1.17 

1.24 

1.39 

1.40 

น้อย 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

จากตารางที ่3 พบว่าการรบัรูซ้อฟต์พาวเวอรก์ฬีามวยไทยของนักท่องเทีย่วชาวต่างชาตใินกรุงเทพมหานคร 

โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง (𝑿𝑿 � = 2.84) ทัง้ดา้นสิง่เรา้ (𝑿𝑿 � = 3.22) ดา้นการรบัรู ้(𝑿𝑿� = 2.38) และดา้นการตอบสนอง     

(𝑿𝑿� = 2.92) ตามลําดับ ด้านสิ่งเร้า มีการรับรู้ถึงซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทยผ่านสื่อออนไลน์ การโฆษณา และ         

การประชาสมัพนัธ์ตามแหล่งท่องเทีย่ว สถานีขนส่ง หรอืท่าอากาศยาน และเคยพบเจอสนิคา้ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัมวยไทย 

(กางเกงมวยไทย นวม พวงกุญแจ ฯลฯ) ดา้นการรบัรู ้มกีารรูจ้กัสนามมวยไทยในประเทศไทย และรูจ้กักฬีามวยไทย

หรอืนักกีฬามวยไทย และด้านการตอบสนอง มคีวามสนใจทีจ่ะเขา้ชมกีฬามวยไทยและมคีวามสนใจทีจ่ะเรยีนรูก้ฬีา

มวยไทย 
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ตารางท่ี 4 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า F การรับรู้ซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทย 

               ในกรุงเทพมหานคร  

 

การรบัรู้ซอฟต์พาวเวอรกี์ฬามวยไทย  

ของนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ  

ในกรงุเทพมหานคร  

ภมิูลาํเนา  

 

F 

 

 

 

P 

 

เอเชีย  ยุโรป  อเมริกา  

เหนือ  

อเมริกา  

ใต้  

แอฟริกา  อ่ืน ๆ  

𝑿𝑿�   S.D.  𝑿𝑿�   S.D.  𝑿𝑿�   S.D.  𝑿𝑿�   S.D.  𝑿𝑿�  S.D.  𝑿𝑿�  S.D.  

 ด้านส่ิงเร้า (Stimulus)                             

 1. ท่านรูจ้กัมวยไทยผ่านคนรูจ้กัทีเ่คย 

เขา้ร่วมกจิกรรมมวยไทย 
3.10 1.27 2.86 1.26 3.23 1.24 3.33 2.08 2.67 1.30 2.70 1.42 1.23 0.30 

 2. ท่านรบัรูซ้อฟตพ์าวเวอรก์ฬีามวยไทย 

จากภาพยนตรห์รอืซรีสี ์ 
3.63 1.02 3.34 1.21 3.57 1.35 4.00 1.00 2.75 1.36 3.50 1.19 3.98 0.02* 

 3. ท่านรบัรูซ้อฟตพ์าวเวอรก์ฬีามวยไทย 

ผ่านสื่อออนไลน์ การโฆษณา และการ

ประชาสมัพนัธ ์

3.66 1.11 3.11 1.20 3.40 1.17 3.00 1.00 2.33 1.16 3.15 1.04 1.68 0.14 

 4. ท่านเคยพบเจอสนิคา้ทีเ่กีย่วกบัมวยไทย  3.71 1.22 3.20 1.49 3.26 1.56 5.00 0.00 2.75 1.77 3.05 1.05 2.61 0.02* 

 ด้านการรบัรู้ (Perception)                

 1. ท่านรูจ้กัท่าทางแมไ่มม้วยไทย  3.04 1.29 2.00 1.13 2.30 1.27 2.00 0.00 1.92 1.00 2.20 0.95 8.72 0.00* 

 2. ท่านรูจ้กักฬีามวยไทยหรอืนักกฬีามวย

ไทย  
3.38 1.27 2.32 1.36 2.26 1.47 3.00 0.00 1.75 0.97 2.50 1.43 7.71 0.00* 

 3. ท่านรูจ้กัสนามมวยในประเทศไทย  3.37 1.31 2.36 1.34 2.42 1.46 2.67 2.08 2.00 0.85 2.35 1.42 6.46 0.00* 

 4. ท่านรูจ้กัสถานทีท่ีเ่กีย่วขอ้งกบักฬีามวย

ไทยในกรุงเทพมหานคร  
3.10 1.45 2.05 1.29 2.02 1.34 3.00 2.00 1.92 1.31 2.30 1.59 7.09 0.00* 

 ด้านการตอบสนอง (Response)                

 1. ท่านมคีวามรูค้วามเขา้ใจในกฬีามวยไทย 3.10 1.22 2.31 1.11 2.38 1.11 3.33 2.08 1.83 1.03 2.35 0.99 6.44 0.00* 

 2. ท่านมคีวามสนใจเขา้ชมกฬีามวยไทย  3.60 1.20 3.42 1.32 3.89 0.99 3.67 0.58 3.08 1.24 3.55 1.05 1.60 0.16 

 3. ท่านมคีวามสนใจเรยีนรูก้ฬีามวยไทย  3.38 1.21 2.96 1.41 3.42 1.45 3.33 1.53 2.58 1.51 3.15 1.18 1.99 0.08 

 4. ท่านมคีวามสนใจทีจ่ะซื้อสนิคา้ทีเ่กีย่วขอ้ง

กบัมวยไทย 
3.10 1.36 2.48 1.39 2.75 1.33 4.33 1.16 2.25 0.97 2.55 1.61 3.37 0.01* 

*มรีะดบันัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 

 จากตารางที ่4 พบว่า การรบัรูซ้อฟตพ์าวเวอรก์ฬีามวยไทยของนักท่องเทีย่วชาวต่างชาตใินกรุงเทพมหานคร

แตกต่างกนัตามภูมลํิาเนาอย่างมนัียสําคญัทางสถติ ิทีร่ะดบันัยสําคญั 0.05 (p < 0.05) พบความแตกต่างในแต่ละดา้น

ดงัน้ี ดา้นสิง่เรา้ พบความแตกต่างดา้นท่านรบัรูซ้อฟต์พาวเวอร์กฬีามวยไทยจากภาพยนตร์หรอืซรีสี ์และการพบเจอ

สนิคา้เกีย่วกบัมวยไทย โดยนักท่องเทีย่วจากแอฟรกิา มกีารรบัรูน้้อยกว่านักท่องเทีย่วจากภูมภิาคอื่น ๆ  
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ในดา้นการรบัรูพ้บความแตกต่างของระดบัการรบัรูอ้ย่างมนัียสําคญัทางสถติทิีร่ะดบันัยสําคญั 0.05 ในทุก ๆ 

ด้าน โดยนักท่องเที่ยวจากเอเชีย มีการรบัรู้มากกว่าภูมิภาคอื่น ๆ นอกจากน้ีนักท่องเที่ยวจากภูมิภาคอเมรกิาใต้        

มกีารรบัรูก้ฬีามวยไทยมากกว่าภูมภิาคอื่น ๆ ในประเดน็การรูจ้กักฬีามวยไทย หรอืนักกฬีามวยไทย และยงัมกีารรบัรู ้  

ทีม่ากกว่าภูมภิาคอื่น ๆ ในประเดน็เรื่องความรูจ้กัสถานทีท่ีเ่กีย่วขอ้งกบัมวยไทย 

ในด้านการตอบสนองพบความแตกต่างของระดบัการรบัรู้อย่างมนัียสําคญัทางสถิติที่ระดบันัยสําคญั 0.05     

ในประเด็นเรื่อง ความรู้ความเขา้ใจกีฬามวยไทย และความสนใจที่จะซื้อสินค้าที่เกี่ยวข้องกับมวยไทย โดยพบว่า 

นักท่องเทีย่วจากภูมภิาคเอเชยีและอเมรกิาใตม้รีะดบัการรบัรูท้ีม่ากกว่านักท่องเทีย่วจากภูมภิาคอื่น ๆ 

 

อภิปรายผล 
จากการศกึษาวจิยัในครัง้น้ีสามารถอภปิรายผลตามวตัถุประสงคก์ารวจิยั ไดด้งัน้ี  
วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาการรับรู้ซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทยของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ               

ในกรุงเทพมหานคร จากการเกบ็ขอ้มูลพบว่า นักท่องเทีย่วชาวต่างชาตส่ิวนใหญ่อยู่ในประเทศไทยระยะเวลาตํ่ากว่า        

7 วนั ซึง่สอดคลอ้งกบัสถตินัิกท่องเทีย่วของ Ministry of Tourism and Sports (2024) ทีพ่บว่านักท่องเทีย่วชาวตา่งชาติ

ส่วนใหญ่มรีะยะเวลาพกัในประเทศไทยเฉลีย่ 12.40 คนื และมกีารพกัคา้งคนืในกรุงเทพมหานครมากถงึ รอ้ยละ 76.73 

และมนัีกท่องเทีย่วชาวต่างชาตมิาเยอืนกรุงเทพมหานครถงึ 25.79 ลา้นคน นอกจากน้ีส่วนใหญ่มกีารรบัรูก้ฬีามวยไทย    

ผ่านสื่อออนไลน์ก่อนเดนิทางมาประเทศไทย ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ Boonjiam and Puaratanarunkorn (2021)        

ที่กล่าวว่านักท่องเที่ยวชาวต่างชาติส่วนใหญ่รบัทราบข้อมูลข่าวสารการท่องเที่ยวผ่านทางสื่อออนไลน์ นอกจากน้ี

นักท่องเทีย่วชาวต่างชาตยิงัมคีวามสนใจในกฬีามวยไทยในดา้นการเสรมิสรา้งสมรรถภาพทางกาย ซึ่งสอดคล้องกบั

งานวิจัยของ Ong and Ruzmin (2016) ที่พบว่าผู้เข้าร่วมกีฬามวยไทยมีแรงจูงใจสูงจากปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ

สมรรถภาพทางกายและการป้องกนัตวั ดงันัน้รฐับาลและหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งทางการท่องเที่ยวควรมกีารส่งเสริม     

การท่องเที่ยวในประเทศไทยให้มคุีณภาพและมาตรฐาน เพื่อให้สามารถรองรบัและดงึดูดนักท่องเที่ยวในระยะยาว 

นอกจากน้ีกฬีามวยไทยถอืเป็นทรพัยากรการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมทีส่ําคญัทีส่ามารถดงึดูดนักท่องเทีย่วใหเ้ดนิทาง

มาท่องเที่ยวประเทศไทย สอดคล้องกับ Ratanasuwongchai (2011) ได้ให้คํานิยามการท่องเที่ยวเชิงวฒันธรรมว่า   

เป็นการท่องเทีย่วทีนั่กท่องเทีย่วไดร้บัสิง่กระตุน้ใหเ้ดนิทางไปยงัจุดหมายปลายทางเพื่อสงัเกต เรยีนรู ้มปีระสบการณ์

ร่วม และตระหนักคุณค่าวฒันธรรมของจุดหมายปลายทางนัน้ ส่งผลใหม้รดกทางวฒันธรรมทัง้หมดกลายเป็นทรพัยากร

ทีส่าํคญัทีด่งึดดูนักท่องเทีย่ว 
จากการทดสอบเกี่ยวกับการรับรู้ซอฟต์พาว เวอร์กีฬามวยไทยของนักท่อง เที่ยวตามภูมิภาค                    

พบว่านักท่องเที่ยวที่เดินทางมาจากภูมภิาคที่แตกต่างกันมกีารรบัรูท้ี่แตกต่างกันอย่างมนัียสําคญัทางสถิติที่ระดบั

นัยสําคญั 0.05 จากขอ้มูลพบว่านักท่องเทีย่วส่วนใหญ่ทีเ่ดนิทางมาจากเอเชยีจะมกีารรบัรูท้ีม่ากกว่านักท่องเทีย่วทีม่า

จากภูมิภาคอื่น ๆ แสดงให้เห็นถึงการเข้าถึงข้อมูลของนักท่องเที่ยวชาวเอเชียสามารถเข้าถึงและรบัรู้ได้มากกว่า

นักท่องเทีย่วในภูมภิาคอื่น ๆ ดงันัน้นักท่องเทีย่วชาวเอเชยีจงึควรเป็นนักท่องเทีย่วกลุ่มเป้าหมายหลกัในการส่งเสรมิ

การท่องเที่ยวด้วยซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทย นอกจากน้ีภาครฐัควรมีนโยบายในการประสมัพนัธ์กีฬามวยไทย       

ในกลุ่มนักท่องเทีย่วในภูมภิาคอื่น ๆ ทีม่ศีกัยภาพ และเป็นกลุ่มนักท่องเทีย่วคุณภาพ 
วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อนําเสนอแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวด้วยซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทย          

แก่นักท่องเทีย่วชาวต่างชาต ิโดยผูว้จิยัสามารถเสนอแนวทางไดเ้ป็นดงัคําว่า MUAY THAI ซึ่งไดแ้นวทางดงักล่าวมา

จากผลการวจิยัของแบบสอบถามส่วนที่ 2 พฤติกรรมการรบัรู้ซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทย และส่วนที่ 3 กระบวน      

การการรบัรูซ้อฟตพ์าวเวอรก์ฬีามวยไทยของนักท่องเทีย่วชาวต่างชาตใินกรุงเทพมหานคร 
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M (Media) สื่อเพื่อการประชาสมัพนัธ์กีฬามวยไทย : ส่งเสริมการใช้สื่อเพื่อการประชาสมัพันธ์มวยไทย 

โดยเฉพาะในสื่อออนไลน์ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ โดยมุ่งเน้นใหนั้กท่องเทีย่วไดร้บัรูถ้งึซอฟตพ์าวเวอรก์ฬีามวย

ไทย เช่น ท่าทางแม่ไมม้วยไทย กฎกตกิา และลกัษณะเฉพาะของกฬีามวยไทย  
U (Uniqueness) อตัลกัษณ์ของมวยไทย : ส่งเสรมิอตัลกัษณ์ของกฬีามวยไทยใหส้ามารถเขา้ถงึนักท่องเทีย่ว

ชาวต่างชาตไิด ้เพื่อใหเ้หน็เอกลกัษณ์ความแตกต่างจากมวยรปูแบบอื่น เช่น กระบวนท่า การไหวค้รรูาํมวย  
A (Accessibility) การเขา้ถงึมวยไทย : ส่งเสรมิใหม้กีารจดัการแขง่ขนักฬีามวยไทยในพืน้ทีส่าธารณะ เพื่อให้

นักท่องเทีย่วชาวต่างชาตสิามารถเขา้ถงึการชมมวยไทยไดง้า่ยขึน้   
Y (Gym) ศูนยฝึ์กกฬีามวยไทย : รวบรวมสถานทีท่ีม่กีารฝึกการเรยีนการสอนหรอืทาํการฝึกหดัมวยไทย โดย

รวบรวมให้เป็นฐานข้อมูล พร้อมทัง้ปรับปรุงและพัฒนามาตรฐานภายในศูนย์ฝึกให้มีสิ่งอํานวยความสะดวก           

ความสะอาด ทนัสมยั พรอ้มรองรบันักท่องเทีย่วทีม่าใชบ้รกิาร พรอ้มทัง้ส่งเสรมิการประชาสมัพนัธข์อ้มลูศูนยฝึ์กใหเ้ป็น

ภาษาองักฤษมากขึน้เพื่อเพิม่การเขา้ถงึของนักท่องเทีย่วชาวต่างชาต ิ 
T (Things) สิง่ของทีร่ะลกึทีเ่กีย่วขอ้งกบักฬีามวยไทย : ส่งเสรมิของทีร่ะลกึและสิง่ของทีเ่กีย่วขอ้งกบักฬีามวย

ไทย เพื่อใหนั้กท่องเทีย่วสามารถซื้อเป็นของทีร่ะลกึจากประเทศไทยกลบัไปประเทศตน เป็นการส่งเสรมิการท่องเทีย่ว 

ในทางออ้มและสนับสนุนใหเ้กดิเป็นซอฟตพ์าวเวอรก์ฬีามวยไทยต่อไป  
H (Health promotion) ส่งเสรมิและให้ขอ้มูลในเชงิสุขภาพของกีฬามวยไทย : มที่ามาตรฐานของมวยไทย

พฒันาให้เป็นท่าออกกําลงักายและมกีารให้ขอ้มูลว่าการออกกําลงักายด้วยมวยไทยส่งเสรมิสุขภาพอย่างไร เพราะ

นักท่องเทีย่วต่างชาตหิลาย ๆ คน มองว่ากฬีามวยไทยเป็นการออกกําลงักายทีด่ ีซึ่งประเทศไทยควรมกีารส่งเสรมิให้

ภาพลกัษณ์มวยไทยไม่ใช่แค่การต่อสูป้้องกนัตวัแต่ยงัเป็นการออกกําลงักายอกีดว้ย  
A (Attending) การมส่ีวนร่วมในกฬีามวยไทย : มกีารแบ่งรูปแบบกจิกรรมการเขา้ร่วมของผูท้ีส่นใจกฬีามวย

ไทย โดยอาจแบ่งเป็นผู้เขา้ชม ผู้เรยีนทกัษะพื้นฐาน และรูปแบบที่ขึ้นอยู่กบัความสนใจของนักท่องเทีย่ว เพื่อนํามา     

จดัโปรแกรมใหเ้หมาะสมตามความตอ้งการของนักท่องเทีย่ว  
I (Inspiring) การเป็นแรงบนัดาลใจใหแ้ก่กฬีามวยไทย : ส่งเสรมิใหนั้กท่องเทีย่วรบัรูม้วยไทย ผ่านการรบัชม

ภาพยนตร์ หรือสื่อออนไลน์ จนเกิดเป็นแรงบนัดาลใจที่จะเดินทางมาท่องเที่ยวในประเทศไทยเพื่อการท่องเที่ยว        

เชงิกฬีามวยไทย 
 

สรปุและข้อเสนอแนะ  
1.  สรปุผลการวิจยั   

 ในการวจิยัในครัง้น้ี ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยัเชงิปรมิาณ โดยสรุปผลการวจิยัจากการเกบ็ขอ้มูลเชงิปรมิาณ

และสรุปผลการวจิยัจากการเก็บขอ้มูลในประเด็นการศกึษาการรบัรู้ซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทยของนักท่องเที่ยว

ชาวต่างชาติในกรุงเทพมหานคร ในการรับรู้ถึงซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทยตามทฤษฎีกระบวนการการรับรู้ 

นักท่องเที่ยวได้รบัสิง่เร้าจากสื่อออนไลน์ การโฆษณา และการประชาสมัพนัธ์ตามแหล่งท่องเที่ยว สถานีขนส่ง หรอื     

ท่าอากาศยานมากทีสุ่ด และมกีารรบัรูส้นามมวยไทยในประเทศไทย โดยตอบสนองออกมาเป็นความสนใจทีจ่ะรบัชม

กฬีามวยไทย นําเสนอแนวทางการพฒันาการท่องเทีย่วดว้ยซอฟตพ์าวเวอรก์ฬีามวยไทยแก่นักท่องเทีย่วชาวต่างชาต ิ

โดยผู้วิจยัสามารถเสนอแนวทางได้เป็นดงัคําว่า “MUAY THAI”  M (Media), U (Uniqueness), A (Accessibility), Y 

(Gym) , T (Things) , H (Health promotion ) , A (Attending) , I ( Inspiring)  ซึ่ งหากใช้แนวทาง น้ีในการส่ง เสริม            

การท่องเทีย่วกฬีามวยไทยใหแ้ก่นักท่องเทีย่วชาวต่างชาตน่ิาจะส่งผลใหเ้กดิผลดแีก่การท่องเทีย่วมากยิง่ขึน้โดยเฉพาะ

การท่องเทีย่วเชงิกฬีาในประเทศไทย  
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2.  ข้อเสนอแนะ  

 2.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย   

  รัฐบาลควรมีการส่งเสริมมวยไทยให้ชดัเจน ทัง้ด้านสิ่งเร้า ด้านการรับรู้ และด้านการตอบสนอง      

โดยการจัดการเข้าชมการแข่งขนัมวยไทยแบบไม่เสียค่าใช้จ่ายแก่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ หรืออยู่ในบริเวณ            

ทีนั่กท่องเทีย่วชาวต่างชาตสิามารถเขา้ถงึได ้เช่น ท่าอากาศยาน หา้งสรรพสนิคา้ เพื่อกระตุน้การรบัรูข้องนักท่องเทีย่ว

ชาวต่างชาต ิโดยเน้นการกระตุ้นการรบัรู้เพิม่เตมิในกลุ่มนักท่องเทีย่วที่เดนิทางมาจากภูมภิาคต่าง ๆ นอกเหนือจาก

เอเชยี และควรมกีารเพิม่การประชาสมัพนัธ ์ทัง้ทางออนไลน์ และตามแหล่งท่องเทีย่วทีนั่กท่องเทีย่วสามารถเขา้ถงึได ้

โดยเน้นการประชาสัมพันธ์ในหลายภาษา โดยเฉพาะเมื่อมีการจัดแข่งขนักีฬามวยไทยหรือจัดกิจกรรมต่าง ๆ             

ที่เกี่ยวข้องกับมวยไทย นอกจากน้ีเพื่อสร้างการรบัรู้ซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทยที่มากขึ้นควรมีการส่งเสริมให้              

มกีารจดัตัง้สถาบนัมวยไทย และยกระดบัสถาบนัมวยไทยให้มมีาตรฐานเพื่อความพร้อมในการรองรบันักท่องเทีย่ว

ชาวต่างชาต ิและจดัตัง้หน่วยงานทีร่บัผดิชอบในดา้นซอฟตพ์าวเวอรก์ฬีามวยไทยใหช้ดัเจน  

 2.2 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการนําไปใช้  

  จากผลการวจิยัพบว่า นักท่องเทีย่วชาวต่างชาตริบัรูซ้อฟตพ์าวเวอร์กฬีามวยไทยผ่านสื่อออนไลน์และ

สื่อบนัเทงิเป็นช่องทางสําคญั และมคีวามสนใจในกจิกรรมและผลติภัณฑ์ที่เกี่ยวขอ้งกับมวยไทย ดงันัน้ หน่วยงาน

ภาครฐัและเอกชนที่เกี่ยวข้อง ควรนําแนวทาง “MUAY THAI” ซึ่งประกอบด้วย Media, Uniqueness, Accessibility, 

Gym, Things, Health promotion, Attending และ Inspiring ไปปรับใช้ในการวางแผนพัฒนากลยุทธ์การส่งเสริม       

การท่องเทีย่วเชงิกฬีามวยไทย โดยเฉพาะอย่างยิง่ควรใหค้วามสาํคญักบัการผลติสื่อประชาสมัพนัธท์ีม่เีน้ือหาสอดคลอ้ง

กับความสนใจของนักท่องเที่ยวในแต่ละภูมิภาค รวมถึงการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ กิจกรรมเชิงประสบการณ์ และ

ผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวข้องกับมวยไทยอย่างเป็นระบบ เพื่อเพิ่มขดีความสามารถในการแข่งขนัทางการท่องเที่ยวของ

ประเทศไทยในตลาดโลก 

 2.3 ข้อเสนอแนะสาํหรบัการวิจยัในอนาคต 

  ขอ้จํากดัของการวจิยัครัง้น้ีคอืการเก็บขอ้มูลจากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติทีอ่ยู่ในกรุงเทพมหานคร

เพยีงพื้นที่เดยีว ดงันัน้การศกึษาครัง้ต่อไปควรขยายขอบเขตการวจิยัไปยงัเมอืงท่องเทีย่วรอง หรอืพื้นทีท่ี่มลีกัษณะ

นักท่องเที่ยวแตกต่างกัน เพื่อเปรียบเทียบรูปแบบการรับรู้ซอฟต์พาวเวอร์กีฬามวยไทยในบริบทที่หลากหลาย 

นอกจากน้ี ควรดําเนินการวจิยัเชงิคุณภาพเพิม่เตมิ อาท ิการสมัภาษณ์เชงิลกึ (In-depth Interview) หรอืการสนทนา

กลุ่ม (Focus Group Discussion) เพื่อเขา้ใจมติขิองการรบัรู ้อตัลกัษณ์ และความหมายของกฬีามวยไทยในทศันะของ

นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติอย่างรอบด้าน อันจะเป็นข้อมูลสนับสนุนเชิงลึกในการกําหนดนโยบายและพัฒนา             

การท่องเทีย่วเชงิกฬีามวยไทยอย่างยัง่ยนืในอนาคต 

 

กิตติกรรมประกาศ  
งานวิจัยน้ีได้รับทุนสนับสนุนจากคณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ มหาวิทยาลัย          

ศรนีครนิทรวโิรฒ และมผีูร่้วมดําเนินงานวจิยัเพิม่เตมิ ไดแ้ก่ นางสาวจนิต์จุทา มลาสานต,์ นางสาวอณิศรา โลหากาศ, 

นางสาวพนิตวรี ์เกดิกูล และนายปองพล คชพรม 
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