
บทที ่4 
ผลของการวจิัย 

 
จากการวิจยัการพฒันาหลกัสูตรท้องถ่ิน เร่ือง สัตว์ท่ีอาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลน 

ต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 
ผูว้ิจยัไดใ้ช้กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการอย่างมีส่วนร่วม โดยศึกษาจากพื้นท่ีเป้าหมาย คือ ต าบล 
ปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี  กลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่  ผูบ้ริหารโรงเรียน ครูผูส้อน ผูรู้้ใน
ชุมชน ผูป้กครองนกัเรียน ผูน้ าชุมชน นกัวชิาการ ผูแ้ทนองคก์รทอ้งถ่ิน และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 3 โรงเรียนวดันอกปากทะเล เป็นการวิจยัท่ีเน้นการลงมือปฏิบติั และการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การเก็บรวบรวมขอ้มูลทุกขั้นตอน ตั้งแต่การส ารวจพื้นท่ีและขอ้มูลพื้นฐานของชุมชน จนถึงการจดัท า
หลักสูตรท้องถ่ิน และทดลองใช้หลกัสูตร โดยมีครูโรงเรียนวดันอกปากทะเล อ าเภอบ้านแหลม 
จงัหวดัเพชรบุรี และผูรู้้ในชุมชนต าบลปากทะเลเขา้มามีส่วนร่วมในการวิจยั ระหว่างเดือนตุลาคม 
2551- มีนาคม 2553 ซ่ึงแบ่งผลการวจิยัออกเป็น 2 ตอน ไดแ้ก่ 

ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาองค์ความรู้ทอ้งถ่ิน เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลน
ต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี  

ตอนท่ี 2 ผลการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลน
ต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี 

โดยจะน าเสนอรายละเอียดของผลการวจิยั ดงัน้ี 
 
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาองค์ความรู้ท้องถิ่น เร่ือง สัตว์ที่อาศัยในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล 
อ าเภอบ้านแหลม จังหวดัเพชรบุรี  

จากการศึกษาองค์ความรู้ท้องถ่ิน ผู ้วิจ ัยได้ศึกษา เร่ือง สัตว์ท่ีอาศัยในระบบนิเวศ         
ป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ร่วมกบัครูโรงเรียนวดันอกปากทะเล
และผูรู้้ในชุมชน ตามประเด็นท่ีก าหนดในระหวา่งเดือน ตุลาคม 2551– พฤศจิกายน 2552 ผลการวิจยั
พบไดด้งัน้ี 

1. จากการศึกษาสภาพทัว่ไปของท้องถ่ิน พบว่า ต าบลปากทะเล อ าเภอบ้านแหลม 
จงัหวดัเพชรบุรี ตั้งอยู่ในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลปากทะเล มีทั้งหมด 4 หมู่บา้น ประกอบดว้ย 
หมู่ท่ี 1 บา้นดอนมะขามยา่งเน้ือ หมู่ท่ี 2 บา้นปากทะเลนอก หมู่ท่ี 3 บา้นปากทะเลใน และหมู่ท่ี 4 บา้น
บางอินทร์พฒันา ชาวบา้นส่วนใหญ่ในเขตต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ใชชี้วิต
เรียบง่าย ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป ท าการประมง ท านาเกลือ และมีความผูกพันธ์กับ
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ทรัพยากรธรรมชาติโดยเฉพาะพื้นท่ีป่าชายเลนเพราะถือไดว้่าเป็นแหล่งท ามาหากินของชาวบา้นใน
ชุมชน โดยต าบลปากทะเลมีพื้นท่ีท่ีติดทะเล และเป็นป่าชายเลนยาวประมาณ 8 กิโลเมตร ไดแ้ก่ หมู่ 4  
บา้นบางอินทร์พฒันา หมู่ 3 บา้นปากทะเลใน และหมู่ท่ี 2 บา้นปากทะเลนอก ป่าชายเลนทัว่ไปจะเป็น
ป่าแสม และป่าโกงกาง ประกอบด้วยสัตว์หลายชนิดทั้งท่ีเป็นสัตวน์ ้ า เช่น กุ้ง หอย ปู ปลา ซ่ึงมี
ความส าคญัทางเศรษฐกิจ และสัตวอ่ื์น ๆ เช่น นก สัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม สัตวเ์ล้ือยคลาน และพวกแมลง 

2. จากการศึกษาชนิดและการด ารงชีพของสัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบล
ปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี พบวา่ ชนิดของสัตวส์ามารถแบ่งไดเ้ป็น 6 กลุ่ม ไดแ้ก่ 

1) กุง้บริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี   
 ผลจากการส ารวจกุ้งในระบบนิเวศป่าชายเลนท่ีพบมากบริเวณป่าชายเลนต าบล

ปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี  มี 7 ชนิด คือ กุง้ตะกาด กุง้แชบ๊วย กุง้กุลาด า กุง้ดีดขนั 
กุง้ฝอย กุง้กะต่อม กุง้เคย (ส ารวจช่วงเดือนตุลาคม 2551-พฤศจิกายน 2552) โดยกุง้ท่ีส าคญัและมีค่า
ทางเศรษฐกิจสูง คือ กุง้เคย กุง้กุลาด าและกุง้แชบ๊วย  และกุง้ท่ีพบมากจากการส ารวจไดแ้ก่ กุง้ดีดขนั 
ซ่ึงจะพบเกือบทุกบริเวณของป่าชายเลนเวลาเขา้ไปส ารวจจะไดย้นิเสียง “ป๊อก-ป๊อก” ตามโคนตน้แสม
ซ่ึงรู้ทนัทีวา่เป็น กุง้ดีดขนั กุง้อีกชนิดหน่ึงท่ีพบมากตามคลองปากแม่น ้ าท่ีติดทะเล คือ กุง้ฝอย กุง้เคย 
มีขนาดเล็กสามารถชอ้นไดต้ามแม่น ้า โดยกุง้ส่วนใหญ่จะด ารงชีพอยูต่ามบริเวณกระแสน ้ า โดยจะกิน
พวกเศษอาหารตามผวิเลน ไดแ้ก่ ตะไคร้น ้า สาหร่าย ไร จุลินทรีย ์และพวกแพลงกต์อน เป็นตน้  

2) หมึกและหอยบริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี   
 หมึกและหอยเป็นสัตวท่ี์มีโครงสร้างคลา้ยกนัและอยูใ่นไฟลมัเดียวกนัจึงจดัอยูใ่น

ประเภทเดียวกนั โดยหมึกท่ีส ารวจพบมากบริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดั
เพชรบุรี  คือ หมึกสาย ชนิดอยูรู่บริเวณดินเลน ส่วนหอยท่ีต าบลปากทะเลถือวา่เป็นแหล่งท่ีพบหอย
เป็นจ านวนมากหลายชนิด เป็นแหล่งชุกชุมของหอยโดยเฉพาะหอยแครง หอยท่ีส ารวจพบในป่าชาย
เลนบริเวณต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี  พบแลว้เป็นหอยฝาเดียว 5 ชนิด ไดแ้ก่ 
หอยจุ๊บแจง หอยข้ีนก หอยตะกาย หอยกระสือ หอยสังข์แทรพีเซียม และเป็นหอยสองฝา 10 ชนิด 
ได้แก่ หอยแครง หอยแมลงภู่ หอยกะพง หอยนางรม หอยหลอด หอยเสียบ หอยตลบั หอยตาววั  
หอยพิม เพรียงรู (ส ารวจช่วงเดือนตุลาคม 2551-พฤศจิกายน 2552) โดยหอยส่วนใหญ่จะพบตาม
โคลนตามแนวชายฝ่ังหาดเลน และป่าแสมบริเวณน ้ าแฉะ ๆ กินพวกสารอินทรียข์นาดเล็ก แพลงก์
ตอนพืช แพลงกต์อนสัตว ์และส่ิงมีชีวติเล็ก ๆ ท่ีอยูต่ามพื้นดินเป็นอาหาร 

3) ปูบริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี   
 ผลจากการส ารวจปูบริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดั

เพชรบุรี  พบวา่ ปูเป็นสัตวท่ี์พบทัว่ไปเป็นจ านวนมากในป่าชายเลน ส่วนใหญ่จะเห็นตามหนา้เลน เม่ือ
น ้ าลด ปูจะขุดรูอยู่ในดินเลนเพื่อหลบภยัจากศตัรูและแสงอาทิตย ์ปู ท่ีพบมากในป่าชายเลนมีหลาย
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ชนิด ส่วนใหญ่ท่ีพบ เป็นปูแสม และปูกา้มดาบ ซ่ึงมีลกัษณะแตกต่างกนัไปในแต่ละพื้นท่ีท่ีส ารวจ 
เช่น บริเวณป่าชายเลนหมู่ 4 บา้นบางอินทร์พฒันาและหมู่ 3 บา้นปากทะเลใน จะพบปูแสม และปู
กา้มดาบท่ีมีสีสันสวยงาม เช่น ตวัปูเป็นสีฟ้ากา้มสีขาว ปูมีกา้มแดงตวัเป็นลาย ปูท่ีส ารวจพบบริเวณ 
ป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี มี 8 ชนิด ไดแ้ก่  ปูกา้มดาบ ปูทะเล  ปู
แสม  ปูลม ปูเสฉวน ปูมา้ ปูแป้น ปูใบ ้(ส ารวจช่วงเดือนตุลาคม 2551-พฤศจิกายน 2552) ส าหรับปูท่ีมี
คุณค่าทางเศรษฐกิจสูง คือ ปูทะเล โดยปูส่วนใหญ่จะด ารงชีพดว้ยการกินพวกซากพืช ซากสัตว ์ เป็น
อาหาร 

4) ปลาบริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี   
 ผลจากการส ารวจปลาในแถบป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดั

เพชรบุรี  ส ารวจพบแลว้มี 23 ชนิดส่วนใหญ่เป็นปลากระดูกแข็ง ท่ีส ารวจพบ คือ ปลาตีน ปลากะพง
ขาว  ปลากระบอก  ปลาตะกรับ  ปลาจวด  ปลาเขือ  ปลาขา้งลาย  ปลาหมอเทศ ปลาอีกึง  ปลาดุกทะเล  
ปลากดทะเล  ปลาขา้วเม่า  ปลาเห็ดโคน  ปลาหวัตะกัว่ ปลาจ้ิมฟันจระเข ้ ปลาช้างเหยียบ  ปลาสีกุน  
ปลาเฉลียบ  ปลาล้ินหมา  ปลาววั ปลาบู่ทะเล  ปลากุเลา ปลาไหลน ้ าเค็ม (ส ารวจช่วงเดือนตุลาคม 
2551-พฤศจิกายน 2552) ปลาท่ีเป็นจุดเด่นของป่าชายเลนต าบลปากทะเล คือ ปลาตีน เป็นปลาท่ีชุกชุม
มากพบไดทุ้กท่ีบริเวณป่าชายเลนมีหลายขนาดสามารถปีนตน้ไมไ้ด ้ส่วนปลาชนิดอ่ืนท่ีพบมากไดแ้ก่ 
ปลากระบอก ปลาจวด ปลาตะกรับ เป็นตน้ ปลาส่วนใหญ่จะด ารงชีพโดยการหากินบริเวณน ้ าท่วมถึง
ตามป่าชายเลนเพราะมีแหล่งอาหารสมบูรณ์ โดยจะกินพวกพืชและสัตว์น ้ าขนาดเล็กเป็นอาหาร
แลว้แต่นิสัยการกินของปลาแต่ละชนิด เช่น ปลาดุกทะเลจะกินทั้งพืชและสัตวน์ ้าขนาดเล็กเป็นอาหาร 

5) นกบริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี   
 ผลจากการส ารวจนกบริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดั

เพชรบุรี พบว่า บริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเลมีหลายชนิดมีทั้งนกประจ าถ่ิน และนกท่ีอพยพมา 
จากการส ารวจพบแลว้ 36 ชนิด ไดแ้ก่ นกยางโทนใหญ่  นกยางเปีย นกยางกรอกพนัธ์ุชวา นกเขาชวา  
นกเขาใหญ่ นกกินปลีอกเหลืองนกอีแพรดแถบอกด า นกกวกั นกกินปลีคอสีน ้ าตาล นกกระเต็นหวัด า 
นกกระเต็นอกขาว นกกินเป้ียว นกนางนวลแกลบเคราขาว นกหวัโตเล็กขาเหลือง นกหวัโตทรายเล็ก  
นกหวัโตทรายใหญ่ นกทะเลขาแดงธรรมดา  นกทะเลขาเขียว นกกางเขนบา้น นกตีนเทียน นกกาน ้ า
เล็ก นกชายเลนปากชอ้น นกชายเลนปากโคง้ นกชายเลนบึง นกชายเลนน ้ าจืด นกเหยี่ยวแดง นกรัฟ 
นกคอสั้ นตีนไว นกสต้ินท์คอแดง นกสต้ินท์อกเทา นกกระจ้อยป่าโกงกาง นกกระจิบธรรมดา 
นกน็อตใหญ่ นกอีก๋อยเล็ก นกอีก๋อยใหญ่ นกกระแตแต้แวด (ส ารวจช่วงเดือนตุลาคม 2551-
พฤศจิกายน 2552) ทั้งน้ีเน่ืองจากบริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเลมีสัตวน์ ้ าอาศยัอยู่เป็นจ านวนมาก 
และมีหาดเลนท่ีกวา้ง จึงเป็นแหล่งหากินส าหรับนก จากการส ารวจนกท่ีพบมาก ไดแ้ก่ พวกนกยาง 
นกกวกั นกกินเป้ียว  
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6) สัตวอ่ื์น ๆ บริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี   
 ผลจากการส ารวจสัตวบ์ริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดั

เพชรบุรี ผูว้จิยัสามารถจดัประเภทของชนิดสัตวใ์หญ่ ๆ ได ้5 ประเภทหลกัดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ แต่การ
ส ารวจยงัพบสัตวช์นิดอ่ืนๆ นอกเหนือจากท่ีไดจ้ดักลุ่มไว ้ผูว้ิจยัจึงแยกออกมาเป็นสัตวอ่ื์น ๆ บริเวณ 
ป่าชายเลนต าบลปากทะเล โดยสัตว์อ่ืนๆ ท่ีส ารวจพบบริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอ       
บา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี  ได้แก่ พวกสัตว์เล้ือยคลาน พบแล้วมี 6 ชนิด ได้แก่  ก้ิงก่า แย ้ เห้ีย 
(ตวัเงินตวัทอง) งูทางมะพร้าว  งูเขียว  งูปลา  งูเห่า  พวกสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม พบอยู ่3 ชนิดคือ ลิงแสม 
นาก และเสือปลา พวกแมลงไดแ้ก่ หนอน ห่ิงห้อย ผึ้ง มด เป็นตน้ นอกจากน้ียงัส ารวจพบสัตวช์นิด
อ่ืนอีกท่ีมีมากเช่นกนั ไดแ้ก่ แมงดาทะเล  หอยปากเป็ด กบน ้ าเค็ม เป็นตน้ (ส ารวจช่วงเดือนตุลาคม 
2551-พฤศจิกายน 2552)  

 

ตารางท่ี 4.1 แสดงชนิดของสัตวท่ี์พบบริเวณป่าชายเลน ต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดั
เพชรบุรี   
 

สัตว์ทีพ่บบริเวณป่าชายเลน 
ต าบลปากทะเล 

ชนิดของสัตว์ 

กุง้บริเวณป่าชายเลน -  กุง้ตะกาด กุง้แชบว๊ย  กุง้กุลาด า  กุง้ดีดขนั  กุง้ฝอย กุง้กะต่อม กุง้เคย    
หมึกและหอยบริเวณ 
ป่าชายเลน 

- หมึกสาย 
-หอยฝา เ ดียว   ได้แ ก่   หอยจุ๊บแจง    หอย ข้ีนก   หอยตะกาย              
หอยกระสือ  หอยสังขแ์ทรพีเซียม 
-หอยสองฝา ไดแ้ก่  หอยแครง   หอยแมลงภู่   หอยกะพง  หอยนางรม   
หอยหลอด   หอยเสียบ  หอยตลบั หอยตาววั   หอยพิม  เพรียงรู   

ปูบริเวณป่าชายเลน - ปูกา้มดาบ  ปูทะเล  ปูแสม    ปูลม  ปูเสฉวน ปูมา้  ปูแป้น  ปูใบ ้  
ปลาบริเวณป่าชายเลน -ปลาตีน ปลากะพงขาว  ปลากระบอก  ปลาตะกรับ  ปลาจวด  ปลาเขือ  

ปลาข้างลาย  ปลาหมอเทศ  ปลาอีกึง  ปลาดุกทะเล  ปลากดทะเล    
ปลาข้าวเม่า  ปลาเห็ดโคน  ปลาหัวตะกั่ว ปลาจ้ิมฟันจระเข้  ปลา
ชา้งเหยียบ   ปลาสีกุน  ปลาเฉลียบ  ปลาล้ินหมา  ปลาววั  ปลาบู่ทะเล  
ปลากุเลา ปลาไหลน ้าเคม็ 

นกบริเวณป่าชายเลน นกยางโทนใหญ่   นกยางเปีย   นกยางกรอกพนัธ์ุชวา  นกเขาชวา    
นกเขาใหญ่   นกอีแพรดแถบอกด า  นกกวกั   นกกินปลีคอสีน ้ าตาล  
นกกินปลีอกเหลือง  นกกระเต็นหวัด า นกกระเต็นอกขาว นกกินเป้ียว        
นกนางนวลแกลบเคราขาว   นกหวัโตเล็กขาเหลือง นกหวัโตทรายเล็ก   
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สัตว์ทีพ่บบริเวณป่าชายเลน 
ต าบลปากทะเล 

ชนิดของสัตว์ 

 นกหัวโตทรายใหญ่ นกทะเลขาแดงธรรมดา นกกางเขนบ้าน           
นกตีนเทียน  นกกาน ้ าเล็ก  นกชายเลนปากช้อน  นกชายเลนปากโคง้   
นกชายเลนบึง นกชายเลนน ้ าจืด นกเหยี่ยวแดง นกรัฟ นกคอสั้นตีนไว 
นกสต้ินท์คอแดง  นกสต้ินท์อกเทา นกทะเลขาเขียว นกน็อตใหญ่   
นกกระจ้อยป่าโกงกาง  นกกระจิบธรรมดา นกอีก๋อยเล็ก นกอีก๋อย
ใหญ่  นกกระแตแตแ้วด 

สัตวอ่ื์นๆ - สัตวเ์ล้ือยคลาน ไดแ้ก่  ก้ิงก่า แย ้ เห้ีย (ตวัเงินตวัทอง) งูทางมะพร้าว  
งูเขียว  งูปลา  งูเห่า   
- สัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม ไดแ้ก่ ลิงแสม นาก และเสือปลา  
- แมลงไดแ้ก่ หนอน ห่ิงหอ้ย  มดด า มดแดง แมงมุม  
- อ่ืนๆ ไดแ้ก่ แมงดาทะเล หอยปากเป็ด เพรียงหิน กบน ้าเคม็ 

 
3. จากการศึกษาแนวทางในการอนุรักษ์ระบบนิเวศป่าชายเลนโดยใช้แบบสอบถาม

ความคิดเห็นเก่ียวกบัการอนุรักษ์ระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดั
เพชรบุรี  ปรากฏดงัตารางท่ี 4.2-4.4 ต่อไปน้ี 

ตอนท่ี 1  ขอ้มูลทัว่ไป 
  

ตารางท่ี 4.2 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
 
 

รายการ จ านวน (N=15) ร้อยละ 

1. เพศ 
1.1 ชาย 
1.2 หญิง 

2. อายุ 
2.1   นอ้ยกวา่ 20 ปี 
2.2   21-30 ปี 
2.3   มากกวา่ 30 ปี 

 
8 
7 
 

1 
4 

10 

 
53.34 
46.66 

 
6.66 

26.67 
66.67 
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รายการ จ านวน (N=15) ร้อยละ 

3. อาศัยอยู่ในชุมชนนีม้าแล้ว 
3.1   1-5 ปี 
3.2   6-10 ปี 
3.3   มากกวา่ 10 ปี 

4. อาชีพ 
4.1  คา้ขาย 
4.2  รับจา้ง 
4.3  เกษตรกรรม 
4.4  ประมง 
4.5  รับราชการ 

   4.6  อ่ืน ๆ 

 
2 
2 

11 
 

0 
2 
0 
5 
4 
4 

 
13.33 
13.33 
73.34 

 
0.00 

13.34 
0.00 

33.34 
26.66 
26.66 

 
จากตารางท่ี 4.2 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 53.34 

มีอายุมากกว่า 30 ปี คิดเป็นร้อยละ 66.67 อาศยัอยู่ในชุมชนน้ีมาแลว้มากกว่า 10 ปี คิดเป็นร้อยละ 
73.34 และประกอบอาชีพประมง คิดเป็นร้อยละ 33.34 

 
ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเก่ียวกบักิจกรรมท่ีส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศป่าชายเลนต าบล

ปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี 
 

ตารางท่ี 4.3 การจดัล าดบัความคิดเห็นเก่ียวกบักิจกรรมท่ีส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศป่าชายเลนต าบล
ปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี 
 

ข้อ 
กจิกรรมทีส่่งผลกระทบต่อระบบนิเวศป่าชายเลน 

ต าบลปากทะเล 
ร้อยละ ล าดับที ่

1 การเพิ่มข้ึนของจ านวนประชากรในต าบล 68.88 3 
2 การท านาเกลือบริเวณใกลป่้าชายเลน 48.88 6 
3 การบุกจากชุมชนอ่ืนในการจบัสัตว ์(กุง้ หอย ปู ปลา) บริเวณ

ป่าชายเลนต าบลปากทะเล  
51.11 5 

4 การท านากุง้ บ่อปลา บริเวณใกลป่้าชายเลน 20.00 9 
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ข้อ 
กจิกรรมทีส่่งผลกระทบต่อระบบนิเวศป่าชายเลน 

ต าบลปากทะเล 
ร้อยละ ล าดับที ่

5 การจบัสัตวบ์ริเวณป่าชายเลนโดยไม่เลือกขนาด 73.33 2 
6 การจบัสัตวบ์ริเวณป่าชายเลนโดยใชเ้คร่ืองมือท่ีทนัสมยั 42.22 7 
7 การตดัไมบ้ริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล 33.33 8 
8 มีการท าเกษตรกรรมในพื้นท่ีป่าชายเลน 8.88 12 
9 การขดุตกัหนา้ดินบริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล 13.33 10 
10 ปัญหาจากโรงกลัน่น ้ามนับริเวณใกลเ้คียง 13.33 10 
11 การทิ้งขยะลงบริเวณป่าชายเลน 75.55 1 
12 ปัญหาน ้าเน่าเสียบริเวณคลองท่ีไหลลงสู่ปากทะเล 53.33 4 

 

จากตารางท่ี 4.3 พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นว่า การทิ้งขยะลงบริเวณ        
ป่าชายเลน เป็นกิจกรรมท่ีส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม 
จงัหวดัเพชรบุรี มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 75.55 รองลงมา คือ การจบัสัตวบ์ริเวณป่าชายเลนโดยไม่
เลือกขนาด คิดเป็นร้อยละ 73.33 ส่วนกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนน้อยท่ีสุด ท่ีส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ       
ป่าชายเลนต าบลปากทะเล คือ การท าเกษตรกรรมในพื้นท่ีป่าชายเลน คิดเป็นร้อยละ 8.88 

 

ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นเก่ียวกบัการอนุรักษร์ะบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอ
บา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี 
 

ตารางท่ี 4.4 การจดัล าดับความคิดเห็นเก่ียวกบัการอนุรักษ์ระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล 
อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี 

 

ข้อ วธีิการอนุรักษ์ระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล ร้อยละ ล าดับที ่

1 การเพิ่มจ านวนพื้นท่ีป่าโดยการลูกป่าชายเลน 97.77 1 
2 ควบคุมการจบัสัตวบ์ริเวณป่าชายเลนใหเ้หมาะสม 91.11 2 
3 ใหค้วามรู้เก่ียวกบัระบบนิเวศป่าชายเลน 84.44 3 
4 รณรงคเ์ร่ืองการทิ้งขยะและส่ิงปฏิกลูต่างๆ 80.00 5 
5 ก าหนดพื้นท่ีใหเ้ป็นพื้นท่ีการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษข์องต าบล 77.77 6 
6 การป้องกนัไม่ใหมี้การท าลายป่าชายเลน 88.88 4 
7 จดัเจา้หนา้ท่ีคอยดูแลระบบนิเวศป่าชายเลนของเรา 64.44 7 
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จากตารางท่ี 4.4 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นวา่ วิธีการในการอนุรักษร์ะบบ
นิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี มากท่ีสุด คือ การเพิ่มจ านวนพื้นท่ี
ป่าโดยการปลูกป่าชายเลน คิดเป็นร้อยละ 97.77 รองลงมา คือ การควบคุมการจับสัตว์บริเวณ           
ป่าชายเลนใหเ้หมาะสม คิดเป็นร้อยละ 91.11  

จากการศึกษาประเด็นเก่ียวกับ สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล 
ผูว้ิจยัและผูร่้วมวิจยั (ครูโรงเรียนวดันอกปากทะเลและผูรู้้ในชุมชน) ได้จดัท าหนังสือองค์ความรู้
ทอ้งถ่ิน เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล ซ่ึงประกอบไปด้วยเน้ือหาแบ่ง
ออกเป็น 5 บท ไดแ้ก่  

บทท่ี 1 บริบทต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ในบทน้ีจะอธิบายถึง
สภาพทางภูมิศาสตร์ และสภาพทั่วไป สภาพทางเศรษฐกิจ สภาพสังคม การศึกษา และ
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ี  

บทท่ี 2 ระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ในบทน้ี
จะอธิบายถึง ความหมายของป่าชายเลน ความหมายของระบบนิเวศป่าชายเลน สภาพป่าชายเลนต าบล
ปากทะเล โครงสร้างและองคป์ระกอบของระบบนิเวศในป่าชายเลนต าบลปากทะเล ความสัมพนัธ์ใน
แง่อาหารและการถ่ายทอดพลงังานในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล และความสมดุลในระบบ
นิเวศป่าชายเลน  

บทท่ี 3 พรรณสัตวท่ี์อาศยัอยู่ในป่าชายเลน ต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดั
เพชรบุรี ในบทน้ีจะเป็นบทส าคญัท่ีจะอธิบายเก่ียวกบัชนิดและการด ารงชีพของสัตวท่ี์อาศยัอยู่ใน    
ป่าชายเลน ไดแ้ก่ กุง้บริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล ปูบริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล หมึกและ
หอยบริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล ปลาบริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล นกบริเวณป่าชายเลน
ต าบลปากทะเล และสัตวอ่ื์น ๆ ท่ีส ารวจพบบริเวณป่าชายเลนต าบลปากทะเล  

บทท่ี 4  การกระจายและการปรับตวัของสัตวใ์นระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล
อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ในบทน้ีจะอธิบายถึง การกระจายและการปรับตวัของสัตวใ์น       
ป่าชายเลนต าบลปากทะเล  

บทท่ี 5 ความส าคัญและการอนุรักษ์ระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอ      
บา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ในบทน้ีจะอธิบายถึงความส าคญัและประโยชน์ของป่าชายเลนของต าบล    
ปากทะเล ความส าคญัและประโยชน์ของสัตวใ์นป่าชายเลนของต าบลปากทะเล กิจกรรมท่ีส่งผล
กระทบต่อระบบนิเวศป่าชายเลนของต าบลปากทะเล และการอนุรักษร์ะบบนิเวศป่าชายเลนของต าบล
ปากทะเล 
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ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เร่ือง สัตว์ที่อาศัยในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล 
อ าเภอบ้านแหลม จังหวดัเพชรบุรี  

 

2.1 ผลการจัดท าหลกัสูตรท้องถิ่น 
จากการวิจยัโดยกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการอย่างมีส่วนร่วม (PAR) ผูว้ิจยัได้

ด าเนินการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอ
บา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ร่วมกบัผูร่้วมวิจยัโดยเร่ิมตน้จากการเขียนโครงสร้างหลกัสูตรสาระการ
เรียนรู้ทอ้งถ่ิน หน่วยการเรียนรู้ และแผนการจดัการเรียนรู้ โดยจะอธิบายผลการวิจยัในการพฒันา
หลกัสูตรทอ้งถ่ินดงัน้ี 

2.1.1 การจดัท าโครงสร้างหลกัสูตรสาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ิน เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัใน
ระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ผลการวจิยัพบวา่ 

 โครงสร้างหลกัสูตรสาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ิน เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศ  
ป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบ้านแหลม จงัหวดัเพชรบุรี  ประกอบด้วย วิสัยทศัน์ พนัธกิจ 
เป้าหมาย คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผูเ้รียน โครงสร้าง ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้ หลกัสูตร
ทอ้งถ่ิน ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ องค์ประกอบหน่วยการเรียนรู้ การวางแผนการจดัการ
เรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ก าหนดการสอน และการวดัผลและการประเมินผล 

ส าหรับเน้ือหาสาระของโครงสร้างหลกัสูตรสาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ิน แสดงใน
ภาคผนวก ง 

2.1.2 การจดัท าหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบล 
ปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ผลการวจิยัพบวา่  

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล 
อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ประกอบไปดว้ย 3 หน่วยการเรียนรู้ ดงัน้ี 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง มาส ารวจระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเลกนั
เถอะ ในหน่วยน้ีจะประกอบดว้ยหน่วยการเรียนรู้ยอ่ยอยู ่2 หน่วย ไดแ้ก่ 

หน่วยการเรียนรู้ยอ่ยท่ี 1.1 เร่ือง ระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล ในหน่วย
ยอ่ยน้ีจะกล่าวถึงความหมายและสภาพของระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล 

หน่วยการเรียนรู้ยอ่ยท่ี 1.2 เร่ือง ชนิดของสัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลน
ต าบลปากทะเล ในหน่วยยอ่ยน้ีจะกล่าวถึงความหลากหลายของสัตวใ์นระบบนิเวศป่าชายเลนต าบล
ปากทะเล ลกัษณะทัว่ไปและการด ารงชีพ โดยแยกศึกษาเป็นชนิด ไดแ้ก่กุง้บริเวณป่าชายเลน หอย
บริเวณป่าชายเลน ปูบริเวณป่าชายเลน ปลาบริเวณป่าชายเลน นกบริเวณป่าชายเลน และสัตวอ่ื์น ๆ 
บริเวณป่าชายเลนของต าบลปากทะเล  
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หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง มาท าความขา้ใจในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบล    
ปากทะเลกนัเถอะ ในหน่วยน้ีจะประกอบดว้ยหน่วยการเรียนรู้ยอ่ยอยู ่3 หน่วย ไดแ้ก่ 

หน่วยการเรียนรู้ยอ่ยท่ี 2.1 เร่ือง องคป์ระกอบของระบบนิเวศป่าชายเลนต าบล
ปากทะเล ในหน่วยย่อยน้ีจะกล่าวถึง องค์ประกอบของโครงสร้างของระบบนิเวศป่าชายเลนต าบล 
ปากทะเล ซ่ึงจะประกอบดว้ย 2 โครงสร้างใหญ่ คือ โครงสร้างของส่ิงไม่มีชีวิต และโครงสร้างของ
ส่ิงมีชีวติ 

หน่วยการเรียนรู้ยอ่ยท่ี 2.2 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของสัตวใ์นระบบนิเวศป่าชายเลน
ต าบลปากทะเล ในหน่วยยอ่ยน้ีจะกล่าวถึง ความสัมพนัธ์ในแง่อาหารและการถ่ายทอดพลงังานใน
ระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล ท่ีมีลกัษณะส าคญัในระบบนิเวศ 2 ประการ คือ ห่วงโซ่อาหาร 
และสายใยอาหาร 

หน่วยการเรียนรู้ย่อยท่ี 2.3 เร่ือง การกระจายและการปรับตวัของสัตวใ์น         
ป่าชายเลนต าบลปากทะเล ในหน่วยย่อยน้ีจะกล่าวถึง การกระจายและการปรับตัวของสัตว์ใน          
ป่าชายเลนวา่มีปัจจยัใดบา้งท่ีส่งผลกระทบถึงลกัษณะการด ารงชีพและความเป็นอยูข่องสัตวน์ั้น ๆ  

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง มาช่วยกนัดูแลและอนุรักษ์ระบบนิเวศป่าชายเลน
ต าบลปากทะเลกนัเถอะ ในหน่วยน้ีจะประกอบดว้ยหน่วยการเรียนรู้ยอ่ยอยู ่2 หน่วย ไดแ้ก่ 

หน่วยการเรียนรู้ย่อยท่ี 3.1 เร่ือง สภาพปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีส่งผลกระทบต่อ
ระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล ในหน่วยยอ่ยน้ีจะกล่าวถึง กิจกรรมและสภาพปัญหาท่ีส่งผลต่อ
ระบบนิเวศป่าชายเลนของต าบลปากทะเล 

หน่วยการเรียนรู้ยอ่ยท่ี 3.2 เร่ือง แนวทางการดูแลรักษาและอนุรักษร์ะบบนิเวศ
ป่าชายเลนต าบลปากทะเล ในหน่วยยอ่ยน้ีจะกล่าวถึง แนวทางในการอนุรักษร์ะบบนิเวศป่าชายเลน ท่ี
ไดจ้ากการสอบถามความคิดเห็นของชาวบา้นในชุมชนของต าบลปากทะเล 

ส าหรับเน้ือหาสาระของหน่วยการเรียนรู้ แสดงในภาคผนวก ง 
2.1.3 การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลน

ต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ผลการวจิยัพบวา่  
แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล 

อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ประกอบไปดว้ย 9 แผน ดงัน้ี 
แผนการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล ใชเ้วลาในการ

สอน 4 ชัว่โมง ตามเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ยอ่ยท่ี 1.1 เร่ือง ระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล 
แผนการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง ชนิดของสัตวท่ี์อาศยัในป่าชายเลนต าบลปากทะเล (กุง้

และปู) ใชเ้วลาในการสอน 2 ชัว่โมง ตามเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ยอ่ยท่ี 1.2 เร่ือง ชนิดของสัตวท่ี์
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อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล และขอ้มูลชนิดและการด ารงชีพของกุง้และปูในองค์
ความรู้ทอ้งถ่ิน  

แผนการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง ชนิดของสัตว์ท่ีอาศยัในป่าชายเลนต าบลปากทะเล 
(หอยและปลา) ใชเ้วลาในการสอน 2 ชัว่โมง ตามเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ยอ่ยท่ี 1.2 เร่ือง ชนิดของ
สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล  และขอ้มูลชนิดและการด ารงชีพของหอยและ
ปลาในองคค์วามรู้ทอ้งถ่ิน 

แผนการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง ชนิดของสัตวท่ี์อาศยัในป่าชายเลนต าบลปากทะเล (นก
และสัตวอ่ื์น ๆ) ใชเ้วลาในการสอน 2 ชัว่โมง ตามเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ยอ่ยท่ี 1.2 เร่ือง ชนิดของ
สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล และขอ้มูลชนิดและการด ารงชีพของนกและสัตว์
อ่ืน ๆ ในองคค์วามรู้ทอ้งถ่ิน 

แผนการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง องคป์ระกอบของระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล 
ใชเ้วลาในการสอน 2 ชัว่โมง ตามเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ยอ่ยท่ี 2.1 เร่ือง องคป์ระกอบของระบบ
นิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล 

แผนการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของสัตวใ์นระบบนิเวศป่าชายเลนต าบล
ปากทะเล ใชเ้วลาในการสอน 2 ชัว่โมง ตามเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ยอ่ยท่ี 2.2 เร่ือง ความสัมพนัธ์
ของสัตวใ์นระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล 

แผนการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง การกระจายและการปรับตวัของสัตวใ์นป่าชายเลน
ต าบลปากทะเล ใช้เวลาในการสอน 2 ชัว่โมง ตามเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ย่อยท่ี 2.3 เร่ือง การ
กระจายและการปรับตวัของสัตวใ์นป่าชายเลนต าบลปากทะเล 

แผนการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง สภาพปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศป่าชายเลน
ต าบลปากทะเล ใช้เวลาในการสอน 2 ชัว่โมง ตามเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ย่อยท่ี 3.1 เร่ือง สภาพ
ปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล 

แผนการเรียนรู้ท่ี 9  เร่ือง แนวทางการดูแลรักษาและอนุรักษ์ระบบนิเวศ           
ป่าชายเลนต าบลปากทะเล ใชเ้วลาในการสอน 2 ชัว่โมง ตามเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ยอ่ยท่ี 3.2 เร่ือง 
แนวทางการดูแลรักษาและอนุรักษร์ะบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล 

ส าหรับเน้ือหาสาระของแผนการจดัการเรียนรู้ แสดงในภาคผนวก ง 
 

2.2 ผลการทดลองใช้หลกัสูตรท้องถิ่น 
หลงัจากผูว้ิจยัและผูว้ิจยัร่วม ไดจ้ดัท าโครงสร้างหลกัสูตรสาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ิน 

หน่วยการเรียนรู้ และแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล
แลว้ ผูว้ิจยัและผูว้ิจยัร่วม ไดน้ าสาระการเรียนรู้หลกัสูตรทอ้งถ่ินไปทดลองใช้ในระหว่างวนัท่ี 9-19 
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มีนาคม 2553 กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดันอกปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดั
เพชรบุรี สังกดัเขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 โดยเร่ิมจากการท าแบบทดสอบรวมก่อนเรียน ด าเนิน
กิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ และท าแบบทดสอบรวมหลงัเรียน ผลการวจิยัพบวา่  

1) ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
ในดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจากการสังเกตการสอน พบว่า ครูผูส้อน

สามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ได้ดี โดยเฉพาะแผนการ
จดัการเรียนรู้ในหน่วยท่ี 1 เร่ือง มาส ารวจระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเลกนัเถอะ (แผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 1-4) เพราะเป็นการเรียนรู้เก่ียวกบัส่ิงท่ีอยูใ่กล ้ๆ ตวัและมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน คือสภาพของ
ระบบนิเวศป่าชายเลน และชนิดของสัตวใ์นระบบนิเวศของต าบลปากทะเล สามารถใชส่ื้อจากแหล่ง
การเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดัการเรียนการสอนนกัเรียนมีความสนใจมาก
โดยเฉพาะการออกไปส ารวจนอกสถานท่ีเก่ียวกบั ระบบนิเวศป่าชายเลน ชนิดของสัตว์ท่ีพบใน      
ป่าชายเลนของต าบลปากทะเล ท าให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดร้วดเร็วและจดจ าไดดี้กว่าการเรียนรู้
จากส่ิงพิมพใ์นหอ้งเรียน การจดักิจกรรมในหน่วยท่ี 2 เร่ือง มาท าความขา้ใจในระบบนิเวศป่าชายเลน
ต าบลปากทะเลกนัเถอะ (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5-7) นกัเรียนส่วนใหญ่จะเขา้ใจองคป์ระกอบของ
ระบบนิเวศป่าชายเลนเป็นอยา่งดีแต่จะตอ้งใชแ้ผนภาพของโครงสร้างระบบนิเวศมาช่วยสอน และยงั
มีปัญหาอยูบ่า้งในการอธิบายถึงความสัมพนัธ์ของสัตวใ์นรูปของห่วงโซ่อาหารและสายใยอาหาร จึง
ตอ้งฝึกให้นกัเรียนเขียนให้ถูกตอ้ง และฝึกการคิดวิเคราะห์ในเร่ืองปัจจยัท่ีส่งผลกระทบความสมดุล
ของระบบนิเวศป่าชายเลน ในหน่วยท่ี 3 เร่ือง มาช่วยกนัดูแลและอนุรักษ์ระบบนิเวศป่าชายเลนต าบล
ปากทะเลกันเถอะ (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8-9) ไม่มีปัญหาอุปสรรค นักเรียนสามารถน าเสนอ
ผลงานจากการออกไปสัมภาษณ์ชาวบา้นในชุมชน ในเร่ืองสภาพปัญหา กิจกรรมท่ีส่งผลกระทบต่อ
ระบบนิเวศป่าชายเลน และแนวทางในการดูแลอนุรักษร์ะบบนิเวศป่าชายเลนของต าบลปากทะเลได้
เป็นอยา่งดี 

2) ด้านการใช้ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ 
ด้านการใช้ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนสนใจในส่ือท่ีเป็น

รูปภาพและมีสีสันมากกวา่ท่ีเป็นตวัหนงัสือ โดยเฉพาะรูปภาพชนิดของสัตวป์ระเภทต่าง ๆ นกัเรียน
ชอบท่ีจะไปศึกษาจากแหล่งการเรียนรู้จากสถานท่ีจริง ไดมี้การส ารวจและลงพื้นท่ีจริง ส าหรับการ
ส ารวจนั้นยงัมีขอ้จ ากดัหลายอยา่งในการศึกษาของนกัเรียน เช่น นกัเรียนไม่สามารถส ารวจชนิดของ
สัตวไ์ดทุ้กชนิดเพราะเน่ืองการเขา้ถึงแหล่งท่ีอยูอ่าศยั อุปกรณ์ในการช่วยดู เป็นตน้ ส่วนในเร่ืองของ
จ านวนส่ือก็เพียงพอกบัจ านวนนกัเรียน 
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3) ด้านการวดัและประเมินผล 
ดา้นการวดัและประเมินผล พบว่า ในการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน

ของเน้ือหาทั้งหมด นกัเรียนทุกคนมีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนดงัตารางท่ี 4.8  
 

ตารางท่ี 4.5 แสดงคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน          
วดันอกปากทะเล 

 

ช่ือ- สกุล 
ก่อนเรียน 

 (เตม็ 40 คะแนน) 
คิดเป็น
ร้อยละ 

หลงัเรียน 
 (เตม็ 40 คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

เพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อย
ละ 

นายวาชิต สนขาว 12 30.00 27 67.50 37.50 
นายณฐัพล จิตรตระกลู 15 37.50 27 67.50 30.00 
นายกงัวานไพร ดีสุ่น 12 30.00 30 75.00 45.00 
นายชาตรี  ชูศรี 20 50.00 33 82.50 32.50 
น.ส.กาษฐา อินพนัทงั 15 37.50 31 77.50 40.00 
น.ส.ธญัมาส ประสิทธ์ิชยั 16 40.00 32 80.00 40.00 
น.ส.โสภิตตา สงฆส์าวก 15 37.50 34 85.00 47.50 
ค่าเฉล่ีย 15 37.50 30.57 76.43 38.93 

 

ตารางท่ี 4.5 แสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 37.50 ซ่ึงเป็น
คะแนนท่ีน้อย แต่หลงัไดมี้การสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ ผลปรากฏวา่นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย
หลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 76.43 สูงกวา่คะแนนก่อนหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 38.93  

 
นอกจากน้ียงัมีการวดัและประเมินผลโดยใช้การสังเกต การสัมภาษณ์ การตรวจ

ผลงานผูเ้รียนตามเน้ือหาสาระของแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ พบว่านักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ท างานเป็นกลุ่ม มีการตอบค าถามทุกคร้ังเม่ือมีการสัมภาษณ์ และเม่ือมีการตรวจแบบฝึกหดัทบทวน
หลงัเรียนของแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้แบบเขียนตอบนกัเรียนส่วนใหญ่ตอบค าถามตรงประเด็น
ตามเน้ือหาท่ีเรียน แต่จะมีปัญหาเล็กน้อยในเร่ืองของการแสดงความคิดเห็นซ่ึงปรับปรุงในเร่ืองการ
คิดวิเคราะห์ ในเร่ืองของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นกัเรียนตอ้งมีการปรับปรุงในเร่ืองการ
จดัล าดบัในขั้นตอนทางวทิยาศาสตร์ การฝึกสังเกต การตั้งสมมุติฐาน และการรวบรวมขอ้มูล 

หลงัจากท่ีผูว้จิยัและผูว้จิยัร่วม น าผลท่ีไดจ้ากการทดลองใชส้าระการเรียนรู้หลกัสูตร
ทอ้งถ่ินเร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล มาปรับปรุงแกไ้ขเพื่อให้สอดคลอ้ง
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กบัสภาพจริงให้ได้ขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง และได้สาระการเรียนรู้หลกัสูตรท้องถ่ิน เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัใน
ระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล ท่ีมีความสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพ 

   
2.3 ผลการจัดการความรู้เกีย่วกบัท้องถิ่น 

ผลการจดัการความรู้เก่ียวกับท้องถ่ินในการพฒันาหลกัสูตรท้องถ่ิน เร่ือง สัตว์ท่ี
อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ผูว้ิจยัและผูว้ิจยัร่วม 
ไดน้ าแบบประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลน
ต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ใหผู้เ้ก่ียวขอ้งทุกภาคส่วนในชุมชนร่วมกนัประเมิน      
ผลการประเมิน ปรากฏดงัตารางท่ี 4.6-4.8 ต่อไปน้ี 

 

ตารางท่ี 4.6 แสดงความคิดเห็นจากผูเ้ก่ียวขอ้งทุกภาคส่วนในชุมชนต่อโครงสร้างหลกัสูตรสาระการ
เรียนรู้ทอ้งถ่ิน 
 

 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 

เหมาะสมดีแล้ว 
จ านวน 

ควรปรับปรุง 
จ านวน 

1. ความเหมาะสมของวสิัยทศัน์ พนัธกิจ เป้าหมาย และ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน 
2. ความเหมาะสมของโครงสร้างเวลาเรียน 
3. ความเหมาะสมของตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ิน 
4. ความเหมาะสมของค าอธิบายรายวชิา 
5. ความเหมาะสมของหน่วยการเรียนรู้ 
6. ความเหมาะสมขององคป์ระกอบหน่วยการเรียนรู้ 
7. ความเหมาะสมของการวางแผนการจดัการเรียนรู้ 
8. ความเหมาะสมของจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
9. ความเหมาะสมของการก าหนดการสอน 
10. ความเหมาะสมของการวดัผลและการประเมินผล 
11. สามารถน าไปปฏิบติัได ้

 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
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จากตารางท่ี 4.6 แสดงให้เห็นว่าโครงสร้างหลกัสูตรสาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ิน เร่ือง 
สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล มีความเหมาะสมทั้งทางดา้นวิสัยทศัน์ พนัธกิจ 
เป้าหมาย คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผูเ้รียน โครงสร้างเวลาเรียน ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้
ทอ้งถ่ิน ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ องค์ประกอบหน่วยการเรียนรู้ การวางแผนการจดัการ
เรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ การก าหนดการสอน การวดัผลและการประเมินผล และสามารถน าไป
ปฏิบติัได ้
 

ตารางท่ี 4.7 แสดงความคิดเห็นจากผูเ้ก่ียวขอ้งทุกภาคส่วนในชุมชนต่อหน่วยการเรียนรู้ 
 

 
จากตารางท่ี 4.7 แสดงให้เห็นว่าหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศ    

ป่าชายเลนต าบลปากทะเล มีความเหมาะสมทั้งทางดา้นความชัดเจนของหัวขอ้ การก าหนดเน้ือหา
เหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียนชัดเจน การจดัเรียงล าดบัเน้ือหาวิชา ก าหนดรายละเอียดได้
ครอบคลุมเน้ือหา และสามารถน าไปปฏิบติัได ้

 

ตารางท่ี 4.8 แสดงความคิดเห็นจากผูเ้ก่ียวขอ้งทุกภาคส่วนในชุมชนแผนการจดัการเรียนรู้ 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 

เหมาะสมดีแล้ว 
จ านวน 

ควรปรับปรุง 
จ านวน 

1. มีความชดัเจนของหวัขอ้ 
2. การก าหนดเน้ือหาเหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียนชดัเจน 
3. การจดัเรียงล าดบัเน้ือหาวชิา 
4. ก าหนดรายละเอียดไดค้รอบคลุมเน้ือหา 
5. สามารถน าไปปฏิบติัได ้
 

5 
5 
5 
5 
5 

- 
- 
- 
- 
- 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 

เหมาะสมดีแล้ว 
จ านวน 

ควรปรับปรุง 
จ านวน 

1. การจดัเรียงล าดบัเน้ือหาวชิา 
2. การแบ่งเวลาในเน้ือหาสาระ 
3. ความสอดคลอ้งของวตัถุประสงคก์บัเน้ือหา 

5 
5 
5 

- 
- 
- 
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จากตารางท่ี 4.8 แสดงให้เห็นว่าแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบ

นิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล มีความเหมาะสมทั้งทางดา้นการจดัเรียงล าดบัเน้ือหาวิชา การแบ่ง
เวลาในเน้ือหาสาระ ความสอดคลอ้งของวตัถุประสงคก์บัเน้ือหา การก าหนดเน้ือหาและคาบเวลาใน
แต่ละแผน กิจกรรมการเรียนการสอนเหมาะสมกบัเน้ือหา มีความเหมาะสมกบัวยัและวุฒิภาวะของ
นกัเรียน เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนร่วมกิจกรรม ส่งเสริมให้นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
และสามารถน าไปปฏิบติัได ้

นอกจากน้ีผูว้ิจยัและผูว้ิจยัร่วมไดท้  าการจดัสนทนากลุ่ม (Focus Group) เก่ียวกบัผล
การทดลองใช้หลกัสูตรทอ้งถ่ิน การถอดบทเรียนและจดัการคืนความรู้ เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบ
นิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบ้านแหลม จงัหวดัเพชรบุรี จากผูเ้ก่ียวขอ้งทุกภาคส่วนใน
ชุมชน ไดแ้ก่ ผูน้  าชุมชน ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู กรรมการสถานศึกษา ผูป้กครอง และผูรู้้ในทอ้งถ่ิน 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 

เหมาะสมดีแล้ว 
จ านวน 

ควรปรับปรุง 
จ านวน 

4. การก าหนดเน้ือหาในแผนการสอน 
         แผนการสอนท่ี 1 
         แผนการสอนท่ี 2 
         แผนการสอนท่ี 3 
         แผนการสอนท่ี 4 
         แผนการสอนท่ี 5 
         แผนการสอนท่ี 6   
         แผนการสอนท่ี 7 
         แผนการสอนท่ี 8 
         แผนการสอนท่ี 9 
5. ความเหมาะสมของคาบเวลาในแต่ละแผนการสอน 
6. กิจกรรมการเรียนการสอนเหมาะสมกบัเน้ือหา 
7. มีความเหมาะสมกบัวยัและวฒิุภาวะของเด็ก 
8. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนร่วมกิจกรรม 
9. ส่งเสริมใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
10. สามารถน าไปปฏิบติัได ้

 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
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จ านวน 10 คน โดยวิเคราะห์ขอ้มูลจาก 1) สถานภาพและขอ้มูลทัว่ไป 2) ผลการทดลองใช้หลกัสูตร
ท้องถ่ิน ขอบข่ายเน้ือหาสาระขององค์ความรู้ เร่ือง สัตว์ท่ีอาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบล       
ปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี และความส าคญัและความจ าเป็นในการจดัท าหลกัสูตร
ทอ้งถ่ิน โดยจ าแนกตามเพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ โดยมีผลปรากฏดงัตารางท่ี 4.9 
 
ตารางท่ี 4.9 จ  านวน และร้อยละเก่ียวกบัสถานภาพและขอ้มูลทัว่ไปผูร่้วมการสนทนากลุ่ม 

 

สถานภาพและข้อมูลทัว่ไป จ านวน ร้อยละ 

1. เพศ 
     ชาย 
     หญิง 

 
7 
3 

 
70.00 
30.00 

รวม 10 100.00 
2. อาย ุ
    31-40 ปี 
    41-50 ปี 
     51-60 ปี 

 
1 
5 
4 

 
10.00 
50.00 
40.00 

รวม 10 100.00 
3. อาชีพ 
    รับราชการ 
    ประมง 
    รับจา้ง 

 
5 
3 
2 

 
50.00 
30.00 
20.00 

รวม 10 100.00 
4. การศึกษาสูงสุด 
    ต  ่ากวา่ปริญญาตรี 
    ปริญญาตรี 

 
6 
4 

 
60.00 
40.00 

รวม 10 100.00 
5. ความรู้เก่ียวกบัระบบนิเวศป่าชายเลน 
    มี 
   ไม่มี 

 
8 
2 

 
80.00 
20.00 

รวม 10 100.00 
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จากตารางท่ี 4.9 พบวา่ สถานภาพทัว่ไปของผูร่้วมการสนทนากลุ่ม จ านวน 10 คน 
ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 70.00 ดา้นอายุส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 41-50 ปี 
จ  านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ดา้นอาชีพส่วนใหญ่มีอาชีพรับราชการ จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อย
ละ 50.00 ด้านการศึกษาส่วนใหญ่ต ่ากว่าปริญญาตรี จ  านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 60.00 และด้าน
ความรู้เก่ียวกบัระบบนิเวศป่าชายเลน มีความรู้เก่ียวกบัระบบนิเวศป่าชายเลน จ านวน 8 คน คิดเป็น
ร้อยละ 80.00 

ดา้นผลการทดลองใช้หลกัสูตรทอ้งถ่ิน ขอบข่ายเน้ือหาสาระขององค์ความรู้ เร่ือง 
สัตว์ท่ีอาศัยในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบ้านแหลม จังหวดัเพชรบุรี และ
ความส าคญัและความจ าเป็นในการจดัท าหลกัสูตรทอ้งถ่ิน ของผูน้ าชุมชน ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู 
กรรมการสถานศึกษา ผูป้กครอง และผูรู้้ในทอ้งถ่ิน จ านวน 10 คน พบวา่ 

ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบล     
ปากทะเล อ าเภอบ้านแหลม จังหวดัเพชรบุรี โดยภาพร่วม ผูน้ าชุมชน ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู 
กรรมการสถานศึกษา ผูป้กครอง และผูรู้้ในทอ้งถ่ิน มีความพอใจในการทดลองใชห้ลกัสูตรทอ้งถ่ิน มี
ความเหมาะสมกบัผูเ้รียนและสอดคล้องกบัทอ้งถ่ิน เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนรู้จกัทรัพยากรใน
ทอ้งถ่ิน และเป็นการเผยแพร่องคค์วามรู้ในทอ้งถ่ินดว้ย 

ดา้นขอบข่ายเน้ือหาสาระขององคค์วามรู้ เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลน
ต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี โดยส่วนใหญ่ ผูน้ าชุมชน ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู 
กรรมการสถานศึกษา ผูป้กครอง และผูรู้้ในทอ้งถ่ิน มีความเห็นว่ามีความถูกตอ้ง และเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน และผูท่ี้ตอ้งการศึกษาเก่ียวกบัองค์ความรู้ ในทอ้งถ่ินน้ี โดยมีเน้ือหาสาระท่ีน่าสนใจเก่ียวกบั
พรรณสัตวช์นิดต่างๆ และประโยชน์ของพรรณสัตวเ์หล่านั้นต่อระบบนิเวศป่าชายเลนของทอ้งถ่ิน  

ดา้นองค์ประกอบของหลกัสูตรทอ้งถ่ินเร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลน
ต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี โดยส่วนใหญ่ ผูน้ าชุมชน ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู 
กรรมการสถานศึกษา ผู ้ปกครอง และผู ้รู้ในท้องถ่ิน มีความเห็นว่ามีความสมบูรณ์ ทั้ งในด้าน
โครงสร้างหลกัสูตรสาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ิน หน่วยการเรียนรู้ และแผนการจดัการเรียนรู้ 

ด้านการจัดการเรียนการสอน เร่ือง สัตว์ท่ีอาศัยในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบล      
ปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี โดยส่วนใหญ่ ผูน้ าชุมชน ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู 
กรรมการสถานศึกษา ผูป้กครอง และผูรู้้ในทอ้งถ่ิน มีความเห็นวา่มีความส าคญั มีความจ าเป็นและมี
ประโยชน์ต่อผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนมีความรู้ในระบบนิเวศป่าชายเลน ได้สัมผสัและลงพื้นท่ีในการ
ส ารวจจากสภาพแวดล้อมจริง ท าให้ผูเ้รียนสามารถสร้างความตระหนักในการรักษาทรัพยากรใน
ทอ้งถ่ินใหย้ ัง่ยนืต่อไป 
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ความรู้ท่ีไดจ้ากองคค์วามรู้ เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล 
อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี โดยส่วนใหญ่ ผูน้ าชุมชน ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู กรรมการ
สถานศึกษา ผูป้กครอง และผูรู้้ในท้องถ่ิน มีความเห็นว่าสามารถน าไปพฒันาท้องถ่ินของเราได ้
ชาวบา้นและผูท่ี้เก่ียวขอ้งในชุมชนสามารถศึกษาเพื่อให้เขา้ถึงความส าคญัของระบบนิเวศป่าชายเลน 
และเป็นแนวทางในการดูแลรักษาและอนุรักษร์ะบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเลให้เกิดความย ัง่ยืน
ต่อไป 

ในการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบล   
ปากทะเล อ าเภอบ้านแหลม จังหวดัเพชรบุรี  ผู ้น าชุมชน ผู ้บริหารสถานศึกษา ครู กรรมการ
สถานศึกษา ผูป้กครอง และผูรู้้ในทอ้งถ่ิน มีความเห็นวา่ ควรมีด าเนินการจดัท าและพฒันาหลกัสูตร
ทอ้งถ่ิน เร่ือง สัตวท่ี์อาศยัในระบบนิเวศป่าชายเลนต าบลปากทะเล อ าเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี 
ต่อไป 

 
 

          
 


