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ดีีเอ็็นเอไม่่ไทย บรรพชนไม่่แท้้ 

	 หนัังสืือเรื่่�อง “ดีีเอ็็นเอไม่่ไทย บรรพชนไม่่แท้้” เขีียนโดยวิิภูู กุุตะ

นัันท์์ ตีีพิิมพ์์โดยสำำ�นัักพิิมพ์์มติิชน ในปีี 2567 จำำ�นวน 256 หน้้า เป็็นหนัังสืือ

ที่่�เขีียนเพื่่�อเผยแพร่่ความรู้้�จากงานวิิจััยสู่่�สาธารณชนในประเด็็นที่่�คนไทย

สนใจ เรื่่�องความเป็็นมาของคนไทย และข้้อถกเถีียงเกี่่�ยวกัับไทยแท้้/ไม่่แท้้ 

โดยผู้้�เขีียนได้้นำำ�เอาผลงานวิิจััยที่่�เขีียนเป็็นภาษาไทยและบทความที่่�เคยตี

พิิมพ์์เป็็นภาษาอัังกฤษต่่างกรรมต่่างวาระในช่่วงสองทศวรรษที่่�ผ่่านมา ผู้้�

เขีียนและคณะได้้ทำำ�วิิจััยด้้านพัันธุุศาสตร์์ประชากรเกี่่�ยวกัับดีีเอ็็นเอของคน

ปััจจุุบัันและคนโบราณ และรวบรวมฐานข้้อมููลดีีเอ็็นเอสำำ�หรัับงาน

นิิติิวิิทยาศาสตร์์ แล้้วนำำ�มาเขีียนเรีียบเรีียงเป็็นบท ที่่�มีีเนื้้�อหาการศึึกษาดีี

เอ็็นของตนทุุกภููมิิภาคของประเทศไทย ให้้สอดคล้้องกัับชื่่�อหนัังสืือ แบ่่ง

ออกเป็็น 9 บท ได้้แก่่ บทที่่� 1 การถ่่ายทอดพัันธุุกรรมระดัับพื้้�นฐานและวิิธีี

การศึึกษาดีีเอ็็นเอเพื่่�อหาบรรพชน บทที่่� 2 ประวััติิศาสตร์์การอพยพเคลื่่�อน

ย้้ายของคนในภูมูิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ บทที่่� 3 ดีีเอ็็นเอของชาวมานิิ 

คนดั้้�งเดิิมเมื่่�อหลายหมื่่�นปีีก่่อน บทที่่� 4 ดีีเอ็็นเอของคนภาคเหนืือ บทที่่� 5 

ดีีเอ็็นเอของคนภาคอีีสาน บทที่่� 6 ดีีเอ็็นเอของคนภาคกลาง บทที่่� 7 ดีีเอ็็นเอ

ของคนภาคใต้้ บทที่่� 8 ดีีเอ็็นเอจากกระดููกโบราณเครื่่�องจัักรย้้อนเวลาเพื่่�อ

ไปศึึกษาคนโบราณ และบทที่่� 9 ความเชื่่�อมโยงของอดีีต ปััจจุุบััน และ

อนาคตจากดีีเอ็็นเอ
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ผู้้�วิิจารณ์์ขอแนะนำำ�ภาพรวมเนื้้�อหาของหนัังสืือตามบท ดัังนี้้� บทที่่� 1 การ

ถ่่ายทอดพันธุุกรรมระดัับพื้้�นฐานและวิิธีีการศึึกษาดีีเอ็็นเอเพื่่�อหาบรรพชน 

เนื้้�อหาบทนี้้�เป็็นแนะนำำ�ความรู้้�เบื้้�องต้้นด้้านพัันธุุศาสตร์์สำำ�หรัับผู้้�อ่่านที่่�ไม่่มีี

พื้้�นฐาน เพื่่�อให้้ทราบตั้้�งแต่่ความหมาย การคััดเลืือกตััวอย่่าง การเก็็บ

ตััวอย่่างประเภทต่่างๆ และการวิิเคราะห์์ข้้อมููล เริ่่�มต้้นจากคำำ�นิิยามว่่า

ดีีเอ็็นเอคืออะไร เป็็นสารชีีวโมเลกุุลที่่�พบในสิ่่�งมีีชีีวิิต มีีการถ่่ายทอดจากพ่่อ

แม่่สู่่�ลููก ดีีเอ็็นเอจึึงถููกใช้้ในการพิิสููจน์์ความสััมพัันธ์์ทางสายโลหิตและ

เอกลัักษณ์์ของบุุคคล โดยการถ่่ายทอดทางพัันธุุกรรมที่่�ถ่่ายทอดโครโมโซม 

Y เป็็นการถ่่ายทอดพัันธุุกรรมผ่่านทางฝ่่ายพ่่อ และการถ่่ายทอดดีีเอ็็นเอไม

โทคอนเดรีีย เป็็นการถ่่ายทอดพัันธุุกรรมผ่่านทางฝ่่ายแม่่ จากนั้้�นได้้อธิิบาย

การหาข้้อมููลดีีเอ็็นเอ ว่่าต้้องแยกประชากร และสืืบประวััติิประชากรที่่�ไม่่มีี

ความสััมพัันธ์์ทางสายเลืือดอย่่างน้้อย 2 รุ่่�น แล้้วนำำ�มาศึึกษาเปรีียบเทีียบ

พิิจารณาจากเกณฑ์์ของลัักษณะทางภููมิิศาสตร์์ ภาษาพููด และเชื้้�อชาติิ ส่่วน

การเก็็บตััวอย่่าง เป็็นเลืือด หรืือเส้้นผม หรืือน้ำำ��ลาย กระบวนการทั้้�งหมดจะ

ต้้องผ่่านการอนุุญาตจากคณะกรรมการจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ของผู้้�

เขีียน ขั้้�นต่่อไปเป็็นกระบวนการวิิเคราะห์์ข้้อมููลในห้้องปฎิิบััติิการที่่�มีีขั้้�น

ตอนที่่�ซัับซ้้อน เมื่่�อได้้ผลมาแล้้วจำำ�เป็็นต้้องใช้้โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์หลาย

แบบในการช่่วยประมวลและเปรีียบเทีียบกัับฐานข้้อมูลประชากร แล้้วจึึง

นำำ�มาตีีความต่่อไป

	 บทที่่� 2 ประวััติิศาสตร์์การอพยพเคลื่่�อนย้้ายของคนในภููมิิภาค

เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้ ้ การเคลื่่�อนย้้ายของกลุ่่�มคนที่่�มีีพัันธุุกรรมหลาก

หลายนั้้�นมาทั้้�งภาษาและวััฒนธรรมภายใต้้เงื่่�อนไขหรืือปััจจััยที่่�แตกต่่างกััน 

ผู้้�เขีียนเริ่่�มต้้นจากการอธิิบายความหลากหลายของตระกููลภาษาในเอเชีีย

ตะวัันออกเฉีียงใต้้ว่่าประกอบด้้วยตระกููลภาษา 6 ตระกููล คืืออิินโด-ยููโรเปีีย

น ออสโตรเอเชีียติิก ไท-กะได จีีน-ทิิเบต ออสโตรนีีเซีียน และม้้ง-เมี่่�ยน 
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หััวข้อต่อมาเป็็นเรื่่�องการอพยพสู่่�การแพร่่กระจายทางวััฒนธรรมว่่าจากผล

การศึึกษาดีีเอ็็นเอและฟอลซิิล มีีการอพยพของมนุุษย์์สมััยใหม่่จากทวีีป

อาฟริิกามายัังยุุโรปและเอเชีีย อย่่างน้้อย 2 ละลอก ระลอกแรกเมื่่�อประมาณ 

130,000 ปีีมาแล้้ว และระลอกหลัังราว 80,000 ปีีมาแล้้ว มนุุษย์์สมััยใหม่่

ได้้กระจายตััวสู่่�เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ ปาปััวนิิกิินีี และออสเตรเลีีย ซึ่่�งน่่า

จะเป็็นบรรพบุุรุุษชองประชากรออสตราเลเซีียน เข่่นคนออสเตรเลีียน

ดั้้�งเดิิม ปาปััว และนิิกริิโต ประชากรรุ่่�นแรกของมนุุษย์์สมััยใหม่่ ใช้้เครื่่�องมืือ

หิินกะเทาะและหาอาหารตามธรรมชาติิ ที่่�ผู้้�เขีียนเรีียกว่่าโหบิินเนีียนต่่อมา

ราว 4,000 ปีีมาแล้้ว มีีการอพยพเคลื่่�อนย้้ายของคนยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์

สมััยหิินใหม่่จากประเทศจีีนปััจจุุบััน ที่่�ได้้ถููกเสนอเป็็นข้้อสมมติิฐานที่่�เรีียก

ว่่า “Two layer hypothesis” เข้้ามาผสมกัับคนดั้้�งเดิิม โหบิินเนีียนหรืือ

แทนที่่�ประชากรดั้้�งเดิิม และนำำ�ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการทำำ�กสิิกรรม กรณีีนี้้�คนดั้้�ง

เดิิมโหบิินเนีียนอาจจะรัับความรู้้�ทางวััฒนธรรม แต่่ไม่่ได้้ผสมกัับคนกลุ่่�ม

ใหม่่ ขณะเดีียวกัันภาษาที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดคืือภาษาออสโตรเอเชีียติก (มอญ-

เขมร) ก็็แพร่่กระจายพร้้อมกัับวััฒนธรรมการปลููกข้้าวจากบริิเวณลุ่่�มแม่่น้ำำ��

แยงซีีเกีียง เมื่่�อประมาณ 4,000 ปีีมาแล้้ว ต่่อมาในสมััยโลหะ ในสมััยเหล็็ก 

ประมาณ 2,500-2,000 ปีีมาแล้้ว มีีการติิดต่่อระหว่่างคนในภููมิิภาคเอเชีีย

ตะวัันออกเฉียีงใต้้อย่่างกว้้างขวาง กลองมโหระทึึกเป็็นวััตถุุทางวััฒนธรรมที่่�

ถููกใช้้ในการแสดงถึึงความสััมพัันธ์์นี้้� ผู้้�เขีียนได้้โยงไปถึึงประชากรไป่่เยว่่ที่่�

ผลิิตกลองมโหระทึึกในตะวัันตกเฉีียงใต้้ของจีีน กลุ่่�มหนึ่่�งของไป่่เย่่วคืือคน

ไทที่่�พููดภาษาไท-กะได ต่่อมาช่่วงระยะเวลา 1,500-1,000 ปีีมาแล้้วมีีการ

ขยายตััวของราชวงศ์์ฮั่่�นมาทางใต้้ ทำำ�ให้้คนที่่�พููดภาษาตระกููลไท-กะได

อพยพและกระจายตััวในตอนใต้้ของจีีนและเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ จาก

นั้้�นผู้้�เขีียนได้้พยายามลำำ�ดัับดำำ�รงอยู่่�และการมีีอำำ�นาจของคนที่่�พููดตระกููล

ภาษาออสโตรเอเซีียติิกในยุุคประวััติิศาสตร์์ที่่�ปรากฏอารยธรรมของมอญ-
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ทวารวดีี และเขมร ต่่อมาเมื่่�ออิิทธิิพลของทั้้�งสองอารยธรรมเสื่่�อมลง ก็็

ปรากฏรััฐใหม่่ที่่�ปกครองโดยคนพููดตระกููลภาษาไท-กะได จนกระทั่่�งเป็็น

ประเทศไทยปััจจุุบััน ท้้ายสุุด ผู้้�เขีียนกลัับมาเชื่่�อมโยงกัับชื่่�อของหนัังสืือใน

ประเด็็นข้้อสมมติิฐานคนไทยมาจากไหน โดยสรุุป 2 ข้้อสมมติิฐานหลัักคืือ

การแพร่่กระจายของคน (demic diffusion) ที่่�อพยพมาจากจีีนตอนใต้้ 

และคนดั้้�งเดิิมที่่�เป็็นคนมอญ-เขมรที่่�คนอยู่่�ที่่�นี่่�มาก่่อนที่่�คนไทจะอพยพลง

มาภายหลััง และผสมผสานกัับคนดั้้�งเดิิมพร้้อมกัับเปลี่่�ยนภาษาพููดเป็็น

ภาษาไท ซึ่่�งเป็็นการแพร่่กระจายของวััฒนธรรม (cultural diffusion) แล้้ว

เชื่่�อมโยงกัับการปรากฎภาษาพููดในประเทศไทยทั้้�งหมด 70 ภาษาและ

ความแตกต่่างของคนกัับประวััติิศาสตร์์ท้้องถิ่่�นในแต่่ละภููมิิภาค

	 บทที่่� 3 ดีีเอ็็นเอของชาวมานิ ิ คนดั้้�งเดิิมเมื่่�อหลายหมื่่�นปีีก่่อน มีี

ประชากรดั้้�งเดิิมสองกลุ่่�มคืือมานิิ และมลาบรีี ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มสัังคมที่่�ยัังดำำ�รง

ชีีพแบบดั้้�งเดิิมที่่�หาอาหารตามธรรมชาติิ (hunting-gathering society)  

เริ่่�มต้้นบทด้้วยคำำ�นิยาม “มานิิ” ที่่�แปลว่่าคน หรืือเป็็นที่่�รู้้�จัักของคนไทยใน

ชื่่�อ ซาไก เงาะ หรืือคนป่่า มีีวิิถีีการดำำ�รงชีีพแบบหาอาหารตามธรรมชาติิ 

ภาษาพููดของมานิิจััดอยู่่�ในตระกููลภาษาออสโตรเอเชีียติิก กลุ่่�มย่่อยอััสเลีียน

ที่่�เป็็นภาษาของกลุ่่�มคนนิิกริิโต คนดั้้�งเดิิมในคาบสมุุทรมลายูู หมู่่�เกาะ

ฟิิลิิปปิินส์์และเกาะอัันดามััน ดีีเอ็็นเอของกลุ่่�มนิิกริิโตในเอเชีียตะวัันออก

เฉีียงใต้้สืืบเชื้้�อสายจากคนดั้้�งเดิิมที่่�อพยพจากทวีีปอาฟริิกา ผลการศึึกษา

ดีีเอ็็นเอแสดงว่่าคนมานิิและเซมัังในประเทศมาเลเซีียมีีบรรพบุุรุุษร่่วมกััน 

เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัันระหว่่างมานิิกัับตััวอย่างคนโบราณโหบิินเนีียนอายุุ 

8,000 ปีีมาแล้้วจากประเทศลาว พบว่่าคนมานิิในประเทศไทย และคน 

อองเก ประชากรนิิกริิโตในหมู่่�เกาะอัันดามัันมีีความเชื่่�อมโยงทางพัันธุุกรรม 

อย่่างก็็ดีีคนมานิิมีีพัันธุุกรรมที่่�ผสมกัับอองเก และคนเอเชีียตะวัันออกเฉีียง

ใต้้อย่างน้้อยเมื่่�อประมาณ 700 ปีี ส่่วนคนมลาบรีี ในภาคเหนืือ อพยพมา
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จากแขวงไชยบุุรีี ประเทศลาว เข้้ามาอยู่่�ในจัังหวััดน่่านและแพร่่ มีีวิิถีีชีีวิิตที่่�

หาอาหารตามธรรมชาติิเช่่นเดีียวกับมานิิ พููดตระกููลภาษาออสโตรเอเชีียติก 

สาขาขมุุอิิก ทำำ�ให้้นัักวิิชาการบางคนเชื่่�อว่่าสืืบเชื้้�อสายจากคนโบราณโหบิิน

เนีียน มลาบรีีมีีพัันธููกรรมที่่�คล้้ายคลึึงกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�บนพื้้�นที่่�สููงในภาค

เหนืือ ผลการศึึกษาเปรีียบเทีียบดีีเอ็็นเอของคนมลาบรีีในอำำ�เภอเวีียงสา 

จัังหวััดน่่านและคนถิ่่�นในจัังหวััดน่่าน พัันธุุกรรมฝ่่ายพ่่อที่่�ใกล้้ชิิดกัับชาวถิ่่�น

มาลและขมุุ ขณะที่่�ฝ่่ายแม่่ใกล้้ชิิดกัับชาวแสก บรูู และโส้้จากภาคตะวััน

ออกเฉีียงเหนืือ ประมาณอายุุดีีเอ็็นเอไมโทคอนเดรีียของมลาบรีีพอบว่่า

มีีอายุุเพีียง 735-1,000 ปีี แสดงว่่าคนมลารีีมีีการผสมผสานกัับคนกลุ่่�มอื่่�น

มาก่่อนที่่�จะย้้ายมาสู่่�ประเทศไทย ผลการศึึกษาในภาพรวมคนมานิิกัับมลา

บรีีมีีพัันธุุกรรมที่่�แตกต่่างกััน

	 บทที่่� 4 ดีีเอ็็นเอของคนภาคเหนืือ  บทนี้้�นำำ�เสนอผลการศึึกษา

ดีีเอ็็นเอจากตััวอย่่างคนโบราณ จากแหล่่งโบราณคดีีวััฒนธรรมโลงไม้้ ใน

อำำ�เภอปางมะผ้้า จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน และคนปััจจุุบััน ผู้้�เขีียนปููพื้้�นฐานว่่าใน

ภาคเหนืือมีีกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 25 กลุ่่�ม แบ่่งออกตามตระกููลภาษา ได้้ 4 ตระกููล 

คืือ 1) ไท-กะได 2) ออสโตรเอเชีียติิก 3) จีีน-ทิิเบต และ 4) ม้้ง-เมี่่�ยน พร้้อม

ทั้้�งให้้ภููมิิหลัังทางประวััติิศาสตร์์โดยสัังเขปว่่า คนดั้้�งเดิิมที่่�อาศััยในภาคเหนืือ 

คืือกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ละว้้า ถิ่่�น และขมุุที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรเอเชีียติก คู่่�

ขนานกัับอาณาจัักรหริิภุุญไชยของคนมอญที่่�มีีอายุุประมาณ 1,200 ปีีมา

แล้้ว จากนั้้�นมีีเกิิดการสร้้างอาณาจัักรล้้านนา โดยกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวนที่่�พููด

ภาษาตระกููลไท-กะได และเชื่่�อมโยงระหว่่างคุุณลัักษณะทางวััฒนธรรมด้้าน

เทคโนโลยีีการทำำ�เครื่่�องมืือเหล็็กกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ละว้้า พร้้อมทั้้�งกล่่าวถึึง

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างกลุ่่�มชาติิพัันธ์์ละว้้ากัับไทยวน ในบทนี้้�ผู้้�เขีียนได้้แบ่่ง

หััวข้้อย่อยเพื่่�อครอบคลุุมกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�หลัักที่่�ปรากฏในภาคเหนืือตาม

ตระกููลภาษา 4 กลุ่่�มในข้้างต้้น ดัังนี้้� 
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	 กลุ่่�มที่่� 1-บรรพบุุรุุษร่่วมของประชากรไท-กะได โดยอธิิบายคำำ�ว่่า 

“ไทยวน” เป็็นคำำ�เดิิมที่่�ถููกแทนที่่�ด้้วยคำำ�ว่่า “คนเมืือง” ในช่่วงตกอยู่่�ภายใต้้

การปกครองของพม่่าและสยาม มีีการใช้้อย่่างสืืบเนื่่�องจนปััจจุุบััน กลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�ที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได ประกอบด้้วยลื้้�อ ยอง เขิิน ไทยใหญ่่ฯ 

ซึ่่�งลื้้�ออพยพมากจากแคว้้นสิิบสองปัันนา จีีนตอนใต้้ ยองอพยพมาจากเมืือง

ยอง และเขิินอพยพมาจากแคว้้นเชีียงตุุง รััฐฉาน ประเทศพม่่าในช่่วงเวลาที่่�

แตกต่่างกััน ผลการศึึกษาดีีเอ็็นเอของคนเมืืองในเชีียงใหม่่ มีีพัันธุุกรรมที่่�

ใกล้้ชิิดกัับชาวไดและจ้้วงจากตอนใต้้ของประเทศจีีน ขณะที่่�คนเมืืองใน

เชีียงราย ลำำ�พูน และลำำ�ปางมีีดีีเอ็็นเอที่่�ผสมกัับระหว่่างกลุ่่�มคนที่่�พููดตระกููล

ภาษาไท-กะไดกัับออสโตรเอเชีียติิก ขณะที่่�ไทใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีความแตก

ต่่าง ดีีเอ็็นเอจากบ้้านถ้ำำ��ลอดและบ้้านแม่่ละนา อำำ�เภอปางมะผ้้า จัังหวััด

แม่่ฮ่่องสอน มีีดีีเอ็็นเอร่่วมกัับประชากรกะเหรี่่�ยงและละว้้า 

	 กลุ่่�มที่่� 2-กลุ่่�มดั้้�งเดิิม “ละว้้า” และตระกููลภาษาออสโตรเอเชีียติก 

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ละว้้า หรืือละเวืือะ หรืือลััวะ ปรากฏในภาคเหนืือกว่่า 1,300 

ปีีมาแล้้ว แบ่่งเป็็นกลุ่่�มว้้าตะวัันตก ภาษาใช้้อยู่่�รอยต่่อระหว่่างจัังหวััด

เชีียงใหม่่กัับแม่่ฮ่่องสอน และกลุ่่�มว้้าตะวัันออก เป็็นภาษาที่่�ใช้้บริิเวณลุ่่�มแม่่

น้ำำ��ปิิง จัังหวััดเชีียงใหม่่ ผลการศึึกษาดีีเอ็็นเอ พบว่่ากลุ่่�มละว้้าตะวัันออกใกล้้

ชิิดกัับกลุ่่�มคนที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได นอกจากนี้้�ละว้้าบ้้านดง จัังหวััด

เชีียงใหม่่ยัังพบการดีีเอ็็นเอที่่�ใกล้้ชิิดกัับประชากรมอญ กะเหรี่่�ยงและไท

ใหญ่่ และกลุ่่�มละว้้าตะวัันตกใกล้้ชิิดกัับกลุ่่�มคนที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตร

เอเซีียติิก นอกจากนี้้�ยัังมีีกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มลาบรีี ถิ่่�นและขมุุที่่�พููดในตระกููล

ภาษาออสโตรเอเซีียติกและมีีความสััมพัันธ์์ทางเชื้้�อสาย 			 

	 กลุ่่�มที่่� 3-กลุ่่�มชาวเขาที่่�พููดภาษาจีีน-ทิิเบต ได้้แก่่กะเหรี่่�ยง ล่่าหู่่� 

หรืือมููเซอ ลีีซูู และอาข่่า กะเหรี่่�ยงเป็็นกลุ่่�มที่่�มีีจำำ�นวนมากที่่�สุุดใน

ประเทศไทยและอาจจะอพยพมาตั้้�งถิ่่�นฐานในประเทศไทยก่่อนกลุ่่�มคนที่่�

272 272 ดำรงวิิชาการ



พููดตระกููลภาษาไท-กะได และอพยพมาอีีกในช่่วง 200 ปีี ผลการศึึกษา

ดีีเอ็็นเอจากอำำ�เภอแม่่สะเรีียง ปางมะผ้้า และอำำ�เภอเมืืองแม่่ฮ่่องสอน 

จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอนพบว่่ามีีพัันธุุกรรมที่่�ใกล้้ชิิดกัันเองและใกล้้ขิิดกัับละว้้า 

มอญ และไทใหญ่่ ส่่วนมููเซอดำำ�และมููเซอแดง มีีพัันธุุกรรมที่่�แตกต่่างจาก

กลุ่่�มอื่่�น และลีีซููจากบ้้านน้ำำ��บ่อสะเป่่ อำำ�เภออปางมะผ้้า จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน 

มีีพัันธุุกรรมร่่วมกัับมููเซอดำำ�และมููเซอแดง ร่่วมทั้้�งพัันธุุกรรมฝ่่ายพ่อไม่่แตก

ต่่างจากประชากรกะเหรี่่�ยง ม้้ง มอญ และกลุ่่�มที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได 

และอาข่่า มีีดีีเอ็็นเอที่่�ใกล้้ชิิดกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ลีีซูู 

	 และกลุ่่�มที่่� 4-ม้้ง-เมี่่�ยนกัับสมมติิฐานการอพยพ มีี 2 ข้้อสมมติิฐาน 

คืือ 1-กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้ง-เมี่่�ยนมีีต้้นกำำ�เนิิดจากเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ โดย

บรรพบุุรุุษแยกตััวจากกลุ่่�มประชากรที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรเอเซีียติิก

เมื่่�อประมาณ 19,000 ปีีมาแล้้ว และอพยพย้้ายถิ่่�นไปทางเหนืือบริิเวณลุ่่�ม

น้ำำ��แยงซีีเกีียงและแม่่น้ำำ��เหลืือง และ 2-กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้งมีีต้้นกำำ�เนิิดบริิเวณ

ชายฝั่่�งตะวัันตกของจีีนก่่อนที่่�อพยพลงมาตามแม่่น้ำำ��เหลืือง เมื่่�อถููกชาวฮั่่�น

รุุกรานก็็อพยพลงมาทางใต้้ มายัังเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ประมาณพุุทธ

ศตวรรษที่่� 23 และสู่่�ประเทศไทยเมื่่�อ 150 ปีีมาแล้้ว กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้ง-เมี่่�ย

นมีีเชื้้�อสายดีีเอ็็นเอเฉพาะของจีีนตอนเหนืือ

	 บทที่่� 5 ดีีเอ็็นเอของคนภาคอีีสาน ผู้้�เขีียนได้้แบ่่งหััวข้้อ ดัังนี้้� 1-ชาว

ลาวอีีสานเกิิดจากการผสมผสานที่่�หลากหลาย มีีกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ทั้้�งหมด 18 

กลุ่่�มและมีีภาษาพููด 22 สำำ�เนีียงภาษา จััดอยู่่�ในกลุ่่�มของตระกููลภาษาไท-

กะได ที่่�อยู่่�บริิเวณแอ่่งสกลนคร เช่่น ผู้้�ไท แสก ญ้้อ กะเลิิง ฯลฯ และออสโต

รเอเชีียติิกที่่�อยู่่�ในบริิเวณแอ่่งโคราช เช่่น ญััฮกููร เขมร เยอ กููย บููร โส้้ ฯลฯ 

ดีีเอ็็นเอของคนลาวอีีสานพบว่่ามีีการผสมกัับประชากรดั้้�งเดิิมที่่�พููดตระกููล

ภาษาออสโตรเอเซีียติิก เช่่นเขมร ซึ่่�งเป็็นของผู้้�ชายอีีสาน ส่่วนผู้้�หญิิงสืืบเชื้้�อ

สายร่่วมกัับคนไดจากสิิบสองปัันนาในประเทศจีีน 2-คนดั้้�งเดิิมมอญ-เขมร
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กัับชาติิพัันธุ์์�ในแอ่่งโคราช ซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องกัับอาณาจัักรโบราณของกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�มอญและเขมร มีีผลการศึึกษาดีีเอ็็นเอของคนโบราณจากแหล่่ง

โบราณคดีีบ้้านหลุุมข้้าวและเนิินอุุโลกพบว่่าฝ่่ายหญิิงมีีดีีเอ็็นเอที่่�ใกล้้ชิิดกัับ

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ญัฮกููรจากจัังหวััดนครราชสีีมา ซึ่่�งต่่อเนื่่�องกัับพัันธุุกรรมจาก

คนโบราณในสมััยหิินใหม่่ตอนปลายถึึงประชากรในปััจจุุบััน กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

ญััฮกููรจากจัังหวััดนครราชสีีมามีีดีีเอ็็นเอที่่�ใกล้้ชิิดกัับกลุ่่�มคนที่่�พููดตระกููล

ภาษาไท-กะได ต่่างจากญััฮกููรของจัังหวััดชััยภููมิิที่่�มีีความใกล้้ชิิดกัับกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�เขมร กููย เยอ และชอง ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มคนที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตร

เอเชีียติิกที่่�อาศััยอยู่่�ในภาคอีีสานตอนล่่างและภาคตะวัันออก นอกจากนี้้�ผล

การศึึกษาดีีเอ็็นเอ แสดงให้้เห็็นว่่ากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มอญปััจจุุบัันและมอญ

โบราณมีีความแตกต่่างกััน มอญปััจจุุบัันเพิ่่�งอพยพมาจากพม่่าไม่่กี่่�ร้้อยปีี 

พบว่่ามีีดีีเอ็็นเอที่่�คล้้ายกัับคนไทยภาคกลาง ผู้้�เขีียนเชื่่�อว่่ากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ญัฮ

กููรมีีพัันธุุกรรมของคนในอนุุทวีีปเช่่นอิินเดีียด้้วย น่่าจะสืืบเชื้้�อสายมาจาก

คนโบราณยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์สมััยหิินใหม่่และเกี่่�ยวข้้องกัับคนสมััยทวาร

วดีี ส่่วนชาวมอญในภาคอีีสาน ผลการวิิเคราะห์์ดีีเอ็็นเอจากบ้้านพระเพลิิง 

อำำ�เภอปัักธงชััย จัังหวััดนครราชสีีมา พบการผสมผสานดีีเอ็็นเอกัับประชา

กรอื่่�นๆ โดยเฉพาะจากฝ่่ายชาย ที่่�มีีดีีเอ็็นเอของคนอิินเดีีย ผู้้�เขีียนสรุุปว่่า

ดีีเอ็็นเอของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มอญและญััฮกููรมีีพัันธุุกรรมที่่�แตกต่่างกััน ส่่วน

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เขมรได้้เก็็บตััวอย่่างจากจัังหวััดสุุริินทร์์ และกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย 

เยอ และลาวอีีสาน พบว่่ามีีพัันธุุกรรมในกลุ่่�มเดีียวกััน และแตกต่่างจาก

ประชากรกลุ่่�มที่่�พบตระกููลภาษาออสโตรเอเซีียติิกในภาคเหนืือและภาค

กลาง นอกจากนี้้�ข้้อมููลดีีเอ็็นเอ แสดงว่่ากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููยเป็็นประชากร

ดั้้�งเดิิมของภูมูิิภาค และกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เขมรกัับกููยได้้รัับดีีเอ็็นเอจากคนในอนุุ

ทวีีป โดยเฉพาะจากอำำ�เภอขุขัันธ์์เมื่่�อประมาณ 1,000 ปีีมาแล้้ว ท้้ายสุดคืือ

ชาติิพัันธุ์์�อพบพจากเวีียดนามและลาวสู่่�แอ่่งสกลนคร ได้้แก่่กลุ่่�มชาติิพัันธููผู้้�
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ไท แสก กะเลิิง ญ้้อ ฯลฯ ผู้้�ไทเป็็นกลุ่่�มที่่�อพยพจากประเทศเวีียดนามผ่่าน

ประเทศลาวเมื่่�อ 200 ปีี และเข้้ามาสู่่�จัังหวััดนครพนม สกลนคร กาฬสิินธุ์์�

และมุุกดาหาร พัันธุุกรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ผู้้�ไทคล้้ายคลึึงกัับกัับประชากร

ที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะไดในประเทศไทย ลาวและเวีียดนาม ส่่วนกลุ่่�มชาติิ

พัันธุ์์�กะเลิิงอพยพมาจากประเทศลาวตอนกลาง มีีพัันธุุกรรมที่่�คล้้ายคลึึงกัับ

กัับประชากรที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะไดและออสโตรเอเชีียติิก สำำ�หรัับกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�กะแสกอพยพมาจากตอนกลางของประเทศเวีียดนาม บางส่่วนเข้้า

สู่่�ประเทศไทยและลาว พบดีีเอ็็นเอที่่�มีีการผสมผสานกัันระหว่่างกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�อีีสาน ลาว และเวีียดนาม รวมทั้้�งความสััมพัันธ์์กัับประชากรที่่�พููด

ตระกููลภาษาออสโตรเอเชีียติิก สรุุป กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ในแอ่่งสกลนครมีีความ

เกี่่�ยวข้้องทางพัันธุุกรรมระหว่่างประชากรไทยภาคอีีสานตอนบนกัับประ

เทศเวีียดนา

	 บทที่่� 6 ดีีเอ็็นเอของคนภาคกลาง  ผู้้�เขีียนปููพื้้�นร่่องรอยภาษาและ

วััฒนธรรมจากหลัักฐานทางโบราณคดีีโดยย่่อก่่อน ว่่าพบหลัักฐานยุุคก่่อน

ประวััติิศาสตร์์สมััยหิินใหม่่ เมื่่�อประมาณ 4,000 ปีีมาแล้้ว ที่่�จัังหวััด

กาญจนบุุรีี ลพบุุรีี ต่่อเนื่่�องมาสมััยเหล็็ก ยุุคประวััติิศาสตร์์สมััยทวารวดีี ใน

จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี นครปฐม ราชบุุรีี สิิงห์์บุุรีี และมีีหลัักฐานจารึึกภาษาบาลีี 

สัันสกฤต และมอญ เมื่่�อประมาณ 1,500-1,000 ปีีมาแล้้ว สมััยลพบุุรีี ภาย

ใต้้อิิทธิิพลเขมร บริิเวณจัังหวััดลพบุุรีี และรััฐโบราณต่่างๆ เช่่น รััฐสุุพรรณ

ภููมิิที่่�จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี รััฐสุุโขทััยที่่�เป็็นรััฐอิิสระของคนที่่�พููดตระกููลภาษา

ไท-กะได อาณาจัักรอยุธยา สมััยธนบุุรีี และรััตนโกสิินทร์์ มีีการเคลื่่�อนย้้าย

ของประชากรหลายกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ผู้้�เขีียนได้้ให้้ความสนใจกัับ 2 กลุ่่�มหลััก

คืือ ดีีเอ็็นอิินเดีียกัับความซัับซ้้อนของคนไทย-มอญ กัับลาวโซ่่ง ลาวพวน 

และไทยวน กลุ่่�มอพยพในช่่วงต้้นรััตนโกสิินทร์์ 
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	 กลุ่่�มที่่� 1-เอ็็นอิินเดีียกัับความซัับซ้้อนของคนไทย-มอญ ตััวอย่่าง

ของดีีเอ็็นเอมาจากคนไทยภาคกลาง 7 จัังหวััดคืือสิิงห์์บุุรีี ราชบุุรีี นครปฐม 

กาญจนบุุรีี ฉะเชิิงเทรา นครนายก และพิิจิิตร มีีพัันธุุกรรมที่่�คล้้ายกัันมาก 

บรรพบุุรุุษฝ่่าหญิิงของคนไทยภาคกลางสืืบเชื้้�อสายร่วมกัับคนไทจากสิิบ

สองปัันนาและประชากรที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะไดอื่่�นๆ และหลัังจาก

อพยพมาตั้้�งถิ่่�นฐานในภาคกลางแล้้วก็็ผสมกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มอญ ส่่วนฝ่่าย

พ่่อพบว่่ามีีดีี เอ็็นเอของชายไทยภาคกลางและกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มอญมีี

พัันธุุกรรมที่่�ใกล้้ชิิดกััน และชายชองกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มอญมีีพัันธุุกรรมที่่�คล้้าย

กัับชาวอินเดีีย นอกจากนี้้�พบว่่าคนไทยภาคกลางและกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มอญมีี

สััดส่่วนพัันธุุกรรมที่่�คล้้ายกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เขมรและญััฮกููรจากภาคอีีสาน 

สรุุปคนไทยภาคกลางเกิิดจากการผสมผสานทางพัันธุุกรรมของประชากร 3 

กลุ่่�ม คืือกลุ่่�มที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได กลุ่่�มเขมร และกลุ่่�มมอญในตระกููล

ภาษาออสโตรเอเซีียติก

	 กลุ่่�มที่่� 2-ลาวโซ่่ง ลาวพวน และไทยวน กลุ่่�มอพยพในช่่วงต้้น

รััตนโกสิินทร์์ เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได กลุ่่�มชาติิพัันธุุ

ลาวพวนอพยพมาจากแขวงเชีียงขวาง ประเทศเข้้ามาในประเทศไทยสมััย

ต้้นรััตนโกสิินทร์์ เมื่่�อมาอยู่่�ในประเทศไทยเรีียกว่่าไทพวน กระจายอยู่่�ใน

จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี ลพบุุรีี พิิจิิตร อุุดรธานีี แพร่่ และน่่าน ผลดีีเอ็็นเอจาก 3 

จัังหวััดในภาคกลาง มีีพัันธุุกรรมฝ่่ายแม่่บางส่่วนร่่วมและคล้้ายกัน และยััง

คล้้ายกับคนเมืือง (ไทยวน) กลุ่่�มชาติิพัันธ์์ไทดำำ�และลาวจากเวีียงจัันทร์์ ส่่วน

ฝ่่ายพ่่อคล้้ายคลึึงกัับประชากรที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได สำำ�หรัับกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�ลาวโซ่่ง หรืือไทดำำ� หรืือไททรงดำำ� เดิิมอยู่่�ที่่�บริิเวณสิิบสองจุุไท 

ประเทศเวีียดนาม อพยพเข้้าสู่่�ประเทศไทยในช่่วงต้้นรััตนโกสิินทร์์หลาย

ละลอก ในภาคกลางกระจายตััวอยู่่�ในจัังหวััดเพชรบุุรีี สุุพรรณบุุรีี นครปฐม 

ตััวอย่่างดีีเอ็็นเอจากอำำ�เภอเขาย้้อย จัังหวััดเพชรบุุรีี พบว่่าฝ่่ายแม่่มีี
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พัันธุุกรรมที่่�คล้้ายคลึึงกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุุไทดำำ� บ้้านนาป่่าหนาด อำำ�เภอ

เชีียงคาน จัังหวััดเลย ส่่วนฝ่่ายพ่่อทั้้�งสองกลุ่่�มมีีความแตกต่่างกััน ผู้้�ชายไท

ดำำ�ที่่�เขาย้้อยใกล้้ชิิดกัับกลุ่่�มที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรเอเชีียติิก ขณะที่่�

ผู้้�ชายไทดำำ�จากอำำ�เภอเชีียงคาน ใกล้้ชิิดกัับกลุ่่�มที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได

บทที่่� 7 ดีีเอ็็นเอของคนภาคใต้้ กลุ่่�มชาติิพัันธุุในภาคใต้้มีี 4 กลุ่่�มใหญ่่ คืือ 

ชาวไทยภาคใต้้ที่่�พููดภาษาปัักต์์ใต้้ในตระกููลภาษาไท-กะได กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มา

นิิพููดตระกููลภาษาออสโตรเอเซีียติก ชาวไทยมาเลย์์หรืือมลายููและกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�ชาวเลที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรนีีเซีียน ผู้้�เขีียนได้้ให้้ภููมิิหลัังทาง

ประวััติิศาสตร์์และโบราณคดีีของภาคใต้้ เริ่่�มต้้นจากอาณาจัักรลัังกาสุุกะ 

อายุุประมาณพุุทธศตวรรษที่่� 1-3  อาณาจัักรตามพรลิิงค์์ อายุุประมาณ

พุุทธศตวรรษที่่� 18 ต่่อมาเปลี่่�ยนเป็็นอาณาจัักรนครศรีีธรรมราช ราวพุุทธ

ศตวรรษที่่� 19 และมีีความสััมพัันธ์์กัับอาณาจัักรสุุโขทััย และอาณาจัักร

อยุุธยาในพุุทธศตวรรษที่่� 21 ช่่วงเวลาเดีียวกัันรััฐปััตตานีีมีีอิิสระในการ

ปกครองตนเอง และได้้รัับศาสนาอิิสลาม ต่่อมา พ.ศ. 2329 รััฐปััตตานีีตก

อยู่่�ภายใต้้การปกครองของสยามในสมััยรััชกาลที่่� 1 ผู้้�เขีียนแบ่่งหััวข้้อของ

บทนี้้�ออกเป็็น 2 หััวข้้อหลััก คืือ การผสมผสานทางพัันธุุกรรมของคนใต้้และ

คนมลายูู และข้้อมููลชาวเลกัับสมมติิฐานเรื่่�องบรรพบุุรุุษ 

	สำ ำ�หรัับประเด็็นการผสมผสานทางพัันธุุกรรมของคนใต้้และคน

มลายูู จากข้้อมููลประชากรไทยชาวพุุทธ และมุุสลิิม จาก 3 จัังหวััดชายแดน

ภาคใต้้พบว่่าดีีเอ็็นเอไม่่แตกต่่างกััน ดีีเอ็็นเอของไทยมุุสลิิมจะใกล้้ชิิดกับชาว

มาเลย์์มากกว่่าไทยพุุทธ และไทยพุุทธมีีดีีเอ็็นเอที่่�ใกล้้กัับคนไทยในภาค

กลางและภาคอีีสาน นอกจากนี้้�ตััวอย่่างคนไทยภาคใต้้จากจัังหวััดภููเก็็ตและ

นครศรีีธรรมราชที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได กัับคนมลายููที่่�พููดตระกููลภาษา

ออสโตรนีีเซีียนจาก 3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ มีีดีีเอ็็นเอจากฝ่่ายแม่่ที่่�

เหมืือนกััน อีีกทั้้�งมีีความคล้้ายคลึึงกัับคนไทยในภาคกลางและชาวมอญ 
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รวมทั้้�งหลายประชากรในหมู่่�เกาะเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ ขณะเดีียวกััน

ผู้้�ชายคนไทยใต้้ที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได มีีดีีเอ็็นเอที่่�ไม่่แตกต่่างจากคน

ไทยภาคกลางและคนมอญ อีีกทั้้�งพบพัันธุุกรรมที่่�คล้้ายกัับคนอิินเดีียใต้้

	ส่ ่วนข้้อมููลชาวเลกัับสมมติิฐานเรื่่�องบรรพบุุรุุษ ภาษาพููดของกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�ชาวเลจัดอยู่่�ในตระกููลภาษาออสโตรนีีเซีียน แบ่่งออกเป็็น 3 กลุ่่�ม

หลััก โดยใช้้ภาษาและถิ่่�นที่่�อยู่่�เป็็นเกณฑ์์ คืือ 1-มอแกลน อาศััยอยู่่�บริิเวณ

ชายฝั่่�งทะเลจัังหวััดพัังงา และอำำ�เภอถลาง จัังหวััดภููเก็็ต 2-มอแกน อาศััย

อยู่่�บริิเวณเกาะพระทอง และหมู่่�เกาะสุุริินทร์์ จัังหวััดพัังงา เกาะสิินไห และ

เกาะเหลา จัังหวััดระนอง เกาะราไวย์์ จัังหวััดภููเก็็ต และเกาะพีีพีี จัังหวััด

กระบี่่� และ 3-อููรัักลาไว้้ย อาศััยอยู่่�บริิเวณเกาะสิิเหร่่และหาดราไวย์์ จัังหวััด

ภููเก็็ต จนถึึงทางใต้้ของเกาะพีีพีีดอน เกาะลัันตาใหญ่่ จัังหวััดกระบี่่� เกาะอา

ดััง เกาะหลีีเป๊๊ะ เกาะราวีี จัังหวััดสตููล และเกาะลิิบง จัังหวััดตรััง ผลการ

ศึึกษาดีีเอ็็นเอของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มอแกน จากจัังหวััดภููเก็็ต พบว่่ามีีความ

หลากหลายของดีีเอ็็นเอต่ำำ��มาก คล้้ายกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มอแกนบนหมู่่�เกาะ

มะริิด ประเทศเมีียนมา  เมื่่�อเทีียบกัับกลุ่่�มอููรัักลาโว้้ยที่่�มีีความหลากหลาย

ของดีีเอ็็นเอและมีีใกล้้ชิิดกัับประชากรอื่่�นๆ สรุุป กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ชาวเลทั้้�ง 3 

กลุ่่�มและมานิิมีีดีีเอ็็นเอที่่�ไม่่หลากหลาย และมีีพัันธุุกรรมที่่�แตกต่่างจาก

ประชากรชาวไทยและมลายูู นอกจากนี้้� ดีีเอ็็นเอในกลุ่่�มชาวเลด้วยกััน กลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�อููรัักลาโว้้ยและมอแกลนมีีดีีเอ็็นเอที่่�คล้้ายกัันมากกว่่ามอแกน และ

มอแกนมีีพัันธุุกรรมของคนอิินเดีียและมีีโครงสร้้างพัันธุุกรรมที่่�คล้้ายกัับ

ประชากรที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรเอเซีียติิก โดยเฉพาะชาวเขมร ผู้้�เขีียน

ตีีความว่่ากลุ่่�มชาติิพัันธุุมอแกนอาจเคยเป็็นประชากรดั้้�งเดิิมที่่�มีีเชื้้�อสายอ

อสโตรเอเชีียติิก ต่่อมาได้้รัับวััฒนธรรมกลุ่่�มอื่่�นรวมทั้้�งตระกููลภาษาออสโต

รนีีเซีียน ซึ่่�งเป็็นลัักษณะของการแพร่่กระจายทางวััฒนธรรม
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	 บทที่่� 8 ดีีเอ็็นเอจากกระดููกโบราณเครื่่�องจัักรย้้อนเวลาเพื่่�อไป

ศึึกษาคนโบราณ ในบทนี้้�ผู้้�เขีียนแบ่่งเนื้้�อหาเป็็น 2 หััวข้้อหลััก คืือคุุณสมบััติิ

ของดีีเอ็็นเอโบราณ และสืืบสาววิิวััฒนาการมนุุษย์์ด้้วย “พัันธุุศาสตร์์

โบราณคดีี” ผู้้�เขีียนได้้อธิิบายคุุณลัักษณะของดีีเอ็็นเอโบราณว่่าเป็็นการ

ศึึกษาตััวอย่่างจากดีีเอ็็นเอของคนจากแหล่่งโบราณคดีีตั้้�งแต่่ยุุคก่่อน

ประวััติิศาสตร์์ที่่�อายุุหลายหมื่่�นหลายพัันปีีมาแล้้ว และอธิิบายคุุณลัักษณะ

ของดีีเอ็็นเอโบราณที่่�แตกต่่างจากดีีเอ็็นเอของคนปััจจุุบััน คืือการเสื่่�อม

สลายของท่่อนดีีเอ็็นเอ และความเสีียหายของดีีเอ็็นเอ ซึ่่�งวิิธีีการศึึกษามีี

กลไกในการซ่่อมดีีเอ็็นเอ สภาพแวดล้อมที่่�เก็็บรัักษาดีีเอ็็นเอได้้ดีีคืือสถานที่่�

มีีอากาศเย็็น อุุณหภููมิิต่ำำ�� สภาพแวดล้้อมที่่�เป็็นถ้ำำ�� มีีอากาศแห้้งทำำ�ให้้

ดีีเอ็็นเอยัังคงสภาพ และการปนเปื้้�อนจากจุุลชีีพที่่�อาศััยในสิ่่�งแวดล้้อมของ

ตััวอย่่าง เป็็นต้้น สำำ�หรัับประเภทของตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ ได้้แก่่ 

ฟััน และกระดููกกกหูู และวิิธีีการแก้้ปััญหาของการปนเปื้้�อนระหว่่างดีีเอ็็นเอ

โบราณและปััจจุุบัันในระหว่่างการเก็็บตััวอย่าง มีีเทคโนโลยีีในการหาลำำ�ดับ

เบสในปััจจุุบััน ทำำ�ให้้แยกความแตกต่่างได้้ ส่่วนการสืืบสาววิิวััฒนาการ

มนุุษย์์ด้้วย “พัันธุุศาสตร์์โบราณคดีี” ผู้้�เขีียนได้้นำำ�เสนอพััฒนาการศึึกษา

ดีีเอ็็นเอโบราณของหนัังสััตว์์ควัักกา อายุุ 100 ปีีที่่�มีีลัักษณะคล้้ายม้้าผสม

กัับม้้าลาย และสููญพัันธ์์ไปแล้้ว ตั้้�งแต่่พ.ศ. 2527 ภายหลัังมีีการพััฒนาวิิธีี

การศึึกษาดีีเอ็็นเอโบราณสำำ�หรัับวิวิััฒนาการของมนุุษย์์ การเคลื่่�อนย้้ายข

และความสััมพัันธ์์ระหว่่างประชากร สาขานี้้�เรืืยกว่่า “พัันธุุศาสตร์์

โบราณคดีี” สำำ�หรัับการศึึกษาดีีเอ็็นเอในประเทศไทยเริ่่�มต้้นในปีีพ.ศ. 2549 

จากตััวอย่่างของแหล่่งโบราณคดีีวััฒนธรรมโลงไม้้ในอำำ�เภอปางมะผ้้า 

จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน อายุุประมาณ 1,800 ปีีมาแล้้ว ซึ่่�งเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการ

ค้้นคว้้าต่่อเนื่่�อง นอกจากนี้้�มีีการศึึกษาดีีเอ็็นเอคนโบราณที่่�แหล่่งโบราณคดีี

เนิินอุุโลก และบ้้านหลุุมข้้าว จัังหวััดนครราชสีีมาที่่�มีีพัันธุุกรรมใกล้้ชิิดกับ
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กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ญัฮกููร หลัังจากนั้้�นก็็มีีการศึึกษาดีีเอ็็นเอเพิ่่�มเติิมจากแหล่่ง

โบราณคดีีวััฒนธรรมโลงไม้้ในอำำ�เภอปางมะผ้้า และแหล่่งโบราณคดีีบ้้าน

เชีียงโดยศึึกษาเปรีียบเทีียบร่่วมกัับแหล่่งโบราณคดีียุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์

ในภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ในประเด็็นการเคลื่่�อนย้้ายและความ

สััมพัันธ์์ระหว่่างประชากร พบว่่าประชากรปััจจุุบัันในเอเชีียตะวัันออกเฉีียง

ใต้้สืืบเชื้้�อสายมาจากประชากรโบราณ กลุ่่�มคืือ กลุ่่�มดั้้�งเดิิมที่่�เป็็นคนในวััฒน

ธรรมโหบิินเนีียนที่่�อายุุกว่่าหมื่่�นปีี มีีลัักษณะพัันธุุกรรมเชื่่�อมโยงกัับ

ประชากรนิิกริิโต จากนั้้�นเมื่่�อประมาณ 4,000 ปีีมาแล้้ว มีีการเคลื่่�อนย้้าย

ของประชากรจากเอเชีียตะวัันออกมาสู่่�เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ มีีการผสม

ผสานทางพัันธุุกรรมระหว่่างประชากรดั้้�งเดิิมและประชากรที่่�พููดในตระกููล

ภาษาออสโตรเอเชีียติิก เช่่นตััวอย่่างจากแหล่่งโบราณคดีีบ้้านเชีียง เมื่่�อ

ประมาณ 2,000 ปีีมาแล้้วเริ่่�มมีีพัันธุุกรรมที่่�แตกต่่างกััน 2 กลุ่่�ม คืือกลุ่่�มที่่�

พููดตระกููลภาษาไท-กะได และกลุ่่�มที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรนีีเซีียที่่�พบใน

หมู่่�เกาะเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ ผลการศึึกษาดีีเอ็็นเอจากแหล่่งโบราณคดีี

วััฒนธรรมโลงไม้้ พบว่่าคนโบราณสืืบเชื้้�อสายมาจากประชากร 3 กลุ่่�ม คืือ

คนโบราณดั้้�งเดิิมในวััฒนธรรมโหบิินเนีียนที่่�ใช้้เครื่่�องมืือหิินกะเทาะ คน

โบราณที่่�ทำำ�เกษตรกรรมบริิเวณลุ่่�มแม่่น้ำำ��แยงซีี และลุ่่�มแม่่น้ำำ��เหลืืองที่่�น่่าจะ

เกี่่�ยวข้องกัับบรรพบุุรุุษของประชากรที่่�พููดตระกููลภาษาจีีน-ทิิเบตที่่�มีีต้้น

กำำ�เนิิดบริิเวณนี้้� เคลื่่�อนย้้ายลงมาที่่�อำำ�เภอปางมะผ้้า ซึ่่�งแตกต่่างจากแหล่่ง

โบราณคดีีบ้้านเชีียง ที่่�พบดีีเอ็็นเอที่่�ใกล้้ชิิดกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ถิ่่�นและมลาบรีี

ที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรเอเซีียติิก อาจจะแสดงถึึงเส้้นทางการเคลื่่�อนย้้าย

คนละทาง ที่่�สำำ�คััญอีีกประการคืือการสืืบหาความสััมพัันธ์์ระดัับเครืือญาติิ 

ผลการศึึกษาดีีเอ็็นเอจากวััฒนธรรมโลงพบความสััมพัันธ์์ทางเครืือญาติิ

ภายในถ้ำำ��เดีียวกััน และระหว่่างถ้ำำ�� และยัังพบความหลากหลายทาง

พัันธุุกรรม ซึ่่�งแสดงถึึงโครงสร้้างประชากรขนาดใหญ่่ที่่�มีีความสััมพัันธ์์กััน 
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ปััจจุุบัันยัังขาดการศึึกษาดีีเอ็็นเอโบราณในภาคกลางและภาคใต้้ของ

ประเทศไทย

	 บทที่่� 9 ความเชื่่�อมโยงของอดีีต ปััจจุุบััน และอนาคตจากดีีเอ็็นเอ 

บทนี้้�เป็็นบทสรุุปที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงการศึึกษาดีีเอ็็นเอจากตััวอย่่างคนโบราณ

ในอดีีตที่่�เข้้าใจวิิวััฒนาการของคน และปััจจุุบัันที่่�ช่่วยเชื่่�อมโยงความสััมพัันธ์์

ระหว่่างประชากรในภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ สำำ�หรัับอนาคต 

โครงสร้้างของพัันธุุกรรมของประชากรสามารถนำำ�ไปใช้้สำำ�หรัับอนาคตได้้ใน

เรื่่�องของการแพทย์์แม่่นยำำ� หรืือการใช้้ดีีเอ็็นเอสำำ�หรัับการรัักษาโรคบางโรค 

หรืือการจััดทำำ�ฐานข้้อมููลดีีเอ็็นเอของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� เพื่่�อใช้้ในการทำำ�ความ

เข้้าใจเรื่่�องการเคลื่่�อนย้้าย ปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสานกัันของประชากรในแต่่ละ

ช่่วงเวลา และใช้้ในการศึึกษาเปรีียบเทีียบระหว่่างดีีเอ็็นเออดีีตกัับปััจจุุบััน 

เพื่่�อช่่วยตีีความผลวิิเคราะห์์

	 โดยสรุุป หนัังสืือ “ดีีเอ็็นเอไม่่ไทย บรรพชนไม่่แท้้” นำำ�เสนอผลงาน

วิิจััยทางพัันธุุศาสตร์์ประชากร และพัันธุุศาสตร์์โบราณคดีีเกี่่�ยวกัับดีีเอ็็นเอ

ของคนโบราณและคนปััจจุุบัันที่่�อาศััยอยู่่�ในประเทศไทย ครอบคลุุมการ

ศึึกษาของประชากรทุุกภููมิิภาคของประเทศไทยเพื่่�อตอบคำำ�ถามความเป็็น

มาของคนไทยและข้้อถกเถีียงที่่�เกี่่�ยวกัับ “ไทยแท้้” และย้้อนรอยการอพยพ

เคลื่่�อนย้้ายและการผสมผสานทางพัันธุุกรรมของคนในภููมิิภาคเอเชีียตะวััน

ออกเฉีียงใต้้ ประเด็็นสำำ�คััญของหนัังสืือเล่่มนี้้� เป็็นข้้อพิิสููจน์์ทางวิิทยาศาสตร์์

ที่่�เพิ่่�มเติิมจากหลัักฐานทางโบราณคดีีและประวััติิศาสตร์์ที่่�แสดงว่่า “คน

ไทย” ไม่่ได้้มีีบรรพชนที่่�เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เดียีว หากแต่่เกิิดจากการผสม

ผสานของกลุ่่�มคนที่่�หลากหลายชาติิพัันธุ์์�และภาษา ไม่่มีีกลุ่่�มใดสามารถอ้้าง

ความเป็็น “ไทยแท้้”ที่่�บริิสุุทธิ์์�ได้้ หนัังสืือเล่่มนี้้�จึึงท้้าทายแนวคิิดเรื่่�องเชื้้�อ

ชาติิบริิสุุทธิ์์� และส่่งเสริิมความเข้้าใจความซัับซ้้อนของพลวััตทาง
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ประวััติิศาสตร์์ การเคลื่่�อนย้้าย ปฏิิสััมพัันธ์์ของผู้้�คนในประเทศไทยและ

เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้

	 ความท้้าทายของ “ดีีเอ็็นเอไม่่ไทย บรรพชนไม่่แท้้”: การผสาน

ศาสตร์์เพื่่�อไขปริิศนารหััสพัันธุุกรรม ประวััติิศาสตร์์ และการเคลื่่�อนย้้ายของ

มนุุษย์์ในอุุษาคเนย์์

	 หนัังสืือเล่่มนี้้�ถืือว่่าเป็็น “การเดิินทางข้้ามศาสตร์์” อย่่างแท้้จริิง 

โดยผู้้�เขีียนได้้นำำ�พาผู้้�อ่่านไปสำำ�รวจเรื่่�องราวอัันซัับซ้้อนของการก่่อกำำ�เนิิด 

การอพยพเคลื่่�อนย้้าย และความสััมพัันธ์์ของประชากรในภููมิิภาคอุุษาคเนย์์

และโลก ผ่่านเลนส์์ของ พัันธุุศาสตร์์ประชากร โบราณคดีี ภาษาศาสตร์์ 

และมานุุษยวิิทยา การสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�จากหลากหลายศาสตร์์นี้้�เอง 

คืือ จุุดเด่่นประการสำำ�คััญ ที่่�ทำำ�ให้้หนัังสืือเล่่มนี้้�โดดเด่่นและน่่าสนใจอย่่าง

ยิ่่�ง

	 หนัังสืือเล่่มนี้้�แสดงถึึง ความทะเยอทะยานและท้้าทาย อย่่างสููงใน

การพยายามอธิบายและตีีความเรื่่�องราวของมนุุษย์์ในหลายมิิติิ ตั้้�งแต่่ระดัับ

ท้้องถิ่่�น ภููมิิภาค ประเทศ ไปจนถึึงเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ และเชื่่�อมโยงไป

ถึึงการอพยพของมนุุษย์์ในระดัับโลก การพยายามสร้้างความเข้้าใจในพลวััต

ของการเคลื่่�อนย้้ายและความสััมพัันธ์์ของประชากรในห้้วงเวลาที่่�ยาวนาน

เช่่นนี้้� ถืือเป็็นเป็็นการ ท้้าทาย ขีีดจำำ�กััดของการตีีความประวััติิศาสตร์์มนุุษย์์

และจุุดประกายให้้เกิิดการคิิดใคร่่ครวญในวงกว้้าง

	 หนัังสืือยัังทำำ�หน้้าที่่� “เปิิดหน้้าประวััติิศาสตร์์” ของผู้้�คนในแต่่ละ

พื้้�นที่่�ได้้อย่่างน่่าติิดตาม แม้้ว่่าจะเป็็นภาพรวมใน “ระดัับมหภาค” ที่่�

ครอบคลุุมช่่วงเวลายาวนาน ตั้้�งแต่่ยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์จนถึึงปััจจุุบััน แต่่ผู้้�

เขีียนก็็สามารถร้้อยเรีียงหลัักฐานทางโบราณคดีี ประวััติิศาสตร์์ และ

ภาษาศาสตร์์ ให้้เห็็นถึึง “ร่่องรอยการเคลื่่�อนไหวและการผสมผสาน” 

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่่างๆ ได้้อย่่างชััดเจน
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	ที่่ �สำำ�คััญ ผลการศึึกษา “รหััสพันธุุกรรมทั้้�งในอดีีตและปััจจุุบััน” ที่่�

นำำ�เสนอในหนัังสืือเล่่มนี้้� ได้้ฉายภาพที่่�สอดคล้้องกัับหลัักฐานทาง

ประวััติิศาสตร์์และโบราณคดีอีย่่างน่่าสนใจ การค้้นพบว่่า “ไม่่มีีพัันธุุกรรม

ที่่�จำำ�เพาะเจาะจง” ในกลุ่่�มประชากรต่่างๆ ตอกย้ำำ��ถึึงพลวััตและการผสม

ผสานของผู้้�คนมาโดยตลอด ข้้อค้้นพบนี้้�ยัังนำำ�ไปสู่่�ข้อเสนอแนะที่่�สำำ�คััญ

สำำ�หรัับการศึึกษาดีีเอ็็นเอในอนาคต นั่่�นคืือการพิิจารณาถึึง “กระแสการ

เคลื่่�อนย้้าย” ของประชากรในภููมิิภาคต่่างๆ ของประเทศไทยในช่่วงเวลาที่่�

แตกต่่างกััน และเชื่่�อมโยงกัับบริิบททางประวััติิศาสตร์์และโบราณคดีีอย่่าง

เข้้มข้้น

	อย่ างไรก็็ตาม แม้้ว่่าผู้้�เขีียนจะพยายามนำำ�เสนอเนื้้�อหาให้้เข้้าถึึงง่่าย

สำำ�หรัับผู้้�สนใจทั่่�วไป แต่่ด้้วย “ความเฉพาะเจาะจงของเนื้้�อหา” ในบาง

ส่่วน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในด้้านชีีววิิทยาและพัันธุุศาสตร์์ อาจเป็็น “กำำ�แพง” 

สำำ�หรัับผู้้�อ่่านที่่�ไม่่มีีพื้้�นฐานความรู้้�ในศาสตร์์เหล่่านี้้� ซึ่่�งผู้้�เขีียนเองก็็มองว่่า

หนัังสืือเล่่มนี้้�น่่าจะ “เหมาะสมที่่�สุุด” สำำ�หรัับเป็็นหนัังสืือเรีียนเบื้้�องต้้นใน

ระดัับอุุดมศึึกษาสำำ�หรัับนิิสิิตนัักศึึกษาในสาขาพัันธุุศาสตร์์ โบราณคดีี และ

ภาษาศาสตร์์

	 นอกจากนี้้� การตีีความเกี่่�ยวกัับการเคลื่่�อนย้้ายและการปฏิิสััมพัันธ์์

ของมนุุษย์์นั้้�น เป็็นประเด็็นการศึึกษาทางโบราณคดีีที่่�มีีงานบุุกเบิิกงานวิิจััย

จากกรณีีการศึึกษาของศาสตราจารย์์คอลิิน เรนฟิิวน์์จากมหาวิิทยาลััยเคม

บริิจด์์ เรื่่�องกำำ�หนดภาษาอิินโด-ยุุโรเปีียนที่่�แพร่่กระจายเข้้ามาในยุุโรป โดย

เขาได้้ใช้้หลัักฐานของโครงกระดููกคนยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์ (ต่่อมาเป็็นการ

ศึึกษาดีีเอ็็นเอ) การเปลี่่�ยนแปลงการดำำ�รงชีีพของคนที่่�พบในรููปแบบของ

วััตถุุทางวััฒนธรรม และภาษาศาสตร์์ ซึ่่�งนัักโบราณคดีีเอเซีียตะวัันออกเฉีียง

ใต้้ที่่�ทำำ�งานในประเทศไทย คืือศาสตราจารย์์ ชาลส์ ไฮแอ้้ม ที่่�ขุุดค้้นแหล่่ง

โบราณคดีีโคกพนมดีีที่่� จัังหวััดชลบุุรีี แหล่่งโบราณคดีีบ้้านหลุุมข้้าว บ้้าน
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โนนวััด และเนิินอุุโลก จัังหวััดนครราชสีีมาก็็ใช้้แนวทางการศึึกษานี้้�เพื่่�อ

อธิิบายการเคลื่่�อนย้้ายของคนที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรเอเชีียติกจากทาง

เหนืือเข้้ามายัังประเทศไทย เมื่่�อ 4,000 ปีีมาแล้้ว ทำำ�ให้้งานพัันธุุศาสตร์์

ประชากรเองก็็สนใจในประเด็็นร่่วมเพื่่�อไขปริิศนาเรื่่�องการเคลื่่�อนย้้ายของ

คน อาจกล่่าวได้้ว่่าการวิิจััยด้้านดีีเอ็็นเอที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับคนและวััฒนธรรม 

จำำ�เป็็นที่่�ต้้องทำำ�งานร่่วมกัันกัับนัักวิิชาการต่่างสาขา เช่่นนัักโบราณคดีี นััก

ประวััติิศาสตร์์ นัักภาษาศาสตร์์ และนัักมานุุษยวิิทยาอย่่างใกล้้ชิิด แม้้ว่่าจะ

ใช้้เทคนิิคการวิิเคราะห์์ดีีเอ็็นเอขั้้�นสููง ตั้้�งแต่่เกณฑ์์ภููมิิหลัังในการคััดเลืือก

ตััวอย่่างของคนในอดีีตและปััจจุุบััน และการตีีความจำำ�เป็็นต้้องมีีนัักวิิชาการ

ด้้านนี้้�ร่่วมตีีความทั้้�งนี้้�เพราะประเด็็นทางสัังคมและวััฒนธรรมเป็็นประเด็็น

เฉพาะสาขาที่่�เปรีียบเสมืือน “กุุญแจสำำ�คััญในการร่่วมไขปริศนา” ดัังนั้้�น

เกณฑ์์ของการกำำ�หนดประชากร ที่่�ผู้้�เขีียนใช้้ภาษาเป็็นหลััก และการสืืบ

ประวััติิประชากรอย่่างน้้อย 2 รุ่่�น ไม่่ได้้สืืบค้้นจากข้้อมููลประวััติิศาสตร์์

โบราณคดีีหรืือการตั้้�งถิ่่�นฐานของประชากร ไม่่ได้้ใช้้พื้้�นฐานเรื่่�องชาติิพัันธุ์์�

สััมพัันธ์์ในการคััดเลืือกประชากร จำำ�เป็็นต้้องใช้้ข้้อมููลเหล่่านี้้�เพื่่�อความ

แม่่นยำำ�ในการคััดกรองตััวอย่าง

	 ประเด็็นที่่�น่่าสนใจอีีกประการหนึ่่�งคืือ “การตีีความสถานะ

ดั้้�งเดิิม” ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� เช่่น มานิิและมลาบรีี ซึ่่�งการพิิจารณาจากรููป

แบบการดำำ�รงชีีพเพีียงอย่่างเดีียวอาจไม่่เพีียงพอ การสืืบค้้น 

“ประวััติิศาสตร์์ของชุุมชน” เหล่่านี้้�อย่่างลึึกซึ้้�งจึึงเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็น เพื่่�อให้้การ

ตีีความมีีความรอบด้้านและหลีีกเลี่่�ยงการสรุุปที่่�อาจคลาดเคลื่่�อน

	ข้ ้อจำำ�กััดทางด้้าน “ข้้อมููลดีีเอ็็นเอโบราณ” ที่่�ยัังมีีจำำ�นวนจำำ�กััด 

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งตััวอย่่างที่่�มีีอายุุเก่่าแก่่มาก ก็็เป็็นอีีกหนึ่่�งความท้้าทายใน

การศึึกษา นอกจากนี้้� ประเด็็นทางวิิชาการที่่�ยัังคงมีีการถกเถีียงกััน เช่่น 

“นิิยามและความหมายของวััฒนธรรมโหบิินเนีียน” ในฐานะตััวแทนของ
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ยุุคสมััยก่่อนประวััติิศาสตร์์ในเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ยัังคงเป็็นปััญหาที่่�ต้้อง

มีีการศึึกษาและทำำ�ความเข้้าใจเพิ่่�มเติิม เนื่่�องจากเป็็นเพีียงคุุณลัักษณะทาง

วััฒนธรรมที่่�อาจไม่่ได้้สะท้้อนถึึงกลุ่่�มประชากรที่่�มีีความต่่อเนื่่�องทาง

พัันธุุกรรมอย่างชััดเจน

	สุ ุดท้้ายคืือ ความละเอีียดอ่่อนในการใช้้คำำ�เรีียกกลุ่่�มคน เช่่น 

“ชาติิพัันธุ์์�” และ “ชาวเขา” ซึ่่�งอาจมีีความหมายแฝงทางสัังคมและ

การเมืือง การพิิจารณาและเลืือกใช้้คำำ�ที่่�เหมาะสมและเคารพต่่ออััตลัักษณ์์

ของกลุ่่�มคนต่่างๆ เป็็นสิ่่�งที่่�ควรให้้ความสำำ�คััญ

โดยสรุุปแล้้ว หนัังสืือ “ดีีเอ็็นเอไม่่ไทย บรรพชนไม่่แท้้” เป็็นผลงานที่่�มีี

คุุณููปการอย่่างยิ่่�งในการนำำ�เสนอความรู้้�ใหม่่และมุุมมองที่่�ท้้าทายเกี่่�ยวกัับ

ความเป็็นมาของคนไทย แม้้จะมีีข้้อจำำ�กััดบางประการ แต่่จุุดเด่่นในการบูู

รณาการศาสตร์์ต่่างๆ และความพยายามในการอธิิบายประวััติิศาสตร์์การ

อพยพและการผสมผสานของประชากรในระดัับต่่างๆ ทำำ�ให้้หนัังสืือเล่่มนี้้�

เป็็นแหล่่งข้้อมููลที่่�สำำ�คััญและกระตุ้้�นให้้เกิิดการศึึกษาและถกเถีียงใน

ประเด็็นนี้้�ต่่อไป
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