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บ ท คัั ด ย่่ อ

	 บทความนี้้�มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษากระบวนการเรีียนรู้้�และการสะสมทุุน

ของนัักออกแบบเสีียงในอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ ผ่่านกรอบแนวคิิดปฏิิบััติิการ ทุุน ฮา

บิิทััส และแวดวงของปิิแอร์์ บููร์์ดิิเยอ โดยใช้้การวิิจััยเชิิงคุุณภาพผ่่านการสััมภาษณ์์เชิิง

ลึึกกัับนัักออกแบบเสีียง 11 คน เพื่่�อศึึกษาประสบการณ์์ เส้้นทางอาชีีพ และปััจจััยที่่�ส่่ง

ผลต่่อการพััฒนาทัักษะของพวกเขา ผลการศึึกษาพบว่่าการสะสมทุุนเป็็นกระบวนการ

ต่่อเนื่่�องและหลากหลาย ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นทั้้�งในระบบการศึึกษาและนอกระบบ โดยทุุนสำำ�คััญ

ประกอบด้้วย ‘ทุุนทางวััฒนธรรม’ ได้้แก่่ ทุุนทางความรู้้�จากการศึึกษาและการเรีียนรู้้�

ด้้วยตนเอง ทุุนทางทัักษะจากการฝึึกฝนและใช้้งานเครื่่�องมืือ และทุุนทางประสบการณ์์

จากการทำำ�งานจริิงและการแก้้ปััญหา ‘ทุุนทางสัังคม’ สร้้างโอกาสทางอาชีีพผ่่านเครืือ

ข่่ายในวงการ ‘ทุุนทางสััญลัักษณ์์’ คืือชื่่�อเสีียงและการยอมรัับในวงการ เช่่น รางวััล

และการร่่วมงานกัับสตููดิิโอชั้้�นนำำ� ส่่วน ‘ทุุนทางเศรษฐกิิจ’ คืือรายได้้และทรััพย์์สิินที่่�

สามารถนำำ�ไปลงทุุนในอุุปกรณ์์หรืือพััฒนาทัักษะเพื่่�อสร้้างผลงานที่่�มีีคุุณภาพ การเรีียน

รู้้�และการสะสมทุุนของนัักออกแบบเสีียงสะท้้อนบทบาทของฮาบิิทััส ซึ่่�งเป็็นกรอบ

แนวคิิดและแนวปฏิิบััติิที่่�ถููกหล่่อหลอมจากบริิบททางสัังคม ขณะเดีียวกัันแวดวงของ

อุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ก็็มีีอิิทธิิพลต่่อมาตรฐาน วิิธีีการทำำ�งาน และโอกาสทางอาชีีพ 

อย่่างไรก็็ตาม นัักออกแบบเสีียงไม่่ได้้ถููกกำำ�หนดโดยโครงสร้้างแวดวงเพีียงอย่่างเดีียว 

แต่่ยัังสามารถปรัับตััวและสร้้างเส้้นทางของตนเองผ่่านการใช้้เทคโนโลยีีและนวััตกรรม

ใหม่่ ๆ ซึ่่�งเป็็นการท้้าทายแนวคิิดดั้้�งเดิิมเกี่่�ยวกัับทุุนและปฏิิบััติิการในอุุตสาหกรรม

เสีียง ผลการศึึกษานี้้�สามารถนำำ�ไปใช้้ประโยชน์์ในการพััฒนานโยบายสนัับสนุุนอาชีีพ

นัักออกแบบเสีียงให้้มีีความยั่่�งยืืนและสามารถปรับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของ

เทคโนโลยีีและตลาดแรงงานในอนาคตได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

คำำ�สำำ�คััญ: นัักออกแบบเสีียง, เส้้นทางของเสีียง, อุุตสาหกรรมเสีียง, การสะสมทุุน, 

ฮาบิิทััส
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A b s t r a c t

	 This article aims to study the learning process and capital accu-
mulation of sound designers in the creative industry through Pierre Bour-
dieu’s framework of practice, capital, habitus, and field. The research 
employs a qualitative approach with in-depth interviews of 11 sound 
designers to explore their experiences, career paths, and factors influenc-
ing their skill development. The study found that capital accumulation is 
a continuous and diverse process that occurs both within and outside 
formal education systems. Key types of capital include ‘cultural capital,’ 
which consists of knowledge from formal education and self-learning, 
skills gained from continuous practice and tool usage, and experience 
from real-world work and problem-solving. ‘Social capital’ creates career 
opportunities through industry networks, while ‘symbolic capital’ refers 
to reputation and recognition in the field, such as awards and collabora-
tions with leading studios. Lastly, ‘economic capital’ includes income 
and assets that can be invested in equipment or skill development to 
produce high-quality work. The learning and capital accumulation of 
sound designers reflect the role of habitus, a framework of ideas and 
practices shaped by social context. Meanwhile, the creative industry’s 
field influences professional standards, work methods, and career oppor-
tunities. However, sound designers are not solely determined by field 
structures; they can adapt and carve their own paths by using new tech-
nologies and innovations, challenging traditional views on capital and 
practices in the sound industry. This study’s findings can inform policies 
to support sustainable careers for sound designers, enabling them to 

adapt effectively to future technological and labor market changes.

Keywords: Educational Migration, Marriage and Family Formation, 

Gender, Chinese Students 
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เส้้นทางของเสีียง: ฮาบิิทััสและการสะสมทุุนของนัักออกแบบเสีียง

บทนำำ� 	

จบมนุุษย์์ฯ Eng ไม่่ได้้จบด้้านเสีียงมา เพื่่�อนรู้้�จัักก็็เลยแนะนำำ� 

มา เรีียนรู้้�ใหม่่หมดเลยนะ ไม่่มีีความรู้้�มาก่่อน ก็็พึ่่�งมาเริ่่�มต้้นฝึึกงานแล้้วก็็

เรีียนรู้้�กัับเขามาใหม่่หมดเลยค่่ะ ตั้้�งแต่่โปรแกรมที่่�ใช้้ โปรแกรมในเสีียงเรา

ไม่่รู้้�จัักมาก่่อน ก็็ต้้องมาเรีียนรู้้�ใหม่่ ตั้้�งแต่่ Shortcut Edit อะไรบ้้าง  

ยัังไงบ้้าง 

ผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ B, สััมภาษณ์์, วัันที่่� 9 กรกฎาคม 2565

	 เสีียงสะท้้อนจากคนทำำ�งานสร้้างสรรค์์ด้้านเสีียงเผยให้้เห็็น

กระบวนการเข้้าสู่่�อาชีีพนัักออกแบบเสีียง (sound designer) ที่่�ไม่่ได้้จำำ�กััด

แค่่การศึึกษาหรืือวุุฒิิการศึึกษา แต่่เน้้นที่่�โอกาสและความพยายามในการ

เรีียนรู้้� อาชีีพนี้้�มัักเริ่่�มต้้นจากความตั้้�งใจหรืือความบัังเอิิญ โดยเฉพาะเมื่่�อได้้

รัับโอกาสฝึึกงานหรืือทำำ�งานในสายเสีียง การเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์จริิง

และการพััฒนาทัักษะด้้วยตนเองจึึงเป็็นทุุนสำำ�คััญในการสร้้างรากฐานของ

อาชีีพนี้้�

	 ในขณะที่่�เศรษฐกิิจโลกกำำ�ลัังมุ่่�งสู่่�ระบบเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ (crea-

ative economy) อุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์จึึงได้้รัับความสนใจอย่่างมาก 

เพราะมีีบทบาทสำำ�คััญในการสร้้างรายได้้และความยั่่�งยืืนทางเศรษฐกิิจ การ

ประชุุมสหประชาชาติิว่่าด้้วยการค้้าและการพััฒนา (UNCTAD) นิิยาม
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วราภรณ์์ มนต์์ไตรเวศย์์, ดร.พสิิษฐ์์ ปานแร่่

อุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ว่่าเป็็นอุุตสาหกรรมที่่�อาศััยความคิิดสร้้างสรรค์์และ

ทุุนทางปััญญาตลอดกระบวนการสร้้างสรรค์์ การผลิิต และการจััดจำำ�หน่่าย 

ซึ่่�งเน้้นการผสมผสานความรู้้�ดั้้�งเดิิมกัับเทคโนโลยีีและนวััตกรรมเพื่่�อเพิ่่�ม

มููลค่่าและสร้้างโอกาสทางธุุรกิิจ (United Nations 2024: 111) การนิิยาม

นี้้�สอดคล้้องกัับมุุมมองของ Department for Digital, Culture, Media 

and Sport (DCMS) ของสหราชอาณาจัักร ที่่�มองว่่าอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์

คืือกลุ่่�มอุุตสาหกรรมที่่�ใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์์ ทัักษะ และพรสวรรค์์ในการ

สร้้างความมั่่�งคั่่�งและโอกาสการจ้้างงาน (Hartley 2004; Hesmondhalgh 

2006; CITF 1998 อ้้างถึึงใน วิิริิยะ สว่่างโชติิ 2561: 95) อุุตสาหกรรม

สร้้างสรรค์์ได้้รัับการพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�องและได้้รัับการยอมรัับในระดัับ

สากล เห็็นได้้จากมููลค่่าอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ทั่่�วโลกอยู่่�ที่่� 2 ล้้านล้้าน

เหรีียญสหรััฐฯ ขณะที่่�อุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ในประเทศไทย 15 สาขา 

ข้้อมููลในปีี พ.ศ. 2566 มีีมููลค่่ารวมกว่่า 1.44 ล้้านล้้านบาท คิิดเป็็น 8.01% 

ของ GDP ประเทศ สร้้างการจ้้างงานมากกว่่า 1 ล้้านตำำ�แหน่่ง สะท้้อนถึึง

การเติิบโตอย่่างมีีนััยสำำ�คััญ กอปรกัับประเทศไทยมีีจุุดแข็็งด้้านความหลาก

หลายทางวััฒนธรรมและขนบธรรมเนีียมประเพณีีที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ นั่่�นจึึง

ช่่วยเสริิมสร้้างความสามารถในการแข่่งขัันในตลาดโลก การสนัับสนุุนจาก
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หน่่วยงานต่่าง ๆ เช่่น สำำ�นัักงานส่่งเสริิมเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ (CEA) ยัังมีี

บทบาทสำำ�คัญในการขัับเคล่ื่�อนเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ของไทยให้้เติิบโตและ

ได้้รัับการยอมรัับในระดัับสากล (สำำ�นัักงานส่่งเสริิมเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ 

(องค์์การมหาชน) ม.ป.ป.; POST TODAY 2568)

	 คนกลุ่่�มหนึ่่�งที่่�มีีความสำำ�คััญในอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์นี้้� คืือ 

“แรงงานสร้้างสรรค์์” ที่่�ใช้้ทัักษะและความคิิดสร้้างสรรค์์ในการผลิิตผลงาน

เพื่่�อตอบสนองความต้้องการของผู้้�คนและสัังคม เช่่น กราฟิิกดีีไซเนอร์์ ผู้้�

ผลิิตรายการ นัักเขีียน นัักแสดง และช่่างภาพ (กรุุงเทพธุุรกิิจ 2565) ความ

สำำ�คััญของแรงงานเหล่่านี้้�อยู่่�ที่่� “ความคิิดสร้้างสรรค์์” ซึ่่�งไม่่เพีียงแต่่เกิิดจาก

ความสามารถทางปััญญาของแต่่ละบุุคคล แต่่ยัังเกี่่�ยวข้้องกัับการเป็็น

สมาชิิกในชุุมชนหรืือพื้้�นที่่�ที่่�มีีการสร้้างสรรค์์งานร่่วมกััน ในเชิิงความหมาย 

Business Dictionary อธิิบายคำำ�ว่่า “ความคิิดสร้้างสรรค์์” (creativity) ว่่า

เป็็นการมองปััญหาหรืือสถานการณ์์จากมุุมมองใหม่่ เพื่่�อหา “ทางออกที่่�

ไม่่ใช่่แบบที่่�พบเห็็นได้้ทั่่�วไป” ซึ่่�งสะท้้อนถึึงการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์ (creative 

thinking) ที่่�เกิิดจากความสามารถในการพิิจารณาสิ่่�งต่่าง ๆ ด้้วยมุุมมอง

และวิิธีีการแบบใหม่่ (ฐิิติิกร พููลภััทรชีีวิิน 2563) ความคิิดสร้้างสรรค์์จึึงเป็็น

ปััจจััยสำำ�คััญที่่�ส่่งผลต่่อการสร้้างมููลค่่าในงานศิิลปะ สื่่�อวััฒนธรรม และ

อุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ในเศรษฐกิิจทุุนนิิยม

	 ในบริิบทของอุุตสาหกรรมบัันเทิิงและสื่่�อสร้้างสรรค์์ เช่่น การถ่่าย

ทำำ�ละคร ภาพยนตร์์ และโฆษณา “นัักออกแบบเสีียง” เป็็นหนึ่่�งในแรงงาน

สร้้างสรรค์์ที่่�มีีบทบาทสำำ�คััญในอุุตสาหกรรมนี้้� พวกเขามาจากหลากหลาย

พื้้�นฐาน ทั้้�งจากภาพยนตร์์ นิิเทศศาสตร์์ ดนตรีี หรืือแม้้แต่่การเรีียนรู้้�ด้้วย

ตนเอง สิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้อาชีีพนี้้�โดดเด่่นคืือการหลอมรวมทัักษะด้้านเทคนิิคเข้้ากัับ

ความคิิดสร้้างสรรค์์ นัักออกแบบเสีียงต้้องเชี่่�ยวชาญในการสร้้างเสีียง

สนทนา เสีียงบรรยากาศ เสีียงโฟลีีย์์ และเอฟเฟกต์์พิิเศษ รวมถึึงเข้้าใจ
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วััฒนธรรม สุุนทรีียศาสตร์์ และพฤติิกรรมผู้้�ฟััง เพื่่�อให้้สามารถออกแบบ

เสีียงที่่�สื่่�อสารอารมณ์์และเสริิมพลัังให้้กัับเรื่่�องราวในสื่่�อต่่าง ๆ ศาสตร์์ของ

การออกแบบเสีียงสามารถจำำ�แนกออกเป็็นสามกลุ่่�มหลััก กลุ่่�มแรกคืือ นััก

ออกแบบเสีียงสำำ�หรัับงานดนตรีี ซึ่่�งสร้้างสรรค์์เสีียงใหม่่ผ่่านการสัังเคราะห์์ 

การสุ่่�มตััวอย่่าง และการเพิ่่�มลููกเล่่นทางเสีียง เพื่่�อสร้้างมิิติิที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์

ในบทเพลง กลุ่่�มที่่�สองคืือ นัักออกแบบเสีียงสำำ�หรัับสื่่�อ เช่่น ภาพยนตร์์ สื่่�อ

ภาพเคลื่่�อนไหว และวิิดีีโอเกม ที่่�ต้้องออกแบบเสีียงประกอบให้้สอดคล้้อง

กัับเนื้้�อหาและอารมณ์์ของเรื่่�อง และกลุ่่�มที่่�สามคืือ นัักออกแบบเสีียงใน

สาขาเฉพาะ เช่่น ศิิลปะเสีียงทดลอง (sonic art) หรืือการออกแบบเสีียงใน

พื้้�นที่่�เฉพาะ เช่่น พิิพิิธภััณฑ์์ หอศิิลป์์ และสภาพแวดล้้อมทางสถาปััตยกรรม 

(MONTGOMERRY 2023) การจััดประเภทดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นว่่าศาสตร์์

ของการออกแบบเสีียงแทรกซึึมอยู่่�ในหลากหลายอุุตสาหกรรม ไม่่ได้้จำำ�กััด

แค่่ดนตรีีหรืือภาพยนตร์์เท่่านั้้�น แต่่ยัังขยายไปถึึงงานศิิลปะทดลองและสื่่�อ

รููปแบบใหม่่ที่่�ใช้้เสีียงเป็็นเครื่่�องมืือในการสื่่�อสารและสร้้างประสบการณ์์ให้้

กัับผู้้�ชมและผู้้�ฟััง ด้้วยเหตุุนี้้� บทบาทของนัักออกแบบเสีียงจึึงไม่่ได้้มีีเพีียง

การสร้้างความสมจริิงทางโสตประสาท แต่่ยัังเป็็นการเล่่าเรื่่�องและถ่่ายทอด

อารมณ์์ผ่่านเสีียง โดยอาศััยทั้้�งความคิิดสร้้างสรรค์์และความเชี่่�ยวชาญทาง

เทคนิิค (Heckmann 2022; คััลเลอร์์ วััน 2018)

	 ความหลากหลายของผู้้�ที่่�ก้้าวสู่่�อาชีีพนักออกแบบเสีียงทำำ�ให้้เห็็น

มิิติิที่่�น่่าสนใจของงานด้้านเสีียง อาชีีพนี้้�เต็็มไปด้้วยความท้้าทายหลาย

ประการ ไม่่ว่่าจะเป็็นการทำำ�งานที่่�ต้้องเชื่่�อมโยงข้้ามศาสตร์์ การปรัับตััวให้้

ทัันเทคโนโลยีีที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว หรืือการรัักษาสมดุุลระหว่่าง

ความคิิดสร้้างสรรค์์และข้้อจำำ�กััดในอุุตสาหกรรม นัักออกแบบเสีียงจึึงต้้อง

ผสมผสานความรู้้� ประสบการณ์์ และจิินตนาการเข้้าด้้วยกััน เพื่่�อสร้้างสรรค์์

ผลงานที่่�สามารถเล่่าเรื่่�องผ่่านเสีียงได้้อย่่างทรงพลััง แม้้ว่่าอุุตสาหกรรม
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สร้้างสรรค์์ของไทยจะมีีพััฒนาการและได้้รัับการยอมรัับในระดัับสากล แต่่

การขาดหลัักสููตรเฉพาะทางในการผลิิตแรงงานด้้านนี้้�ยัังคงสะท้้อนถึึง 

ช่่องว่่างสำำ�คััญในระบบการศึึกษา พร้้อมทั้้�งชี้้�ให้้เห็็นถึึงความไม่่เข้้าใจใน

โครงสร้างการทำำ�งานของอุตุสาหกรรมสร้างสรรค์์ในหมู่่�ผู้้�ว่าจ้้าง ปััญหาเหล่่านี้้�

นำำ�ไปสู่่�คำำ�ถามสำำ�คััญว่่านัักออกแบบเสีียงเรีียนรู้้� พััฒนาทัักษะ และสะสมทุุน

ในรููปแบบใด เพื่่�อสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�ตอบสนองความต้้องการของตลาดใน

ยุุคเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์?

วััตถุุประสงค์์

	 เพื่่�อศึึกษากระบวนการเรีียนรู้้�และการสะสมทุุนของนัักออกแบบ

เสีียงในบริิบทอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ ผ่่านกรอบแนวคิิดปฏิิบััติิการ ทุุน ฮา

บิิทััส และแวดวงของปิิแอร์์ บููร์์ดิิเยอ

วิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย

	 งานเขีียนชิ้้�นนี้้�ใช้้วิิธีีการเก็็บข้้อมููลเชิิงคุุณภาพผ่่านการสััมภาษณ์์

เชิิงลึึกกัับนัักออกแบบเสีียงจำำ�นวน 11 คน เพื่่�อศึึกษากระบวนการเรีียนรู้้�

และการสะสมทุุนในการประกอบอาชีีพ โดยใช้้แนวทางการสััมภาษณ์์แบบ

กึ่่�งโครงสร้้าง ซึ่่�งเปิิดโอกาสให้้ผู้้�ให้้ข้้อมููลได้้เล่่าประสบการณ์์ เส้้นทางอาชีีพ 

และปััจจััยที่่�มีีผลต่่อการพััฒนาทัักษะ ทั้้�งนี้้� กลุ่่�มเป้้าหมายได้้รัับการคััดเลืือก

อย่่างรอบคอบผ่่านกระบวนการสุ่่�มตััวอย่่างแบบบอลหิิมะ (snowball 

sampling) ผู้้�เขีียนมีีความรู้้�เบื้้�องต้้นในเรื่่�องการออกแบบเสีียงจากการ

ทำำ�งานภาคสนามในอดีีต และกระบวนการวิิจััยในครั้้�งนี้้�ได้้เปิิดโอกาสให้้เข้้า

ถึึงองค์์ความรู้้�เชิิงลึึกยิ่่�งขึ้้�น ผ่่านการสััมภาษณ์์และวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากผู้้�มีี

ประสบการณ์์โดยตรง นอกจากนี้้� งานศึึกษายัังให้้ความสำำ�คััญกัับจริิยธรรม

การวิิจััย โดยเคารพสิิทธิิและความสมััครใจของผู้้�เข้้าร่่วม เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�
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สะท้้อนภาพรวมของอุุตสาหกรรมอย่่างแท้้จริิง

แนวคิิดที่่�ใช้้ในการศึึกษา 

	ปิ ิแอร์์ บููร์์ดิิเยอ (Pierre Bourdieu) เป็็นนัักปรััชญาสัังคมศาสตร์์

ชาวฝรั่่�งเศสที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการศึึกษาหลากหลายสาขา ทฤษฎีีของเขาได้้รัับ

การขนานนามว่่าเป็็นทฤษฎีีแห่่งการปฏิิบััติิ (Theory of Practice) ซึ่่�งมีี

แนวคิิดสำำ�คััญ เช่่น ฮาบิิทััส, แวดวง, ทุุน, อิิลลููซิิโอ และ ความรุุนแรงเชิิง

สััญลัักษณ์์ (ภาณุุมาศ อิิสริิยศไกร 2556: 46) ซึ่่�งในที่่�นี้้�จะกล่่าวถึึงแนวคิิด

ปฏิิบััติิการ ทุุน ฮาบิิทััส และแวดวง ที่่�ความเกี่่�ยวข้้องกัับประเด็็นการศึึกษา 

ดัังนี้้�

	 1) ปฏิิบััติิการ (Practice) ตามบููร์์ดิิเยอ (Bourdieu 1977) เป็็น

ผลลััพธ์์ของปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่าง ฮาบิิทััส แวดวง และทุุน สะท้้อนการปะทะ

ระหว่่างโครงสร้้างและปััจเจก (ภาณุุมาศ อิิสริิยศไกร 2556: 57) ปฏิิบััติิการ

แบ่่งเป็็น 3 ระดัับ ได้้แก่่ ปรากฏการณ์์ วััตถุุวิิสััย และการต่่อต้้าน รวมถึึงมีี

กลยุุทธ์์ในแวดวง 3 ประเภท ได้้แก่่ อนุุรัักษ์์ สืืบทอด และล้้มล้้าง (Swartz 

1997: 125 อ้้างถึึงใน ภาณุุมาศ อิิสริิยศไกร 2556: 58-59) ปฏิิบััติิการไม่่ได้้

เกิิดขึ้้�นแบบซ้ำำ��ซาก แต่่เป็็นผลของพลัังทางวััฒนธรรม เศรษฐกิิจ และ

การเมืืองที่่�ดำำ�เนิินไปโดยไม่่รู้้�ตััว ซึ่่�งบููร์์ดิิเยอเรีียกว่่า “เป็็นไปเอง” (feel for 

the game) (Power 1999: 50-51)

	 2) ทุุน (Capital) ตามบููร์์ดิิเยอ (Bourdieu 1986) เป็็นทรััพยากรที่่�

สร้้างมููลค่่าและสััมพัันธ์์กัับโครงสร้้างเชิิงอััตวิิสััย แบ่่งเป็็น 4 ประเภท ได้้แก่่ 

(1) ทุุนทางวััฒนธรรม (cultural capital) เช่่น นิิสััย ทัักษะ ผลผลิิตทาง

วััฒนธรรม และวุุฒิิการศึึกษา (2) ทุุนทางสัังคม (social capital) ซึ่่�งเกิิด

จากเครืือข่่ายความสััมพัันธ์์ (Bourdieu 1986) (3) ทุุนทางสััญลัักษณ์์ (symb-

bolic capital) เช่่น ชื่่�อเสีียงและสถานะในสัังคม (ภาณุุมาศ อิิสริิยศไกร 
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2556: 64) และ (4) ทุุนทางเศรษฐกิิจ (economic capital) ได้้แก่่ รายได้้

และทรััพย์์สิินที่่�แลกเปลี่่�ยนเป็็นทุุนอื่่�นได้้ (กาญจนา แก้้วเทพ และสมสุุข หิิน

วิิมาน 2551: 551 อ้้างถึึงใน ภาณุุมาศ อิิสริิยศไกร 2556: 61) ทุุนเหล่่านี้้�

ทำำ�งานสััมพัันธ์์กัับบริิบทของผู้้�กระทำำ�การ สถานที่่� และเวลา (Bourdieu 

1986)

	 3) ฮาบิิทััส (Habitus) อธิิบายอุุปนิิสััยที่่�สะท้้อนโครงสร้้างสัังคม 

เช่่น ชนชั้้�น เพศ และชาติิพัันธุ์์� ซึ่่�งหล่่อหลอมจากประสบการณ์์ชีีวิิต แม้้

โครงสร้้างไม่่กำำ�หนดพฤติิกรรมโดยตรง แต่่ปััจเจกมัักดำำ�เนิินชีีวิิตตามแนว

โน้้มที่่�ปลููกฝัังมาตั้้�งแต่่วััยเด็็กและเปลี่่�ยนแปลงได้้ยาก (Thompson 1991: 

12-13 อ้้างถึึงใน Power 1999: 49) ฮาบิิทััสสะท้้อนสัังคมที่่�ก่่อกำำ�เนิิด เช่่น 

คนในชนชั้้�นแรงงานมัักมีีลัักษณะพฤติิกรรมคล้้ายกััน แม้้อยู่่�ต่่างพื้้�นที่่� 

อย่่างไรก็็ตาม ฮาบิิทััสเป็็นสิ่่�งที่่�ยืืดหยุ่่�นและไม่่ได้้เกิิดจากการปฏิิบััติิซ้ำำ��เพีียง

อย่่างเดีียว แต่่ยัังสามารถสร้้างและเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างได้้เอง ตััวอย่่าง

เช่่น นัักดนตรีีแจ๊๊สที่่�แม้้จะอยู่่�ภายใต้้ขอบเขตและแนวทางของดนตรีีแจ๊๊ส แต่่

สามารถด้้นสดและปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบการแสดงได้้อย่่างหลากหลาย ซึ่่�ง

สะท้้อนให้้เห็็นว่่าฮาบิิทััสไม่่ได้้เป็็นเพีียงผลผลิิตของโครงสร้้าง แต่่ยัังมีี

บทบาทในการสร้้างโครงสร้้างใหม่่ด้้วย (Power 1999: 48-49)

	 4) แวดวง (Field) เป็็นเครื่่�องมืือวิิเคราะห์์ปฏิิสััมพัันธ์์และพลวััต

ของอำำ�นาจในกิิจกรรมทางสัังคม แต่่ละแวดวง เช่่น ศิิลปะ วิิชาการ หรืือ

การเมืือง มีีขอบเขตและกฎเกณฑ์์เฉพาะ บุุคคลหรืือกลุ่่�มแข่่งขัันเพื่่�อ

แสวงหาทุุนต่่าง ๆ เช่่น ทุุนทางสััญลัักษณ์์หรืือทุุนทางเศรษฐกิิจ เพื่่�อเพิ่่�ม

อิิทธิิพลในแวดวง (Hilgers & Mangez 2015: 5-10; กาญจนา แก้้วเทพ 

และสมสุุข สมวิิมาน 2553 อ้้างถึึงใน นรชิิต จิิรสััทธรรม และปิิยธิิดา ข่่าขััน

มะลีี 2564: 165-166) เช่่น แวดวงดนตรีีให้้ความสำำ�คััญกัับความสร้้างสรรค์์ 

ขณะที่่�แวดวงวิิชาการเน้้นงานวิิจััยและการตีีพิิมพ์์ ความสััมพัันธ์์เชิิงอำำ�นาจ
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ไม่่คงที่่� เพราะทุุนและกลยุุทธ์์สามารถเปลี่่�ยนแปลงได้้ (Hilgers & Mangez 

2015) การปฏิิบััติิการในแวดวงขึ้้�นอยู่่�กัับทุุนและฮาบิิทััสของผู้้�กระทำำ�การ 

ซึ่่�งต้้องพิิจารณาในบริิบทที่่�ซัับซ้้อน (ฐานิิดา บุุญวรรโณ 2565)

จากแนวคิิดข้้างต้้น เมื่่�อพิิจารณาสถานการณ์์ที่่�ภาคการผลิิตของไทย

ต้้องการแรงงานสร้้างสรรค์์เพื่่�อขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจ นัักออกแบบเสีียงต้้อง

ผ่่านกระบวนการเรีียนรู้้�และสะสมทุุนในระดัับที่่� เพีียงพอสำำ�หรัับการ

สร้้างสรรค์์ผลงาน ทั้้�งนี้้� การสะสมทุุนไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นจากระบบสนัับสนุุน

ภายนอกเพีียงอย่่างเดีียว แต่่ยัังขึ้้�นอยู่่�กัับความสามารถในการพััฒนาตนเอง

ของพวกเขา การศึึกษาปฏิิบััติิการของนัักออกแบบเสีียงในอุุตสาหกรรม

สร้้างสรรค์์จึึงต้้องพิิจารณาทั้้�งสภาพการทำำ�งาน การสะสมทุุน อุุปสรรค และ

ความต้้องการของแรงงานในอุุตสาหกรรม 

การออกแบบเสีียงในภาพยนตร์และวีีดิิทััศน์์และบทบาทของนััก

ออกแบบเสีียง

	 เสีียงในภาพยนตร์์และวีีดิิทััศน์์ไม่่ได้้เป็็นเพีียงองค์์ประกอบที่่�เสริิม

ให้้ภาพสมบููรณ์์ แต่่ยัังเป็็นศิิลปะที่่�ช่่วยสร้้างประสบการณ์์ลึึกซึ้้�งให้้แก่่ผู้้�ชม 

โดยการออกแบบเสีียงสามารถเพิ่่�มความสมจริงและกระตุ้้�นอารมณ์์ผ่่าน

การสร้้างบรรยากาศและการเล่่าเรื่่�องอย่่างมีีชั้้�นเชิิง เสีียงช่่วยให้้ผู้้�ชมสััมผััส

อารมณ์์และข้้อมููลในภาพยนตร์์ผ่่านมิิติิที่่�หลากหลาย ทั้้�งการมองเห็็น การ

ได้้ยิิน และการเชื่่�อมโยงประสบการณ์์ทางอารมณ์์ (นวััช รััตนบรรณกิิจ 

2558: 1-2) เสีียงในภาพยนตร์์และวีีดิิทััศน์์แบ่่งออกเป็็นหลายประเภท เช่่น 

เสีียงที่่�ตััวละครได้้ยิิน (diegetic sound) และเสีียงที่่�มีีไว้้สำำ�หรัับผู้้�ชม 

(non-diegetic sound) รวมถึึงเสีียงที่่�มาจากแหล่่งที่่�มาบนหน้้าจอ (on-

screen sound) และนอกจอ (off-screen sound) การผสมผสานเหล่่านี้้�

ต้้องการการทำำ�งานที่่�ประณีีตและความร่่วมมืือระหว่่างผู้้�กำำ�กัับและทีีมงาน
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ด้้านเสีียง เช่่น นัักออกแบบเสีียง (sound designer), วิิศวกรเสีียง (sound 

engineer), และผู้้�ควบคุุมเสีียง (sound mixer) (รุ่่�งภพ ปรีีชาวิิทย์์ 2563: 

13-18)

	 การออกแบบเสีียงในภาพยนตร์์และวีีดิิทััศน์์นั้้�นมีีองค์์ประกอบ

หลัักสามประการ ได้้แก่่ (1) เสีียงสนทนา (dialogue) ซึ่่�งใช้้ในการเล่่าเรื่่�อง

และแสดงความคิิดของตััวละคร เสีียงนี้้�ต้้องมีีความชััดเจนและสมจริิงเพื่่�อ

สื่่�อสารกัับผู้้�ชมได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (Sonnenschein 2001) (2) เสีียง

ประกอบ (sound effects) ซึ่่�งสร้้างความสมจริิงและเสริิมอารมณ์์ในฉาก 

โดยอาจเป็็นเสีียงที่่�สััมพัันธ์์หรืือไม่่สััมพัันธ์์กัับความจริิง (Kenny 1999) และ 

(3) เสีียงดนตรีี (music) ซึ่่�งช่่วยเสริิมบรรยากาศและอารมณ์์ แบ่่งเป็็นดนตรีี

ที่่�มีีเนื้้�อร้้อง (soundtrack) และดนตรีีประกอบเฉพาะเรื่่�อง (score) (Sonn-

nenschein 2001; Holman 2010) นอกจากนี้้� การออกแบบเสีียงยััง

ครอบคลุุมถึึงการใช้้เสีียงที่่�สร้้างในสตููดิิโอโดยนัักทำำ�เสีียงประกอบโฟลีีย์์ 

(Foley artist) เช่่น เสีียงก้้าวเดิินหรืือเสีียงการเคลื่่�อนไหวของวััตถุุ ซึ่่�งต้้อง

ใช้้ เทคนิิคเฉพาะและความเชี่่�ยวชาญเพื่่�อให้้ได้้ เสีียงที่่�สอดคล้้องกัับ

ภาพยนตร์์ (Maio 2022) การออกแบบเสีียงในลัักษณะนี้้�เป็็นการเชื่่�อมโยง

ระหว่่างความคิิดสร้้างสรรค์์และทัักษะทางเทคนิิค เพื่่�อให้้เสีียงเหล่่านี้้�มีี

ความสมจริิงและสอดคล้้องกัับบริิบทของภาพยนตร์์

	 ตามที่่�ม็็อตต์์ (Mott 1989) กล่่าว การออกแบบเสีียงเป็็นศิิลปะใน

การเลืือกเสีียงที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับแต่่ละฉาก ขณะที่่�โฮลแมน (Holman 

2010) มองว่่าการใช้้เสีียงช่่วยเสริิมภาพและเพิ่่�มความลึึกซึ้้�งให้้กัับเรื่่�องราว 

โดยการออกแบบเสีียงในภาพยนตร์์และวีีดิิทััศน์์เป็็นกระบวนการซัับซ้้อนที่่�

ต้้องมีีการประสานงานระหว่่างหลายขั้้�นตอน ตั้้�งแต่่การวางแผน การบัันทึึก 

การผสมเสีียง ไปจนถึึงการสร้้างสรรค์์เสีียงในขั้้�นตอนหลัังการผลิิต บทบาท

ของนัักออกแบบเสีียงในกระบวนการน้ี้�จึึงมีีความสำำ�คััญในการกำำ�หนด
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ทิิศทางของเสีียงทุุกประเภท เช่่น เสีียงสนทนา เสีียงประกอบ และดนตรีี 

เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับการเล่่าเรื่่�องและบรรยากาศที่่�ต้้องการ (Mott 1989; 

Holman 2010) ส่่วนดนตรีีในภาพยนตร์์ก็็มีีบทบาทสำำ�คััญในการเสริิมสร้้าง

อารมณ์์และบรรยากาศ ช่่วยให้้ผู้้�ชมเข้้าใจและเชื่่�อมโยงกัับเรื่่�องราวได้้ลึึกซึ้้�ง

ยิ่่�งขึ้้�น การทำำ�งานร่่วมกัันระหว่่างเสีียงและภาพทำำ�ให้้ดนตรีีเป็็นเครื่่�องมืือ

สำำ�คััญในการเสริิมความสมบููรณ์์ของภาพยนตร์์ (อุุทััย นิิรััติิกุุลชััย 2547; สิิน

นภา สารสาส 2551 อ้้างถึึงใน วิิทยา วรมิิตร, 2555)

	 อย่่างไรก็็ดีี การทำำ�งานในวงการแรงงานสร้้างสรรค์์ด้้านเสีียงไม่่

เพีียงแค่่ทัักษะทางเทคนิิค แต่่ยัังสะท้้อนถึึงกระบวนการพััฒนาและการ

ปรัับตััวของบุุคคล แม้้เผชิิญความท้้าทาย เช่่น เวลา ข้้อจำำ�กััดด้้านทรััพยากร 

และแรงกดดัันจากลููกค้้าหรืือผู้้�กำำ�กัับ โอกาสในการทดลองและพััฒนา

เทคนิิคใหม่่ ๆ ช่่วยให้้บุุคคลในวงการนี้้�เติิบโตไปพร้้อมกัับการเปลี่่�ยนแปลง

ของเทคโนโลยีี ตััวอย่่างเช่่น ‘ผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ A’ ที่่�เริ่่�มจากความหลงใหลใน

ดนตรีีเฮฟวีีเมทััลและไม่่มีีพื้้�นฐานทางดนตรีี แต่่การทำำ�งานในสตููดิิโอและ

การเป็็นผู้้�ช่่วยทำำ�ให้้เขาเรีียนรู้้�ทัักษะใหม่่ ๆ และเติิบโตในอาชีีพ หรืือ ‘ผู้้�ให้้

สััมภาษณ์์ C’ ที่่�เคยฝัันอยากเป็็นนัักดนตรีี แต่่ก็็ต้้องหัันมาเป็็นวิิศวกรเสีียง

และผู้้�ประพัันธ์์ดนตรีีเนื่่�องจากความมั่่�นคงในอาชีีพ และ ‘ผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ B’ 

ที่่�เริ่่�มจากการไม่่มีีพื้้�นฐานด้้านเสีียงแต่่สามารถปรัับตััวและพััฒนาเทคนิิคใน

การออกแบบเสีียงที่่�มีีคุุณภาพจากการทำำ�งานในสตููดิิโอ

	นั ักออกแบบเสีียงในภาพยนตร์์และวีีดิทััศน์์ไม่่เพีียงแต่่สร้างเสีียง 

แต่่ยัังเชื่่�อมโยงเสีียงกัับอารมณ์์และบรรยากาศของเรื่่�องราว โดยทำำ�หน้้าที่่�

คล้้ายกัับจิิตรกรที่่�ใช้้เสีียงในการสร้้างภาพ เสีียงที่่�ใช้้ในภาพยนตร์์มัักไม่่

จำำ�เป็็นต้้องมาจากแหล่่งเสีียงจริิง เช่่น เสีียงไฟที่่�ลุุกโชนอาจมาจากการขยำำ�

กระดาษ หรืือเสีียงสััตว์์ประหลาดที่่�ไม่่ได้้มีีจริิงถููกสร้้างจากการผสมเสีียง

โลหะและวััสดุุอื่่�น กระบวนการนี้้�สะท้้อนถึึงการทดลองและคิิดค้้นที่่�ผสม
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ผสานระหว่่างศิิลป์์และศาสตร์์ในการเล่่าเรื่่�องผ่่านเสีียง เสีียงไม่่เพีียงแต่่

สนัับสนุุนการเล่่าเรื่่�อง แต่่ยัังแสดงถึึงความคิิดสร้้างสรรค์์ที่่�ทำำ�ให้้เรื่่�องราว

สมจริิงและมีีชีีวิิตชีีวา การออกแบบเสีียงต้้องการความละเอีียดในการฟััง

และการสัังเกตเสีียงรอบตััว เพื่่�อปรัับใช้้ให้้เข้้ากัับการเล่่าเรื่่�อง โดยนััก

ออกแบบเสีียงสามารถใช้้เทคนิิคต่่าง ๆ ที่่�เหมาะสมกัับแต่่ละงาน และใช้้

ประสบการณ์์กัับความคิิดสร้้างสรรค์์ในการออกแบบเสีียงที่่�สะท้้อนอารมณ์์

และความรู้้�สึึก ซึ่่�งทำำ�ให้้เสีียงกลายเป็็นส่่วนสำำ�คััญที่่�ช่่วยส่่งต่่ออารมณ์์ใน

เรื่่�องราวที่่�ภาพเพีียงอย่่างเดีียวไม่่สามารถทำำ�ได้้

ทุุนที่่�นัักออกแบบเสีียงสะสมและกระบวนการสะสมทุุน

	ข้ ้อมููลภาคสนามจากนัักออกแบบเสีียง 11 คน เผยให้้เห็็นว่่าในโลก

ของการออกแบบเสีียง องค์์ความรู้้�และทัักษะไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นเพีียงชั่่�วข้้ามคืืน 

หากแต่่เป็็นผลลััพธ์์ของการสั่่�งสมทุุนในรููปแบบต่่าง ๆ ตลอดเส้้นทางอาชีีพ 

นัักออกแบบเสีียงในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ วิิดีีทััศน์์ และสื่่�อสร้้างสรรค์์

ต้้องอาศััยทุุนหลายมิิติิ ไม่่ว่่าจะเป็็นทุุนทางวััฒนธรรม (ความรู้้� ทัักษะ และ

ประสบการณ์์) ทุุนทางสัังคม ทุุนทางสััญลัักษณ์์ หรืือแม้้แต่่ทุุนทางเศรษฐกิิจ 

การสะสมทุุนเหล่่านี้้�ไม่่ได้้จำำ�กััดอยู่่�เพีียงการศึึกษาในระบบ หากแต่่เกิิดจาก

ประสบการณ์์ตรง การร่่วมงานกัับบุุคคลในวงการ และการพััฒนาตนเอง

ผ่่านการทดลองสร้้างสรรค์์สิ่่�งใหม่่ ๆ อย่่างต่่อเนื่่�อง

	 ในกรณีีของทุุนทางวััฒนธรรม “ทุุนทางความรู้้�” เป็็นรากฐาน

สำำ�คััญที่่�ช่่วยให้้นัักออกแบบเสีียงเข้้าใจหลัักการทำำ�งานของเสีียงในเชิิงลึึก 

บางคนเริ่่�มต้้นจากการศึึกษาด้้านดนตรีีหรืือวิิศวกรรมเสีียง ได้้รัับการปลููก

ฝัังทฤษฎีีและแนวคิิดที่่�เป็็นระบบจากสถาบัันการศึึกษา เช่่น วิิทยาลััย

ดุุริิยางคศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล หรืือมหาวิิทยาลััยต่่างประเทศ เช่่น RMIT 

University ขณะที่่�บางคนเรีียนรู้้�ผ่่านการศึึกษาด้้วยตนเอง ค้้นคว้้าผ่่าน
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แหล่่งข้้อมููลออนไลน์์ ทดลองสร้้างเสีียงและสัังเกตปฏิิกิิริิยาของเสีียงใน

บริิบทต่่าง ๆ ด้้วยตนเอง ความรู้้�นี้้�เปรีียบเสมืือนเสบีียงติิดตััว ที่่�ช่่วยให้้พวก

เขาสามารถต่่อยอดไปสู่่�การสร้้างสรรค์์เสีียงที่่�ซัับซ้้อนยิ่่�งขึ้้�น แต่่เพีียงแค่่

ความรู้้�ยัังไม่่เพีียงพอ “ทุุนทางทัักษะ” ผ่่านการฝึึกฝนทัักษะอย่่างต่่อเนื่่�อง

คืือหััวใจสำำ�คััญของการเป็็นนัักออกแบบเสีียงที่่�เชี่่�ยวชาญ พวกเขาต้้อง

ทำำ�ความคุ้้�นเคยกัับซอฟต์์แวร์์และอุุปกรณ์์บัันทึึกเสีียง ฝึึกฝนการผสมเสีียง

จากหลายแหล่่งให้้กลมกลืืนกััน (mixing) และการปรัับแต่่งเสีียงขั้้�นสุุดท้้าย

หลัังจากการผสม (mastering) ให้้เหมาะสมกัับลัักษณะของสื่่�อที่่�ต้้องการ

นำำ�เสนอ บางคนได้้เรีียนรู้้�จากการทำำ�งานจริิง ตั้้�งแต่่การบัันทึึกเสีียงในกอง

ถ่่าย ไปจนถึึงการสร้้างเอฟเฟกต์์เสีียงสำำ�หรัับภาพยนตร์์และเกม การลองผิิด

ลองถููกและการทดลองสร้้างเสีียงใหม่่ ๆ อย่่างไม่่หยุุดนิ่่�ง คืือกระบวนการที่่�

หล่่อหลอมให้้พวกเขากลายเป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญในศาสตร์์แห่่งเสีียง และ “ทุุน

ทางประสบการณ์์” นัักออกแบบเสีียงที่่�ผ่่านงานมาหลากหลายย่่อมมีี

สายตาที่่� เฉีี ยบแหลมและสามารถแก้้ไขปััญหาที่่� ซัับซ้้อนไ ด้้ดีีก ว่่า 

ประสบการณ์์เหล่่านี้้�เกิิดจากการทำำ�งานจริิง การร่่วมงานกัับผู้้�กำำ�กัับ 

โปรดิิวเซอร์์ หรืือทีีมศิิลป์์ ทำำ�ให้้พวกเขาเข้้าใจถึึงความต้้องการของแต่่ละ

โปรเจกต์์และสามารถปรัับตััวให้้เข้้ากัับสถานการณ์์ที่่�หลากหลาย นััก

ออกแบบเสีียงบางคนเริ่่�มต้้นจากการเป็็นนัักดนตรีี เล่่นเครื่่�องดนตรีีมา

ตั้้�งแต่่วััยเยาว์์ ก่่อนจะขยัับขยายเข้้าสู่่�วงการเสีียงเพื่่�อภาพยนตร์์ บางคนค้้น

พบความหลงใหลในการทำำ�เสีียงโฟลีีย์์ ขณะฝึึกงานที่่�กัันตนา (บริิษััทผลิิต

รายการโทรทััศน์์และภาพยนตร์์ของไทย) เส้้นทางของแต่่ละคนล้้วนแตก

ต่่างกััน แต่่ประสบการณ์์ที่่�สะสมมานั้้�นเป็็นรากฐานสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้พวกเขา

สามารถพััฒนาแนวทางของตนเองได้้ 

	น อกจากความสามารถและประสบการณ์์แล้้ว “ทุุนทางสัังคม” ก็็

เป็็นอีีกปััจจััยหนึ่่�งที่่�มีีบทบาทสำำ�คััญในวงการออกแบบเสีียง เครืือข่่ายของ
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นัักออกแบบเสีียงไม่่ได้้มีีเพีียงเพื่่�อนร่่วมงานในสายอาชีีพเท่่านั้้�น แต่่ยัังรวม

ถึึงผู้้�กำำ�กัับ นัักดนตรีี วิิศวกรเสีียง และศิิลปิินแขนงต่่าง ๆ การได้้ร่่วมงานกัับ

ผู้้�มีีประสบการณ์์ เปิิดโอกาสให้้พวกเขาเรีียนรู้้�วิิธีีคิิดและเทคนิิคใหม่่ ๆ ที่่�ไม่่

สามารถหาได้้จากตำำ�รา การสร้้างความสััมพัันธ์์ในวงการยัังเป็็นกุุญแจที่่�นำำ�

ไปสู่่�โอกาสใหม่่ ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นโปรเจกต์์ที่่�ท้้าทายยิ่่�งขึ้้�น หรืือการทำำ�งานร่่วม

กัับทีีมงานระดัับนานาชาติิ ขณะที่่� “ทุุนทางสััญลัักษณ์์” คืือ ชื่่�อเสีียงและ

การยอมรัับในวงการ นัักออกแบบเสีียงที่่�มีีผลงานเด่่นและได้้รัับรางวััล

ระดัับชาติิหรืือสากล เช่่น รางวััลสุุพรรณหงส์์ หรืือรางวััลจากเทศกาลต่่าง

ประเทศ ย่่อมได้้รัับการยอมรัับในวงการมากขึ้้�น การร่่วมงานกัับสตููดิิโอชั้้�น

นำำ�หรืือมีีผลงานในภาพยนตร์์ชื่่�อดััง ยัังช่่วยเสริิมสถานะและสามารถเลืือก

งานที่่�มีีคุุณภาพและผลตอบแทนสููงขึ้้�นได้้ การมีีเครดิิตในภาพยนตร์์หรืือ

โฆษณาที่่�ประสบความสำำ�เร็็จถืือเป็็นทุนทางสััญลัักษณ์์ที่่�สามารถแปลงเป็็น

โอกาสทางอาชีีพในอนาคต ซึ่่�งนั่่�นนำำ�มาสู่่�การมีี “ทุุนทางเศรษฐกิิจ” อัันเป็็น

รายได้้และทรััพย์สิินที่่�ช่่วยให้้สามารถลงทุุนในอุปกรณ์์หรืือเคร่ื่�องมืือเสีียงที่่�

ทัันสมััย หรืือการเข้้ารัับการอบรมเพื่่�อพััฒนาทัักษะ นัักออกแบบเสีียงที่่�มีี

รายได้้มั่่�นคงสามารถจััดตั้้�งสตููดิโอของตััวเองหรืือเลืือกทำำ�โปรเจกต์์ที่่�ให้้ผล

ตอบแทนคุ้้�มค่่า เช่่นกรณีีของ ‘ผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ A’ ที่่�เป็็นเจ้้าของสตููดิิโอเสีียง

ที่่�ได้้รัับการยอมรัับทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ

	 เส้้นทางของนัักออกแบบเสีียงแต่่ละคนอาจถููกกำำ�หนดขึ้้�นอย่่างเป็็น

ระบบ หรืืออาจเกิิดขึ้้�นจากความบัังเอิิญ บางคนเติิบโตมาพร้้อมกัับดนตรีี มีี

เป้้าหมายชััดเจนตั้้�งแต่่แรกว่่าจะก้้าวเข้้าสู่่�สายงานนี้้� ขณะที่่�บางคนอาจเริ่่�ม

ต้้นจากการทำำ�งานด้้านอื่่�น ๆ ก่่อนจะค้้นพบความหลงใหลในเสีียง และค่่อย 

ๆ สั่่�งสมทัักษะจนกลายเป็็นนัักออกแบบเสีียงมืืออาชีีพ ไม่่ว่่าจะเป็็นเส้้นทาง

แบบใด สิ่่�งสำำ�คััญที่่�สุุดคืือการเปิิดรัับโอกาส เรีียนรู้้�จากทุุกประสบการณ์์ 

และพััฒนาตนเองอยู่่�เสมอ ยิ่่�งในยุุคที่่�เทคโนโลยีีเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว 
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นัักออกแบบเสีียงต้้องปรัับตััวให้้ทัันกัับนวััตกรรมใหม่่ ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นระบบ

เสีียง 3D เทคโนโลยีี AI หรืือเครื่่�องมืือที่่�ช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการ

สร้้างสรรค์์เสีียง การเรีียนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�องจึึงเป็็นหััวใจสำำ�คััญของความสำำ�เร็็จ 

นัักออกแบบเสีียงที่่�สามารถผสมผสานองค์์ความรู้้�เดิิมเข้้ากัับเทคโนโลยีีใหม่่ 

ๆ ได้้อย่่างลงตััว ย่่อมสามารถสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�โดดเด่่นและมีีอััตลัักษณ์์

เฉพาะตััว

	 กล่่าวโดยสรุุป การสะสมทุุนของนัักออกแบบเสีียงเป็็นกระบวน

การที่่�ต่่อเนื่่�องและต้้องอาศััยปััจจััยหลายด้้าน ไม่่ใช่่เพีียงการศึึกษาในระบบ 

แต่่รวมถึึงประสบการณ์์จริิง การฝึึกฝนทัักษะ และการสร้้างเครืือข่่ายทาง

สัังคม การเดิินทางในสายอาชีีพนี้้�อาจไม่่ได้้มีีเส้้นทางที่่�แน่่นอนตายตััว แต่่สิ่่�ง

ที่่�แน่่นอนคืือผู้้�ที่่�มุ่่�งมั่่�นเรีียนรู้้�และพััฒนาตนเองอยู่่�เสมอจะสามารถก้้าวไป

ข้้างหน้้าและสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�ทรงคุุณค่่าในอุุตสาหกรรมเสีียงและสื่่�อ

สร้้างสรรค์์ได้้อย่่างแท้้จริิง

อภิิปรายผล

	 เสีียงในภาพยนตร์์และวีีดิิทััศน์์ไม่่ใช่่แค่่ส่่วนเสริิมของภาพ แต่่เป็็น

หััวใจสำำ�คััญที่่�สร้้างอารมณ์์และประสบการณ์์ให้้ผู้้�ชม เสีียงแรกที่่�ดึึงดููดความ

สนใจ เช่่น เสีียงหายใจหนัักหน่่วงในความมืืด เสีียงน้ำำ��หยด หรืือเสีียงดนตรีี 

ล้้วนเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นที่่�พาเราสู่่�โลกแห่่งจิินตนาการ เสีียงในภาพยนตร์์เชื่่�อมโยง

ผู้้�ชมกัับเรื่่�องราว ทั้้�งเสีียงสนทนา เสีียงประกอบ และเสีียงดนตรีีที่่�ช่่วยเสริิม

บรรยากาศ นัักออกแบบเสีียงทำำ�หน้้าที่่�เสมืือนจิิตรกร ใช้้เสีียงแทนพู่่�กััน 

สร้้างโลกใหม่่ผ่่านการผสมผสานเสีียงต่่าง ๆ เช่่น เสีียงฝีีเท้้าจากการกดรอง

เท้้าลงบนทราย หรืือเสีียงสััตว์์ประหลาดจากเสีียงโลหะ เสีียงลม และเสีียง

ร้้องของมนุุษย์์ การผสมผสานเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงแค่่สร้้างความสมจริิง แต่่ยััง

หล่่อหลอมจิินตนาการและพาผู้้�ชมหลงลืืมความเป็็นจริิง
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	 เสีียงในภาพยนตร์์และวีีดิทััศน์์ไม่่ได้้เป็็นเพีียงองค์์ประกอบเชิิง
เทคนิิค หากยัังเป็็นศิิลปะที่่�ตอบสนองจิินตนาการของผู้้�กำำ�กัับและความคาด
หวัังของผู้้�ชม นัักออกแบบเสีียงต้้องทำำ�งานร่่วมกัับทีีมงานทุุกฝ่่าย ตั้้�งแต่่การ
วางแผนการบัันทึึกเสีียง การตััดต่่อ ไปจนถึึงการผสมเสีียงขั้้�นสุุดท้้าย เพื่่�อ
สร้้างความสมดุุลระหว่่างจัังหวะของภาพและเสีียงให้้สอดคล้้องกััน ดัังที่่�
ม็็อตต์์ (Mott 1989) ชี้้�ให้้เห็็นว่่าการออกแบบเสีียงคืือศิิลปะแห่่งการเลืือก
เสีียงที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับแต่่ละฉาก และโฮลแมน (Holman 2010) ย้ำำ��ว่่าการ
ใช้้เสีียงช่่วยเสริิมภาพและเพิ่่�มความลึึกซึ้้�งให้้เรื่่�องราว เสีียงจึึงไม่่เพีียงแต่่
สร้้างความสมจริิง แต่่ยัังช่่วยเพิ่่�มมิิติิทางอารมณ์์และความลึึกซึ้้�งทางจิิต
วิิญญาณให้้แก่่ภาพยนตร์์ เสีียงดนตรีีประกอบในภาพยนตร์์และวีีดิิทััศน์์เป็็น
ภาษาสากลที่่�ไม่่ต้้องการคำำ�พููดใดๆ แต่่สามารถเข้้าถึึงจิิตใจของผู้้�ชมได้้
โดยตรง ดนตรีีบางท่่วงทำำ�นองสามารถพาเราย้้อนกลัับไปสู่่�อดีีต กระตุ้้�น
ความทรงจำำ�ที่่�เลืือนหาย หรืือปลอบประโลมอารมณ์์ที่่�ซ่่อนเร้้นในหััวใจ เสีียง
ดนตรีีเป็็นพลังที่่�ช่่วยให้้ผู้้�ชมเข้้าใจเรื่่�องราวโดยไม่่ต้้องการคำำ�อธิิบายเพิ่่�มเติิม 
กระนั้้�น การสร้้างเสีียงดนตรีีประกอบก็็ไม่่ได้้ง่่ายดาย ผู้้�สร้้างเสีียงต้้องเผชิิญ
กัับความท้้าทาย ทั้้�งในด้้านข้้อจำำ�กััดทางเทคนิิค เวลา และทรััพยากร แต่่
ด้้วยความมุ่่�งมั่่�นและความคิิดสร้้างสรรค์์ พวกเขาสามารถสร้้างงานที่่�งดงาม
และส่่งผลต่่อจิิตใจของผู้้�ชม
	 ในโลกของการออกแบบเสีียง เสีียงที่่�เกิิดขึ้้�นไม่่ได้้เป็็นเพีียงผลลััพธ์์
ของการบัันทึึกหรืือการปรัับแต่่งเท่่านั้้�น แต่่เป็็นผลจากการสะสมทุุน 
ประสบการณ์์ และฮาบิิทััสที่่�ได้้รัับการหล่่อหลอมมาเป็็นเวลานาน ทฤษฎีีขอ
งบููร์์ดิิเยอ (Bourdieu 1977, 1986) ให้้กรอบคิิดเกี่่�ยวกัับปฏิิบััติิการ ทุุน ฮา
บิิทััส และแวดวงที่่�สามารถใช้้ในการอธิิบายปรากฏการณ์์นี้้�ได้้ อย่่างไรก็็ตาม 
ในบริิบทของนัักออกแบบเสีียง กลไกบางอย่่างกลัับท้้าทายข้้อสมมติิของ
ทฤษฎีีนี้้� ทำำ�ให้้เกิิดทั้้�งการสนัับสนุุนและการขััดแย้้งภายในกรอบแนวคิิด
เดีียวกััน
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	บููร์ ์ดิิเยออธิิบายว่่า “ปฏิิบััติิการ” เกิิดจากการปฏิิสััมพัันธ์์ของฮา

บิิทััสและทุุน นัักออกแบบเสีียงสะสมทุุนจากประสบการณ์์ การศึึกษา และ

การฝึึกฝน จนกลายเป็็นสิ่่�งที่่�เป็็นไปเอง (feel for the game) ใช้้ทุุนที่่�มีีใน

การสร้้างเสีียงที่่�ตรงตามความต้้องการของแวดวงนั้้�น ๆ โดยแทบไม่่ต้้องคิิด

อะไรมาก ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่าปฏิิบััติิการของนัักออกแบบเสีียงเกิิดจากการฝััง

ตััวในแวดวงและการสะสมทุุนอย่่างต่่อเนื่่�อง แม้้จะมีีโอกาสให้้ทดลองและ

พลิิกแพลงการใช้้เสีียง นัักออกแบบเสีียงหลายคนก็็ไม่่ได้้ยึึดติิดกัับทุุนที่่�

สะสมมาจากแนวทางดั้้�งเดิิม แต่่กลัับทดลองเสีียงใหม่่ ๆ ที่่�ไม่่เคยได้้รัับการ

ยอมรัับจากแวดวง ซึ่่�งขััดแย้้งกัับแนวคิิดที่่�ว่่าปฏิิบััติิการต้้องถููกกำำ�หนดจาก

โครงสร้้างที่่�มีีอยู่่�

	บููร์ ์ดิิเยอมองว่่า “ทุุน” เป็็นปััจจััยสำำ�คััญในการดำำ�รงชีีวิิตและการได้้

รัับการยอมรัับในแวดวง โดย ‘ทุุนทางวััฒนธรรม’ ได้้แก่่ (1) ทุุนทางความรู้้�

ที่่�ได้้รัับจากการศึึกษาอย่่างเป็็นทางการและการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง (2) ทุุน

ทางทัักษะที่่�เกิิดจากการฝึึกฝนอย่่างต่่อเนื่่�องและการใช้้งานเครื่่�องมืือด้้าน

เสีียง (3) ทุุนทางประสบการณ์์ที่่�สะสมผ่่านการทำำ�งานจริิงและการเผชิิญกัับ

โจทย์์ที่่�หลากหลาย ‘ทุุนทางสัังคม’ ซึ่่�งช่่วยสร้้างโอกาสทางอาชีีพผ่่านเครืือ

ข่่ายในวงการ ‘ทุุนทางสััญลัักษณ์์’ คืือชื่่�อเสีียงและการยอมรัับในวงการ เช่่น 

การได้้รัับรางวััลหรืือร่่วมงานกัับสตููดิิโอชั้้�นนำำ� ซึ่่�งช่่วยเพิ่่�มสถานะและโอกาส

ในอาชีีพ ส่่วน ‘ทุุนทางเศรษฐกิิจ’ คืือรายได้้และทรััพย์์สิินที่่�สามารถนำำ�ไป

ลงทุุนในอุุปกรณ์์หรืือพััฒนาทัักษะ เพื่่�อสร้้างผลงานที่่�มีีคุุณภาพและเลืือก

โปรเจกต์์ที่่�มีีผลตอบแทนสููง อย่่างไรก็็ตาม นัักออกแบบเสีียงบางคนสามารถ

ก้้าวข้้ามข้้อจำำ�กััดของทุุนเดิิม โดยใช้้เทคโนโลยีีและแพลตฟอร์์มดิิจิิทััลใน

การสร้้างชื่่�อเสีียงโดยไม่่ต้้องพึ่่�งทุุนทางสัังคมหรืือเศรษฐกิิจแบบดั้้�งเดิิม นััก

ออกแบบเสีียงอิิสระสามารถเผยแพร่่ผลงานออนไลน์์ได้้ โดยไม่่จำำ�เป็็นต้้อง

ได้้รัับการสนัับสนุุนจากแวดวงหลััก ซึ่่�งท้้าทายแนวคิิดของบููร์์ดิิเยอที่่�มองว่่า
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ทุุนถููกกำำ�หนดโดยโครงสร้้างแวดวงที่่�ตายตััว

	 “ฮาบิิทััส” ในแนวคิิดของบููร์์ดิิเยอคืือกรอบความคิิดและพฤติิกรรม

ที่่�ถููกหล่่อหลอมจากประสบการณ์์ ค่่านิิยม และบริิบททางสัังคม แม้้เราจะ

รู้้�สึึกว่่าเรามีีอิิสระในการเลืือก แต่่จริิง ๆ แล้้วฮาบิิทััสได้้กำำ�หนดแนวทางชีีวิิต

ของเราอย่่างไม่่รู้้�ตััว ในแวดวงการออกแบบเสีียง ฮาบิิทััสสะท้้อนออกมาใน

แนวทางการสร้้างสรรค์์ของนัักออกแบบแต่่ละคน ซึ่่�งได้้รัับอิิทธิิพลจากสิ่่�งที่่�

พวกเขาสั่่�งสมมา เช่่น เสีียงจากธรรมชาติิ หรืือแนวดนตรีีที่่�ศึึกษาไว้้ แต่่ฮา

บิิทััสก็็ไม่่หยุุดนิ่่�ง และสามารถปรัับเปลี่่�ยนได้้ตลอดเวลา เนื่่�องจากปััจจััย

สำำ�คัญอย่่างเทคโนโลยีีและกระแสวััฒนธรรมที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว 

นัักออกแบบเสีียงจึึงต้้องปรัับตััวให้้เข้้ากัับสื่่�อใหม่่ ๆ เช่่น การออกแบบเสีียง

สำำ�หรัับเกมที่่�ต้้องตอบสนองผู้้�เล่่นแบบเรีียลไทม์์ หรืือการใช้้ AI ในการสร้้าง

เสีียงประกอบ

	 “แวดวง” การออกแบบเสีียงมีีโครงสร้้างที่่�ชััดเจน ซึ่่�งนัักออกแบบ

เสีียงต้้องทำำ�งานภายใต้้เงื่่�อนไขและมาตรฐานที่่�แวดวงนั้้�น ๆ กำำ�หนด 

ตััวอย่่างเช่่น ในอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์ นัักออกแบบเสีียงต้้องคำำ�นึึงถึึง

มาตรฐานของระบบเครื่่�องเสีียงที่่�เกี่่�ยวข้้อง ในแวดวงดนตรีี นัักออกแบบ

เสีียงต้้องเข้้าใจความต้้องการของลููกค้้าและแนวทางที่่�ได้้รัับการยอมรัับเพื่่�อ

ให้้ผลงานมีีมููลค่่า การที่่�ทุุนและฮาบิิทััสต้้องปรัับตััวให้้เข้้ากัับแวดวงแสดงให้้

เห็็นถึึงโครงสร้้างที่่�บููร์์ดิิเยออธิิบายไว้้ อย่่างไรก็็ตาม แวดวงการออกแบบ

เสีียงไม่่ได้้เป็็นโครงสร้้างที่่�ตายตััวเสมอไป แต่่มีีความยืืดหยุ่่�นสููง นััก

ออกแบบเสีียงสามารถสร้้างสรรค์์แนวทางใหม่่ ๆ ที่่�ท้้าทายมาตรฐานเดิิม ๆ 

ได้้ ตััวอย่่างเช่่น การออกแบบเสีียงในเกมหรืือศิิลปะเสีียงทดลอง (sonic 

art) ซึ่่�งเปิิดโอกาสให้้มีีความสร้้างสรรค์์หลากหลาย นอกจากนี้้� นัักออกแบบ

เสีียงยัังสามารถข้้ามแวดวงไปทำำ�งานในสาขาต่่าง ๆ เช่่น จากภาพยนตร์์ไปสู่่�

เกม หรืือจากดนตรีีประกอบไปสู่่�เสีียงประกอบโฟลีีย์์ (Foley) ซึ่่�งแสดงให้้
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เห็็นว่าแวดวงการออกแบบเสีียงไม่่ได้้เป็็นระบบปิิดที่่�ควบคุุมอย่่างเด็็ดขาด 

แต่่ยัังคงเปิิดโอกาสให้้มีีการพััฒนาและปรัับตััวตามความเปลี่่�ยนแปลงได้้

เสมอ

	 โดยสรุุป แม้้ทฤษฎีีของบููร์์ดิิเยอช่่วยให้้เข้้าใจปฏิิบััติิการของนััก

ออกแบบเสีียงผ่่านกรอบแนวคิิดของทุุน ฮาบิิทััส และแวดวง อย่่างไรก็็ตาม 

บางแง่่มุุมของโลกการออกแบบเสีียงกลัับท้้าทายแนวคิิดนี้้�โดยเปิิดโอกาสให้้

มีีการใช้้ทุุนและการเคลื่่�อนที่่�ในแวดวงที่่�หลากหลายขึ้้�น นัักออกแบบเสีียงไม่่

จำำ�เป็็นต้้องปฏิิบััติิตามโครงสร้้างดั้้�งเดิิมเสมอไป แต่่สามารถสร้้างทุุนและ

เส้้นทางของตััวเองได้้ นี่่�แสดงให้้เห็็นว่่าทฤษฎีีของบููร์์ดิิเยอสามารถนำำ�มาใช้้

ในการอธิิบายการออกแบบเสีียงได้้ในระดัับหนึ่่�ง แต่่ยัังต้้องการการตีีความ

เพิ่่�มเติิมเพื่่�อสะท้้อนพลวััตของแวดวงที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็วในยุค

ปััจจุุบััน

บทส่่งท้้าย

	 การสร้างเสีียงในภาพยนตร์์สะท้้อนฮาบิิทััสของผู้้�สร้างเสีียงที่่�เกิิด

จากประสบการณ์์ชีีวิิตและการฝึึกฝน บางคนเติิบโตในครอบครััวที่่�มีีเสีียง

เพลง ขณะที่่�บางคนเรีียนรู้้�และฝึึกฝนเอง ฮาบิิทััสนี้้�ไม่่ตายตััว แต่่พััฒนาและ

ปรัับตััวตามสภาพแวดล้้อม ตามกรอบคิิดของบููร์์ดิิเยอ ความรู้้�และทัักษะ

ทางดนตรีีเป็็นทุุนทางวััฒนธรรมที่่�ส่่งผลต่่อคุุณภาพผลงาน ขณะที่่�ทุุนทาง

สัังคม เช่่น เครืือข่่ายในวงการ และทุุนทางสััญลัักษณ์์ เช่่น ชื่่�อเสีียง ช่่วยยก

ระดัับสถานะในตลาดที่่�แข่่งขัันสููง อย่่างไรก็็ตาม ความไม่่เท่่าเทีียมในการ

เข้้าถึึงทุุนเหล่่านี้้�ยัังคงเป็็นอุุปสรรคสำำ�คััญ ผู้้�สร้้างเสีียงต้้องปรัับตััวตามความ

ต้้องการของผู้้�กำำ�กัับและทีีมงาน ขณะเดีียวกัันต้้องรัักษาเอกลัักษณ์์ของ

ตนเองเพื่่�อแข่่งขัันในตลาดที่่�เข้้มข้้น การสร้้างเสีียงในภาพยนตร์์จึึงไม่่เพีียง

แค่่ศิิลปะ แต่่ยัังสะท้้อนความเหลื่่�อมล้ำำ��ในสัังคม การทำำ�งานในอาชีีพนััก
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ออกแบบเสีียงไม่่ใช่่แค่่การใช้้เทคโนโลยีีทัันสมััย แต่่ยัังเป็็นการสะสมความรู้้� 

ทัักษะ และประสบการณ์์ นัักออกแบบเสีียงต้้องปรัับตััวในสภาพแวดล้้อมที่่�

เปลี่่�ยนแปลงรวดเร็็ว ทั้้�งในด้้านเทคโนโลยีีและวััฒนธรรม การสะสมทุุนทั้้�ง

ในเชิิงวััตถุุและสัังคม เช่่น เครื่่�องมืือที่่�เหมาะสมและเครืือข่่ายที่่�เข้้มแข็็ง เป็็น

กุุญแจสู่่�ความสำำ�เร็็จ นัักออกแบบเสีียงจึึงเป็็นทั้้�งผู้้�เชี่่�ยวชาญทางเทคนิิคและ

ศิิลปิินที่่�เล่่าเรื่่�องผ่่านเสีียงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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