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บทคดัยอ่ 
 การวจิยัในครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความสามารถในการอธบิายเชงิ
วทิยาศาสตร ์เรื่อง วสัดุในชวีติประจ าวนั ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ก่อนและหลงัการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน ตัวอย่างของงานวจิยันี้เป็นนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียน
ประถมศกึษาขนาดกลางแห่งหนึ่ง สงักดัส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนครเขต 3 
ภาคเรยีนที ่1 ประจ าปีการศกึษา 2567 จ านวน 21 คน ทีไ่ดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม การวจิยัครัง้นี้มี
แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดยีวทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ 
ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานเรื่องวสัดุในชวีติประจ าวนั จ านวน 4 แผน 
และแบบทดสอบความสามรถในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ จ านวน 5 สถานการณ์ โดยแต่ละ
สถานการณ์ประกอบดว้ย 3 ค าถามย่อย คอื ขอ้กล่าวอา้ง  หลกัฐาน และการใหเ้หตุผล วเิคราะหข์อ้มูล
ทางสถิติโดยใช้ความถี่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทแีบบไม่อิสระ 
ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่ได้รบัการจดัการเรยีนรู้โดยใช้บรบิทเป็นฐานมี
ความสามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีน (X = 21.76 คดิเป็นรอ้ยละ 72.54) สงูกว่าก่อน
เรียน (X = 6.29 คิดเป็นร้อยละ 20.92) และมีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงทัง้ 3 องค์ประกอบของ
ความสามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตรอ์ยู่ในระดบัทีส่งูขึน้ 

ค าส าคญั: การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน  การอธบิายเชงิวทิยาศาสตร ์ วสัดุในชวีติประจ าวนั  
สมบตัขิองวสัด ุ
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Abstract 
 This research aimed to study and compare students’ scientific explanation ability on 

properties of material in daily life before and after learning through context-based learning. The 
sample consisted of 21 grade 4 students who studied in the first semester of academic year 
2024 in a medium–sized primary school under Sakon Nakhon Primary Educational Area Office 
3, using cluster random sampling technique. The one group pretest–posttest design was 
employed in this study. The research instruments consisted of 4 lesson plans based on 
materials in daily life and 5 testing situation, which each of these situations was followed by 
three types of questions: a claim, evidence, and reasoning. The collected data were statistically 
and analyzed for mean, standard deviation, percentage and frequency. T–test for dependent 
samples was used in hypothesis testing. The research results found that the students had 
scientific explanation ability after learning higher than those before learning. The average 
scores of the pretest and posttest were 6.29 (20.92 percent) and 21.76 (72.54 percent), 
respectively. In addition, students had higher scientific explanation ability in all three com-
ponents after learning. 

Keywords: Context–based learning, Scientific explanation, Materials in daily life, Properties of 
material 

 

บทน า 
 ในภาวะปัจจุบนั โลกของเราก าลงัเขา้สู่
ยุคที่เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ เกิดความ
ไม่แน่นอน ความซบัซอ้นและความไม่ชดัเจนทัง้

ทางดา้นเศรษฐกจิและสงัคม รวมทัง้สภาพแวดลอ้ม
ของโลกทีเ่ปลีย่นแปลงโดยไม่อาจทราบล่วงหน้า 
เกดิการเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา ไม่มคีวามแน่-
นอน มคีวามซบัซอ้นและไม่มคีวามชดัเจน เรยีก-



J. Res. Unit Sci. Technol. Environ. Learning Vol. 16 No. 1 (2025) 
 

62 

ว่า VUCA World (Jaitip and Chienwattanasook, 
2018) โดยถอืว่าเป็นภาวะปกตแิบบใหม่ของโลก
ทีผู่ค้นในสงัคมต้องหาเทคนิควธิกีารหรอืเครื่อง-
มือเพื่อให้เท่าทันหรือน าหน้าการเปลี่ยนแปลง 
รวมทัง้เขา้ถงึโอกาสใหม่ ๆ ทีเ่ขา้มา (Ra–Ngub-
took, 2020) ดงันัน้ในภาวะที่โลกก าลงัเปลี่ยน-
แปลงนี้ ระบบการศกึษาจ าเป็นต้องปรบัเปลี่ยน
เพื่อตอบสนองความต้องการของสงัคมโลก โรง-
เรยีนต้องเตรยีมพร้อมนักเรยีนเรยีนส าหรบัโลก
ในศตวรรษที ่21 โดยต้องเปลีย่นวธิกีารทีจ่ะมุ่ง-
เน้นความส าเรจ็เพยีงอย่างเดยีวเป็นการพฒันา
นักเรยีนในภาพรวม ซึ่งโรงเรยีนต้องสรา้งหลกั-
สตูรทีช่่วยใหน้ักเรยีนเชื่อมโยงความรูแ้ละทกัษะ
เขา้กบัโลกและเขา้ใจปัญหาทีเ่กดิขึน้ในโลก เน้น
ใหเ้รยีนรูด้้วยตนเองและร่วมกนัท างานเป็นกลุ่ม
เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรู้ นวตักรรม ทักษะ
ชวีติ ทกัษะอาชพีและทกัษะด้านสารสนเทศ สื่อ
และเทคโนโลยี (Tuntirojanawong, 2017) โดย 
World Economic Forum 2015 (Ra–Ngubtook, 
2020) อธบิายถงึทกัษะทีผู่เ้รยีนตอ้งมใีนศตวรรษ
ที่ 21 จ านวน 16 ทกัษะ จ าแนกได้ 3 กลุ่มหลกั 
ประกอบด้วย 1) กลุ่มทกัษะพื้นฐานที่จ าเป็นใน
ชวีติประจ าวนั (foundation literacies) 2) กลุ่มทกัษะ 
ที่เป็นสมรรถนะส าคญั (competencies) และ 3) 
กลุ่มทกัษะทีเ่ป็นคุณลกัษณะทีส่ าคญั (character 
qualities) ซึ่งทักษะเหล่านี้จะท าให้ผู้เรียนเกิด
การเรยีนรูต้ลอดชวีติ โดยหนึ่งในทกัษะของกลุ่ม
ทกัษะพืน้ฐานทีจ่ าเป็นในชวีติประจ าวนั คอื “ความ
ฉลาดรูด้้านวทิยาศาสตร์” (scientific literacy) โดย 
PISA ใหค้วามหมายของความฉลาดรูด้า้นวทิยา-
ศาสตรไ์ว้ว่า เป็นความสามารถในการเชื่อมโยง
สิง่ต่าง ๆ เข้ากบัประเด็นที่เกี่ยวข้องกบัวิทยา-
ศาสตร์ และแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ได้อย่างมี

วจิารณญาณ ซึง่ม ี3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) บรบิท 
คือ การรับรู้สถานการณ์ในระดับบุคคล ระดับ 
ชาติและระดบัโลก ทัง้ในปัจจุบนัและอดตีที่ผ่าน
มา 2) ความรูท้างวทิยาศาสตร์ คอื ความเขา้ใจ  
ในขอ้เทจ็จรงิ แนวคดิหลกัและทฤษฎสี าคญัทีท่ า
ให้เกิดความรู้พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ และ 3) 
สมรรถนะทางวทิยาศาสตร ์คอื ความสามารถใน
การอธบิายปรากฏการณ์ในเชงิวทิยาศาสตร ์การ
ประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูท้างวทิยาศาสตร ์และการแปลความหมาย
ขอ้มูลและใชป้ระจกัษ์พยานเชงิวทิยาศาสตร ์(The 
Institute for the Promotion of Teaching Sci-
ence and Technology [IPST], 2022) 
 ความสามารถการอธบิายปรากฏการณ์
ในเชงิวทิยาศาสตร ์(scientific explanation) เป็น
ความสามารถในการรบัรู ้สรา้ง ประยุกต์ใช ้และ
ประเมนิค าอธบิายและแนวทางแกไ้ขของปัญหา
หรอืปรากฏการณ์ทางธรรมชาตแิละทางเทคโน-
โลยทีีห่ลากหลาย ซึง่แสดงใหเ้หน็ถงึความสามารถ
ในการระลึกและน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไป
ประยุกต์ใชไ้ดอ้ย่างเหมาะสม (Khotabin and Nar-
jaikaew, 2024) การอธบิายเชงิวทิยาศาสตรเ์ป็น
หนึ่งในองคป์ระกอบของการเป็นบุคคลทีรู่ว้ทิยา-
ศาสตร ์เพราะเป็นการอธบิายถงึสาเหตุของปรากฏ-
การณ์ใหม่ ๆ ซึง่เกดิขึน้ โดยท าความเขา้ใจปรากฏ-
การณ์ดว้ยการสงัเกต บนพืน้ฐานความรูท้างวทิยา-
ศาสตร์ที่มีอยู่ก่อนหน้า หรือสร้างทฤษฎีขึ้นมา
ใหม่ ซึ่งหากนักเรยีนไม่สามารถสร้างค าอธบิาย
เชงิวทิยาศาสตร์เพื่ออธบิายปรากฏการณ์ที่เกดิ 
ขึน้ในชวีติประจ าวนัได้ก็จะส่งผลให้ไม่เขา้ใจถึง
สาเหตุและแนวทางของการเกดิปรากฏการณ์ตาม 
แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องได้ (Lertde-
chapat and Promratana, 2018) โดยค าอธบิาย
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เชงิวทิยาศาสตร์ม ี3 องค์ประกอบได้แก่ 1) ข้อ
กล่าวอ้าง เป็นการยนืยนัหรอืขอ้สรุปที่ใชใ้นการ
ตอบค าถาม 2) หลักฐาน เป็นข้อมูลทางวิทยา-
ศาสตรท์ีใ่ชส้นบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง และ 3) การให้
เหตุผล เป็นการแสดงเหตุผลของการใชห้ลกัฐาน
ในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้างในแต่ละองค์ประ-
กอบประเมนิโดยใชเ้กณฑก์ารประเมนิค าอธบิาย
เชงิวทิยาศาสตร์ โดยให้คะแนนแต่ละองค์ประ-
กอบเป็น 3 ระดบั คอื 0  1 และ 2 (McNeill and 
Krajcik, 2011) ซึง่ตามหลกัสตูรแกนกลางการ ศกึษา
ขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยไีดก้ าหนดใหน้กัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 4 เรยีนรู้เกี่ยวกบัสมบตัทิางกายภาพของวสัดุ
ต่าง ๆ โดยใชห้ลกัฐานเชงิประจกัษ์จากการทด-
ลอง แล้วแลกเปลี่ยนความคิดกบัผู้อื่นด้วยการ
อภปิรายเกีย่วกบัสมบตัทิางกายภาพของวสัดุอย่าง
มเีหตุผลจากการทดลอง รวมถงึน าองคค์วามรูไ้ป
ประยุกตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนัได ้ดงันัน้เนื้อหาเรื่อง 
วัสดุในชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนชัน้ประถม-
ศกึษาปีที่ 4 จงึเหมาะสมที่จะน ามาสร้างเป็นค า 
อธบิายวทิยาศาสตร์เพื่อให้นักเรยีนพจิารณาเลอืก 
ใชว้สัดุจากสถานการณ์ต่าง ๆ ในชวีติประจ าวนัได้
อย่างเหมาะสมจากหลกัฐานเชงิประจกัษ์โดยมี
เหตุผลทางวทิยาศาสตรส์นบัสนุน 
 การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน 
(context–based learning) ได้พฒันาขึน้เพื่อรบั-
มือกับความท้าทาย ที่ส าคญัของปัญหาวิทยา-
ศาสตรศ์กึษาทีก่ าลงัเผชญิอยู่ในปัจจุบนั คอื การ
ขาดจุดมุ่งหมายทีช่ดัเจน การมเีน้ือหาทีม่ากเกนิ 
ไป การเรยีนรูท้ีข่าดความต่อเน่ืองและขาดความ
เกี่ยวข้องกับนักเรียน รวมถึงขาดการถ่ายโอน
การเรยีนรูไ้ปสูบ่รบิทใหม่ ๆ (Gilbert, 2006) โดย

หลกัการของการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน คอื
การน าการเรยีนรูม้าสู่บรบิททีส่ามารถท าให้เกดิ
ประสบการณ์ที่มีความหมายต่อนักเรยีนยิง่มาก
ขึน้ (MacMahon et al., 2022) มพีื้นฐานมาจาก
ความเชื่อที่ว่านักเรยีนจะเรยีนรู้ได้ดทีี่สุดเมื่อได้ 
รบัความรูผ้่านการคน้พบและการเรยีนรูเ้ชงิรุก (ac-
tive learning) ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง (constructivism) ที่ผู้เรยีนเป็น
ผูส้รา้งความรูด้ว้ยตนเองจากความสมัพนัธร์ะหว่าง
สิง่ที่พบเหน็กบัความรู้ความเขา้ใจเดมิผ่านกระ-
บวนการของการปรบัสมดุลเพื่อปรบัแนวคดิ ใหเ้ขา้ 
กบัสิง่แวดล้อมเพื่อให้อยู่ในสภาวะสมดุล ประ-
กอบด้วย 2 กระบวนการ คอื 1) การซมึซบัหรอื
ดดูซมึ (assimilation) เป็นกระบวนการทีม่นุษยม์ี
ปฏสิมัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้ม แล้วมกีารซมึซบัหรอื
ดดูซมึประสบการณ์ใหม่เขา้สู่ประสบการณ์เดมิที่
เหมอืนหรอืคลา้ยคลงึกนั 2) การปรบัโครงสร้าง
ทางปัญญา (accommodation) เป็นกระบวนการ
ปรบัประสบการณ์ใหม่ให้เข้ากบัโครงสร้างของ
ความรู้เดิม แต่ถ้าเข้ากันไม่ได้จะท าการสร้าง
โครงสร้างใหม่ขึ้นมา เพื่อรบัประสบการณ์ใหม่
นัน้ และสอดคลอ้งกบัทฤษฎวีงจรการเรยีนรูจ้าก
ประสบการณ์ของคอล์บ (Klob; McCarthy, 2016) 
ทีผู่เ้รยีนเรยีนรูจ้ากประสบการณ์รปูธรรมและการ
สะท้อนคดิจากการสงัเกตแล้วสรุปเป็นหลกัการ
นามธรรม แลว้น าไปใชท้ดลองปฏบิตัจิรงิ มกีาร
น ากระบวนการดงักล่าวมาพฒันาความสามารถ
ในการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนพบว่าช่วย
ใหน้ักเรยีนมคีวามสามารถในการอธบิายเชงิวทิยา-
ศาสตรไ์ดแ้ละนกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ในการ
เรยีนวทิยาศาสตร ์(Dori et al., 2018; Srisakuna, 
2022; Sriphrom and Onthanee, 2020) ช่วยกระ-
ตุ้นแรงจูงใจภายในของนักเรยีนในการเรยีนวทิยา-
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ศาสตร ์(Vaino et al., 2012) นักเรยีนมกีารพฒันา
ความสามารถของนักเรยีนในการตัง้ค าถามและ
วเิคราะห์และเลือกและพฒันาวิธีแก้ปัญหา (Yu 
et al., 2015) 
 จากความส าคญัและความเป็นมาในขา้ง-
ตน้ ผูว้จิยัสนใจทีจ่ะศกึษาและเปรยีบเทยีบความ 
สามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตรก์่อนและ
หลงัเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐาน ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 
เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน ซึ่งผลการวิจยันี้อาจ
เป็นขอ้มูลทีช่่วยในการพฒันาและสงเสรมิสนบัสนุน
วิธีการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้นักเรียนได้พัฒนา
ความสามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตร ์โดย
เน้นใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูผ้่านบรบิทซึง่เป็นสถาน-
การณ์ที่ใกล้ตัว จากนัน้น าองค์ความรู้ไปใช้กับ
บรบิททีพ่บเจอในชวีติประจ าวนัอื่น ๆ ต่อไป 
 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
 ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถ
ในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและ
หลงัเรียนของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่
เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่อง วัสดุในชีวิต 
ประจ าวนั 
 
ขอบเขตของการวิจยั 
 ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้เป็นนัก-
เรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนขนาดกลาง
แห่งหนึ่ง กลุ่มศูนย์เครอืข่ายสถานศกึษาดงหม้อ
ทอง สงักดัส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถม-
ศกึษาสกลนคร เขต 3 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 
2567 จ านวน 6 โรงเรียน จ านวน 6 ห้องเรียน 
นกัเรยีน 131 คน 
 ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ ตัวแปรต้นคือ 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน และตวั-
แปรตามคอืความสามารถในการอธบิายเชงิวทิยา-
ศาสตร์ เนื้อหาที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้เป็นเนื้อหา
ตามตัวชี้วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่ม
สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 
2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้-
ฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระที่ 2 วทิยาศาสตร์
กายภาพ มาตรฐาน ว 2.1 ตวัชีว้ดัที ่1 และ 2 ชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง วสัดุในชีวติประจ าวนั 
ประกอบดว้ยเน้ือหาย่อย ไดแ้ก่ 1) ความแขง็ของ
วสัดุ 2) สภาพยดืหยุ่นของวสัดุ 3) การน าความ
รอ้นของวสัด ุและ 4) การน าไฟฟ้าของวสัดุ 
 ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรมการ
เรยีนการสอนตามแผนการจดัการเรยีนรู ้จ านวน 
4 แผน 4 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 ชัว่โมง รวม 12 
ชัว่โมง โดยไม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรยีนและหลงั
เรยีน 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 
 ตวัอย่าง: นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 
โรงเรยีนประถมศกึษาขนาดกลางแห่งหนึ่ง ศูนย์
เครอืข่ายสถานศกึษาดงหมอ้ทอง อ าเภอบา้นม่วง 
จงัหวัดสกลนคร สงักัดส านักงานเขตพื้นที่การ-
ศกึษาประถมศกึษาสกลนครเขต 3 ภาคเรยีนที ่1 
ประจ าปีการศกึษา 2567 มจี านวน 6 ห้องเรยีน 
ใชว้ธิกีารชกัตวัอย่างแบบกลุ่ม (cluster random 
sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่มมา 1 
หอ้งเรยีน ซึง่มจี านวนนกัเรยีนทีสุ่ม่มา 21 คน 
 รปูแบบการวจิยั: การวจิยัครัง้นี้มรีปูแบบ
การทดลองเบือ้งตน้ (pre–experimental design) 
แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
(one–group pretest–posttest design) 
 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก ่เครื่องมอื 
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ทีใ่ชใ้นการทดลอง คอื แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดย
ใช้บริบทเป็นฐาน เรื่อง วัสดุในชีวิตประจ าวัน 
ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 จ านวน 4 
แผน แผนละ 3 ชัว่โมง รวม 12 ชัว่โมง โดยนัก-
เรยีนเริม่ศกึษาสถานการณ์ทีเ่กีย่วขอ้งกบันักเรยีน
หรอือยู่ในความสนใจของนกัเรยีน จากนัน้ใหน้กั-
เรยีนร่วมกนัแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกบัสถาน-
การณ์ แลว้ก าหนดเป้าหมายและวธิกีารทีจ่ะศกึษา 
เพื่อให้ได้หลกัฐานที่จะน าไปอภิปรายเกี่ยวกับ
เนื้อหาหรือแนวคิดที่เกี่ยวข้องและมีการขยาย
ความรู้โดยน าองค์ความรู้ที่ได้จากการอภิปราย
ไปใชใ้นสถานการณ์อื่น ๆ ตามแนวคดิของ Gilbert 
(2006) ซึ่งประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน ดงันี้ 1) ขัน้
ก าหนดสถานการณ์ (setting focal event) ครกู า-
หนดสถานการณ์ที่มคีวามเกี่ยวขอ้งกบันักเรยีน
หรอืสถานการณ์ที่นักเรยีนมคีวามสนใจ เพื่อให้
นักเรียนได้นึกถึงและอภิปรายเกี่ยวกบัสถาน-
การณ์ดังกล่าวที่เกิดขึ้น รวมถึงให้นักเรียนได้
ก าหนดปัญหาและคดิหาแนวทางแกไ้ขปัญหาทีเ่กดิ 
ขึน้ 2) ขัน้ลงมอืปฏบิตังิาน (learning task) นกัเรยีน
ศกึษาคน้ควา้หรอืลงมอืปฏบิตังิานเพื่อแกปั้ญหา
ที่เกิดขึ้นในสถานการณ์ดังกล่าว 3) ขัน้เรียนรู้

แนวคดิส าคญั (learning key concept) นักเรยีน
น าเสนอขอ้คน้พบทีไ่ดจ้ากการลงมอืปฏบิตังิานและ
ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาหรือแนวคิดที่
เกีย่วขอ้งกบัสถานการณ์ดงักล่าว โดยต้องค านึง-
ถงึความรูเ้ดมิและความรูพ้ืน้ฐานของผูเ้รยีนดว้ย 
และ 4) ขัน้น าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ (recon-
textualize) นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกบัการประ-
ยุกต์ใช้ความรู้หรอืแนวคดิที่เกี่ยวขอ้งในสถาน-
การณ์อื่น ๆ หรอืการประยุกต์ใช้ความรู้ในชวีิต 
ประจ าวนัของนักเรยีน โดยมกีารประเมนิคุณภาพ
แผนการจดัการเรยีนรู้โดยใชบ้รบิทเป็นฐานที่ผู้-
วจิยัไดส้รา้งขึน้ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะ-
สมขององค์ประกอบของแผน ความเป็นไปได้
ระหว่างจุดประสงค์การเรยีนรู้ เนื้อหา กจิกรรม
การเรียนรู้ การวดัและประเมินผล จากผู้เชี่ยว-
ชาญดา้นเนื้อหาวทิยาศาสตร์ การจดัการเรยีนรู้
วทิยาศาสตร ์และการวดัและประเมนิผล จ านวน 
3 คน โดยใหผู้เ้ชีย่วชาญแต่ละคนพจิารณาตรวจ-
สอบใหค้ะแนนตามแบบมาตราสว่นประเมนิค่า 5 
ระดบั มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของแต่ละแผน 
การจดัการเรยีนรูด้งัในตาราง 1 
 

ตาราง 1 คุณภาพของแผนการจดัการเรยีนรูท้ีใ่ชใ้นการวจิยั 
แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่ เนื้อหา เวลา (ชม.) ระดบัความเหมาะสม 

1 ความแขง็ของวสัด ุ 3 4.88 (เหมาะสมมากทีสุ่ด) 
2 สภาพยดืหยุ่นของวสัด ุ 3 4.91 (เหมาะสมมากทีสุ่ด) 
3 การน าไฟฟ้าของวสัด ุ 3 4.91 (เหมาะสมมากทีสุ่ด) 
4 การน าความรอ้นของวสัดุ 3 4.93 (เหมาะสมมากทีสุ่ด) 

 12  
 

 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถในการอธบิาย
เชงิวทิยาศาสตร์ เรื่องวสัดุในชวีติประจ าวนัซึง่มี
ลกัษณะเป็นแบบทดสอบทีม่กีารใหค้ะแนนหลาย

ระดบั ประกอบดว้ย 5 สถานการณ์ ซึง่แต่ละสถาน-
การณ์ประกอบด้วย 3 ค าถามตามองค์ประกอบ
ของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ McNeill and 
Krajcik (2011) โดยองค์ประกอบด้านขอ้กล่าวอ้าง
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และหลกัฐานเป็นแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลือก ส่วน
ดา้นการให้เหตุผลเป็นการเขยีนตอบ รวมทัง้หมด 
15 ข้อ โดยในแต่ละข้อมีระดับการให้คะแนน 3 
ระดบั คอื 0  1 และ 2 ซึ่งปรบัปรุงเกณฑก์ารให้
คะแนนที่เฉพาะเจาะจงจากเกณฑ์การให้คะแนน
ของ McNeill and Krajcik (2011) โดยแบบทดสอบ
ผ่านการตรวจสอบค่าดชันีความสอดคลอ้ง (index 
of item–objective congruence: IOC) จากผู้เชี่ยว-
ชาญทัง้หมด 3 คน (กลุ่มเดยีวกบัทีป่ระเมนิแผน-
การจดัการเรยีนรู้) แต่ละข้อมคี่าดชันีความสอด-
คล้องเท่ากับ 1.0 จากนัน้น าข้อสอบที่ผ่านการ
ตรวจสอบจากผูเ้ชีย่วชาญมาทดสอบหาค่าความ
ยากง่ายของแบบทดสอบโดยการทดลองใช้กบั
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 จ านวน 17 คน ที่
เคยเรยีนเรื่อง วสัดุในชวีติประ-จ าวนั มาแลว้ ไดค้่า
ความยาก ง่ายของแบบทดสอบอยู่ในช่วง 0.25–
0.75 และค่าอ านาจจ าแนก 0.25–0.63 และหาค่า
ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัโดยใชว้ธิหีาค่าสมัประสทิธิ ์
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coeffi-
cient) ได้ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั 
0.86 
 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล: การวจิยัในครัง้
นี้ ผูว้จิยัไดท้ดลองกบักลุ่มตวัอย่างและเกบ็รวบ-
รวมขอ้มูลดงันี้ 1) ก่อนเรยีนใหน้ักเรยีนกลุ่มตวั-
อย่างท าแบบทดสอบก่อนเรยีนดว้ยแบบทดสอบ
ความสามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตร ์เรื่อง 
วสัดุในชวีติประจ าวนั แลว้น าแบบทดสอบมาตรวจ
ให้เป็นคะแนนก่อนเรยีน โดยตดัสนิคะแนนตาม
เกณฑ์การประเมนิการอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
2) ระหว่างเรยีน ผูว้จิยัด าเนินการทดลองจดักจิ-
กรรมการเรยีนรู้กบันักเรยีนกลุ่มตวัอย่างโดยใช้
แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน เรื่อง
วสัดุในชวีติประจ าวนั จ านวน 4 แผน แผนละ 3 

ชัว่โมง รวม 12 ชัว่โมง 3) หลงัเรยีนใหน้ักเรยีน
กลุ่มตวัอย่างท าแบบทดสอบหลงัเรยีนเรยีนดว้ย
แบบทดสอบความสามารถในการอธบิายเชงิวทิยา-
ศาสตร ์เรื่องวสัดุในชวีติประจ าวนั ซึง่เป็นขอ้สอบ
ชุดเดยีวกบัแบบทดสอบก่อนเรียน แล้วน าแบบ 
ทดสอบมาตรวจใหเ้ป็นคะแนนหลงัเรยีนโดยตดั-
สนิคะแนนตามเกณฑก์ารประเมนิการอธบิายเชงิ
วทิยาศาสตร์ และ 4) หลงัทดลองน าคะแนนทด-
สอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของแบบทดสอบความ 
สามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตร ์เรื่อง วสัดุ
ในชวีติประจ าวนัไปวเิคราะหข์อ้มลูต่อไป 
 การวเิคราะหข์อ้มูล: ผู้วจิยัได้วเิคราะห์
ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์ข้อมูลตามขัน้ตอนดงันี้  
วเิคราะหข์อ้มูลเชงิปรมิาณผลการทดสอบความ 
สามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตร์ก่อนเรยีน
และหลงัเรยีนของนกัเรยีนเป็นรายบุคคล โดยน า
ผลการทดสอบของนักเรียนมาตรวจให้คะแนน
ตามเกณฑก์ารประเมนิการอธบิายเชงิวทิยาศาสตร ์
จากนัน้น าผลคะแนนมาเปรยีบเทยีบพฒันาการ
โดยหาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และทดสอบทแีบบไม่
อสิระต่อกนั (t–test for dependent samples) โดย 
มีตัวอย่างแบบทดสอบข้อที่ 1 ในแบบทดสอบ
ความสามรถในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ดงั
ภาพที่ 1 และน ากรอบแนวคิดของ McNeill and 
Krajcik (2011) ส าหรบัเป็นเกณฑ์การให้คะแนน
ของค าตอบของสถานการณ์ที่ 1 ดงัในตาราง 2
และวเิคราะห์ขอ้มูลที่ได้จากกระบวนการท างาน 
การเขยีนบนัทึกและการตอบค าถามจากใบกจิ-
กรรม เพื่อศกึษาการพฒันาการอธบิายเชงิวทิยา-
ศาสตร์ในแต่ละองคป์ระกอบของนักเรยีน จากนัน้
น าผลการวเิคราะห์ทัง้ 2 ส่วนมาสรุปเป็นผลการ
พฒันาความสามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตร ์
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ภาพท่ี 1 ตวัอย่างแบบทดสอบขอ้ที ่1 ในแบบทดสอบความสามรถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตร ์

ตาราง 2 เกณฑก์ารใหค้ะแนนของค าตอบของสถานการณ์ที ่1 ในแบบทดสอบความสามารถในการ
อธบิายเชงิวทิยาศาสตร ์

องคป์ระกอบ 
ระดบัคะแนน 

0 1 2 
ขอ้กล่าวอา้ง ไมส่ามารถสรา้งขอ้กล่าวอา้งได้หรอื

สรา้งขอ้กล่าวอา้งไมถู่กตอ้ง 
แนวค าตอบ 
    ก. A เทา่นัน้ 
    ง. A และ C 

สรา้งขอ้กล่าวอา้งถูกต้อง แต่ไม่
สมบูรณ์ 
แนวค าตอบ 
    ข. B เทา่นัน้ 

สรา้งขอ้กล่าวอา้งครบถ้วนและ
สมบูรณ์ 
แนวค าตอบ 
    ค. B และ D 

หลกัฐาน ไม่ก าหนดหลกัฐาน หรอืหลกัฐาน
ไมเ่หมาะสม 
แนวค าตอบ 
    ก. จากตารางวสัดุทีเ่ลอืกในขอ้ 
1 มคี่าความแขง็มากทีสุ่ด 
    ค. จากตารางวสัดุทีเ่ลอืกในขอ้ 
1 มคี่าความแขง็ในหน่วยโมห์ส 
มากกว่าหนิออ่น 

ก าหนดหลกัฐานทีเ่หมาะสม แต่
ไมเ่พยีงพอสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 
แนวค าตอบ 
    ข. จากตารางค่าความแขง็ใน
หน่วยโมหส์ทีฮ่าวเวริด์สบืคน้ 

ก าหนดหลกัฐานที่เหมาะสมและ
เพยีงพอในการสนบัสนุนขอ้กล่าว 
อา้ง 
แนวค าตอบ 
    ง. จากตารางวสัดุทีเ่ลอืกใน
ข้อ 1 มีค่าความแขง็ในหน่วย
โมหส์น้อยกว่าหนิออ่น 

การใหเ้หตุผล ไมใ่หเ้หตุผล หรอืใหเ้หตุผลไม่
เหมาะสม หรอืใหเ้หตุผลทีไ่ม่
เชื่อมโยงหลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง 

ใหเ้หตุผลทีเ่ชื่อมโยงหลกัฐานกบั 
ขอ้กล่าวอ้าง โดยระบุหลักฐาน
เชงิวทิยาศาสตรบ์างประการแต่
ไมเ่พยีงพอ 
แนวค าตอบ 
   - วสัดุ B แขง็น้อยกว่าหนิออ่น 
    - วสัดุ B และ D แขง็น้อยกว่า
หนิออ่น 

ใหเ้หตุผลทีเ่หมาะสมและเชื่อม-
โยงหลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง
และระบุหลกัการเชงิวทิยาศาสตร์
ทีเ่หมาะสมและเพยีงพอ 
แนวค าตอบ 
    - วสัดุ B และ D มคีวามแขง็
น้อยกว่าหนิออ่น เมื่อใชว้สัดุ วสัดุ 
B และ D ท าล้อจึงไม่ท าให้พื้น
หนิออ่นเป็นรอย/สกึหรอได ้

 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการ 

อธบิายเชงิวทิยาศาสตรก์่อนเรยีนและหลงัเรยีนของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ทีเ่รยีนรูโ้ดยใชบ้ร-ิ
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บทเป็นฐาน (ตาราง 3) พบว่า จากคะแนนเตม็ 30 
คะแนน ก่อนเรียนนักเรียนมคี่าเฉลี่ยของความ 
สามารถในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เท่ากับ 
6.29 คดิเป็นร้อยละ 20.92 หลงัเรยีนนักเรียนมี
ค่าเฉลีย่ของความสามารถในการอธบิายเชงิวทิยา-

ศาสตรเ์ท่ากบั 21.76 คดิเป็นรอ้ยละ 72.54 นกัเรยีน
ที่ได้รบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานมี
ความสามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตร ์เรื่อง 
วสัดุในชวีติประจ าวนั หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน
อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 

ตาราง 3 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตร์ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ทีเ่รยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน 

 

คะแนนความสามารถในการ
อธบิายเชงิวทิยาศาสตร ์

จ านวน
นกัเรยีน 

คะแนน
เตม็ 

(X) SD รอ้ยละ t–test 

ก่อนเรยีน 21 30 6.29 2.49 20.92 
18.85** 

หลงัเรยีน 21 30 21.76 3.78 72.54 
**มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 

 ผลการศกึษาการเปลีย่นแปลงความสามารถ
ในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตรก์่อนเรยีน ระหว่าง
เรยีนและหลงัเรยีนของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปี
ที ่4 ที่เรยีนรู้โดยใช้บรบิทเป็นฐาน เรื่อง วสัดุใน
ชีวิตประจ าวัน โดยน าเสนอผลการเปลี่ยนแปลง
ความสามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตร์ของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ซึ่งพจิารณาจาก
คะแนนเฉลีย่ความสามารถในการอธบิายเชงิวทิยา-
ศาสตรก์่อนเรยีน ระหว่างเรยีน และหลงัเรยีน แยก 
ตามองค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอ้าง หลกัฐาน และการให้เหตุผล 
และคะแนนรวมทัง้ 3 องค์ประกอบ ซึ่งน าเสนอ
ตามเนื้อหาเรื่องวสัดุในชวีติประจ าวนั ประกอบดว้ย 
1) ความแขง็ของวสัดุ 2) สภาพยดืหยุ่นของวสัดุ 
3) การน าไฟฟ้าของวสัดุ และ 4) การน าความรอ้น
ของวสัดุ โดยแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน
เป็นแบบทดสอบชุดเดยีวกนั ประกอบดว้ย 5 สถาน-
การณ์ รวม 30 คะแนน สว่นแบบทดสอบระหว่าง
เรยีนเป็นแบบทดสอบทีม่เีนื้อหาเดยีวกบัแบบทด-
สอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน แต่สถานการณ์แตก-
ต่างกนั ประกอบดว้ย 4 สถานการณ์ รวม 24 คะแนน 

ซึง่ในแบบทดสอบระหว่างเรยีนไม่มสีถานการณ์ที่
ประยุกต์ใช้ความรู้สมบตัิของวสัดุ 2 ด้าน มเีฉพาะ
แบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนจงึไม่ไดน้ าสว่น
นี้มาพจิารณาเปรยีบเทยีบ 
 ผลการศกึษาการเปลีย่นแปลงในแต่ละ
องคป์ระกอบของความสามารถในการอธบิายเชงิ
วทิยาศาสตร์ ก่อนเรยีน ระหว่างเรยีน และหลงั-
เรยีนเรื่อง ความแขง็ของวสัดุ (ภาพที่ 2) พบว่า
ทัง้องค์ประกอบค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ทัง้
ด้านข้อกล่าวอ้าง ด้านหลกัฐานและด้านการให้
เหตุผล เรื่อง ความแขง็ของวสัดุ ก่อนเรยีน ระหว่าง
เรียนและหลงัเรียนสูงขึ้นตามล าดบัทัง้ 3 องค์-
ประกอบ โดยคะแนนเฉลีย่ระหว่างเรยีนดา้นสงูที่
ทีสุ่ดคอื ดา้นขอ้กล่าวอา้ง รองลงมาคอื ดา้นหลกั-
ฐาน และต ่าทีสุ่ดคอืดา้นการใหเ้หตุผล ส่วนคะแนน
เฉลี่ยหลงัเรยีนดา้นที่สงูสุดคอื ด้านขอ้กล่าวอา้ง
และหลกัฐาน สว่นดา้นต ่าทีส่ดุคอื ดา้นการใหเ้หตุผล 

 ผลการศกึษาการเปลีย่นแปลงในแต่ละ
องคป์ระกอบของความสามารถในการอธบิายเชงิ
วทิยาศาสตร์ ก่อนเรยีน ระหว่างเรยีน และหลงั-
เรยีน เรื่อง สภาพยดืหยุ่นของวสัดุ (ภาพที ่3) พบ- 



วารสารหน่วยวจิยัวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีและสิง่แวดลอ้มเพื่อการเรยีนรู ้ปีที ่16 ฉบบัที ่1 (2568) 
 

69 

 
ภาพท่ี 2 การเปลี่ยนแปลงแต่ละองค์ประกอบของความ 

สามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตรก์่อนเรยีน ระหว่าง
เรยีน และหลงัเรยีน เรือ่ง ความแขง็ของวสัดุ 

ว่า ทัง้องคป์ระกอบค าอธบิายเชงิวทิยาศาสตรท์ัง้
ดา้นขอ้กล่าวอ้าง ด้านหลกัฐาน และด้านการให้
เหตุผล เรื่อง สภาพยดืหยุ่นของวสัดุ ก่อนเรยีน 
ระหว่างเรยีน และหลงัเรยีนสงูขึน้ตามล าดบัทัง้ 3 
องคป์ระกอบ โดยคะแนนเฉลีย่ระหว่างเรยีนดา้น
สงูทีส่ดุคอืดา้นขอ้กล่าวอา้ง รองลงมาคอืดา้นหลกั-
ฐาน และต ่าทีสุ่ดคอืดา้นการใหเ้หตุผล ส่วนคะแนน
เฉลีย่หลงัเรยีน ดา้นสงูทีส่ดุคอืหลกัฐาน รองลงมา
คอืดา้นขอ้กล่าวอา้ง สว่นดา้นต ่าทีส่ดุคอืดา้นการให้
เหตุผล 
 

 
ภาพท่ี 3 การเปลี่ยนแปลงแต่ละองค์ประกอบของความ 

สามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตรก์่อนเรยีน ระหวา่ง
เรยีน และหลงัเรยีน เรือ่ง สภาพยดืหยุ่นของวสัดุ 

 ผลการศกึษาการเปลีย่นแปลงในแต่ละ
องคป์ระกอบของความสามารถในการอธบิายเชงิ
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลงั
เรยีน เรื่อง การน าความรอ้นของวสัดุ (ภาพที ่4) 
พบว่า พบว่าทัง้องคป์ระกอบค าอธบิายเชงิวทิยา-
ศาสตรด์า้นขอ้กล่าวและดา้นการใหเ้หตุผล เรื่อง
ความการน าความรอ้นของวสัดุ ก่อนเรยีน ระหว่าง
เรียนและหลงัเรียนสูงขึ้นตามล าดบัทัง้ 2 องค์-

ประกอบ แต่ดา้นหลกัฐานพบว่าก่อนเรยีนสงูกว่า
ระหว่างเรยีน และหลงัเรยีนสงูกว่าระหว่างเรยีน 
โดยคะแนนเฉลีย่ระหว่างเรยีนดา้นสูงทีสุ่ดคอืดา้น
ขอ้กล่าวอา้ง รองลงมาคอืดา้นหลกัฐาน และต ่าทีสุ่ด
คอืดา้นการใหเ้หตุผล สว่นคะแนนเฉลีย่หลงัเรยีน 
ดา้นทีส่งูสุดคอืดา้นหลกัฐาน รองลงมาคอืดา้นขอ้-
กล่าวอา้ง และต ่าทีส่ดุคอืดา้นการใหเ้หตุผล 
 

 
ภาพท่ี 4 การเปลี่ยนแปลงแต่ละองค์ประกอบของความ 

สามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตรก์่อนเรยีน ระหวา่ง
เรยีน และหลงัเรยีน เรือ่ง การน าความรอ้นของวสัดุ 

 ผลการศกึษาการเปลีย่นแปลงในแต่ละ
องคป์ระกอบของความสามารถในการอธบิายเชงิ
วทิยาศาสตร์ ก่อนเรยีน ระหว่างเรยีน และหลงั-
เรยีน เรื่อง การน าไฟฟ้าของวสัดุ (ภาพที ่5) พบ-
ว่า ทัง้องค์ประกอบค าอธบิายเชงิวทิยาศาสตร์ทัง้
ดา้นขอ้กล่าวอา้ง ดา้นหลกัฐาน และดา้นการใหเ้หตุ-
ผล เรื่อง การน าไฟฟ้าของวสัดุ ก่อนเรยีน ระหว่าง
เรยีน และหลงัเรยีนสูงขึน้ตามล าดบัทัง้ 3 องค์-
ประกอบ โดยคะแนนเฉลีย่ระหว่างเรยีนดา้นสงูที ่
สุดคอืด้านขอ้กล่าวอา้ง รองลงมาคอืดา้นหลกัฐาน 
และต ่าทีส่ดุคอืดา้นการใหเ้หตุผล สว่นคะแนนเฉลีย่
หลงัเรยีนดา้นสงูทีสุ่ดคอืดา้นขอ้กล่าวอา้ง รองลง-
มาคอืดา้นหลกัฐาน สว่นดา้นต ่าทีสุ่ดคอืดา้นการให้
เหตุผล 
 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน 
ระหว่างเรยีน และหลงัเรยีนของความสามารถใน
การอธบิายเชงิวทิยาศาสตรร์วม 3 องคป์ระกอบ
ได้แก่ ขอ้กล่าวอ้าง หลกัฐาน และการให้เหตุผล
เรื่อง วสัดุในชวีติประจ าวนั ซึง่ประกอบดว้ยเน้ือ- 



J. Res. Unit Sci. Technol. Environ. Learning Vol. 16 No. 1 (2025) 
 

70 

 
ภาพท่ี 5 การเปลี่ยนแปลงแต่ละองค์ประกอบของความ 

สามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตรก์่อนเรยีน ระหวา่ง
เรยีน และหลงัเรยีน เรือ่ง การน าไฟฟ้าของวสัดุ 

หาเกีย่วกบัความแขง็ของวสัดุ สภาพยดืหยุ่นของ
วสัดุ การน าความรอ้นของวสัดุและการน าไฟฟ้า
ของวสัดุ (ภาพที ่6) พบว่า ความสามารถในการ
อธบิายเชงิวทิยาศาสตร์เรื่อง ความแขง็ของวสัดุ 
สภาพยดืหยุ่นของวสัดุและการน าไฟฟ้าของวสัดุ 
ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียนสูงขึ้น
ตามล าดบั ส่วนความสามารถในการอธบิายเชงิ
วทิยาศาสตร์ เรื่อง การน าไฟฟ้าของวสัดุ ระหว่าง
เรยีนต ่ากว่าก่อนเรยีนเลก็น้อย และหลงัเรยีนสูง
กว่าก่อนเรยีนและระหว่างเรยีน 
 

 
ภาพท่ี 6 การเปลี่ยนแปลงแต่ละองค์ประกอบของความ 

สามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตรก์่อนเรยีน ระหวา่ง
เรยีน และหลงัเรยีน เรือ่ง วสัดุในชวีติประจ าวนั 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาและเปรียบเทียบความ 
สามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตร ์เรื่อง วสัดุ
ในชวีติประจ าวนั พบว่า นักเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่4 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็น
ฐานมคีวามสามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตร์
หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทาง

สถติทิีร่ะดบั .01 และมแีนวโน้มการเปลีย่นแปลง
ทุกองคป์ระกอบของความสามารถในการอธบิาย
เชงิวทิยาศาสตรอ์ยู่ในระดบัสงูขึน้ ทัง้นี้อาจเนื่อง-
มาจากนกัเรยีนไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้ริ-
บทเป็นฐานซึ่งประกอบด้วยขัน้ตอนการจดัการ
เรยีนรู ้4 ขัน้ตอนทีต่่อเนื่องดว้ยการสรา้งความรู้
ดว้ยตนเองในประสบการณ์ทีไ่ดร้บัการการมสี่วน-
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ โดยเริ่มจาก
นกัเรยีนไดร้บัการกระตุน้ใหค้ดิดว้ยการวเิคราะห์
สถานการณ์ทีม่คีวามเกีย่วขอ้งกบัปรากฏการณ์ใน
ชวีติประจ าวนัของนกัเรยีนหรอืสถานการณ์ทีน่กั-
เรยีนมคีวามสนใจ เพื่อใหน้ักเรยีนไดร้่วมกนัอภ-ิ
ปรายเกีย่วกบัสถานการณ์ดงักล่าว รวมถงึใหน้กั-
เรยีนไดก้ าหนดประเดน็ปัญหาทีจ่ะศกึษาเพื่อหา
แนวทางแกไ้ขปัญหาหรอืใชใ้นการอธบิายในสถาน-
การณ์ดงักล่าว นกัเรยีนไดร้่วมกนัวเิคราะหปั์จจยั
ทีเ่กีย่วขอ้งกบัโลกแห่งความเป็นจรงิทีเ่ขาประสบ
พบเจอในประเดน็ปัญหาทางวทิยาศาสตรท์ีเ่กดิขึน้
พรอ้มคาดการณ์สาเหตุและแนวทางในการศกึษา
หรือสบืเสาะหาความรู้ที่จะน ามาแก้ปัญหาหรือ
พฒันาเครื่องมอืหรอืวธิกีารในการด าเนินแกปั้ญหา 
จากนัน้นักเรยีนแต่ละกลุ่มได้สรุปแนวทางการด า-
เนินกิจกรรมเพื่อการลงมือปฏิบัติงานโดยการ 
ศึกษาค้นคว้าหรือลงมือปฏิบัติการทดลอง ซึ่ง
งานวิจยันี้เน้นเกี่ยวกบัการท ากิจกรรมทดสอบ
สมบตัขิองวสัดุ เพื่อน าไปใชเ้ป็นหลกัฐานในการ
อธบิายเชงิวทิยาศาสตรก์บัสถานการณ์จากขา้งต้น 
เมื่อนักเรยีนไดข้อ้มูลเชงิประจกัษ์จากการศกึษา
คน้ควา้แลว้ท าใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูแ้นวคดิส าคญั 
โดยนักเรยีนร่วมกนัน าเสนอขอ้คน้พบที่ได้ แล้ว
ร่วมกนัอภปิรายเกีย่วกบัเนื้อหาหรอืแนวคดิทีเ่กีย่ว-
ขอ้งกบัขอ้คน้พบดงักล่าว โดยเชื่อมโยงขอ้มูลที่
สบืเสาะมาได้เข้ากับค าศัพท์ส าคัญทางวิทยา-
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ศาสตร ์ซึง่นกัเรยีนไดเ้หตุผลในเชงิวทิยาศาสตร์
เพื่อใช้ประกอบการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ใน
สถานการณ์ แลว้น าองคค์วามรู้ทีเ่กดิขึน้ไปประ-
ยุกต์ใช้กับสถานการณ์ใหม่ที่เกี่ยวข้องเพื่อท า
ความเขา้ใจสิง่ต่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้โดยธรรมชาติ ซึง่
เป็นการช่วยขยายกรอบความคิดให้นักเรียนมี
ความรู้กว้างขึ้นหรือเชื่อมโยงความรู้ที่ได้ไปสู่
การศึกษาค้นคว้า ทดลองเพิ่มเติม ดังนัน้การ
เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานนี้  ช่วยส่งเสริมให้
นักเรยีนเกดิการเรยีนรู้อย่างมคีวามหมาย เกิด
ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ สงัเกตได้จาก
การร่วมกจิกรรมในชัน้เรยีนที่นักเรยีนส่วนใหญ่
กระตือรือร้นที่จะแสดงแนวคิดต่อสถานการณ์ 
เน่ืองจากบรบิททีใ่ชใ้นการจดัการเรยีนรูเ้ป็นการ
น าสถานการณ์ทีพ่บไดใ้นชวีติประจ าวนัของนัก-
เรยีนและเป็นสถานการณ์ทีน่ักเรยีนใหค้วามสน-
ใจ สอดคลอ้งทฤษฎกีารสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตน-
เองที่อธิบายว่าควรเริ่มกิจกรรมการเรียนรู้จาก
ประเดน็ปัญหาทีผู่้เรยีนมคีวามสนใจ เพราะเป็น
การสร้างแรงจูงใจเบือ้งต้นในการเรยีนรู ้(Sariwat, 
2014) ซึง่สถานการณ์น าไปสูก่ารท ากจิกรรมเพื่อ
สบืเสาะความรู้ซึง่ท าให้นักเรยีนได้องคป์ระกอบ
ดา้น “หลกัฐาน” ของค าอธบิายเชงิวทิยาศาสตร์
ในการอธบิายสถานการณ์ในบรบิทขา้งต้น โดย
นักเรยีนได้ร่วมมอืกนัลงมอืปฏิบตัิกจิกรรมเพื่อ
ทดสอบสมบตัขิองวสัดุต่าง ๆ สอดคลอ้งกบัทฤษฎี
วงจรการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ของคอลบ์ (Wi-
chadee, 2011) ทีเ่ริม่จากขัน้แรก ทีน่ักเรยีนเขา้
ไปมสี่วนร่วมและรบัรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ แล้ว
สะทอ้นคดิจากการสงัเกตในและนักเรยีนเรยีนท า
ความเข้าใจ ไตร่ตรองความหมายของประสบ-
การณ์อย่างรอบคอบด้วยการสงัเกตในขัน้ทีส่อง 
จากนัน้ร่วมกนัเชื่อมโยงผลจากการท ากจิกรรม

เขา้กบัค าศพัทเ์ฉพาะทางวทิยาศาสตร์ ซึง่ท าให้
นกัเรยีนไดอ้งคป์ระกอบของการอธบิายเชงิวทิยา-
ศาสตร์ในดา้น “การให้เหตุผล” แล้วน าองคป์ระ-
กอบต่าง ๆ มาอธบิายสถานการณ์ดว้ยการอธบิาย
เชิงวิทยาศาสตร์ โดยสร้างข้อกล่าวอ้าง เลือก
หลกัฐานและใหเ้หตุผลประกอบ สอดคลอ้งกบัขัน้
ที่สามของทฤษฎีวงจรการเรียนรู้จากประสบ-
การณ์ของคอล์บ นักเรยีนใช้เหตุผลมาสรุปเป็น
หลกัการต่าง ๆ ทีเ่ป็นนามธรรม แลว้นกัเรยีนน า
องคค์วามรูท้ีไ่ดไ้ปใชอ้ธบิายในสถานการณ์ใหม่ที่
มคีวามเกีย่วขอ้งกนั ซึง่ตรงกบัขัน้ทีส่ ีซ่ึง่เป็นการ
น าความรูไ้ปทดลองปฏบิตัจิรงิหรอืการน าไปประ-
ยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ จงึสง่ผลใหน้ักเรยีน
มคีวามสามารถในการอธบิายเชงิวทิยาศาสตรอ์ยู่
ในระดบัทีสู่งขึน้ สอดคล้องกบังานวจิยัต่าง ๆ ที่
น าการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานไปพฒันา
ผูเ้รยีน เช่น Srisakuna (2022) พบว่านักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 4 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรู้โดย
ใช้บริบทเป็นฐานมีความสามารถการสร้างค า-
อธบิายเชงิวทิยาศาสตร์ เรื่องการเคลื่อนที่แบบ
ต่าง ๆ เพิม่ขึน้สอดคลอ้งกบั Sriphrom and On-
thanee (2020) ที่พบว่ากจิกรรมการเรียนรู้โดย
ใชบ้รบิทเป็นฐานร่วมกบัอนิโฟกราฟิก เรื่องพนัธะ-
เคมชี่วยใหน้ักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 มกีารรู้
เรื่องวทิยาศาสตรส์งูขึน้และนักเรยีนมคีวามกระ-
ตอืรอืรน้ในการเรยีนวทิยาศาสตร ์สามารถเชื่อม-
โยงความรูเ้ชงิวทิยาศาสตรม์าใชอ้ธบิายสิง่ทีเ่กดิ-
ขึน้จากบรบิทในชีวติประจ าวนัได้และถ่ายทอด
เรื่องราวเป็นอนิโฟกราฟิกในเชงิวทิยาศาสตร์ได้
อย่างน่าสนใจและง่ายต่อการเขา้ใจ สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัในต่างประเทศ เช่น Vaino et al. (2012) 
พบว่าการจดัการเรยีนรู้ด้วยบรบิทเป็นฐานช่วย
กระตุ้นแรงจูงใจภายในของนักเรยีนในการเรยีน
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เคม ีYu et al. (2015) พบว่านกัเรยีนมกีารพฒันา
ความสามารถของนักเรยีนในการตัง้ค าถามและ
วเิคราะหแ์ละเลอืกและพฒันาวธิแีก้ ปัญหา Dori 
et al. (2018) พบว่าการเรยีนรู้ตามบรบิทเป็นฐาน
ร่วมกบัการกระตุน้ความรูเ้ชงิอภปัิญญาช่วยพฒันา
ความเขา้ใจขอ้ความทางวทิยาศาสตร์ของนักเรยีน
ใหเ้พิม่ขึน้ 
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