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บทคดัย่อ: การวิจยัครัง้นี้มีวตัถุประสงค์ เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรียนในรายวิชาความแข็งแรงของ
วสัดุ เรื่อง ความเค้นเนื่องจากอุณหภูมิ ของนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สูงปี ที่ 2 สาขาวิชา
เทคนิคโลหะ วิทยาลยัเทคนิคศรีสะเกษ ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนในรายวิชาความแข็งแรงของวัสดุ 
เรื่อง ความเค้นเนื่องจากอุณหภูมิ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา โดยใช้การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค LT (Learning Together) ร่วมกับการใช้สื่อการสอน ไฟไนท์เอลิเมนต์ เรื่อง ความเค้นเนื่องจาก
อุณหภูม ิกลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ คอื นักศกึษาสาขาวิชาเทคนิคโลหะ ระดบัชัน้ประกาศนียบตัร
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วิชาชีพชัน้สูงชัน้ปีที่ 2 วิทยาลยัเทคนิคศรีสะเกษ จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค LT สื่อการสอนไฟไนท์เอลิเมนต์ เรื่อง ความเค้นเนื่องจากอุณหภูมิและแบบ
วัดผลสัมฤทธิ ์เรื่อง ความเค้นเนื่องจากอุณหภูมิ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลงัเรียน  
สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้  
 
ค าส าคญั: การจดัการเรยีนการสอน, เทคนิคการสอนแบบร่วมมอื, สื่อการสอนไฟไนท์เอลเิมนต์ 
 
Abstract: The objective of this research was to enhance academic achievement in the subject Strength of 
Materials, focusing specifically on the topic of Thermal Stress, among second-year vocational diploma students 
majoring in Metallurgical Technology at Sisaket Technical College. The study aimed to examine the learning 
outcomes of these students through the use of the cooperative learning method known as the Learning 
Together (LT) technique, combined with instructional media based on the Finite Element method. The sample 
group consisted of 30 second-year vocational diploma students enrolled in the Metallurgical Technology 
program at Sisaket Technical College. The research instruments included LT cooperative learning lesson 
plans, Finite Element-based instructional media on Thermal Stress, and an achievement test on the same 
topic. The findings revealed that the students' post-instruction academic achievement was significantly higher 
than their pre-instruction performance at the 0.05 level of statistical significance, thereby supporting the 
research hypothesis.  
 
Keywords: Cooperative Learning, Learning Together Technique, Finite Element Instructional Media 
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1. บทน า 
 ในยุคของการพฒันาอุตสาหกรรมที่เติบโตอย่างรวดเร็ว ความรู้และความเข้าใจด้านวิศวกรรมวสัดุและ
กลศาสตร์ของวัสดุได้รับความส าคัญมากขึ้นในแวดวงอุตสาหกรรมและการศึกษา วัสดุต่าง ๆ ที่ใช้ใน
โครงสร้างอาคาร เครื่องจกัร อุปกรณ์ขนส่ง หรืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ต้องการการออกแบบที่สามารถ
รองรบัความเปลี่ยนแปลงจากปัจจยัภายนอกได้อย่างมัน่คง หนึ่งในปัจจยัส าคญัที่ส่งผลต่อพฤติกรรมของ
วสัดุคือการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ ซึ่งอาจก่อให้เกิดความเค้นภายในวสัดุ และส่งผลให้วสัดุเกิดการยดื
หดตัว เปลี่ยนรูปร่าง หรือในบางกรณีอาจก่อให้เกิดความเสียหายที่อาจไม่สามารถมองเห็นได้ภายนอก  
เมื่อเกดิการใชง้านจริง วสัดุอาจเสื่อมสภาพไดเ้ร็วกว่าที่คาดการณ์ไว ้ดงันัน้ การศกึษาความเค้นทีเ่กิดจาก
การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมเิป็นสิง่จ าเป็นอย่างยิง่ในการออกแบบและควบคุมวสัดุในอุตสาหกรรม 
 อย่างไรกต็าม ความซับซ้อนในเนื้อหาวชิาความแขง็แรงของวสัดุ โดยเฉพาะหวัขอ้ ความเค้นเนื่องจาก
อุณหภูม ิเป็นสิง่ทีท่า้ทายในการจดัการเรยีนการสอนส าหรบันักศึกษาในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชพีชัน้สูง 
(ปวส.) ซึ่งก าลงัเตรียมตัวเข้าสู่การท างานจริงในภาคอุตสาหกรรมมักประสบปัญหาความเข้าใจในการ
เชื่อมโยงทฤษฎีเข้ากับการปฏิบตัิงาน นอกจากนี้ การเรียนในรูปแบบการบรรยายธรรมดาอาจไม่สามารถ
กระตุ้นความสนใจและเพิม่ความเขา้ใจในหวัขอ้ทีม่ีความซับซ้อนนี้ไดอ้ย่างเตม็ที่ 
 การจดัการเรยีนการสอนแบบ Learning Together (LT) เป็นรูปแบบหนึ่งของการเรยีนรู้ร่วมมอืทีเ่น้นการมี
ส่วนร่วมของผู้เรียนในการท างานเป็นกลุ่ม โดยมุ่งหวงัให้ผู้เรียนพฒันาทกัษะการท างานเป็นทีม รู้จกัแบ่ง
หน้าที่ รบัผิดชอบต่อบทบาทของตนเอง และเรียนรู้จากการแลกเปลี่ยนความรู้กับเพื่อนในกลุ่ม แนวทางนี้
ช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียน ส่งเสริมความกระตือรือร้น และท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสทิธภิาพมากขึน้ การเรยีนรูใ้นรูปแบบนี้เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กทกัษะส าคญั เช่น การสื่อสาร การฟัง
อย่างเขา้ใจ การใหข้อ้เสนอแนะเชงิสร้างสรรค์ การตดัสนิใจร่วมกัน และการจดัการกับความขดัแยง้ในกลุ่ม 
นอกจากนี้ย ังช่วยปลูกฝังเจตคติที่ดีต่อการท างานร่วมกับผู้อื่น ทัง้ในด้านความรับผิดชอบ ภาวะผู้น า            
และความสามารถในการปรบัตวั ซึ่งล้วนเป็นทกัษะส าคญัส าหรบัการเรยีนรู้ในศตวรรษที ่ 21 และการท างาน
ในโลกยุคใหม่ [1] และยังช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความร่วมมือในการท างานภายในกลุ่ม มีความ
กระตือรือร้นในการท างานในหน้าที่ที่ตนเองได้รับมอบหมายมีความรับผิดชอบในการท างานกลุ่มยิ่งขึ้น       
มคีวาม สนุกสนานน าความรูท้ีไ่ดร้บัไปประยุกต์ใช้ในการท างานร่วมกับผูอ้ื่นในอนาคต [2] 
 ปัจจุบันมีการน าคอมพิวเตอร์ช่วยงานวิศวกรรม (CAE) โดยใช้คอมพิวเตอร์และซอฟแวร์ส าเร็จรูป
จ านวนมากที่สามารถออกแบบและวิเคราะห์พฤติกรรมของวัสดุได้ โดยใช้หลักการของระเบียบวิธี                
ไฟไนต์เอลิเมนต์มาแก้ไขปัญหา สามารถสร้างรูปทรงของวัสดุได้และแบ่งเป็นเอลิเมนต์ย่อยๆ เพื่อให้
ซอฟแวร์ค านวณวิเคราะห์หาผลลพัธ์ได้ละเอียดซึ่งจะ ค านวณออกมาเป็นจ านวนมากในรูปแบบตัวเลข          
การแสดงผลลพัธ์ออกมาในรูปแบบระดับสี เป็นสิ่งส าคญัที่ท าให้ผู้เรียนเข้าใจได้ ถึงปรากฏการได้อย่าง
รวดเร็ว สามารถท านายพฤติกรรมของ วัสดุในรูปทรงก่อนเสียรู ปและหลังเสียรูปได้ ผลลัพธ์ที่ได้จะ                
เป็นรูปธรรมกว่าการค านวณจากทฤษฎีปกต ิท าใหน่้าสนใจใน การเรยีนรูม้ากขึ้น แตกต่างไปจากการเรียน
ปกตทิีเ่หน็เฉพาะ สมการคณิตศาสตร์ ไม่สามารถเข้าใจความหมายอนัแทจ้ริง [3] นอกจากนี้ การใชส้ื่อการ
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สอนไฟไนท์เอลเิมนต์ในการสอนยงัช่วยให้ผูเ้รยีนเหน็ภาพการกระจายความเค้นและการเปลี่ยนแปลงของ
วสัดุไดอ้ย่างเป็นรูปธรรม ส่งเสรมิความเขา้ใจในเนื้อหาทีย่ากและท าให้การเรยีนรูม้ีความน่าสนใจมากขึน้ 
 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจยัจึงมีวตัถุประสงค์ในการ ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนในรายวิชาความแข็งแรงของ
วสัดุ เรื่อง ความเคน้เนื่องจากอุณหภูม ิของนักศกึษาระดบัชัน้ประกาศนียบตัรวิชาชพีชัน้สูงปีที ่ 2 สาขาวิชา
เทคนิคโลหะ วิทยาลัยเทคนิคศรีสะเกษ โดยใช้การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค Learning 
Together (LT) ร่วมกบัการใชส้ื่อการสอนไฟไนท์เอลเิมนต์ การศกึษาในครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศึกษาว่าการ
จดัการเรียนการสอนในรูปแบบนี้มีช่วยในการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและความเข้าใจของนักศึกษา
ในหวัข้อที่ซับซ้อนเพียงใด ผลที่ได้จะเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนในรายวิชาและสาขาที่
เกี่ยวข้องเพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของภาคอุตสาหกรรมและช่วยให้นักศึกษาเตรียมความพร้อม
เขา้สู่การท างานจรงิไดอ้ย่างมัน่ใจ 
 

2. วตัถปุระสงค์และสมมติฐานของการวิจยั 

2.1 วตัถปุระสงค์ของการวิจยั 
 2.1.1 เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรียนในรายวิชาความแข็งแรงของวสัดุ เรื่อง ความเค้นเนื่องจาก
อุณหภูมิ ของนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สูงปีที่ 2 สาขาวิชาเทคนิคโลหะ วิทยาลยัเทคนิค           
ศรสีะเกษ 
 2.1.2 นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชัน้สูงปีที่ 2 สาขาวิชาเทคนิคโลหะ วิทยาลัยเทคนิค          
ศรีสะเกษ ที่ได้รบัการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการ ใช้สื่อการสอนไฟไนท์เอลิ
เมนต์ เรื่อง ความเคน้เนื่องจากอุณหภูม ิมผีลสมัฤทธิห์ลงัเรยีนสูงกว่าผลสมัฤทธิก่์อนเรยีนอย่างมีนัยส าคญั
ทางสถติริะดบั .05 
2.2 สมมุติฐานของการวิจยั 
 นักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สูงปีที่ 2 สาขาวิชาเทคนิคโลหะวิทยาลยัเทคนิคศรีสะเกษ          
ที่ได้รบัการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการ ใช้สื่อการสอนไฟไนท์เอลิเมนต์ เรื่อง 
ความเคน้เนื่องจากอุณหภูม ิมผีลสมัฤทธิห์ลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติริะดับ .05 
 
3. วิธีการด าเนินการวิจยั 
3.1 ขอบเขตของการวิจยั 
 3.1.1 กลุ่มตวัอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างการวิจัยในครั ้งนี้ ได้แ ก่ นักศึกษาระดับชัน้ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสู ง  
ชัน้ปีที ่2 สาขาวชิาเทคนิคโลหะ วทิยาลยัเทคนิคศรีสะเกษ ภาคเรยีนที ่ 2 ปีการศึกษา 2567 หอ้ง สอห.21 
และ มอห. 21 จ านวนทัง้หมด 30 คนไดม้าโดยวธิคีดัเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 3.1.2 ดา้นระยะเวลา ใชเ้วลาในการด าเนินโครงการ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2567 
 3.1.3 ขอบเขตของเนื้อหา  
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      เนื้อหาที่ใช้ในงานวิจยัครัง้นี้ คือ เนื้อหาในรายวิชา 30100-0105 ความแข็งแรงของวสัดุ เรื่องความ
เค้นเนื่องจากอุณหภูมิ ระดบัชัน้ประกาศนียบัตรวิชาชีพชัน้สูงชัน้ปีที่ 2 ตามหลกัสูตร ประกาศนียบัตร
วชิาชพีชัน้สูง พุทธศกัราช 2563 ประเภทช่างอุตสาหกรรม สาขาวชิาเทคนิคโลหะ 
 3.1.4 ตวัแปรทีศ่กึษา  
      1) ตัวแปรต้น ได้แก่ การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมมือเทคนิค LT ร่วมกับการใช้สื่อการสอน          
ไฟไนท์เอลเิมนต์ เรื่อง ความเคน้เนื่องจากอุณหภูม ิ
           2) ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสมัฤทธิท์างการเรียนในรายวิชา ความแข็งแรงของวสัดุ เรื่อง ความเค้น
เนื่องจากอุณหภูมิ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชัน้สูงปีที่ 2 สาขาวิชาเทคนิคโลหะ
วทิยาลยัเทคนิคศรสีะเกษ 
 3.1.5 ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ในการทดสอบสมมติฐานของคะแนนสอบก่อนเรียนและคะแนน
สอบหลงัเรยีน  
3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 3.2.1 สื่อการสอนไฟไนท์เอลเิมนต์ เรื่อง ความเคน้เนื่องจากอุณหภูม ิ
 3.2.2 แบบประเมนิคุณภาพด้านสื่อการสอน 

3.2.3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
3.3 ขัน้ตอนการด าเนินงานวิจยั 
 การศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนผ่านการจดัการเรยีนการสอนแบบร่วมมอืเทคนิค Learning Together 
(LT) ร่วมกับการใช้สื่อการสอนไฟไนท์เอลเิมนต์ เรื่อง ความเค้นเนื่องจากอุณหภูมิ ผู้วิจยัได้ก าหนดวิธีการ
วจิยัไวด้งันี้ 
  3.3.1 ก าหนดปัญหาและกลุ่มเป้าหมาย     
  3.3.2 ศกึษาขอ้มูลและทฤษฎีและรายวชิาทีเ่กี่ยวขอ้งกับรายวิชา 
  3.3.3 ออกแบบใบประเมินเพื่อหาความสอดคล้องของความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้กับ
แบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
  3.3.4 ออกแบบใบสรุปผลการประเมินเพื่อหาความสอดคล้องของจุดประสงค์การสอนกับแบบวัดผล
สมัฤทธิท์างการเรยีน 
  3.3.5 แบบประเมนิไปท าการประเมนิความสอดคล้อง ซึ่งใหผู้เ้ชีย่วชาญ 3 ท่านเป็นผูป้ระเมนิ 
  3.3.6 สรา้งแบบทดสอบเพื่อวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน     
  3.3.7 ตรวจสอบความเทีย่งตรงของเนื้อหาความเหมาะสมของภาษาและหาค่าดชันีความสอดคล้อง 
(IOC) โดยผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 3 ท่าน 
  3.3.8 น าแบบทดสอบมาใชก้ับกลุ่มตวัอย่างเพื่อวดัผลสมัฤทธิก่์อนเรยีน 
  3.3.9 สรา้งสื่อการสอนไฟไนท์เอลเิมนต์ เรื่อง ความเคน้เนื่องจากอุณหภูมิ ดงัแสดงในรูปที ่1 
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รปูท่ี 1 สื่อการสอนไฟไนท์เอลเิมนต์ความเค้นเนื่องจากอุณหภูมิ 
 

  3.3.10  ประเมินคุณภาพของสื่อการสอนไฟไนท์เอลิเมนต์ เรื่อง ความเค้นเนื่องจากอุณหภูมิโดย
ผูเ้ชีย่วชาญดา้นสื่อ จ านวน 3 ท่าน 
   3.3.11 จดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค Learning Together (LT) ร่วมกับการใช้สื่อการสอน
ไฟไนท์เอลิเมนต์ เรื่อง ความเค้นเนื่องจากอุณหภูมิ กับกลุ่มตัวอย่างจากนัน้ใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์
หลงัเรยีน โดยมขีัน้ตอนดงันี้ 
     1) แจ้งจุดประสงค์ในการวิจัยให้กับนักศึกษากลุ่มตัวอย่างทราบเพื่อให้นักเรียนเข้าใจถึง
วตัถุประสงค์ในการเรยีนครัง้นี้ 
     2) ใหน้ักเรยีนกลุ่มตวัอย่างท าแบบทดสอบก่อนเรยีน (Pre-Test) 
     3) ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรยีนรู ้
     4) หลังจากด าเนินสอนตามแผนจัดการเรียนการสอน ผู้วิจ ัยให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่างท า
แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) เพื่อเป็นการเปรียบเทียบผมสมัฤทธิก่์อนเรียนและหลงัเรียน ดงัแสดงใน
รูปที ่2  
 

 
 

รปูท่ี 2 นักศกึษากลุ่มตวัอย่างท าแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 
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      5) ท าการรวบรวมขอ้มูลจากแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 
  3.3.12 สรุปผลการวดัผลสมัฤทธิข์องจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค Learning Together 
(LT) ร่วมกบัการใชส้ื่อการสอนไฟไนท์เอลเิมนต์ เรื่อง ความเคน้เนื่องจากอุณหภูมิ 
3.4 รปูแบบการวิจยั 
 การวจิยัครัง้นี้ผู้วจิยัได้ใชรู้ปแบบการทดลองตามแผนการทดลองขัน้ต้นมีการทดลองโดยใช้กลุ่มทดลอง
เพียงกลุ่มเดียว มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังการทดสอบ (One-Group Pretest-Posttest Design) ซึ่งมี
รูปแบบการวจิยั ดงันี้ 
 
ตารางท่ี 1 แบบแผนการวจิยั One-Group Pretest-Posttest Design  
กลุ่ม Pre-test การทดลอง Post-test 
E T1 X T2 

              สญัลกัษณ์ทีใ่ชใ้นแบบแผนการวจิยั 
              เมื่อ  E แทน กลุ่มตวัอย่าง 
  T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธ์ทางการ เรียน ในรายวิชา  
ความแขง็แรงของวสัดุ เรื่อง ความเคน้เนื่องจากอุณหภูม ิ  
  X  แทน การจดัการเรยีนการสอน การจดัการเรยีนการสอนแบบร่วมอืเทคนิค LT (Learning Together) 
ร่วมกบัการใชส้ื่อการสอนไฟไนท์เอลเิมนต์  เรื่อง ความเคน้เนื่องจากอุณหภูมิ 
  T2  แทน การทดสอบหลัง เรียน โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธ์ทางการเรี ยน ในรายวิชา  
ความแขง็แรงของวสัดุ เรื่อง ความเคน้เนื่องจากอุณหภูม ิ  
3.5 วิเคราะห์ข้อมูลและประเมินผล 
 ผูว้จิยัไดน้ าขอ้มูลมาวเิคราะห์โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูปทางสถติแิละใชส้ถติพิืน้ฐาน ซึ่งด าเนินดงันี้ 
  3.5.1 ตรวจสอบคะแนนจากแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ                       
กลุ่มตวัอย่าง 
  3.5.2 วเิคราะห์ขอ้มูลค่าเฉลี่ย โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูปทางสถติิในการประมวลผลขอ้มูล Minitab 18 
Paired t-test โดยสถติทิีใ่ชใ้นการวเิคระห์ขอ้มูล 
       1) ค่าเฉลี่ย   
 

     
xi

X
n

=


                                                         (1) 
 

 เมื่อ  

   X   แทน  ค่าเฉลี่ย 



 

 
Journal of Research and Innovation in Industrial Education (2025). Vol. 1, No. 1, ISSN 3088-1455 (Online) 

24 
 

วารสารวจิัยและนวตักรรมทางการศกึษาอุตสาหกรรม                                                                                          
(Journal of Research and Innovation in Industrial Education)                                                                   

ปีที่ 1 ฉบบัที่ 1 หน้า 17-29  

  xi   แทน ผลรวมของคะแนน 
  n   แทน ขนาดของกลุ่มตวัอย่าง 
              2) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 

    

( )

( )

22

. .
1

n X x
S D

n n

−
=

−

 

                                               (2) 
 

 เมื่อ  
  . .S D   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  n  แทน กลุ่มตวัอย่าง 

  X   แทน ผลรวมของคะแนน 

  ( )
2

x   แทน ผลรวมก าลงัสองของคะแนน 
              3)  Paired t-test  
 

    

0

. . /

d d
t
S D n

−
=

                                                        (3) 
 
 เมื่อ  
  t  แทน ค่าทีใ่ชพ้จิารณาใน t-test 

  d  แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตวัอย่าง 

  0d    แทน ค่าเฉลี่ยภายในกลุ่ม 

  . .S D  แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
  n  แทน จ านวนสมาชกิกลุ่มตวัอย่าง 
 
4. ผลการวิจยั 
4.1 ผลการประเมินคุณภาพ  
 การประเมินคุณภาพสื่อไฟไนท์เอลิเมนต์ เรื่อง ความเค้นเนื่องจากอุณหภูมิจากผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งหวัข้อ
การประเมนิดงัตารางที ่ 2 
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ตารางท่ี 2 ผลการหาคุณภาพของสื่อไฟไนท์เอลเิมนต์ เรื่อง ความเคน้เนื่องจากอุณหภูมิ 

หวัข้อการประเมิน 

ความคิดเห็น
ของ 

ผู้เช่ียวชาญ 
ค่าเฉลี่ย 

(�̅�) 
S.D 

ระดบั
คุณภาพ 

1 2 3 
1. เนื้อหาในสื่อการสอนมีความถูกต้องตาม
หลกัวชิาการ 

5 5 4 4.67 0.47 มากทีสุ่ด 

2. เนื้อหาในสื่อการสอนครอบคลุมหัวข้อ 
ความเคน้เนื่องจากอุณหภูม ิอย่างครบถ้วน 

5 5 4 4.67 0.47 มากทีสุ่ด 

3 . การน าเสนอเนื้อหาเป็นล าดับขัน้ตอน 
เขา้ใจง่าย และสอดคล้องกบัเนื้อหา 

4 5 5 4.67 0.47 มากทีสุ่ด 

4. การออกแบบสื่อมีความสวยงามและดึงดูด
ความสนใจ 

4 5 5 4.67 0.47 มากทีสุ่ด 

5. สื่อมีการแสดงผลข้อมูลอย่างชัดเจน เช่น 
กราฟ แผนภาพ หรอืภาพจ าลอง 

5 5 5 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 

6. สื่อการสอนสามารถใช้งานได้ง่ายและไม่
ซบัซ้อน 

3 3 4 3.33 0.47 ปานกลาง 

7. สื่อการสอนช่วยกระตุ้นให้นักเรียนสนใจ
และมสี่วนร่วมในกระบวนการเรยีนรู ้

4 4 4 4 0 มาก 

เฉลี่ยรวม x ̅                    4.43 มาก 
            
               จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพสื่อไฟไนท์เอลิเมนต์ เรื่อง ความเค้นเนื่องจาก
อุณหภูมิ ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.43 อยู่ในระดับมาก โดยหัวข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือหัวข้อที่ 5 สื่อมีการ
แสดงผลขอ้มูลอย่างชดัเจน เช่น กราฟ แผนภาพ หรอืภาพจ าลอง โดยมค่ีาเฉลี่ยเท่ากบั 5.00 และหวัขอ้ทีม่ี
ค่าเฉลี่ยน้อยทีสุ่ดคอืหวัขอ้  สื่อการสอนสามารถใชง้านไดง้่ายและไม่ซับซ้อนโดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.33 
4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 4.2.1 การทดสอบความเป็นปกตขิองคะแนนทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 
  ผู้วิจยัได้น าคะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลงัเรียน มาทดสอบความเป็นปกติของ
ข้อมูล โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติเป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์ เพื่อประเมินว่าคะแนนดงักล่าว  
มีการกระจายตัวตามลกัษณะของการแจกแจงแบบปกติ (Normal Distribution) โดยผลการวิเคราะห์แสดงดงั 
รูปที ่3   
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            (ก) คะแนนทดสอบก่อนเรยีน                           (ข) คะแนนทดสอบหลงัเรยีน 
 
                           รปูท่ี 3 แสดงผลของการแจกขอ้มูลของคะแนนก่อนเรยีนและคะแนนหลงัเรยีน 
 
  จากรูปที่ 3 พบว่า การทดสอบข้อมูลของคะแนนก่อนเรียนมี ค่า P-value เท่ากับ 0 .264  
และการทดสอบข้อมูลของคะแนนทดสอบหลังเรียนมีค่า P-value เท่ากับ 0.599 ซึ่งมีค่ามากกว่าระดับ
นัยส าคญั .05 สรุปไดว้่าขอ้มูลมกีารแจกแจกแบบปกต ิ(Normal Distribution) 
 4.2.2 การวิเคราะห์ผลสมัฤทธิท์างการเรียนก าหนดให้ u1 = คะแนนก่อนเรียน u2 = คะแนนหลงัเรียน  
โดยตัง้สมมติฐานว่า คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญั 0.5 โดยวิเคราะห์ข้อมูล
แบบ Paierd Sample T-Test ดงัตารางที ่3  
 
ตารางท่ี 3 การวเิคราะห์ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

การทดสอบ 
จ านวนกลุ่ม
ตวัอย่าง 

คะแนนเฉลี่ย S.D. P-value 

ก่อนเรยีน 30 8.63 2.29 0.000 
หลงัเรยีน 30 12.80 2.57 

 
  จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิท์างการเรียนในรายวิชา ความแข็งแรงของวัสดุ  
เรื่อง ความเค้นเนื่องจากอุณหภูมิ ของนักศึกษาอาชีวศึกษา โดยใช้การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค LT (Learning Together) ร่วมกับการใช้สื่อการสอนไฟไนท์เอลิเมนต์ เรื่อง ความเค้นเนื่องจาก
อุณหภูมิ พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.63 คะแนน และคะแนนหลงัเรียน
เฉลี่ยนเท่ากับ 12.80 คะแนน จากผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ค่า P-value เท่ากับ 0.000 ซึ่งมีค่าน้อย
กว่าค่าระดบันัยส าคญั 0.5 จงึสามารถสรุปไดว้่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกบัสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้
 



 

 
Journal of Research and Innovation in Industrial Education (2025). Vol. 1, No. 1, ISSN 3088-1455 (Online) 

27 
 

วารสารวจิัยและนวตักรรมทางการศกึษาอุตสาหกรรม                                                                                          
(Journal of Research and Innovation in Industrial Education)                                                                   

ปีที่ 1 ฉบบัที่ 1 หน้า 17-29  

5. อภิปรายผล 
 จากการศกึษาศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในรายวิชา ความแขง็แรงของวสัดุ เรื่อง ความเคน้เนื่องจาก
อุณหภูมิของนักศึกษาอาชีวศึกษา โดยใช้การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT (Learning 
Together) ร่วมกบัการใช้สื่อการสอนไฟไนท์เอลิเมนต์ เรื่อง ความเค้นเนื่องจากอุณหภูม ิผูว้จิยัมปีระเด็นใน
การอภปิรายผลตามวตัถุประสงค์การวจิยัดงันี้ 
5.1 วตัถปุระสงค์ข้อท่ี 1  
 เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในรายวิชาความแขง็แรงของวสัดุ เรื่อง ความเคน้เนื่องจากอุณหภูมิ 
ของนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สูงปีที่ 2 สาขาวิชาเทคนิคโลหะ วิทยาลยัเทคนิคศรีสะเกษ 
ผลการวจิยัพบว่า คะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนสูงว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรยีนอย่างมนีับส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 
ซึ่งสามารถอธิบายได้การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT ช่วยท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจใน
เนื้อหาและท าใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีนสูงขึน้ ซึ่งสอดคล้องกบั [4] ไดก้ล่าวว่า การจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมอืดว้ยเทคนิค LT เป็นการสอนโดยใชก้จิกรรมกลุ่มย่อย ทีผู่เ้รยีนในแต่ละกลุ่มจะคละความสามารถ 
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบนี้ กระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น ผู้เรียนแบ่งปันหน้าที่ในการท างาน
กลุ่มเรียนรู้ร่วมกัน ผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกัน ได้ช่วยเหลือกันและส่งผลให้ผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ของผู้เรียนแต่ละคนสูงขึ้น อีกทัง้ในการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT ยังช่วยให้เกิด
กระบวนการในการท างานเป็นกลุ่ม ซึ่งการท างานเป็นกลุ่มนัน้ท าการให้เกิดการแปลกเลี่ยนความคิดกัน
ภายในกลุ่ม ช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับ สมศกัดิ ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ [5] ได้กล่าว่า 
การเรียนรู้แบบร่วมมือว่าเป็นวิธีการเรียนที่มีการจัดกลุ่มการท างาน เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และเพิ่มพูน
แรงจูงใจทางการเรียน การเรียนแบบร่วมมือไม่ใช่วิธีการจดันักเรียนเข้ากลุ่มรวมกันแบบธรรมดา แต่เป็น
การร่วมกลุ่มอย่างมีโครงสร้างอย่างชัดเจน จากการที่สมาชิกแต่ ละคนในทีมมีปฏิสมัพันธ์ต่อกันในการ
เรยีนรู ้และสมาชิกทุกคนจะได้รบัการกระตุ้นใหเ้กิดแรงจูงใจเพื่อทีจ่ะ ช่วยเหลอืและเพิ่มพูนการเรยีนรู้ของ
สมาชกิในทมี 
5.2 วตัถปุระสงค์ข้อท่ี 2  
 เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียน ในรายวิชา ความแข็งแรงของวสัดุ เรื่อง ความเค้นเนื่องจาก
อุณหภูมิ ของนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สูงปีที่ 2 สาขาวิชาเทคนิคโลหะ วิทยาลยัเทคนิค 
ศรีสะเกษ ก่อนและหลังเรียน ผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ 
ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ เบญจรัตน์ เปรมปรีสุข [6] (2564)  
ได้ท าการศึกษาเรื่อง การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ LT เพื่อพฒันาผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียน เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียน 
ทีเ่รยีนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค LT มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่อง กราฟและความสมัพนัธ์เชิง
เสน้ หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ทัง้นี้อาจจะเป็นเพราะการจดัการเรียน
การสอนแบบร่วมมือเทคนิค LT นัน้เป็นการจดัเรียนการเรียนการสอนที่เน้นการท างานเป็นกลุ่มเป็นทีม  
ซึ่งแบ่งสมาชกิเป็นเก่ง กลาง อ่อน และมกีารแบ่งบทบาทหน้าทีใ่นการท างานอย่าชดัเจน ซึ่งท าใหผู้เ้รยีนได้
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มกีารแลกเปลี่ยนความรูก้ันภายในกลุ่มของตวัเอง อกีทัง้ท าใหผู้เ้รยีนทีเ่รยีนเก่งช่วยเหลอืผูเ้รยีนทีเ่รยีนอ่อน
ท าใหเ้กดิการเรยีนรู ้และแลกเปลี่ยนความรู้ไปพร้อมๆ กนั ซึ่งสอดคล้องกับ Robert E.Slavin [7] ไดก้ล่าว่า 
การเรยีนแบบร่วมมือนัน้ ช่วยเพิม่ผลสมัฤทธิ ์ เมื่อทมีนักเรยีนมีเป้าหมายเขาสามารถบรรลุ ความส าเร็จได้
ต่อเมื่อสมาชกิทุกคนในกลุ่มมีการเรยีนรู้ช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนัและยงัสอดคล้องกับ Akdemir [8] ทีก่ล่าวว่า 
การท างานกลุ่มอย่างมีระบบสามารถส่งเสริมและพฒันาการเรียนรู้ของนักเรียนได้ อีกทัง้ยงัสอดคล้องกับ
ผลงานวิจยัของ ภานุวฒัน์ ศิวะสกุลราช [4] ได้ท าการศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนของ
นักศึกษาครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย 
เทคนิค LT พบว่า นักศึกษาครูที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค LT ในรายวิชา 
ความคิดสร้างสรรค์ส าหรบัครู มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทาง
สถติ ิทีร่ะดบั .05 
 
6. บทสรปุ 
 ผลการประเมนิคุณภาพสื่อไฟไนท์เอลเิมนต์ เรื่อง ความเคน้เนื่องจากอุณหภูม ิ ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.43 
อยู่ในระดบัมาก     
 ผลการจดัการเรยีนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค Learning Together ร่วมกบัการใช้สื่อการสอนไฟไนท์เอลิ
เมนต์ เรื่อง ความเคน้เนื่องจากอุณหภูมิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
7. ข้อเสนอแนะ 
 ควรน าสื่อไปเผยแพร่บนแพลตฟอร์มออนไลน์ต่าง ๆ เพื่อผูเ้รยีนไดส้ามารถเรยีนรูไ้ดต้ลอดเวลา      
 ควรส่งเสริมให้ใช้ระเบยีบวธิไีฟไนท์เอลิเมนต์ โดยการจ าลองจากซอฟแวร์น าไปประยุกต์ใช้กับรายวิชา
ทฤษฎีอื่นๆ ทีส่ามารถใชซ้อฟแวร์ค านวณได ้
 
8. กิตติกรรมประกาศ 
 ผูว้จิยัขอบคุณสาขาวชิาเทคนิคโลหะ วทิยาลยัเทคนิคศรสีะเกษ ทีใ่หค้วามอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลในการด าเนินงานวจิยั 
 
9. เอกสารอ้างอิง 
[1] บุญญลกัษณ์ ต านานจติร. (2561). เทคนิคการสอนแบบร่วมมือ (Learning Together: LT) ส าหรบัการเรียน

การสอนสาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ในยุค Thailand 4.0. วารสารห้องสมุด, 
62(2), 18-34. 



 

 
Journal of Research and Innovation in Industrial Education (2025). Vol. 1, No. 1, ISSN 3088-1455 (Online) 

29 
 

วารสารวจิัยและนวตักรรมทางการศกึษาอุตสาหกรรม                                                                                          
(Journal of Research and Innovation in Industrial Education)                                                                   

ปีที่ 1 ฉบบัที่ 1 หน้า 17-29  

[2]  วลิาสนิี เวยีงอนิทร์. (2561). การส่งเสริมพฤติกรรมการท างานกลุ่ม โดยใช้เทคนิค LT ร่วมกบัสือ่
สงัคม  ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลยั. วิทยานิพนธ์ ศึกษามหาบัณฑิต
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม.   

[3]  ฒนิจ ด้วงอ ่า และสุรวุฒิ ยะนิล. (2561). การสร้างและหาประสิทธิภาพชุดการสอนวิชาความแข็งแรง
 ของวัสดุ เรื่อง คานโดยเปรียบเทียบทฤษฎีกับระเบียบวิธีไฟไนท์เอลิเมนต์.  วารสารครุศาสตร์ 
 อุตสาหกรรม,มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ, 10, 154-159. 
[4]  ภาณุวตัน์ ศิวะสกุลราช. (2564). การศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักศึกษาครูคณะครุศาสตร์ 
 มหาวทิยาลยัราชภัฏสวนสุนันทา โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค LT. วารสารศิลปากร
 ศึกษาศาสตรวิ์จยั, 13(1), 228-237. 
[5]  สมศกัดิ ์ ภู่วิภาดาวรรธน์. (2544). การยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและการประเมินตามสภาพจริง. 
 เชยีงใหม่ : เชยีงใหม่โรงพมิพแ์สงศลิป์. 
[6] เบญจรตัน์ เปรมปรีสุข. (2564). การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ LT เพื่อพฒันา
 ผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา  
 ปีที่ 1. วารสารวิชาการThe New Viridian Journal of Arts, Humanities and SocialSciences, 1(5),  
 24-36. 
[7] Slavin, Robert E. (1995). Cooperative Learning Theory Research and Practice. New Jersey: Prentice-
 Hall. 
[8] Akdemir, E. (2019). Using cooperative learning groups effectively. Journal of College Science Teaching, 
 48(3), 73-83. 


