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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบก่อนและหลังเรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้
บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อน และกลุ่ม
ที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนที่ส่งผลต่อการคิดเชิงค านวณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาการ
ค านวณส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และเปรียบเทียบหลังเรียนของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของ
ผู้สอนและเพื่อน และกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนที่ส่งผลต่อการคิดเชิงค านวณ และผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน รายวิชาวิทยาการค านวณส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนองปรือ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1 
จ านวน 2 ห้อง ๆ ละ 30 คน รวม 60 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ บทเรียนอีเลิร์นนิงแบบผสมผสาน 
โดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดการคิด  
เชิงค านวณ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-Test Dependent และ One-Way MANNOVA ผลการวิจัย พบว่า  
 1. นักเรียนที่เรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์
ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อนมีคะแนนการคิดเชิงค านวณ และผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรียนที่เรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์
ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนมีคะแนนการคิดเชิงค านวณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนที่เรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์
ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อนมีคะแนนการคิดเชิงค านวณ และผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนสูงกว่ากลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ABSTRACT 
 

 The objective of this research is to compare the pre- and post-learning outcomes 
using blended e-learning with interactive online reflection logs from a group that received 
feedback from both the teacher and peers, and from a group that received feedback only 
from the teacher, which affects computational thinking and academic achievement in the 
subject of computational science for Grade 5 students. Additionally, the research aims to 
compare the post-learning outcomes of the group that received feedback from both the 
teacher and peers with the group that received feedback only from the teacher, which affects 
computational thinking and academic achievement in the subject of computational science 
for Grade 5 students. The sample group consists of Grade 5 students from Ban Nong Prue 
School, under the Buriram Primary Education Service Area Office 1, with 2 classrooms of 30 
students each, totaling 60 students. The research tools used include. Blended e-learning 
lessons with interactive online reflection logs, Lesson plans, Computational thinking 
assessment tests, Academic achievement assessment tests. The statistical methods used for 
data analysis include mean, standard deviation, dependent t-test, and one-way MANNOVA. 
The research findings are as follows.  
 1. Students who learned through blended e-learning using interactive online 
reflection logs from a group that received feedback from both the teacher and peers showed 
significantly higher post-learning scores in computational thinking and academic achievement 
compared to their pre-learning scores at the .05 significance level.   
 2. Students who learned through blended e-learning using interactive online 
reflection logs from a group that received feedback from the teacher showed significantly 
higher post-learning scores in computational thinking and academic achievement compared 
to their pre-learning scores at the .05 significance level.   
 3. Students who learned through blended e-learning using interactive online 
reflection logs from a group that received feedback from both the teacher and peers had 
significantly higher scores in computational thinking and academic achievement compared to 
the group that received feedback only from the teacher at the .05 significance level. 
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บทน า 
 ในปัจจุบันการคิดเชิงค านวณนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับผู้เรียนในปัจจุบันเนื่องจากผู้เรียนจะต้องเผชิญ
กับปัญหาในโลกความเป็นจริง จึงต้องพิจารณาปัญหา สามารถจัดการข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหา ทดสอบ
แผนการด าเนินงานแก้ไขปัญหาเพ่ือตรวจสอบข้อผิดพลาดและปรับแก้ไขแผนการด าเนินงานให้ดี ขึ้น แม้ว่า
ความสามารถในการคิดเชิงค านวณจะถูกส่งเสริมในแวดวงสาระวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์เป็นส่วนใหญ่ แต่มี
ความจ าเป็นที่ครูผู้สอนควรส่งเสริมให้กับนักเรียนในสาระวิชาอื่น ๆ ที่หลากหลายไม่ใช่เพียงแต่ในสาระวิชา
วิทยาการคอมพิวเตอร ์สาระที ่4 เทคโนโลยี มาตรฐาน ว4.2 ถูกจัดขึ้นเป็นวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานวิชาที่มีชื่อ
ว่า วิชาวิทยาการค านวณ เริ่มจัดการเรียนการสอนในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และปีที่ 4 ในปีการศึกษา 2561 
และเรียนครบชั้นในปีการศึกษา 2563 มีการเรียนรู้ในเรื่องการคิดเชิงค านวณเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาที่พบ  
ในชีวิตประจ าวันอย่างเป็นข้ันตอนและเป็นระบบโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการเรียนรู้   
การท างาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงการรู้เท่าทันและมีจริยธรรมในการใช้เทคโนโลยี  
ซึ่งเป็นข้ันตอนการคิดอย่างเป็นระบบและเป็นเหตุเป็นผล เป็นหลักการของกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
นพดล รุ่งเรืองธนาผล (2563) การพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะแนวคิดเชิงค านวณจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องอาศัย 
เทคนิคและรูปแบบการพัฒนานักเรียนในช่วงเวลาที่เหมาะสม เพื่อให้นักเรียนมีประสบการณ์สามารถพัฒนา
ความคิดเป็นของตัวเอง สู่การคิดอย่างเป็นขั้นเป็นตอน รวมถึงสามารถสร้างสรรค์ผลงานเชิงนวัตกรรมต่อไปได้
ตรงกับสภาพความต้องการจ าเป็นที่แท้จริง รวมถึงสามารถออกแบบแนวทางให้เหมาะสม คุ้มค่า และ  
มีประสิทธิภาพ การที่นักเรียนจะตระหนักถึงความส าคัญ และเห็นคุณค่าร่วมกันนั้นต้องอาศัยกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการสร้างคุณค่าร่วมกันให้กับนักเรียน จากการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับการใช้
บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ของ Deaton (2010) การใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบสองส่วน
ของ Steenson (2006) พบว่า การใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ ซึ่งก าหนดให้ผู้เรียนเขียน
บันทึกสะท้อนการเรียนรู้อย่างมีโครงสร้าง เพื่อประเมินความเข้าใจในเนื้อหาและกระบวนการ พร้อมทั้งให้
เพื่อนตั้งค าถามและตั้งข้อสังเกตรวมถึงการแบ่งปันประสบการณ์ร่วมกัน โดยมีผู้สอนคอยสังเกตการณ์  
ให้ข้อเสนอแนะในการตั้งค าถามและตั้งข้อสังเกตที่เหมาะสม ด้วยวิธีการดังกล่าว พบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
และเข้าใจเนื้อหาและกระบวนการได้ดีขึ้น  
 จากความส าคัญที่ควรมีการพัฒนาการคิดเชิงค านวณของผู้เรียน และการใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้
แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ในการเรียนแบบผสมผสาน ผู้วิจัยจึงเห็นความส าคัญในการพัฒนาการคิดเชิงค านวณ
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนดังกลา่ว จึงเป็นที่มาของการวิจยัเรื่อง ผลของอีเลิร์นนิงแบบผสมผสาน
โดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ที่ส่งเสริมการคิดเชิงค านวณและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน รายวิชาวิทยาการค านวณ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบก่อน
และหลังเรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ของกลุ่ม
ที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อน และกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอน ที่ส่งผลต่อการคิดเชิงค านวณ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาการค านวณส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และเปรียบเทียบ
หลังเรียนของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อน และกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนที่ส่งผลต่อ
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การคิดเชิงค านวณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาการค านวณส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบก่อนและหลังเรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้
แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อนที่ส่งผลต่อการคิดเชิงค านวณ และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาการค านวณส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   
 2. เพื่อเปรียบเทียบก่อนและหลังเรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้
แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนที่ส่งผลต่อการคิดเชิงค านวณ และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน รายวิชาวิทยาการค านวณส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   
 3. เพื่อเปรียบเทียบหลังเรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมี
ปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อนและกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนที่
ส่งผลต่อการคิดเชิงค านวณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาการค านวณส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
 อีเลิร์นนิงแบบผสมผสาน จินตวีร์ คล้ายสังข์ (2555) วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบ
ผสมผสานโดยใชบันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์เพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทน 
ในการจ าของนิสติคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั จากการศึกษาผลการใชรูปแบบพบว่า คาเฉลี่ยของ
คะแนนความใฝรูของผู้เรียนกลุมทดลองที่ 1 การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์โดย
ไม่ให้ผู้สอนสังเกตการณ ไม่ใหการเสริมแรงทางบวก และไม่ใหขอเสนอแนะทั้งในการเขียนบันทึกสะทอน 
การเรียนและการคนควาของนิสิต ตลอดจนการตั้งขอสังเกตท่ีเหมาะสมของเพื่อน และกลุมที่ 2 การเขียน
บันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์โดยมีผู้สอนสังเกตการณ ใหการเสริมแรงทางบวก และให
ข้อเสนอแนะในการเขียนบนัทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของนิสิต ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสม
ของเพื่อน กอนเรียนแตกตางจากหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และคาเฉลี่ยของคะแนน 
ความใฝรูหลังเรียนของกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสมัพันธ์ออนไลน์ Deaton (2010) การใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้
แบบมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive Reflective Logs) ถือเป็นวิธีการเขียนบันทึกสะท้อนการเรียนรู้อย่างมี
โครงสร้าง เพื่อใช้ส่งเสริมโอกาสในการสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียน โดยผู้สอนได้จัดท าแบบฟอร์มแบบมี
โครงสร้างให้ผู้เรียนเขียนบันทึกการเรียนรู้เพื่อประเมินความเข้าใจทั้งในเนื้อหาและกระบวนการ โดยมีผู้สอน
คอยสังเกตการณ์ คอยให้ข้อเสนอแนะในการตั้งค าถามและตั้งข้อสังเกตที่เหมาะสม ตลอดจนการเสริมแรง
ทางบวก ด้วยวิธีการดังกล่าวพบว่า ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และเข้าใจในเนื้อหาและกระบวนการได้ดีขึ้น ผู้เรียน
รู้สึกว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคมแห่งการเรียนรู้เกิดทักษะการติดต่อสื่อสารและความไว้วางใจ 

 อีเลิร์นนิงแบบผสมผสาน	 จินตวีร์	 คล้ายสังข์	 (2555)	 วิจัยเร่ือง	 การพัฒนารูปแบบอีเลิร์นนิงแบบ

ผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมความใฝรู้และความคงทน												

ในการจำาของนิสิตคณะครุศาสตร์	จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	จากการศึกษาผลการใช้รูปแบบพบว่า	ค่าเฉลี่ย	

ของคะแนนความใฝรู้ของผูเ้รียนกลุม่ทดลองที	่1	การเขยีนบนัทกึสะท้อนการเรยีนแบบมปีฏสิมัพนัธอ์อนไลน์

โดยไมใ่ห้ผู้สอนสังเกตการณ์	ไม่ให้การเสริมแรงทางบวก	และไมใ่ห้ข้อเสนอแนะทัง้ในการเขยีนบันทกึสะท้อน

การเรยีนและการค้นคว้าของนสิติ	ตลอดจนการต้ังข้อสงัเกตทีเ่หมาะสมของเพ่ือน	และกลุม่ที	่2	การเขยีน

บันทึกสะท้อนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์โดยมีผู้สอนสังเกตการณ์	ให้การเสริมแรงทางบวก	และให้

ข้อเสนอแนะในการเขียนบันทึกสะท้อนการเรียนและการค้นคว้าของนิสิต	 ตลอดจนการต้ังข้อสังเกตท่ี								

เหมาะสมของเพื่อน	ก่อนเรียนแตกต่างจากหลังเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	.05	และค่าเฉลี่ยของ

คะแนนความใฝรู้หลังเรียนของกลุ่มทดลองทั้ง	2	กลุ่มไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	.05
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 การคิดเชิงค านวณ ยืน ภู่วรวรรณ (2561) ได้อธิบายความหมายของการคิดเชิงค านวณ
(computational thinking) ไว้ว่า การเข้าใจและเรียนรู้วิธีคิดและแก้ปัญหาเชิงวิเคราะห์ได้ สามารถใช้
จินตนาการมองปัญหาด้วยความคิดเชิงนามธรรม ซึ่งจะท าให้เห็นแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน
และมีล าดับวิธีคิด ซึ่งนอกจากการเรียนการเขียนโปรแกรมแล้ว หัวใจที่ส าคัญกว่าคือ สอนให้คิดและเชื่อมโยง
ปัญหาต่าง ๆ ให้เป็น จนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างเป็นระบบ กิตติ เสือแพร, มีชัย โลหะการ และปณิตา 
วรรณพิรุณ (2559) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานด้วยการเรียนแบบปรับเหมาะร่วมกับ
เครือข่ายสังคมออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดค านวณและทักษะการเขียนโปรแกรม ส าหรับนักศึกษา
สาขาวิศวกรรมไฟฟ้า คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ โดย
มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบและศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบผสมผสานด้วยการเรียนแบบปรับ
เหมาะร่วมกับเครือข่ายสังคมออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดค านวณและทักษะการเขียน โปรแกรม 
ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีคะแนนด้านทักษะการคิดค านวณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ ซึ่งแสดงให้เห็นว่า รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานนี้สามารถส่งเสริมทักษะการคิดค านวณและทักษะ
การเขียนโปรแกรมของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้
แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อนมีคะแนนการคิดเชิงค านวณ  
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรียนด้วยอีเลิร์นนิ่งแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้
แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนมีคะแนนการคิดเชิงค านวณ และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้
แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อนมีคะแนนการคิดเชิงค านวณ  
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอน 
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บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ (Online Interactive Reflective Logs) 
Deaton (2010) ; Konold et al. (2004) ; Steenson (2006) ประกอบด้วย 5 ขั้น ได้แก่ 1) รวบรวม
เนื้อหาและกระบวนการ 2) กลั่นออกมาเป็นค าอธิบาย 3) ขยายความรู้ด้วยค าถาม 4) สรุปเนื้อหาเชิงลึก
ด้วยการสืบสอบ และ 5) ตรวจสอบและประเมินข้อค้นพบจากการค้นคว้า 
 

แบบมีการสะท้อนกลบัของผู้สอนและเพื่อน แบบมีการสะท้อนกลบัของผู้สอน 

 อีเลิร์นนิงแบบผสมผสาน (Blended E-Learning) (จิตวีร์ คล้ายสงัข์, (2555) Bonk & 
Graham, (2006); Waterhouse, (2005); Wilson & Smilanich, (2005) การน าเสนอเนื้อหาวิชาโดย
ผสมผสานวิธีออนไลน์และวิธีพบปะในชัน้เรียน  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
1. เหตุผลเชิงตรรกะกับการแก้ปัญหา  
2. การเขียนโปรแกรมโดยใช้เหตุผลเชิง
ตรรกะ 

 

การคิดเชิงค านวณ สถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) องค์ประกอบของ
การคิดเชิงค านวณ ได้แก่  

1. การแยกส่วนย่อยปัญหา  
2. การคิดเชิงนามธรรม  
3. ความสัมพันธ์ของรูปแบบ  
4. ขั้นตอนวิธี  

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียนในสังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1 จ านวน 3,617 คน 
  1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียน 
บ้านหนองปรือ จ านวน 2 ห้อง ๆ ละ 30 คน รวม 60 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มโรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนเมือง
บุรีรัมย์ 4 จ านวน 11 โรงเรียน สุ่มเลือก 1 โรงเรียน และผู้วิจัยด าเนินการสุ่มกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 ห้องเข้ากลุ่ม
ทดลอง ดังนี้ กลุ่มทดลองที่ 1 กลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพ่ือน กลุ่มทดลองที่ 2 กลุ่มที่มี
การสะท้อนกลับของผู้สอน 
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 2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1 บทเรียนอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ 
รายวิชาวิทยาการค านวณ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
  2.2 แผนการจัดการเรียนรู้อีเลิร์นนิ่งแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมี
ปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ รายวิชาวิทยาการค านวณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แบ่งเป็น แบบมีการสะท้อนกลับของ
ผู้สอนและเพื่อน และแบบมีการสะท้อนกลับของผู้สอน 
  2.3 แบบทดสอบวัดการคิดเชิงค านวณ รายวิชาวิทยาการค านวณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
  2.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาการค านวณ ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 
 3. การสร้างและพัฒนาเครื่องมือวิจัย 
  3.1  บทเรียนอีเลิร์นนิงแบบผสมผสาน โดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ 
รายวิชาวิทยาการค านวณ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้น าหลักการในการออกแบบการเรียน 
การสอน ADDIE 5 ข้ันตอน (Florida State University’s Center for Educational Technology, 1975)  
มาเป็นแนวทางเพ่ือการออกแบบบทเรียน ดังนี้ 
   3.1.1 การวิเคราะห์ (Analysis) วิเคราะห์วัตถุประสงค์การเรียนรู้ วิเคราะห์เนื้อหา วิเคราะห์
ผู้เรียนเป็นรายบุคคลรายห้องเรียน และความรู้พื้นฐานที่นักเรียนมีอยู่โดยการหาข้อมูลจากผลการเรียนรายวิชา
วิทยาการค านวณในปีที่ผ่านมา รวมถึงอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ ความเร็วในการสามารถเข้าถึงอินเทอร์เน็ต 
   3.1.2 การออกแบบ (Design) การเขียนผังงาน การออกแบบ Storyboard เพื่อจัดล าดับ
ความสัมพันธ์ของเนื้อหาแต่ละส่วน การออกแบบบทเรียน ภาพ ข้อความ เสียงหรือมัลติมีเดีย กิจกรรม 
การเรียนการสอน การก าหนดปฏิสัมพันธ์การเรียน มีสถานการณ์ให้ผู้ เรียนบันทึกสะท้อนการเรียนรู้  
แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์และการประเมินผล  
   3.1.3 การพัฒนา (Development) เป็นขั้นตอนของการสร้างบทเรียน โดยใช้ระบบ 
Moodle LMS ในการสร้างบทเรียนอีเลิร์นนิงแบบผสมผสาน ผู้เชี่ยวชาญด้านบทเรียน 4 ท่านประเมินคุณภาพ
ของบทเรียนอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานได้ค่าเฉล่ีย 4.60 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก 
   3.1.4 การน าไปใช้ (Implementation) และการประเมิน (Evaluation) โดยน าไปทดลองใช้
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนองปรือ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
บุรีรัมย์ เขต 1  
  3.2 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ กลุ่มทดลอง
ที่ 1 แบบมีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อน กลุ่มทดลองที่ 2 แบบมีการสะท้อนกลับของผู้สอน รายวิชา
วิทยาการค านวณ ชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โดยใช้แนวคิดการบนัทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ 
ของ Deaton (2010) ; Konold et al. (2004) และ Steenson (2006) ประกอบดว้ย 5 ขั้น ได้แก่ 1) รวบรวม
เนื้อหาและกระบวนการ 2) กลั่นออกมาเป็นค าอธิบาย 3) ขยายความรู้ด้วยค าถาม 4) สรุปเนื้อหาเชิงลึกด้วย
การสืบสอบ และ 5) ตรวจสอบและประเมินข้อค้นพบจากการค้นคว้า ก าหนดเนื้อหาส าหรับใช้ในการสร้างและ
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พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ ประกอบด้วย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เหตุผลเชิงตรรกะกับการแก้ปัญหา หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การเขียนโปรแกรมโดยใช้เหตุผล
เชิงตรรกะ จ านวน 6 สัปดาห์  น าแผนการจัดการเรียนรู้ ตรวจสอบความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญด้านแผนการ
จัดการเรียนรู ้4 ท่าน ได้ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.73 มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
  3.3 แบบทดสอบวัดการคิดเชิงค านวณ เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยมีขั้นตอนใน
การสร้างเครื่องมือดังนี้ 1) ศึกษาเนื้อหาและก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 2) สร้างแบบทดสอบวัดการคิด 
เชิงค านวณ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบจ านวน 35 ข้อ 3) น าแบบทดสอบเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อ
วิเคราะห์หาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) โดยพิจารณาข้อที่มีค่า IOC 0.5 ข้ึนไป 
4) น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 คน ที่มีลักษณะใกล้เคียงกับ 
กลุ่มตัวอย่าง และให้คะแนนข้อที่ตอบถูก 1 คะแนน และข้อที่ตอบผิด 0 คะแนน ค านวณค่าความยากง่าย (p) 
และค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายข้อ คัดเลือกข้อที่มีค่าความยากง่าย 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก 0.2  
ขึ้นไป และ 5) วิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริซาร์ดสัน โดยได้ค่า KR-20 เท่ากับ 
0.73 ได้แบบทดสอบวัดการคิดเชิงค านวณจ านวน 20 ข้อ เพื่อน าไปใช้วัดการคิดเชิงค านวณของนักเรียนต่อไป 
  3.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบด้วยเนื้อหาด้านเหตุผลเชิงตรรกะกับ 
การแก้ปัญหา และการเขียนโปรแกรมด้วยใช้เหตุผลเชิงตรรกะ เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยมี
ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือดังนี้ 1) ศึกษาเนื้อหาและก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 2) สร้างแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบจ านวน 40 ข้อ 3) น าแบบทดสอบเสนอผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบเพื่อวิเคราะห์หาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) โดยพิจารณาข้อที่มีค่า 
IOC 0.5 ข้ึนไป 4) น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 30 คน ที่มีลักษณะ
ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง และให้คะแนนข้อที่ตอบถูก 1 คะแนน และข้อที่ตอบผิด 0 คะแนน ค านวณค่าความ
ยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายข้อ คัดเลือกข้อที่มีค่าความยากง่าย 0.20-0.80 และค่าอ านาจ
จ าแนก 0.2 ข้ึนไป และ 5) วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริซาร์ดสัน โดยได้ค่า  
KR-20 เท่ากับ 0.83 ได้แบบทดสอบวัดการคิดเชิงค านวณจ านวน 30 ข้อ เพื่อน าไปใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนของนักเรียนต่อไป 
 4. รูปแบบการวิจัย 
  การวิจัยเป็นรูปแบบเชิงทดลอง แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มทดลอง โดยตัวแปรต้นในการทดลอง คือ  
การสะท้อนกลับในการเรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์
ออนไลน์ แบ่งเป็น 2 แบบ ได้แก่ 1) แบบมีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อน และ 2) แบบมีการสะท้อน
กลับของผู้สอน ตัวแปรตามได้แก่ 1) การคิดเชิงค านวณ และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มทดลองจ านวน 2 ห้อง ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 2 ฉบับ 
คือ แบบทดสอบวัดการคิดเชิงค านวณจ านวน 20 ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน  
30 ข้อ เวลาในการท าแบบทดสอบ 60 นาที 
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  5.2 ครูชี้แจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ การจัดการเรียนการสอนด้วยระบบอีเลิร์นนิงแบบผสมผสาน
ทั้ง 6 สัปดาห ์
  5.3 ด าเนินการจัดการเรียนการสอน ในชั้นเรียนและสลับแบบออนไลน์จนครบทั้ง 6 สัปดาห์ 
ในแต่ละสัปดาห์ผู้เรียนจะมีการบันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ จากสถานการณ์ที่ผู้วิจัย
ก าหนด กลุ่มทดลองที่ 1 มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อน กลุ่มทดลองที่ 2 มีการสะท้อนกลับของผู้สอน  
  5.4 นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบวัดการคิดเชิงค านวณจ านวน 20 
ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ และผู้วิจัยน าข้อมูลวิเคราะห์ต่อไป 
 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ การวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
วัตถุประสงค ์(IOC) ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความเชื่อมั่น KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 
 2. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 3. เปรียบเทียบคะแนนการคิดเชิงค านวณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ
กลุ่มทดลอง โดยใช้ t-Test Dependent 
 4. เปรียบเทียบคะแนนการคิดเชิงค านวณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองของ 
ทั้ง 2 กลุ่ม โดยใช้ One-Way MANNOVA 
 

ผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 เปรียบเทียบการคิดเชงิค านวณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
กลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อน ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงค านวณก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มบันทึกสะท้อนการเรียนรู้
แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์แบบมีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อน 

 

แบบมีการสะท้อนกลับ
ของผู้สอนและเพื่อน 

คะแนนเต็ม n X̅ S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 20 30 6.53 1.77 
23.77 .000* 

 หลังเรียน 20 30 16.53 1.88 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05  
 
 จากตารางที่ 1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้เรียนการบันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์
ออนไลน์แบบมีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อน มีคะแนนการคิดเชิงค านวณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ค่า t = 23.77, Sig = .000) โดยค่าเฉลี่ยคะแนนการคิดเชิงค านวณ
ก่อนเรียน 6.50 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 16.53 คะแนน 
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ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มบันทึกสะท้อน  
การเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์แบบมีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อน 

 
แบบมีการสะท้อนกลับ
ของผู้สอนและเพื่อน คะแนนเต็ม n X̅ S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 30 30 8.40 2.82 
26.22 .000* 

หลังเรียน 30 30 24.10 1.90 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05  
 

 จากตารางที่ 2 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้เรียนการบันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์
ออนไลน์แบบมีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ค่า t = 26.22, Sig = .000) โดยค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียน 8.40 คะแนน หลังเรียน 24.10 คะแนน 
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบการคดิเชิงค านวณ และผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลบัของผู้สอน 
 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงค านวณก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มบันทึกสะท้อนการเรียนรู้

แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์แบบมีการสะท้อนกลับของผู้สอน 
 

แบบมีการสะท้อนกลับ
ของผู้สอน 

คะแนนเต็ม n X̅ S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 20 30 6.27 1.53 
27.06 .000* 

หลังเรียน 20 30 15.30 1.39 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

 จากตารางที่ 3 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้เรียนการบันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์
แบบมีการสะท้อนกลับของผู้สอน มีคะแนนการคิดเชิงค านวณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 (ค่า t = 27.06, Sig = .000) โดยค่าเฉลี่ยคะแนนการคิดเชิงค านวณ ก่อนเรียน 6.27 คะแนน 
หลังเรียน 15.30 คะแนน 
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ตารางที่ 4  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มบันทึกสะท้อน 
การเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพนัธ์ออนไลน์แบบมีการสะท้อนกลับของผู้สอน 

 
แบบมีการสะท้อนกลับ

ของผู้สอน คะแนนเต็ม n X̅ S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 30 30 8.20 1.85 
23.04 .000* 

หลังเรียน 30 30 21.80 2.29 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05  
 
 จากตารางที่ 4 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้เรียนด้วยการบันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์
ออนไลน์แบบมีการสะท้อนกลับของผู้สอน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ค่า t = 23.04, Sig = .000) โดยค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียน 8.20 คะแนน หลังเรียน 21.80 คะแนน  
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบทางเดียว (One-Way MANNOVA) ของการคิด
เชิงค านวณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้เรียนระหว่างกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม  
 ผลการทดสอบความเท่ากันของเมทริกซ์ความแปรปรวน ความแปรปรวนร่วม (Variance-covariance 
matrix) ของตัวแปรตาม คือ การคิดเชิงค านวณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วย Box’s Test of Equality of 
Covariance Matrices พบว่า ความแปรปรวนและเมทริกซ์ความความแปรปรวนร่วมของตัวแปรทั้งสองไม่มี
ความแตกต่างระหว่างกลุ่มที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (Box’s M = 4.505, p = .227) ส าหรับ 
ผลการทดสอบความเท่ากันของความแปรปรวนด้วย Levene’s Test of Equality of Error Variances พบว่า 
ความแปรปรวนของตัวแปรตามทั้งสองตัว คือ การคิดเชิงค านวณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ไม่มีความ
แตกต่างระหว่างกลุ่มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = .096, p = .410) เนื่องจากผลการวิเคราะห์
เพื่อตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้น พบว่า ข้อมูลสอดคล้องกับข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวน
ของตัวแปรพหุนาม ผู้วิจัยจึงวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบทางเดียว 
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ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบทางเดียว (one-way MANNOVA) ของการคิด 
เชิงค านวณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้เรียนการบันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์
ออนไลน์ 2 แบบ ได้แก่ กลุ่มแบบมีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อน  และกลุ่มแบบมี 
การสะท้อนกลับของผู้สอน 

 

แหล่งความ
แปรปรวน ตัวแปรตาม SS df MS F P 

Corrected 
Model 

การคิดเชิงค านวณ 22.817 1 22.817 8.283 .006 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 79.350 1 79.350 18.013 .000 

Intercept การคิดเชิงค านวณ 15200.417 1 15200.417 5518.198 .000 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 31602.150 1 31602.150 7173.874 .000 

Group การคิดเชิงค านวณ 22.817 1 22.817 8.283 .006* 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 79.350 1 79.350 18.013 .000* 

Error การคิดเชิงค านวณ 159.767 58 2.755   
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 255.500 58 4.405   

Total การคิดเชิงค านวณ 15383.000 60    
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 31937.000 60 

Corrected 
Total 

การคิดเชิงค านวณ 182.583 59    
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 334.850 59 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 5 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ เรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการ
เรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อนมีคะแนนการคิดเชิงค านวณ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
(F = 8.283, p = .006 F = 18.013, p = .000 และตามล าดับ) 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยเรื่อง ผลของอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมี
ปฏิสัมพันธ์ออนไลนท์ี่ส่งเสริมการคิดเชงิค านวณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาการค านวณ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากผลการวิจัยปรากฏว่า  
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้เรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อน  
การเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อนมีคะแนนการคิดเชิง
ค านวณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 



วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม  –  มิถุนายน  2568 Journal of Education Buriram Rajabhat University Vol. 5 No.1 (January  –  June 2025)92 93
Journal of Education Buriram Rajabhat University  ปีท่ี 5 ฉบับท่ี 1 มกราคม-มิถุนายน 2568 94 

สอดคล้องกับ Steenson (2006) พบว่า การใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ ซึ่งก าหนดให้ผู้เรียน
เขียนบันทึกสะทอ้นการเรียนรู้อย่างมีโครงสร้าง เพื่อประเมินความเข้าใจในเนื้อหาและกระบวนการ พร้อมทั้งให้
เพื่อนตั้งค าถามและตั้งข้อสังเกตรวมถึงการแบ่งปันประสบการณ์ร่วมกัน โดยมีผู้สอนคอยสังเกตการณ์ได้ให้
ข้อเสนอแนะในการตั้งค าถามและตั้งข้อสังเกตที่เหมาะสมด้วยวิธีการดังกล่าว พบว่า ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ
เข้าใจเนื้อหาและกระบวนการได้ดีขึ้น 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้เรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อน 
การเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนมีคะแนนการคิดเชิงค านวณ และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สอดคล้องกับ 
Deaton (2010) พบว่าการใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive  Reflective Logs) ถือ
เป็นวิธีการเขียนบันทึกสะท้อนการเรียนรู้อย่างมีโครงสร้าง เพื่อใช้ส่งเสริมโอกาสในการสื่อสารระหว่างผู้สอน
และผู้เรียน โดยผู้สอนได้จัดท าแบบฟอร์มแบบมีโครงสร้างให้ผู้เรียนเขียนบันทึกการเรียนรู้เพื่อประเมินความ
เข้าใจทั้งในเนื้อหาและกระบวนการ โดยมีผู้สอนคอยสังเกตการณ์ คอยให้ข้อเสนอแนะในการตั้งค าถามและตั้ง
ข้อสังเกตที่เหมาะสม ตลอดจนการเสริมแรงทางบวก ด้วยวิธีการดังกล่าวพบว่า ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และ
เข้าใจในเนื้อหาและกระบวนการได้ดีขึ้น ผู้ เรียนรู้สึกว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคมแห่งการเรียนรู้เกิดทักษะ 
การติดต่อสื่อสารและความไว้วางใจ 
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้เรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการ
เรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อนมีคะแนนการคิดเชิงค านวณ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับ จินตวีร์ คล้ายสังข์ (2555) วิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบอีเลิร นนิ่งแบบ
ผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์เพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนใน
การจ าของนิสิตคณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จากการศึกษาผลการใชรูปแบบพบว่า กลุ่มที่เขียน
บันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์โดยมีผู้สอนสังเกตการณ ใหการเสริมแรงทางบวก และให
ข้อเสนอแนะในการเขียนบนัทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของนิสิต ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสม
ของเพื่อน กอนเรียนแตกตางจากหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เชษฐา แก้วพรม (2556)  
ที่พบว่า ผู้ เรียนส่วนใหญ่เห็นว่า การเขียนบันทึกการเรียนรู้ช่วยให้เกิดการพัฒนาในหลายด้าน เช่น 
กระบวนการคิดวิเคราะห์ และกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง เนื่องจากบันทึกสะท้อนคิดสามารถใช้เป็น
เครื่องมือในการประเมินตนเองผ่านกระบวนการเขียนทบทวนปัญหาหรือสิ่งที่เกิดขึ้น ท าให้ผู้บันทึกพิจารณา
ตนเองและเกิดความเข้าใจในตนเอง รู้ความสามารถของตนเอง และเกิดการวางแผนหรือการแก้ปัญหาได้  
อย่างเป็นระบบ ดังนั้นหากมีการน ากิจกรรมการเขียนบันทึกสะท้อนคิดมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ จะช่วยให้
ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะหลายด้าน ไม่ว่าจะเป็นทักษะการพัฒนาตนเอง ทักษะการท างานกลุ่ม ทักษะการเขียน
สื่อสาร และทักษะการคิด เพราะนอกจากจะเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถสะท้อนสิ่งที่เรียนรู้อย่างเป็น
ระบบแล้ว ยังสามารถน าความรู้และประสบการณ์เดิมมาประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม  
 

	 3.	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	 5	 ที่ได้เรียนด้วยอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อน

การเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ของกลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อนมีคะแนนการคิดเชิง												

คำานวณ	 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่มีการสะท้อนกลับของผู้สอน	 อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่

ระดับ	 .05	 ข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับ	 จินตวีร์	 คล้ายสังข์	 (2555)	 วิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบอีเลิร์น

นิ่งแบบผสมผสานโดยใช้บันทึกสะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมความใฝรู้และความ														

คงทนในการจำาของนิสิตคณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	จากการศึกษาผลการใช้รูปแบบพบว่า	กลุ่ม

ที่เขียนบันทึกสะท้อนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์โดยมีผู้สอนสังเกตการณ์	 ให้การเสริมแรงทางบวก	

และให้ข้อเสนอแนะในการเขียนบันทึกสะท้อนการเรียนและการค้นคว้าของนิสิต	 ตลอดจนการต้ังข้อสังเกต

ที่เหมาะสมของเพื่อน	ก่อนเรียนแตกต่างจากหลังเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ	.05	เชษฐา	แก้วพรม	

(2556)	 ที่พบว่า	 ผู้เรียนส่วนใหญ่เห็นว่า	 การเขียนบันทึกการเรียนรู้ช่วยให้เกิดการพัฒนาในหลายด้าน	 เช่น	

กระบวนการคดิวเิคราะห์	และกระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง	เนือ่งจากบนัทกึสะทอ้นคดิสามารถใชเ้ปน็เครือ่ง

มือในการประเมินตนเองผ่านกระบวนการเขียนทบทวนปัญหาหรือสิ่งที่เกิดขึ้น	ทำาให้ผู้บันทึกพิจารณาตนเอง

และเกิดความเข้าใจในตนเอง	รู้ความสามารถของตนเอง	และเกิดการวางแผนหรือการแก้ปัญหาได้อย่างเป็น

ระบบ	 ดังนั้นหากมีการนำากิจกรรมการเขียนบันทึกสะท้อนคิดมาใช้ในการจัดการเรียนรู้	 จะช่วยให้ผู้เรียนได้

พัฒนาทักษะหลายด้าน	 ไม่ว่าจะเป็นทักษะการพัฒนาตนเอง	 ทักษะการทำางานกลุ่ม	 ทักษะการเขียนส่ือสาร	

และทักษะการคิด	 เพราะนอกจากจะเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถสะท้อนส่ิงที่เรียนรู้อย่างเป็นระบบ

แล้ว	ยังสามารถนำาความรู้และประสบการณ์เดิมมาประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม	
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ข้อเสนอแนะ 
 ผู้สอนสามารถประยุกต์ใช้การจัดการเรียนการสอนแบบอีเลิร์นนิงแบบผสมผสานโดยใช้บันทึก
สะท้อนการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ออนไลน์ และการออกแบบให้มีการสะท้อนกลับของผู้สอนและเพื่อน 
เพราะจะช่วยการคิดเชิงค านวณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 5 ให้สูงขึ้น 
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