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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวชิาฟิสกิส์ของนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (GBCTC Model) ก่อน
เรียนและหลังเรียน และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อรายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (GBCTC Model) กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนรมย์บุรีพิทยาคมรัชมังคลาภิเษก ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 
จ านวน 22 คน ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การเคลื่อนที่ฮาร์มอนิกอย่างง่าย รายวิชาฟิสกิส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการวิชาฟิสิกส์ และแบบประเมินความพึงพอใจต่อรายวิชาฟิสิกส์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
ได้แก่ ค่าร้อยละ คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียน 
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกสห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และ 2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรายวิชาฟิสิกส์อยู่ในระดับมาก   
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าส าคัญ : การเรียนรู้ 5 ขั้น , ทักษะนวัตกรรม , GBCTC  Model 
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ABSTRACT 
 
 This research aimed to compare the academic  learning achievement in Physics of 
Mathayomsuksa 5 students by organizing learning activities based on the 5-step learning 
process (GBCTC Model) before and after learning and to assess students' satisfaction with the 
Selective Physics course among participants in these activities. The sample group consisted of 
22 Mathayomsuksa 5 students from Romburipittayakhom Ratchamungklapisek School in the 
first semester of the 2023 academic year, selected through cluster random sampling using 
classrooms as sampling units. Research instruments included lesson plans on simple 
harmonic motion  in the Selective Physics course, an achievement test and a satisfaction 
assessment form for the selective physics course. Statistical analysis involved percentages, 
mean, standard deviation, and t-tests. The findings revealed that: 1) students had significantly 
higher achievement scores in the Selective Physics course after the lesson compared to 
before the lesson, statistical analysis involved percentages, mean, standard deviation, and t-
tests. at the .05 level, and 2) students demonstrated a high level of satisfaction with the 
Selective Physics course 
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บทน า 
การศึกษาเป็นเรื่องใหญ่และส าคัญยิ่งของมนุษย์คนเราเมื่อเกิดมาก็ได้รับ การสั่งสอนจากบิดา มารดา 

อันเป็นความรู้เบื้องต้น “เมื่อเติบใหญ่ขึ้นก็เป็นหน้าที่ของครูและอาจารย์สั่งสอนให้ได้รับวิชาความรู้สูง  และ
อบรมจิตใจให้พร้อมด้วยคุณธรรม เพื่อจะได้เป็นพลเมืองที่ดีของชาติสืบไป” (พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดช, 2544) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 
2545 ก าหนดให้ มาตรา 22 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา
ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เป็นกลไกที่ส าคัญยิ่งในการน าประเทศเข้าสู่
สังคมโลกในศตวรรษที่ 21 และเป็นประเด็นหลักที่ก าหนดไว้ในยุทธศาสตร์ชาติในการเตรียมความพร้อม
ก าลังคนทั้งด้านความรู้ทักษะ สมรรถนะที่จ าเป็นให้สามารถปรับตัว และรู้เท่าทันต่อกระแสความเปลี่ยนแปลง
ของโลกที่มีพลวัต และการแข่งขันอย่างเสรีและไร้พรมแดน มีความส าคัญอย่างเร่งด่วนที่ประเทศต้องเร่ง
ด าเนินการเพื่อสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 
โดยการมุ่งเน้นในการผลิตและพัฒนาก าลังคนให้มีสมรรถนะในสาขาตรงตามความต้องการของตลาดงานและ
การพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมของประเทศ ส่งเสริมการผลิตและพัฒนาก าลังคนที่มีความเชี่ยวชาญและเป็นเลิศ
เฉพาะด้าน ส่งเสริมการวิจัยและพัฒนา เพื่อสร้างองค์ความรู้และนวัตกรรมที่สร้างผลผลิตและมูลค่าเพิ่มทาง
เศรษฐกิจ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) ยุคที่มีการแข่งขันสูงเช่นนี้คนที่มีความคิดแปลกใหม่ 
สร้างสรรคส์ิ่งใหม่เพื่อแก้ปัญหาอยู่ตลอดเวลาเท่านั้นจะเป็นคนที่ประสบผลส าเร็จในชีวิต (ธูปทอง กว้างสวาสดิ์, 
2552) ทักษะการคิดที่ส าคัญเป็นการส่งเสริมให้เกิดขึ้นกับคนในยุคปัจจุบันคือ ทักษะนวัตกรรม (Innovative 
Thinking Skill) (Weiss & Legrand, 2011) ทักษะนวัตกรรมเป็นการสร้างสรรค์สิ่งใหม่เพื่อแก้ปัญหาหรือ
พัฒนาความเจริญให้แก่สังคม โดยสิ่งใหม่นี้อาจไม่เคยมีผู้ใดท ามาก่อน หรือเคยท ามาแล้วในอดีตแต่ได้รับการรื้อ
ฟื้นขึ้นมาใหม่หรือสิ่งใหม่นี้มีการพัฒนาต่อยอดมาจากของเก่าที่มีอยู่เดิม (Wheeler, 1998) หากมนุษย์มีทักษะ
นวัตกรรม ก็จะสามารถแก้ปัญหา ออกแบบ และสร้างสรรค์สิ่งใหม่  ๆ ได้ ชีวิตก็จะประสบผลส าเร็จ ทักษะ
นวัตกรรมจึงเป็นทักษะที่ส าคัญต่อการด ารงชีวิตมนุษย์มาก เพราะจะน าไปสู่การเกิดนวัตกรรมใหม่ ๆ  
(Wheeler, 2006) ซึ่งจะน าไปสู่การแก้ปัญหาหรือพัฒนาชีวิตมนุษย์และสังคมให้เจริญก้าวหน้า  

จากผู้วิจัยได้ศึกษาผลของรูปแบบการสอนโดยน าวิธีการใช้ทักษะนวัตกรรมมาใช้ในการจัดการเรียน
การสอนที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม พบว่า การจัดการสอนต้องยึดหลักการเรียนรู้
แบบองค์รวมโดยที่นักเรียนมีบทบาทส าคัญในการเรียนรู้ลงมือปฏิบัติ สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีครูคอย
สนับสนุนนักเรียนที่เรียนด้วยกระบวนการนี้เน้นการปฏิบัติตามความสนใจของนักเรียนเพื่อค้นพบสิ่งใหม่ช่วย
พัฒนาสมรรถนะและทักษะที่ส าคัญในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนได้เป็นอย่างดีและใช้ทักษะกระบวนการกลุ่ม 
ทักษะในการคิดวิเคราะห์ มีแรงจูงใจในการแก้ไขปัญหา สามารถหาวิธีการค้นหาค าตอบ ก าหนดแหล่งข้อมูล  
มีการบูรณาการความรู้ทักษะในการแก้ปัญหา สรุปข้อค้นพบและสร้างองค์ความรู้ใหม่แลกเปลี่ยนเร่ืองที่สนใจ 
มีการเรียนรู้ซึ่งกันและกันสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ จากผลการวิจัยการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ส่งเสริม
ทักษะนวัตกรรม  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม พบว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ส่งเสริม
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ทักษะนวัตกรรมของนักเรียนมี 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการแนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน 2) วัตถุประสงค์ 
3) ขั้นตอนการเรียนรู้ 4) ระบบสังคม 5) หลักการตอบสนอง และ 6) ระบบสนับสนุน ผลการใช้รูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมทักษะนวัตกรรมของนักเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (วาสนาไทย วิเศษสัตย์, 2566)  

ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยได้น าแนวคิดพื้นฐานมาจาก 4 แนวคิด ได้แก่  
1) การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning) ตามแนวคิดของ (Barkley et al., 2014) 2) การเรียนรู้
จากประสบการณ์ (Experiential Learning) ตามแนวคิดของคอล์บ (Kolb, 2014) 3) การเรียนรู้แบบโครงงาน 
(Project-Based Learning) ตามแนวคิดของเบนเดอร์ (Bender, 2012) และ 4) เทคโนโลยีการศึกษา 
(Technologies and Education) ตามแนวคิดของเอ็ดเวิร์ด (Edwards, 2012) ใช้กระบวนการวิจัยและ
พัฒนา (Research and Development) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยยึดองค์ประกอบพบว่า นักเรียน
ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ เพื่อส่งเสริมทักษะนวัตกรรม นี้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น และจากการด าเนินการพัฒนาคู่มือการใช้ชดุกิจกรรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ เพื่อส่งเสริมทักษะ
นวัตกรรม ได้ศึกษาและสังเคราะห์ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้น ประกอบด้วย 1) ขั้นระบุ
เป้าหมาย(Goal Identification) 2) ขั้นระดมสมอง (Brainstorming) 3) ขั้นประดิษฐ์ชิ้นงาน (Creating)  
4) ขั้นทดลองใช้ (Try Out) และ 5) ขั้นสรุปผล (Conclusion) (วาสนาไทย วิเศษสัตย์, 2566) ซึ่งการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้น เป็นการน าขั้นที่ผ่านการสังเคราะห์เรียบร้อยแล้วมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนใน
ครั้งนี้ โดยขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองและส่งเสริมให้
นักเรียนได้กล้าแสดงออก มีความเชื่อมั่นในตนเองในการน าเสนอ และให้ข้อเสนอแนะรวมทั้งเป็นการจัด
กิจกรรมเน้นให้นักเรียนมีการท างานร่วมกัน แสดงความคิดเห็น แก้ปัญหาในสถานการณ์ได้อย่างเหมาะสม  
ซึ่งส่งผลให้นักเรียนได้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (GBCTC Model) ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (GBCTC Model) 
 
สมมติฐานในการวิจัย  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัด  
การเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น GBCTC Model หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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การทบทวนวรรณกรรม 
การวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น GBCTC 

Model รายวิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 นี้ ผู้วิจัยได้เสนอเนื้อหาสาระส าคัญของแนวคิดและ
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องประกอบด้วย หัวข้อ 1) ทักษะนวัตกรรม และ 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น GBCTC Model ดังนี้ 

 
ทักษะนวัตกรรม  
  ทักษะนวัตกรรมของนักเรียน หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการพัฒนานวัตกรรมใน 
ชั้นเรียน ซึ่งนวัตกรรมในที่นี้หมายถึง การสร้างและการใช้สื่อการสอนที่สร้างขึ้น ซึ่งประกอบด้วยความสามารถ 
6 ประการ ได้แก่ นักเรียนสามารถตีความบริบท (Interpret) หมายถึง การที่นักเรียนศึกษาปัญหาหรือความ
ต้องการในการพัฒนานวตักรรม จากบริบทของสถานศึกษาที่จะน านวัตกรรมไปทดลองแล้วระบุสิ่งที่ที่ต้องการ
พัฒนานวัตกรรม นักเรียนสามารถสร้างแนวคิด (Generate) หมายถึง การที่นักเรียนคิดหาวิธีการหรือ
นวัตกรรมเพื่อให้บรรลุเป้าหมายตามที่ได้ก าหนดไว้ จนได้แนวคิดที่เหมาะสมส าหรับพัฒนาเป็นนวัตกรรม 
นักเรียนสามารถร่วมมือกับผู้อื่น (Collaborate) หมายถึง การที่นักเรียนท างานร่วมกันกับผู้อื่นเพื่อสร้างหรือ
ประดิษฐ์นวัตกรรมให้ส าเร็จตามแนวคิดทีก่ าหนดไว้ นักเรียนสามารถสะท้อนแนวคิด (Reflect) หมายถึง การท่ี
นักเรียนสังเคราะห์ผลการสะท้อนนวัตกรรมจากบุคคลอื่นแล้วน ามาปรับปรุงพัฒนานวัตกรรมของตนเองให้ดี
หรือมีคุณภาพยิ่งขึ้น นักเรียนสามารถน าเสนอแนวคิด (Represent) หมายถึง การที่นักเรียนน าเสนอนวัตกรรม
โดยวิธีการที่เหมาะสมต่อผู้ที่เกี่ยวข้อง นักเรียนสามารถประเมินความส าเร็จ (Evaluate) หมายถึง การที่
นักเรียนประเมินผลลัพธ์หลังจากน าเสนอนวัตกรรมแล้วประเมินผลการใช้ได้จริงและความส าเร็จหรือปัญหา
ของนวัตกรรม  ซึ่งผู้วิจัยดัดแปลงแนวคิดของสถานฝึกอบรมแห่งชาติออสเตรเลีย  
 
การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น GBCTC Model 
 ส าหรับทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานในการพัฒนารูการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น 
GBCTC Model นั้น จากที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ GBCTC Model ประกอบด้วย 5 ขั้น ได้แก่ 
ขั้นที่ 1 (Goal Identification) การระบุเป้าหมาย ขั้นที่ 2 B (Brainstorming) การระดมสมอง ขั้นที่ 3 C 
(Creating) การประดิษฐ์ชิ้นงาน ขั้นที่ 4 T (Try Out) การทดลองใช้ และขั้นที่ 5 C (Conclusion) การสรุปผล 
ซึ่งสังเคราะห์มาจาก 4 แนวคิดพื้นฐาน ประกอบด้วย 1) แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative 
Learning) (Barkley et al., 2014) 2) แนวคิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experiential Learning) (Kolb, 
2014) 3) แนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project Based Learning) (Bender, 2012) และ 4) แนวคิดการ
ใช้เทคโนโลยีการศึกษา (Technology and Education) (Edwards, 2012) แสดงภาพไดอะแกรมขั้นตอน 
การเรียนรู้ส่งเสริมทักษะนวัตกรรมดังนี้ 
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ภาพที่ 1  วงจรแสดงขั้นตอนการเรียนรู้ส่งเสริมทักษะนวัตกรรม 
 

จากภาพไดอะแกรมพบว่า ขั้นตอนการเรียนรู้ส่งเสริมทักษะนวัตกรรมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน 5 ขั้นตอน ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ประกอบด้วย  

ขั้นที่ 1 ระบุเป้าหมาย (Goal Identification) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนได้ศึกษา
ปัญหา ความต้องการ และโอกาสในการออกแบบและสรา้งนวัตกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่มแบบคละความสามารถ 
ใช้ข้อมูลจากประสบการณ์ของตนเอง ข้อมูลจากการสืบค้นอินเทอร์เน็ตเพิ่มเติม และข้อมูลจากแหล่งอื่น ๆ 
ร่วมกันระบุสิ่งที่ต้องการออกแบบและสร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ ครูมีบทบาท คือ จัดกลุ่มนักเรียนส าหรับ
เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มในทุกขั้นตอน และแจ้งภาระงานให้นักเรียนรู้และร่วมกันปฏิบัติ ตลอดจนการสนับสนุน
การสืบค้นข้อมูล 

ขั้นที่ 2 ระดมสมอง (Brainstorming) เป็นการจัดกิจกรรมนักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ร่วมกัน
คิดหาวิธีการหรือนวัตกรรมให้บรรลุเป้าหมายตามที่ได้ก าหนดไว้ในขั้นที่ 1 หาวิธีแก้ปัญหาที่แปลกใหม่ และ
หลากหลาย สามารถใช้อินเทอร์เน็ตจากคอมพิวเตอร์ และโทรศัพท์มือถือช่วยในการสืบค้น จากนั้นร่วมกัน 
วิเคราะหว์ิจารณ์แนวคิดที่เสนอ แล้วเลือกหรือหลอมรวมแนวคิดที่เหมาะสมที่สุดส าหรับน าไปสร้างนวัตกรรม 
บทบาทของครู คือ มีหน้าที่ ใช้ค าถามน าการเรียนรู้เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด ตลอดจนการสนับสนุน 
การสืบค้นข้อมูล 

ขั้นที่ 3 ประดิษฐ์ชิ้นงาน (Creating) เป็นการจัดกิจกรรมให้นักเรียนร่วมกันสร้างนวัตกรรมให้ส าเร็จ
ตามแนวคิดที่ก าหนดไว้ในขั้นที่ 2 ก าหนดบทบาทหน้าที่ช่วยเหลือกันในการสร้างนวัตกรรม โดยใช้โปรแกรม
ต่าง ๆ จากคอมพิวเตอร์ ช่วยในการตกแต่งออกแบบแผนภาพความคิด น่าสนใจ สวยงาม หลังจากสร้าง
นวัตกรรมส าเร็จจะรับฟังการสะท้อนนวัตกรรมจากบุคคลอื่น แล้วเอาผลการสะท้อนไปปรับปรุงพัฒนา
นวัตกรรมการเรียนรู้กลุ่มตนเองให้มีคุณภาพมากข้ึน บทบาทของครู คือ มีหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนร่วมกัน
สร้างนวัตกรรมให้ส าเร็จ และกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้จากการสะท้อนของแต่ละกลุ่ม 

ขั้นที่ 4 ทดลองใช้ (Try Out) เป็นการให้นักเรียนน านวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้กับผู้ใช้ที่
เหมาะสม ซ่ึงขณะผู้ใช้ที่เหมาะสมทดลองใช้นวัตกรรม นักเรียนจะคอยสังเกตการณ์ และศึกษาผลการใช้
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นวัตกรรมจากผู้ใช้ที่เหมาะสม ในขั้นนี้นักเรียนจะใช้โทรศัพท์บันทึกภาพ และบันทึกวีดีโอขณะจัดการเรียน 
การรู้บทบาทของ ครูคือ แนะน าหรือช่วยประสานงาน  

ขั้นที่ 5 สรุปผล (Conclusion) เป็นการจัดกิจกรรมให้นักเรียนร่วมกันประเมินผลการใช้นวัตกรรม
การเรียนรู้ หลังจากทดลองใช้นวัตกรรม มีผู้ประเมิน ประเด็นในการประเมินคือการประเมินการใช้นวัตกรรม 
ในประเด็นที่ส าเร็จประเด็นที่ไม่ส าเร็จ พร้อมข้อเสนอแนะแล้วสรุปภาพรวมการประเมินผลลัพธ์ของนวัตกรรม 
ที่พัฒนาขึ้น บทบาทของครูมีหน้าที่ใช้ค าถามน าการประเมิน และกระตุ้นให้นักเรียนประเมินผลลัพธ์ 
ของนวัตกรรมให้ส าเร็จ 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ัน GBCTC Model ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการ
เรียนรู้ GBCTC Model ประกอบด้วย 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 (Goal Identification) การระบุเป้าหมาย ขั้นที่ 2 B 
(Brainstorming) การระดมสมอง ขั้นที่3 C (Creating) การประดิษฐ์ชิ้นงาน ขั้นที่ 4 T (Try Out) การทดลอง
ใช้ และขั้นที่ 5 C (Conclusion) การสรุปผล ดังภาพที่ 2 
 
 ตัวแปรต้น            ตัวแปรตาม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง / กลุ่มเป้าหมาย 
  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนรมย์บุรี
พิทยาคมรัชมังคลาภิเษก ต าบลบ้านด่าน อ าเภอบ้านด่าน จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 4 ห้อง นักเรียนจ านวน  
104 คน  
  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน
รมย์บุรีพิทยาคมรัชมังคลาภิเษก ต าบลบ้านด่าน อ าเภอบ้านด่าน จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 1 ห้อง นักเรียน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้  GBCTC Model มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้น G (Goal Identification) ระบุเป้าหมาย 
2. ขั้น B (Brainstorming) ระดมสมอง 
3. ขั้น C (Creating) ประดิษฐ์ชิ้นงาน 
4. ขั้น T (Try Out) ทดลองใช้ 
5. ขั้น C (Conclusion) สรุปผล 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
ฟิสิกส์เพิ่มเติม 
2. ความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชา
ฟิสิกส์ เพิ่ม เติม โดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้ GBCTC Model 
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จ านวน 22 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็น
หน่วยสุ่ม 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น 
(GBCTC Model) เร่ือง การเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกอย่างง่าย รายวิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.57 ถือว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด 
  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ มีค่าความเชื่อมั่นแบบทดสอบทั้งฉบับ 0.91 
  2.3 แบบประเมินความพึงพอใจ ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 
 3.  การสร้างและพัฒนาเครื่องมือวิจัย 
  การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
  3.1 การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (GBCTC Model) รายวิชา
ฟิสิกส์เพิ่มเติม รหัส ว30203 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามขั้นตอนดังนี้ 
  3.1.1 ศึกษาสภาพปัญหาการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เกี่ยวกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
  3.1.2 ศึกษารายละเอียดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 สาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6  
  3.1.3 ศึกษาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มาตรฐานการเรียนรู้ผลการเรียนรู้ค าอธิบายรายวิชา
และหน่วยการเรียนรู้จากหลักสูตรสถานศึกษาเรื่องการเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกอย่างง่ายใช้เวลาทั้งสิ้น 17 
ชั่วโมง  
  3.1.4 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น 
GBCTC Model 
  3.1.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น GBCTC Model  
  3.1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญทางการสอนรายวิชาฟิสิกส์และผู้เชี่ยวชาญ
ด้านหลักสูตรและการวัดผลจ านวน 5 คน พิจารณาความเหมาะสมและองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้
แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
  3.1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนรมย์บุรีพิทยาคมรัชมังคลาภิเษก อ าเภอบ้านด่าน จังหวัดบุรีรัมย์ ที่ไม่ใช่  
กลุ่มตัวอย่างพบว่า ในขั้นระบุเป้าหมาย (Goal Identification) บางแผนการจัดการเรียนรู้มีเวลาในการท า
กิจกรรมน้อยค าถามในใบงานไม่ชัดเจน จึงได้ท าการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องก่อนจะน าไปทดลองใช้ใน 
ขั้นต่อไป  
   3.1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
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  3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม มีขั้นตอนดังนี้    
   3.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับแนวการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
   3.2.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐาน 
การเรียนรู้และตัวชี้วัดฯ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และหลักสูตรสถานศึกษาวิเคราะห์เนื้อหาผลการเรียนรู้
และจุดประสงค์การเรียนรู้  
   3.2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมเร่ือง การเคลื่อนที่
แบบฮาร์มอนิกอย่างง่ายชนิดตัวเลือก 4 ตัวเลือกโดยแบ่งพฤติกรรมที่ต้องการวัดเป็น 4 ด้าน ประกอบด้วย  
1) ด้านความรู้ความจ า 2) ด้านความเข้าใจ 3) ด้านการน าไปใช้และ 4) ด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ตรวจให้คะแนนจากกระดาษค าตอบโดยข้อที่ถูกให้คะแนนเป็น  
1 คะแนนข้อที่ตอบผิดไม่ได้ค าตอบหรือตอบเกิน 1 ข้อให้ 0 คะแนน จ านวน 40 ข้อ  
   3.2.4  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวชิาฟิสกิส์เพิ่มเติมทีไ่ดส้ร้างขึ้นเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่านที่เป็นผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกับผู้เชี่ยวชาญที่ตรวจประเมินคุณภาพของแผนการจัด 
การเรียนรู้เพื่อหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและตรวจสอบความถูกต้องของแบบทดสอบเพื่อปรับปรุงแก้ไข 
ซึ่งเป็นการประเมินเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC ที่เกณฑ์พิจารณาคะแนนดังนี้  
      +1  แน่ใจวา่ ข้อสอบวดัตรงตามจุดประสงค์ข้อนัน้  
     0  ไม่แน่ใจวา่ ข้อสอบนั้นวัดตรงตามจดุประสงค์ข้อนัน้หรือไมล่บ  
      -1  แน่ใจวา่ ข้อสอบวัดไม่ตรงตามจุดประสงค์ข้อนัน้ 
     น าคะแนนของผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่านมาค านวณหาคา่ IOC โดยใช้สูตร   
 

      IOC =  R
N

 

 
     เมื่อ    IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างรายการประเมินกับเกณฑ์การให้

คะแนน 
           ∑R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
             N   แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
   3.2.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมที่ปรับปรุงแก้ไข 
ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 32 คน ซึ่งไม่ใช่ 
กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้  
   3.2.6 น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (D) โดยใช้เทคนิค 
27% ของจูง เต ฟาน และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบ
พบว่า แบบทดสอบมีค่าระดับความยากง่าย 0.21-0.71 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.00-0.71 มีค่าความเชื่อม่ัน
แบบทดสอบทั้งฉบับ 0.91 และเลือกข้อสอบ 30 ข้อไปใช้  
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   3.2.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมที่มีประสิทธิภาพไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนรมย์บุรีพิทยาคมรัชมังคลาภิเษก อ าเภอบ้านด่าน จังหวัด
บุรีรัมย์ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
  3.3 แบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมผู้วิจัยใช้แบบประเมิน 
ความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม ใช้แบบประเมิน Likert (Likert, 1967) ซึ่งมีค่าความเชื่อม่ัน
เท่ากับ .89 
 4.  รูปแบบการวิจัย 
  ผู้วิจัยใช้แบบแผนการศึกษา ในรูปแบบการทดลองกลุ่มเดียวที่มีการทดสอบก่อนเรียนและ 
หลังเรียน (The One Group Pretest-Posttest Design) ซึ่งมีแบบแผนการศึกษา ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1  แบบแผนการศึกษา 
 
การทดสอบก่อนเรียน การทดลอง การทดสอบหลังเรียน 

O1 X O2 

 
 สัญลักษณ์ที่ใช้ในรูปแบบการศึกษา 

O1   แทน  การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
X     แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (GBCTC Model) 
O2   แทน  การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
 

 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสร้างเครื่องมือและด าเนินการทดลอง ซึ่งมีรายละเอียด
ดังนี้ 
  5.1 สุ่มนักเรียนเข้ากลุ่มทดลอง โดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่มมา 1 ห้อง 
  5.2 แนะน าขั้นตอนการท ากิจกรรมและบทบาทของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  5.3 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest)  ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์
เพิ่มเติม 
  5.4 ด าเนินการจัดการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม โดยผู้วิจัยสอนเองใช้เวลารวม 17 ชั่วโมง  
ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (GBCTC Model) ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2566 เดือนพฤษภาคม-กรกฎาคม 
 5. เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาฟิสิกสเ์พิ่มเติมตามก าหนดแลว้  ท าการทดสอบหลัง
การเรียน (Posttest) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมชุดเดิม และประเมิน
ความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมด้วยแบบประเมินความพึงพอใจ 
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 6. น าคะแนนที่ได้จากการวัดและประเมินมาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติบรรยาย และสถิติอ้างอิงใช้การทดสอบเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระหว่าง
กลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระจากกัน 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 1.  สถิติพื้นฐาน 
  1.1 ร้อยละ (Percentage)  
  1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean)   

1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
  1.4 หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
  1.5 หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (D)  
  1.6 หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR-20  
 2.  สถิติทดสอบ  
  ใช้การทดสอบเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระหว่างกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระจากกัน
เปรียบเทียบการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (GBCTC Model) และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ก่อนและหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (GBCTC Model) และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 (ล้วน สายยศ และอังคนา สายยศ, 2538) 
 

   t   =  
 2



 


2

D
n D D

n 1

 

 
  เมื่อ  t   แทน  ค่าสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤติจากการแจกแจงแบบ t เพื่อทราบความมี

นัยส าคัญ 
   D   แทน  ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่
   n   แทน  จ านวนสมาชิกกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน  
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ 
5 ขั้น (GBCTC Model) รายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการวิเคราะห์
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เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชา ฟิสิกส์เพิ่มเติม ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น GBCTC Model 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกอย่างง่าย ดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมจากการท าแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมก่อนเรียนและหลังเรียนคะแนนเต็ม 30 คะแนน  
(n = 22) 

 
การทดสอบ x  S.D. D T Sig.(1-tailed) 
ก่อนเรียน 8.64 1.36 

16.86 44.42* 0.00 
หลังเรียน 25.50 1.65 

 
 จากตารางที่ 2 พบว่า การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 8.64 คะแนน และ 25.50 คะแนน ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อน
และหลัง พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป 
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้   
 2. ความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมจากการท าแบบประเมินความพึงพอใจหลัง
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ัน GBCTC Model เร่ือง การเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิก 
อย่างง่ายรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชา
ฟิสิกส์เพิ่มเติมหลังเรียนด้วยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น GBCTC Model นักเรียน
มีความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม อยู่ในระดับมาก  
 
อภิปรายผล 
 1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ 
5 ขั้น (GBCTC Model) รายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม รหัส ว30203 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า  
การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 8.64 
คะแนน และ 25.50 คะแนน ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลัง พบว่า คะแนนสอบ
หลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  แสดงว่า  
การจัดการเรียนการสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ัน GBCTC Model  สามารถช่วย
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พัฒนาความสามารถในการเรียนของนักเรียนได้  สอดคล้องกับผลการศึกษา Wisetsat (2023) ซึ่งพบว่า ทักษะ
นวัตกรรมเป็นทักษะส าคัญที่ต้องน ามาใช้กับนักเรียน จากการศึกษาข้อมูลพบว่า นักเรียนมีทักษะนวัตกรรมอยู่
ในระดับต่ า การจัดสภาพการเรียนการสอนส่งเสริมทักษะนวัตกรรม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ยังมีการใช้ในระดับน้อยมาก 2) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ส่งเสริมทักษะนวัตกรรม
ของนักเรียน มี 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการแนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน 2) วัตถุประสงค์ 3) ขั้นตอน 
การเรียนรู้ 4) ระบบสังคม 5) หลักการตอบสนอง และ 6) ระบบสนับสนุน ทั้งนี้ได้สังเคราะห์ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้เป็น 5 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นระบุเป้าหมาย 2) ขั้นระดมสมอง 3) ขั้นประดิษฐ์ชิ้นงาน 4) ขั้นทดลองใช้ 
และ 5) ขั้นสรุปผล 3) ผลการใช้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมทักษะนวัตกรรมของนักเรียน พบว่านักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีทักษะนวัตกรรมหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะนวัตกรรมของนักเรียนที่ครูต้องมีขั้นตอนจัดการเรียนรู้เอ้ือต่อทักษะนวัตกรรม 
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Australian National Training Authority (2001) ที่ว่าการจัดกิจกรรมที่ให้
ผู้เรียนได้คิดหาวิธีการที่หลากหลาย (Many Ideas) แปลกใหม่ (New Ideas) แล้วประเมิน วิเคราะห์ วิจารณ์
แนวคิด ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียน ด้วยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ส่งเสริมทักษะนวัตกรรมของผู้เรียน และสร้างนวัตกรรมให้ส าเร็จ สอดคล้องกับแนวคิดของเบนเดอร์ 
(Bender, 2012) ที่ว่าการเรียนรู้ ในลักษณะโครงงาน (Project) ผู้เรียนจะได้เผชิญกับปัญหาหรือสถานการณ์
จริง โดยที่ผู้สอนมีการสร้างแรงบันดาลใจ (Motivating) และกระตุ้นด้วยค าถาม (Engaging Question)  
จะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและอยากเรียนรู้ และการที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ เรียนรู้ให้ผู้เรียนท างานเป็น
กลุ่ม (Teamwork) จะส่งผลให้ภาระงาน (Task) ที่พัฒนาขึ้นประสบผลส าเร็จ 

 2. ความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมหลังเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ข้ัน GBCTC Model พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาฟิสิกส์
เพิ่มเติมอยู่ในระดับมาก ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานความพึงพอใจของนักเรียนต่อรายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมอยู่ใน
ระดับมากขึ้นไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับ 
ผลการศึกษาของ Yasaka (2022) ผลความพึงพอใจที่มีต่อการสอนรายวิชาฟิสิกส์อยู่ในระดับเกณฑ์มาก ทั้งนี้
อาจเป็นเพราะว่า ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาสภาพปัญหาและศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการ 5 ขั้น GBCTC Model ตั้งแต่ปีการศึกษา 2563 ซึ่งได้ทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 และในปีการศึกษา 2564 ได้ทดลองใชจ้ริงกับนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที ่5 ซึ่งมีการปรับขั้นการจัด
กิจกรรมให้เข้ากับบริบทของนักเรียนและบริบทของเนื้อหาที่ใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน และใน 
ปีการศึกษา 2565 ได้ทดลองสอนกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งในการจัดกิจกรรมท าให้เห็นความ
ต้องการของนักเรียนอย่างแท้จริง นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทุกขั้นตอน นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น 
นักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการท างานเป็นทีม มีการช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน นักเรียนสนุกสนานในการเรียนรู้  
มีการน าเสนอองค์ความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติกิจกรรมในกลุ่มตนเอง และในปีการศึกษา 2566 ได้ด าเนินการ
จัดท าคู่มือ รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ 5 ขั้น GBCTC Model ซึ่งมีขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างชัดเจน เพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ 5 ขั้นได้อย่างแท้จริง 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช ้

1. ครูผู้สอนควรศึกษาขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น GBCTC 
Model ในเรื่องอื่น ๆ   

2. ครูผู้สอนควรบันทึกผลหลังสอนและหาแนวทางแก้ปัญหาตามความเหมาะสมอย่างต่อเนื่อง  
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอ่ไป 
 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น GBCTC Model ที่ม ี
ตัวแปรอืน่ เชน่ ความสามารถในการแก้ปัญหา การน าทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เปน็ตน้ 
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