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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาองค์ประกอบ และตัวช้ีวัดความเป็น
พลเมือง  ของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ศึกษา
ปัจจัยเชิงสาเหตุของความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่น และตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
วิธีด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ระยะคือ ระยะที่ 1 การสร้างรูปแบบ โดยการวิเคราะห์
สังเคราะห์แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้วยแบบสอบถาม
แบบมีโครงสร้าง จ านวน 5 คน และระยะที่ 2 การตรวจสอบความสอดคล้องของ
รูปแบบกับข้อมูล   เชิงประจักษ์ โดยมีกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัด
กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น จ านวน 320 คน ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามมาตรวัด
ประมาณค่า 6 ระดับ ซึ่ งแบบสอบถามวิ เคราะห์ข้อมูลด้วยการสังเคราะห์
องค์ประกอบของความเป็นพลเมืองและวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัย 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์โครงสร้างเชิงเส้น หรือ Path Analysis ด้วยโปรแกรม
ส าเร็จรูป  

ผลการวิจัยพบว่า องค์ประกอบของความเป็นพลเมืองทั้ง 4 ตัวบ่งช้ี มีค่า
เป็นบวก มีขนาดตั้งแต่ 0.76 - 0.75 และมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.01 ตัวบ่งช้ีที่มี
ความส าคัญที่สุด คือ มีความรับผิดชอบ และมีจิตสาธารณะ ซึ่ งมีค่าน้ าหนัก
องค์ประกอบเท่ากัน คือ 0.875 รองลงมาคือ มีวินัย ซึ่งมีค่าน าหนักองค์ประกอบ
เท่ากับ 0.831 ส่วนตัวบ่งช้ี ซื่อสัตย์สุจริต ซึ่งมีค่าน าหนักองค์ประกอบน้อยที่สุด คือ 
0.767 ส่วนปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรม
ส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น โดยภาพรวมมีระดับการปฏิบัติมาก เมื่อพิจารณาเป็นราย
ปัจจัยพบว่า ส่วนใหญ่มีระดับการปฏิบัติมาก ส่วนองค์ประกอบของความเป็นพลเมือง
ของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น โดยภาพรวมมีระดับ
การปฏิบัติมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายองค์ประกอบพบว่ามีระดับการปฏิบัติมาก ทุก
องค์ประกอบ ส าหรับโมเดลความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริม
การปกครองท้องถิ่น เมื่อท าการปรับโมเดลจนได้โมเดลที่มีความสอดคล้องกลมกลืนกับ
ข้อมูลเชิงประจักษ์ มีค่าสถิติดังนี้ χ2= 883.10, df = 253,    P-value = 0.000, CFI 
= 0.907, TLI = 0.889,  SRMR = 0.049, RMSEA = 0.088 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
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พบว่าความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่น รับอิทธิพลโดยตรงจากตัวแปรเชิงสาเหตุที่ส าคัญคือการรับรู้ข่าวสารผ่านสื่อ 
ขณะที่ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลรวม ต่อความเป็นพลเมือง
ของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น สูงสุดคือการรับรู้
ข่าวสารผ่านสื่อ รองลงมา เป็นลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตน โดยตัวแปรเชิงสาเหตุใน
โมเดลสามารถร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของ ความเป็นพลเมืองของนักเรียน
อาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ได้ร้อยละ 74.00 
 

ค าส าคัญ :  องค์ประกอบ; ตัวช้ีวัด;  ปัจจัยเชิงสาเหต;ุ  ความเป็นพลเมือง 
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Abstract 

The purposes of this research were: to develop components 
and indicators affecting citizenship of vocational students under 
Department of Local Administration; to study causal factors affecting 
citizenship of vocational students under Department of Local 
Administration; and to examine congruence between the model and 
the empirical data. The research procedures consisted of two phases. 
For Phase I, regarding causal model construction, the researcher 
investigated and synthesized conceptual frameworks, theories, and 
related studies; and interviewed five experts by using the structured-
questionnaire. For Phase II, regarding investigation of congruent model 
with empirical data, the researcher used the six-point Likert-scale 
questionnaire to collect data from 320 vocational students under 
Department of Local Administration. The questionnaire was designed to 
analyze information by synthesizing components of citizenship and 
analyzing causal relationship of the factors, and path analysis by using a 
computer program. 

  All four components of citizenship were positive ranged 
between 0.76 – 0.75 at a statistical significance level of .01. In addition, 
the most significant indicators were diligence and public mind with a 
common factor loading of 0.875, followed by discipline with a factor 
loading of 0.831. Loyalty was ranked as the lowest indicator with a 
factor loading of 0.767. Moreover, the holistic practical level of causal 
factors affecting citizenship of the vocational students was at a high 
level. Considering the factors individually, the practical level of most 
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factors was at a high level. The holistic practical level of components 
affecting citizenship of vocational students was at a high level. 
Considering the components individually, the practical level of all 
components was at a high level. Regarding the citizenship model, after 
being modified in order to become consistent with the empirical data, 
of vocational students, the statistics were 𝜒2 = 883.10, df = 253, P-
value = 0.000, CFI = 0.907, TLI = 0.889, SRMR = 0.049, RMSEA = 0.088. 
The analysis showed that the citizenship of the vocational students 
were directly affected by significant causal factor which was perception 
of news via media. However, regarding the relationship between the 
causal factors affecting citizenship of the vocational students, the 
highest factor was perception of news via media, followed by future 
orientation and self-regulation. Those causal factors in the model could 
explain the variance of citizenship of the vocational students at 74.00 
percent 
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บทน า 
 

สภาพสังคมไทยปัจจุบันนั้นเอื้อต่อการกระท าสิ่งที่เป็นภัยต่อสังคม ท าให้คน
มีแนวโน้มที่มีพฤติกรรมที่ส่งผลที่เป็นอันตรายต่อสังคม สถาบันครอบครัวถือได้ว่า 
เป็นปัจจัยหนึ่งท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของเยาวชนเพราะบิดามารดาเป็นผู้ให้ความรกั
ความอบอุ่น การเลี้ยงดู ให้การศึกษา การอบรมสั่งสอนตั้งแต่บุตรยังเล็กจนกระทั่ง
เติบโตเป็นผู้ใหญ่ การเลี้ยงดู การอบรมสั่งสอนของบิดา มารดานั้น จึงมีอิทธิพลต่อ
จิตใจและพฤติกรรมของเด็กมาก ถ้าบิดามารดาอบรมสั่งสอนบุตรให้เป็นคนดีของ
สังคมแล้ว เด็กก็จะเติบโตขึ้นมีคุณธรรมจริยธรรมในระดับหนึ่ง นอกจากนี้เพื่อนก็เป็น
อีกปัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเยาวชนในช่วงที่ก้าวเข้าสู่วัยรุ่นมาก วัยรุ่น
มักจะติดเพื่อนมากกว่าพ่อแม่ เวลามีปัญหาก็มักจะปรึกษาเพื่อน การให้ความส าคัญ
กับการพัฒนาทรัพยากรบุคคลให้มีคุณภาพและการส่งเสริมให้เยาวชนตระหนักใน
บทบาทหน้าที่ความเป็นพลเมืองที่ดีจึงเป็นกลไกส าคัญที่จะช่วยพัฒนาประเทศ การ
กล่อมเกลาทางสังคมเพื่อพัฒนาให้บุคลคลรู้จักหน้าท่ีต่อตนเอง และหน้าท่ีต่อส่วนรวม
มีจะต้องอาศัยความร่วมมือจากหลายฝ่าย เช่น สถาบันครอบครัว สถาบันทางศาสนา 
และสถาบันการศึกษาเป็นกระบวนการที่ได้ยอมรับว่าเป็นกระบวนการที่สามารถ
แก้ปัญหาและพัฒนาคุณภาพชีวิตได้เป็นอย่างดีโดยเฉพาะนักเรียนอาชีวศึกษาเริ่มเข้า
สู่วัยหนุ่มสาวสภาพทางจิตใจเริม่เกิดการเปลี่ยนแปลงและชอบความเป็นอิสระ อยากรู้
อยากลอง ซึ่งถือว่าเป็นกลุ่มที่เสี่ยง อาจกระท าในสิ่งที่ผิดได้ ในขณะที่สังคมไทยมี
ความต้องการให้คนไทยมีคุณภาพ มีความดี เก่ง และมีความสุข แต่การที่ได้รับการ
บริโภคข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ที่เสนอต่อสาธารณะชน ที่ผ่านมา พบว่า มีการทุจริตใน
สังคมไทยหลาย ประการ ได้แก่ การทุจริต คอร์รัปช่ัน การไม่โปร่งใสในการท างาน 
การขาดความรับผิดชอบ จากวิกฤตสภาวการณ์เหล่านั้นท าให้สังคมไทยต้องหันมาให้
ความส าคัญในเรื่องการสร้างเยาวชนให้มีภูมิคุ้มกันทางชีวิตและสังคมหรือการเพิ่ม
หลักคุณธรรมจริยธรรมเพื่อให้สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข งานวิจัยที่มีอยู่
เกี่ยวกับความเป็นพลเมืองส่วนใหญ่จะศึกษาระดับความเป็นพลเมืองของ
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กลุ่มเป้าหมายต่าง ๆ ว่ามีมากน้อยอย่างไร   ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษา องค์ประกอบ  
ตัวช้ีวัด ปัจจัยเชิงสาเหตุความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริม
การปกครองท้องถิ่น ผลของการวิจัยจะท าให้ทราบว่า องค์ประกอบ  และตัวช้ีวัด ของ
ความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น มี
ลักษณะเป็นอย่างไร และปัจจัยใดบ้างที่มีอิทธิพลทางตรง อิทธิพลทางอ้อมและ
อิทธิพลรวมต่อความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษาสังกัดกรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่น ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยจะสามารถน ามาใช้เพื่อเป็นข้อมูลในการ
ปรับปรุงพัฒนาการด าเนินงานและบริหารจัดการศึกษาของสถานศึกษาให้มีคุณภาพ
สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์ในโลกยุคปัจจุบันต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาองค์ประกอบ และตัวช้ีวัด ความเป็นพลเมืองของนักเรียน
อาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 
 2. เพื่อศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุของความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา 
สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

 นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับอาชีวศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น  ปีการศึกษา 2559 จ านวน  2,620 คน 
จาก วิทยาลัยอาชีวศึกษาที่สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น จ านวน 8 แห่ง  

 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตนได้แก่  สามารถคาดการณ์
ไกล หาทางแก้ไขปัญหา รู้จักการปฏิบัติ  ด้านภาวะผู้น าของครู ได้แก่ การจัดการ
เรียนรู้ เป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลง และพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ด้านการรับรู้ข่าวสาร
ผ่านสื่อ ได้แก่ การสนใจติดตามข่าวสาร การพิจารณาข้อเท็จจริงของข่าวสาร และ 



            วารสารการบริหารปกครอง (Governance Journal)  
       ปีที่ 7 ฉบับที ่2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2561) 

[64] 

 

คุณค่าของข่าวสาร  ซึ่งในด้านการสนับสนุนทางสังคม  ได้แก่ การสนับสนุนจาก
ครอบครัว การสนับสนุนจากเพื่อน และ การสนับสนุนจากครู 

ตัวแปรตาม ได้แก่ พฤติกรรมความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา 
สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น มีความรับผิดชอบ  มีวินัย มีจิตสาธารณะ และ 
ซื่อสัตย์สุจริต  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือนักเรียนที่ศึกษาอยู่ในระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ก าหนดขนาด
กลุ่มตัวอย่างโดยใช้กฏแห่งการปฏิบัติ (Rule of Thumb) ชูแมคเกอร์ โลเมกซ์ แฮร์ 
และคณะ (Schumacker & Loman,1996, Hair et al,1998) คือจ านวนของกลุ่ม
ตัวอย่างในการวิเคราะห์ 10 -20 คน ต่อตัวแปรในการวิจัยหนึ่งตัวแปร  ในการวิจัยนี้
ศึกษาตัวแปรสังเกตได้ 16 ตัวแปร จึงได้กลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 320 จาก วิทยาลัย
อาชีวศึกษาที่สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น จ านวน 8 แห่ง  และก าหนด
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ขนาดของกลุ่มตัวอย่างด้วยการก าหนดสัดส่วน จากวิทยาลัยอาชีวศึกษาที่สังกัดกรม
ส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นในแต่ละแห่งจนได้จ านวนครบตามที่ต้องการ ด้วยวิธีการ
สุ่มตัวอย่าง อย่างง่ายแบบไม่ใส่คืน (Without Replacement) โดยวิธีจับฉลาก 

แบบสอบถามที่ใช้ในการวิจัยวิเคราะห์ค่าดัชนีความเที่ยงตรงของ
เครื่องมือ ด้วยวิธี ดัชนีความเที่ยงตรง (Content Validity Index : CVI) ซึ่งงานนี้ค่า 
CVI = 0.90 และค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามด้วยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบราค ( Cronbach Alpha Coefficient ) ได้ค่าความเชื่อมั่น 0.940 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัยเรื่ององค์ประกอบ  ตัวช้ีวัด ปัจจัยเชิงสาเหตุ
ความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นแบ่ง
ออกเป็น 3 ตอนตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม แบบสอบถาม ได้แก่ 
เพศ อายุ อาชีพของผู้ปกครอง รายได้ของผู้ปกครอง สถานภาพของครองครัว 
ลักษณะเป็นแบบค าถามให้เลือกตอบ ตอนที่  2 องค์ประกอบของความเป็นพลเมือง 
มี 4 องค์ประกอบคือ มีความรับผิดชอบ มีวินัย มีจิตสาธารณะ ซื่อสัตย์สุจริต ตาม
องค์ประกอบ ดังกล่าว เป็นมาตรวัดประมาณค่าแบบ Likert Scale ชนิดเลือกตอบ 6 
ระดับ คือ มากที่สุด มาก ค่อนข้างมาก น้อย ค่อนข้างน้อย น้อยที่สุด และตอนที่ 3 
องค์ประกอบ  ตัวช้ีวัด และปัจจัยเชิงสาเหตุความเป็นพลเมืองของนักเรียน
อาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นมี 4 ปัจจัยคือ การสนับสนุนทาง
สังคม ลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตน การรับรู้ข่าวสารผ่านสื่อ และภาวะผู้น าของครู 
ผู้วิจัยน าข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จากกลุ่มตัวอย่างมาท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วย
ระเบียบวิธีการทางสถิติ  โดยมีขั้นตอน  ดังนี้ 
 1.  วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง  โดยการหา
ค่าร้อยละ  และค่าเฉลี่ย 
 2.  วิเคราะห์ความสัมพันธ์โมเดลสมการโครงสร้างนักเรียนอาชีวศึกษา 
สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น  โดยโปรแกรมส าเร็จรูป LISREL  ซึ่งผู้วิจัยได้
ด าเนินการ โดยการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  
ลักษณะการแจกแจงแบบปกติของตัวแปรสังเกตได้โดยการหาค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  และตรวจสอบความสอดคล้องของรูปแบบตามสมมติฐานกับข้อมูลเชิง
ประจักษ์  และวิเคราะห์ค่าอิทธิพลทางตรง  อิทธิพลทางอ้อมและอิทธิพลรวมของ
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ปัจจัยเชิงสาเหตุความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่น 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบน 
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสมัพันธ์แบบ Pearson และวิเคราะห์ตรวจสอบความสอดคล้องของ
โมเดลตามสมมติฐานกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

1.  การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่าง  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
องค์ประกอบ  ตัวช้ีวัด และปัจจัยเชิงสาเหตุของความเป็นพลเมืองของนักเรียน
อาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น จ านวน 320 คน พบว่า จ านวน
และร้อยละข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า นักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรม
ส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ส่วนใหญ่เป็นเพศชายร้อยละ 58.1  ร้อยละ 41.9 และ
นักเรียนก าลังศึกษาอยู่ในระดับ ปวช.3 รองลงมาคือ นักเรียนก าลังศึกษาอยู่ในระดับ 
ปวช.1 ส่วนนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับ   ปวช.2 น้อยที่สุดคิดเป็นร้อยละ
ตามล าดับ 56.6,  23.8 , 19.7 ตามล าดับ สถานะครอบครัวส่วนใหญ่พ่อแม่อยู่
ด้วยกัน รองลงมาคือพ่อแม่แยกกันอยู่ และน้อยที่สุด คือ อื่น ๆคิดเป็นร้อยละ 59.1, 
19.7, 1.9 ตามล าดับ  อาชีพของบิดามารดา ส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้าง รองลงมาคือ 
อาชีพเกษตรกร และน้อยที่สุดคือ อาชีพอื่น ๆ คิดเป็นร้อยละ 4.03 , 20.9, 5  
ตามล าดับ รายได้ของครอบครัวส่วนใหญ่ อยู่ที่รายได้ 10,001 – 15,000 บาท 
รองลงมาคือ มีรายได้ 25,001 – 30,000 บาท และน้อยที่สุด คือ มีรายได้ต ากว่า 
6,000 บาท ๆ คิดเป็นร้อยละ 23.8 , 16.6 และ 2.2  ตามล าดับ 
 2. ตัวช้ีวัดตามโมเดลประกอบด้วย 6 ปัจจัยดังนี้ 1.การรับรู้ข่าวสารผ่านสื่อ 
2.ลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตน 3. ภาวะผู้น าครู 4.การสนับสนุนจากครอบครัว 5. 
การสนับสนุนจากครู 6. การสนับสนุนจากเพื่อน และเมื่อพิจารณาค่าน้ าหนักตัวช้ีวัด
ของแต่ละปัจจัย 5 อันดับสูงสุดได้แก่ เป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลง  ซึ่งเป็นตัวช้ีวัดใน
ปัจจัยภาวะผู้น าครู ด้วยค่าน้ าหนักองค์ประกอบเท่ากับ 0.919 รองลงมาคือ การสนใจ
ติดตามข่าวสาร (RNM7) และ การพิจารณาข้อเท็จจริงของข่าวสาร (RNM8)  ซึ่งเป็น
ตัวช้ีวัดในปัจจัยการรับรู้ข่าวสารผ่านสื่อ ด้วยค่าน้ าหนักองค์ประกอบเท่ากับ 0.918  
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,0.915 ส่วนสามารถคาดการณ์ไกล (ofc1) และหาทางแก้ไขปัญหา (ofc2) เป็น
ตัวช้ีวัดในปัจจัยลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตนด้วยค่าน้ าหนักองค์ประกอบเท่ากับ 
0.911,0.895 ตามล าดับ 

3. ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกตได้ส าหรับวัดตัวแปรแฝงภายนอก (X) 

ได้แก่ ภาวะผู้น าครู การสนับสนุนทางสังคม และตัวแปรสังเกตได้ส าหรับวัดตัวแปร
แฝงภายใน (Y) ได้แก่ ปัจจัยทางด้านความเป็นพลเมืองของนักเรียน ด้านลักษณะมุ่ง
อนาคตควบคุมตน  และด้านการรับรู้ข่าวสารผ่านสื่อ มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r

xy ) อยู่ในระดับสูงโดยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 5 อันดับแรกคือ   1) การจัดการ

เรียนรู้ (LTS4) กับ มีจิตสาธารณะ (CTZSP)  2) การจัดการเรียนรู้ (LTS4) กับ คุณค่า
ของข่าวสาร(RAM9)  3 ) การสนับสนุนจากครอบครัว (SOS10)  กับ หาทางแก้ไข
ปัญหา(OFC2) 4) การจัดการเรียนรู้ (LTS4) กับ รู้จักการปฏิบัติ (OFC3) 5) การ
สนับสนุนจากครอบครัว (SOS10) กับ การพิจารณาข้อเท็จจริงของข่าวสาร (RAM8) 
โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เท่ากับ 0.748 0.602 0.599 0.594 และ 0.592 
ตามล าดับ 

 

ผลการทดสอบความสอดคล้องกลมกลืนระหว่างตัวแปร ปัจจัยเชิงสาเหตุ
ความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นที่

ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นกับข้อมูลเชิงประจักษ์ มีค่าไค-สแควร์ ( 2 ) เท่ากับ 883.10 ที่ค่า

องศาอิสระ (df) เท่ากับ 253 ค่าความน่าจะเป็น (p) เท่ากับ 0.000 ไม่มีนัยส าคัญทาง
สถิติ ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนเปรียบเทียบ (CFI) เท่ากับ 0.907 ดัชนีวัดระดับ
ความสอดคล้องเปรียบเทียบ (TLI) เท่ากับ 0.889 ค่ามาตรฐานดัชนีรากของค่าเฉลี่ย
ก าลังสองส่วนท่ีเหลือ (SRMR) เท่ากับ 0.049 ค่าประมาณความคลาดเคลื่อนของราก
ก าลังสองเฉลี่ย (RMSEA) เท่ากับ 0.088 และค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลทุกเส้นทางมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 สรุปว่า องค์ประกอบ  ตัวช้ีวัด ปัจจัยเชิงสาเหตุความ
เป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น มีความ
สอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ และเมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์พยากรณ์ 
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(R 2 ) ซึ่งเป็นค่าที่สามารถอธิบายความแปรปรวนร่วมกันของตัวแปรเชิงสาเหตุใน
โมเดลได้ พบว่าตัวแปรแฝงภายนอกท่ีเป็นสาเหตุของตัวแปรแฝงภายใน   ลักษณะมุ่ง
อนาคตควบคุมตน  การรับรู้ข่าวสารผ่านสื่อ  การสนับสนุนจากเพื่อน การสนับสนุน
จากครอบครัว  และภาวะผู้น าครู สามารถอธิบายความแปรปรวนร่วมได้ร้อยละ   
5.20, 2.90, 1.53, 3.09  และร้อยละ 13.20 ตามล าดับ โดยที่ปัจจัยเชิงสาเหตุใน
โมเดลทั้ง 6 ปัจจัย ร่วมกันอธิบายความแปรปรวนได้ร้อยละ 74 

4. ค่าสหสัมพันธ์พหุคูณยกก าลังสอง (R2 ) ซึ่งอธบิายความแปรปรวนร่วมกนั
ของตัวแปรเชิงสาเหตุในโมเดลได้ พบว่า 1) ภาวะผู้น าครู การสนับสนุนจากครู การ
สนับสนุนจากครอบครัว และการสนับสนุนจากเพื่อนเป็นตัวแปรเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพล
ต่อความเป็นพลเมืองโดยผ่านการรับรู้ข่าวสารผ่านสื่อได้ร้อยละ 54.70 2) ภาวะผู้น า
ครู การสนับสนุนจากครู การสนับสนุนจากครอบครัว การสนับสนุนจากเพื่อนและ
การรับรู้ข่าวสารผ่านสือ่เป็นตัวแปรเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลตอ่ความเป็นพลเมืองโดยผา่น
ลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตน ร้อยละ 90.20  3) เมือรวมทั้ง 6 ปัจจัยในโมเดลซึ่งเป็น
ตัวแปรเชิงสาเหตุที่จะสามารถอธิบายความแปรปรวนของปัจจัยเชิงสาเหตุที่มีมี
อิทธิพลต่อความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่น ได้ร้อยละ 74 

อภิปรายผล 
 

ผลการศึกษาเรื่อง องค์ประกอบ  ตัวช้ีวัด และปัจจัยเชิงสาเหตุของความ
เป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น การ
อภิปรายผลการวิจัยตามสมมุติฐานที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิง
ประจักษ์ โดยมีสมมุติฐานย่อยตามเส้นทางอิทธิพลของตัวแปรต่าง ๆ ดังนี้ 
           1. ลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตน ได้แก่ สามารถคาดการณ์ไกล หาทางแก้ไข
ปัญหา รู้จักการปฏิบัติ มีอิทธิพลต่อความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัด
กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น มีอิทธิพลทางอ้อมโดยส่งผ่านภาวะผู้น าครู  
ผลการวิจัยลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตน มีอิทธิพลทางตรงต่อความเป็นพลเมืองของ
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นักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ด้วยสัมประสิทธิ์อิทธิพล
เท่ากับ .334 ซึ่งหมายความว่าลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตน มีอิทธิพลโดยตรงต่อ
ความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 
และเมื่อร่วมกับตัวแปรอื่นๆ จะสามารถท านายความเป็นพลเมืองได้ดีขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ (ดวงเดือน พันธุมนาวิน.2539:1-4) ส าหรับลักษณะมุ่ง
อนาคต-ควบคุมตน หมายถึงความสามารถของบุคคลที่คาดการณ์ไกล และสามารถ
บังคับควบคุมตนเอง ท าให้พฤติกรรมที่จะน าไปสู่เป้าหมายที่ดีงามไว้ในอนาคต และ
สามารถวางแผนการปฏิบัติเพื่อให้เกิดผลดี หรือป้องกันผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต
ซึ่งท าให้นักเรียนสามารถบังคับตนเองให้ท าตนเป็นพลเมืองที่ดีของสังคม ทั้งนี้ความ
เป็นพลเมืองนั้นการควบคุมตนกระท าในสิ่งที่ควรกระท า โดยเลือกกระท าพฤติกรรมที่
แสดงถึงการอดได้รอได้และเช่ือว่าการกระท าของตนจะท าให้เกิดผลดีตามที่ตน
ต้องการได้ รู้จักอดได้รอได้เพื่อประโยชน์ท่ีมากกว่า หรือส าคัญกว่าที่จะมีมาในอนาคต 
           2. ภาวะผู้น าของครู ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ เป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมเชิงจริยธรรม มีมีอิทธิพลต่อความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา 
สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นมีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อความเป็น
พลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นโดยส่งผ่าน
การรับรู้ผ่านสื่อ ต่อความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่น ผลการวิจับพบว่าภาวะผู้น าครูการสนับสนุนจากครูมีอิทธิพล
ทางอ้อมต่อความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่น ด้วยสัมประสิทธ์ิอิทธิพลเท่ากับ 0.274 สอดคล้องกับงานวิจับซึ่งสอดคล้องกับ 
สุรีรัตน์ พัฒนเธียร (2552) ได้ศึกษาเรื่องตัวแบบความสามารถทางภาวะผู้น าครูใน
สถานศึกษา ผลการศึกษาพบว่าความสามารถทางภาวะผู้น าครูส่งผลทางตรงต่อ
ประสิทธิผลของครูในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และส่งผลทางอ้อมต่อประสิทธิผลของครู
ในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานโดยผ่านบรรยากาศสถานศึกษา ความสามารถทางภาวะผู้น า
ครูส่งผลทางบวกต่อบรรยากาศสถานศึกษา   และบรรยากาศสถานศึกษาส่งผล
ทางตรงต่อประสิทธิผลของครูในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน และสุวิมล ว่องวาณิช และ
คณะ (2552) ได้รายงานโครงการเร่งสร้างคุณลักษณะที่ดีของเด็กและเยาวชนไทย 
และได้แนวทางการพัฒนาคุณลักษณะที่ดีของเยาวชน คือ การสร้างวัฒนธรรม
คุณธรรม จัดกระบวนการพัฒนาคุณธรรมให้กับเยาวชน ซึ่งการพัฒนาคุณลักษณะที่ดี
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ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องทั้งจากบ้าน โรงเรียน และสังคม และ
ครูซึ่งเป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลงที่สามารถขับเคลื่อนองค์กรได้รวดเร็วที่สุดเนื่องจาก
เป็นบุคคลที่มีโอกาสและเวลามากที่สุดในการเสริมสร้างคุณลักษณะที่ดีให้กับผู้เรียน 
สอดคล้องกับ Lieberman and Miller, L. (2004) ที่กล่าวว่าภาวะผู้น าครูท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงในโรงเรียน ทั้งในด้านการท างานและคุณภาพผู้เรียน การพัฒนาครู
ให้เป็นครูผู้น าและใช้ภาวะผู้น า เพื่อการปรับปรุงการเรียนการสอนในโรงเรียนเกิด
ประโยชน์ 4 ประการ คือ 1) เปิดโอกาสให้ครูผู้น า ได้มีส่วนร่วมในการพัฒนา
การศึกษา โดยที่ฝ่ายบริหารไม่สามารถจัดการศึกษาได้โดยล าพัง ต้องได้รับความ
ร่วมมือและความรับผิดชอบในภารกิจ ต่าง ๆ จากทุกฝ่าย ครูผู้น าเป็นปัจจัยเกื้อหนุน
ให้เกิดทีมผู้สอนที่มีความผูกพันและเต็มใจในการปฏิบัติ 2) การเพิ่มศักยภาพเกี่ยวกับ
การสอนและการเรียนรู้ รูปแบบการพัฒนาครูที่เน้นให้ครูผู้น าซึ่งเช่ียวชาญด้านการ
สอน ให้ค าช้ีแนะ ค าปรึกษาครูคนอื่น ตลอดจนร่วมคิด ร่วมปฏิบัติภารกิจแบบ
กัลยาณมิตรระหว่างครูผู้น าและครู ช่วยเสริมสร้างบรรยากาศการท างานร่วมกัน  เพื่อ
น าไปสู่ความเชี่ยวชาญและความเป็นเลิศด้านการสอน 3) การประกาศเกียรติคุณ การ
สร้างโอกาสของความก้าวหน้าในวิชาชีพและรางวัลส าหรับครูที่มีภาวะผู้น า ครูผู้น า
เป็นศูนย์กลางในการสร้างเครือข่าย เพื่อพัฒนาความเช่ียวชาญด้านการสอนให้ครูคน
อื่น และน าไปปฏิบัติได้จริงจนเป็นที่ประจักษ์ และควรยกย่องเชิดชูเกียรติให้ครูผู้น า
เพราะเป็นการกระตุ้นให้ครูคนอ่ืนเกิดแรงจูงใจในการพัฒนาภาวะผู้น าของตน ครูผู้น า
จึงเป็นก าลังส าคัญส าหรับการพัฒนาวิชาชีพครูต่อไป และ 4) การเป็นตัวแบบส าหรับ
ครูผู้น าแบบประชาธิปไตยให้กับนักเรียน ถ้าโรงเรียนใช้ภาวะผู้น าของครูเป็น
ศูนย์กลางในการบริหารจัดการย่อมท าให้ผู้เรียนได้พบเห็น เป็นตัวแบบของสังคม
ประชาธิปไตยในโรงเรียนที่เน้นการมีส่วนร่วมและการสื่อสารแบบเปิดเพื่อการปฏิบัติ
ภารกิจไปสู่เป้าหมายเดียวกัน ทั้งนี้ ภาวะผู้น าครูสามารถสร้างได้ และเมื่อเกิดภาวะ
ผู้น าครูแล้ว ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง เป็นบุคคลแห่งการเปลี่ยนแปลง มีความเป็น
มืออาชีพ ให้ความส าคัญกับผู้เรียน 
          3. การรับรู้ข่าวสารผ่านสื่อ ได้แก่ การสนใจติดตามข่าวสาร การพิจารณา
ข้อเท็จจริงของข่าวสาร คุณค่าของข่าวสาร มีอิทธิพลทางตรงต่อความเป็นพลเมืองของ
นักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ผลการวิจัยพบว่าภาวะ
ผู้น าครูการสนับสนุนจากครูมีอิทธิพลทางอ้อมต่อความเป็นพลเมืองของนักเรียน
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อาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ด้วยสัมประสิทธิ์อิทธิพลเท่ากับ 
0.274 สอดคล้องกับงานวิจัยของสอดคล้องกับผลวิจัยของ บุบผา เมฆศรีทองค า และ
อรรยา  สิงห์สงบ (2552) ศึกษาสภาพการณ์ใช้สื่ออินเทอร์เน็ตของเด็ก และเยาวชน
ไทยตามช่วงพัฒนาการแห่งวัย ผล การศึกษาข้อมูลภาคสนามด้วยการสัมภาษณ์
เจาะลึก กลุ่มตัวอย่างในประเด็นเกี่ยวกับการแก้ไขปัญหาการ ใช้สื่ออินเทอร์เน็ตคือ
ผู้ปกครองควรดูแลบุตรหลาน พร้อมให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ ดังที่ ว่า “พ่อแม่
ต้องคอยสอดส่องดูแลว่าตอนนี้ลูก ๆ ก าลังท าอะไรอยู่ แต่ไม่ควรถึงขั้นจับผิด เฝ้า
สังเกตการณ์ พูดคุยกับลูก ๆ อย่างเข้าใจถึงการเล่นเน็ต พวกเขา จะได้ไม่รู้สึกอึดอัด
และไม่ปิดบังเรื่องที่เขาคิด เขา ท า” ส่วนทางด้าน มนัสชนก คารวะพิทยากุล (2552) 
ศึกษาเรื่ องการเปิดรับอินเทอร์ เน็ตของนักเรียนมั ธยมศึกษาตอนปลายใน
กรุงเทพมหานคร พบว่า คนอายุน้อยกว่ามักจะใช้สื่อมวลชนเพื่อความบันเทิง ในขณะ
ที่คนที่มีอายุมากกว่ามักจะใช้สื่อมวลชนเพื่อแสวงหาข้อมูลข่าวสารมากกว่าความ
บันเทิง กิจกรรมที่สนใจในอินเทอร์เน็ต และประเภทของแว็ปไซด์ที่สนใจต่างกันมีผล
ต่อพฤติกรรมการเปิดรับต่างกัน โดยนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสนใจติดตาม
ข้อมูลในอินเทอร์เน็ตเรื่องเกี่ยวกับสุขภาพ ความงาม มากกว่า การท่องเที่ยว บันเทิง 
และติดตามข้อมูลข่าวสาร ส่วนใหญ่จะหาข้อมูลประกอบการเรียนมากกว่า เพื่อความ
บันเทิง และกิจกรรมอื่น ๆ  และ วิไลลักษณ์  ทองค า บรรจง และคณะ (2554) ได้
ท าการศึกษาเรื่อง ปัจจัยเชิงเหตุและผลของพฤติกรรมติดอินเทอร์เน็ตของ นักเรียน
มัธยมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร วัตถุประสงค์ของงานวิจัย เพื่อทดสอบ
แบบจ าลองโครงสร้างความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยเหตุและ ผลของพฤติกรรมติด
อินเทอร์เน็ตของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 1,248 คนได้มาจากการสุ่ม
หลาย ขั้นตอน เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม 12 ฉบับ มีค่าความเช่ือมั่นตั้งแต่ 
.75 - .94 และวิเคราะห์ข้อมูลใช้ สถิติพรรณนาด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป และโปรแกรม 
LISREL ผลการวิจัยพบว่า 1) แบบจ าลองพฤติกรรมติด อินเทอร์เน็ตของนักเรียนที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ( 2 = 22.87; df = 16; p 
value = .12; CFI = 1; GFI = 1; RMSEA = .02; CN = 1,608) 2) พฤติกรรมติดเกม
ออนไลน์ได้รับอิทธิพลทาง ลบโดยตรงจากการควบคุมตน การเห็นคุณค่าในตนเอง 
และอิทธิพลของเพื่อนในการใช้อินเทอร์เน็ตอย่าง เหมาะสม และพฤติกรรมติดเกม
ออนไลน์ได้รับอิทธิพลทางบวกโดยตรงจากการควบคุมอินเทอร์เน็ตในครอบครัว และ
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ความเหงา ตัวแปรสาเหตุนี้ร่วมกันอธิบายพฤติกรรมติดเกมออนไลน์ได้ร้อยละ 34   
3) พฤติกรรมติดสนทนา ออนไลน์ ได้รับอิทธิพลทางลบโดยตรงจากการควบคุมตน 
อิทธิพลของเพื่อนในการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างเหมาะสม และการได้รับแบบอย่างจาก
ผู้ปกครองในการรับสื่อ และพฤติกรรมติดสนทนาออนไลน์ได้รับอิทธิพลทางบวก 
โดยตรงจากกิจกรรมเหมาะสมที่ท าร่วมกับเพื่อน ตัวแปรสาเหตุนี้ร่วมกันอธิบาย
พฤติกรรมติดสนทนาออนไลน์ได้ ร้อยละ 22  และ 4) พฤติกรรมการเรียนที่เหมาะสม 
ได้รับอิทธิพลทางลบโดยตรงจากพฤติกรรมติดเกมออนไลน์ และพฤติกรรมติดสนทนา
ออนไลน์ และได้รับอิทธิพลทางบวกโดยตรงจากการควบคุมตน การเห็นคุณค่าใน
ตนเอง กิจกรรมเหมาะสมที่ท าร่วมกับเพื่อน และ สัมพันธภาพในครอบครัว 
พฤติกรรมการเรียนท่ีเหมาะสมได้รับอิทธิพล ทางลบโดยอ้อมจากความเหงาและการ
ควบคุมสื่ออินเทอร์เน็ตในครอบครัวโดยผ่านพฤติกรรมติดเกมออนไลน์ และตัวแปร
สาเหตุนี้ร่วมกันอธิบายพฤติกรรมการเรียนที่เหมาะสมได้ร้อยละ 43  ทั้งนี้การรับรู้
ข่าวสารจากสื่อ ส่งผลต่อพฤติกรรมความเป็นพลเมือง แสดงให้เห็นว่า การรับรู้
ข่าวสารจากสื่อ เมื่อศึกษาร่วมกับตัวแปรอื่นๆ สามารถท านายพฤติกรรมความเป็น
พลเมือง  
          4. การสนับสนุนทางสังคม มีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อความเป็น
พลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นโดยส่งผ่าน
การรับรู้ผ่านสื่อต่อความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่น  ผลการวิจัยพบว่า  การสนับสนุนจากเพื่อนมีอิทธิพลทางอ้อมต่อ
ความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นด้วย
สัมประสิทธิ์อิทธิพลเท่ากับ .0096 การสนับสนุนจากครอบครัวมีอิทธิพลทางอ้อมต่อ
ความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 
ด้วยสัมประสิทธ์ิอิทธิพลเท่ากับ โดย 0.122 การสนับสนุนจากครูมอีิทธิพลทางอ้อมต่อ
ความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 
ด้วยสัมประสิทธิ์อิทธิพลเท่ากับ 0.117 สอดคล้องกับงานวิจัย ของ ได้  (อัครสรา 
สถาพรวจนา .2551) ได้สรุปการสนับสนุนจากครอบครัวไว้ว่า  การสนับสนุนจาก
ครอบครัวเป็นพื้นฐานที่ส าคัญของชีวิต เพราะครอบครัวเป็นกลุ่มที่มีความผูกพันกัน
ตามธรรมชาติ มีความผูกพันทางอารมณ์และจิตใจ มีทัศนคติและพฤติกรรมที่จะช่วย
กระตุ้นส่งเสริมให้มีการด าเนินชีวิตร่วมกัน เป็นแหล่งให้ค าปรึกษา รวมทั้งมีความ
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พึ่งพิงกันทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และการปฏิบัติหน้าที่ และมีลักษณะไม่เป็นทางการ 
ท าให้บุคคลมีความใกล้ชิดสนิทสนม มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มีคนคอยรับฟัง ให้
ค าปรึกษา และคอยช่วยเหลือกันและกัน การสนับสนุนจากครอบครัวถือเป็นแหล่ง
สนับสนุนทางสังคมแห่งแรกที่บุคคลจะได้รับด้วยความเต็มใจโดยไม่มีข้อต่อรองและพิ
โกและแฮมวาย (Piko. & Hamvai.2010 : 1479 – 1482 ) ซึ่งได้ท าการศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่ โรงเรียนหรือสถานศึกษาและกลุ่มเพื่อนกับความเป็ น
พลเมืองในชีวิตซึ่งกลุ่มตัวอย่างเป็นวัยรุ่นซึ่งอยู่ในระดับมัธยมศึกษา จ านวน 881 คน 
อายุตั้งแต่ 14 – 20 ปี เป็นหญิงร้อยละ 44.6 ในประเทศฮังการี พบว่า ความสัมพันธ์
กับพ่อแม่ผู้ปกครองเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อความเป็นพลเมืองของวัยรุ่น ส่วนการพูดคุย
เกี่ยวกับปัญหาผู้ปกครองถือว่ามีค่าสหสัมพันธ์ที่ยอมรับได้ นอกจากนี้ผลการวิจัย
ยืนยันว่าการเป็นพลเมืองที่ดีในโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาและการมีผลการเรียนท่ี
ดีมีความเชื่อมโยงกับความเป็นอยู่ท่ีดีโดยรวมของวัยรุ่นทั้งชายและหญิง อย่างไรก็ตาม
ขณะที่วัยรุ่นชายได้รับประโยชน์อย่างมากจากการสนับสนุนทางสังคมจากผู้ปกครอง
และการท ากิจกรรมร่วมกัน เช่น การทานข้าวเย็นด้วยกันแต่ในวัยรุ่นหญิงกลับพบว่า
ความเป็นพลเมืองในชีวิตของวัยรุ่นหญิงมีความเช่ือมโยงกับจ านวนความสนใจใส่ใจ
จากเพื่อนและการยอมรับของค่านิยมจากพ่อแม่ผู้ปกครองซึ่งข้อค้นพบนี้ได้เน้น
ความส าคัญของการใช้ปัจจัยด้านความแตกต่างทางเพศในการวิเคราะห์ความเป็น
พลเมืองในชีวิตของวัยรุ่นทั้งนี้ ความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษาจะเกิดผลดี
หรือไม่นั้น  สมาชิกในครอบครัว เพื่อน ครู ต้องให้ความส าคัญ จะช่วยให้นักเรียน
อาชีวศึกษาสามารถปรับตัวต่อบทบาทของตนเอง และน าไปสู่การมีพฤติกรรมความ
เป็นพลเมือง   

ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่าปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความเป็นพลเมืองของนักเรียน
อาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ซึ่งประกอบไปด้วย ลักษณะมุ่ง
อนาคตควบคุมตน การรับรู้ข่าวสารจากสื่อ โดยที่การรับรู้ข่าวสารจากสื่อเป็นตัวแปร
คั่นกลางของปัจจัยอื่นๆ และส่งผ่านไปยังตัวแปรตามคือความเป็นพลเมืองของ
นักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นและจากผลการวิจัยที่
กล่าวมาแล้วข้างต้น สามารถอธิบายถึงสาเหตุของพฤติกรรมได้ตามทฤษฎีการเรียนรู้
ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา (Social Cognitive Learning Theory) ของ Bandura ที่
กล่าวว่าพฤติกรรมของมนุษย์ที่แสดงออกส่วนมากเป็นการเรียนรู้โดยการสังเกตหรือ
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เลียนแบบ และเนื่องจากมนุษย์มีปฏิสัมพันธ์ ( Interactive) กับสภาพแวดล้อมที่อยู่
รอบๆตัวอยู่เสมอซึ่งหมายถึงพฤติกรรมเกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนรู้กับ
สภาพแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลซึ่งกันและกัน โดยพฤติกรรมของมนุษย์ส่วนมากจะเป็นการ
เรียนรู้โดยการสังเกต (Observational Learning) หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ 
(Modeling) ดั้งนั้นทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญาจึงให้ความส าคัญกับ
พฤติกรรมของบุคคลว่ า เกิดจากสาเหตุหลัก 2 ประการคือ ตัวบุคคลและ
สภาพแวดล้อม สาเหตุที่มาจากตัวบุคคลมีหลายประการแต่ตัวแปรที่ได้รับจาก
ผลการวิจัย ได้แก่ สื่อ ลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตน ภาวะผู้น าครู การรับรู้ข่าวสาร
จากสื่อ และการสนับสนุนทางสังคม ซึ่งทฤษฎีนี้อธิบายถึงวิธีการและกระบวนการที่
บุคคลได้รับจากสังคมท าให้เกิดการยอมรับลักษณะและกฎเกณฑ์ทางสังคมมาเป็น
ลักษณะของตนโดยสะท้อนให้เห็นถึงความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัด
กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นกับปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในสังคม 
 

                             ข้อเสนอแนะ 
 

จากการวิจัยเรื่ององค์ประกอบ  ตัวช้ีวัด และปัจจัยเชิงสาเหตุของความเป็น
พลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น มีข้อค้นพบ
สามารถน ามาเป็นข้อเสนอแนะหลัก 2 ประการได้แก่ ข้อเสนอแนะด้านการน า
ผลการวิจัยไปใช้ และข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในด้านการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 จากผลการวิจัยพบว่าองค์ประกอบ  ตัวช้ีวัด และปัจจัยเชิงสาเหตุของ
ความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 
ได้รับอิทธิพลทางตรงมากที่สุดจากตัวแปรการรับรู้ข่าวสารผ่านสื่อหมายความว่าถ้า
นักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น มีการรับรู้ข่าวสารผ่านสื่อ
ที่ดี ความเป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 
ก็จะส่งผลไปในทางที่ดี ดังนั้นโรงเรียนควรส่งเสริมให้ความรู้ แนวทางความเป็น
พลเมืองที่ถูกต้องและเห็นประโยชน์รวมและเสริมสร้างความเข้าใจให้นักเรียนมองเห็น
ถึงคุณค่าที่จะเกิดกับนักเรียนและสังคม วิทยาลัยควรมีการสร้าง Application หรือ
นวัตกรรม การรับรู้ข่าวสารผ่านสื่อเนื่องจากผลการวิจัยพบว่าการรับรู้ข่าวสารผ่านสื่อ
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เป็นตัวแปรที่มีอิทธิพลทางตรงสูงสุด ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องความเป็นพลเมือง
ของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น  ควรมีการสร้าง
แบบอย่างที่ดีในการประพฤติปฏิบัติไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบใดก็ตาม เพื่อให้นักเรียน
วิทยาลัยอาชีวศึกษามีความเป็นพลเมืองและน าแบบอย่างที่ดีไปประพฤติปฏิบัติและ
สามารถบูรณาการพฤติกรรมการประพฤติปฏิบัติให้เหมาะสมซึ่งจะช่วยยับยั้ง
พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์เพื่อท่ีจะท าให้สังคมน่าอยู่ต่อไป 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ส าหรับผู้ที่ท าวิจัยองค์ประกอบ  ตัวช้ีวัด ปัจจัยเชิงสาเหตุความ

เป็นพลเมืองของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น หรือ
หน่วยงานอื่นๆ อาจจะน าแบบจ าลองที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นโดยปรับเปลี่ยนตัวแปรอิสระ
และตัวแปรสังเกตให้เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างนั้น ๆ 

2. ในการวิจัยครั้งนี้ท าการศึกษากับนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรม
ส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นเท่านั้น ในการศึกษาครั้ งต่อไปควรศึกษากับนักเรียน
อาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นอาชีวศึกษาแห่งอื่นๆ ทั่วประเทศ 

 3.  ควรมีการศึกษาความเป็นเหตุ เป็นผลเพื่ อ ให้ทราบถึ ง
องค์ประกอบ  ตัวช้ีวัด และปัจจัยเชิงสาเหตุของความเป็นพลเมืองของนักเรียน
อาชีวศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น อาจจะศึกษาในกลุ่มข้าราชการ 
เจ้าหน้าท่ีที่ท างานอยู่ในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและควรมีการศึกษาในระยะยาว 
(Longitudinal Study) ด้วยการวัดซ้ า (Repeated measure) ในกลุ่มตัวอย่างด้วย
เครื่องมือเดิม เพื่อดูพัฒนาการหรือดูค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยว่ามีความแปรเปลี่ยนหรือ
มีความคงท่ีในการวัดแต่ละครั้งหรือไม่ 
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