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 การประยกุตใ์ชท้ฤษฎีเพื่อจดัหอ้งเรียน  ควรเลือกประยกุตใ์ชท้ฤษฎีท่ีเหมาะสมโดยเนน้การ

จดัหอ้งเรียนท่ีคลา้ยบา้น  ควรบริหารจดัการใหไ้ดพ้ื้นท่ีใชง้านท่ีพอเพียง  มีขนาด  40-60  ตารางฟุตต่อเด็ก 

1 คน (Hess & Croft, 1979, 192) จดัวางครุภณัฑเ์ช่น  ชั้น  ตูว้างของขนาดเล็ก ติดลูกลอ้ให้สามารถ

โยกยา้ยไดส้ะดวก  ใชใ้นการจดัวางส่ือของเล่นแยกตามประเภทการใชง้าน  ปูพื้นดว้ยพรมหรือเส่ือ

ประเภทดูราฟลอร์  ซ่ึงมีความนุ่มหนา  ในจุดท่ีจาํเป็น  เช่น  บริเวณพื้นท่ีใช้เล่นกบัแท่งไมบ้ล็อก

หรือมุมหนังสือ  เป็นตน้   ห้องกิจกรรม  ควรสามารถใช้เป็นห้องเอนกประสงค์ได้  หากมีพื้นท่ี

จาํกดั  เช่น  ใชเ้ป็นห้องนอน  และห้องเล่นร่วมกนั  แต่ไม่ควรใช้เป็นห้องอาหารเพราะอาจมีความ

เลอะเทอะขณะใชง้าน  การจดัมุมต่าง ๆ สาํหรับเด็ก 1-3 ปี จดัไดด้งัน้ี 

      (1)  มุมสาํรวจตนเอง  มุมน้ีควรติดกระจกกบัผนงัในระดบัตํ่ามากท่ี

เด็กสามารถมองเห็นตนเองทั้งตวัไดใ้นขณะคลานหรือนัง่ในบริเวณท่ีไม่มีส่ิงใดกีดขวาง  มีเคร่ือง

แต่งกายบางประเภทจดัวางหรือแขวนไวใ้หห้ยบิจบัไดส้ะดวก  และใชใ้นการเล่นไดอ้ยา่งปลอดภยั   

      (2)  มุมบล็อก  ควรจดัวางชั้นไมข้นาดเต้ียรองรับแท่งบล็อกโฟมหรื

อบล็อกไมชุ้ดเล็กและอุปกรณ์ของเล่นท่ีใช้เล่นประกอบกนัประเภทอ่ืน  ๆ  เช่น  ตวัต่อ  หุ่นยนต ์ 

ยวดยาน  หรือตุก๊ตาประเภทไม ้ โลหะ  และพลาสติกต่าง  ๆ 

      (3)  มุมดนตรี  ควรแบ่งบริเวณส่วนหน่ึงไวส้ําหรับจดัวางเคร่ือง

ดนตรี  เช่น  กลอง  เคร่ืองเคาะ  เคร่ืองเขย่า  ไมโครโฟนจาํลอง  สําหรับเด็ก 3 ขวบ  อาจเพิ่มชุด

นักร้อง  ชุดนักแสดง  ชุดหางเคร่ือง  เทปหรือเคร่ืองเล่นซีดี  พร้อมซีดีเพลงเด็กต่าง  ๆ  ให้ใช้

ประกอบกนัได ้

      (4)  มุมหนงัสือ  มุมน้ีควรมีชั้นวางหนงัสือเคลือบปกดว้ยพลาสติก

หรือหนงัสือผา้และหนงัสือปกและหนา้หนงัสือเป็นพลาสติกหุ้มฟองนํ้ ามีเน้ือหาท่ีน่าสนใจ  เหมาะ

กบัวยัเด็กไวใ้ห้   เด็กอ่าน  มีเทปและซีดีพร้อมหูฟังวางไว ้ เพื่อเด็กจะไดท้ดลองฟังเสียง  จดัวาง

เบาะนุ่ม ๆ หรือหมอนใบโตให้เด็กไวใ้ชน้ัง่  หรือนอนอ่านหนงัสือ  มีหุ่นมือหรือตุ๊กตาอ่อนนุ่มวาง

ไวใ้หเ้ด็กใชเ้ล่น  หรือเชิดหุ่นเล่นเป็นการถ่ายโยงความคิด  ความเขา้ใจจากนิทานท่ีไดอ้่านไป  อาจมี

โรงหุ่นแขวน   ลงมาจากเพดานและมว้นเก็บข้ึนไปไดใ้หใ้ชป้ระกอบการเชิดหุ่น  หรือโรงหุ่นใชเ้ชิด

กบัหุ่นน้ิววางไวใ้หเ้ด็กใชป้ระกอบการเล่นได ้

      (5)  มุมบทบาทสมมุติ  ไดแ้ก่มุมท่ีจดัโดยอุปกรณ์ของใช้ท่ีมีขนาด

เล็ก  ใชเ้ล่นเลียนแบบการจดับา้น  มีเปลตุก๊ตาพร้อมตะกร้าเส้ือผา้ตุก๊ตา  ตะกร้าหรือเคร่ืองครัว  โต๊ะ

อาหารเด็กเล่น  เตาแก๊สหรือตูเ้ยน็จาํลอง  อาหาร  พืชผกั  ผลไมจ้าํลองท่ีทาํจากพลาสติกคุณภาพดี  

ใช้เล่นประกอบกนั  ในมุมน้ีอาจจดัให้สามารถเล่นไดใ้นหลาย  ๆ  อย่าง  เช่น  เล่นจดับา้น  เล่น

ทาํอาหาร  เล่นตุก๊ตา 
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      (6)  มุมเคร่ืองเล่นสัมผสั  เป็นมุมท่ีจดัวางเคร่ืองเล่นประเภทหยิบ

จบัเล่นแยกส่วนหรือประกอบเขา้ดว้ยกนัได ้ มีขนาดเล็ก  พอท่ีจะถือไปมา  หรือโยกยา้ยไดเ้อง  ใน

การเล่นเด็กตอ้งใชค้วามคิดและการแกปั้ญหา  เคร่ืองเล่นสัมผสั  อาจวางเล่นบนพรม  บนพื้นห้อง

หรือหยิบไปนั่งเล่นบนเก้าอ้ี  โดยวางเคร่ืองเล่นไวบ้นโต๊ะ  เป็นการเล่นโดยลาํพงัเป็นส่วนใหญ่  

เคร่ืองเล่นดงักล่าวประกอบดว้ย  ภาพตดัต่อ  เคร่ืองเล่นไขลาน  ตุ๊กตาลม้ลุก  ไข่หาคู่  ตวัพยญัชนะ  

ตวัเลขฉลุ  ลูกปัดสาํหรับร้อยหรือลูกร้อย  (ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 1 น้ิว)  เกมจบัคู่ภาพเหมือน  เกม

ต่อภาพ  ปิรามิด  ลูกคิดสวมหลกั  และชุดรูปทรงไมใ้นกล่องขนาดเล็ก  เป็นตน้ 

   4.3.1.6 ห้องอาหาร  ห้องอาหารหรือบริเวณรับประทานอาหาร  ควรมีมุง้ลวด

ติดโดยรอบมีเคร่ืองดูดอากาศ  หรือมีการระบายกล่ิน  ระบายอากาศท่ีดีควรแยกออกมาจาก

ห้องนอนและห้องกิจกรรม  เด็กวยั 1-3 ปี  อยูร่ะหวา่งฝึกช่วยเหลือตนเองในการรับประทานจึงมกั

หกเลอะเทอะอยูต่ลอดเวลา  ประกอบดว้ย  เด็กวยัน้ีเจ็บป่วยบ่อย  เม่ือมีอาการไอหรือจามมกัตาม

ดว้ยการอาเจียนหรือเด็กบางคนทาํอาหารและนํ้ าหกบ่อยมาก  ซ่ึงเหตุการณ์เหล่าน้ีถือเป็นเร่ืองปกติ  

พื้นหอ้งอาหารและโตะ๊เกา้อ้ีในหอ้งอาหาร  จึงควรใชว้สัดุท่ีจะสังเกตเห็นความสกปรกและสามารถ

ทาํความสะอาดไดง่้ายและทาํไดบ้่อยคร้ังโดยไม่ตอ้งยุติหรือปิดกั้นการใชง้าน  เด็กควรไดรั้บการฝึก

ใหรั้บประทานอาหารบนโต๊ะอยา่งเป็นระบบหรือนัง่ด่ืมนมจากแกว้ท่ีโต๊ะอาหารเสมอ  โดยมีผา้กนั

เป้ือนเฉพาะบุคคลสวมทบั  เพื่อป้องกนัความเลอะเทอะทุกคร้ังในการรับประทาน    

   4.3.1.7 หอ้งนํ้า  หอ้งส้วม  เด็กวยั 1-3 ปี  มีขนาดของสรีระท่ียงัเล็กมาก  ทั้งโดย

ความหนาของร่างกาย  และความสูง  ไม่อาจใชเ้คร่ืองสุขภณัฑ์ประเภทส้วมนัง่ยอง  หรือชกัโครก

ขนาดมาตรฐานของผูใ้หญ่ในการขบัถ่ายได ้ ควรจดัหาสุขภณัฑข์นาดเด็กเล็กโดยเลือกชนิดท่ีใชง้าน

ประกอบกนัไดดี้ระหวา่งตวัส้วมและถงัเก็บนํ้ าชกัโครก  เพื่อให้สามารถใชง้านท่ีอาจมีความถ่ีสูงได้

ดี  หากเป็นส้วมนัง่ยอง  ควรเลือกขนาดเล็กท่ีสุดเท่านั้นในการนาํมาติดตั้ง  หรือจดัหาอุปกรณ์เสริม  

ไดแ้ก่  เบาะรองนัง่ขนาดของเด็กวางทบัขนาดใหญ่  หรือใชก้ระโถนช่วยในการคล่ีคลายปัญหา  พื้น

ห้องนํ้ า  ห้องส้วมตอ้งแบ่งบริเวณแห้งกบับริเวณเปียกออกจากกนั  เพื่อมิให้เด็กล่ืนหกล้ม  ตอ้ง

รักษาความสะอาด  และดูแลเร่ืองกล่ินอยูเ่สมอ  ผนงัห้องนํ้ าควรมีช่องระบายอากาศให้ถ่ายเทไดดี้  

ไม่อบัทึบ  ไม่ควรมีประตูปิด  แต่ควรเป็นแนวบงัตาเต้ีย  ๆ  ท่ีผูใ้หญ่จะมองเห็นไดโ้ดยสะดวก 

   4.3.1.8 ห้องเก็บของ  ในศูนย์พฒันาเด็กเล็กจะต้องมีห้องเก็บของในบริเวณ

ใกลเ้คียงกบัห้องกิจกรรม  อุปกรณ์เคร่ืองใชเ้ด็กมีจาํนวนมาก  และหลากหลายชนิด  จึงตอ้งมีตูเ้ก็บ

ของ  หรือมุมจดัเก็บท่ีดี  มีความเป็นสัดส่วน  มีบริเวณผึ่งเส้ือผา้  ตะกร้าใส่ผา้ท่ีตอ้งการส่งซัก  ชั้น

แบบเปิดวางอุปกรณ์ท่ีใชบ้่อย  ๆ  และตูทึ้บใชเ้ก็บอุปกรณ์ท่ีสํารองไวแ้ยกจากกนั  ห้องเก็บของตอ้ง

สะอาด  โล่งตา  เป็นระเบียบ  ใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและสะดวกใจ 
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   4.3.1.9 สนามเด็กเล่นกลางแจง้  เด็กวยั 1-3 ขวบ  สามารถออกไปเล่นในสนาม

กบัเคร่ืองเล่นสนามหรือเล่นออกกาํลงัได้โดยมีครูคอยดูแล  สนามเด็กเล่นควรมีความโล่งโปร่ง

ขนาดเหมาะสมพอเหมาะ  ง่ายแก่การควบคุมดูแลของครู  มีร่มเงาดูร่มร่ืน  มีสัดส่วนระหว่างพื้น

หญา้กับพื้นเรียบท่ีอาจปูด้วยพื้นสําเร็จประเภทอิฐบล็อกเทียมหรือหญ้าเทียมหรือมีบ่อทรายท่ีมี

หลงัคาคลุม  ขอบบ่อก่อกั้นดว้ยท่อนไมก้ลมเกล้ียง  หรือปูนซีเมนตฉ์าบดว้ยทรายลา้ง  หรือวสัดุท่ี

เกล้ียงน่ิมไม่เป็นอนัตราย  เคร่ืองเล่นสนามควรวางขนานกับแนวร้ัว  ตั้ งวางห่างกันพอเหมาะ                  

มีถนนหรือทางเดินเช่ือมต่อระหวา่งแต่ละจุด  มีอ่างลา้งมือหรือก๊อกนํ้ าและห้องนํ้ าอยูเ่ป็นส่วนหน่ึง

ของสนาม  เพื่อความสะดวกในการใช้งานกรณีมีความจาํเป็น  ท่ีสําคญัคือตอ้งมีร้ัวเต้ีย ๆ แบ่งเขต

แดนใหช้ดัเจน  มีประตูเปิดสู่สนามหลายประตู  ง่ายแก่การใชง้าน  ทั้งในการเขา้และออกจากสนาม  

และตอ้งมีห้องเก็บของเล่นในบริเวณสนามอยา่งน้อย 1 จุด  ใชใ้นการเก็บของเล่นท่ีตอ้งเคล่ือนยา้ย

เขา้ออกทุกวนั  เช่น  รถลากเล็ก  อุปกรณ์เล่นนํ้า  เล่นทรายหรืออุปกรณ์กีฬาเป็นตน้ 

  4.3.2 การจดัสภาพแวดลอ้มสาํหรับเด็ก 3-5 ขวบ 

   ธรรมชาติของเด็ก 3-5 ขวบ  แตกต่างจากเด็ก 1-3 ขวบ  เพราะเด็กโตมากข้ึน  มี

ความสามารถเพิ่มมากข้ึนตามวัย  ความต้องการและความสนใจเปล่ียนไป  พิทยาภรณ์              

มานะจุติ (2541, 152-156) ไดเ้สนอหลกัการการจดัสภาพแวดลอ้มซ่ึงตอ้งจดัใหแ้ตกต่างกนัออกไปดงัน้ี 

   4.3.2.1 การจดัส่ิงแวดลอ้มในอาคารเรียน 

    1) เน้ือท่ีวา่งในอาคาร 

     อาคารเรียนปฐมวยั  ตอ้งออกแบบโดยคาํนึงถึงระดบัพฒันาการเด็ก  

ความตอ้งการและธรรมชาติเฉพาะวยั  ควรจดัใหมี้เน้ือท่ีใชง้านภายในห้องเรียนท่ีมีขนาดเล็กคือ  35  

ตารางเมตร  หรือขนาดใหญ่ 63 ตารางเมตร   ลกัษณะห้องเรียนเป็นส่ีเหล่ียมผืนผา้หรือรูปแบบใดก็

ไดแ้ต่ตอ้งเป็นหอ้งโล่งไม่มีเสาอยูก่ลางห้อง  เพราะจะตอ้งใชบ้ริเวณกลางห้องสําหรับกิจกรรมกลุ่ม

ใหญ่  ควรจดัมุมการศึกษาหรือศูนยก์ารเรียนไวบ้ริเวณผนงัรอบ  ๆ  ห้องรวมทั้งจดัไวต้ามมุมทั้ง      

4  มุมของหอ้ง  ผนงัหอ้งเรียนควรจดัตกแต่งดว้ยภาพท่ีสวยงามมีความหมายต่อเด็ก  เช่น  บนัไดเลข

สีประจาํวนั  กฎของหอ้ง  ป้ายบอกวนั  เดือน  ปี  บอร์ดประสบการณ์ตามสาระเน้ือหาการเรียนหรือ

บอร์ดผลงานเด็ก  เป็นตน้  หอ้งเรียนควรมีประตูเปิดสู่ระเบียงดา้นหนา้อยา่งนอ้ย  2  ช่อง  และเปิดสู่

ระเบียงด้านหลงัอีกอย่างน้อย 1 ช่อง  อาคารเรียนท่ีจะเย็นสบายคือ  อาคารท่ีหันหน้าไปทางทิศ

เหนือหรือใตเ้พราะเป็นทางผา่นของลม  อาคารเรียน  2  ชั้น  บนัไดตอ้งกวา้งไม่นอ้ยกวา่ 1.20  เมตร  

ช่วงหน่ึงสูงไม่เกิน 2.00 เมตร  และลูกตั้ งไม่สูงกว่า 17 เซนติเมตร  ลูกนอนไม่น้อยกว่า 25  

เซนติเมตร  ถา้บนัไดสูงกวา่กาํหนด  ให้ทาํชานพกัขนาดกวา้งไม่นอ้ยกวา่ 1.50 เมตร  ถา้อากาศสูง
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เกิน 2 ชั้น  ข้ึนไปตอ้งมีบนัไดอยา่งนอ้ย 2 แห่ง  และมีลูกกรงกั้นต่อจากขอบระเบียงข้ึนไปอยา่งนอ้ย  

1.2  เมตร  

    2) ระบบเสียง 

     ห้องเรียนควรมีระบบป้องกนัเสียงรบกวนจากภายนอก  และเสียง

ดงัอึกทึกภายในห้องเรียน  ควรปลูกตน้ไมไ้วห้นา้อาคารเรียนเพื่อช่วยลดเสียงรบกวนจากภายนอก  

ควรปูพื้นด้วยพรม  หรือเส่ือนํ้ ามนั  เพื่อลดเสียงดงักึกก้องจากการทาํกิจกรรม  เช่น  เล่นแท่งไม้

บล็อก  เล่นเคร่ืองเล่นดนตรี  เป็นตน้  ห้องเรียนควรมีแสงสวา่งเพียงพอ  แสงเขา้ถูกทิศทาง  อากาศ

ถ่ายเทไดดี้  โปร่งสบาย   

    3) ผนงัหอ้ง 

     ผนงัหอ้งเรียนควรบุดว้ยกระดานชานออ้ย  เพื่อช่วยลดเสียงสะทอ้น

กึกกอ้งภายในห้อง  กระดานชานออ้ยยงัสามารถใช้เป็นบอร์ดติดโปสเตอร์ตกแต่งห้อง  หรือเป็น

บอร์ดผลงานเด็กได้อีกด้วย  กระดานขาวหรือกระดานดาํควรติดไวด้้านหน้าชั้นเรียน  ในระดบั

สายตาท่ี เด็กจะมองเห็นได้ชัดเจน  โดยให้ขอบล่างของกระดานอยู่ห่างจากพื้นประมาณ                       

60  เซนติเมตร  การใช้สีภายในห้องควรเป็นสีอ่อน  เยน็ตา  มองดูสงบเยน็และอ่อนหวาน  จะช่วย

ให้แสงสว่างในห้องเพียงพอแก่การใช้งาน  เพราะผนังสีอ่อนเยน็สะทอ้นแสงทาํให้ห้องสว่างจา้   

ลดการใชแ้สงไฟในเวลากลางวนั  ทาํให้ประหยดัพลงังานไดอี้กทางหน่ึง  ควรตรวจสอบดูวา่การ

เลือกทาํเลท่ีจะจดัเป็นหอ้งเรียนนั้น  ไดพ้ิจารณาใหแ้สงสวา่งเขา้มาดา้นซา้ยมือของเด็กเสมอ 

    4) พื้นหอ้ง 

     พื้นห้องใช้งานควรมีขนาดเฉล่ียไม่ตํ่ ากว่า  1  ตารางเมตรต่อ

นกัเรียน  1  คน  พื้นห้องควรปูดว้ยไมก้ระดาน  ไมเ้น้ืออ่อน  หรือไมล้ิ้นรอบตวั  จะให้ความรู้สึก

อ่อนนุ่มกว่าพื้นซีเมนต์  พื้นท่ีใช้งานควรมีขนาดเฉล่ียไม่ตํ่ากว่า  1  ตารางเมตรต่อนกัเรียน  1  คน   

พื้นหอ้งควรปูดว้ยไมก้ระดาน  ไมเ้น้ืออ่อน  หรือไมล้ิ้นรอบตวั  จะให้ความรู้อ่อนนุ่มกวา่พื้นซีเมนต ์ 

หากเป็นพื้นซีเมนตค์วรปูทบัดว้ยเส่ือนํ้ ามนัเพื่อลดอุณหภูมิเยน็จดัในฤดูหนาว  ท่ีเด็กจะตอ้งสัมผสั

ดว้ยผวิเน้ือโดยตรงขณะนัง่  ยนื  เดิน  หรือนอนพกัผอ่นในตอนบ่าย  ห้องของเด็กวยัตํ่ากวา่  3  ควร

มีประตูกั้นทางเขา้ออกท่ีโปร่งตา  และปูรองพื้นดว้ยฟูกในลกัษณะห้องน่ิม  เพื่อความปลอดภยัของ

เด็กดว้ยผวิเน้ือโดยตรงขณะนัง่  ยนื  เดิน  หรือนอนพกัผอ่นในตอนบ่าย 

    5) หนา้ต่างและประตู 

     หน้าต่างควรอยู่ในตาํแหน่งท่ีเหมาะสมแก่การรับลมและรับแสง

สวา่ง  ควรมีซ่ีลูกกรงติดเพื่อป้องกนัมิให้เด็กปีนป่าย  ขา้มออกไปดา้นนอกตวัอาคารได ้ ประตูควร

ติดลูกบิดในระดบัสูงเกินกวา่มือเด็กจะเอ้ือมไปเปิดเองได ้ ควรเป็นประตูไมห้รือคร่ึงไมค้ร่ึงกระจก  
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เพื่อทาํให้เด็กรู้สึกโปร่งโล่งหนา้ต่างควรอยู่ในตาํแหน่งท่ีเหมาะสมแก่การรับลมและรับแสงสว่าง  

ควรมีซ่ีลูกกรงติดเพื่อป้องกนัมิให้เด็กปีนป่าย  ขา้มออกไปด้านนอกตวัอาคารได้  ประตูควรติด

ลูกบิดในระดบัสูงเกินกว่ามือเด็กจะเอ้ือมไปเปิดเองได ้ ควรเป็นประตูไมห้รือคร่ึงไมค้ร่ึงกระจก  

เพื่อทาํใหเ้ด็กรู้สึกโปร่ง  แสงสวา่งเพียงพอ  อากาศถ่ายเทไดดี้  ไม่อึดอดั 

    6) หอ้งประกอบในอาคารเรียน 

     ห้องประกอบควรจดัไวภ้ายในอาคารเรียนให้เด็กเดินไปมาเพื่อ

ปฏิบติักิจกรรมการเรียนไดโ้ดยสะดวก  การใช้ห้องประกอบตอ้งให้ยืดหยุ่นคุม้ค่า  มีห้องเก็บวสัดุ

อุปกรณ์ของครูทุกชั้นเรียนโดยไม่ยุง่เก่ียวกบัพื้นท่ีใชง้านของเด็ก  ควรมีบริเวณเก็บฟูกนอนเด็กจดั

ไวเ้ป็นส่วนหน่ึงภายในห้องเรียน  ห้องนํ้ า  ห้องส้วม  ควรเลือกสุขภณัฑ์ท่ีมีขนาดเล็กเหมาะกบั

สรีระร่างกายของเด็ก  ควรให้มีก๊อกนํ้ าสําหรับล้างมือ  และมีถังนํ้ าด่ืมตั้งวางไวใ้นตาํแหน่งท่ี

เหมาะสม  

    7) การตกแต่งสถานท่ี 

     การติดบอร์ด  ควรติดไว้กับผนังรอบ  ๆ  ห้องเรียน  และหน้า

หอ้งเรียน  มีจุดมุ่งหมายในการติดบอร์ดต่าง  ๆ  เพื่อให้ขอ้มูลส่ือสารกบัผูป้กครอง  ให้ความรู้  แจง้

ข่าวด่วน  ข่าวสาํคญั  บอกตารางกิจกรรมของโรงเรียน  ใชติ้ดภาพโปสเตอร์ขยายความเขา้ใจต่อจาก

สาระการเรียนรู้ท่ีครูจดัข้ึน  หรือติดผลงานเด็ก 

     แขวนกระเป๋าหรือล็อกเกอร์  เก็บของใชส่้วนตวัของเด็ก  ควรจดัตั้ง

ไวบ้ริเวณใกลป้ระตูหอ้งดา้นหนา้หรือดา้นหลงัก็ได ้ แต่ตอ้งไม่วางไวโ้ดยเกะกะ  รกตา 

    8) การจดัอุปกรณ์การเรียนรู้ในอาคาร 

     อุปกรณ์การเรียนรู้และใชง้านภายในอาคาร  จาํแนกออกไดเ้ป็น  8  

ประเภท  ดงัน้ี 

     (1)  อุปกรณ์ใช้งานในห้องเรียน  ได้แก่  ชั้นวางของเล่นของใช้

ขนาดความสูงไม่เกิน 90 เซนติเมตร  ลึกไม่เกิน 30 เซนติเมตร  เพื่อให้อยู่ในระดบัสายตาท่ีเด็กจะ

มองเห็นและเอ้ือมหยบิจบัของไดโ้ดยสะดวก 

     (2)  เกา้อ้ีขนาดเล็ก  มีพนกัพิง  ทาํจากวสัดุประเภทไมห้รือพลาสติก

ก็ได ้แต่ตอ้งมีนํ้ าหนกัเบา เด็กโยกยา้ยเองได ้มีความทนทานแข็งแรงไม่หกัหรือฉีกขาดง่าย มีหลาย

ขนาด ความสูงระหวา่ง 20-25 เซนติเมตร เพื่อให้เหมาะกบัขนาดความสูงของเด็กท่ีจะไดเ้ลือกนัง่

อยา่งเหมาะสม 
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     (3)  โต๊ะ  ตอ้งมีความคงทน  แข็งแรง  สามารถเคล่ือนยา้ยไดง่้าย  

ไม่หนกัจนเกินไป  ความสูง 50-55 เซนติเมตร  กวา้ง 60 เซนติเมตร  ยาว 1.20 เซนติเมตร  หนา้โต๊ะ

ปูดว้ยวสัดุท่ีทาํความสะอาดไดโ้ดยง่าย 

     (4)  เคร่ืองนอน  ประกอบดว้ยผา้ปูนอนและหมอนหนุนเขา้ชุดกนั  

อาจเป็นชนิดแผน่ทาํดว้ยฟองนํ้ าเน้ือแน่น  เป็นผา้ห่มใยสังเคราะห์  หรือฝ้ายหุ้มดว้ยปลอกพลาสติก

อยา่งดี   

     (5)  อุปกรณ์ประกอบการจัดกิจกรรมเสรีศูนย์การเรียน  เช่น          

ชุดแต่งตวั  ชุดหมอ้ขา้วหมอ้แกง  ชุดเคร่ืองมือแพทย ์ อุปกรณ์และเคร่ืองมือทดลองวิทยาศาสตร์  

แท่งไมบ้ล็อก  ตวัต่อเลโก ้ หุ่นยนต์  ยวดยานต่าง  ๆ  อุปกรณ์เคร่ืองดนตรี  เฟอร์นิเจอร์ชุดเล็กใช้

เล่นบทบาทสมมุติ 

     (6)  อุปกรณ์ประกอบการจดักิจกรรมสร้างสรรค์  ไดแ้ก่  อุปกรณ์

ศิลปะ  สีชนิดต่าง  ๆ  กระดาษ  พูก่นั  กระดานขาหยัง่  อุปกรณ์  งานประดิษฐ์สร้างสรรค ์ ลูกปัดลูก

ร้อย  อุปกรณ์ประกอบการเคล่ือนไหวและจงัหวะสร้างสรรคต์่าง  ๆ  

    9) การจดัศูนยก์ารเรียน 

     ศูนยก์ารเรียนคือ  แหล่งเรียนรู้และพฒันาการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม

เสรีของเด็ก  การจดัศูนยก์ารเรียน  จดัไดม้ากศูนย ์ แต่ตอ้งจดัศูนยห์ลกั  4  ศูนย ์ ใหค้รบก่อนดงัน้ี 

     (1)  ศูนยห์ลกั  ศูนยบ์า้น  ประกอบดว้ยมุมห้องนอน มุมห้องนัง่เล่น 

มุมห้องรับแขก  มุมร้านคา้  มุมหมอ ฯลฯ  ควรจดัไวใ้นมุมใดมุมหน่ึงของห้องโดยเปิดพื้นท่ีให้

กวา้งขวาง  ใชฉ้ากผา้โปร่งตา  ขนาดเล็กแบ่งกนัเป็นสัดส่วน   

     (2)  ศูนย์ดนตรี  ประกอบด้วยมุมนักร้อง มุมหางเคร่ือง มุมนัก

ดนตรีควรทาํเวทียกพื้นข้ึนโดยมีความสูง 10 เซนติเมตร  ปูทบัดว้ยพรมเพื่อใชเ้ป็นบริเวณจดัแสดง

ของเด็ก  ควรจดัใหห่้างจากศูนยภ์าษาซ่ึงตอ้งการความสงบ 

     (3)  ศูนยภ์าษา  ประกอบดว้ยมุมฟัง  มุมอ่าน  มุมขีดเขียน  และมุม

ละคร  ควรจดัวางเคร่ืองเล่นเทป  พร้อมตลบัเพลงและหูฟัง  เคร่ืองขยายเสียงพร้อมไมโครโฟนชุด

เล็ก  และชุดสวมใส่ในการแสดงไวใ้หเ้ด็กในบริเวณน้ี 

     (4)  ควรจดัวางอุปกรณ์ประกอบไวบ้นชั้นวางของ  ปูรองพื้นดว้ย

พรมหรือเส่ือนํ้ามนัป้องกนัเสียงกระทบพื้น  ควรจดัใหห่้างจากศูนยภ์าษาเพราะมีเสียงรบกวนกนั 

    10) ศูนยป์ระกอบเพิ่มเติม 

     (1)  ศูนย์วิทยาศาสตร์ประกอบด้วยมุมชั่ง  มุมตวง  มุมวดั  มุม

สะสมวสัดุจากธรรมชาติ  มุมทดลองพร้อมอุปกรณ์  ควรจดัวางบนชั้นและมีโต๊ะ  เก้าอ้ีสําหรับ
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นัง่เล่นหรือทดลองตามความสนใจ  หรือติดตั้งส่ืออุปกรณ์วิทยาศาสตร์ให้เด็กไดศึ้กษาเรียนรู้ตาม

ความเหมาะสม 

     (2)  ศูนยเ์ล่นนํ้ า  เล่นทราย  ประกอบด้วยภาชนะใส่นํ้ าใส่ทราย  

อุปกรณ์เล่นนํ้ า  เล่นทราย  เส้ือคลุมกนัเปียก  อาจจดัเป็นกระบะทรายหรืออ่างนํ้ าตั้งไวบ้นโครง

เหล็กดดั  ความสูงพอเหมาะ  ดดัแปลงให้มีแนวโคง้ของเหล็กรองรับปากอ่างหรือกะละมงั  หรือ

กระบะ  เพื่อยนืเล่นไดโ้ดยสะดวก  โดยวางไวบ้ริเวณระเบียงหนา้หอ้งก็ได ้

     (3)  ศูนยศิ์ลปะ  ประกอบด้วยอุปกรณ์วสัดุสําหรับเล่นกบัสี  และ

ทาํงานประดิษฐ์ต่าง  ๆ  จดัวางอุปกรณ์บนล้อเข็นเคล่ือนท่ีได้  เพื่อเข็นไปไวใ้กล้บริเวณโต๊ะ

กิจกรรมใหเ้ด็กไดใ้ชใ้นการสร้างช้ินงานทางศิลปะ  เช่น  งานประดิษฐ ์ งานป้ัน  งานร้อยวสัดุ   

     (4)  ศูนย์เค ร่ืองเล่นสัมผ ัส  ประกอบด้วย  เค ร่ืองเล่นสัมผ ัส  

(Manipulative Toys)  และเคร่ืองเล่นทางการศึกษา (Educational Toys)  จดัวางบนชั้นแบบเปิด  และ

หยิบมานัง่เล่นกบัพื้นหรือบนโต๊ะได ้ อาจไม่จดัไวถ้าวรแต่ใชก้ารตั้งวางโต๊ะเป็นการกาํหนดพื้นท่ี

ตามช่องเวลาในการเปิดบริการแทน 

   4.3.2.2 การจดัสภาพแวดลอ้มนอกหอ้งเรียน 

    1) บริเวณสนามเล่น 

     โรงเรียนควรมีพื้นท่ีภายนอกอาคารอยา่งนอ้ย 150 ตารางวา  โดยจดั

ตกแต่งให้สวยงาม  บริเวณสนามเล่นเป็นเคร่ืองบ่งบอกถึงโอกาสท่ีเด็กจะได้รับการพฒันาด้าน

ร่างกายท่ีจะทาํใหสุ้ขภาพแขง็แรง  กลา้มเน้ือร่างกายไดท้าํงานประสานสัมพนัธ์กนัอยา่งเพียงพอเม่ือ

ได้เข้ามาใช้บริการเรียนรู้ในสถานศึกษานั้น  ๆ สนามเล่นจึงมกัจะถูกหยิบยกข้ึนมาเป็นเหตุผล

อนัดบัตน้  ๆ ในการตดัสินใจเลือกสถานพฒันาเด็กให้แก่เด็กของผูป้กครอง  สนามเล่นควรตอ้งมี

ขนาดพื้นท่ี 75-100 ตารางฟุตต่อเด็ก 1 คน (พิทยาภรณ์  มานะจุติ, 2543, 79)  ควรจดัแบ่งสนามเล่น

ออกเป็นส่วน  ๆ  ไดแ้ก่  สนามหญา้  ลานดินท่ีปรับผิวพื้นให้เรียบ  นุ่ม  ไม่แข็งขรุขระลานทราย

หรือบ่อทราย  โดยจดัสัดส่วนตามความเหมาะสม  ควรปลูกตน้ไมไ้วต้ามแนวร้ัวหรือบริเวณหน้า  

อาคารเรียน  เพื่อช่วยกรองฝุ่ น  บงัแดดและลม  อีกทั้งยงัอาศยัร่มเงา  ในการจดัลานเด็กเล่น  หรือจดั

วางเคร่ืองเล่นใตร่้มไมบ้ริเวณสนามเล่นสามารถจดัแบ่งออกเป็นส่วนย่อยไดอี้ก  เช่น  สวนหย่อม  

นํ้าพุ  แปลงเกษตร  สนามหญา้  ลานเคร่ืองเล่น  และทางเดินไปยงัจุดต่าง  ๆ 

    2) เสาธง 

     เสาธงควรจดัตั้งไวห้นา้อาคารเรียน  โดยยกระดบัข้ึนไปเป็นลานมี

ความกวา้งพอท่ีเด็ก 2 คน  จะยืนชักธงข้ึนเสาดว้ยด้วยกนัได้  บริเวณท่ีเป็นเสาตอ้งทาํฐานยึดใน

ระดบัสูงกวา่พื้นท่ีเด็กยนือีกหน่ึงขั้น  ควรติดตั้งโดยใชเ้สาจากท่อนํ้ า 2 ท่อน  ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง
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ต่างกนัหน่ึงขนาด  สวมซอ้นกนัไว ้ บริเวณกลางเสาล็อกไวด้ว้ยน๊อตให้แน่นหนา  ควรประกอบเสา

ใหเ้สร็จก่อนยกข้ึนติดตั้งกบัฐานรองรับดา้นล่างอีกจุดหน่ึง  ลานหนา้เสาธงตอ้งไม่เป็นท่ีลุ่มมีนํ้ าขงั  

เพราะเด็กจาํนวนมากตอ้งอาศยัยนืเคารพธงชาติทุกวนั  จึงตอ้งดูแลบริเวณน้ีใหใ้ชง้านไดดี้อยูเ่สมอ 

    3) สวนหยอ่ม 

     สวนหย่อม  คือส่วนท่ีจะช่วยให้สนามเล่นสดใส  มีชีวิตชีวา  

สวนหย่อมสามารถจดัไวก้ระจายตามจุดต่าง ๆ ขนานกบัเสาธงหรือขนานกบัร้ัวหรือรอบบริเวณ

นํ้ าพุ  ควรปลูกไมใ้บ  ไมพุ้่มท่ีกอไม่สูงใหญ่จนเกินไปนกัเพราะเด็กตวัเล็ก  ควรตดัแต่งให้มีขนาด

ความสูงไม่เกิน  80  เซนติเมตร  โดยจดัปลูกแยกไวเ้ป็นแต่ละชนิด  หากจะปลูกรวมกนัควรเลือก

ประเภทท่ีมีรูปร่างลกัษณะท่ีกลมกลืนไม่ขดัแยง้กนั  ไมด้อกไมป้ระดบัตอ้งเป็นชนิดท่ีไม่มีหนาม

หรือยางท่ีอาจทาํให้เด็กไดรั้บอนัตรายได ้ ควรดูแลไม่ให้มีตวับุง้หรือแมลงท่ีจะกดัต่อยหรือทาํให้

เด็กแพ ้  

    4) แปลงเกษตร 

     แปลงเกษตร  แปลงทดลองปลูกพืชผกัสวนครัวหรือพืชสมุนไพร  

อาจจดัไวใ้นพื้นท่ีเล็ก ๆ ดา้นหลงัอาคารเรียน  บริเวณท่ีมีดินสําหรับข้ึนแปลงและมีแหล่งนํ้ าท่ีจะรด

ตน้ไม ้ หากไม่มีพื้นดินอาจใชว้ธีิการปลูกในกระถางหรือรางปลูกตน้ไมไ้ฟเบอร์แทนได ้  

    5) บริเวณลานเคร่ืองเล่น 

     เคร่ืองเล่นกลางแจ้งมกัมีขนาดใหญ่  กินพื้นท่ีในการติดตั้งและ              

จดัวาง  ควรคาํนึงถึงหลกัการจดัวางเคร่ืองเล่นโดยใหข้นานไปกบัแนวร้ัวหรืออาคารเรียน  ท่ีมีร่มเงา

บดบงัแสงแดดจา้ได ้ ไม่ควรวางเคร่ืองเล่นกีดขวาง  ปิดกั้นเส้นทางท่ีจะเดินสัญจรไปมาในสนาม  

ซ่ึงพิทยาภรณ์  มานะจุติ  (2549 : 81 – 86)  ไดเ้สนอแนะเคร่ืองเล่นท่ีควรจดัไวใ้นลานเคร่ืองเล่นใน

สนามดงัน้ี 

     (1)  โครงไต่  (Jungle  Gym)  คือโครงปีนป่าย  อาจทาํดว้ยท่อเหล็ก

หรือท่อนไมก้็ได ้โครงไต่มีหลายขนาด สาํหรับเด็กเล็ก ๆ ขนาดความกวา้งของแต่ละช่วง  ควรกวา้ง

ประมาณ  18” × 18”  เด็กเล็ก  ๆ  จึงจะสามารถเอ้ือมช่วงแขนและขาออกไปห้อยโหนปีนป่ายได้

พอเหมาะ 

     (2)  ชิงชา้ (Chair Swing) ชิงชา้สําหรับเด็กชนิดสําเร็จรูปมี 2 แบบ 

คือ  แบบคลา้ยเกา้อ้ีท่ีมีท่ีวางแขนและพนกัพิง  อีกชนิดหน่ึงคือชิงชา้แบบแผน่กระดาน 

     (3)  บนัไดล่ืน  (Slides) บนัไดล่ืนมกัทาํดว้ยโลหะหรือไมข้ดัเกล้ียง  

ไม่มีเส้ียน  ความสูงของบนัไดล่ืนส่วนท่ีสูงท่ีสุด  ควรจะสูงกวา่พื้นดินประมาณ 5-6 ฟุต 
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     (4)  มา้หมุน (Merry – Go – Round) มา้หมุนมีหลายแบบ  อาจเป็น

มา้หมุนแบบมา้นัง่  มีท่ีให้เกาะ  หมุนไดโ้ดยผูใ้หญ่เป็นผูห้มุนให้  หรือเป็นแบบแป้นหมุน  เด็ก ๆ 

จะยนือยูบ่นแป้น  ท่ีราวกั้นไว ้ กนัไม่ให้ตก  คลา้ยแป้นมา้หมุนไฟฟ้าในงานออกร้าน  แต่ตอ้งอาศยั

ผูใ้หญ่หมุนใหอี้กทีหน่ึง  มา้หมุนไม่ค่อยมีประโยชน์มากนกั  นอกจากช่วยฝึกการทรงตวั  การเลือก

ซ้ือไม่ควรเลือกชนิดท่ี  มา้นัง่สูงเกินไป  คานเช่ือมระหวา่งมา้แต่ละตวัไม่ควรกวา้งเกินไป  เด็กอาจ

รู้สึกไม่ปลอดภยัมากนกั  หรือพลดัตกลงมาไดง่้าย 

     (5)  กระดานหก (See Saw)  กระดานหกอาจทาํดว้ยไมห้รือโลหะก็

ได ้ แต่ควรมีท่ีเกาะเป็นมือจบัยกสูงในระดบัท่ีเด็กจะเกาะไดโ้ดยไม่เสียการทรงตวั  การติดตั้งตอ้ง

แน่นหนา  แขง็แรงเพื่อเด็กจะไดป้ลอดภยัเวลาเล่น  เด็กเล็ก ๆ ยงัไม่กลา้ท่ีจะเล่นกระดานหก  เพราะ

ยงัควบคุมการใช้เทา้ยนัพื้นอย่างปลอดภยัไม่ได ้ และยงัควบคุมสมดุลไม่เป็น  กระดานหกท่ีดีจึง

ตอ้งไม่สูงชนัเกินไป  ขณะท่ียงัไม่มีเด็กข้ึนนัง่เล่น  เพราะเด็กอาจเอ้ือมมือข้ึนไปสัมผสัไม่ถึงมือจบั

และใหค้วามรู้สึกวา่น่ากลวัมากกวา่จะน่าเล่น 

     (6)  บนัไดอุโมงค ์(tunnel  and  steps)  บนัไดอุโมงคน้ี์มกัจะทาํ

บนัไดด้วยโครงเหล็ก  และอุโมงค์ถงัยางมะตอย  ขอ้สําคญัคือถงัอุโมงค์จะตอ้งอยู่ไม่สูงจากพื้น

เกินไปนัก  และมีท่ีพกัก่อนเล่ือนไถลตวัลงมาหลังการมุดลอดปากถังอีกด้านหน่ึง  เพราะเด็ก

ตอ้งการบริเวณสาํหรับกลบัท่าจากคลานเป็นนัง่เหยียดขาก่อนล่ืนไถลแผน่กระดานล่ืนตอ้งมีราวจบั

ทั้ง  2  ขา้งท่ีเรียบเกล้ียงไม่มีเส้ียนไมห้รือขยุเหล็ก 

     (7)  มา้โยก  (Rocking Horse)  เรือโยก (Rocking Boat)  มา้โยกและ

เรือโยก  เหมาะกบัเด็กเล็ก  ๆ  เพราะมีท่ีให้นั่งและเกาะขณะเล่น  ช่วยให้รู้สึกมัน่คง  ปลอดภยั

พอควร  มา้โยกควรพิจารณาประเภทท่ีขาตั้งของมา้กวา้งสอดคลอ้งกบัความกวา้งของไมร้องโยก 

เพื่อจะไดร้องรับแรงโยกไดโ้ดยไม่พลิกคว ํ่า  ส่วนเรือโยกควรจะดูวา่ส่วนโคง้ดา้นใตข้องเรือนั้นได้

สัดส่วน  แมเ้ด็กนัง่โยกแรง  ๆ ก็ยงัสามารถยดึติดกบัพื้นโยกกลบัไปมาไดส้มํ่าเสมอไม่พลิกคว ํ่า 

     (8)  เคร่ืองเล่นลากจูง (Wheel Toys)  เช่น  รถลากเข็นขนาดเล็ก  

สามลอ้  รถลากจูง  ถา้เป็นสามล้อเล็กขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลางของลอ้  ควรจะประมาณ 12-18 น้ิว  

เพื่อจะไดไ้ม่ลม้ลงมาง่าย  และลอ้หนา้ของรถสามลอ้  ตอ้งยื่นส่งไปดา้นหนา้เลยจากเสาท่ีจะเช่ือม

ต่อไปยงัมือจบั  2  ขา้งพอสมควร  เพื่อไม่ใหเ้สียการทรงตวัของรถขณะขบัข่ีเล่น 

     (9)  ก๊อกนํ้ าและนํ้ าด่ืม  ก๊อกนํ้ าจาํเป็นมากในสนามเล่น  เพราะเด็ก

อาจเปรอะเป้ือนและตอ้งการลา้งโดยทนัทีหรือกระหายนํ้ า  ขณะเล่นเป็นเวลานาน 40-50 นาที  จะ

สามารถใชบ้ริการไดอ้ยา่งรวดเร็วภายในบริเวณสนามเล่น 
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     (10)  ร้ัว  ร้ัวสนามเล่นคือร้ัวชั้นในของร้ัวโรงเรียนอีกทีหน่ึง  เป็น

ร้ัวโปร่งตา ความสูงไม่เกิน 80 เซนติเมตร มีประตูเปิดเขา้ไปสู่สนามหลายจุดตามความเหมาะสม  

เป็นการแบ่งเขตการใชง้านและปกป้องเด็กจากยวดยาน  สัตวจ์รจดัหรือคนท่ีอาจเขา้มาทาํร้ายเด็กได ้

  การจดัสภาพแวดลอ้มทั้งในและนอกอาคารเรียน  ตอ้งคาํนึงถึงระดบัวยั  ความตอ้งการ

และความสนใจในการใช้ของเด็ก  ควรดูแลสภาพทัว่ไปให้สดใส  สวยงาม  น่าสนใจสมํ่าเสมอ

เพราะสภาพแวดลอ้มคือปัจจยัการพฒันาท่ีสําคญัตลอดเวลาท่ีเด็กใชชี้วิตอยูใ่นศูนยเ์ด็กเล็กเป็นฉาก

แรกท่ีเด็กและผูป้กครองจะไดส้ัมผสัและเกิดการยอมรับในการใชชี้วิตอยูใ่นบรรยากาศนั้น ๆ  ดว้ย

ความสุข  อบอุ่น  ปลอดภยั  และเกิดการเรียนรู้ 

  กล่าวโดยสรุปวา่  การจดัสภาพแวดลอ้มในศูนยเ์ด็กเล็กนั้น  จาํเป็นตอ้งคาํนึงถึงความ

สะดวก  ปลอดโปร่ง  สะดวกสบาย  มีสนามเด็กเล่น  พร้อมเคร่ืองเล่นสนามขนาดเหมาะสมกบั

สรีระร่างกายของเด็ก  ภายในห้องกิจกรรม  ตอ้งเป็นสัดส่วน  เพื่อจดัวางอุปกรณ์เคร่ืองเล่นตาม

หมวดหมู่  หรือประเภทของเคร่ืองเล่น  ห้องอาหารตอ้งโล่งกวา้ง  มีระบบควบคุมป้องกนัแมลงวนั

หรือมด  มีการระบายอากาศหรือระบายกล่ินท่ีดี  ห้องนํ้ า  ห้องส้วม  ตอ้งมีจาํนวนพอเพียง  และ

เลือกใชเ้คร่ืองสุขภณัฑท่ี์เหมาะสมกบัวยัเด็ก  สนามเล่นตอ้งมีร้ัวแบ่งกั้นบริเวณชนัเจน  มีร่มเงาของ

ตน้ไม ้ มีสวนหยอ่มในสนามหญา้และทางเดินในสนาม  รวมทั้งก๊อกนํ้าและห้องเก็บของเล่นประจาํ

สนามขนาดเล็กดว้ย 

 4.4 การจัดประสบการณ์เพือ่พฒันาเด็ก 

  จากการท่ีเด็กวยั 1 -3 ขวบ  และ 3-5 ขวบ  มีลกัษณะพฒันาการท่ีแตกต่างจนไม่อาจจดั

ประสบการณ์โดยใช้รูปแบบ  วิธีการเหมือนกนัเพื่อตอบสนองเด็กทั้ง 2 กลุ่มวยัได้ ในท่ีน้ีจึงขอ

เสนอแนวทางการจดัประสบการณ์  สาํหรับเด็กแต่ละกลุ่มวยัดงัน้ี   

  4.4.1 การจดัประสบการณ์เพื่อพฒันาเด็ก 1-3 ขวบ   

   อุดมลกัษณ์  กุลพิจิตร (2531, 3-6) ไดเ้สนอแนวการจดัประสบการณ์เพื่อพฒันา

เด็กทุกด้านไวใ้นเอกสารแผ่นพบัประเภทสารสนเทศ  สําหรับผูป้กครองของสถานเล้ียงเด็ก         

Earli Care สาํหรับใชใ้นการพฒันาเด็กเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มเล็ก  ๆ ดงัน้ี 
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ตารางที ่ 2.6  แนวทางจัดประสบการณ์สําหรับเด็ก  1 – 3  ขวบ 
 

กลุ่มอายุ แนวการจัดประสบการณ์ 

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์สังคม ด้านสติปัญญาและภาษา 

12–14  เดือน 1. ใหเ้ด็กเล่นลากรถ 

    คนัเล็ก  ๆ 

2. ใหเ้ล่นกบัของเล่นบน 

    เส่ือหรือพรม 

3. ใหเ้ล่นกล้ิง, โยนลูก 

    บอล 

1. แยกเด็กออกจากกลุ่ม 

    เม่ือเห็นวา่เล่น  ตี เตะ  

    กดั  หรือดึงผมกนั 

2. ใหเ้ล่นหรือดู  เพื่อเล่น 

3. ใหอ้ยูล่าํพงั  10 – 20   

    นาที  โดยไม่โวยวาย  

1. หาของเล่นท่ีมีหลาย 

    ขนาดมาใหเ้ด็กเล่น 

    สอนใหเ้ทวตัถุออก  

    และเก็บใส่ตะกร้าคืน 

    ใหเ้ล่นขวา้งปา ผลกั   

    ซ่อนแลว้ใหเ้ด็กหา 

 4. ใหด่ื้มนํ้าจากแกว้เอง 

5. ใหก้ม้ลงหยบิของท่ี 

    ตอ้งการ 

6. ใหพ้ยายามลุกยนืเอง   

    เม่ือหกลม้ 

7. ฝึกคลานและปีนข้ึน 

    บนัได 

8. ใหเ้ด็กเก็บของใส่ขวด 

    พลาสติก 

9. ใหเ้ล่นก่อบล็อกไม ้

10. ใหเ้คล่ือนสายตาตาม 

      วตัถุในแนวตั้งและ 

      แนวนอน 

11. ใชเ้ทา้เตะเล่นใน 

      อากาศ 

12.ใหเ้ล่นโผไปมา 

13. ใหเ้ดินโดยผูใ้หญ่จูง 

14. ใชน้ิ้วหวัแม่มือและ 

      น้ิวช้ีจบัของ 

 

4. ร้องไห้แลว้ใหเ้งียบเอง 

5. ใหใ้ชส้มาธิทาํงาน 

    ประมาณ  5  นาที 

6. เล่น  กิน  ขบัถ่ายเป็น 

    เวลา 

7. เปล่ียนกิจกรรมโดยง่าย 

8. ใหร้อคอยไดอ้ยา่งนอ้ย   

    5  นาที 

9. ไม่กดั  หยกิ  ข่วน  ผูอ่ื้น 

10. ระมดัระวงัตวัในการ 

     เล่นและทาํงาน 

11. เช่ือฟังผูใ้หญ่โดยไม่ 

     โกรธ 

12. เล่นตุก๊ตาและของเล่น 

     อ่ืนอยา่งเพลิดเพลินโดย 

     ลาํพงั  15  นาที 

13. ฝึกใหร้ะงบัอารมณ์ 

     โกรธดว้ยเหตุผล 

14. ยิม้เวลาสนุกและมี 

      ความสุข 

2. ใหเ้ด็กใชสี้เทียนหรือ 

    ดินสอสีขีดเขียนเล่น 

3. เรียกช่ือผูอ่ื้นและช้ีให ้      

    เด็กดูวา่หมายถึงใคร 

4. สอนเด็กพดูตาม 

    เก่ียวกบักิจวตัร  เช่น   

    หวผีม อาบนํ้า ทาแป้ง   

    ใส่เส้ือ 

5. ใหอ่้านหรือดูภาพใน     

    หนงัสือนิทาน 

6. ใหบ้อกความตอ้งการ 

    แทนการร้องไห้ 

7. ทาํเสียงหรือเรียกช่ือ    

    สัตว ์ 3  ชนิด 

8. เรียกช่ืออวยัวะ 

    ร่างกายอยา่งนอ้ย  

    1  อยา่ง 

9. ช้ีภาพตามคาํสั่ง 3 – 5 

    ภาพ 
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ตารางที ่ 2.6  (ต่อ)   
 

กลุ่มอายุ แนวการจัดประสบการณ์ 

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์สังคม ด้านสติปัญญาและภาษา 

12–14  เดือน 

(ต่อ) 

15. ปีนข้ึน – ลงเกา้อ้ี   

     และบนัได 

16. ใหโ้ยนวตัถุเขา้เป้า 

17.ใหล้ากจูงรถเล็ก ๆ 

15. ใหร้้องไห้เฉพาะเวลา 

      เจบ็ทนไม่ไหว 

16. ฝึกใหอ้ดทนเม่ือคน 

      เล้ียงเดินจากไป 

17. ยิม้  เล่นกบักระจกหรือ 

      เล่นจะ๊เอ๋ 

10. เปิดหนงัสือดูภาพ 

     ไดเ้อง 

11. อ่านหนงัสือออก 

     เสียงตามความเขา้ใจ 

      

 

14 – 18  เดือน         1. ใหเ้ล่นของเล่นโดย  

    อิสระ 

2. ใหเ้ด็กทาํงานง่าย  ๆ   

    ตามคาํสั่งหรือช่วย   

    งานบา้น  เช่น  หยบิ  

    ของเก็บผา้ออ้ม 

1. ควรพยายามเขา้ใจเด็กวา่   

    จะชอบปฏิเสธมาก   

    ในช่วง 8 เดือนและจะ 

    ลดลงในทา้ยปีท่ีมีอาย ุ

    2 ขวบ 

2. ใหห้ยบิของเล่นจากชั้น 

    ลงมาเล่นแลว้นาํเก็บที 

    เดิม 

3. ใหเ้ด็กอยูใ่กล ้ๆ  และ 

    สังเกตการทาํงานของ 

    ผูใ้หญ่ 

4. ยอมต่อคาํร้องขอของ 

     ผูใ้หญ่  3  ใน  4  ส่วน 

5. ฝึกระงบัความอยากได ้  

    10  นาที 

6. ทาํงานตามท่ีสั่งได ้ 

    10 นาที 

7. ตอบสนองผูอ่ื้นดว้ย 

    ความสุข 

1.  พดูคุยกบัเด็กขณะ 

      เปล่ียนผา้ออ้ม 

2.  สอนเด็กให้รู้จกัช่ือ 

      อวยัวะร่างกายต่าง ๆ  

3.  ใชค้าํพดูในทางบวก 

     กบัเด็กมากกวา่ทาง 

     ลบ 

4.  สอนเด็กพดูคาํง่าย ๆ  

      เช่น  พอ่-แม่  พี่  นม    

      ขา้ว 

5.  ใหเ้ด็กบอกความตอ้ง   

      เม่ือจะอุจจาระหรือ 

      ปัสสาวะ  โดยไม่ 

      กรีดร้อง  ครวญคราง 
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ตารางที ่2.6  (ต่อ)   
 

กลุ่มอายุ แนวการจัดประสบการณ์ 

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์สังคม ด้านสติปัญญาและภาษา 

14 – 18  เดือน 

(ต่อ) 

 8. ฝึกใหย้อมรับกติกา 

   เก่ียวกบักิจวตัรประจาํวนั 

9.  ฝึกใหห้าอะไรทาํ เวลา 

    อยูค่นเดียว 

10. ฝึกใหพ้อใจและช่ืนชม 

    ต่อตนเอง เม่ือทาํงาน 

    เสร็จ 

11. รู้จกัอยูใ่กลผู้ใ้หญ่ขณะ 

    ทาํกิจกรรม 

 

18 – 24  เดือน 1. ใหห้ยบิของเล่นออก 

    และเก็บใส่กระป๋อง 

2. ใหเ้ล่นต่อบล็อกไม ้

    หลายขนาดเป็นรูป 

    เจดีย ์ จาํนวน 6 - 7ช้ิน 

3. ใหเ้ล่นภาพตดัต่อไม่ 

    เกิน  5  ช้ิน  

4. เล่นประกอบช้ินส่วน 

    เป็นรถโดยใชน๊้อต 

    ตวัใหญ่ ๆ  

5. เล่นกระดานหกได ้      

    10  คร้ัง 

6. ใหเ้ล่นร้อยลูกปัด 

    เมด็โต 

7. ใหเ้ดินข้ึนลงบนัได 

    โดยลาํพงั 

8. โยนลูกบอลไปไกล 

     5 ฟุต 

1. เล่นของเล่นโดยไม่ 

    รุนแรง 

2. รู้จกัแสดงความเสียใจ 

    เม่ือทาํของเล่นบุบสลาย   

3. ใหช่้วยตนเองโดยร้อง 

    ขอความช่วยเหลือจาก 

    ผูอ่ื้นนอ้ยท่ีสุดในเวลา   

    30  นาที 

4. ใหท้าํงานเพื่อรับรางวลั 

    ไดน้าน  15  นาที 

5. ใหข้อโทษเม่ือแสดง 

    อาการกา้วร้าว 

6. ใหอ่้านหนงัสือกบัเพื่อน 

    หรือตามลาํพงั 

7. ใหฝึ้กปฏิบติัตามกติกา 

    ของหอ้ง 

8. ใหเ้ล่นกบัเพื่อน  1 – 2   

    คน 

1.ใหห้าของเล่นท่ีหายไป 

2. แกะหรือเปิดใหดู้ 

    ส่วนประกอบของวตัถุ 

3.  สอนใหน้บัเลข  1 - 3 

4. บอกเพศหญิง – ชาย 

5. ใหเ้รียนรู้และหา 

    คาํตอบจาก 

    ส่ิง แวดลอ้ม 

6. เช่ือฟังผูใ้หญ่อยา่ง 

    นอ้ยร้อยละ  50  ของ 

    คาํสั่งสอน 

7. ใหบ้อกความตอ้งเม่ือ 

    อยูใ่นภาวะคบัขอ้งใจ 
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ตารางที ่ 2.6  (ต่อ)   
 

กลุ่มอายุ แนวการจัดประสบการณ์ 

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์สังคม ด้านสติปัญญาและภาษา 

18 – 24  เดือน 

(ต่อ) 

9. เดินบนไมแ้ผน่ 

    กระดาน กวา้ง 6 น้ิว   

    ยาว 6 ฟุต 

10. ใหก้ระโดด  2  ขา 

11. ใหเ้ปิดฝาขวดชนิด 

      เกลียว 

12. ใหท้ดลองตดัโดยใช ้

       กรรไกร 

13.  ใหข้บัข่ีสามลอ้โดย 

      นัง่บนอานและบงัคบั 

      เบรค 

9. ใหรู้้จกัการยิม้ใหแ้ขก 

    ท่ีมาเยีย่ม 

10. ใหรู้้จกัแสดงความรัก 

      ต่อผูอ่ื้น 

11. ใหรู้้จกัการขอบคุณ  ขอ 

      และสวสัดี 

12. ใหย้อมรับความตอ้ง  

      การของผูอ่ื้น 

13. ใหโ้ตต้อบดว้ยความ 

      ยนิดีถา้เพื่อนขอร้อง 

 

24 – 36  เดือน 

(2 – 3  ปี) 

1. ร้อยของเล่นเป็นพวง 

2. เล่นหยอดของลง 

    กล่องหรือหลุม 

3. ซอ้นถว้ยหลายขนาด 

4. เล่นภาพตดัต่อได ้ 6 -8   

    ช้ิน 

5. ดึงเชือกกระดานปัก 

    หมุด 

6. ถอดของเล่นจากกนั 

    และประกอบใหม่ 

7. วาดวงกลมและ 

    ส่ีเหล่ียม 

8. พบักระดาษ 

1. ระบายความรู้สึกโดยการ 

     วาดภาพระบายสี 

2. ร้องเพลงเป็นกลุ่มความ 

    ยาวไม่เกิน  4  บรรทดั 

3. ทาํท่าทางประกอบเพลง 

4. เล่นเคร่ืองดนตรี 

5. ใหย้อมรับบางคนบา้ง 

6. ใหย้อมฟังผูใ้หญ่โดยไม่ 

     โกรธ 

7. ใหใ้ชค้าํวา่  ขอบคุณ  ขอ  

      สวสัดี... 

8. ใหเ้ล่นกบัเด็กหลาย ๆ  

    คนไดด้ว้ยดี 

1. เล่นเจดียส์ลบัสีได ้

    ถูกตอ้ง 

2. ใชว้ตัถุนบัในจาํนวน 

    มากกวา่  3 

3. นบัเรียงเลข  1 - 10 

4. จบัคู่ตวัเลข  1 - 3 

5. บอกอายขุองตน 

6. แยกภาพเหมือน–ต่าง ,  

    ขนาดใหญ่-เล็ก 

7. เรียกช่ืออวยัวะร่างกาย 

    อยา่งนอ้ย  6  อยา่ง 

8. จบัคู่ผวิสัมผสัท่ี    

    เหมือนกนัโดยไม่มอง 
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ตารางที ่ 2.6  (ต่อ)   

 

กลุ่มอายุ แนวการจัดประสบการณ์ 

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์สังคม ด้านสติปัญญาและภาษา 

24 – 36  เดือน 

(2 – 3  ปี) 

(ต่อ) 

9. วาดวงกลมและ  

    ส่ีเหล่ียมซอ้นกนั 

    หลายวง 

10. ลากเส้นตามรอยปะ  

11. ปะ  ติดกระดาษช้ิน 

     เล็ก ๆในกระดาษแผน่ 

    ใหญ่ 

12. ป้ันแป้ง , ดินนํ้ามนั  

     เป็นรูปหมา  นก   

    รังนก   

13. ระบายสีโดยอิสระ 

14. ใหข้ึ้นลงบนัไดโดย 

      ใชเ้ทา้  

15. เดินรักษาสมดุลบน 

      ไมก้วา้ง  4  น้ิว  ยาว   

      6  ฟุต 

16. เล่นโยนลูกบอล 

9.  ใหป้ฏิบติัตามคาํสั่งของ 

      ผูใ้หญ่ 

10. ใหรู้้จกัยอมรับ 

      พฤติกรรมของตน 

 

9. ใหบ้อกวา่อะไร 

    หายไป 

10. ใชสี้ตามคาํสั่ง ,  

       ใหแ้ยกสีแดง เหลือง   

       นํ้าเงิน 

11. แยกรูปร่าง 

12. ใชค้าํศพัทง่์าย ๆ ร้อน 

13. เรียกช่ือวตัถุอยา่ง 

       ถูกตอ้ง 

14. บอกช่ืออวยัวะ 

    ร่างกายได ้ 11  ช่ือ 

15. เล่นเกม  เล่นบล็อก   

      เล่นบทบาทสมมุติ   

      เล่นเลียนแบบชีวิต 

      จริง 

 

ท่ีมา : อุดมลกัษณ์  กุลพิจิตร, 2531, 3-6. 

 

 จากตารางท่ี 2.6  ข้างต้น  แสดงให้เห็นถึงแนวทางในการจดัประสบการณ์สําหรับเด็ก               

1 – 3  ขวบ  เพื่อพฒันาดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์สังคม  ดา้นสติปัญญาและภาษา  ซ่ึงมีความแตกต่าง

กนัออกไปในแต่ละช่วงอาย ุ ท่ีแบ่งออกไดล้ะเอียดแยกยอ่ยลงไปอีก  คือ ระหวา่งอายุ  12-14  เดือน  

อายุ 14-18  เดือน  อายุ 18-24  เดือน  และอายุ 24-36  เดือน  ย่อมแสดงให้เห็นวา่  เม่ือวยัเปล่ียนแม้

ช่วงอายุห่างกนัเพียง 3 เดือน 5 เดือน  หรือ 9 เดือน  การกระตุน้พฒันาการตอ้งมีความแตกต่าง  
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เพื่อให้เด็กกา้วไปสู่การพฒันาข้ึนใหม่  จึงไม่ควรจดักิจกรรมในลกัษณะคงเดิมแก่เด็กกลุ่มอายุน้ีซํ้ า  ๆ  

เป็นระยะเวลาติดกนันานเกินไป 

  ประสบการณ์  กจิกรรมการพฒันาด้านร่างกาย  และวัสดุอุปกรณ์เสนอแนะสําหรับเด็ก  

1-3  ขวบ   

  ในการจดัประสบการณ์สําหรับเด็ก 1-3 ขวบนั้น  จะต้องคาํนึงถึงความสอดคล้อง

ระหว่างประสบการณ์  กิจกรรม  และวสัดุอุปกรณ์ควบคู่กันไปด้วย  ซ่ึง พิทยาภรณ์  มานะจุติ 

(2541, 93-95) ไดเ้สนอแนะไว ้ แยกเป็น 2 ช่วงอาย ุ ดงัน้ี 

 

  ประสบการณ์  กจิกรรมและวสัดุอุปกรณ์สําหรับเด็ก  1 – 2  ขวบ 
 

ตารางที ่ 2.7  ประสบการณ์  กจิกรรมและวสัดุอุปกรณ์เสนอแนะสําหรับเด็ก  1 – 2  ขวบ 
 

ประสบการณ์ กจิกรรม วสัดุอุปกณ์ 

1.  การพฒันากลา้มเน้ือใหญ่ 1.  เดิน 

2.  กระโดด 

3.  วิง่ 

4.  ปีน 

5.  มว้นตวั 

6.  ล่ืนไถล 

7.  คลาน 

8.  เดินขา้ม , ไต่ 

9.  ปีนข้ึนลง 

10. กระโดดข้ึนกระโดดลง 

11. คลาน  มุด  ลอด  และขา้ม 

12. นัง่น่ิง ๆ  

13. ซ่อนและคน้หา 

14.  จดัของ 

15.  ก่อกองฟางวสัดุส่ิงของ 

16.  ตีลงักา 

1.  ท่อนไม ้

2.  กอ้นหินและท่อนไมฝึ้กเดิน 

3.  อุโมงคมุ์ดลอด  

    (กล่องกระดาษ , โฟม) 

4.  พื้นซีเมนต ์, พื้นตวัหนอน 

5.  แผน่ไมก้ระดานหดัเดิน 

6.  รถลากเขน็ 

7.  กระโจมเล็ก ๆ 

8.  กล่องใบใหญ่ 

9.  ลงัไม ้

10. โตะ๊ , เกา้อ้ี 

11. ของเล่นลากจูง 

12. สายยางและกาละมงั 

13. ลอ้เขน็ไม ้ กระป๋อง 

2.  การสัมผสั 

 

1.  หมุนไปรอบ ๆ  

2.  ถือ  

1.  กล่องหยอดบล็อก 

2.  ลูกบอล 
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ตารางที ่ 2.7  (ต่อ)   
 

ประสบการณ์ กจิกรรม วสัดุอุปกณ์ 

2.  การสัมผสั 

(ต่อ) 

3.  ปา 

4.  กล้ิง 

5.  จดัของ 

6.  ก่อ 

7.  ใส่จนเตม็ 

8.  เทออก 

9.  คน้หา 

10. สร้าง 

11. เรียงแถว 

12. ผลกัและดึง 

13. ต่อ 

14. ทาํใหพ้อดี 

15. ทิ้งของ 

3.  แท่งไมบ้ล็อก 

4.  ตุก๊ตาหลายขนาด 

5.  กล่องหลายขนาด 

6.  ของเล่นประเภทยวดยาน 

7.  ตะกร้าสะสมของ 

8.  ภาพตดัต่อ 

9.  เจดียส์ลบัสี 

3  การรับรู้โดยการรู้สึก 1.  สลดัมือ  สลดัเทา้ 

2.  เทของ  เทนํ้า 

3.  เติมใหเ้ตม็ 

4.  ตบมือ 

5.  ทาํใหเ้กิดเสียง 

6.  ตั้งเวลานาฬิกาและฟังเสียง 

7.  ใส่และถอด 

8.  ป้ัม , ประทบัตรา 

9.  เกมเล่นกบัจงัหวะ 

1.  อุปกรณ์เล่นนํ้า 

2.  อุปกรณ์ทาํให้เกิดเสียง 

3.  ตรายาง 

4.  การคิดจินตนาการและ   

     ความคิดรวบยอด 

1.  ยก , ถือ 

2.  กอด 

3.  พดูดว้ย 

4.  ซ่อนและคน้หา 

5.  จินตนาการ  

1.  ใบไมช้นิดต่าง ๆ  

2.  สถานท่ีเล่นซ่อนหา 

3.  อุปกรณ์เคร่ืองเล่นตุก๊ตา 
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ตารางที ่ 2.7  (ต่อ)   

 

ประสบการณ์ กจิกรรม วสัดุอุปกณ์ 

4.  การคิดจินตนาการและ   

     ความคิดรวบยอด  (ต่อ) 

6.  แกลง้ทาํเป็นสัตว ์

7.  ทาํเสียงสูงตํ่า 

8.  จบัคู่ , หยอดรู 

9.  จดัของ , สร้าง 

 

  

 จากตารางท่ี 2.7 แสดงให้เห็นว่า การจดัประสบการณ์สําหรับเด็ก อายุ 1-2 ขวบ ประกอบดว้ย

กิจกรรมพฒันากลา้มเน้ือใหญ่  การสัมผสั  การรับรู้โดยการรู้สึก  การกระตุน้การคิด  จินตนาการ

และสร้างความคิดรวบยอด  กิจกรรมท่ีครูจดัตอ้งสอดคลอ้งกบัเป้าหมายของการจดัประสบการณ์  

และตอ้งรู้จกัเลือกใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งถูกตอ้งเหมาะสมดงัไดเ้สนอไวข้า้งตน้ 

 

1 ประสบการณ์  กจิกรรมและวสัดุอุปกรณ์สําหรับเด็ก 2-3 ขวบ 

  ในการจดัประสบการณ์สําหรับเด็ก 2-3 ขวบ  มีกิจกรรมและวสัดุอุปกรณ์เสนอแนะท่ี

สามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาเด็กดงัน้ี  (พิทยาภรณ์  มานะจุติ, 2541, 97-98) 

 

ตารางที ่ 2.8  ประสบการณ์  กจิกรรมและวสัดุอุปกรณ์เสนอแนะสําหรับเด็ก  2 -3  ขวบ 
 

ประสบการณ์ กจิกรรม วสัดุอุปกณ์ 

1.  สนามเล่น 1.  กระโดด , กระโดดขา้มร้ัว 

2.  ปีนป่าย 

3.  เล่นฝึกสมดุล 

4.  ฝึกสมาธิ 

5.  คลาน 

6.  หมุนไปรอบ ๆ  

7.  วิง่ 

1.  ตอไม ้ 

2.  ท่อนไม ้

3.  บริเวณสนามท่ีคลานตํ่า 

4.  กอ้นหิน , โขดหิน 
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ตารางที ่2.8  (ต่อ)   
 

ประสบการณ์ กจิกรรม วสัดุอุปกณ์ 

2.  เล่นกบัเศษวสัดุ 1.  กระโดด 

2.  ทาํท่าตามจงัหวะ 

3.  คลาน 

4.  หมุนไปรอบ  ๆ  

5.  ลากจูง 

6.  เล่นฝึกสมดุล 

7.  ส่งต่อและส่งขา้ม 

8.  เขา้และออก 

9.  ปีนป่าย 

10. สร้าง 

11. โยน , ปา 

1.  แท่งไมห้ลายขนาด 

2.  อุปกรณ์ใหฝึ้กการผลกั 

3.  เชือกไนล่อนสาํหรับใช ้

     กระโดด 

4.  เชือก , สายยาง 

5.  อุปกรณ์เฟอร์นิเจอร์ 

6.  ห่วงวงกลม 

7.  ของใหถื้อเล่น 

3.  เคร่ืองเล่นสนาม 1.  เล่นชิงชา้ 

2.  เล่นห่วงยางหอ้ยโหน 

3.  เล่นสามลอ้ถีบ 

4.  เล่นสามลอ้ 

1.  อุโมงคมุ์ดลอดยางรถยนต ์

2.  กล่องกระดาษ ,  

     ถงัยางมะตอย 

3.  ผนงั , กาํแพงสาํหรับเล่น 

    ระบายภาพ 

4.  พื้นดิน , พื้นซีเมนต ์

4.  การเล่นกบัวสัดุของเล่น 

     จากธรรมชาติ 

1.  เล่นกบัเศษไม ้, ก่ิงไม ้

2.  เล่นขดุ 

3.  เล่นตวง , เทนํ้า , สลดันํ้า 

4.  เล่นกรอกนํ้าใส่ขวด 

5.  เล่นป้ัน , คลึง , บีบ 

6.  เล่นประกอบเศษวสัดุเป็น 

     ส่ิงท่ีมีความหมาย  

7.  เล่นเสียบ , ใส่ , หยอดลง 

1.  เศษไม ้, ใบไม ้

2.  ใบไม ้

3.  ดอกไม ้

4.  อุปกรณ์ชุดเล่นนํ้า 

5.  แป้งป้ันขนม 

6.  ขนปีกไก่ 

7.  กระบะทราย 

8.  อุปกรณ์ทาํสวน 
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ตารางที ่ 2.8  (ต่อ)   
 

ประสบการณ์ กจิกรรม วสัดุอุปกณ์ 

5.  เล่นกบัของเล่น 1.  เล่นลากรถ 

2.  เล่นต่อภาพ 

3.  เล่นร้อยลูกปัด 

4.  เล่นแต่งตวัตุก๊ตา 

5.  เล่นก่อไมบ้ล็อก 

1.  รถลากเล็ก 

2.  ภาพตดัต่อ 

3.  ลูกปัดร้อยเชือก 

4.  ตุก๊ตา 

5.  แท่งไมบ้ล็อก 

  

 จากตารางท่ี 2.8  แสดงให้เห็นว่าในการจดัประสบการณ์ให้แก่เด็ก 2-3 ขวบ  มีขั้นของ

ประสบการณ์ท่ีตอ้งเพิ่มความซบัซ้อนมากข้ึน  ตอ้งใชส้ถานท่ีและวสัดุอุปกรณ์ท่ีแตกต่าง  เป็นวสัดุ

ของจริงไดม้ากข้ึน  ในการจดักิจกรรรมแต่ละกิจกรรมจึงตอ้งจดัหาวสัดุอุปกรณ์ให้เหมาะสมสอด

รับกนัเท่าท่ีจะเป็นไปได ้ จึงจะเอ้ือใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้และพฒันาตามเป้าหมาย 

  4.4.2 การจดัประสบการณ์สาํหรับเด็ก 3-5 ขวบ 

   ในการจดัประสบการณ์สําหรับเด็ก 3-5 ขวบนั้น  ผูดู้แลเด็กควรมีความรอบรู้

เก่ียวกบัการจดักิจกรรมใหแ้ก่เด็ก  เป็นผูมี้ความคิดสร้างสรรค ์ กระตือรือร้นในการปฏิบติังาน  ตอ้ง

จัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาการเรียนรู้  และช่วยเหลือในการปรับตัวเข้ากับกลุ่มและพัฒนา

บุคลิกภาพท่ีเหมาะสม  ดว้ยการจดัประสบการณ์ทางสังคมให้เด็กไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมกบักลุ่มอยา่ง

เหมาะสมกบัเด็ก  และตอบสนองต่อความตอ้งการพื้นฐานของเด็ก  ผูดู้แลเด็กควรปฏิบติัตนให้มี

ปฏิสัมพนัธ์ใกลชิ้ดในขณะให้การดูแลเด็ก  เปิดโอกาสให้เด็กไดเ้รียนรู้ดว้ยวิธีการต่าง  ๆ  จากการ

ใช้ประสาทสัมผสัต่าง  ๆ  อยู่ตลอดเวลา  ควบคู่ไปกบัเร่ืองของการดูแลสุขภาพอนามยัและความ

ปลอดภยั  การจดักิจกรรมและสภาพแวดลอ้มทั้งภายนอกภายในศูนยเ์ด็กเล็กควรให้เหมาะสมกบั

พฒันาการและความสนใจของเด็ก  ทั้งเป็นรายบุคคล  และเป็นกลุ่มเล็ก  ๆ  ดงัท่ี กรมอนามยั (2547, 6)   

ไดก้ล่าวไวว้า่  ผูดู้แลเด็กควรเขา้ใจและให้การยอมรับเด็ก  มีความรู้ในดา้นจิตวิทยาและพฒันาการ

เด็ก  เขา้ใจธรรมชาติของเด็ก  และยอมรับวา่เด็กแต่ละคนแตกต่างกนั  และควรพยายามจดักิจกรรม  

ใหเ้หมาะสมกบัความแตกต่างของเด็กแต่ละคนใหม้ากท่ีสุด  ผูดู้แลเด็กไม่ควรตั้งความหวงัในตวัเด็ก

สูงเกินความเป็นจริง  ไม่ควรคาดหวงัในส่ิงท่ีเป็นไปไม่ได ้ เช่น  จะสอนให้เด็กเก่งทุกคน  ผูดู้แล

เด็กควรมุ่งหวงัให้เด็กสามารถทาํกิจกรรมต่าง ๆ  ได้ตามควรแก่วยั  และอตัภาพของเด็ก  เพื่อ

ส่งเสริมพฒันาการใหค้รบทุกดา้นทั้งทางดา้นร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม  และสติปัญญา   
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4.4.2.1 ประสบการณ์ท่ีควรจดัให้เด็กปฐมวยั 

    กรมอนามยั  (2547, 6–15)  ไดก้าํหนดแนวการจดัประสบการณ์เพื่อให้

ใช้เป็นแนวทางในการพฒันาศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่ในด้านต่าง  ๆ  ไวว้่า  ศูนย์เด็กเล็กต้องจดัให้มี

กิจกรรมการเล่นและสันทนาการท่ีผูดู้แลเด็กจดัใหก้บัเด็กปฐมวยั  เพื่อเตรียมความพร้อมทางร่างกาย

ท่ีทําให้เด็กแข็งแรงและให้เด็กได้พัฒนาการรับรู้  การพูด  การฟัง  ความจํา  ความคิดริเร่ิม

สร้างสรรค ์ จินตนาการ  และไดพ้ฒันาความพร้อมทางดา้นอารมณ์  ซ่ึงสามารถทาํผา่นกิจกรรมการ

เรียนรู้ต่าง ๆ ไดด้งัน้ี 

    1) กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ 

     กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ  เป็นกิจกรรมท่ีช่วยฝึกทกัษะใน

การฟังจังหวะ  พัฒนากล้ามเน้ือให้แข็งแรง  ฝึกการเคล่ือนไหวขั้นพื้นฐาน  และเพื่อความ

สนุกสนานเพลิดเพลิน  เช่น  ทาํท่าประกอบเพลง  เคล่ือนไหวร่างกายตามข้อตกลง  เด็กวยัน้ี

กลา้มเน้ือมดัใหญ่เจริญเติบโต  โดยเฉพาะส่วนแขน  ขา  ลาํตวั  การสอนกิจกรรมควรหนกัไปใน

การใชก้ลา้มเน้ือมดัใหญ่  เช่น  ส่วนแขนและขา  เด็กวยัน้ีชอบทาํตามใจตนเอง  การรวมกลุ่มไม่ควร

เกิน  7  คน  กิจกรรมท่ีสอนจึงควรใหมี้ทั้งเล่นตามลาํพงัหรือแบ่งเป็นกลุ่มเล็ก  ๆ  

     การจัดกิจกรรมการเคล่ือนไหวและจังหวะ  ควรเร่ิมจากการ

เคล่ือนไหวท่ีเป็นอิสระ  ไม่ควรมีระเบียบวิธีการยุ่งยากมากมายนัก  เช่น  ให้เด็กได้กระจายอยู่

ภายในห้องและเคล่ือนไหวอย่างอิสระ  ผูดู้แลควรให้เด็กไดแ้สดงออกดว้ยตนเองอยา่งอิสระ  และ

เป็นไปตามความนึกคิด  ให้เด็กไดแ้สดงเลียนแบบในเร่ืองต่าง  ๆ  เช่น  ชีวิตครอบครัว  ชีวิตใน

โรงเรียน  กิจกรรมตามธรรมชาติ  (ตกปลา  พายเรือ  การยก  การแบก  ฯลฯ)  นอกจากน้ีผูดู้แลเด็ก

ควรกาํหนดจงัหวะสัญญาณนดัหมาย  ในการเคล่ือนไหวต่าง  ๆ  เช่น  เปล่ียนท่าหรือหยุดให้เด็กได้

ทราบเม่ือทาํกิจกรรมทุกคร้ัง  การสร้างบรรยากาศอยา่งอิสระในห้องจะช่วยให้เด็กเกิดความอบอุ่น

เพลิดเพลิน  รู้สึกสบาย  และสนุกสนาน  หลงัจากเด็กได้ทาํกิจกรรมออกกาํลังกายเคล่ือนไหว

ร่างกายแลว้  ควรใหเ้ด็กไดพ้กัผอ่น  ผูดู้แลเด็กอาจจะให้เด็กนอนเล่นบนพื้นภายในห้อง  หรือนัง่พกั

ใตต้น้ไม ้ ในกรณีท่ีออกมาทาํกิจกรรมในสนาม 

    2) กิจกรรมสร้างสรรค ์

     กิจกรรมสร้างสรรค์  เป็นกิจกรรมท่ีช่วยพฒันากล้ามเน้ือมดัเล็ก  

และการประสานสัมพนัธ์ระหว่างมือกบัตา  ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์  รู้จกัแบ่งปันและการ      

รอคอย  รู้จกัการปรับตวั  และทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้ ช่วยให้เด็กไดรั้บการพฒันาทั้ง  4  ดา้น  คือ  

ร่างกาย  อารมณ์  สังคม  และสติปัญญา  กิจกรรมดงักล่าวไดแ้ก่  การวาดภาพระบายสี  การพิมพ์
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ภาพดว้ยวสัดุต่าง ๆ  การป้ันดินนํ้ามนั  การพบั  ฉีก  ตดั  ปะกระดาษ  หรือการประดิษฐ์ของเล่นจาก

เศษวสัดุต่าง ๆ  เป็นตน้ 

     การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ควรจัดให้มีทุกวนั  โต๊ะสําหรับทํา

กิจกรรมควรเป็นโต๊ะรวมท่ีเด็กสามารถล้อมวงกนัทาํงานได้  มีโอกาสใช้ของร่วมกนั  เช่น   โต๊ะ

สําหรับวาดภาพดว้ยสีเทียน  โต๊ะสําหรับวาดภาพดว้ยสีนํ้ า  ผูดู้แลเด็กจะตอ้งใชค้าํถามท่ีจะช่วยให้

เด็กคิดในระหว่างการสร้างหรือเสนอผลงาน  ทาํให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจและมีความมัน่ใจใน

ตนเอง  สําหรับการประเมินผลงานเด็ก ควรพิจารณาในดา้นพฒันาการและจุดประสงค์อ่ืน  เช่น  

ความสามารถตามวยั  ลกัษณะของเส้นท่ีลาก  การแสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์  มากกว่าการ

ประเมินจากความสวยงาม  และความเหมือนของจริง  

     การจดักิจกรรมควรคาํนึงถึงประโยชน์ของเด็กท่ีจะได้มากท่ีสุด  

ส่วนจาํนวนกิจกรรมท่ีจดัข้ึนอยูก่บัความหมายของแต่ละทอ้งถ่ิน 

    3) กิจกรรมกลางแจง้ 

     กิจกรรมกลางแจ้ง  เป็นกิจกรรมท่ีช่วยพฒันากล้ามเน้ือมดัใหญ่  

และกลา้มเน้ือมดัเล็ก  ทาํให้เด็กรู้จกัระวงัอนัตรายจากการเล่นทั้งของตนเองและผูอ่ื้น  รู้จกัการเล่น

และการปรับตวัเม่ืออยูร่่วมกบัผูอ่ื้น  ไดรั้บความสนุกสนาน  และผ่อนคลายความเครียด  กิจกรรม

กลางแจง้  เช่น  การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม  การเล่นอิสระ  การเล่นเกมกลางแจง้  เป็นตน้  การจดั

สนามเด็กเล่น  จะต้องจดัสภาพแวดล้อมท่ีก่อให้เด็กเกิดความสนุกสนาน  เป็นสถานท่ีท่ีเด็กจะ

สามารถทาํกิจกรรมการเล่นไดทุ้กแห่ง  ดงันั้นจึงตอ้งจดัสถานท่ีให้มีบรรยากาศ  ท่ีจะกระตุน้ให้เด็ก

เกิดการเรียนรู้จากการเล่นและการกระทาํ  ซ่ึงจะเป็นการช่วยเสริมพฒันาการของเด็กทุกดา้น  ทั้ง

ดา้นร่างกาย  สติปัญญา  อารมณ์และสังคม  การจดัวสัดุ  อุปกรณ์  เคร่ืองเล่น  และเคร่ืองเล่นสนาม

จะตอ้งคาํนึงถึงคุณภาพดา้นท่ีจะช่วยจดัประสบการณ์ส่งเสริมพฒันาการ  การพฒันากลา้มเน้ือมดั

ใหญ่และกลา้มเน้ือมดัเล็ก  เคร่ืองเล่นควรเป็นส่ิงท่ีช่วยฝึกทกัษะใหแ้ก่เด็กหลายอยา่ง  มีวิธีการเล่นท่ี

ปลอดภยั  สามารถให้เด็กเล่นร่วมกันได้หลายคน  มีความสอดคล้องและเหมาะสมกบัวยั  และ

ความสามารถของเด็ก  เคร่ืองเล่นสนามไม่จาํเป็นจะต้องจดัซ้ือมาด้วยราคาแพง  แต่ส่ิงท่ีต้อง

คาํนึงถึง  คือ  ขนาดท่ีเหมาะสมกบัเด็กแต่ละวยั  และความแข็งแรง  ปลอดภยั  ไม่เป็นอนัตรายต่อ

เด็ก  ผูดู้แลเด็กจะต้องดูแลความสะอาด  และหมัน่ตรวจสอบสภาพของเคร่ืองเล่นทุกชนิดให้

ปลอดภยัอยูเ่สมอ  เช่น  ดูแลอยา่ใหมี้ตะปู  หรือน๊อตโผล่ข้ึนมาบนเคร่ืองเล่นหรือหลุดออกไป 

    4.) กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

     กิจกรรมเสริมประสบการณ์  จดัได้โดยใช้วิธีการสนทนาซักถาม

จากประสบการณ์และจากภาพใหเ้ด็กไดป้ฏิบติัจริงหรือการเล่านิทาน  เป็นตน้  กิจกรรมน้ีจะช่วยฝึก
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ทกัษะในการฟังและการพดู  ส่งเสริมพฒันาการทางภาษา  กลา้แสดงความคิดเห็น  ฝึกทกัษะในการ

คิด  การสังเกต  และการเปรียบเทียบลกัษณะกิจกรรมเสริมประสบการณ์ท่ีจดัให้เด็ก  ตอ้งจดัเป็น

กิจกรรมท่ีเด็กวยัน้ีสนใจ  เช่น  การเล่านิทาน  ร้องเพลง  หรือกิจกรรมท่ีให้เด็กเรียนรู้จากของจริง  

เช่น  การสังเกตพืช  สัตว ์ ของใช้ในชีวิตประจาํวนั  อาชีพของบุคคลต่าง ๆ ในชุมชน  การเล่น

บทบาทสมมุติ  การสาธิต  การทศันศึกษา  การทดลองง่าย  ๆ  การปฏิบติั  การประกอบอาหารหรือ

การใชอุ้ปกรณ์เพื่อทดลองขั้นพื้นฐาน 

    5) กิจกรรมเสรี 

     กิจกรรมเสรี  ได้แก่  การเล่นตามมุมต่าง  ๆ  เช่น  มุมบ้าน  มุม

บล็อก  ตวัต่อตามจินตนาการ   เป็นตน้  กิจกรรมน้ีจะช่วยส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ ส่งเสริม

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง  จากการสังเกต  สํารวจ  และการปฏิบติัจริง  ส่งเสริมการคิดแกปั้ญหาอยา่งมี

เหตุผล  ส่งเสริมพฒันาการทางภาษา  รู้จกัการแบ่งปัน  และการรอยคอย  การจดัให้เด็กเล่นตามมุม

ต่าง  ๆ  ผูดู้แลเด็กควรใหเ้ด็กมีสิทธิท่ีจะเลือกเขา้เล่นตามใจชอบ  ควรใหเ้ล่นวนัละหลาย ๆ มุม  ตาม

ความสนใจ  โดยผูดู้แลเด็กทาํหน้าท่ีเป็นเพียงผูค้อยดูแลห่าง ๆ หากมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งเขา้ไป

ช่วย  เช่น  ช่วยอ่านนิทานใหเ้ด็กฟังในมุมหนงัสือ  หรือขณะเด็กเล่นบทบาทสมมุติอาจมีคาํสนทนา

ท่ีเด็กยงัไม่เขา้ใจ  ผูดู้แลอาจเพิ่มเติมใหใ้นโอกาสอนัควร  กิจกรรมเสรี  จดัเป็นมุมต่าง  ๆ  ไดด้งัน้ี 

     (1)  มุมบา้น 

      ปกติเด็กจะเล่นกนัเป็นกลุ่ม  โดยเล่นเลียนแบบชีวิตจริงในมุม

บา้น  อาจเล่นเป็นบุคคลต่าง ๆ  ในครอบครัว  หรือเลียนสภาพอ่ืน  ๆ  ท่ีเด็กพบเห็นมา  การเล่น

บทบาทสมมุติจะช่วยให้เด็กเข้าใจโครงสร้างของสังคมดีข้ึน  ช่วยให้เรียนรู้ว่าในสังคมของ

ครอบครัว  ประกอบดว้ย  พอ่  แม่  ลูก  ปู่   ยา่  ตา  ยาย  พี่  ป้า  นา้  อา  นอกจากน้ียงัมีเพื่อนบา้นและ

บุคคลในชุมชน  เช่น  ตาํรวจ  ทหาร  หมอ  พยาบาล  การท่ีเด็กเล่นดว้ยกนัจะทาํให้มีการพฒันาดา้น

ภาษา  เด็กจะพดูจาโตต้อบกนัอยูต่ลอดเวลา  เด็กจะไดศ้พัทใ์หม่เพิ่มข้ึน  การพูดบ่อย  ๆ  จะช่วยให้

เด็กไดฝึ้กออกเสียงคาํต่าง  ๆ  และเป็นการฝึกนาํคาํมาเรียบเรียงเป็นประโยคไดด้ว้ย  นอกจากน้ีเด็ก

จะไดรั้บการพฒันาทางดา้นอารมณ์  และสังคมโดยเด็กจะเรียนรู้การอยูร่่วมกนักบัผูอ่ื้น  รู้จกัอดกลั้น  

รู้จกัปรับตวัใหเ้ขา้กบัเพื่อน  เด็กจะฝึกปฏิบติัในเร่ืองเหล่าน้ีตลอดเวลาท่ีเล่น 

     (2)  มุมบล็อก 

      มุมน้ีจะช่วยให้เด็กเรียนรู้ท่ีจะจินตนาการและก่อสร้างโดยใช้

บล็อกท่ีมีรูปทรงต่าง  ๆ  เช่น  ส่ีเหล่ียม  สามเหล่ียม  คร่ึงวงกลม  และทรงกระบอก  เป็นการฝึก

ประสาทสัมพนัธ์ตากบัมือ  ฝึกความคิดสร้างสรรค์   เด็กมีความอิสระในการใช้ความคิดในการก่อ

บล็อกให้เป็นรูปใด ๆ  ก็ได้  บล็อกท่ีจดัไวใ้ห้เด็กเล่นควรมีปริมาณเพียงพอสําหรับเด็ก  หากเป็น
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แท่งไมท่ี้ทาํข้ึนเองควรจะจดัแต่งให้เรียบร้อย  ไม่มีเส้ียน  และพื้นผิวเรียบเนียน  สามารถตั้งต่อกนั

ได ้ ผูดู้แลเด็กควรช้ีแจงเด็กและสาธิตการเล่น  เช่น  การต่อบล็อกเป็นบา้น  ต่อเป็นรถ  ฯลฯ  ให้เด็ก

สร้างตามใจชอบ  และจะตอ้งไม่นาํมาทุบตีเพื่อนเพราะจะทาํให้เพื่อนเจ็บ  ผูดู้แลเด็กคอยสังเกตการ

เล่นของเด็กด้วย  นอกจากน้ีควรฝึกให้เด็กเก็บของเข้าท่ีเม่ือการเล่นส้ินสุดลง  โดยแยกบล็อก

ออกเป็นพวก  ตามลกัษณะรูปร่างและขนาดเป็นการสอนใหเ้ด็กมีความรับผิดชอบ  เล่นแลว้รู้จกัเก็บ  

ฝึกวนิยัท่ีดีไปดว้ยในขณะเดียวกนั 

     (3)  มุมหนงัสือ 

      เพื่อใหเ้ด็กมีความคุน้เคยกบัหนงัสือ  และมีลกัษณะนิสัยรักการ

อ่าน  จึงตอ้งมีการจดัมุมน้ี  ผูดู้แลเด็กเป็นบุคคลสําคญัท่ีจะช่วยให้เด็กไดใ้กลชิ้ดกบัหนงัสือ  ควรหา

เวลาอ่านหนังสือนิทานได้เด็กฟัง  และตอ้งฝึกให้เด็กรู้จกัและถนอมหนังสือ  ตลอดจนการเก็บ

หนงัสือเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อยเม่ือใชแ้ลว้ 

     (4)  มุมธรรมชาติหรือมุมวทิยาศาสตร์ 

      เป็นมุมท่ีช่วยฝึกให้เด็กมีความสนใจท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่าง  ๆ  เป็น

คนช่างสังเกต  รักธรรมชาติท่ีแวดลอ้มอยู ่ ผูดู้แลเด็กจึงเป็นผูท่ี้มีบทบาทสําคญัท่ีจะช่วยส่งเสริมให้

เด็กมีประสบการณ์ท่ีกวา้งขวางยิง่ข้ึน  เช่น  การนาํเมล็ดถัว่เขียวมาเพาะ  โดยการวางในแกว้ท่ีมีสําลี

ชุบนํ้ าอยู่  เด็กจะได้เฝ้าดูการเปล่ียนแปลงไดต้ลอดเวลา  จนกระทัง่เมล็ดถัว่เขียวค่อย ๆ งอกเป็น

ถัว่งอก 

      มุมต่าง ๆ ท่ีกล่าวมาน้ีเป็นเพียงแนวการจัดกิจกรรมท่ีมี

จุดมุ่งหมายให้เด็กไดพ้ฒันาครบทุกด้านเป็นสําคญั  มุมท่ีจะให้ประสบการณ์แก่เด็กอาจมีมากข้ึน

หรือน้อยลงแลว้แต่สภาพสังคมของเด็กและเด็กจาํเป็นตอ้งได้รับประสบการณ์ใดบา้ง  ผูดู้แลเด็ก

จะตอ้งเพิ่มเติมให้  แต่ประสบการณ์เหล่านั้นจะตอ้งช่วยพฒันาเด็กไดท้ั้งทางดา้นร่างกาย  อารมณ์  

สังคมและสติปัญญา 

    6) กิจกรรมเกมการศึกษา  

     เกมการศึกษา  หมายถึง  กิจกรรมการเล่นท่ีส่งเสริมให้เด็กเกิดการ

เรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานการศึกษาเพื่อฝึกความพร้อมในการเรียนวิชาต่าง ๆ ในชั้นประถมศึกษาต่อไป  

โดยมุ่งใหเ้ด็กไดใ้ชส้ติปัญญาสังเกต  คิดหาเหตุผลและแกปั้ญหา  ตลอดจนเป็นการพฒันากลา้มเน้ือ

มดัเล็ก  และประสานสัมพนัธ์ระหว่างมือกบัตา  รู้จกัแบ่งปัน  และการรอคอย  เช่น  การต่อภาพ  

จบัคู่ภาพเหมือน  การเรียงภาพตดัต่อ  เป็นตน้  เด็กควรมีโอกาสไดเ้ล่นเกมการศึกษาทั้งเล่นเด่ียว  

และเล่นเป็นกลุ่ม  เพราะนอกจากเป็นการจัดกิจกรรมท่ีสนองความต้องการตามวยัแล้ว  เกม

การศึกษายงัช่วยฝึกทกัษะความพร้อมทางดา้นร่างกาย  เชาวปั์ญญา  อารมณ์  สังคม อีกดว้ย  เกมแต่ละ
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ชุดจะตอ้งจดัทาํกล่องใส่เป็นชุด ๆ  เด็กควรไดเ้ล่นเกมครบทุกชุด  เน่ืองจากแต่ละชุดมีจุดมุ่งหมาย

แตกต่างกนั  ผูดู้เด็กควรเดินดูขณะเด็กเล่นเพื่อให้คาํแนะนาํเม่ือเด็กเล่นผิด  และฝึกให้เด็กไดป้ฏิบติั

จนเป็นนิสัยวา่  เม่ือเล่นเสร็จจะตอ้งเก็บเกมลงกล่องเป็นชุด ๆ เพื่อฝึกความรับผดิชอบ 

  4.4.3 การกาํหนดตารางกิจกรรมของเด็กตามวยั 

   การกาํหนดตารางกิจกรรมควรคาํนึงถึงประโยชน์ท่ีเด็กจะไดรั้บมากท่ีสุด  ส่วน

การจะจดักิจกรรมใดนั้นข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมของทอ้งถ่ิน  และความมุ่งหมายของแผนการจดั

ประสบการณ์ท่ีเตรียมไว ้

4.4.3.1 ตวัอยา่งการจดัตารางกิจกรรมของเด็กตามวยั 
 

    แบบที ่ 1  (อายุ  3 – 4 ปี) 
  

08.00 – 08.45 มาถึงโรงเรียน 

08.45 – 09.00 เขา้แถวเคารพธงชาติ  สวดมนต ์

09.00 – 10.00 กิจกรรมการเล่นตามมุมต่าง ๆ (กิจกรรมในร่ม  และกลางแจง้ 

10.00 – 10.20 เขา้หอ้งนํ้า  ลา้งมือ  รับประทานอาหารวา่ง  ด่ืมนม 

10.20 – 11.30 เล่านิทาน  ฟังเพลง  แสดงท่าทาง 

11.30 – 12.30 รับประทานอาหารกลางวนั  แปรงฟัน 

12.30 – 13.30 นอนพกั 

13.30 – 14.30 เตรียมตวักลบับา้น 
 

     แบบที ่ 2  (อายุ  4 – 5 ปี) 

08.00 – 08.45 มาถึงโรงเรียน 

08.45 – 09.00 เขา้แถวเคารพธงชาติ  สวดมนต ์

09.00 – 09.30 รวมกลุ่มสนทนา 

09.30 – 10.00 กิจกรรมฝึกความพร้อม 

10.00 – 10.20 เขา้หอ้งนํ้า  ลา้งมือ  รับประทานอาหารวา่ง  ด่ืมนม 

11.20 – 11.30 เล่านิทาน  ฟังเพลง  แสดงท่าทาง 

12.30 – 12.30 รับประทานอาหารกลางวนั  แปรงฟัน 

12.30 – 13.30 นอนพกั 

13.30 – 14.30 กิจกรรมสร้างสรรค ์
 

   ท่ีมา : กรมอนามยั, 2547, 11. 
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     แบบที ่ 3  (อายุ  3 – 5  ปี) 

07.30 – 08.45 รับเด็กจากผูป้กครอง 

08.45 – 09.00 เขา้แถวเคารพธงชาติ  สวดมนต ์ ตรวจร่างกาย  อบรมมารยาท 

09.00 – 09.15 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ  ฝึกสมาธิ 

09.15 – 09.30 เขา้หอ้งนํ้า  ลา้งมือ  รับประทานอาหารวา่ง  ด่ืมนม 

09.30 – 09.50 กิจกรรมสร้างสรรค ์

09.50 – 10.20 กิจกรรมกลางแจง้ 

10.20 – 10.40 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

10.40 – 11.00 เกมการศึกษา 

11.00 – 11.30 เสริมเร่ืองมารยาทบนโตะ๊อาหาร  เขา้หอ้งนํ้า  ลา้งมือ   

รับประทานอาหารกลางวนั 

12.00 – 15.00 เสริมเร่ืองการแปรงฟัน  อาบนํ้า  ด่ืมนม  นอนกลางวนั 

15.00 – 15.30 เขา้หอ้งนํ้า  ลา้งมือ  รับประทานอาหารวา่ง  ด่ืมนม 

15.30 – 15.45 ทาํความสะอาดร่างกายเพื่อเตรียมรอผูป้กครองมารับ 

15.45 – 16.30 เล่นกิจกรรมเสรี  รอผูป้กครองรับกลบับา้น 

 

ท่ีมา: ศูนยศึ์กษาพฒันาเด็ก  วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี  สระบุรี  อา้งใน  กรมอนามยั, 2547, 12. 

 

 4.5 ส่ือเคร่ืองเล่นสําหรับเด็กปฐมวยั 

  ส่ือเคร่ืองเล่น  เป็นอุปกรณ์ท่ีมีความสําคญัและมีความจาํเป็นต่อการนาํมาใชพ้ฒันาเด็ก

ปฐมวยั โดยจะขาดเสียมิได ้ ศูนยเ์ด็กเล็กจะตอ้งจดัหาและจดัให้มีการนาํส่ือมาใชใ้นการพฒันาเด็ก

อย่างมีเป้าหมาย  เพื่อให้พฒันาการดา้นร่างกาย  อารมณ์จิตใจ  สังคมและสติปัญญาของเด็กไดรั้บ

การพฒันาอยา่งดีท่ีสุด 

  4.5.1 ประเภทของส่ือการเรียนการสอน 

   ศิริพรรณ  ยิม้ยอ่ง  (2544, 51)  ไดจ้าํแนกประเภทของส่ือการเรียนการสอนออกเป็น  

2 ประเภทกวา้ง ๆ  ดงัน้ี 

   4.5.1.1 ส่ือการเรียนการสอนประเภทวสัดุ  แยกออกเป็นหมวดหมู่ยอ่ยดงัน้ี 

    1) วสัดุประเภทหนังสือ  ไดแ้ก่  แผนการจดัประสบการณ์และแนว

การจดัประสบการณ์ 

    2) วสัดุประเภทรูปภาพ  บตัรภาพ  แผนภูมิต่าง ๆ  
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   4.5.1.2 ส่ือการเรียนการสอนประเภทอุปกรณ์  คือ  อุปกรณ์นอกห้องเรียน  และ

อุปกรณ์ในหอ้งเรียน  แยกออกเป็นหมวดหมู่ยอ่ยดงัน้ี 

    1) อุปกรณ์นอกห้องเรียน  แบ่งเป็นอุปกรณ์ประจาํตัวเด็กอนุบาล  

เคร่ืองเล่นสนามได้แก่ชิงช้า  กระดานล่ืน  บาร์โหน  กระดานหก  บ่อทราย  ม้าหมุน  ราวไต่         

โครงไต่  อุปกรณ์ท่ีทาํจากวสัดุต่าง ๆ  เช่น  อุโมงคมุ์ดลอดหรือยางรถยนต ์ อุปกรณ์ประจาํโรงเรียน  

ไดแ้ก่  ป้ายช่ือโรงเรียน  เสาธง  ธงชาติ  ป้ายสถิติต่าง ๆ  ป้ายนิทรรศการ  เคร่ืองวดัส่วนสูง  สายวดั

ตวั  เคร่ืองใชส้ัญญาณบอกเวลา  แผนผงับริเวณโรงเรียน  แผนท่ีประเทศไทยและ ถงัขยะ 

    2) อุปกรณ์ในหอ้งเรียน  แบ่งเป็นอุปกรณ์ต่อไปน้ี 

     1) อุปกรณ์สําหรับเล่นในร่ม  ไดแ้ก่  ภาพตดัต่ออุปกรณ์ฝึกเชาว ์ 

แท่งไมบ้ล็อก  บา้นจาํลอง  กระบะทราย 

     2) อุปกรณ์ประกอบบทเรียน  ไดแ้ก่  ลูกคิด  แผนภูมิ  ภาพพลิก  

เคร่ืองชัง่ ตวง  เคร่ืองเคาะจงัหวะ  เมล็ดพืช  เคร่ืองหมายจราจร  ลูกโลก 

     3) อุปกรณ์ประจาํห้องเรียน  ได้แก่  ภาพสําหรับประดบัฝาผนัง  

ปฏิทินพระบรมฉายาลกัษณ์  พระพุทธรูป  ป้ายหอ้ง  ป้ายแสดงสถิติจาํนวนนกัเรียน 

     พิทยาภรณ์  มานะจุติ  (2541, 99-129)  และกุลยา ตนัติผลาชีวะ  

(2549, 12–15)  ได้เสนอประเภทของส่ือการเรียนการสอนโดยยึดตามวยัเด็ก  โดยสอดรับกัน

สามารถสรุปได ้ดงัน้ี 

   4.5.1.3 ส่ือการเรียนการสอนสาํหรับเด็กเล็ก  ตํ่ากวา่  3  ขวบ   

    1) ส่ือการฟัง  ได้แก่  เคร่ืองดนตรี  เคร่ืองเขย่า  เทปบันทึกเสียง  

นิทาน  เพลง  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 

    2) ส่ือการดู  ได้แก่  อ่างปลา  บ่อปลา  ธงร้ิว  ริบบิ้น  หนังสือภาพ  

กระดานผา้สาํลี  กระจกเงา  ภาพตดัต่อและฟองนํ้าหลายรูปทรง 

    3) ส่ือการสัมผสั  ไดแ้ก่  ตุ๊กตาผา้  ลูกบอล  กล่องหลายขนาด  ตุ๊กตา

กดัได ้ ของสาํหรับร้ือ 

    4) ส่ือการจดักระทาํ  ไดแ้ก่  แผ่นไมสี้ต่าง  ๆ ชุดเคร่ืองแต่งกาย  ชุด

ของเล่น  เคร่ืองครัว  ชุดต่อภาพ  ชุดเล่นนํ้าเล่นทราย  ของเล่นลากจูง  และลูกร้อยต่าง  ๆ 

    5) ส่ือของเล่นสมมุติ  ไดแ้ก่  ผา้ขนหนู  ผา้โปร่ง  เยื่อไม ้ ถุงผา้  บล็อก

โฟม  ยวดยานขนาดเล็ก  หุ่นยนต์  ตุ๊กตายาง  หุ่นมือ  รถเข็นและโทรศัพท์จาํลอง  อุปกรณ์

ประกอบการเล่นตุก๊ตาและเล่นขายของ 
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    6) ส่ือเคร่ืองเล่นสร้างสรรค ์ ไดแ้ก่  สีเทียน  สีนํ้าและพูก่นั  แป้งป้ัน 

    7) ส่ือกลา้มเน้ือมดัใหญ่  ไดแ้ก่  ลูกบอล  ถุงถัว่  ถุงทราย  กล่องหลาย

ขนาด  มา้โยก เรือโยก  ชิงชา้  กระดานล่ืน  อุโมงคมุ์ดลอดโฟมหนาหุ้มพลาสติก  บา้นตุ๊กตาจาํลอง

และเคร่ืองเล่น 

   4.5.1.4 ส่ือการเรียนการสอนสาํหรับเด็กอนุบาล 

    กองพฒันาเด็ก  กระทรวงมหาดไทย (2542, 4-191) , พิทยาภรณ์   มานะจุติ  

(2549, 102)  และกุลยา ตนัติผลาชีวะ (2549, 13-15)  ไดจ้าํแนกประเภทของส่ือการเรียนการสอน

สาํหรับเด็กปฐมวยั  ซ่ึงสรุปไดเ้ป็นประเภทดงัน้ี 

    1) ส่ือการเรียนการสอนภาษา  ฝึกการทาํงานของประสาหู  ฝึกสมาธิ

ในการฟัง  เรียนรู้เร่ืองเสียง  และฝึกภาษาดว้ยการพูด  การคิดและความจาํ  อาจอยู่ในรูปห้องสมุด  

บา้นภาษา  สวนหนงัสือท่ีให้บริการ  ส่ือประเภทตวัพยญัชนะ  สระ  วรรณยุกต์  บตัรคาํ  บตัรภาพ  

หุ่นและโรงหุ่น  เคร่ืองเสียง  อุปกรณ์เคร่ืองเขียนและนิทานทุกลกัษณะ 

    2) ส่ือการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  ฝึกความคิดความเขา้ใจ  เก่ียวกบั

การเปรียบเทียบ  ด้านขนาด  นํ้ าหนัก  ระยะ  ทิศทาง  จาํนวนและค่าของจาํนวน  และรูปทรง

เรขาคณิต  อาทิเช่น ลูกคิด  รูปทรงเรขาคณิตและตวัเลข  ปฏิทิน  เทอร์โมมิเตอร์  นาฬิกา  ไมบ้รรทดั  

ตารางและกราฟ  เคร่ืองชั่ง  ตวง  วดั  ภาชนะรองรับ  ลูกบาศก์  แผ่นผา้  แผ่นหนัง  แผ่นยาง  

กระดาษ  ลูกร้อย  ภาพจบัคู่  ภาพตดัต่อ  เกมต่อภาพ  แท่งไม ้ บล็อก  และตวัต่อ 

    3) ส่ือการเรียนการสอนสังคมศึกษา  ฝึกการเรียนรู้เก่ียวกบับุคคลและ

สถานท่ีแวดลอ้ม  และการใช้ชีวิตอยู่ในสังคม  ไดแ้ก่  มุมบทบาทสมมุติหรือมุมบา้น  ตุ๊กตา  เปล

และชุดเส้ือผา้  ของเล่นใช้เล่นจดับา้น  จดัโต๊ะอาหาร  เล่นประกอบอาหาร  จดัร้านคา้  จดัคลินิก

หมอ  ลูกโลก  แผนท่ี  ภาพ  และของจาํลองประกอบการเล่นสมมุติ 

    4) ส่ือการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 

     พิทยาภรณ์  มานะจุติ  (2549, 153-163)  ได้เสนอส่ือเสริมสร้าง

ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์  ซ่ึงสรุปจากแนวคิดของ เดย ์ (Day, 1983, 229-230)  ว่าประกอบดว้ย  

อุปกรณ์การทดลอง  เช่น  เทอร์โมมิเตอร์  บารอมิเตอร์  ไมเ้มตร  ไม้บรรทดั  เคร่ืองชั่งนํ้ าหนัก 

อุปกรณ์ตกัตวง นาฬิกาและปฏิทิน อุปกรณ์เพาะเมล็ด เช่น รางปลูกพืช  เพาะเมล็ด  กระถาง  พลัว่  

จอบ  จานและบัวรดนํ้ า  อุปกรณ์พิเศษ  ได้แก่  แว่นขยาย  ปริซึม  ไฟฉาย  คีมคีบ  กล้องส่อง

ทางไกล  เคร่ืองเล่นวีดิทศัน์  คอมพิวเตอร์  เคร่ืองดูดฝุ่ น  ลูกรอก  ชะแลง  ล้อและเพลา  กระด่ิง

ไฟฟ้า  แม่เหล็ก  กระทะไฟฟ้า  เคร่ืองทาํนํ้ าอุ่น  โทรโข่ง  โทรศพัท ์ เคร่ืองเป่าผม  พดัลม  กงัหัน  

สวงิ  เคร่ืองกาํเนิดเสียง  วารสารหรือนิตยสาร  เป็นตน้ 
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    5) ส่ือพัฒนาการเ รียนการสอน  สําหรับพัฒนากล้ามเน้ือใหญ่  

ประกอบด้วยเคร่ืองเล่นสนาม  เคร่ืองปีนป่าย  เนินดิน  เวทีกลางแจง้  ชิงช้าและเชือกห้อยโหน  

กระดานล่ืน  มา้หมุน  เรือโยก  เป็นตน้ 

  การเลือกใช้ส่ือการเรียนการสอน  เพื่อนาํมาใช้พฒันาเด็กนั้น  ตอ้งตระหนกัในวยัของ

เด็กโดยละเอียดถ่ีถว้น  โดยส่ือเคร่ืองเล่นของเด็ก 1-3 ขวบ  และ 3-5 ขวบ  มีความแตกต่างกนัใน

รายละเอียดบางประการ  จึงควรนาํไปใชใ้ห้เหมาะสมกบัช่วงอายุ  ความตอ้งการ  ความสนใจ  และ

เหตุผลในการพฒันาเด็กเป็นสาํคญั 

 4.6 มาตรฐานข้ันพืน้ฐานของศูนย์เด็กเลก็ 

  เพื่อให้การพิจารณาและประเมินคุณภาพศูนยเ์ด็กเล็กเป็นไปอย่างมีมาตรฐาน  องคก์ร

ปกครองส่วนทอ้งถ่ินจึงได้จดัทาํมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐานของศูนยเ์ด็กเล็กข้ึน  ใช้ในการ

ประเมินศูนยเ์ด็กเล็กท่ีถ่ายโอนจาก  กรมการพฒันาชุมชน  กรมการศาสนา  เขตพื้นท่ีการศึกษา  

และศูนยท่ี์องค์การบริหารส่วนตาํบลหรือองค์การบริหารส่วนเทศบาลจดัตั้งข้ึนเอง  เกณฑ์การ

ประเมินดงักล่าวมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

  4.6.1 มาตรฐานและตวับ่งช้ีขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน (2548, 1-16)  มีดว้ยกนั

ทั้งส้ิน 12 มาตรฐาน 41 ตวับ่งช้ี  แต่ละตวับ่งช้ีมีเกณฑก์ารพิจารณา  แตกต่างกนัออกไป  ในท่ีน้ีจะ

ไดเ้สนอมาตรฐานและตวับ่งช้ีแต่ละมาตรฐาน  ดงัต่อไปน้ี 

  มาตรฐานที ่ 1 ผู้ดูแลเด็ก  มีคุณธรรม  จริยธรรม  มีวุฒิ / ความรู้  ความสามารถตรงกบั

งานที่รับผดิชอบ  หมั่นพฒันาตนเอง  เข้ากบัชุมชนได้ดี 

  ตวับ่งช้ีท่ี  1.1 มีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีกบัผูเ้รียน  ผูป้กครอง  และชุมชน 

  ตวับ่งช้ีท่ี  1.2 มีความรักเด็ก  ขยนั  อดทน 

  ตวับ่งช้ีท่ี  1.3   มีความมุ่งมัน่  และอุทิศตนในการสอนและพฒันาผูเ้รียน 

  ตวับ่งช้ีท่ี  1.4 กาํลงัศึกษาระดบัปริญญาตรีทางการศึกษาปฐมวยั  การศึกษาอนุบาล  

หรือจบการศึกษาระดบัปริญญาตรีทางการศึกษาปฐมวยั / การศึกษา

อนุบาล  หรือเทียบเท่าข้ึนไป    

  ตวับ่งช้ีท่ี  1.5 หมัน่พฒันาตนเอง  หรือแสวงหาความรู้เพิ่มเติม 

  มาตรฐานที ่ 2 ผู้ดูแลเด็กมีความสามารถในการจัดการประสบการณ์ การเรียนรู้อย่างมี

ประสิทธิภาพและเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ  

  ตวับ่งช้ีท่ี  2.1 มีความรู้ความเขา้ใจในหลกัการจดัการศึกษาปฐมวยั 

  ตวับ่งช้ีท่ี  2.2 มีความรู้ความเขา้ใจจิตวทิยาและพฒันาการเด็ก 
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  ตวับ่งช้ีท่ี  2.3 มีความสามารถในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น 

    สาํคญั 

  ตวับ่งช้ีท่ี  2.4 มีการประเมินพฒันาการท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพจริงเหมาะสมตามวยั 

  มาตรฐานที ่ 3 ผู้บริหารศูนย์เด็กเลก็มีคุณธรรม  จริยธรรม  มีภาวะผู้นํา  และมี

ความสามารถในการบริหารจัดการ   

  ตวับ่งช้ีท่ี  3.1 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และปฏิบติัตามจรรยาวชิาชีพ 

  ตวับ่งช้ีท่ี  3.2 มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีกบัเด็ก  ผูดู้แลเด็ก  ผูป้กครองและชุมชน 

  ตวับ่งช้ีท่ี  3.3 มีวสิัยทศัน์  และภาวะความเป็นผูน้าํ 

           มาตรฐานที ่ 4 ผู้บริหารศูนย์เด็กเลก็  ผู้ดูแลเด็ก  และผู้เรียน มีคุณภาพเป็นทีย่อมรับ

ของผู้ปกครองและชุมชน 

  ตวับ่งช้ีท่ี  4.1 ผูป้กครองและชุมชนในพื้นท่ีตั้งของศูนยเ์ด็กเล็กมีความพึงพอใจ 

    ในคุณภาพของผูเ้รียน 

  ตวับ่งช้ีท่ี  4.2 ผูป้กครองและชุมชนในพื้นท่ีตั้งของศูนยเ์ด็กเล็กมีความพึงพอใจ 

    ผูบ้ริหารศูนยเ์ด็กเล็ก  และผูดู้แลเด็กในการใหค้าํปรึกษาแนะนาํ 

    ตลอดจนการช่วยเหลือดา้นอ่ืน ๆ แก่ชุมชนและส่วนรวม 

  มาตรฐานที ่ 5 ศูนย์เด็กเลก็มีการจัดหลกัสูตรและกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน 

    เป็นสําคัญ 

  ตวับ่งช้ีท่ี  5.1 ส่งเสริมใหผู้ดู้แลเด็กจดัทาํแผนการจดัประสบการณ์ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น 

    สาํคญั 

  ตวับ่งช้ีท่ี  5.2 ส่งเสริมพฒันานวตักรรม  การจดัประสบการณ์เรียนรู้และส่ือการเรียน 

    การสอนท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 

  มาตรฐานที ่ 6 ศูนย์เด็กเลก็มีการจัดกจิกรรมส่งเสริมคุณภาพผู้เรียนอย่างหลากหลาย 

  ตวับ่งช้ีท่ี  6.1 จดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาการทางสมอง  ตอบสนองความสนใจและ 

    ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียน 

  ตวับ่งช้ีท่ี  6.2 จดักิจกรรมส่งเสริมค่านิยมท่ีดีงาม 

  ตวับ่งช้ีท่ี  6.3 จดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถดา้นดนตรี ศิลปะ และการเคล่ือนไหว 

  ตวับ่งช้ีท่ี  6.4 จดักิจกรรมสืบสานและสร้างสรรค ์ วฒันธรรมประเพณีและ 

    ภูมิปัญญาไทย 

  ตวับ่งช้ีท่ี  6.5 จดักิจกรรมส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตย 
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  มาตรฐานที ่ 7 ศูนย์เด็กเลก็มีการจัดสภาพแวดล้อม  และการบริการทีส่่งเสริมสุขภาพ 

                                            อนามัยและความปลอดภัยของผู้เรียน 

  ตวับ่งช้ีท่ี  7.1 จดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้  และส่งเสริมประสบการณ์ชีวติ 

    ของผูเ้รียน 

  ตวับ่งช้ีท่ี  7.2 มีการใหบ้ริการท่ีส่งเสริมสุขภาพอนามยั  และความปลอดภยัของผูเ้รียน 

  ตวับ่งช้ีท่ี  7.3 จดัหอ้งเรียน  พื้นท่ีสีเขียว สนามเด็กเล่น  และส่ิงอาํนวยความสะดวก 

    เพียงพอ ใหอ้ยูใ่นสภาพใชก้ารไดดี้ 

  มาตรฐานที ่ 8 ศูนย์เด็กเลก็มีการร่วมมือกนัระหว่างบ้าน  องค์กรศาสนา   สถาบันทาง 

                                            วิชาการ  องค์กรภาครัฐและเอกสาร เพือ่พฒันาวธีิการเรียนรู้ในชุมชน 

  ตวับ่งช้ีท่ี  8.1 ผูป้กครองมีความพึงพอใจในความสะอาด  ความเป็นระเบียบเรียบร้อย

และมีบริการดา้นสถานท่ี  วสัดุ  อุปกรณ์ วชิาการและอ่ืน  ของศูนยเ์ด็ก

เล็กแก่ชุมชน 

  ตวับ่งช้ีท่ี  8.2 เป็นแหล่งวทิยากรในการให้ความรู้และบริการชุมชน  

  ตวับ่งช้ีท่ี  8.3 มีจดัประสบการณ์แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 

  มาตรฐานที ่ 9 ผู้เรียนมีคุธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมทีพ่งึประสงค์ 

  ตวับ่งช้ีท่ี  9.1 มีวนิยั  ความซ่ือสัตย ์ ความรับผดิชอบ  และปฏิบติัตามขอ้ตกลง 

    เบ้ืองตน้ 

  ตวับ่งช้ีท่ี  9.2 มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ และช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

  ตวับ่งช้ีท่ี  9.3 ประหยดั ใชส่ิ้งของส่วนตวั  และส่วนรวมอยา่งคุม้ค่า 

  ตวับ่งช้ีท่ี  9.4 มีมารยาท  ปฏิบติัตนตามวฒันธรรม 

  มาตรฐานที ่ 10 ผู้เรียนมีความรู้  และทกัษะทีจํ่าเป็นตามหลกัสูตร   

  ตวับ่งช้ีท่ี  10.1   มีทกัษะในการใชก้ลา้มเน้ือใหญ่  กลา้มเน้ือเล็ก 

  ตวับ่งช้ีท่ี  10.2   มีทกัษะในการใชป้ระสาทสมัผสัทั้ง  5 

  ตวับ่งช้ีท่ี  10.3   มีทกัษะในการส่ือสารท่ีเหมาะสมกบัวยั 

  ตวับ่งช้ีท่ี  10.4   มีทกัษะในการสังเกตและสาํรวจ 

  ตวับ่งช้ีท่ี  10.5   มีความรู้ในเร่ืองตนเอง  บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งธรรมชาติและส่ิงต่าง ๆ  

       รอบตวั 

  มาตรฐานที ่ 11  ผู้เรียนมีสุขนิสัย  สุขภาพกาย  และสุขภาพจิตทีด่ี 

  ตวับ่งช้ีท่ี  11.1    มีสุขนิสัยในการดูแลสุขภาพและป้องกนัไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุ 

       ต่อตนเองและผูอ่ื้น 
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  ตวับ่งช้ีท่ี  11.2    มีนํ้าหนกั  ส่วนสูง  และมีสมรรถภาพทางกายตามเกณฑ์ 

  มาตรฐานที ่ 12  ผู้เรียนมีสุนทรียภาพและลกัษณะนิสัยด้านศิลปะ  ดนตรี  และ 

       การเคลือ่นไหว 

  ตวับ่งช้ีท่ี  12.1   สนใจและร่วมกิจกรรมดา้นศิลปะ 

  ตวับ่งช้ีท่ี  12.2   สนใจและร่วมกิจกรรมดา้นดนตรีและการเคล่ือนไหว 

  ตวับ่งช้ีท่ี  12.3   สนใจและร่วมกิจกรรมการออกกาํลงักาย 

  นอกจากมาตรฐานตัวบ่งช้ีขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินแล้ว  ยงัมีเกณฑ์การ

ประเมินโดยหน่วยงานอ่ืนอีก  ดงัน้ี   

  4.6.2 มาตรฐานและเกณฑก์ารพิจารณา  ศูนยเ์ด็กเล็กน่าอยูข่องกรมอนามยั   

   กรมอนามยั กระทรวงศึกษาสาธารณสุข (2546, 39-46) ไดจ้ดัทาํเกณฑ์มาตรฐาน  

การประเมินศูนยเ์ด็กเล็กน่าอยู่  ใช้ในการพิจารณาคดัเลือก  และเชิดชูศูนยเ์ด็กเล็กท่ีมีคุณภาพตาม

เกณฑ ์ มีรายละเอียดดงัน้ี 

   มาตรฐานการประเมินศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่ 27 มาตรฐาน  กําหนดเกณฑ์การ

ประเมินเป็น  ผา่น / ไม่ผา่น  แต่ละขอ้ท่ีผา่นให้คิดเป็น 1 คะแนน  โดยแบ่งเกณฑ์การประเมินออก  

เป็น 3  ระดบั  ดงัน้ี    

ระดบัดีมาก จาํนวนขอ้ท่ีผา่น 26 – 27  ขอ้ 

ระดบัดี จาํนวนขอ้ท่ีผา่น          17  ขอ้ 

ระดบัพื้นฐาน จาํนวนขอ้ท่ีผา่น           9  ขอ้ 

  มาตรฐานทั้ง  27  มาตรฐานมีดงัน้ี 

   มาตรฐานที ่ 1  ด้านการส่งเสริมสุขภาพด้านการส่งเสริมสุขภาพ 

   ตวับ่งช้ีท่ี  1 เด็กทุกคนไดรั้บการเฝ้าระวงัภาวะโภชนาการ โดยชัง่นํ้าหนกัวดัส่วนสูง 

     ทุก  3  เดือน 

   ตวับ่งช้ีท่ี  2 เด็กทุกคนแปรงฟันหลงัรับประทานอาหารกลางวนั  ทุกวนั 

   ตวับ่งช้ีท่ี  3 อาหารท่ีจดัใหเ้ด็กมีคุณค่าทางโภชนาการ  ครบ  5  หมู่ 

   ตวับ่งช้ีท่ี  4 มีการจดัอาหารวา่ง  ท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการ  และไม่หวานจดั 

   ตวับ่งช้ีท่ี  5 เด็กทุกคนไดรั้บการตรวจสุขภาพทุกวนั 

   มาตรฐานที ่ 2   ด้านการส่งเสริมพฒันาเด็ก 

   ตวับ่งช้ีท่ี  6 เด็กทุกคนไดรั้บการประเมินพฒันาการตามเกณฑอ์ายุโดยผูดู้แลเด็ก 

   ตวับ่งช้ีท่ี  7 มีของเล่นเด็ก  และหนงัสือนิทานเหมาะสมกบัวยั และมีกิจกรรมการ 

     เล่านิทาน  อยา่งนอ้ยวนัละ  1 คร้ัง 
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   ตวับ่งช้ีท่ี  8 มีมุมการเรียนรู้สาํหรับผูป้กครอง 

   ตวับ่งช้ีท่ี  9 ผูดู้แลเด็กสามารถใหค้าํปรึกษาแก่ผูป้กครอง เก่ียวกบักบัการเล้ียงดูเด็ก 

   มาตรฐานที ่ 3   ด้านบริการอาหารสะอาด  ปลอดภัย   

   ตวับ่งช้ีท่ี  10 สถานท่ีเตรียม  ปรุงอาหาร  สะอาด  ถูกสุขลกัษณะ   

   ตวับ่งช้ีท่ี  11 นํ้าด่ืม  นํ้าใช ้ สะอาด  เพียงพอ 

   ตวับ่งช้ีท่ี  12 อุปกรณ์และภาชนะใส่อาหารปลอดภยัและสะอาด 

   ตวับ่งช้ีท่ี  13 ผกัสด  ผลไม ้ ตอ้งลา้งสะอาด  เน้ือสัตวป์รุงใหสุ้กและมีการปกปิด 

      อาหารท่ีพร้อมบริโภคแลว้ 

   ตวับ่งช้ีท่ี  14 ผูป้ระกอบอาหารมีสุขภาพดี  แต่งกายสะอาด  สุขอนามยัดี 

   มาตรฐานที ่ 4 ด้านส่ิงแวดล้อมสะอาดและปลอดภัย 

   ตวับ่งช้ีท่ี  15 บริเวณศูนยเ์ด็กเล็กมีสภาพแวดลอ้มภายใน ภายนอกอาคารสะอาดและ 

      ปลอดภยั 

   ตวับ่งช้ีท่ี  16 หอ้งนํ้า  หอ้งส้วม  สะอาด  ถูกสุขลกัษณะ 

   ตวับ่งช้ีท่ี  17 พื้นท่ีใชส้อย  จดัเป็นสัดส่วน  และเพียงพอ 

   ตวับ่งช้ีท่ี  18 เคร่ืองใชส้าํหรับเด็ก  สะอาด  และเพียงพอ 

   ตวับ่งช้ีท่ี  19 ตวัอาคาร  มัน่คง  แขง็แรง  และปลอดภยั 

   ตวับ่งช้ีท่ี  20 มีการจดัการขยะถูกสุขลกัษณะ 

   ตวับ่งช้ีท่ี  21 มีแสงสวา่งและการระบายอากาศ 

   ตวับ่งช้ีท่ี  22 มีการป้องกนัแมลงและพาหะนาํโรค 

   ตวับ่งช้ีท่ี  23 มีบรรยากาศและความปลอดภยั 

   มาตรฐานที ่ 5   ด้านบุคลากร 

   ตวับ่งช้ีท่ี  24 ผูดู้แลเด็กทุกคนมีสุขภาพดีทั้งร่างกาย  และจิตใจ 

   ตวับ่งช้ีท่ี  25 ผูดู้แลเด็ก  ร้อยละ  50  ไดรั้บการอบรมเก่ียวกบัการเล้ียงดูเด็ก 

   ตวับ่งช้ีท่ี   26 มีอตัราส่วนการดูแลเด็ก  เหมาะสม 

   มาตรฐาน  6 ด้านการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง  ชุมชน  องค์กรปกครอง 

      ส่วนท้องถิ่น  และหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 

   ตวับ่งช้ีท่ี  27 ผูป้กครอง ชุมชนฯลฯ มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆของศูนยเ์ด็กเล็ก 

 

  ในการท่ีศูนยเ์ด็กเล็กแห่งใดจะสามารถเป็นศูนยเ์ด็กเล็กในอุดมคติ  หรือสามารถเป็น

ตน้แบบไดน้ั้น  จาํเป็นตอ้งมีเคร่ืองมือและเกณฑก์ารประเมินท่ีมีมาตรฐานซ่ึงพฒันาโดยหน่วยงานท่ี
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เช่ือถือได ้ จึงจะสร้างความมัน่ใจให้ผูป้ฏิบติังานในการท่ีสามารถพฒันางานไดเ้ป็นไปตามเกณฑ์

มาตรฐานนั้น ๆ   

  กล่าวโดยสรุปไดว้า่  ในการพฒันาเด็กเล็กในอุดมคตินั้น  จะตอ้งบริหารจดัการโดยยึด

คุณภาพตามหลกัการศึกษาปฐมวยั  เป็นฐานในการปฏิบติั  ตอ้งมีการนาํเอานโยบายและเกณฑ์การ

ประเมินของหน่วยงานตน้สังกดัมาวิเคราะห์  เช่ือมโยงกบัความมุ่งหมาย  เป้าหมายท่ีตั้งเอาไวแ้ละ

วิเคราะห์ถึงแนวปฏิบัติท่ีจะไปให้ถึงเป้าหมายนั้ น  ๆ  ศูนย์เด็กเล็กในอุดมคติต้องจดัให้บรรลุ

คุณภาพตามท่ีเกณฑ์การประเมินกาํหนดไว ้ โดยเฉพาะเกณฑ์ท่ีไดมี้ผูเ้ช่ียวชาญร่วมกาํหนดข้ึนของ

ศูนยเ์ด็กเล็กน่าอยู่  ท่ีเน้นคุณภาพดา้นการบริการ  การบรรลุซ่ึงพฒันาการครอบคลุมทุกดา้นและ

ดา้นสุขภาพอนามยัของเด็ก  สภาพแวดลอ้มของศูนยเ์ด็กเล็ก  จะตอ้งจดัโดยถูกตอ้งตามหลกัการ  

ทั้งภายนอกและภายใน  ท่ีต้องมีความสะอาด  ปลอดภยั   มีความสวยงามน่าอยู่  ด้านบุคลากร

ผูป้ฏิบติังานต้องเป็นผูมี้บุคลิกท่ีดี  มีสุขภาพดี  มีความรู้  ความสามารถ  มีจาํนวนผูดู้แลเด็กท่ี

เหมาะสมกับจาํนวนเด็ก  อีกทั้งยงัต้องเปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถ่ินได้เข้ามามีส่วนร่วมในการ

ดาํเนินงาน ดา้นประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็กนั้น  จาํเป็นอย่างยิ่งท่ีตอ้งจดัโดยคาํนึงถึงการใช้

สภาพแวดลอ้มเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีมีความหมาย  มีส่ืออุปกรณ์เคร่ืองเล่น  เพียงพอ  มีมุมสําหรับเด็ก

เล่นในหอ้งตามหลกัวิชาการและเหมาะสมกบัวยัเด็ก  กิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้สําหรับ

เด็ก 1-3 ปี   ควรเน้นประสบการณ์รายบุคคลและกลุ่มเล็กๆ  ส่วนเด็ก3-5 ปี   สามารถจัด

ประสบการณ์ท่ีหลากหลาย  ครบถว้นในเชิงบูรณาการ  โดยสามารถประเมินพฒันาการของผูเ้รียน

ไดต้ามสภาพจริง   

 

5. การพฒันาบุคลากร 

  บุคลากรของศูนยเ์ด็กเล็กเป็นหวัใจของความสําเร็จในการดาํเนินงานขององคก์ร  ซ่ึงแต่ละ

องค์กรต้องมีการบริหารบุคคลท่ีดี  มีระบบ  มีแผนงานและกระบวนการการบริหารบุคลากรท่ี

สามารถดําเนินการได้อย่างเป็นรูปธรรมครอบคลุมการได้มาซ่ึงบุคลากรตามภาระงาน  การ

บาํรุงรักษา  การสร้างแรงจูงใจในการทาํงาน  การกาํหนดบทบาทหน้าท่ีและสายบงัคบับญัชาท่ี

ชดัเจนและความเท่ียงธรรมในการประเมินบุคลากร  รวมถึงการใหพ้น้จากงาน 

  บุคลากรในศูนยเ์ด็กเล็ก  ประกอบดว้ย  กลุ่มคนต่อไปน้ี 

  5.1  ผูดู้แลเด็กหรือพี่เล้ียงเด็ก 

   ผูดู้แลเด็กทาํหนา้ท่ีครูท่ีให้การอบรม  สั่งสอนและพฒันาอยูป่ระจาํกลุ่มเด็ก  มีความรู้  

ความสามารถ  มีทกัษะในการปฏิบติังานตามหลกัการและนโยบายของหน่วยงานตน้สังกดัไดอ้ยา่ง

ประสบความสาํเร็จ  มีบุคลิกภาพเหมาะสมและกระตือรือร้นในการพฒันาตนเองอยูเ่สมอ 
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  5.2  ผูบ้ริหารศูนยเ์ด็กเล็กหรือผูป้ระกอบการศูนยเ์ด็กเล็ก 

   ผูบ้ริหารเป็นบุคคลท่ีทาํหนา้ท่ีในการวางแผน  กาํหนดนโยบาย  ประสานความเขา้ใจ

ระหวา่งหน่วยงานตน้สังกดักบัฝ่ายปฏิบติัการและประสานความร่วมมือระหวา่งหน่วยงานภายนอก

และศูนย์เด็กเล็ก  มีบทบาทหน้าท่ีในการอาํนวยการ  บริหารจดัการ  เป็นผูน้ําท่ีมีสมรรถภาพ

สามารถสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีภายในองคก์รได ้ มีความรู้ในทางการบริหาร  มีบุคลิกภาพท่ีดี  เป็น

แบบอยา่งแก่ผูใ้ตบ้งัคบับญัชาและผูเ้ก่ียวขอ้งทั้งภายในและภายนอกองคก์ร 

  5.3  ผูป้กครอง 

   ผูป้กครองเป็นกลุ่มบุคคลท่ีมีคุณค่า  มีประโยชน์สามารถเอ้ืออาํนวยให้เกิดผลงานท่ี

ส่งเสริมความสําเร็จและความหลากหลายด้านกิจกรรมการดาํเนินงานท่ีดี  ผูป้กครองคือผูท่ี้ตอ้ง

ร่วมมือกับศูนย์เด็กเล็กในการพฒันาเด็กท่ีบ้าน  และเข้ามาเป็นอาสาสมัครช่วยดูแลเด็ก  เป็น

กรรมการ  เป็นวทิยากรหรือสนบัสนุนในดา้นต่าง ๆ 

  5.4  ชุมชนรอบศูนยเ์ด็กเล็ก 

   ชุมชนคือกลุ่มคนท่ีดาํรงสถานะอยู่ในสถานท่ีต่าง ๆ ห้อมล้อมศูนยเ์ด็กเล็ก  สมาชิก

ชุมชนเป็นผูท่ี้มีความหลากหลาย  ทั้งดา้นเพศ  วยั  ความรู้  ทกัษะความชาํนาญ  มีภูมิปัญญาท่ีสั่งสม

ในดา้นต่าง ๆ  ซ่ึงยงัประโยชน์แก่การถ่ายทอดพฒันาการเด็กซ่ึงเป็นสมาชิกรุ่นเยาวใ์นชุมชน เช่น  

ครู  กาํนนั  ผูใ้หญ่บา้น  พระภิกษุ  เจา้ของกิจการ  มูลนิธิและชมรมต่าง ๆ  ซ่ึงควรเปิดโอกาสให้เขา้

มาร่วมงานพฒันาศูนยเ์ด็กเล็ก 

  5.5  องคก์ารปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 

   องคก์ารปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  ถือเป็นผูบ้ริหารในระดบันโยบายท่ีตอ้งมีความรู้  ความ

เขา้ใจการดาํเนินงานของศูนยเ์ด็กเล็กเป็นอย่างดี  เพื่อให้สามารถพิจารณาสนับสนุนการดาํเนิน

กิจกรรม / โครงการของศูนยเ์ด็กเล็กขององค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  องค์การบริหารส่วนตาํบล

ไดแ้ก่  นายกองคก์ารบริหารส่วนตาํบล  รองนายกท่ีรับผิดชอบดูแลฝ่ายจดัการศึกษา  ปลดัองคก์าร

บริหารส่วนตาํบล  นกัวชิาการศึกษา  ฝ่ายประชาสัมพนัธ์  เจา้หนา้ท่ีบริหารสาธารณสุขและบุคคลท่ี

ได้รับมอบหมายให้ทาํการแทนฝ่ายปกครองตาํแหน่งอ่ืน ๆ  ซ่ึงจะต้องปฏิบัติงานด้วยความรู้  

ความสามารถ  มีความเขา้ใจอยา่งแจ่มชดัเก่ียวกบังานและเก่ียวกบัคนเป็นอยา่งดี 

  การพฒันาบุคลากรศูนยเ์ด็กเล็ก 

  เม่ือรับบุคลากรเขา้มาทาํงานตาํแหน่งต่าง ๆ แลว้  ควรกาํกบั  ดูแล  ให้บุคลากรสามารถใช้

ความสามารถทาํงานได้อย่างเต็มท่ี  ให้ทาํงานด้วยความตั้งใจ  ภายใต้บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการ

สร้างสรรคแ์ละพฒันางาน  กลวธีิในการพฒันาบุคลากรกระทาํไดผ้า่นกิจกรรมต่อไปน้ี 
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  1.  การฝึกอบรม  ควรจดัให้บุคลากรไดฝึ้กอบรมเพื่อเพิ่มพูนทกัษะความชาํนาญตามความ

จาํเป็น  ควรพิจารณาใหโ้อกาสในการไดฝึ้กอบรมอยา่งทัว่ถึงและยติุธรรม 

  2.  การศึกษาดูงาน  การศึกษาดูงานเป็นการเรียนรู้ในทางลดัและทาํไดใ้นเวลาอนัสั้น  ทั้งใน

ส่วนของผูบ้ริหารและผูดู้แลเด็ก  ควรจดัให้บุคลากรไดมี้โอกาสแสวงหาเครือข่ายการเรียนรู้  เพื่อ

การพฒันางานสมํ่าเสมอ  โดยเลือกแหล่งเรียนรู้ท่ีดี  มีจุดเด่นท่ีสามารถนาํมาประยุกตใ์ชใ้นศูนยเ์ด็ก

เล็กของตนได ้

  3.  การประชุมสัมมนา  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งมกัจดัให้มีการสัมมนาดา้นงานของผูดู้แลเด็ก

อยูเ่นือง ๆ  ผูบ้ริหารควรส่งผูดู้แลเด็กหรือคณะผูบ้ริหารไดเ้ขา้มาร่วมการประชุมสัมมนาสมํ่าเสมอ

เพื่อสามารถกา้วทนัการเปล่ียนแปลงอยูทุ่กเม่ือ  ผูท่ี้กลบัจากการร่วมประชุมสัมมนาควรไดมี้โอกาส

แบ่งปันความรู้แก่หมู่คณะ  และนาํความรู้มาประยุกต์ใช้พฒันางานต่ออย่างบงัเกิดผล  แสดงถึง

ศกัยภาพในการเรียนรู้และพฒันาของบุคลากรอยา่งเตม็ตามศกัยภาพ  บรรลุตามวตัถุประสงคใ์นการ

ประชุมสัมมนานั้น ๆ  

  4.  การศึกษาต่อ  บุคลากรทุกฝ่ายควรไดรั้บการส่งเสริมให้ศึกษาต่อในภาคพิเศษนอกเวลา

ทาํการ  เพื่อเพิ่มความรู้  ทกัษะและเพิ่มวฒิุของผูป้ฏิบติังานใหสู้งข้ึน  ประการสําคญัคือเพื่อจะไดน้าํ

ความรู้ท่ีไดรั้บมาพฒันาองคก์รใหก้า้วหนา้ยิง่ข้ึนต่อไป 

  การสร้างขวญัและกาํลงัใจแก่บุคลากร 

  บุคลากรใตบ้งัคบับญัชาโดยทัว่ไป  มีความตอ้งการพื้นฐานของมนุษยไ์ม่แตกต่างกนั  ยอ่ม

ตอ้งการความเขา้ใจ  การยอมรับ  การเห็นคุณค่า  การไดมี้โอกาสทาํงานอย่างประสบความสําเร็จ

และการปฏิบติัท่ีดีจากผูบ้งัคบับญัชา  การบาํรุงรักษาบุคลากรสามารถกระทาํไดผ้า่นการยกยอ่ง  เชิด

ชูเกียรติ  จดัสวสัดิการตามความจาํเป็น  ให้จดัหาทุนสนับสนุนการศึกษาต่อ  การพฒันาตนเอง  

จดัหาเคร่ืองแบบ  จดัสวสัดิการอาหารกลางวนั  ทาํประกนัสังคมให้  จดังบประมาณ  สนบัสนุนเงิน

สะสมรายเดือน  จดัสวสัดิการทุนการศึกษาแก่บุตรธิดาให้ตามความเหมาะสม  ประการสําคญัคือ

ควรพิจารณาเล่ือนขั้น  เล่ือนตาํแหน่งตามประสิทธิผลของการทาํงานอยา่งเป็นธรรม  พฒันาระบบ

การประเมินผลการปฏิบติังานโดยใช้เคร่ืองมือประเมินท่ีมีเกณฑ์การประเมินซ่ึงได้มาตรฐาน  

เพื่อใหเ้กิดการยอมรับดว้ยกนัทั้งฝ่ายผูป้ระเมินและฝ่ายผูถู้กประเมิน  โดยไม่เกิดปัญหาหรือมีความ

คบัขอ้งใจระหวา่งกนั  ซ่ึงจะช่วยใหก้ารบริหารและพฒันาคนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพในท่ีสุด 

 

6.  การประเมนิการดําเนินงานศูนย์เด็กเลก็ 

  กรมอนามยั (2547, 13-14) ไดเ้สนอแนวทางการประเมินการดาํเนินงาน  เพื่อการรับรองมาตรฐาน

ศูนยเ์ด็กเล็กไวเ้ป็น 2 แนวทางดงัน้ี 
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  6.1  การประเมินเพื่อการพฒันา 

   การประเมินเพื่อพฒันาศูนยเ์ด็กเล็ก  เป็นการจดัให้ศูนยเ์ด็กเล็กไดป้ระเมินตนเองคร้ังท่ี  

1  เม่ือเร่ิมดาํเนินงาน  โดยใชแ้บบประเมินมาตรฐานศูนยเ์ด็กเล็กน่าอยู ่ เพื่อคน้หาปัญหาและความ

ตอ้งการ  เพื่อจะไดจ้ดัทาํโครงการพฒันาต่าง ๆ รองรับการขบัเคล่ือนงาน และทาํการประเมินตนเอง

ในคร้ังท่ี 2 หลังจากท่ีดาํเนินโครงการพฒันาด้านต่าง ๆ ไปแล้ว  เพื่อทราบผลการพฒันาว่าได้

เป็นไปตามเกณฑห์รือไม่  ก่อนขอรับการประเมินรับรองจากหน่วยงานภายนอก 

  6.2  การประเมินเพื่อรับรองมาตรฐานโดยหน่วยงานภายนอก 

   การประเมินเพื่อรับรองมาตรฐานโดยหน่วยงานภายนอก  ดาํเนินงานโดยจดัให้มี

คณะกรรมการตรวจประเมินระดบัเขต  จงัหวดัและอาํเภอ  ประกอบดว้ยคณะกรรมการท่ีไดรั้บการ

แต่งตั้งจากสาํนกังานสาธารณสุขจงัหวดัหรือผูว้า่ราชการจงัหวดั  ใหมี้องคป์ระกอบ 3 ฝ่ายดงัน้ี 

   6.2.1  ฝ่ายสาธารณสุข 

   6.2.2  ฝ่ายพฒันาชุมชน 

   6.2.3  ฝ่ายองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 

   นอกจากน้ีอาจเพิ่มเติม  ฝ่ายการศึกษา  ฝ่ายชุมชนและอ่ืน ๆ ตามท่ีเห็นว่าเก่ียวขอ้ง  

รวมอยา่งนอ้ย 4-5 คน  และคณะกรรมการทั้งหมดน้ี  จะตอ้งไดรั้บการช้ีแจงแนวทางการประเมินให้

เป็นมาตรฐานเดียวกนั 

  6.3  เกณฑก์ารประเมิน 

   เกณฑก์ารประเมิน  แบ่งเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี (กรมอนามยั, 2547,  14- 15) 

      ศูนยเ์ด็กเล็กน่าอยูร่ะดบัพื้นฐาน  หมายถึง  ประเมินผา่นเกณฑข์อ้ท่ีกาํหนด 8 ขอ้  

     ศูนยเ์ด็กเล็กน่าอยูร่ะดบัดี  หมายถึง  ประเมินผา่นเกณฑข์อ้ท่ีกาํหนด 17 ขอ้  

                     ศูนยเ์ด็กเล็กน่าอยูร่ะดบัดีมาก หมายถึง ประเมินผา่นเกณฑข์อ้ท่ีกาํหนดจาํนวน 26-27 ขอ้  

  6.4  ประกาศเกียรติคุณ 

   ศูนยเ์ด็กเล็กท่ีคณะกรรมการตรวจประเมินใหผ้า่นการประเมินระดบัพื้นฐานเป็นตน้ไป  

จะไดรั้บใบประกาศเกียรติคุณจากกรมอนามยั  และมีอายกุารรับรอง 2 ปี  นบัจากวนัประกาศ 

   ในกรณีศูนยเ์ด็กเล็กท่ีไดรั้บการประเมินในปีก่อนแลว้  และมีการพฒันามากข้ึนในปีน้ี  

สามารถขอรับการประเมินซํ้ า  และรับรองมาตรฐานใหม่ได ้
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7. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง   

 7.1 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัศกัยภาพขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลในการจดัการศึกษา 

 สมหวงั  คนัธรส  (2543)  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  การศึกษาความเป็นไปไดข้องรูปแบบการให้

องค์การปกครองส่วนท้องถ่ินเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานในโรงเรียน

ประถมศึกษา  สังกดัสาํนกังานการประถมศึกษาจงัหวดัเชียงใหม่  พบวา่ 

  1. ดา้นความคิดเห็นเก่ียวกบัการให้องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินเขา้มามีส่วนร่วมใน

การจดัการศึกษาในท้องถ่ิน  พบว่า  ส่วนใหญ่ของทุกกลุ่ม คือ  กลุ่มเจ้าหน้าท่ีผูรั้บผิดชอบจัด

การศึกษาในระดบัอาํเภอ  กลุ่มเจา้หนา้ท่ีและสมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบล  และกลุ่มผูบ้ริหาร

โรงเรียนและครูผูส้อน  ต่างเห็นดว้ยท่ีจะให้องคก์ารบริหารส่วนตาํบลเขา้ไปมีส่วนร่วมในการจดั

การศึกษาในโรงเรียนใน  4  ดา้น  คือ  ดา้นกาํหนดนโยบายการจดัการศึกษาในทอ้งถ่ิน  ดา้นการ

สนับสนุนงบประมาณการจดัการศึกษา  ด้านการเป็นท่ีปรึกษาหรือ ให้ข้อเสนอแนะในการจดั

การศึกษาของโรงเรียน  และดา้นการติดตาม  ตรวจสอบมาตรฐานการจดัการศึกษาและผลการจดั

การศึกษาของโรงเรียน  และดา้นการติดตาม  ตรวจสอบมาตรฐานการจดัการศึกษาและผลการจดั

การศึกษาของโรงเรียน  โดยเห็นวา่สมาชิกสภาองคก์ารบริหารส่วนตาํบล  เป็นผูแ้ทนประชาชนยอ่ม

ทราบปัญหาและความตอ้งการของประชาชนในทอ้งถ่ินเป็นอยา่งดี 

  2. ดา้นความคิดเห็นเก่ียวกบัความพร้อมขององคก์ารบริหารส่วนตาํบล  ในการมีส่วนร่วม

ในการจดัการศึกษาในทอ้งถ่ิน  พบวา่  ส่วนใหญ่ของทุกกลุ่มเห็นวา่ปัจจุบนัน้ี  องคก์ารบริหารส่วน

ตาํบลยงัไม่มีความพร้อม  โดยต่างเห็นวา่ยงัขาดบุคลากรท่ีมีความความรู้ความเขา้ใจดา้นการศึกษา  

และองคก์ารบริหารส่วนตาํบลยงัมีรายไดไ้ม่เพียงพอท่ีจะไปช่วยเหลือดา้นการศึกษาอยา่งเต็มท่ีตาม

ความตอ้งการของโรงเรียนได ้ ซ่ึงทุกกลุ่มเห็นตรงกนัวา่องคก์ารบริหารส่วนตาํบลจะเขา้ไปมีส่วน

ร่วมได้อย่างแทจ้ริงนั้น  ข้ึนกบัปัจจยัเง่ือนไขสําคญั  คือ  มีรายได้หรือได้รับเงินอุดหนุนมากข้ึน  

หรือมีบุคลากรท่ีมีความรู้ความสามารถในดา้นการศึกษาเพียงพอและมีคุณภาพ 

 สมเกียรติ  พงษไ์พบูลย ์ และคณะ  (2542)  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  การกระจายอาํนาจสู่องคก์ร

ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  พบว่า ผูแ้ทนองค์การบริหารส่วนตาํบลเกือบทั้งหมดตอ้งการจดัการศึกษา

ดว้ยตนเอง  เน่ืองจากจะทาํให้การศึกษาสนองตอบความตอ้งการของทอ้งถ่ินและประชาชนมีส่วน

ร่วมในการจดัการศึกษาดว้ยตนเอง  สําหรับอาํนาจการบริหารจดัการท่ีตอ้งการนั้นตอ้งการอาํนาจ

การบริหารงานบุคคล  การบริหารงานวิชาการ  และการบริหารงานงบประมาณ  ส่วนระดับ

การศึกษาท่ีตอ้งการจดัเห็นวา่ข้ึนอยู่กบัความพร้อมของ อบต. แต่ละแห่ง  ในดา้นปัญหาอุปสรรคท่ี

เห็นว่าอาจจะเกิดข้ึน  คือ  ปัญหาการยอมรับจากภายนอกเก่ียวกบัความรู้และความสามารถของ  

อบต. ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ี  อบต. แต่ละแห่งจะตอ้งพฒันาตนเอง 
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  ทวีสิทธ์ิ  ดาํรักษ ์ และคณะ  (2542)  ไดศึ้กษาเร่ืองการกระจายอาํนาจการจดัการศึกษา

ใหก้บัองคก์ารบริหารส่วนตาํบล  พบวา่ 

  1. ในแง่กฎหมาย  พ.ร.บ.  สภาตาํบลและองคก์ารบริหารส่วนตาํบล  พ.ศ.  2537  ยงั

ไม่ไดก้าํหนดให้  อบต.  มีอาํนาจหน้าท่ีในการจดัการศึกษาและมีผูเ้ขา้ใจหลกัการหรือเจตนารมณ์

ของ  พ.ร.บ.  การศึกษาแห่งชาติน้อยมาก  โดยไม่ทราบวา่ในอนาคตจะมีสิทธิจดัการการศึกษาใน

ระดบัใดหรือทุกระดบัตามความพร้อม 

  2. ในแง่การปฏิบติัยงัไม่มีการเตรียมความพร้อมท่ีดีพอ  โครงสร้างองคก์รของ  อบต.  

ไม่มีส่วนงานใดท่ีเตรียมรับผดิชอบดา้นการศึกษา  ส่วนกลาง  ส่วนภูมิภาคและส่วนทอ้งถ่ินยงัเขา้ใจ

ไม่ตรงกนัอาจเป็นเพราะไม่มีเอกภาพและความชดัเจนดา้นนโยบาย  นอกจากน้ีสภาพแวดลอ้มทาง

สังคม  เศรษฐกิจ  การเมือง  และทศันคติทั้งในระดบัทอ้งถ่ินและภูมิภาคยงัไม่เก้ือกูลต่อการกระจาย

อาํนาจการศึกษาไปให้ส่วนทอ้งถ่ิน  ประชาชน  และ  อบต.  มกัจะคาํถึงเร่ืองปากทอ้ง  รายได ้ 

สุขภาพ  ราคาพืชผลตกตํ่า  และการขาดแคลนโครงสร้างพื้นฐานมากกวา่การจดัการศึกษา  และเห็น

วา่การจดัการศึกษาเป็นเร่ืองของรัฐท่ีจะตอ้งจดัให้  แต่ยินดีท่ีจะมีส่วนร่วมให้มากข้ึน  หากจะถ่าย

โอนอาํนาจก็ควรจะตอ้งโอนงบประมาณและบุคลากรใหด้ว้ย 

  พิบูลย์พนัธ์  สาทอง  (2542)  ทาํการวิจยัเร่ืองการศึกษาบทบาทด้านการศึกษาของ

องคก์ารบริหารส่วนตาํบล  (อบต.)  ในเขตอาํเภอเมืองอุดรธานี  จงัหวดัอุดรธานี  พบวา่   

  1. องคก์ารบริหารส่วนตาํบล  มีการปฏิบติังานดา้นการศึกษาในระดบัมากในดา้นการ

ช่วยเหลือสนับสนุนการจัดกิจกรรมรณรงค์ขจัดส่ิงเสพติด  รณรงค์ให้ผูป้กครองตระหนักถึง

ความสําคญั  และสนับสนุนให้บุตรหลานได้รับการศึกษาขั้นพื้นฐาน และสนับสนุนการนําภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ินมาใชใ้นโรงเรียน  สําหรับปัญหาในการปฏิบติังานดา้นการศึกษานั้น  เห็นวา่เร่ืองท่ีมี

ปัญหาในระดบัมากคือ  การท่ีองค์การบริหารส่วนตาํบล  ไม่สามารถตั้งโรงเรียนเองได ้ เพราะใช้

งบประมาณมาก  และเห็นว่าเร่ืองท่ีมีปัญหาอยู่ในระดับปานกลาง  คือ  สมาชิกองค์การบริหาร         

ส่วนตาํบลไม่มีประสบการณ์  ความรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการศึกษา  มีงบประมาณจาํกดั  

รวมทั้งเห็นวา่ปัญหาดา้นการศึกษาไม่ใช่เร่ืองเร่งด่วนของทอ้งถ่ิน   

  2. สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเห็นวา่  องคก์ารบริหารส่วนตาํบล  ควรจะมีส่วน

ร่วมดูแลมาตรฐานคุณภาพการศึกษาสนับสนุนให้ประชาชนในท้องถ่ินมีส่วนร่วมในการจัด

การศึกษา  ควรเป็นกรรมการในโรงเรียนโดยตาํแหน่ง  จดัการศึกษาระดบัก่อนประถมศึกษาในรูป

ของศูนยดู์แลเด็กก่อนวยัเรียนอยูใ่นระดบัมาก 

  สุทธิชา มาลีเลศ (2551)  ไดศึ้กษาสภาพและปัญหาการจดัประสบการณ์สําหรับเด็กวยั

อนุบาลในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กขององค์การบริหารส่วนตาํบลในภาคใต ้พบว่า การปฏิบติังานทาง
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การศึกษาขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลไดแ้ก่  มีงบประมาณหรือรายไดท่ี้จาํกดั  สมาชิกองค์การ

บริหารส่วนตาํบลไม่มีประสบการณ์  ความรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบัการศึกษา  การศึกษาไม่ใช่เร่ือง

เร่งด่วนของทอ้งถ่ิน  ยงัไม่มีการเตรียมความพร้อมให้กบัองค์การบริหารส่วนตาํบลท่ีดีพอ  ไม่มี

ส่วนงานใดท่ีเตรียมรับผิดชอบดา้นการศึกษา  หน่วยงานส่วนภูมิภาคและส่วนทอ้งถ่ินยงัมีความ

เขา้ใจท่ีไม่ตรงกนัในการกระจายอาํนาจ  สภาพแวดลอ้ม  สังคม  เศรษฐกิจการเมือง  และทศันคติ

ระดบัทอ้งถ่ิน  และภูมิภาคไม่เก้ือกูลต่อการกระจายอาํนาจการศึกษาไปให้ส่วนทอ้งถ่ิน  การถ่าย

โอนอาํนาจตอ้งโอนงบประมาณและบุคลากรใหด้ว้ย  การประสานงานระหวา่งองคก์ารบริหารส่วน

ตาํบลกบัโรงเรียนมีน้อย  และขาดการวางแผนร่วมกนั  ส่วนความพร้อมในการจดัการศึกษาของ

องค์การบริหารส่วนตาํบล  พบว่าองค์การบริหารส่วนตาํบลมีความพร้อมในการมีส่วนร่วมจดั

การศึกษาในระดับปานกลาง  ส่วนสาเหตุท่ียงัไม่มีความพร้อมเน่ืองจากขาดบุคลากรท่ีเข้าใจ

การศึกษา  และมีรายไดไ้ม่เพียงพอท่ีจะช่วยเหลือการศึกษา  ซ่ึงเป็นปัจจยัเง่ือนไขท่ีสําคญัในการจดั

การศึกษาขององคก์ารบริหารส่วนตาํบล 

  พงษศ์กัด์ิ  ศรีวรกุล (2541) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  ศกัยภาพขององคก์ารบริหารส่วนตาํบล

ในการดาํเนินงานจดัการศึกษาตามแนวปฏิรูปการศึกษา  เขตการศึกษา  9  พบวา่  อบต.  ส่วนใหญ่

เขา้ใจสภาพปัญหาและแนวทางการพฒันาการศึกษา  และยงัไม่ไดจ้ดัสรรงบประมาณเพื่อการศึกษา

โดยตรง  แต่จะจดัสรรงบประมาณท่ีให้ผลทางออ้ม  เช่น  การส่งเสริมกีฬาและประเพณี  ส่วนใน

ดา้นการดาํเนินกิจกรรมสนบัสนุนการพฒันาการศึกษานั้น  อบต.  ส่วนใหญ่ยงัไม่ไดแ้สดงบทบาท

ในการดาํเนินงานพฒันาการศึกษา  แต่ส่ิงท่ีทาํส่วนใหญ่เป็นการรณรงค์ให้เยาวชนไดมี้โอกาสเขา้

รับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  การประชาสัมพนัธ์ให้ชาวบ้านเห็นความสําคัญของการศึกษา  การ

ปรับปรุงบริเวณโรงเรียน  อาคารสถานท่ี  และส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการพฒันาการเรียนการสอน 

  วีระพงศ ์ เดชบุญ  และคณะ  (2540 )  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  ความพร้อมในการมีส่วนร่วมใน

การจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ปี  ขององค์การบริหารส่วนตาํบล  เขตการศึกษา 10  พบว่า  ผูน้าํของ

องค์การบริหารส่วนตาํบลซ่ึงได้แก่  ประธานคณะกรรมการบริหารองค์การบริหารส่วนตาํบล

ประธานสภาองค์การบริหารส่วนตาํบลและปลดัองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเห็นวา่  องคก์ารบริหาร

ส่วนตาํบลมีความพร้อมในดา้นการเห็นประโยชน์ของการศึกษาอยู่ในระดบัมาก  ส่วนดา้นการมี

ความรู้เร่ืองการศึกษา การมีส่วนร่วมจดัการศึกษาและความพร้อมในการมีส่วนร่วมจดัการ อยู่ใน

ระดับปานกลาง สําหรับปัญหาอุปสรรคในการมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา  พบว่ามีปัญหา

งบประมาณมีจาํกัด  บุคลากรขาดความรู้ด้านการศึกษา  การประสานงานระหว่างโรงเรียนกับ

องคก์ารบริหารส่วนตาํบลมีนอ้ย  และขาดการวางแผนร่วมกนั 
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  ผดุงพร  ธรรมดา (2545) ไดศึ้กษาความพร้อมของการมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา

ขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลในเขตอาํเภอเมือง เชียงใหม่ พบวา่  องคก์ารบริหารส่วนตาํบลมีความ

พร้อมในการมีส่วนร่วมจดัการศึกษาในทุกระดบั  ยกเวน้ศูนยฝึ์กวิชาชีพ  หน่วยงานท่ีมีความพร้อม

ในการมีส่วนร่วมจดัการศึกษา คือ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก แต่ยงัไม่พร้อมตามเกณฑ์ประเมินขององคก์ร

ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 

  จากงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับศกัยภาพองค์การบริหารส่วนตาํบลในการจดัการศึกษา  

พบวา่  นโยบายในการกระจายอาํนาจสู่องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  ส่งผลให้องค์กรบริหารส่วน

ตาํบลตอ้งการจดัการศึกษาดว้ยตนเอง  เพื่อจะไดผ้ลกัดนัให้การศึกษาตอบสนองความตอ้งการของ

ทอ้งถ่ินได้อย่างแทจ้ริง  อย่างไรก็ตามในแง่การปฏิบติั  ยงัต้องมีการเตรียมการให้บุคลากรของ

องคก์ารบริหารส่วนตาํบล  มีความรู้ดา้นการจดัการศึกษาและยงัขาดรายไดท่ี้เพียงพอแก่การจดัสรร

เพื่อการศึกษา 

 7.2 งานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา 

  ศิริกาญจน์  โกสุม (2542 ) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  การมีส่วนร่วมของชุมชนและโรงเรียนเพื่อ

การจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ซ่ึงมีขอ้คน้พบเก่ียวกบัองค์การบริหารส่วนตาํบลพบว่า  กรรมการ

โรงเรียนของโรงเรียนชุมชนพฒันา  ไดแ้ต่งตั้งจากสมาชิกขององค์การบริหารส่วนตาํบลเป็นส่วน

ใหญ่  ส่วนความสามารถขององค์การบริหารส่วนตาํบลในการสนับสนุนด้านการศึกษานั้น  ยงัมี

ขอ้จาํกดัในเร่ืองงบประมาณ  เน่ืองจากเป็นองค์การบริหารส่วนตาํบลท่ีมีรายไดน้อ้ย  และเพิ่งเร่ิม

ดาํเนินการบริหารงานทาํให้การบริหารยงัมีลกัษณะการลองผิดลองถูก  นอกจากน้ี  อบต.  ยงัเน้น

การนาํงบประมาณทั้งตาํบลมาใชร่้วมกนัเป็นโครงการใหญ่ไม่ไดแ้บ่งให้แต่ละหมู่บา้นนาํไปพฒันา

หมู่บา้นตามความจาํเป็นทาํให้องค์การบริหารส่วนตาํบลเขา้มามีส่วนร่วมกบัโรงเรียนในการจดั

การศึกษาในรูปแบบคณะกรรมการโรงเรียนจะมีส่วนในฐานะของผูน้ําชุมชน  ซ่ึงเป็นฐานะ

เฉพาะตวั  และในการเป็นคณะกรรมการโรงเรียนจะมีส่วนร่วมมากโดยเฉพาะในดา้นการพฒันา

อาคารสถานท่ีและบริเวณโรงเรียน  ส่วนในดา้นการเรียนการสอนองค์การบริหารส่วนตาํบลยงัมี

ขอ้จาํกดัเน่ืองจากขาดความรู้ในดา้นการจดัการศึกษา 

  สํานกังานการศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรมเขตการศึกษา 1 จงัหวดันครปฐม (2540) ได้

ทาํการวิจยัเร่ือง การมีส่วนร่วมของสมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลในกระบวนการจดัและพฒันา

การศึกษาในโรงเรียน  เขตการศึกษา  1  พบวา่  สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลส่วนใหญ่มีส่วน

ร่วมในการจดัและพฒันาการศึกษาของโรงเรียนในลกัษณะของการร่วมเสนอข้อมูลและความ

คิดเห็น  และมีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในด้านการวางแผนพฒันาการศึกษาของโรงเรียนอยู่ใน

ระดบัปานกลาง  โดยมีส่วนร่วมในการเสนอแนะการจดัการศึกษาเพื่ออาชีพ  การเร่งเร้าให้ชุมชน 
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ส่งบุตรหลานเขา้ศึกษา  และเสนอแนะให้โรงเรียนปรับปรุงระบบและกระบวนการจดัการศึกษาให้

สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชน  นอกจากน้ียงัเห็นวา่การท่ีชุมชนเขา้ไปมีส่วนร่วมในการจดั

การศึกษาของโรงเรียนจะช่วยลดค่าใชจ่้ายของรัฐ  และการมีส่วนร่วมในการพฒันาการศึกษาอยา่ง

จริงจงัจะทาํใหก้ารศึกษาของชุมชนมีคุณภาพมากข้ึน 

  บงัอร  อว้นลํ้า  (2540)  ไดว้ิจยัเร่ือง  การมีส่วนร่วมของผูป้กครองเด็กในกิจกรรมศูนย์

พฒันาเด็กเล็ก : ศึกษาเฉพาะกรณี  อาํเภอเมือง  จงัหวดัอุบลราชธานี  พบวา่  ผลการวิเคราะห์การมี

ส่วนร่วมของผูป้กครองเด็ก  ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัปานกลาง  และเม่ือพิจารณาการมีส่วนร่วมของ

ผูป้กครองเด็กเป็นรายด้าน  พบว่า  ผูป้กครองมีส่วนร่วมด้านการแก้ไขปัญหามากท่ีสุด  และ

รองลงมาคือ  ดา้นการติดตามผลการดาํเนินกิจกรรม  ดา้นการวางแผนการดาํเนินกิจกรรม  ดา้นการ

ดาํเนินกิกจรรม  และดา้นการลงทุนบริจาคแรงงานในกิจกรรมตามลาํดบั 

  ปัจจยัดา้นภูมิหลงั  การศึกษา  อาชีพ  ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นหมู่บา้น  สถานภาพสมรส  

และการดาํรงตาํแหน่งในหมู่บา้น  ความรู้ความเขา้ใจในกิจกรรมศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก  มีอิทธิพลต่อ

การมีส่วนร่วมของผูป้กครองในกิจกรรมศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก  แต่ปัจจยัภูมิหลงั  เพศ  อายุ  รายได ้   

ไม่มีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมของผูป้กครองเด็กในกิจกรรมพฒันาศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก 

  คนึงนิจ  ประเสริฐศรี  (2539)  ไดว้ิจยัเร่ือง  วิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการ

ดาํเนินงานของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กในจงัหวดัสิงห์บุรี  ผลการวิจยัพบว่า  จากการมีส่วนร่วม  5  

ลกัษณะ  คือ  การคน้หาปัญหาและแนวทางแกไ้ข  การวางแผน  การดาํเนินงาน  การปฏิบติั  การ

บริจาคและการติดตามประเมินผล  ผูดู้แลเด็กมีส่วนร่วมในการปฏิบติั  มากกวา่มีส่วนร่วมในดา้น

อ่ืน ๆ ส่วนผูป้กครองมีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหา  และแนวทางแกไ้ขปัญหาสูงท่ีสุด 

  จากการศึกษาปัจจัยท่ีสัมพนัธ์กับระดับการพฒันาของศูนย์พฒันาเด็กเล็ก  พบว่า  

รายไดแ้ละการมีส่วนร่วมของผูป้กครอง  มีความสัมพนัธ์ในเชิงบวกกบัระดบัการพฒันาของศูนย์

พฒันาเด็กเล็ก  เม่ือพิจารณาแยกยอ่ยดา้นต่าง  ๆ  ของการมีส่วนร่วมของผูป้กครอง  พบว่า  การมี

ส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาและแนวทางแกไ้ข  การมีส่วนร่วมในการปฏิบติั  และการมีส่วนร่วม

ในการบริจาคหรือสนับสนุนก็มีความสัมพนัธ์ในลกัษณะเดียวกนักบัการมีส่วนร่วมรวม  ส่วน

ความสัมพนัธ์การมีส่วนร่วมในการวางแผน  การดาํเนินงาน  และการติดตามประเมินผลนั้นไม่มี

ความสัมพันธ์กับระดับการดําเนินงาน  และด้านความรู้ความเข้าใจของผู ้ปกครองก็ไม่ มี

ความสัมพนัธ์กบัระดบัการดาํเนินงานเช่นกนั 

  ภทัริยา  สุวรรณบูรณ์  (2537)  ได้วิจยัเร่ือง  การมีส่วนร่วมของผูป้กครองเด็กและ

คณะกรรมการพฒันาเด็ก  ในกิจกรรมศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กในจงัหวดักาํแพงเพชร  พบวา่  ปัจจยัท่ีมี

ความสัมพนัธ์กับการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการพฒันาเด็ก  คือ  รายได้ครอบครัว  การมี
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กรรมสิทธ์ิในท่ีดิน  ความรู้  ความเข้าใจในวตัถุประสงค์และการดาํเนินงานศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก  

สําหรับลกัษณะของการเขา้มามีส่วนร่วมท่ีผูป้กครองเด็กมีส่วนร่วมมากท่ีสุด  คือ  การร่วมสมทบ

เงินทุน  แรงงานและวสัดุ  รองลงมาคือ  การร่วมประชุมในกิจกรรมศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก 

  ชาคริต  คลา้ยพิมพ ์(2535) ไดว้ิจยัเร่ือง  การมีส่วนร่วมของกรรมการพฒันาเด็กและผูป้กครอง

เด็กในการดาํเนินงานศูนยพ์ฒันาเด็กของหมู่บา้น  จงัหวดัปราจีนบุรี  พบว่า  บทบาท  พฤติกรรม

การเขา้มามีส่วนร่วมดาํเนินงานศูนยพ์ฒันาเด็กของกรรมการพฒันาเด็กและผูป้กครองเด็กมีมากใน

กิจกรรมท่ีเป็นงานปฏิบติัลงมือกระทาํ  ส่วนกิจกรรมเก่ียวกบัการใชค้วามคิด  วางแผนและตดัสินใจ

แสดงพฤติกรรมนอ้ยมาก 

  อรวรรณ  แวดลอ้ม (2535)  ไดว้ิจยัเร่ือง  ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรับของผูป้กครองต่อ

ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กในจงัหวดัยโสธร  พบวา่  การยอมรับของผูป้กครองต่อศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กอยูใ่น

ระดบักลาง  และจากการทดสอบสมมติฐาน  พบว่า  ระดบัการศึกษา  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั

ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก  ความคาดหวงัในประโยชน์ของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก  และการได้รับข่าวสาร

เก่ียวกบัศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก  มีอิทธิพลต่อการยอมรับของผูป้กครองต่อศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก  ส่วน

ระดบัรายไดแ้ละตาํแหน่งในชุมชนไม่มีอิทธิพลต่อการยอมรับของผูป้กครองต่อศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก 

  Fantuzzo (2000) ได้วิจยัเร่ือง การมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการศึกษาระดบัปฐมวยั  

พบวา่  การมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการศึกษาระดบัปฐมวยั  มี  3  ลกัษณะ  คือ  การมีส่วนร่วม

ทาํกิจกรรมท่ีบ้าน  การมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีโรงเรียน  และการเข้าร่วมประชุมของโรงเรียน  

สําหรับผูป้กครองท่ีเขา้มามีส่วนร่วม  พบวา่  ผูป้กครองท่ีมีการศึกษาสูงกวา่จะเขา้มามีส่วนร่วมใน

การศึกษาของเด็กปฐมวยัมากกวา่ผูป้กครองท่ีมีการศึกษานอ้ยกวา่  ส่วนผูป้กครองท่ีมีการติดต่อกบั

โรงเรียนในระดบัสูงไม่มีความสัมพนัธ์กบัระดบัของการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการศึกษาของ

เด็ก  

  Pena  (2000) ได้วิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลท่ีมีต่อการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดั

การศึกษา  พบว่า  ปัจจยัเก่ียวขอ้งและมีอิทธิพลต่อการเขา้มามีส่วนร่วมของผูป้กครองในการศึกษา  

คือ  ภาษา  สมาคมผูป้กครอง  ระดบัการศึกษาของผูป้กครอง  ทศันคติของบุคลากรในโรงเรียน  

วฒันธรรมสภาพครอบครัว  และความไม่ตระหนกัของครูเก่ียวกบัปัจจยัต่าง  ๆ  ท่ีมีอิทธิพลต่อการ

เขา้มามีส่วนร่วมของผูป้กครอง 

  Townsend (1999) ไดว้ิจยัเร่ือง  การศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเขา้มามีส่วนร่วมของ

ผูป้กครองในการศึกษาของเด็กในโรงเรียนประถมศึกษา  พบวา่  ผูป้กครองบางส่วนท่ีไม่ไดเ้ขา้มามี

ส่วนร่วมในกิจกรรมโรงเรียน  เพราะไม่มีเวลา  ส่วนปัจจยัอ่ืน  ๆ  ท่ีมีผลต่อการเขา้มามีส่วนร่วม

ของผูป้กครอง  คือ  การกาํหนดตารางการจดักิจกรรมของโรงเรียนท่ีตายตวั  การจดักิจกรรมไม่
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น่าสนใจ สถานท่ีจดักิจกรรม  และวนัท่ีจดักิจกรรม  จากการศึกษายงัพบวา่  เด็กท่ีผูป้กครองเขา้มามี

ส่วนร่วมในโรงเรียนมีผลการเรียนดีข้ึนมากกวา่เด็กท่ีผูป้กครองไม่ไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในโรงเรียน 

  Colli (1998) ได้วิจยัเร่ือง  ทศันคติและการรับรู้ของผูป้กครองท่ีไม่เขา้มามีส่วนร่วมใน

โรงเรียนประถมศึกษา พบวา่  ในความเป็นจริงผูป้กครองไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการศึกษาของเด็ก

หลายรูปแบบเม่ืออยู่ท่ีบา้น  สําหรับเหตุผลของผูป้กครองไดเ้ขา้มามีส่วนร่วม  เพราะผูป้กครองมี

ความรู้สึกห่างเหินและไม่ไดรั้บการตอ้นรับจากโรงเรียน  และปัจจยัอ่ืนท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของ

ผูป้กครอง  คือ  วฒันธรรม  ผูบ้ริหารขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวิธีการในการนาํผูป้กครองเขา้

มามีส่วนร่วมในโรงเรียน  ความไม่เขา้ใจกนัของผูป้กครองและโรงเรียนท่ีเก่ียวกบัความตอ้งการ

และลกัษณะของการเขา้มามีส่วนร่วมของผูป้กครองในโรงเรียน 

  จากการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วมท่ีไดเ้สนอไว ้ มีขอ้คน้พบวา่  ในระยะเร่ิมตน้  

จากปี  พ.ศ.  2535  เป็นตน้มา  สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาใน

ลกัษณะของการร่วมใหข้อ้มูล  ความคิดเห็น  ร่วมวางแผน  ในส่วนของผูป้กครองมีส่วนร่วมในดา้น

การแกไ้ขปัญหาของศูนยพ์ฒันาเด็ก  ติดตามผลการดาํเนินกิจกรรม  การวางแผนดาํเนินกิจกรรม

สนบัสนุนทุนทรัพยแ์ละบริจาคแรงงานในระดบันอ้ยถึงระดบัปานกลาง  ผูป้กครองท่ีมีการศึกษาสูง

กวา่  มีส่วนร่วมนอ้ยกว่า  ผูป้กครองท่ีไม่เขา้มามีส่วนร่วมเพราะไม่ไดรั้บการร้องขอและไม่มีเวลา  

ส่วนผูป้กครองท่ีเขา้มามีส่วนร่วมเพราะเห็นประโยชน์ท่ีจะไดรั้บร่วมกนั  

    Bell (1992) ไดว้ิจยัเร่ือง  การตดัสินใจของผูป้กครองในการเขา้มามีส่วนร่วมและไม่เขา้มา

มีส่วนร่วมในการศึกษาของโรงเรียน  พบวา่  เหตุผลของผูป้กครองท่ีเขา้มามีส่วนร่วมในการศึกษา

ของโรงเรียน  คือ  ผูป้กครองเช่ือวา่การเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียนเป็นการช่วยเหลือ

ครูและเป็นกิจกรรมท่ีทาํใหเ้ด็กไดมี้การพฒันาไปในทางท่ีดีข้ึน  ส่วนเหตุผลของผูป้กครองท่ีไม่ไดมี้

ส่วนร่วมในการศึกษาของโรงเรียน  คือ  โรงเรียนไม่ไดเ้รียกร้องขอความร่วมมือและผูป้กครองไม่มี

เวลาต้องทํางาน  นอกจากน้ีปัจจัยอ่ืน  ๆ  ท่ีมีผลต่อการเข้ามามีส่วนร่วมของผูป้กครอง  คือ  

การศึกษา  อาชีพ  แต่ปัจจยัทางเช้ือชาติไม่มีผลต่อการเขา้มามีส่วนร่วมของผูป้กครอง 

  Gibson (1992)  ไดว้ิจยั  กรณีศึกษาการมีส่วนร่วมของผูป้กครองและประโยชน์ท่ีโรงเรียน

ได้รับโดยได้ศึกษากระบวนการตัดสินใจของผู ้ปกครองเก่ียวกับการปรับปรุงแก้ไขเด็กให้

ประสบการณ์ผลสาํเร็จในการศึกษา  บรรยากาศโรงเรียน  และผูน้าํของโรงเรียน  พบวา่  ผูป้กครอง

ทั้งหมดตอ้งการเขา้มามีส่วนร่วมในการศึกษาของเด็ก  การวางแผนการจดักิจกรรมท่ีเหมาะสมและ

ตรงกบัความสามารถของผูป้กครองและบุคลากรของโรงเรียน  โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง  ท่าทีของครู  มี

อิทธิพลต่อการเขา้มามีส่วนร่วมของผูป้กครองในโรงเรียน 
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8.  กรอบแนวคดิการวจิัย 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  สังเคราะห์มาเป็นกรอบแนวคิดการวิจยัได้

ดงัน้ี 

 

 

 

 

   

 

 
 
 
 
 
ภาพที ่2.10  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
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