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Abstract  

 
  Developing organic animal feed formulas is an important approach to promoting organic 
aquaculture. Nutrition plays a vital role in the growth of aquatic animals. Dried Black Soldier Fly (BSF) 
larvae, with high protein content, are being considered as an alternative protein source to fishmeal. The 
purpose of this study was to investigate the growth performance of Mekong giant catfishes fed with 0 
(control), 30 (BSF1), 40 (BSF2) and 50 (BSF3) percent dried BSF larvae. The diets contained 40 percent 
protein. The initial fish size was 50±0.12 grams. Catfish were cultured in 1x1x1 meter plastic cages, at      
a density of 20 fish per square meter. Fish were fed at 3 percent of fish weight and cultured for 60 days. 
The results showed that the proximate analysis of organic dried BSF larvae revealed a protein content 
of 47.82±2.01 percent. The moisture, ash, lipid, fiber, and carbohydrate contents were 5.51±0.23, 
12.14±0.22, 7.31±0.62, 7.97±0.70, and 19.22±0.23 percent, respectively. The Mekong giant catfish fed       
a diet containing 40 percent dried black soldier fly larvae (BSF2) had the highest average weight gain, 
108.13±6.052 grams, and the lowest feed conversion rate, 2.38±0.04. All treatments showed significant 
differences in weight gain (p<0.05). On the other hand, there were no significant differences among 
treatments in terms of average daily gain and survival rate (p>0.05). In conclusion, dried black soldier 
fly larvae could be used as an alternate protein ingredient in fish feed for Mekong giant catfish culture, 
and the optimum inclusion level was 40 percent dried black soldier fly larvae in fish feed. 
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บทคัดย่อ 

 

การพัฒนาสูตรอาหารสัตว์น ้ า อินทรีย์  เป็น
แนวทางหนึ่งที่ส้าคัญในการส่งเสริมการเพาะเลี ยงสัตว์น ้า
อินทรีย์ อาหารเป็นปัจจัยที่ส้าคัญมากต่อการเจริญเติบโต  
หนอนแมลงวันลายอบแห้งอินทรีย์ (Black Soldier Fly: 
BSF)  เป็นทางเลือกหนึ่งที่น้าใช้ทดแทนโปรตีนจากปลาป่น 
เนื่องจากมีโปรตีน การเจริญเติบโตของปลาบึกอินทรีย์     
ที่เลี ยงด้วยอาหารผสมหนอนแมลงวันลายอบแห้งอินทรีย์ 
ระดับ 0 (control), 30 (BSF1), 40 (BSF2)  และ 50 
(BSF3) เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณโปรตีน 40 เปอร์เซ็นต์  ใช้
ปลาบึกขนาดเฉลี่ย 50±0.12 กรัม เลี ยงในกระชังพลาสตกิ 
ขนาด 1x1x1 เมตร ความหนาแน่น 20 ตัวต่อตารางเมตร 
ให้อาหาร 3 เปอร์เซ็นต์ของน ้าหนักตัว เลี ยงเป็นระยะเวลา 
60 วัน ผลการทดลองพบว่า คุณค่าทางโภชนาการของ
หนอนแมลงวันลายอบแห้ง มีปริมาณโปรตีน 47.82±2.01 
เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณความชื น เถ้า ไขมัน ไฟเบอร์ และ
คาร์โบไฮเดรต 5.51±0.23, 12.14±0.22, 7.31±0.62, 
7.97±0.70 และ 19.22±0.23 เปอร์เซ็นต์ ตามล้าดับ ผล
การเจริญเติบโตของปลาบึก พบว่าปลาบึกที่ได้รับอาหาร
ผสมหนอนแมลงวันลาย 40 เปอร์เซ็นต์ (BSF2) มีน ้าหนัก
เฉลี่ยมากที่สุด คือ 108.13±6.052 กรัม และมีอัตราแลก
เนื อต่้าที่สุด คือ 2.38±0.04  โดยการทดลองทุกชุดมีความ
แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p<0.05) ในขณะที่
อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน และอัตรารอดของทุกชุด
ทดลองไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ       
(p>0.05) สรุปได้ว่าหนอนแมลงวันลายอบแห้งสามารถใช้
ในสูตรอาหารเลี ยงปลาบึกได้ และสัดส่วนที่เหมาะสม     
ในการใช้ในสูตรอาหาร คือ ที่ระดับ 40 เปอร์เซ็นต์. 

 

ค าส าคัญ:   ปลาบึก  หนอนแมลงวันลาย  อาหารอินทรีย์  
               การเจริญเติบโต  

 

 

 

ค าน า 

 
ปลาบึก (Mekong Giant Catfish) มีชื่อวิทยาศาสตร์

ว่ า  Pangasianodon gigas Chevey, 1930 เป็นปลา       
ไม่มี เกล็ดที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในโลก เป็นปลาน ้าจืด       
ชนิดหนึ่งที่มีความนิยมในการบริโภคที่จัดอยู่ในกลุ่ม      
สัตว์หายาก และใกล้จะสูญพันธุ์ในธรรมชาติ เนื่องจาก
ได้รับความนิยมในการน้ามาบริโภค และสร้างรายได้ให้แก่
ชาวประมงพื นบ้าน จึงท้าให้ปลาไม่สามารถสืบพันธุ์และ
เจริญ เติบ โตทันความต้องการ  รวมทั งปั จจั ยการ
เปลี่ยนแปลงทางกายภาพของแม่น ้าโขง ทางกรมประมง
สามารถเพาะขยายพันธุ์ปลาบึกจากพ่อแม่พันธุ์ที่เลี ยงไว้
ในบ่อดินได้ส้าเร็จ ณ สถานีประมงน ้าจืด จังหวัดพะเยา 
และศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน ้าจืดเชียงใหม่  (Suthus 
et al., 2022)   

ปัจจุบันนี มีพัฒนาการเลี ยงปลาบึกไปในเชิง
พาณิชย์  มีการค้ าทั ง ในประเทศและต่ า งประเทศ  
เนื่องจากปลาบึกเป็นที่นิยมของผู้บริโภค เนื อมีรสชาติดี 
เนื อแน่น มีลายกล้ามเนื อเป็นแว่น คล้ายวงปีของเนื อไม้ 
ช่วยให้สุขภาพดีและฉลาด เพราะมีกรดไขมันจ้าเป็นใน
เนื อปลาบึก (Mengamphan, 2016) ปลาบึกเลี ยงง่ายมี
อัตราการเจริญเติบโตที่รวดเร็วกว่าปลาน ้าจืดชนิดอ่ืน ๆ 
หากท้าการเลี ยงโดยใช้อาหารเม็ดส้าเร็จรูปจะมีการ
เจริญเติบโตได้ไม่น้อยกว่าปีละ 5 กิโลกรัม เมื่อน้าไปจ้าหน่าย
ก็ได้ราคาดี อีกทั งยังมีความทนทานต่อโรค และสามารถ
ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมของประเทศไทยได้เป็นอย่างดี 
ในการเลี ยงสัตว์น ้าต้นทุนส่วนใหญ่ 60-70 เปอร์เซ็นต์ 
(Tongsiri et al., 2020) จะเป็นค่าอาหารปลา ปัญหา
ต้นทุนอาหารสัตว์เพิ่มสูงขึ น เนื่องจากวัตถุดิบอาหาร      
มีราคาสูงขึ น ท้าให้ต้นทุนการผลิตของเกษตรกรเพิ่มสูงขึ น  

หนอนแมลงวันลาย เป็นทางเลือกหนึ่งที่น่าสนใจ
ในการเพาะเลี ยงเพื่อใช้เป็นวัตถุดิบอาหารสัตว์ทดแทน
ประเภทโปรตีน เช่น ปลาป่นได้ ซึ่งแมลงทหารเสือหรือ 
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แมลงวันลาย (Hermetia illucens) เป็นแมลงท้องถิ่น      
ที่เติบโตเร็ว ตัวเต็มวัยไม่กัดต่อย ไม่ก่อโรคสู่คนและสัตว์ 
ไม่เป็นศัตรูพืช สามารถย่อยสลายซากอินทรียวัตถุ และ
ควบคุมแมลงวันบ้านได้ มีความสามารถในการย่อยสลาย
ขยะอินทรีย์และมูลสัตว์ได้ดี โดยหนอนแมลงวันลายเป็น
พวกกินซาก และย่อยสลายอินทรียวัตถุ สามารถย่อย
สลายมูลสัตว์และเศษซากพืชได้  จึ งมีการน้ามาใช้
ประโยชน์ในการลดปริมาณขยะอินทรีย์ สามารถย่อยขยะ
อินทรีย์ได้มากถึง 80-90 เปอร์เซ็นต์  (Limbu et al., 
2022) และใช้เวลาในการย่อยสลายขยะเร็วกว่าไส้เดือน
ดิน ขยะอินทรีย์ที่ได้หลังจากการย่อยสลายสามารถใช้เป็น
ปุ๋ยส้าหรับปรับปรุงบ้ารุงดินที่มีธาตุอาหารสูงอีกด้วย และ
หนอนเมลงวันลายยังใช้เป็นแหล่งอาหารโปรตีนและเสริม
ในอาหารสัตว์ โดยมีโปรตีนสูงถึง 42-56 เปอร์เซ็นต์ ไขมัน 
30 เปอร์เซ็นต์ อุดมไปด้วยโอเมก้า 3, 6, 9 กรดอะมิโน 
วิตามิน และแร่ธาตุหลายชนิด สามารถน้าไปเป็นอาหาร
เลี ยงสัตว์เศรษฐกิจได้หลายประเภท เช่น ไก่ นก ปลา หมู 
หนู สุกร กิ งก่า สัตว์เลื อยคลาน และสัตว์ครึ่งบกครึ่งน ้า 
(Mohan et. al. 2022) เป็นต้น มีงานวิจัยที่น้าหนอน
แมลงวันลายอบแห้งมาใช้ทดแทนปลาป่นเพื่อเลี ยงสัตว์น ้า 
เช่น ปลาเรนโบว์ เทร้า (Elia et al., 2018; Renna et al., 
2017) ปลาแซลมอน (Belghit et al., 2019) ปลากะพงขาว 
(Magalhães et al., 2017) ปลานิลวัยอ่อน (Devic et al., 
2018) ซึ่งพบว่าสามารถใช้หนอนแมลงวันลายอบแห้ง
ทดแทนปลาป่นในปลานิลได้ถึง 75 เปอร์เซ็นต์ (Limbu 
et al., 2022) 

ปัจจุบันผู้บริโภคมีความใส่ใจในความปลอดภัย
ของอาหารมากขึ น ประกอบกับความต้องการทางตลาด      
ที่ต้องการสินค้าสัตว์น ้าที่มีคุณภาพดีและปลอดภัย ท้าให้มี
ความต้องการผลิตสัตว์น ้าที่มีคุณภาพสูง ปลอดภัย และ
พัฒนามาตรฐานการเลี ยงที่ดีมุ่งสู่อินทรีย์ ซึ่งในระบบการ
เลี ยงสัตว์น ้าอินทรีย์นั น อาหารส้าหรับการเพาะเลี ยงสัตว์
น ้าอินทรีย์ต้องมีมาตรฐานด้านการผลิตอาหารตามมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย์ จึงจ้าเป็นต้องใช้วัตถุดิบอาหารที่อยู่ใน
พื นที่อินทรีย์ เพื่อน้าไปสู่การพัฒนาเป็นอาหารสัตว์น ้า

อินทรีย์ การให้อาหารส้าหรับการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าอินทรีย์ 
คือ การเพาะเลี ยงสัตว์น ้าที่กินอาหารจากแพลงก์ตอน      
ในธรรมชาติเป็นหลัก ต้องเลี ยงในบริเวณที่มีอาหาร
ธรรมชาติที่เพียงพอแก่ความต้องการของสัตว์น ้านั น ๆ
และปัจจัยการผลิตต่าง ๆ ที่น้ามาใช้ในการสร้างอาหาร
ธรรมชาติในบ่อต้องเป็นไปตามที่ก้าหนดไว้ในมาตรฐาน
ส่ วนการผลิตพืช  (National Bureau of Agricultural 
Commodity and Food Standards, 2021) หากต้องใช้
อาหารแก่สัตว์น ้า อาหารที่ใช้ต้องมาจากส่วนผสมที่ได้รับ
การรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์เท่านั น แต่เนื่องจาก
ระบบเกษตรอินทรีย์ในท้องถิ่นยังอยู่ในช่วงเริ่มต้นและยัง
ไม่สามารถผลิตวัตถุดิบอินทรีย์ได้เพียงพออนุโลมให้ใช้
วัตถุดิบพืชที่มาจากการเกษตรทั่ ว ไปหรือเก็บจาก
ธรรมชาติได้ แต่ต้องไม่เกิน 15% ของน ้าหนักแห้ง (โดย
ค้านวณจากน ้าหนักแห้งของอาหารทั งปี) (National 
Bureau of Agricultural Commodity and Food 
Standards, 2021)  จากข้อก้าหนดดังกล่าว จึ ง เป็น
แนวทางในการท้าการวิจัยวัตถุดิบอาหารที่อยู่ในพื นที่
อินทรีย์ เพื่อน้าไปสู่การพัฒนาเป็นอาหารสัตว์น ้าอินทรีย์ 
และสามารถน้าไปใช้ในการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าอินทรีย์        
ในท้องถิ่นต่อไปได้ 

การศึกษาครั งนี มุ่งเน้นศึกษาการเจริญเติบโต
ของปลาบึกอินทรีย์  โดยให้อาหารที่มีการน้าหนอน
แมลงวันลายอินทรีย์มาทดแทนในสูตรอาหาร ในอัตราส่วน 
ที่แตกต่างกันเมื่อเปรียบเทียบกับสูตรอาหารควบคุม 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
  
การเตรียมหนอนแมลงวันลายเพื่อเป็นอาหารในการ
เลี้ยงสัตว์น้ า  
การเพาะเลี้ยงหนอนแมลงวันลาย 

การเพาะเลี ยงแมลงวันลายเพื่อเก็บเกี่ยวผลผลิต
หนอนแมลงวันลาย โดยการจัดเตรียมกรงขังมุ้งตาข่ายสีฟ้า 
ที่เป็นระบบปิด เพื่อป้องกันการปนเปื้อนจากแมลงอ่ืน ๆ 
ท้าให้สามารถจัดการแมลงวันลายได้ ล่อพ่อ-แม่พันธุ์ของ
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แมลงวันลายจากธรรมชาติมาใส่ในกรงขังมุ้งตาข่าย          
สีฟ้า ให้อาหารที่เป็นอาหารหมักจากขยะอินทรีย์ที่ได้จาก
ร้านจ้าหน่ายอาหารที่ใช้ผลผลิตจากพืชผักอินทรีย์ในการ
ประกอบอาหาร และส่วนหนึ่งจากเศษผักอินทรีย์ที่ปลูกใน
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ การเจริญเติบโตของแมลงวันลาย เริ่ม
จากระยะไข่ใช้เวลาประมาณ 3-4 วัน ระยะตัวหนอนใช้
เวลาประมาณ 14-18 วัน โดยช่วงระยะที่ เป็นหนอน
แมลงวันลาย กินอาหารหมักจากเศษพืชอินทรีย์หรือขยะ
อินทรีย์เป็นอาหาร ก่อนที่จะเข้าสู่ระยะดักแด้ (ระยะเวลา 
19-23 วัน)  ซึ่งจะด้าเนินการเก็บหนอนแมลงวันลาย
ก่อนที่จะเข้าดักแด้ และอบหนอนแมลงวันลายให้แห้ง 
น้ามาบดละเอียด น้าไปศึกษาคุณค่าทางโภชนาการตาม
วิธีการของ  AOAC (1990) เพื่อสร้างสูตรอาหารในการ
เลี ยงปลาบึกอินทรีย์ 

การศึกษาคุณค่าทางโภชนาการของหนอน
แมลงวันลายอบแห้ง มีปริมาณโปรตีน 47.82±2.01 

เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณความชื น เถ้า ไขมัน และไฟเบอร์ 
ดั งนี  5 .51±0.23 , 12.14±0.22 , 7.31±0.62 และ 
7.97±0.70 เปอร์เซ็นต์ ตามล้าดับ ส่วนปริมาณคาร์โบไฮเดรต 
หรือ Nitrogen Free Extract  (NFE) มีค่าเท่ากับ 19.22±0.23 
เปอร์เซ็นต์ น้าข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการค้านวณเพื่อสร้างสูตร
อาหารทดลองต่อไป 
การสร้างสูตรอาหารและชุดทดลอง 
  การสร้างสูตรอาหารทดลอง ก้าหนดให้มีการใช้
วัตถุดิบดังนี  หนอนแมลงวันลายอบแห้ง (ตามวิธีการ       
ที่กล่าวข้างต้น) ถั่วเหลือง ร้า ปลายข้าว ซึ่งเป็นวัตถุดิบ        
ที่ได้รับการรับรองมาตรฐานอินทรีย์จากแหล่งผลิต อ้าเภอ
แม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ และวิตามิน ซึ่งแต่ละสูตรอาหาร
มีสัดส่วนของวัตถุดิบ และสูตรอาหารที่ใช้มีโปรตีนในแต่
ละสูตร เท่ากับ  40.41±0.96, 39.85±1.10, 39.94±0.73 
และ 39.89±0.66 เปอร์เซ็นต์ (p>0.05) และพลังงาน 
490 กิโลแคลอร่ีต่อ 100 กรัม เท่ากันทุกสูตร (Table 1) 

 
Table 1   The composition of feed mixed with black soldier fly larvae (BSF) 4 formula 
 

Ingredient (%) Control BSF1 BSF2 BSF3 
Black soldier fly larvae 0 30 40 50 
Soybean 90 51 41 31 
Rice bran 0 9 9 9 
Broken rice 9 9 9 9 
Vitamina 1 1 1 1 
Total 100 100 100 100 

Proximate analysis (%) 
Protein 40.41±0.96    39.85±1.10  39.94±0.73  39.89±0.66  
Moisture     9.14±0.80ab     8.58±0.11a  10.94±0.14b     9.75±0.39ab 
Ash 11.18±0.48   10.97±0.23  11.76±0.06  12.95±0.89  
Lipid    8.65±0.67a      9.72±0.18ab  11.01±0.10c  12.05±0.18c 
Fiber   4.75±0.66     5.32±0.44    5.90±0.86    7.41±0.88  

  

aVitamin (IU or mg kg− 1 of premix): retinol 40,000 IU; cholecalciferol 4,000 IU; α-tocopherol acetate 400 mg; menadione 12 mg; 

thiamine 30 mg; riboflavin 40 mg; pyridoxine 30 mg; cyanocobalamin 80 μg; nicotinic acid 300 mg; folic acid 10 mg; 
biotin 3 mg; pantothenic acid 100 mg; inositol 500 mg 
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ด้าเนินการทดลองในช่วงเดือนกุมภาพันธ์–
เมษายน พ.ศ. 2566 โดยการทดลองใช้ปลาบึกน ้าหนัก
เฉลี่ยเริ่มต้น 50±0.12 กรัม และความยาวเฉลี่ยเริ่มต้น 
30.5±0.11 เซนติเมตรต่อตัว น้ามาจากศูนย์ประมง
จังหวัดล้าพูน เลี ยงในกระชังพลาสติกในบ่อดิน ที่ความ
หนาแน่น 20 ตัวต่อตารางเมตร และวางแผนการทดลอง
แบบ  Completely Randomized Design (CRD) และ
ก้าหนดชุดทดลอง  4 ชุดทดลอง ๆ  ละ 4 ซ ้า มีรายละเอียด
ดังนี   
  ชุด 1 อาหารควบคุม 40% (Control) 
  ชุด 2 อาหารที่มีหนอนแมลงวนัลายอบแห้ง 
30% (BSF1) 
  ชุด 3 อาหารที่มีหนอนแมลงวนัลายอบแห้ง 
40% (BSF2) 
  ชุด 4 อาหารที่มีหนอนแมลงวนัลายอบแห้ง 
50% (BSF3) 
 ให้อาหารปลาวันละ 3 เปอร์เซ็นต์ของน ้าหนักตัว  
2 ครั ง เช้า–เย็น ท้าการทดลองเป็นระยะเวลา 60 วัน 
ตรวจวัดความยาวทั งหมด (Total length) และน ้าหนัก
ของปลาทุก ๆ 14 วัน  โดยสุ่มชั่งปลา 50 เปอร์เซ็นต์ จน
ครบระยะเวลาของการทดลอง และเก็บข้อมูลด้าน
ประสิทธิภาพการเจริญเติบโต ดังนี  

1. น ้ า หนั ก เฉลี่ ยที่ เ พิ่ ม ขึ น  ( Mean weight 
                gain); g/fish 

2. ความยาวเฉลี่ยที่เพิ่มขึ น (Length gain);  
     cm/fish 
3. อัตรารอด (Survival rate); % 
4. อัตราการแลกเนื อ (FCR)  
5. น ้าหนักที่เพิ่มต่อวัน (Average diary growth);  

                g/fish/day 
6. ประสิทธิภาพของโปรตนีในอาหาร (Protein  

                Efficiency Ratio: PER) 
การวิ เคราะห์ข้อมูลทางสถิติ  น้ าข้อมูลไป

วิเคราะห์ทางสถิติ โดยใช้โปรแกรม SPSS version 16.0 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ One-way Analysis of Variance 

(ANOVA) เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของทรีตเมนต์ โดยวิธีของ 
Tukey Test ที่ระดับนัยส้าคัญทางสถิติที่ p<0.05     
 

ผลการวิจัย 
 
  ผลการศึกษาพบว่า คุณค่าทางโภชนาการของ
หนอนแมลงวันลายอบแห้งที่น้ามาใช้ในการทดลองครั งนี  
มีปริมาณโปรตีน 47.82±2.01 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณ
ความชื น เถ้า ไขมัน และไฟเบอร์ เท่ากับ 5.51±0.23, 
12.14±0.22, 7.31±0.62 และ 7.97±0.70 เปอร์ เซ็นต์  
และมีส่วนของปริมาณคาร์โบไฮเดรต หรือ Nitrogen 
Free Extract  (NFE) มีค่าเท่ากับ 19.22±0.23 เปอร์เซ็นต์ 
สามารถน้ามาใช้เป็นแหล่งโปรตีนสูงทดแทนปลาป่นได้  
ซึ่งในสูตรอาหารน้าหนอนแมลงวันลายอบแห้งมาใช้เป็น
โปรตีนสูงตามสูตรอาหารที่มีหนอนแมลงวันลายอบแห้ง 
0, 30, 40 และ 50 เปอร์เซ็นต์ เลี ยงปลาบึกเป็นระยะเวลา 
60 วัน พบว่าน ้าหนักที่เพิ่มขึ นของปลาบึกที่ได้รับอาหาร 
4 สูตร คือ อาหารควบคุม มีค่าเท่ากับ 67.42±3.72 กรัม 
อาหาร BSF1, BSF2 และ BSF3 มีค่าเท่ากับ 98.93±5.28, 
108.13±6.05 และ 94.90±5.41 กรัม ตามล้าดับ           
ซึ่งสูตรอาหาร BSF2 มีน ้าหนักเฉลี่ยที่เพิ่มขึ นมากที่สุด 
และแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติกับทุกชุดทดลอง 
(p<0.05) ผลการทดลองเมื่อเพิ่มปริมาณหนอนแมลงวัน
ลายสูงขึ นท้าให้การเจริญเติบโตลดลง เนื่องจากหนอน
แมลงวันลายมีปริมาณไคตินเป็นองค์ประกอบถึง 35 
เปอร์เซ็นต์ ท้าให้เมื่อเพิ่มปริมาณหนอนแมลงวันลาย
สูงขึ น ปริมาณไคตินก็เพิ่มสูงตามไปด้วย ส่งผลต่อการ
เจริญเติบโตท้าให้การเจริญเติบโตลดต่้าลง (Mohan et al. 
2022) อัตราแลกเนื อ ในการทดลองนี  มีค่ า เท่ ากับ 
3.38±0.03, 2.91±0.03, 2.38±0.04 และ 3.16±0.04 
ตามล้าดับ และปลาบึกที่ได้รับอาหาร BSF2 มีอัตราแลก
เนื อต่้ าที่สุดและแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  
(p<0.05) อัตราการเจริญเติบโตต่อวันของปลาบึก        
พบว่ามีค่าเท่ากับ 1.03±0.57, 1.52±0.81, วัน 1.66±0.93 
และ 1.46±0.83 กรัมต่อตัวต่อวัน ตามล้าดับ และไม่มี
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ความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (p>0.05) ในส่วน
ของอัตรารอดของปลาบึกในทุกชุดการทดลองมีค่าเท่ากับ 
80 เปอร์เซ็นต์  และประสิทธิภาพของโปรตีนในอาหาร 

พบว่าอาหาร BSF2 มีประสิทธิภาพของโปรตีนดีที่สุด 
(p<0.05) ดัง Table 2  
 

 
Table 2   Growth performance of Mekong giant catfish fed with feed mixed with Black Soldier Fly  
    larvae (BSF) for 60 days  
 

Treatment Weight gain (g) FCR PER ADG (g/fish/day) Survival rate (%) 
Control    67.42±3.721d 3.388±0.03d 0.72±0.01a 1.037±0.57 80±0.00 
BSF1    98.93±5.280b 2.914±0.03b 1.05±0.01b 1.522±0.81 80±0.00 
BSF2  108.13±6.052a 2.387±0.04a 1.15±0.01c 1.664±0.93 80±0.00 
BSF3    94.90±5.411c 3.162±0.04c 1.01±0.01b 1.460±0.83 80±0.00 

 

Values are Means±SE and values in the same row with different superscripts are significantly different (P<0.05). 

 

วิจารณ์ผลการวิจัย 

 

 ผลการศึกษาคุณค่าทางโภชนาการของหนอน
แมลงวันลายอบแห้งที่น้ามาใช้ในการทดลองครั งนี          
มีปริมาณโปรตีน 47.82±2.01 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Mohan et al. (2022) วิจัยโดยใช้หนอน
แมลงวันลายที่มีการเลี ยงด้วยของเสียจากผลไม้และ ผัก 
และพบว่าปริมาณโปรตีนในหนอนแมลงวันลายมีปริมาณ
อยู่ระหว่าง 30-60 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่หนอนแมลงวัน
ลายอบแห้งที่มีการดึงไขมันออกแล้ว พบว่ามีโปรตีนอยู่ที่ 
60 เปอร์เซ็นต์ (Li et al., 2017) และพบว่ามีรายงาน
ปริมาณโปรตีนของหนอนแมลงวันลายอบแห้งอยู่หลาย
ช่วงระดับโปรตีน คือ โปรตีน 42 เปอร์เซ็นต์ (Huang      
et al., 2019) โปรตีน 62 เปอร์เซ็นต์ (Marono et al., 
2017)  เป็นต้น และพบว่าปริมาณโปรตีนที่พบในหนอน
แมลงวันลายอบแห้งมีค่าสูงถึง 61 เปอร์เซ็นต์ โดยพบว่า 
หนอนแมลงวันลายที่มีอายุ 5 วัน มีปริมาณโปรตีนสูงที่สุด  
(Rachmawati et al., 2010) ความแตกต่างของคุณค่า
ทางโภชนาการในหนอนแมลงวันลายเกิดจากอาหารที่ใช้
เลี ยงหนอนแมลงวันลายเป็นหลัก (Nguyen et al., 2015) 
หนอนแมลงวันลายอบแห้งมีการน้ามาใช้เพื่อเป็นวัตถุดิบ

อาหารในการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าหลายประเภท เช่น 
ปลาแซลมอน (Belghit et al., 2019)  ปลาม้าลาย 

(Mohan et al, 2022) ปลาเรนโบว์เทร้า (Bruni et al., 
2018)  และปลานิ ล  (Yildirim-Aksoy et al., 2020 ; 
Yildirim-Aksoy et al., 2020) เป็นต้น และมีการพัฒนา
เพื่อเป็นวัตถุดิบอาหารสัตว์น ้าในอนาคตต่อไป  

การเจริญเติบโตของปลาบึกที่ เลี ยงด้วยสูตร
อาหารผสมหนอนแมลงวันลายอบแห้ง 4 สูตร  คือ 0, 30, 
40 และ 50 เปอร์เซ็นต์ พบว่าปลาบึกที่ได้รับอาหารผสม
หนอนแมลงวันลาย 40 เปอร์เซ็นต์ (BSF2) มีน ้าหนักเฉลี่ย
ที่เพิ่มขึ นมากที่สุด คือ 108.13±6.052 กรัม และแตกต่าง
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติกับทุกชุดทดลอง (p<0.05) ผล
การทดลองเมื่อมีการเพิ่มปริมาณหนอนแมลงวันลายสูงขึ น
ท้าให้การเจริญเติบโตลดลง เนื่องมาจากแมลงวันลายมี      
ไคตินเป็นองค์ประกอบ และมีการศึกษาพบว่าทุกระยะ
การเจริญเติบโต คือ หนอน ดักแด้ และตัวเต็มวัย พบ
ปริมาณไคตินในระยะหนอนมีปริ มาณไคตินถึง 35 
เปอร์เซ็นต์ ท้าให้เมื่อเพิ่มปริมาณหนอนแมลงวันลาย
สูงขึ น ปริมาณไคตินก็เพิ่มสูงตามไปด้วย แต่ในตัวของปลา
ไม่มีเอนไซม์ย่อยไคตินจึงท้าให้การเจริญเติบโตลดลง 
(Mohan et al., 2022)  
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ในการศึกษาครั งนี พบว่าประสิทธิภาพของ
โปรตีนในอาหาร มีประสิทธิภาพดีที่สุดในสูตรอาหารผสม
หนอนแมลงวันลาย 40 เปอร์เซ็นต์ ด้วยเช่นกัน ผล
การศึกษาสอดคล้องกับ Weththasinghe et al. (2021) 
ได้ศึกษาการเลี ยงปลาแซลมอนด้วยอาหารที่มีการทดแทน
ด้วยหนอนแมลงวันลาย 6.25, 12.5 และ 25 เปอร์เซ็นต์ 
พบว่าสามารถใช้หนอนแมลงวันลายทดแทนปลาป่นได้ถึง 
12.5 เปอร์เซ็นต์ (คิดเป็น 16.13 กรัมใน 100 กรัม) โดย
ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของปลาแซลมอน เช่นเดียวกับ
การศึกษาในปลาม้าลาย พบว่าการใช้หนอนแมลงวันลาย
ทดแทนปลาป่นในอาหารเพื่อเลี ยงปลาม้าลายปริมาณ 50 
เปอร์เซ็นต์ ส่งผลให้การเจริญเติบโตของปลาม้าลายดีขึ น
เทียบเท่ากับการเลี ยงด้วยปลาป่น และยังพบว่าช่วยเพิ่ม
ปริมาณกรดไขมันในเนื อปลาได้ด้วย (Zarantoniello et al., 
2018) การศึกษาในปลาไน พบว่าการใช้หนอนแมลงวันลาย
เลี ยงปลาไน 50 เปอร์เซ็นต์ ช่วยท้าให้ปลามีการเจริญเติบโต 
ดีขึ น และสร้างภูมิคุ้มกันได้เพิ่มมากขึ น (Mohan et al., 
2022) เช่นเดียวกับการศึกษาในปลาเรนโบว์เทร้า มีการใช้         
หนอนแมลงวันลายอบแห้งสามารถใช้ทดแทนในส่วนของ
น ้ามันถั่วเหลือง และน ้ามันปลาได้ โดยไม่มีความแตกต่าง
ของตับและส้าไส้ที่มีการให้อาหารที่มีปลาป่น และยังพบ
อีกว่ามีการสร้างภูมิคุ้มกันในปลาเพิ่มมากขึ นด้วย (Kumar 
et al., 2021)  

Tippayadara et al. (2021 )  ไ ด้ ศึ กษ ากา ร
ทดแทนปลาป่นด้วยหนอนแมลงวันลายที่ระดับ 10,  20,  
40, 60, 80 และ 100 เปอร์เซ็นต์ ผลการทดลองพบว่า
การเจริญเติบโตของปลานิลไม่มีความแตกต่างกัน และ 
สามารถใช้หนอนแมลงวันลายทดแทนปลาป่นได้ 100 
เปอร์เซ็นต์ เช่นเดียวกับ Agbohessou et al. (2021) ได้
รายงานว่า สามารถทดแทนปลาป่นด้วยหนอนแมลงวันลาย
ได้ถึง 50 เปอร์เซ็นต์ โดยไม่มีความแตกต่างกัน ในส่วน
ของการศึกษาในปลาดุกรัสเซีย ที่เลี ยงด้วยอาหารที่ใช้
หนอนแมลงวันลายทดแทนปลาป่น 0, 25, 50 และ 100 
เปอร์เซ็นต์ เช่นเดียวกับ Adeoye et al. (2020) ปลาดุกรัสเซีย
ที่ได้รับอาหารที่ทดแทนปลาป่นด้วยหนอนแมลงวันลาย 

100 เปอร์เซ็นต์ มีการเจริญเติบโตน้อยกว่าชุดควบคุม 
และการศึกษาในปลากดเหลือง การทดแทนปลาป่นด้วย
หนอนแมลงวันลายที่ระดับ 0, 13, 25, 37, 48, 68, 85 
and 100 เปอร์เซ็นต์ พบว่าการทดแทนที่ 25 เปอร์เซ็นต์
มีผลท้าให้การเจริญเติบโตของปลากดเหลืองดีที่สุด และ
กระตุ้นการสร้างภูมิคุ้มกันได้ดีที่สุดด้วยเช่นกัน  (Xiao          
et al., 2018)  ซึ่งชี ให้เห็นว่าหนอนแมลงวันลายที่ใช้ใน
สูตรอาหารสูงท้าให้การเจริญเติบโตของปลาในกลุ่ ม    
ปลาหนังไม่ดี  สรุปผลการศึกษาในครั งนี  พบว่าใช้         
หนอนแมลงวันลายในสูตรอาหาร 40 เปอร์เซ็นต์ท้า ให้
ปลาบึกเจริญเติบโตได้ดีที่สุด ซึ่งพบว่าหนอนแมลงวันลาย
สามารถน้ามาใช้เป็นวัตถุดิบอาหารในการเลี ยงปลาหนังได้
เพียงบางส่วนเท่านั น 

 
สรุปผลการวิจัย 

 

การศึกษาสูตรอาหารหนอนแมลงวันลายอบแห้ง
อินทรีย์ ระดับ 0 (control), 30 (BSF1), 40 (BSF2)  และ 
50 (BSF3) เปอร์เซ็นต์ ที่เลี ยงปลาบึกน ้าหนักเริ่มต้นเฉลี่ย 
50±0.12 กรัม เป็นเวลา 60 วัน พบว่าอาหารที่มีหนอน
แมลงวันลาย 40 เปอร์เซ็นต์ เป็นสูตรอาหารที่ปลาบึก      
มีน ้าหนักเฉลี่ยมากที่สุด มีประสิทธิภาพของโปรตีน       
ในอาหารดีที่สุด และมีอัตราแลกเนื อต่้าที่สุด ซึ่งเหมาะสม
ที่จะน้ามาใช้เลี ยงปลาบึกอินทรีย์ได้ 
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