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Abstract 

 
Improving living conditions for the chickens in response to their natural needs is an important 

factor in promoting their welfare status within the current farming system. This study aimed to determine 
the effects of different floor materials and times of the day on the free-choice test results of 18 male -
KU Betong cockerels using four different materials (net mat, net mat with scourer, artificial turf, and tile). 
The number of contacts with different floor materials chosen by the chickens during three different 
periods over four consecutive test days (i.e. 10.00-12.00 a.m., 13:00-15:00 p.m., and 15:00-17:00 p.m.) 
was recorded. The overall results showed that artificial turf was the most selected material (P<0.05). 
The chickens had more active contact with the test materials during 10:00 a.m. to 12:00 a.m. than at 
any other time of the day (P<0.05). The test days had a significant impact on the type of floor materials 
selected by the chickens.  This choice test results from the 1st to 3rd test days in this study were likely 
due to a of novel object test -i.e. a fear test response to a particular unfamiliar new object for the 
chickens. Afterward, the influence of fear may have diminished through experience, learning, and 
adaptation from the 4th test day onwards. Most chickens preferred artificial turf as it appeared similar 
to natural grass and potentially served as a main sign stimulus for triggering responses according to their 
natural behavioral needs. Further studies on the effect of artificial turf provision on natural behavior 
expression and farm bird performance may be beneficial in promoting their welfare status within the 
current production system. 
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บทคัดย่อ 

 
การปรับปรุงสภาพความเป็นอยู่ ของไก่ เพื่ อ

ตอบสนองต่อความต้องการตามธรรมชาติ เป็นปัจจัย
ส าคัญในการส่งเสริมสวัสดิภาพสัตว์ในระบบการเลี้ยง
ปัจจุบัน งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบความชอบ
ของไก่ต่อประเภทแผ่นรองพื้นและช่วงเวลาของวันโดยให้
เลือกอย่างอิสระ ใช้ไก่เพศผู้พันธุ์เบตง (สายเคยู) อายุ 38 
สัปดาห์ จ านวน 18 ตัว ทดสอบการเข้าใช้แผ่นรองพื้น
คอก 4 ประเภท (แผ่นตาข่าย ตาข่ายเสริมใยขัด หญ้า
เทียมพลาสติก และกระเบื้อง) เก็บข้อมูลความชอบจาก
การสังเกตจ านวนครั้งที่ไก่เข้าใช้แผ่นรองพื้นในแต่ละ
ช่วงเวลา (10.00-12.00 น., 13.00-15.00 น. และ 15.00-
17.00 น.) ทดสอบเป็นเวลา 4 วันติดต่อกัน พบว่าไก่เข้า
ใช้แผ่นหญ้าเทียมพลาสติกมากที่สุด (P<0.05) และเข้าใช้
แผ่นรองพื้ น ในช่ว ง เวลา  10.00-12.00 น.  มากกว่ า
ช่วงเวลาอ่ืน ๆ (P<0.05) ทั้งนี้ยังพบอิทธิพลของวันที่
ทดสอบมีผลต่อการเข้าใช้แผ่นรองพื้นของไก่ โดยช่วง
ระหว่างการทดสอบวันที่ 1-3 เป็นการตอบสนองต่อสิ่ง
แปลกใหม่ที่ไก่ไม่คุ้นเคย (Novel object test) ซึ่งเป็น
การทดสอบความกลัวอย่างหนึ่ง เมื่อวันทดสอบผ่านไปจะ
พบอิทธิพลความกลัวลดลงจากประสบการณ์เรียนรู้และ
การปรับตัวในวันที่ 4 เป็นต้นไป ผลการทดลองแสดงให้
เห็นว่า ไก่มีความชอบแผ่นหญ้าเทียมที่มีลักษณะคล้ายกับ
หญ้าธรรมชาติและเลือกใช้เพื่อตอบสนองต่อความ
ต้องการทางพฤติกรรม ดังนั้น จึงควรศึกษาผลการใช้แผ่น
หญ้าเทียมต่อการแสดงออกทางพฤติกรรมธรรมชาติและ
ประสิทธิภาพการผลิตของไก่ในระบบการเลี้ยงเพิ่มเติม 
เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการน าไปใช้จัดการสิ่งแวดล้อม     
โดยค านึงถึงสวัสดิภาพสัตว์ในการเลี้ยงสมัยใหม่ 
 

ค าส าคัญ:   แผ่นรองพื้น  การทดสอบความชอบ   
               สวัสดิภาพสัตว์  ไก ่
 
 

ค าน า 

 

หลักสวัสดิภาพสัตว์ (Animal welfare) ได้รับการ
ยอมรับว่าเป็นมาตรฐานหรือแนวทางการคุ้มครองสัตว์      
ที่ใช้กันอย่างแพร่หลายทั่วโลก (Shimmura et al., 2018) 
การจ ากัดพื้นที่การเลี้ยงอาจท าให้ไก่ถูกจ ากัดหรือมี
รูปแบบการแสดงออกทางพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปจาก
เดิม ซึ่งสาเหตุหนึ่งเกิดจากสภาพแวดล้อมไม่เอ้ืออ านวย
หรือไม่มีสิ่งกระตุ้นปลดปล่อย (Sign stimuli) ให้สัตว์ได้
แสดงพฤติกรรมตามธรรมชาติ ไก่จะมีสภาวะอารมณ์เชิง
ลบจากการไม่ได้แสดงพฤติกรรมตามความต้องการ ส่งผล
ต่อระดับฮอร์โมนความเครียด หรือ Corticosterone ใน
เลือดที่เพิ่มสูงขึ้น (Altan et al., 2003) อาจก่อให้เกิด
ปัญหาด้านสุขภาพและสวัสดิภาพอย่างร้ายแรงในระหว่าง
ระยะเวลาการให้ผลผลิต (Tactacan et al., 2009) ทั้งนี้
มีกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับหลักสวัสดิภาพสัตว์ในฟาร์มของ
สหภาพยุโรปโดย Directive 1999/74/EC  ก าหนดว่า 
กรงที่ใช้ส าหรับเลี้ยงไก่จะต้องเอ้ืออ านวยต่อไก่ในการ
แสดงพฤติกรรมธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมสวัสดิภาพสัตว์ 
(European Union, 1999) ระบบการเลี้ยงแบบเสริมอุปกรณ์ 
(Furnished cages) เป็นระบบที่ส่งเสริมพฤติกรรม      
เชิงบวกและให้ไก่มีกิจกรรมเพิ่มขึ้น (Hemsworth and 
Edwards, 2020) ช่วยให้ไก่มีแรงจูงใจในการแสดงออก
ทางพฤติกรรมธรรมชาติ เพื่อการตอบสนองต่อหลัก     
สวัสดิภาพสัตว์มากขึ้น (Appleby et al., 2002; Li et al., 
2016; Krivankova et al., 2020) การเสริมแผ่นรองพื้น
ในระบบการเลี้ยงเป็นการเพิ่มพื้นที่ส าหรับจิกและคุ้ยเขี่ย 
(Wall and Tauson, 2013; Guinebretière et al., 2014; 
Shimmura et al., 2018; Moroki, 2020) ซึ่ ง เ ป็ น
พฤติกรรมส าคัญต่อไก่ (Shimmura et al., 2010) โดย
แผ่นรองพื้นสามารถกระตุ้นให้ไก่แสดงพฤติกรรมที่ต้องใช้
พลังงานในการเคลื่อนไหวร่างกาย โดยเฉพาะการออก
ก าลังบริเวณส่วนขา เช่น การเดิน การคุ้ยเขี่ยหาอาหาร 
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และการอาบฝุ่น (Arnould et al., 2004) และเป็นปัจจัย
ที่ช่วยลดปัญหาสุขภาพขาจากการที่ไก่มีกิจกรรมเพิ่มขึ้น 
(Mench et al. 2001) ถือเป็นหนึ่งในดัชนีที่ชี้วัดถึงความ
เป็นอยู่ของสัตว์อย่างมีสวัสดิภาพ โดยการที่สัตว์ต้องมี
สุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี (Dawkins, 1999) ดัชนี
การวัดทางด้านสุขภาพกายสามารถประเมินได้ง่าย
ตรวจสอบได้ด้วยตาเปล่า ในขณะที่ดัชนีการวัดทางด้าน
สุขภาพจิตของสัตว์มีความซับซ้อนกว่า (Duncan, 1993) 
สัตว์ที่มีสุขภาพจิตดีเป็นการบ่งบอกว่า สภาพแวดล้อม
ความเป็นอยู่นั้นปราศจากสภาวะทางอารมณ์ด้านลบ เช่น 
ความเจ็บปวด ความไม่สบายกาย ความเค้นภายในใจ 
และความหิว (Dawkins, 1999) การศึกษาพฤติกรรมของ
สัตว์จึงมีความส าคัญต่อระบบการผลิต เพื่อเป็นการรักษา
ระดับสวัสดิภาพของไก่และประสิทธิภาพการผลิตที่ดี 
(Hemsworth, 2021) 

พฤติกรรมความชอบ (Preference) ถือ เป็น
แรงจูงใจเชิงบวก โดยหากสัตว์มีระดับแรงจูงใจให้แสดง
บางพฤติกรรมสูงนั่นหมายถึงความส าคัญของการแสดง
พฤติกรรมนั้นมากเช่นกัน (Dawkins, 1999) เมื่อสัตว์มี
แรงจูงใจที่จะแสดงพฤติกรรมแต่สภาพแวดล้อมไม่มีสิ่ง
กระตุ้นปลดปล่อยให้แสดงพฤติกรรมเหล่านั้น จะเป็นการ
บ่งบอกถึงสภาพแวดล้อมมีสวัสดิภาพที่ไม่ เหมาะสม 
(Kirkden and Pajor, 2006) โดยตามธรรมชาติสัตว์มักจะ
เข้าเลือกสภาพแวดล้อมที่ท าให้เกิดความสะดวกสบาย
และความพึงพอใจ แต่จะหลีกเลี่ยงสภาพแวดล้อมที่ท าให้
เกิดความทนทุกข์ทรมาน (Dawkins, 1980) พฤติกรรม
ความชอบจึงถือเป็นพฤติกรรมที่ใช้เป็นดัชนีวัดระดับ     
แรงรูงใจในการเลือกสิ่งใดสิ่งหนึ่งจากมุมมองของสัตว์ 
( Broom, 1998) ดั ง นั้ น ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม ช อ บ 
(Preference test) เป็นการทดสอบที่สามารถท าความ
เข้าใจต่อความต้องการทางจิตวิทยาจากมุมมองของสัตว์ 
(Dawkins, 1999) โดยเป็นวิธีการทางอ้อมในการประเมิน
สวัสดิภาพสัตว์บนพื้นฐานที่ความชอบและพฤติกรรม      
ที่อาจมีความส าคัญต่อสัตว์ (Arnold and Hemsworth, 
2013) ทั้งนี้เทคนิคการทดสอบแบบให้เลือกอิสระ (Free 

choice test) เป็นเทคนิคที่ช่วยตัดสินใจเลือกหรือจัดหา
สิ่งที่เหมาะสม เพื่อเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงสภาพ
การเลี้ยงที่ดีขึ้น โดยสัตว์มีอิสระในการเลือกได้หลากหลาย
ชนิดพร้อม ๆ กัน เพื่อน ามาจัดล าดับความชอบของสัตว์จาก
มากไปหาน้อยและสะท้อนถึงระดับของแรงจูงใจ กล่าวคือ 
แรงจูงใจต่อสิ่งกระตุ้นปลดปล่อยเฉพาะ (Specific sign 
stimuli) สามารถน าไปสู่การเลือกของสัตว์หรือเลือกสิ่งใด
สิ่งหนึ่งมากกว่าสิ่งอ่ืน ๆ (Muangchum et al., 2015) 
ทั้งนี้ประเทศไทยยังมีการศึกษาเกี่ยวกับการทดสอบ
ความชอบของไก่ด้วยเทคนิคแบบให้เลือกอิสระน้อยมาก 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบความชอบของ
ไก่ต่อประเภทแผ่นรองพื้นและช่วงเวลาของวัน ด้วยเทคนิค
ใ ห้ เลื อกอย่ า ง อิสระภายในคอก  โดยเปรียบ เทียบ
ความชอบจากการเข้าใช้แผ่นรองพื้น 4 ประเภท (แผ่น      
ตาข่าย ตาข่ายเสริมใยขัด หญ้าเทียมพลาสติก และกระเบื้อง) 
ในแต่ละช่วงเวลา (10.00-12.00 น., 13.00-15.00 น. และ 
15.00-17.00 น.) เพื่อเป็นข้อมูลและแนวทางการทดสอบ
เบื้องต้นมาประยุกต์ใช้เกี่ยวกับปฏิกิริยาของสัตว์โดยการ
เสริมอุปกรณ์ภายในคอก เป็นการปรับปรุงสภาพการเลี้ยง
ให้ใกล้เคียงกับความต้องการสตัว์ เพื่อให้ระดับของสวัสดิภาพ
สัตว์ดีขึ้นในระบบการเลี้ยงแบบขังภายในโรงเรือน 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

 
สัตว์ทดลองและอุปกรณ ์

ไก่เพศผู้พันธ ุ์เบตง (สายเคยู) อายุ 38 สัปดาห์ 
น้ าหนักตัวเฉลี่ย 2.80-3.00 กก. จ านวน 18 ตัว (9 ตัว/คอก) 
เลี้ยงและทดลองในโรงเรือนเดียวกัน โดยไก่แต่ละคอก    
จะได้รับโอกาสเข้าเลือกใช้แผ่นรองพื้น 4 ประเภท คือ แผ่น
ตาข่าย ตาข่ายเสริมใยขัด หญ้าเทียมพลาสติก และกระเบื้อง 
(Figure 1) การทดลองครั้ ง นี้ ไ ด้ รั บกา รอนุ มั ติ และ
ด าเนินการตามแนวทางของคณะกรรมการก ากับดูแล     
ก า ร เลี้ ยงและใช้สั ตว์ เพื่ องานทางวิทยาศาสตร์ของ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (คกส.) โครงการเลขที่ ACKU66-
AGR-007 และใบขออนุญาตใช้สัตว์เลขที่ U1-10407-2565 
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Figure 1   Four different materials (A = net mat; B = net mat with scourer; C = artificial turf; D = tile) 

 
โรงเรือน 

ไก่ทุกตัวถูกเลี้ยงในโรงเรือนระบบเปิดแบบพื้น 
สแลต ลักษณะพื้นคอกยกสูงจากพื้นดินและปูด้วยสแลต
พลาสติก ซึ่งคอกมีขนาด 3x3 ตร.ม. ด้านข้างทั้งสี่ด้านมี 
ตาขา่ยลวดกั้น มีระบบให้น้ าอัตโนมัติแบบหัวหยด (Nipple) 
และให้อาหารแบบถังแขวน จ านวน 2 ถัง ไก่ได้รับอาหาร
ส า เร็จรูปสูตรทางการค้ าที่ มีปริมาณองค์ประกอบ            
ทางโภชนะ คือ พลังงานรวม 2,900 กิโลแคลอร่ี/กก. และ

มีโปรตีนรวม 16% ได้รับอาหารและน้ าแบบเต็มที่ (ad 
libitum) ใช้พัดลมระบายอากาศจ านวน 4 ตัว อยู่บริเวณ
ส่วนกลางและท้ายของโรงเรือน แผ่นรองพื้นแต่ละแผ่นมี
ขนาด 20x25 ตร.ซม. หนา 3 มม. น าเข้าทดสอบภายใน
คอกที่ไก่อาศัยอยู่เดิม วางไว้บริเวณทั้งสี่ด้านของคอกโดย
การสุ่มจนครบทั้ง 4 ต าแหน่งในแต่ละคอก และยึดแผ่น
รองพื้นติดกับพื้นสแลต (Figure 2) 
 

 

 
Figure 2   Experimental pen set up for a free-choice test with four different materials, randomly  
              allocated to each corner of the pen 
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การสังเกตและบันทึกพฤติกรรม 
การทดสอบพฤติกรรมความชอบของไก่ด้วย

เทคนิคให้เลือกอย่างอิสระ สังเกตและบันทึกจ านวนครั้ง 
ที่ไก่เข้าใช้แผ่นรองพื้นแต่ละประเภทภายในคอกทดสอบ 
ไก่สามารถเลือกแผ่นรองพื้นได้อย่างอิสระมากกว่า         
1 ประเภท และไม่จ ากัดจ านวนครั้งที่เข้าใช้แผ่นรองพื้น      
ในแต่ละช่วงเวลาที่บันทึก  ท าการสังเกตด้วยสายตาเปล่า
และการบันทึกด้วยกล้องบันทึกภาพเคลื่อนไหว เร่ิมสังเกต
ใน 3 ช่วงเวลา คือ ช่วงเช้า (10.00-12.00 น.) ช่วงบ่าย 
(13.00-15.00 น.) และช่วงเย็น (15.00-17.00 น.) ภายใน
สองชั่วโมงท าการสังเกต 15 นาที  พัก 5 นาที  และ
ด าเนินการเช่นนี้จนครบช่วงเวลา (จ านวนครั้ง/90 นาที) 
โดยทดสอบ 4 วันติดต่อกัน 
 
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

ข้อมูลทั้งหมดที่เก็บรวบรวมจากการสุ่มจะถูกน ามา
ตรวจสอบความถูกต้องโดยใช้ค าสั่ง PROC UNIVARIATE 
ด้ ว ย โ ป ร แ ก ร ม ส า เ ร็ จ รู ป  SAS OnDemand for 
Academics (SAS Institute Inc., 2014) ก่ อ น น า ไ ป
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยข้อมูลพฤติกรรมการเลือก
ของไก่เพื่อเข้าใช้แผ่นรองพื้นในแต่ละช่วงเวลา ท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยแผนการทดลองแบบ 4×3 Factorial 
in Randomized Complete Block Design ก า หนด
ปัจจัยของแผ่นรองพื้น ได้แก่ แผ่นตาข่าย ตาข่ายเสริมใยขัด 
หญ้าเทียมพลาสติก และกระเบื้อง ปัจจัยด้านช่วงเวลา 
ได้แก่ ช่วงเช้า ช่วงบ่าย และช่วงเย็น โดยมีการวัดซ้ า 
(Repeated measurement) ในวันที่ทดสอบทั้งหมด 4 
วันติดต่อกัน ทดสอบอิทธิพลและอิทธิพลร่วมของปัจจัย 
โดยใช้ค าสั่ง PROC MIXED (SAS Institute Inc., 2014) 
ซึ่งมีแบบหุ่นดังนี้ 
yijlk   = µ + blki + Tj + Pk + (T*P)jk + δi(jk) + Dl +  
          (T*D)jl + (P*D)kl + (T*P*D)jkl + εijlk 
yijlkm = ค่าสังเกตของจ านวนคร้ังที่ไก่เข้าใช้แผ่นรอง 
           พื้นที่ j ช่วงเวลาที่ k ในวันทดสอบที่ l บล็อกคอกที่ i 

blki =  อิทธิพลคงที่เนื่องจากบล็อกคอกที่ i (i =1,2) 
µ =  ค่าเฉลี่ยของประชากร 
Tj =  อิทธิพลคงที่ของแผ่นรองพื้นที่ j (j = แผ่น   
                 ตาข่าย ตาข่ายเสริมใยขัด หญ้าเทียม 
                 พลาสติก และกระเบื้อง) 
Pk =  อิทธิพลคงที่ของช่วงเวลาที่ k (k = ช่วงเช้า  
                 ช่วงบ่าย และช่วงเย็น) 
Dl =  อิทธิพลคงที่ของวันทดสอบที่ l (l = 1, 2, 3  
                   และ 4) 
(T*P)jk =  อิทธิพลร่วมของแผ่นรองพื้นและช่วงเวลา 
(T*D)jl =  อิทธิพลรว่มของแผ่นรองพื้นและวันที่ทดสอบ 
(P*D)kl =  อิทธิพลร่วมของช่วงเวลาและวันที่ทดสอบ 
(T*P*D)jkl =  อิทธิพลร่วมของแผ่นรองพื้น ช่วงเวลา และ 
                 วันที่ทดสอบ 
 δi(jk) =  ความคลาดเคลื่อนสุ่มในส่วนของปัจจัยแผ่น 
                 รองพื้น โดยมีการแจกแจงของ ~ NID (0, σ2

δ) 
εijlk =  ความคลาดเคลื่อนสุ่มในส่วนของการวัดซ้ า  
                 โดยมีการแจกแจงของ ~ NID (0, σ2

ε) 
แสดงค่าประมาณเฉลี่ยลีสแควร์ (LSmeans) ค่า

ค ว า ม ค ล า ด เ ค ลื่ อ น ม า ต ร ฐ า น  ( Standard error) 
เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างทรีทเมนต์โดยวิธี 
Tukey-Kramer Test (SAS Institute Inc., 2014) พิ จ า รณา
ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 

 
ผลการวิจัย 

 
การศึกษาพฤติกรรมความชอบของไก่ต่อการเข้าใช้

แผ่นรองพื้น 4 ประเภท ในแต่ละช่วงเวลา โดยทดสอบ
ภายในคอกเป็นระยะเวลา 4 วันติดต่อกัน  จากการ
วิเคราะห์สถิติตามแบบหุ่นที่ก าหนด พบว่าอิทธิพลร่วม        
ที่ 3 ระดับ คือ อิทธิพลร่วมของแผ่นรองพื้น ช่วงเวลา และ
วันที่ทดสอบ รวมถึงอิทธิพลร่วมที่ 2 ระดับ คือ อิทธิพล
ร่วมของแผ่นรองพื้นและช่วงเวลา มีความแตกต่างอย่าง 
ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) ขณะที่พบอิทธิพลร่วม         
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2 ระดับ คือ อิทธิพลร่วมของแผ่นรองพื้นและวันที่ทดสอบ
มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) 
โดยวันที่ทดสอบมีผลต่อการเข้าใช้แผ่นรองพื้นแต่ละ
ประเภทของไก่ (Figure 3) อีกทั้งยังพบอิทธิพลร่วมของ
ช่วงเวลาและวันที่ทดสอบมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ
ยิ่งทางสถิติ (P<0.01) โดยวันที่ทดสอบมีผลต่อการเข้าใช้
แผ่นรองพื้นของไก่ในแต่ละช่วงเวลา (Figure 4) ซึ่งมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
การเข้าใช้แผ่นรองพื้นในแต่ละประเภท 

เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบจ านวนครั้งที่ไก่
เข้าใช้แผ่นรองพื ้นที ่แตกต่างกันในแต่ละวันทดสอบ 
พบว่า ในวันที่ 1-2 ของการทดสอบ ไก่เข้าใช้แผ่นรองพื้น 

ทั้ง 4 ประเภท แตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ  
(P>0.05) ในวันที่ 3 ของการทดสอบ ไก่เข้าใช้แผ่นตาข่าย 
แผ่นตาข่ายเสริมใยขัด และแผ่นหญ้าเทียมพลาสติก
มากกว่าแผ่นกระเบื้องอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) 
และวันที่ 4 ของการทดสอบ ไก่เข้าใช้แผ่นหญ้าเทียม
พลาสติกมากที่สุด (P<0.05) เมื่อเปรียบเทียบแผ่นรอง
พื้นประเภทเดียวกันในวันทดสอบที่ต่างกัน พบว่าไก่เข้า
ใช้แผ่นกระเบื้อง แผ่นตาข่ายเสริมใยขัด และแผ่นหญ้า
เ ท ีย มพลาสต ิก เพิ ่ม ขึ ้น ต ามระยะ เวลาที ่ทดสอบ 
(P<0.05) ในขณะที ่การเข้าใช้แผ่นตาข่ายของไก่ใน     
ทุก ๆ วันที่ทดสอบแตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P>0.05; Figure 3) 

 

 
 

Figure 3   LSmeans number of frequencies (count/90 min) of birds chose each material in the 4-days   
 of the test, with vertical bars representing standard error  

     a,b  Different values superscripts in the same day of the test denote significant differences   
        by Tukey-Kramer test (P<0.05), ns = not significantly different (P>0.05)  
     x,y,z Different values superscripts in the same set of columns (material) denote significant  
       differences by Tukey-Kramer test (P<0.05), ns = not significantly different (P>0.05) 
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การเข้าใช้แผ่นรองพื้นในแต่ละช่วงเวลา 
เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบจ านวนครั้งที่ไก่

เข้าใช้แผ่นรองพื้นตามช่วงเวลาที่ต่างกันในแต่ละวัน
ทดสอบ พบว่าวันที่ 1 ของการทดสอบ ไก่เข้าใช้แผ่นรอง
พื้นในทุกช่วงเวลาแตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P>0.05) วันที่ 2-4 ของการทดสอบ ไก่เข้าใช้แผ่นรองพื้น

ในช่วงเช้ามากที่สุด (P<0.05) และเมื่อเปรียบเทียบการ
เข้าใช้แผ่นรองพื้นในช่วงเวลาเดียวกัน ในวันทดสอบ           
ที่ต่างกัน พบว่าไก่เข้าใช้แผ่นรองพื้นในช่วงเช้าและช่วงเย็น
เพิ่มขึ้นตามระยะเวลาที่ทดสอบ (P<0.05) ในขณะที่การ
เข้าใช้แผ่นรองพื้นของไก่ในช่วงบ่ายของทุก ๆ วันที่ทดสอบ
แตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05; Figure 4) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 4   Lsmeans number of frequencies (count/90 min) during three periods of time in the 4-days   
              of the test, with vertical bars representing standard error 

    a,b Different values superscripts in the same day of the test denote significant differences    
      by Tukey-Kramer test (P<0.05), ns = not significantly different (P>0.05). 
   x,y Different values superscripts in the same set of columns (periods of time) denote  
     significant differences by Tukey-Kramer test (P<0.05), ns = not significantly different (P>0.05). 

 
วิจารณ์ผลการวิจัย 

 
 จากผลการทดสอบความชอบแผ่นรองพื้นทั้ง 4 
ประเภทของไก่ พบว่าไก่เบตงเลือกเข้าใช้แผ่นหญ้าเทียม
พลาสติกมากกว่าแผ่นรองพื้นอ่ืน ๆ (แผ่นตาข่าย ตาข่าย
เสริมใยขัด และกระเบื้อง) อาจเป็นเพราะลักษณะของ
แผ่นหญ้าเทียมเป็นวัสดุที่มีความสูงและความหนาเส้นใย
สังเคราะห์ คล้ายคลึงกับหญ้าธรรมชาติมากกว่าแผ่นรอง

พื้นอ่ืนที่ใช้ทดสอบ ที่ส่งผลต่อการกระตุ้นแรงจูงใจในการ
แสดงพฤติกรรมธรรมชาติของไก่สูง (Moroki, 2020) โดย
แผ่นหญ้าเทียมเป็นสิ่งกระตุ้นปลดปล่อยที่สามารถกระตุ้น
พฤติกรรมการจิกและคุ้ยเขี่ยเพิ่มขึ้น (Merrill et al., 
2006; Moroki, 2020) ซึ่งเป็นรูปแบบของการแสดง
พฤติกรรมหาอาหาร (Tancho, 1998) คล้ายกับในสภาพ
ธรรมชาติของไก่ป่า (Gallus gallus) จะออกหาอาหาร
โดยการจิกกินพืช แมลง และธัญพืชตามแหล่งที่อยู่อาศัย
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ธรรมชาติ (Mwembe et al., 2014) ขณะที่การศึกษา
ของ Scholz et al. (2010) ซึ่งพบว่า ไก่ไข่ชอบขี้เลื่อย 
(Wood shavings) และเศษไม้ (Lignocellulose) มากกว่า
การใช้แผ่นหญ้าเทียมในการแสดงพฤติกรรมการจิกและ
คุ้ยเขี่ย อาจเกิดจากขี้เลื่อยหรือเศษไม้เป็นวัสดุธรรมชาติ  
ที่สามารถคุ้ยเขี่ยได้ง่าย และมีผิวสัมผัสที่นุ่มสบาย (Shields 
et al., 2005; Villagra et al., 2014) น อก จ า กนี้ ยั ง มี
รายงานว่า แผ่นหญ้าเทียมสามารถกระตุ้นพฤติกรรมอาบ
ฝุ่นและพฤติกรรมท ารังของไก่ไข่มากขึ้น (Guinebretière 
et al., 2014; Shimmura et al., 2018; Kikuchi et al., 
2019; Sunanta et al., 2022) แสดงว่าไก่มีพฤติกรรม
ความชอบแผ่นรองพื้นที่มีสีและลักษณะคล้ายกับหญ้า
ธรรมชาติ บ่งชี้ถึงความเป็นไปได้ที่จะกระตุ้นให้ไก่มีการ
แสดงพฤติกรรมเชิงบวกที่เกี่ยวข้องกับการเพิ่มสวัสดิภาพ
สัตว์ในระดับฟาร์ม  

จากผลการทดสอบพบว่า ไก่มีการเข้าใช้แผ่นรอง
พื้นในช่วงเช้า (10.00-12.00 น.) มากที่สุด แต่เนื่องจาก
ช่วงเริ่มต้นของการทดสอบเป็นช่วงที่ไก่อยู่ในสภาวะ
ปรับตัวต่อการพบเจอสิ่งแปลกใหม่ (Novel object) และ
ไม่คุ้นชิน จึงอาจส่งผลให้ไก่เข้าใช้กับแผ่นรองพื้นน้อย      
ทุกช่วงเวลาของการทดสอบในระยะแรก เมื่อไก่มี
ประสบการณ์เรียนรู้และการปรับตัวให้เกิดความคุ้นชิน
มากขึ้น การเข้าใช้แผ่นรองพื้นจะเพิ่มขึ้นตามระยะเวลา
ของวันที่ทดสอบ ซึ่งในช่วงเช้าอาจเป็นช่วงเวลาที่ไก่
ต้องการแสดงพฤติกรรมหาอาหาร (Savory, 1980) จึง
น่าจะส่งผลให้ไก่เข้าใช้แผ่นรองพื้นสูงกว่าช่วงเวลาอ่ืน ๆ 
(ช่วงบ่ายและช่วงเย็น) รวมถึงอิทธิพลทางสังคมที่ท าให้ไก่
แสดงพฤติกรรมเดียวกัน ณ ช่วงเวลาเดียวกัน คล้ายกับ     
ในสภาพธรรมชาติของไก่ป่าจะมีพฤติกรรมหาอาหาร     
เป็นกลุ่มและใช้เวลาส่วนใหญ่ในการหาอาหารในช่วงเวลา    
ที่มีแสง (Vajrabukka, 1995) โดยปัจจัยของแสงมีอิทธิพล
ส าคัญต่อรูปแบบการแสดงออกทางพฤติกรรมรายวัน 
(Time budget) ของไก่ เช่น การกิน การดื่ม การส ารวจ

หรือการเคลื่อนไหว และการหาอาหาร (Webster, 2002; 
Sans et al., 2021) สอดคล้องกับ Wood et al. (2021) 
พบว่าไก่ไข่มีพฤติกรรมการหาอาหารสูงขึ้นในช่วงครึ่งแรก
ของวันมากกว่าช่วงเวลาบ่ายและช่วงเย็น เช่นเดียวกับ 
Chielo et al. (2016) พบว่าไก่ไข่ที่เลี้ยงแบบปล่อยอิสระ
จะใช้เวลาในการออกสู่แปลงหญ้า โดยจะแสดงพฤติกรรม
การยืน การเดิน และการหาอาหารในช่วงเวลา 10.00 น. 
มากกว่าช่วงเวลา 13.00-14.00 น. ซึ่งจากผลการทดสอบ 
ในช่วงเวลาบ่ายไก่มีการเข้าใช้กับแผ่นรองพื้นน้อย อาจ
เพราะเป็นช่วงที่สภาพอากาศมีอุณหภูมิสูงขึ้น โดยการ
เคลื่ อน ไหวหรื อการท ากิ จกรรมของสั ตว์ มั กจะมี
ความสัมพันธ์สวนทางกับอุณหภูมิของสิ่งแวดล้อม ใน
สภาวะที่อากาศมีอุณหภูมิสูงสัตว์จะท ากิจกรรมต่าง ๆ เช่น 
กินอาหารน้อยลง (Nimitsuntiwong, 2016) Savory 
(1980) รายงานว่า ไก่ไข่ที่เลี้ยงแบบปล่อยอิสระมักจะมี
พฤติกรรมการหาอาหารและการกินมากขึ้นในช่วงเช้าและ
ช่วงเย็นของวัน ในขณะที่ช่วงกลางวันไก่ไข่จะแสดง
พฤติกรรมเหล่านี้น้อยลง ซึ่งในสภาพธรรมชาติไก่ป่ามักจะ
พักผ่อนในช่วงสั้น ๆ ของช่วงบ่าย โดยการเกาะคอนอยู่ตาม
พุ่มไม้หรือต้นไม้ บางครั้งไก่ป่าจะแสดงพฤติกรรมอาบฝุ่น
ซึ่งมักเกิดขึ้นทุก ๆ 2-3 วันในช่วงบ่าย (Tancho, 1998; 
Shields, 2004)  แสดง ใ ห้ เ ห็นว่ าช่ ว ง เช้ าน่ าจะ เป็น 
ช่วงเวลาเหมาะสมในการเก็บข้อมูลที่จะทดสอบการใช้
ประโยชน์แผ่นรองพื้นในอนาคต ทั้งนี้การศึกษาเกี่ยวกับ
การทดสอบแผ่นรองพื้นต่อพฤติกรรมการใช้ประโยชน์    
ในแต่ละช่วงเวลาของไก่ที่เลี้ยงในระบบการผลิตยังคงมีจ ากัด 

ประเด็นที่น่าสนใจจากการทดลอง คือ อิทธิพล
ความกลัวในช่วงแรกของการทดสอบ จากผลการทดลอง 
ที่พบว่าไก่มีการเข้าใช้แผ่นรองพื้นแต่ละประเภทในระหว่าง
วันที่ 1-2 และอาจจะเป็นวันที่ 3 ของการทดสอบด้วย ที่มี
ความผันแปรสูง ในกรณีนี้ไก่อาจจะมีการตอบสนองต่อ
แผ่นรองพื้นใกล้เคียงกับการทดสอบความกลัว (Fear 
test) โดยวัดการตอบสนองต่อสิ่ งแปลกใหม่ (Novel 
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object test) สาเหตุอาจเกิดจากสภาพการเลี้ยงที่ไม่มี
การเสริมอุปกรณ์ (Physical enrichment) ท าให้ไก่     
ไม่คุ้นเคยต่อสิ่งเร้าที่แปลกใหม่ (Tancho, 1998) Jones 
and Faure (1982) รายงานว่าเมื่อไก่ต้องเผชิญกับสิ่งที่ 
ไม่เคยพบจะส่งผลให้เกิดการเคลื่อนไหวและท ากิจกรรม
ต่าง ๆ เช่น พฤติกรรมส ารวจ (Exploration) น้อยลง โดย
ธรรมชาติของไก่มักจะกลัวสิ่งที่มืดทึบและไม่คุ้นเคย 
(Grigor, 1993) ซึ่งการตอบสนองต่อความกลัวภายใต้      
สิ่งเร้าที่หลากหลายอาจก่อให้เกิดความตื่นตระหนก 
(Jones et al., 1994) ในช่วงเริ่มต้นของการทดสอบการ
เข้าใช้แผ่นรองพื้นแต่ละประเภทของไก่อาจเป็นการสุ่ม
ส ารวจสิ่งแปลกใหม่ โดยยังคงไม่ค านึงถึงความชอบและ
การตอบสนองต่อความต้องการทางพฤติกรรม 

การให้สัตว์มี โอกาสสัมผัสกับสิ่ งเร้ากระตุ้น           
ในสภาพแวดล้อมคอก เป็นการเพิ่มความสามารถของสัตว์
ในการปรับตัวเข้ากับสิ่งแปลกใหม่ (Jones, 1986) ไก่ไข่ 
ที่เลี้ยงในระบบที่มีการเสริมอุปกรณ์จะมีการเข้าหาสิ่งเร้า
ที่แปลกใหม่ได้ดีกว่ากลุ่มที่ เลี้ยงแบบไม่เสริมอุปกรณ์ 
(Jones and Waddington, 1992) Adler et al. (2020) 
ทดสอบความกลัวในไก่เนื้อโดยการวางวัตถุที่สัตว์ไม่เคย
พบไว้ในคอกทดสอบเป็นเวลา 2 นาที/สัปดาห์ ทดสอบ
การเข้าใกล้วัตถุของไก่และเก็บข้อมูลตั้งแต่สัปดาห์ที่ 1-4 
โดยวัดซ้ าในไก่กลุ่มเดิม พบว่าไก่มีแนวโน้มเข้าสัมผัสวัตถุ
แปลกใหม่เพิ่มขึ้นตามระยะเวลาที่ทดสอบ ซึ่งอิทธิพลของ
การทดสอบที่มากขึ้นมีผลต่อการตอบสนองต่อความกลัว
ในสิ่งแปลกใหม่ลดลงเมื่อมีการพบเห็นบ่อยครั้ง อย่างไร     
ก็ตามการตีความหมายในประเด็นนี้จึงต้องท าด้วยความ
ระมัดระวัง การศึกษาครั้งนี้เป็นการทดสอบที่เปิดโอกาส
ให้ไก่มีช่วงระยะเวลาเข้าใช้กับแผ่นรองพื้นที่มากขึ้น โดย
ติดตั้งแผ่นรองพื้นไว้ในคอกตลอดเวลาที่ท าการทดสอบ  
(6 ชั่วโมง/วัน) จึงน่าจะท าให้ไก่เกิดความคุ้นชินกับสิ่งเร้า
ที่ทดสอบเร็วขึ้น การที่สัตว์มีโอกาสได้สัมผัสกับสิ่งเร้ามาก 
 

ขึ้นและนานขึ้นน่าจะเป็นการเปิดโอกาสให้ไก่เรียนรู้และ
ปรับตัวซึ่งจะมีผลต่อการตอบสนองต่อสิ่งเร้าและการ
แสดงออกทางพฤติกรรม เมื่อสภาวะความกลัวของไก่
ลดลงหรือเกิดความคุ้นชิน จึงอาจเป็นผลให้ไก่สามารถ
ปรับตัวกับสิ่งแปลกใหม่และมีการแสดงพฤติกรรมส ารวจ
เพิ่มข้ึนตามระยะเวลาที่ทดสอบ 

การทดสอบความชอบด้วยเทคนิคแบบให้เลือก
อิสระในการศึกษานี้ แสดงให้เห็นว่าไก่เกิดความกลัวและ
จะหลีกเลี่ยงการเข้าหาวัสดุใหม่ที่พบในระยะแรก เมื่อไก่
ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้และการปรับตัวจะมีการเข้าใช้
แผ่นรองพื้นมากข้ึนหลังจากการทดสอบวันที่ 4 เป็นต้นไป 
ซึ่งบ่งชี้ถึงพฤติกรรมความชอบและเป็นสิ่งที่ตอบสนอง  
ต่อความต้องการทางพฤติกรรม ดังนั้น การทดสอบ
ความชอบควรมีระยะเวลาให้สัตว์ได้ปรับตัวจนเกิดความ
คุ้นชินกับสิ่งเร้าที่แปลกใหม่ก่อนท าการทดสอบเพื่อลด
อิทธิพลความกลัว จึงน่าจะมีการเก็บข้อมูลแบบต่อเนื่อง 
3-5 วัน และต้องค านึงถึงช่วงเวลาในการทดสอบพิจารณา
ตามประเภทของพฤติกรรมที่เก่ียวข้อง 

 

สรุปผลการวิจัย 

 
ไก่เบตงเลือกเข้าสัมผัสกับแผ่นหญ้าเทียมพลาสติก

มากกว่าแผ่นตาข่าย ตาข่ายเสริมใยขัด และกระเบื้อง โดย
ในช่วงเวลา 10.00-12.00 น. เป็นช่วงที่ไก่เข้าใช้แผ่นรอง
พื้นมากกว่าช่วงเวลาอ่ืน ๆ การทดสอบครั้งนี้ยังพบว่า 
อิทธิพลของวันที่ทดสอบมีผลต่อการเข้าใช้แผ่นรองพื้น 
ของไก่ โดยในระหว่างวันที่ 1-3 ของการทดสอบการเข้าใช้
แผ่นรองพื้นของไก่เป็นการตอบสนองต่อสิ่งแปลกใหม่     
ที่ไก่ไม่คุ้นเคย โดยเป็นช่วงที่ไก่เรียนรู้และปรับตัวเพื่อให้
คุ้นชินกับสิ่งเร้ามากขึ้น วันที่ 4 ของการทดสอบไก่เข้าใช้
แผ่นหญ้าเทียมพลาสติกมากที่สุด ผลการทดสอบในการ
ทดลองนี้แสดงให้เห็นว่า แผ่นหญ้าเทียมพลาสติกเป็นวัสดุ 
 



วารสารวิจัยและส่งเสริมวิชาการเกษตร 42(1): 107-120 

116 

ที่ไก่ชอบมากที่สุด และสามารถน ามาใช้เป็นวัสดุเสริม
ภายในกรงหรือในพื้นคอกที่ใกล้เคียงและเหมาะสมต่อ
ความต้องการตามธรรมชาติของไก่ในระบบการเลี้ยง 

 
ข้อเสนอแนะ 

การวิจัยนี้เน้นย้ าถึงความส าคัญของอุปกรณ์เสริม
หรือสิ่งแวดล้อมภายในคอก ที่จะเป็นสิ่งเร้าส าคัญที่ท าให้
ไก่สามารถแสดงพฤติกรรมตามความต้องการตาม
ธรรมชาติได้ จึงควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับผลการใช้
แผ่นหญ้าเทียมพลาสติกต่อการแสดงออกทางพฤติกรรม
ธรรมชาติ ประสิทธิภาพการผลิต รวมถึงผลกระทบ
เก่ียวกับรอยแผลที่ฝ่าเท้าและความยาวเล็บของไก่ เพื่อหา
แนวทางในการปรับปรุงสภาพความเป็นอยู่ของสัตว์       
ในระบบการเลี้ยงให้เป็นไปตามหลักสวัสดิภาพสัตว ์

 

กิตติกรรมประกาศ 

 
 ขอขอบพระคุณอาจารย์ ดร. พนัดดา บึงศรีสวัสดิ์ 
ที ่ให ้ค า แนะน าด้านการวิเคราะห์ข ้อมูลทางสถิต ิ           
และอาจารย์ ดร. สุภารักษ์ ค าพุฒ ที่สนับสนุนทุนวิจัย 
จากเงินรางวัลตีพิมพ์ รวมถึงค าชี้แนะและแนวคิดอันเป็น
ประโยชน์เพื่อความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นของงานวิจัย และ
ขอขอบคุณฟาร์มไก่หลวงสุวรรณวาจกกสิกิจ ภาควิชา         
สัตวบาล คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
กรุงเทพมหานคร ที่อ านวยความสะดวกต่อสถานที่ด าเนิน
งานวิจัยในคร้ังนี้ 
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