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Abstract 
This research aimed to 1) compare mathematical achievement before 
and after learning activities, 2) compare the mathematical achievement 
after learning activities with the 70% criterion, 3) study the mathematical 
problem-solving after learning activities, and 4) study the work 
commitment after learning activities. The sample consisted of Grade 8 
students. Research instruments included lesson plans, mathematical 
achievement test, mathematical problem-solving test, and the 
questionnaire about work commitment. Data were analyzed by 
frequency, percentage, mean, standard deviation, and the t-test. The 
results found that: 1) Students had mathematical achievement after 
higher than before learning activities was significantly at the .05 level. 2) 
Students had mathematical achievement after learning higher than the 
70% criterion was significantly at the .05 level. 3) Students had 
mathematical problem-solving skills after learning activities were at a 
very high level, followed by a good level, and a fair level, respectively. 
4) Students had work commitment after learning activities was, overall, 
at the highest level. 
Keywords: Mathematical Achievement, Mathematical Problem-solving, 
Work Commitment, CIPPA Model, Team Games Tournament 
 

บทคัดยอ 

การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรกอน
และหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู กับเกณฑรอยละ 70 3) ศึกษาความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู และ 4) ศึกษาความมุงมั่นใน
การทำงานหลังจัดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เครื่องมือ
วิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แบบ
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วัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และแบบวัดความมุงมั่นในการ
ทำงาน วิเคราะหขอมูลดวยความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบคาที ผลการวิจัยพบวา 1) นกัเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
หลังสูงกวากอนจัดกิจกรรมการเรียนรู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู สูงกวา
เกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนมีความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังจัดกิจกรรมการเรียนรูสูงสุดเปนระดับดีมาก 
รองลงมาเปนระดับดี และพอใช ตามลำดับ 4) นักเรียนมีความมุงมั่นในการทำงาน
หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับมากที่สุด 
คำสำคญั: ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร, ความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร, ความมุงมั่นในการทำงาน, โมเดลซปิปา, ทมีแขงขัน 
 

1. บทนำ (Introduction) 
 คณิตศาสตรมีบทบาทสำคัญอยางยิ่งในการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากชวยเสริมสรางความสามารถในการ
คาดการณ วางแผน ตัดสินใจ และแกปญหา (Ministry of Education, 2017) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 มีการกำหนดใหคณิตศาสตรเปนกลุมสาระการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนสามารถใชทักษะการแกปญหา 
การสื่อสารและสื่อความหมาย การเชื่อมโยง การคิดสรางสรรค และการใหเหตุผล เพื่อใหสามารถเชื่อมโยงความรูทาง
คณิตศาสตรไปใชในชีวิตประจำวันและตอยอดการเร ียนรู ในระดับที ่ส ูงขึ ้น (The Institute for the Promotion of 
Teaching Science and Technology, 2017) อยางไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงของโลก ในศตวรรษที่ 21 ที่รวดเร็วและ
ซับซอน ไดสงผลกระทบตอการศึกษาของไทย ทั้งในดานคุณภาพการศึกษาและทกัษะที่จำเปน โดยเฉพาะคะแนน O-NET ที่
อยูในระดับต่ำเมื่อเทียบกับนานาประเทศ จากผลการประเมินมาตรฐานการศึกษาแหงชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET) ในระหวางป 
พ.ศ.2564 - 2566 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยของวิชาคณิตศาสตร เทากับ 24.47, 24.39 และ 
25.38 ตามลำดับ (National Institute of Educational Testing Service, 2024) ซึ่งนอยกวาครึ่งหนึ่งของคะแนนเต็ม  
ผลดังกลาวจึงสะทอนใหเห็นวาผูสอนจำเปนตองปรับเปลี่ยนวิธีการสอนเพื่อสงเสริมและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหดี
ยิ ่งขึ้น หนึ่งในแนวทางสำคัญคือ การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ สงเสริมใหผูเรียนรูสึกเปนเจาของการเรียนรูของ
ตนเอง สามารถเรียนรูโดยกำกับตนเอง นำตนเอง ประเมินตนเอง และพัฒนาการเรียนรูของตนเอง (Ketjusttujuck, 2019) 
บนพื้นฐานของทฤษฎีการเรียนรูและแนวทางการสอนตางๆ (Chaichaowarat, 2023) เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมี
ประสิทธิภาพและสามารถนำองคความรูไปใชไดจริงในชีวิตประจำวัน  
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปาและทีมแขงขัน เปนการจัดการเรียนรูที่ไดรับความสนใจอยางกวางขวาง 
เนื่องจากชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น โมเดลซิปปามุงพัฒนาไปที่ทักษะกระบวนการคิด ผานหลักการสำคัญ 
5 ประการ ไดแก C (Construct), I (Interaction), P (Physical Participation), P (Process Learning) และ A (Application) 
ซึ่งหลักการเหลานี้ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีพัฒนาการทั้งดานรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม ชวยพัฒนาความสามารถ
ในการแกปญหาและเชื่อมโยงความรูในชีวิตประจำวัน (Khaemmanee, 2021) ขณะที่ทีมแขงขันมุงเนนไปที่การใหกลุม
ผูเรียนไดศึกษาประเด็น และตอบคำถามรวมกันอีกทั้งยังเปนการเรียนรูท่ีผูเรียนมีโอกาสชวยกันศึกษาหาคำตอบ แลกเปลี่ยน
เรียนรู เกิดเปนความมุงมั่นและรวมดวยชวยกันในการทำกิจกรรม (Sinthapanon et al., 2002) โดยอาศัยหลักการ T (Team), 
G (Game), T (Tournament) ที ่ทำใหกิจกรรมการเรียนการสอนสนุกสนาน นาสนใจและไดรับความรู (Slavin, 1990) 
สงผลใหแนวทางการจัดการเรยีนรูท้ังสองแบบเปนอีกหนึ่งหัวใจหลักที่จะชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
การแกปญหา และความมุงมั่น ซึ่งเปนทักษะที่สำคัญในศตวรรษท่ี 21 
 จากขอมูลขางตน ทำใหผูวิจัยสนใจประยุกตแนวคิด หลักการ และออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดล 
ซิปปารวมกับทีมแขงขันข้ึน โดยหวังวาจะชวยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร และความมุงมั่นในการทำงาน ซึ่งคณุลักษณะดังกลาวมีความสำคัญสำหรับผูเรียนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
และการพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองในศตวรรษที่ 21 โดยผูวิจัยไดนำมาใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เปนกลุม
ตัวอยาง เพื่อนำผลการวิจัยมาเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูและพัฒนาคุณลักษณะดังกลาวใหดีย่ิงข้ึน 
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2. วัตถปุระสงคงานวิจัย (Research Objectives) 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา
รวมกับทมีแขงขัน สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 2 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรหลังการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับ 
ทีมแขงขัน สำหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กับเกณฑรอยละ 70 
 3. เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับ
ทีมแขงขัน สำหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 4. เพื่อศึกษาความมุงมั่นในการทำงานหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 
3. สมมติฐานการวิจัย (Research Hypothesis) 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังสูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขนั  
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา
รวมกับทมีแขงขัน สูงกวาเกณฑรอยละ 70 
 
4. กรอบแนวคิดงานวิจัย (Conceptual Framework) 
 งานวิจัยนี้ไดกำหนดกรอบแนวคิดในการทำงานวิจัยและดำเนินการตามแนวคิดทฤษฎี ดัง Figure1 
 

 

 
 
Figure 1. Conceptual Framework 
 
 
 

TGT 
  T:  Team (การจัดกลุม) 
  G:  Game (การเรยีนรูหรือตอบคำถาม) 
  T:  Tournament (การแขงขัน) 
    

TCTA 
  T:  Team (การจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม) 
  C:  Construct (การสรางองคความรูดวยตนเอง) 
  T:  Tournament (การแขงขัน) 
  A:  Application (การสรุปและนำไปประยุกตใช) 

  Mathematical Achievement (ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร) 
  Mathematical Problem-Solving (ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร) 
  Work Commitment (ความมุงมั่นในการทำงาน) 
 

CIPPA Model 
  C:  Construct (การสรางองคความรูดวยตนเอง) 
  I:  Interaction (การมีปฏสิัมพันธกับผูอ่ืนและสิ่งแวดลอม) 
  P:  Physical Participation (การมีสวนรวมทางดานรางกาย) 
  P:  Process Learning (การมีสวนรวมทางดานสติปญญา) 
  A:  Application (การนำความรูไปประยุกตใช) 
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5. การทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ (Literature Review) 

5.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา เปนการจัดการเรียนเรียนรูที่สงเสริมการคิด (Khaemmanee, 2021) 
และเปดโอกาสใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง (Jitchayawanich, 2022) โดยใชกระบวนการตางๆ ที่จำเปนตอการ
ดำรงชีวิต เชน กระบวนการคิด กระบวนการแสวงหาความรู กระบวนการกลุม กระบวนการแกปญหา ฯลฯ จนสามารถ
สรางความรูไดดวยตนเองและสามารถนำความรูไปประยุกตใชได (Jaithiang, 2007) ซึ่งแนวคิดดังกลาวเปนท่ีมาของหลักซิป
ปา (CIPPA) โดยมีหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรู (Khaemmanee, 2021) ดังนี้  
  C มาจากคำวา construction หมายถึง การสรางความรูดวยตนเอง  
  I  มาจากคำวา interaction หมายถึง การมีปฏิสัมพันธกับผูอื่นหรือสิ่งแวดลอม  
  P มาจากคำวา physical participation หมายถึง การใหผู เรียนมีโอกาสไดเคลื ่อนไหวรางกายโดยการทำ
กิจกรรมในลักษณะตางๆ ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางกาย  
  P มาจากคำวา process learning หมายถึง การเรียนรูกระบวนการตางๆ ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางดาน
สติปญญา  
  A มาจากคำวา application หมายถึง การนำความรูที ่ไดเรียนรู ไปประยุกตใช ชวยใหผูเร ียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรียนรูในดานใดดานหนึ่งหรือหลายๆ ดาน ครูสามารถนำแนวคิดดังกลาวไปใชในการจัดกระบวนการเรียนรูได
อยางหลากหลาย 

5.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบทีมแขงขัน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบทีมแขงขัน เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนรูที่เหมาะสำหรบักิจกรรมที่ตองการ
ใหกลุมผูเรียนไดศึกษาประเด็น และตอบคำถามรวมกัน (Wiangwalai, 2013) ซึ่งเปนกิจกรรมการเรียนรูที่ผูเรียนมีโอกาส
ชวยกันศึกษาหาคำตอบ แลกเปลี ่ยนเรียนรู ร วมดวยชวยกันในการทำกิจกรรม ชวยทำใหกิจกรรมการเรียนการสอน
สนุกสนาน นาสนใจและไดรับความรู เนื่องจากมีการแขงขันระหวางทีม โดยอาศัยลักษณะสำคัญของ TGT ประกอบดวย  
3 องคประกอบ (Mooncome & Mooncome, 2010) คือ  
  T มาจากคำวา Team หมายถึง ขั้นการจัดทีมหรือจัดกลุมผูเรียนโดยคละความสามารถ 
  G มาจากคำวา Games หมายถึง ข้ันการเรียนรูหรือตอบคำถามงายๆ เก่ียวกับเนื้อหาสาระที่ไดศึกษาเรยีนรู 
  T มาจากคำวา Tournament หมายถึง ขั้นการจัดแขงขันและจัดลำดับผลการแขงขัน 

5.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนามาจากการ
ประยุกตใชหลักการ CIPPA Model รวมกับ TGT ซึ่งเปนกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ เปดโอกาสใหผูเรียน
สามารถสรางองคความรู และเกิดการเรียนรูไดดวยตนเอง (Jitchayawanich, 2022) เพื ่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
แกปญหา และนำความรูไปประยุกตใช (Jaithaing, 2007) โดยสงเสริมการมีสวนรวมในการเรียนรูผานการปฏิบัติและ
กระบวนการกลุม (Wiangwalai, 2013) และใชการแขงขันเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ สนุกสนาน และเปนสวน
หนึ่งของกิจกรรม (Mooncome & Mooncome, 2010) โดยมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังน้ี  
  ขั้นที่ 1 ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม (Team: T) เปนการเกริ่นนำเนื้อหาหรือทบทวนความรูเดิมเพิ่มเติม
ความรูใหม พรอมจัดกลุมเพ่ือทำกิจกรรมโดยจัดกลุมผูเรียนใหมีสมาชิก กลุมละ 4 - 8 คน แบบคละความสามารถ 
  ขั้นที่ 2 ขั้นสรางองคความรูดวยตนเอง (Construct: C) เปนการใหสมาชิกแตละกลุมรวมกันศึกษาหาความรู 
และคิดขอคำถามท่ีเกี่ยวของกับบทเรียนกลุมละ 1 ขอ เพ่ือใชในการดำเนินกิจกรรมการแขงขัน 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นการแขงขัน (Tournament :T) เปนการนำขอคำถามที่สมาชิกคิดคนขึ้น ใหสมาชกิกลุมอื่นๆ รวมกัน
ศึกษาหาคำตอบ โดยมีการเวียนขอคำถาม เชน 
   สมมติมีสมาชิกทั้งหมด 3 กลุม และมีขอคำถาม 3 ขอ ดังนี้ 
    ขอที่ 1 ตอบถูกได 2 ตอบผิดได 0 
     กลุมที่ 1 หาคำตอบขอคำถามของกลุมที่ 3 
     กลุมที่ 2 หาคำตอบขอคำถามของกลุมที่ 1 
     กลุมที่ 3 หาคำตอบขอคำถามของกลุมที่ 2 
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    ขอที่ 2 ตอบถูกได 2 ตอบผิดได 0 
     กลุมที่ 1 หาคำตอบขอคำถามของกลุมที่ 2 
     กลุมที่ 2 หาคำตอบขอคำถามของกลุมที่ 3 
     กลุมที่ 3 หาคำตอบขอคำถามของกลุมที่ 1 
    ขอที่ 3 ตอบถูกได 4 ตอบผิดได 0 
     กลุมที่ 1 หาคำตอบขอคำถามของกลุมที่ 1 
     กลุมที่ 2 หาคำตอบขอคำถามของกลุมที่ 2 
     กลุมที่ 3 หาคำตอบขอคำถามของกลุมที่ 3 
  ขั้นท่ี 4 ข้ันสรุปและนำไปประยุกตใช (Application :A) เปนการสรุปองคความรูหรือนำเสนอรูปแบบวิธีการ 
หาคำตอบของขอสุดทาย (คำถามที่กลุมตนสรางข้ึน) พรอมฝกนำความรูที่ตนมีอยูไปประยุกตใชกับสถานการณการเรียนรูที่
หลากหลาย 

5.4 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เปนระดับการเรียนรูและทักษะตางๆ ที่เกิดขึ้นหลังจากการเรียน (Wibulsri, 
2008) โดยการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สามารถจำแนกไดเปน 4 ระดับ คือ ความรูความจำดานคิดคำนวณ 
ความเขาใจ การนำไปใช และการวิเคราะห (Wilson, 1971) 

5.5 การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 การแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนกระบวนการที่ใหไดมาซึ่งคำตอบของปญหา โดยตองอาศัยกระบวนการและ
ขั้นตอนในการหาคำตอบ (Saelo, 2021) ผูเรียนจะตองทำความเขาใจปญหา วางแผนแกปญหา ดำเนินการแกปญหา และ
ตรวจสอบผล แบบมีลำดับข้ันตอน (The Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2017) 

5.6 ความมุงมั่นในการทำงาน 
 ความมุงมั่นในการทำงาน เปนคุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตั้งใจและรับผิดชอบในการทำหนาที่การงานดวย
ความเอาใจใส ตั้งใจ รับผิดชอบ (Office of Academic Affairs and Educational Standards, 2008) และเพียรพยายาม 
อดทน ไมยอทอตอปญหา เพ่ือใหงานสำเร็จตามเปาหมาย 
 
6. วิธีดำเนินงานวิจัย (Research Methodology) 

6.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนโนนสูงพิทยาคาร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2567 จำนวน  
3 หองเรียน มีนักเรียนทั้งสิ้น 91 คน 
 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/ 1 โรงเรียนโนนสูงพิทยาคาร ปการศึกษา 2567 จำนวน 32 คน 
ไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม 

6.2 เนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใชในงานวิจัย เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอดคลองตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

6.3 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือวิจัย ประกอบดวย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และแบบวัดความมุงมั่นในการทำงาน 
รายละเอียด ดังน้ี 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซปิปารวมกับทีมแขงขัน เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียน 
ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 จำนวน 10 แผน แผนละ 1 ชั ่วโมง รวมเวลา 10 ชั ่วโมง มีคาความสอดคลองเทากับ 1.00 ทุก
องคประกอบ โดยมีแนวคิดสำคัญ คือ การประยุกตใชหลักการ CIPPA Model รวมกับ TGT มาพัฒนาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ เปดโอกาสใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูและเกิดการเรียนรูไดดวยตนเอง เพื่อพัฒนา
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ทักษะกระบวนการแกปญหา และนำความรูไปประยุกตใช โดยสงเสริมการมีสวนรวมในการเรียนรูผานการปฏิบัติและ
กระบวนการกลุม และใชการแขงขันเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ สนุกสนาน และเปนสวนหนึ่งของกิจกรรม 
ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม (Team: T) ขั้นสรางองคความรูดวยตนเอง (Construct: 
C) ขั้นการแขงขัน (Tournament : T) และข้ันสรุปและนำไปประยุกตใช (Application :A) รายละเอียดดัง Figure 2. 
 

 
 
Figure 2. The principle of engaging in learning activities using the CIPPA Model and TGT 
 
 2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เปน
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ มีคาความเที่ยงตรง (IOC) อยูระหวาง 0.67 – 1.00 คาความเช่ือมั่น (KR - 20) เทากับ 
0.87 คาความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.31 - 0.65 และคาอำนาจจำแนก (r) อยูระหวาง 0.31 - 0.77 
 3. แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
2 เปนอัตนัย จำนวน 4 ขอ มีคาความเที่ยงตรง (IOC) เทากับ 1.00 คาความเชื่อมั่น (สัมประสิทธิ์แอลฟา) เทากับ 0.88 คา
ความยาก (p) อยูระหวาง 0.31 - 0.65 และคาอำนาจจำแนก (r) อยูระหวาง 0.61 – 0.89  
 4. แบบวัดความมุงมั่นในการทำงาน เปนแบบสอบถามแบบมาตราประมาณคา ซึ่งเปนแบบประเมินตนเอง (Self-
Assessment) มีคาความเที่ยงตรง (IOC) อยูระหวาง 0.67 – 1.00 และคาความเช่ือมั่น (สัมประสิทธ์ิแอลฟา) เทากับ 0.75 

6.4 การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัย 
 1. นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ทำแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
 2. ดำเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน เรื่อง ทฤษฎีบท 
พีทาโกรัส ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 จำนวน 10 แผน ระยะเวลาแผนละ 1 ชั่วโมง รวมท้ังสิ้น 10 ชั่วโมง 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ทำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แบบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร และแบบวัดความมุงมั่นในการทำงาน 

6.5 การวิเคราะหขอมูลวิจัย 
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา
รวมกับทีมแขงขัน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 วิเคราะหโดยใชการทดสอบคาที (t-test dependent) 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีม
แขงขัน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กับเกณฑรอยละ 70 วิเคราะหโดยใชการทดสอบคาที (t-test one sample) 
 3. การศึกษาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร หลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 วิเคราะหโดยใชคะแนนรวมแลวนำเสนอดวยความถี่และรอยละ โดยมีเกณฑการแปลผล 
ดังนี้  
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  คะแนนรวม  35 - 40   คะแนน หมายถึง ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับดีมาก  
      28 - 34   คะแนน หมายถึง ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับดี 
      21 - 27   คะแนน หมายถึง ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับพอใช 
      0 - 20  คะแนน หมายถึง ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับตองปรับปรุง  
 4. การศึกษาความมุงมั่นในการทำงาน หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 วิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยมีเกณฑการแปลผลคาเฉลี่ย ดังนี้  
  คาเฉลี่ย  4.50 – 5.00   หมายถึง ความมุงมั่นในการทำงานระดับมากที่สุด 
      3.50 – 4.49   หมายถึง ความมุงมั่นในการทำงานระดับมาก 
      2.50 – 3.49   หมายถึง ความมุงมั่นในการทำงานระดับปานกลาง 
      1.50 – 2.49   หมายถึง ความมุงมั่นในการทำงานระดับนอย 
      1.00 – 1.49   หมายถึง ความมุงมั่นในการทำงานระดับนอยที่สุด 
 
7. ผลการวิจัย (Results) 

7.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปา
รวมกับทีมแขงขัน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 วิเคราะหโดยใชการทดสอบคาที (t - test dependent) 
 ผลปรากฏดัง Table 1.  
  
Table 1. Comparing mathematical achievement before and after engaging in learning activities using the 
CIPPA Model and TGT for Grade 8 students. 

Mathematical Achievement n X  S.D. t Sig. 

Pretest 32 7.97 3.35 
26.93 .00* 

Posttest 32 22.13 2.84 
 *p < .05 
 
 จาก Table 1. พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หลังสูงกวากอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมี คา t เทากับ 26.93 และ
คา Sig. เทากับ .00 

7.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีม
แขงขัน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กับเกณฑ รอยละ 70 
 ผลปรากฏดัง Table 2. 
 
Table 2. Comparing mathematical achievement after engaging in learning activities using the CIPPA Model 
and TGT for Grade 8 students with the 70% criterion. 

Mathematical Achievement n   X  S.D. t Sig. 

Posttest 32 21 22.13 2.84 2.24 .03* 
*p < .05 
 
 จาก Table 2. พบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมี คา t เทากับ 
2.24 และคา Sig. เทากับ .03 
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7.3 การศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับ
ทีมแขงขัน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 ผลปรากฏดัง Table 3. 
 
Table 3 .  Results of mathematical problem-solving after engaging in learning activities using the CIPPA 
Model and TGT for Grade 8 students. 

Mathematical Problem-Solving Scores n Percentage 

High level 35 - 40 16 50.00 
Good level 28 - 34 15 46.90 
Fair level 21 - 27 1 3.10 
Amend 0 - 20 0 0.00 
Total  32 100.00 

 
 จาก Table 3. พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการ       
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน ในระดับดีมาก (High level) มากที่สุด จำนวน 16 คน คิดเปน
รอยละ 50.00 รองลงมาเปน ระดับดี (Good level) จำนวน 15 คน คิดเปนรอยละ 46.90 และพอใช (Fair level) จำนวน 
1 คน คิดเปนรอยละ 3.10 ตามลำดับ 

7.4 การศึกษาความมุงมั่นในการทำงาน หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขันสำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 ผลปรากฏดัง Table 4. 
 
Table 4. Results of the work commitment after engaging in learning activities using the CIPPA Model and 
TGT for Grade 8 students. 

Work Commitment �̅� S.D. Meaning 

1. Students are attentive to the performance of their assigned duties. 
(นักเรียนมีความเอาใจใสตอการปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย) 

4.47 0.62 high 

2. Students are determined to complete the assigned tasks. 
(นักเรียนมีความตั้งใจในการทำงานที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จ) 

4.59 0.67 highest 

3. Students are responsible for the assigned tasks. 
(นักเรียนมีความรบัผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย) 

4.28 0.81 high 

4. Students are responsible for their assigned duties to the fullest 
extent of their abilities. 
(นักเรียนรับผิดชอบตอหนาทีต่ามที่ไดรับมอบหมายอยางเตม็ความสามารถ) 

4.66 0.60 highest 

5. Students are diligent in their work.  
(นักเรียนมีความเพียรพยายามในการทำงาน) 

4.66 0.60 highest 

6. Students always strive to achieve their learning goals. 
(นักเรียนมีความเพียรพยายามในการปฏิบัติตนเพื่อใหบรรลุเปาหมายในการเรียน) 

4.47 0.72 high 

7. Students are patient in doing the assigned tasks. 
(นักเรียนมีความอดทนในการทำงานที่ไดรับมอบหมาย) 

4.59 0.67 highest 

8. Students do not give up on problems or obstacles that arise  
from their studies. (นักเรียนไมยอทอตอปญหาหรืออุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการเรียน) 

4.47 0.70 high 

Total 4.52 0.67 highest 
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 จาก Table 4. พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความมุงมั่นในการทำงาน หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

โมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด (highest) (�̅� = 4.52 และ S.D. = 0.67) เมื่อพิจารณาเปนราย
ดาน พบวา นักเรียนรับผิดชอบตอหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมายอยางเต็มความสามารถ นักเรียนมีความเพียรพยายามในการ

ทำงานมีคาเฉลี่ยสูงสุด (�̅� = 4.66 และ S.D. = 0.60) รองลงมาเปน นักเรียนมีความตั้งใจในการทำงานที่ไดรับมอบหมายให

สำเร็จ นักเรียนมีความอดทนในการทำงานที่ไดรับมอบหมาย (�̅� = 4.59  และ S.D. = 0.67) และนักเรียนมีความเอาใจใส
ตอการปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย นักเรียนมีความเพียรพยายามในการปฏิบัติตนเพ่ือใหบรรลุเปาหมายในการเรียนเสมอ  

นักเรียนไมยอทอตอปญหาหรืออุปสรรคท่ีเกิดขึ้นจากการเรียน (�̅� = 4.47 และ S.D. = 0.62, 0.72, 0.70) ตามลำดับ 
 
8. สรุปผลการวิจัย (Conclusion) 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังสูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบโมเดลซปิปารวมกับทีมแขงขัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดล       
ซิปปารวมกับทีมแขงขัน สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรหลงัการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบ
โมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน ในระดับดีมาก มากที่สุด จำนวน 16 คน คิดเปนรอยละ 50.00 รองลงมาเปน ระดับดี จำนวน 
15 คน คิดเปนรอยละ 46.90 และพอใช จำนวน 1 คน คิดเปนรอยละ 3.10 ตามลำดับ 
 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความมุงมั่นในการทำงานหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับ
ทีมแขงขัน โดยรวมอยูในระดับมากที ่สุด เมื ่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนรับผิดชอบตอหนาที ่ตามที ่ไดรับ
มอบหมายอยางเต็มความสามารถ นักเรียนมีความเพียรพยายามในการทำงานมีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาเปนนักเรียน 
มีความตั้งใจในการทำงานท่ีไดรับมอบหมายใหสำเร็จ นักเรียนมีความอดทนในการทำงานที่ไดรับมอบหมาย และนักเรียน 
มีความเอาใจใสตอการปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย นักเรียนมีความเพียรพยายามในการปฏิบัติตนเพื่อใหบรรลุเปาหมาย
ในการเรียนเสมอ นักเรียนไมยอทอตอปญหาหรืออุปสรรคท่ีเกิดขึ้นจากการเรียน ตามลำดับ 
 
9. อภิปรายผลการวิจัย (Discussion) 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร หลังสูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบโมเดลซปิปารวมกับทีมแขงขัน อยางมีนยัสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว แสดงวาการไดรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน ที่ผูเรียนไดมีสวนรวมกับกิจกรรมการเรียนรูทั้ง 4 ขั้นตอนนั้น 
มีผลทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของผูเรียนสูงข้ึน ท้ังนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูดังกลาวเปนการ
ประยุกตหลักการของโมเดลซิปปาและทีมแขงขันเขาดวยกัน ซึ่งมีหลักคือเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เปดโอกาสใหผูเรียนสราง
องคความรูและเกิดการเรียนรูดวยตนเองสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังสูงกวากอนเรียน ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของ Saikhong (2017) และ Moohuana (2018) ที ่พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูโดยรูปแบบซิปปาสูงกวากอนเรียน และ Klaewkla (2022) ที่พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียนดวยรูปแบบซิปปารวมกับ KWDL สูงกวากอนเรยีน อยางมีนยัสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ Salam et al. (2015) ที่พบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือโดยใชเทคนิค TGT มีผลการเรยีนรูสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบการควบคุมแบบบรรยาย 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดล 
ซิปปารวมกับทีมแขงขัน สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
แสดงวาการไดรบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซปิปารวมกับทีมแขงขัน ที่ผูเรียนไดมีสวนรวมกับกิจกรรมการเรียนรู
ทั้ง 4 ขั้นตอนน้ัน มีผลทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนคณิตศาสตรของผูเรียนสูงขึ้นและสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว ทั้งนี้เนื่องมาจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรูดังกลาวเปนประยุกตหลักการของโมเดลซิปปาและทีมแขงขันเขาดวยกัน โดยใหผูเรียนมีสวน
รวมกับการแขงขันและมีปฏิสัมพันธกับสมาชิกผานการปฏิบัติ จากการศึกษางานวิจัยทำใหชัดเจนวาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบโมเดลซิปปาและทีมแขงขันทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรสงูขึ้นและสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของ Klaewkla (2022) ที่พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียนดวยรูปแบบ        
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ซิปปารวมกับ KWDL สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนยัสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ 
Ruanruen (2020) ที่พบวา ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โดยใชวิธีการสอนแบบ TGT มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน ในระดับดีมาก มากที่สุด จำนวน 16 คน คิดเปนรอยละ 50.00 รองลงมาเปน ระดับดี 
จำนวน 15 คน คิดเปนรอยละ 46.90 และพอใช จำนวน 1 คน คิดเปนรอยละ 3.10 ตามลำดับ ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรูดังกลาวเปนการประยุกตหลักการของโมเดลซิปปาและทีมแขงขันเขาดวยกัน โดยใหผูเรียนมีสวนรวมกับ
การแขงขันและมีปฏิสัมพันธกับสมาชิกผานการปฏิบัติ เพื ่อพัฒนาทักษะกระบวนการคิดแกปญหา และนำความรูไป
ประยุกตใช ซึ่งจากการวิจัยทำใหทราบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน ที่ผูวิจัยไดนำ
กระบวนการแกปญหา ทั้ง 4 ขั้นตอน ประกอบดวย 1) ขั้นทำความเขาใจปญหา 2) ขั้นวางแผนแกปญหา 3) ขั้นดำเนิน
แกปญหา และ 4) ขั้นตรวจสอบ มาแทรกในขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ขั้นที่ 3 ขั้นการแขงขัน และขั้นที่ 4 ขั้นสรุปและ
นำไปประยุกตใช ทำใหผูเรียนมีการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรซึ่งสังเกตไดจากแบบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรโดยพบวาผูเรียนสวนใหญไดคะแนนรวมในระดับนาพึงพอใจ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย Saikhong 
(2017) ที่พบวา มีคาเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูโดยรูปแบบซิปปาสงูกวากอน
เรียน และ Pummarin (2013) ที่พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
หลังการจัดการเรียนรูแบบซิปปา สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสูงกวาเกณฑ
รอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ Phuymat (2020) ที่พบวา หลัง
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมีความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรสูงกวาเกณฑ
รอยละ 75 
 4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความมุงมั่นในการทำงาน หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับ
ทีมแขงขัน โดยรวมอยู ในระดับมากที ่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนรับผิดชอบตอหนาที ่ตามที ่ไดรับ
มอบหมายอยางเต็มความสามารถ, นักเรียนมีความเพียรพยายามในการทำงานมีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาเปน นักเรียนมี
ความตั้งใจในการทำงานที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จ, นักเรียนมีความอดทนในการทำงานที่ไดรับมอบหมาย และนักเรียนมี
ความเอาใจใสตอการปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย, นักเรียนมีความเพียรพยายามในการปฏิบัติตนเพ่ือใหบรรลเุปาหมายใน
การเรียนเสมอ, นักเรียนไมยอทอตอปญหาหรืออุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการเรียน ตามลำดับ ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกจิกรรม
การเรียนรูดังกลาวเปนการประยุกตหลักการของโมเดลซิปปาและทีมแขงขันเขาดวยกัน โดยมุงเนนการมีสวนรวมในการ
เรียนรูผานการปฏิบัติและกระบวนการกลุม พรอมทั้งใชการแขงขันเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ สนุกสนาน และ
รูสึกเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมผานการจัดกิจกรรมการเรียนรูในขั้นที่ 2 ขั้นสรางองคความรูดวยตนเอง และขั้นที่ 3 ขั้นการ
แขงขัน ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรูในรูปแบบนี้ชวยสงเสริมการทำงานรวมกันและความรับผิดชอบ ผูเรียนสามารถ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและรับผิดชอบหนาที่รวมกัน โดยอาศัยการแขงขันเปนตัวแปรสำคัญที่ชวยเสริมแรงจูงใจใหผูเรียน 
นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรูดังกลาว ยังเสริมสรางประสบการณการเรียนรูที่สนุกสนานและทาทายมากกวาการ
เรียนคนเดียวในหองเรียนแบบเดิม ผูเรียนจึงเกิดความเอาใจใสและความรับผิดชอบตอหนาที่ดวยความพยายาม เพ่ือใหงาน
ที่ไดรับมอบหมายสำเร็จตามเปาหมายที่ตั้งไว ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Satya (2013) ที่พบวา การจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือโดยใช TGT ชวยสงเสริมสภาพแวดลอมการเรียนรูใหตื่นตัวขึ้นและชวยเพิ่มการสนทนาในหองเรียนระหวางครูและ
นักเรียน 
 
10. ขอเสนอแนะงานวิจัย (Recommendation) 

10.1 ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช 
 1. เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูในขั้นที่ 2 ผูเรียนแตละกลุมตองคดิคนขอคำถามเพื่อใชในการดำเนินกิจกรรม
ของขั้นที่ 3 ดังนั้นในขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูข้ันที่ 1 ผูสอนควรตรวจสอบความเขาใจของผูเรียนใหชัดเจน  
 2. การกำหนดคะแนนในขั้นที ่ 3 ขั ้นการแขงขัน จะตองแบงชวงคะแนนให สมเหตุสมผลกับการหาคำตอบ 
โดยเฉพาะขอสุดทาย ซึ่งเปนขอที่ผูเรียนสรางและคิดคนขึ้นเอง ควรมีน้ำหนักคะแนนที่เหมาะสมเพื่อปองกันการสรางขอ
คำถามท่ีคลาดเคลื่อนและเพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะหและการแกปญหาอยางสรางสรรคของผูเรียน 
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 3. ในขั้นที่ 4 ขั้นสรุปและนำไปประยุกตใช หากตองการใหผูเรยีนนำความรูที่มีอยูไปประยุกตใชกับสถานการณการ
เรียนรูที่หลากหลายผานแบบฝกหัดหรือภาระงานเพิ่มเติม ผูสอนควรจัดสรรภาระงานใหเหมาะสมกับศักยภาพของผูเรียน 
พรอมทั้งคอยใหคำแนะนำและคำปรึกษาอยางตอเนื่อง เพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาความเขาใจ เกิดความมุงมั่นในการ
ทำงาน และประยุกตใชความรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  

10.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรพัฒนาและนำรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน ไปประยุกตใชในการ
จัดการเรียนรู เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรในดานอื่นๆ เชน การสื่อสารและการสื่อความหมาย การ
เช่ือมโยง การใหเหตุผล และการคิดสรางสรรค 
 2. ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน กับรายวิชาคณิตศาสตรระดับชั้นตางๆ 
โดยปรับกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับเนื้อหา ระดับชั้น และวัยของผูเรียน เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรู 
 3. ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน โดยพิจารณาตัวแปรดานอื่นๆ เชน 
ความคงทนในการเรียนรู พฤติกรรมการทำงานกลุม และเจตคติตอกิจกรรมการเรียนรู เพื่อประเมินผลและพัฒนารูปแบบ
การเรียนรูน้ีใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 4. ควรพัฒนาและนำกิจกรรมการเรียนรูแบบโมเดลซิปปารวมกับทีมแขงขัน ไปประยุกตใชกับรายวิชาอื่นๆ เพ่ือ
ศึกษาวารูปแบบการจัดกิจกรรมนี้เหมาะสมและใชไดผลกับกลุมสาระการเรียนรูและระดับชั้นใดบาง 
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