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กระบวนการสร้้างสรรค์์แนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อปของวรัันธร เปานิิล 

และการโหยหาอดีีตที่่�เชื่่�อมโยงประสบการณ์์ชีีวิิตของแฟนเพลง
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บทคััดย่่อ

บทความวิิจััยชิ้้�นนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ ทำความเข้้าใจและศึึกษากระบวนการในการสร้้างสรรค์์เนื้้�อหา

เพลงซิินธ์์ป๊๊อปของวรัันธร เปานิิล ซึ่่�งเป็็นศิิลปิิน ที่่�หยิิบเอาเสน่่ห์์ของแนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อปที่่�มีีต้้นกำเนิิดในยุุคเก่่า

มาร่่วมสร้้างสรรค์ใ์นเพลง จนได้้รับความนิยิมอย่่างต่่อเน่ื่�องในอุตุสาหกรรมเพลงไทยในปััจจุบุันั ผ่่านมุมุมองของ

ผู้้�ส่่งสารในฐานะผู้้�ประพัันธ์์เพลง และศึึกษาการโหยหาอดีีตที่่�เชื่่�อมโยงประสบการณ์์ชีีวิิตของแฟนเพลงในฐานะ

ของผู้้�รัับสาร  โดยบทความชิ้้�นนี้้�เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  ผ่่านกระบวนการสััมภาษณ์์เชิิงลึึกกัับผู้้�ประพัันธ์์เพลง

โดยตรง จำนวน 2 ท่่าน ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านดนตรีศีึกึษา ที่่�ได้้แบ่่งปันัมุมุมองถึงึคุณุค่่าของดนตรีใีนมิติิทิี่่�สัมัพันัธ์์

กัับการใช้้ชีวีิิต  จำนวน 1 ท่่าน และ แฟนเพลงของวรัันธร เปานิิล ที่่�ได้้รับัสััญลัักษณ์ ์top fans จากแพลตฟอร์ม์

เฟซบุ๊๊�ก จำนวน 10 ท่่าน ประกอบกัับการรวบรวมเนื้้�อหาผ่่านบทสััมภาษณ์์ออนไลน์ของ วรัันธร เปานิิล และข้้อมููล

เชิิงเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง ผลการวิิจััยพบว่่า ในด้้านกระบวนการสร้้างสรรค์์เพลงประกอบไปด้้วย 1) มุุมมองในเชิิง

ทััศนคติิ ได้้แก่่ การตีีความในแนวเพลง รากฐานความทรงจำในอดีีต และ แรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์เพลง 

และ 2) เชิิงกระบวนการ ได้้แก่่ การระดมความคิิด กระบวนการสร้้างสรรค์์เพลง และ การออกแบบแนวคิิดของ

เพลง  ในส่่วนของการจััดกลุ่่�มเนื้้�อหา ภายใต้้กรอบแนวคิิดของการโหยหาอดีีตผ่่านเพลง จะเห็็นได้้ว่่า แฟนเพลง

สามารถเชื่่�อมโยงประสบการณ์์ชีีวิิตซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องกัับกลุ่่�มอารมณ์์และความรู้้�สึึกมากที่่�สุุด รองลงมา คืือ กลุ่่�มของ

สถานะความสััมพัันธ์์ และกลุ่่�มของสถานการณ์์ ตามลำดัับ ซึ่่�งล้้วนแล้้วแต่่มีีแกนกลางในการเชื่่�อมโยงความรู้้�สึึก

จากประสบการณ์์ส่่วนตััว (personal experience) และ ประสบการณ์์ชีีวิิต (lived experience) ของแฟน

เพลงเป็็นหลััก  โดยผู้้�วิิจััยคาดหวัังว่่างานวิิจััยชิ้้�นนี้้� จะเกิิดองค์์ความรู้้� รวมถึึงแนวปฏิิบััติิในการสร้้างสรรค์์เพลง 

ซึ่่�งเป็็นประโยชน์์ต่่อวงการอุุตสาหกรรมแนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อปของไทย  รวมไปถึึงความรู้้�ความเข้้าใจต่่อพฤติิกรรม

ในการรัับสารและตอบสนองต่่ออารมณ์์และการโหยหาอดีีตที่่�เกิิดขึ้้�นกัับผู้้�ฟััง ซึ่่�งเป็็นประโยชน์์กัับ ผู้้�ประพัันธ์์

เพลง รวมถึึงศิิลปิน ที่่�ต้้องการผลิิตสื่่�อ และ สร้้างสรรค์์รููปแบบการนำเสนอเพลงให้้หลากหลายและตรงกลุ่่�ม

เป้้าหมายแฟนเพลงมากขึ้้�น

คำสำคััญ:	 การสร้้างสรรค์์เพลง; การโหยหาอดีีต; ประสบการณ์์ชีีวิิต; ซิินธ์์ป๊๊อป; วรัันธร เปานิิล

*	ผู้รับผิดชอบบทความ: supitchbell@gmail.com	 DOI: xx.xxxxx/tujournal.xxxx.x 

วารสารธรรมศาสตร์์ ปีีที่่� 44 ฉบัับที่่� 1 พ.ศ. 2568 (115-141)

ebook_IN ���������������� ����� 44 ������� 1.indd   115ebook_IN ���������������� ����� 44 ������� 1.indd   115 18/4/2568 BE   15:0818/4/2568 BE   15:08



วารสารธรรมศาสตร์  116  

The creation synthpop songs of  Waruntorn Paonil

and nostalgia that linking life experiences of fans 

Supitchaya Kamkhien*  and Thanasin Chutintaranond
Faculty of Communication Arts, Chulalongkorn University

Received 12 December 2023

Received in revised 5 March 2024

Accepted 25 March 2024

Abstract

This research article aims to understand and examine the process of creating synthpop 
song content by Waruntorn Paonil, an artist who integrates the charm of vintage synthpop 
genre into her songs, making her music continuously popular in the Thai music industry. The 
study explores this process from the perspective of the songwriter as the messenger and 
examines how nostalgia in her music connects to the life experiences of fans as receivers of the 
message. This qualitative research study gathered data through in-depth interviews with two 
composers directly involved in the music creation process, one expert in music education who 
shared insights on the value of music in relation to  everyday life, and ten fans of Waruntorn 
Paonil who received the Top Fan badge on Facebook. Additionally, data was gathered through 
online interview contents with Waruntorn Paonil and an analysis of documentary sources. 
The research findings indicate that the music creation process consists of: 1) the attitudinal 
perspective, which includes song interpretation, the foundation of past memories, and 
inspiration for songwriting, and 2) the process, which involves brainstorming, song composition, 
and conceptual design. In terms of content categoraization under the framework of nostalgia 
in music, it was found that fans primarily connect with life experiences related to emotions 
and feelings, followed by relationship status, and then specific life situations. All of these 
categories share a common core-establishing emotional connections through fans’ personal 
experiences and lived experiences. The researcher expects that this research will generate 
knowledge and practical guidelines for creating music, benefitting to the Thai synthpop music 
industry. Additionally, it contributes to a deeper understanding of audience behavior in message 
reception, emotional responses, and nostalgia. These insights are beneficial to song writers 
and artists who seek to produce music and develop diverse music presentation formats that 
better align with their target audience.
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ที่่�มาและความสำคััญ

‘เพลง’ เป็็นศาสตร์์แขนงหนึ่่�งในอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ที่่�กำลัังได้้รัับความนิิยม และสามารถ

สร้้างมููลค่่าทางเศรษฐกิิจของประเทศให้้เกิิดขึ้้�นได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง จากฐานข้้อมููลรายสาขาอุุตสาหกรรม

ดนตรีีของไทย ในแง่่มููลค่่าทางเศรษฐกิิจ โดยหน่่วยงานส่่งเสริิมเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ หรืือ CEA พบว่่า 

สััดส่่วนการเติิบโตของธุุรกิิจอุุตสาหกรรมเพลง มีีแนวโน้้มเพิ่่�มสููงขึ้้�นตั้้�งแต่่ปี พ.ศ. 2557 ซ่ึ่�งมีีมููลค่่า

เศรษฐกิิจประมาณ 1,150 ล้้านบาท จนถึึงปีี พ.ศ. 2561 ซึ่่�งมีีมููลค่่าเศรษฐกิิจเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วถึึง 

1,478 ล้้านบาท (สำนัักงานส่่งเสริิมเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์, 2563) ต่่อเนื่่�องมาถึึงปััจจุุบัันที่่�ธุุรกิิจเพลง

ไทยเติิบโตแบบขีีดสุุดจนเรีียกได้้ว่่าเป็็นยุุคของ music second wave หรืือ การเติิบโตในระดัับที่่� 2 

ซึ่่�งในปีี พ.ศ. 2566 ที่่�ผ่่านมา สามารถทำรายได้้สููงถึึง 5,000 ล้้านบาท โดยนัักวิิชาการในแวดวงธุุรกิิจ

สร้้างสรรค์์ยัังคาดว่่ามีีแนวโน้้มขยายตััวเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเน่ื่�องในอนาคต (STANDARD, 2023) ไม่่เพีียง

เท่่านั้้�น อุตุสาหกรรมเพลง ยังัถููกผลักัดัันจากหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องหลายส่่วน ให้้กลายเป็น็ทรััพย์สินิทาง

ปัญัญา ที่่�สามารถสร้้างเป็น็ ’จุดุขาย’ ที่่�สำคัญัของประเทศ อันัสะท้้อนได้้จากการกำหนดแผนยุทุธศาสตร์์

พัฒันาอุตุสาหกรรมสร้้างสรรค์ส์าขาดนตรี ี ที่่�มีจีุดุประสงค์ห์ลักัเพื่่�อส่่งเสริมิมููลค่่าเพิ่่�มทางเศรษฐกิจิ และ

ยกระดับัความหลากหลายของดนตรีีในระดัับสากล ตามวิิสัยัทัศัน์ท์ี่่�ว่่า “ประเทศไทยเป็น็ผู้้�นำด้้านความ

หลากหลายทางดนตรีีในเวทีีโลก” (Thailand as a leading country of music diversity in-line with 

international stage) (ThaiPR.net, 2021) สิ่่�งนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นคุุณค่่าของสื่่�อเพลงไทย ที่่�ไม่่เพีียงแต่่

จะสร้้างความบัันเทิิงในเชิิงสุุนทรีีย์์เท่่านั้้�น แต่่ยัังสามารถผลัักดัันให้้เติิบโตท่่ามกลางยุุคเศรษฐกิิจดิิจิิทััล

ที่่�ก้้าวไปข้้างหน้้าอย่่างไม่่มีีสิ้้�นสุุด 

ในปััจจุบุันั อุตุสาหกรรมเพลงไทยประกอบไปด้้วยแนวเพลงที่่�หลากหลาย เสมืือนเป็น็ตัวัเลืือก

ให้้แก่่ผู้้�ฟังั ได้้บริโิภคผลงานเพลงตามความชื่่�นชอบและสนใจได้้อย่่างเสรี ีความน่่าสนใจของแนวเพลงหนึ่่�ง 

ซึ่่�งผู้้�วิิจััยเล็็งเห็็นถึึง ‘การมีีอยู่่�’ และแทรกซึึมในวงการเพลงไทยสากลมาตั้้�งแต่่อดีีต แต่่การศึึกษาในเชิิง

วิิชาการในไทยกลัับยัังน้้อยอยู่่�มาก คืือ “ซิินธ์์ป๊๊อป (synthpop)” แนวเพลงนี้้�มีีต้้นกำเนิิดในแถบตะวััน

ตกตั้้�งแต่่ยุุคเก่่า ซึ่่�งอาจเลืือนหายไปตามความนิิยมในช่่วงเวลาต่่าง ๆ อยู่่�บ้้าง แต่่ศิิลปิินไทยในปััจจุุบััน

ได้้ให้้ความสนใจ และเลืือกเสน่่ห์ของอดีีตเหล่่านั้้�นมาสร้้างสรรค์์และผสมผสานใหม่่ให้้เป็น็ผลงานเพลงที่่�

หลากหลายมากขึ้้�น ซินิธ์ป์๊อ๊ปนั้้�นมีเีอกลักัษณ์ท์ี่่�เกิดิจากเสียีงสังัเคราะห์เ์ป็น็หลักั โดยแนวเพลงมุ่่�งนำเสนอ

กลิ่่�นของแนวดนตรีีดิิสโก (disco) และบรรยากาศความเป็็นอยู่่�ดั้้�งเดิิมผ่่าน เทคโนซิินธิิไซเซอร์์ (techno 

synthesizer) (Borthwick, 2020) ซึ่่�งปััจจุุบัันกำลัังได้้รัับความนิิยม และมัักถููกใช้้ในการเป็็นสื่่�อตััวแทน

ของการนำเสนอชุุดเนื้้�อหา (content) เพลงแบบยุุคเก่่าที่่�ถููกนำมาสร้้างสรรค์์ใหม่่ (new retro wave) 

โดยอาศััยกลไกการตลาดแบบโหยหาอดีีต เป็น็ยุุทธศาสตร์์สำคััญที่่�ทำให้้เพลงสามารถเข้้าถึึงผู้้�ฟังัได้้ง่่ายขึ้้�น 

เมื่่�อลองมองย้้อนกลัับมาในแวดวงศิิลปิินเพลงซิินธ์์ป๊๊อปของไทย จะเห็็นได้้ว่่า วรัันธร เปานิิล

เป็็นที่่�รู้้�จัักในฐานะศิิลปิินหญิิงที่่�ได้้รัับความนิิยมและโดดเด่่นด้้วยแนวเพลงประเภทนี้้�ตั้้�งแต่่ผลงานเพลง

แรก อย่่าง ‘เหงา เหงา (insomnia)’ ด้้วยเสน่่ห์เสีียงหวานเฉพาะตััวที่่�ไพเราะ เนื้้�อเพลงที่่�เรีียบเรีียง

เข้้ากัับกระแสสัังคมด้้วยวลีีที่่�ให้้เข้้าใจง่่ายและติิดหูู ทำให้้ในช่่วงเดืือนตุุลาคม พ.ศ. 2565 ที่่�ผ่่านมา 

วรัันธร เปานิิล ได้้มีีโอกาสจััดคอนเสิิร์์ตใหญ่่ที่่�ชื่่�อว่่า ‘Inksyland ดิินแดนขยี้้�ใจ’ ก่่อนทำการแสดงมิินิิ
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คอนเสิริ์ต์เดี่่�ยวที่่�ประเทศอเมริกิา และ ประเทศญี่่�ปุ่่�น ความนิยิมผลงานเพลงจากวรันัธร เปานิลิ จากผู้้�ฟังั

ที่่�มีีฐานแฟนเพลงเพิ่่�มมากขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง  เป็็นแรงกระเพื่่�อมสำคััญ ที่่�ทำให้้วงการสื่่�อเพลงไทยหัันมา

ให้้ความสนใจและจัับตามองกัับแนวเพลงที่่�เรีียกว่่า ซิินธ์์ป๊๊อป มากยิ่่�งขึ้้�น 

เอกลัักษณ์์เฉพาะตััวที่่�โดดเด่่นของแง่่มุมของแนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อปนี้้� ยัังเกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิิด

ที่่�ชื่่�อว่่าการโหยหาอดีีต ซึ่่�งสามารถเชื่่�อมโยงจิินตนาการเฉพาะ และความทรงจำให้้เกิิดขึ้้�นได้้ โดย

ผู้้�ฟังัสามารถสร้้างความทรงจำนั้้�นให้้เกิดิขึ้้�นได้้อีกีครั้้�งผ่่าน การโหยหาอดีตีที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นได้้เองจากอิทิธิพิล

ของความคุ้้�นเคย และเหตุุการณ์์ที่่�จำเพาะเจาะจง การเชื่่�อมโยงอดีีตที่่�เกิิดขึ้้�นกัับประสบการณ์์ที่่�ผ่่านมา

แล้้วของผู้้�ฟััง ไม่่เพีียงแต่่เชื่่�อมโยงกัับแนวดนตรีีเพีียงอย่่างเดีียว แต่่อาศััยกระบวนการในการถ่่ายทอด 

องค์ป์ระกอบของเนื้้�อหาผ่่าน ‘เนื้้�อเพลง’ ซึ่่�งสัมัพันัธ์ก์ับัทัศันะของจตุพุร สีมี่่วง ที่่�กล่่าวว่่า “ดนตรีสีามารถ

บ่่งบอก วิวิัฒัน์์ หรืือการเปลี่่�ยนแปลงไปของยุคุสมัยัต่่าง ๆ  ทั้้�งในแง่่ของการเจริิญด้้านวััฒนธรรม รวมไปถึงึ

ภููมิหิลังัของเรื่่�องราวในอดีตี ผ่่านการศึกึษาวรรณศิลิป์”์ ดังันั้้�นการให้้คุณุค่่ากับักระบวนการ การวิเิคราะห์์

ชั้้�นเชิงิการใช้้ภาษาจากผลงานเพลง จึงึเป็น็หนึ่่�งในกลวิธิีทีี่่�ทำให้้เราเข้้าถึงึเจตนาของผู้้�ประพันัธ์ท์ี่่�ต้้องการ

นำเสนอในผลงานเพลงนั้้�นได้้เป็น็อย่่างดีี (จตุุพร สีมี่่วง, 2561) สอดคล้้องกัับ วิทิยานิิพนธ์์ เรื่่�องการโหยหา

อดีตีผ่่านเพลงไทยสากลยุคุ 90’s ของธัญัพร เฮงวัฒันาอาภา ที่่�พบว่่าการนำเพลงไทยที่่�ได้้รับัความนิยิม

อย่่างมากในอดีีต เข้้ามาเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการประกอบฉากภาพยนตร์์เรื่่�องแฟนฉััน ทำให้้บทเพลงเป็็นที่่�

จดจำของผู้้�ชม และสามารถเชื่่�อมโยงเหตุุการณ์์ความทรงจำในอดีีตให้้สััมพัันธ์์กัับเรื่่�องราวที่่�ปรากฏใน

ภาพยนตร์ไ์ด้้ (ธัญัพร เฮงวัฒันาอาภา, 2564) สิ่่�งนี้้�สะท้้อนให้้เห็น็ความสำคัญัของการใช้้ภาษาและกลวิธีี

สื่่�อสารที่่�ปรากฏผ่่านเนื้้�อเพลง และเป็็นหลัักฐานทางการศึึกษา ที่่�ทำให้้ทราบว่่าองค์์ประกอบของเพลง

สามารถเชื่่�อมโยงความทรงจำที่่�มีีในอดีีตของผู้้�ฟัังให้้เกิิดขึ้้�นผ่่านเพลงได้้เช่่นกััน 

ในแง่่มุมของต้้นกำเนิิดแนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อป มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับการส่่งต่่อทางวััฒนธรรม 

การครอบงำทางอุุดมการณ์์รวมถึึงกระบวนการผลิิตซ้้ำทางสัังคม (social reproduction) จึงึกล่่าวได้้ว่่า 

ผลงานเพลงของวรัันธร เปานิิล เป็็นตััวแทนหนึ่่�งของสื่่�อสร้้างสรรค์์ ที่่�อาศััยกระบวนการดัังกล่่าว

ที่่�เป็็นตััวแปรสำคััญให้้เกิิดการหยิิบยกชิ้้�นส่่วนของเสน่่ห์์ในยุุคเก่่าในช่่วงปีี 80s มาสร้้างสรรค์์ขึ้้�นใหม่่

อีีกครั้้�งในยุุคปััจจุุบัันนั้้�น เป็็นที่่�น่่าตั้้�งข้้อสัังเกตเกี่่�ยวกัับ การส่่งต่่อมุุมมองของการโหยหาอดีีตที่่�เชื่่�อมโยง

ประสบการณ์์ชีีวิิตของแฟนเพลงในฐานะผู้้�รัับสาร จะมีีจุุดเหมืือน หรืือ แตกต่่าง กัับความตั้้�งใจในการ

สื่่�อสารเนื้้�อหาผ่่านเพลงอย่่างไร เป็็นข้้อคำถามที่่�ผู้้�วิิจััยต้้องการศึึกษา จึึงเป็็นเหตุุผลให้้บทความวิิจััย

ชิ้้�นนี้้� ได้้ย้้อนกลัับไปศึกษาทบทวนถึึงกระบวนการในการสร้้างสรรค์์เนื้้�อหาของเพลง ตั้้�งแต่่ต้้นทางใน

ฐานะผู้้�ประพัันธ์์เพลง เพื่่�อใช้้เป็็นข้้อมููลสำคััญ ในการสะท้้อนกระบวนการสำคััญในการนำเสนอผลงาน

เพลง จากผู้้�ส่่งสารมาสู่่�ผู้้�รัับสารในฐานะผู้้�ฟัังได้้อย่่างครบถ้้วนสมบููรณ์์ที่่�สุุด

โดยท้้ายที่่�สุุดผู้้�วิิจััยมีีความคาดหวัังว่่า บทความวิิจััยชิ้้�นนี้้�จะมีีคุุณค่่าในแง่่ของงานเชิิงวิิชาการ 

ที่่�ชี้้�ให้้เห็็นถึึงความสำคััญของกระบวนการคิิด ที่่�ต้้องการนำเสนอผ่่านบทเพลง  ซึ่่�งถืือเป็็นการประดิิษฐ์์

ทางวััฒนธรรม (culture invention) และสามารถใช้้องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการค้้นคว้้านี้้� เป็็นฟัันเฟืือง

สำคัญั ให้้เกิดิการผลักัดันัอุตุสาหกรรมเพลงซินิธ์ป์๊อ๊ปไทยให้้เป็น็ที่่�ประจักัษ์ ์ และพร้้อมเป็น็แรงขับัเคลื่่�อน

อุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ ให้้มีีมููลค่่าทางเศรษฐกิิจในระดัับต่่อไป
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

1.	 เพื่่�อศึึกษากระบวนการสร้้างสรรค์์เนื้้�อหาในผลงานเพลงของวรัันธร เปานิิล

2.	 เพื่่�อศึึกษาการโหยหาอดีีตที่่�เชื่่�อมโยงประสบการณ์์ชีีวิิตของแฟนเพลงผ่่านแนวเพลง

ซิินธ์์ป๊๊อปของ วรัันธร เปานิิล

ขอบเขตงานวิิจััย

1.	 การศึกึษากระบวนการสร้้างสรรค์์เนื้้�อหาเพลงของวรัันธร เปานิิล มีขีอบเขตในการคััดเลืือก 

บุุคคลซ่ึ่�งเป็็นผู้้�ประพัันธ์์เพลงและมีีชื่่�อปรากฏเป็็นผู้้�ที่่�มีีส่่วนร่่วมหลัักในการประพัันธ์์เนื้้�อร้้อง (Lyrics) 

ในผลงานเพลงของวรัันธร เปานิิล โดยกำหนดให้้มีีประสบการณ์์เกี่่�ยวข้้องในอุุตสาหกรรมเพลงไทยใน

ด้้านใดด้้านหนึ่่�ง อาทิิ นัักร้้องนำ นัักดนตรีี หรืือโปรดิิวเซอร์์ (Producer) ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสาขาอาชีีพ 

ไม่่ต่่ำกว่่า 5 ปีี เพื่่�อสะท้้อนทััศนคติและมุุมมองในการทำเพลงในเบื้้�องลึึก โดยได้้ข้้อสรุุปรายช่ื่�อของ

ผู้้�ประพัันธ์์เพลง จำนวน 2 ท่่าน ได้้แก่่ ธารณ ลิิปตพััลลภ  (นัักประพัันธ์์เพลง และนัักดนตรีีวง Lipta) 

กัับปณิธิิ เลิิศอุุดมธนา (นัักประพัันธ์์เพลง และนัักร้้องนำวง Fellow Fellow) และ ผู้้�เชี่่�ยวชาญทาง

ด้้านดนตรีีศึึกษาในเชิิงวิิชาการ ซึ่่�งมีีประสบการณ์์การสอนและคลุกคลีีในอุุตสาหกรรมเพลงในฐานะ

นัักร้้องนัักดนตรีี จำนวน 1 ท่่าน ได้้แก่่ ผศ. ดร.วิิชฏาลััมพก์์ เหล่่าวานิิช (ประธานสาขาวิิชาดนตรีีศึึกษา 

คณะครุุศาสตร์์ และอดีีตหััวหน้้าพาร์์เทเนอร์์คณะนัักร้้องประสานเสีียงสวนพลูู)

2.	 บทความวิจิัยัชิ้้�นนี้้�มุ่่�งนำเสนอผลงานเพลงของวรันัธร เปานิลิ ซึ่่�งเป็น็ตัวัแทน เพลงซินิธ์ป์๊อ๊ป

ของศิิลปิินไทยที่่�ได้้รัับความนิิยม ในฐานะเพลงกระแสหลััก (main stream) โดยกำหนดให้้เพลงที่่�

ใช้้ศึึกษา เป็็นผลงานเพลงของวรัันธร เปานิิลที่่�เป็็นต้้นฉบัับ และโดยจำกััดรููปแบบเป็็นผลงานเดี่่�ยว

ไม่่รวมกับัเพลงประกอบภาพยนตร์ ์หรืือผลงานเพลงโคเวอร์ ์(cover version) โดยมีขีอบเขตในการศึึกษา

ตั้้�งแต่่ผลงานเพลงแรกที่่�ครอบคลุม ระหว่่าง ปี ีพ.ศ. 2559 ถึงึ พ.ศ. 2566 โดยปรากฏชื่�อผลงาน และปีีที่่�

ปล่่อยในระบบสตรีีมมิ่่�งออนไลน์์ จำนวนทั้้�งสิ้้�น 18 เพลง ดัังนี้้�

2.1) เหงา เหงา (Insomia) (2559) 2.10) อยากเริ่่�มต้้นใหม่่กับัคนเดิมิ (Repeat) (2563)

2.2) Snap (2559) 2.11) สายตาหลอกกันัไม่่ได้้ (Eyes Don’t Lie) (2564)

2.3) ฉันัต้้องคิิดถึึงเธอแบบไหน (Cloudy) (2560) 2.12) เก่่งแต่่เรื่่�องคนอื่่�น (Expert) (2565)

2.4) เกี่่�ยวกัันไหม? (You?) (2560) 2.13) กลัับก่่อนนะ (Goodbye) (2565)

2.5) ยัังรู้้�สึึก (Old Feelings) (2561) 2.14) INK (2565)

2.6) ความลัับมีีในโลก (Secret) (2561) 2.15) Last Train (2565)

2.7) ดีีใจด้้วยนะ (Glad) (2562) 2.16) ชอบอยู่่�คนเดีียว (2565)

2.8) รอหรืือพอ (Stay) (2562) 2.17) โลกที่่�ยัังมีีเธออยู่่�ด้้วยกััน (2565)

2.9) ลบไม่่ได้้ช่่วยให้้ลืืม (Erase) (2563) 2.18) คนใหม่่เขาดููแลอยู่่� (2566)
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 

บทความเรื่่�องนี้้�เป็็นการวิิจััยแบบเชิิงคุุณภาพ ซึ่่�งประกอบไปด้้วยการศึึกษาเนื้้�อหา (narrative 

research) เกี่่�ยวกัับประวััติิความเป็็นมาของแนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อป และพััฒนาการทางตะวัันตกและใน

ประเทศไทย เบื้้�องต้้นเพื่่�อให้้เห็็นเอกลักัษณ์ท์ี่่�ชัดัเจนของแนวเพลง ผู้้�วิจิัยัเก็บ็รวบรวมข้้อมููลแลกเปลี่่�ยนใน

การสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึ กับัผู้้�ประพันัธ์เ์พลงหลักัของวรันัธร เปานิลิ จำนวน 2 ท่่าน โดยแนวทางของข้้อคำถาม

ที่่�ใช้้ในการสัมัภาษณ์อ์ยู่่�บนพื้้�นฐานของกระบวนการในการทำเพลงโดยทั่่�วไปของผู้้�ประพันัธ์ ์ซ่ึ่�งมีเีนื้้�อหา

ครอบคลุุมเกี่่�ยวกัับทััศนคติิต่่อแนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อป และแรงบัันดาลใจและแนวคิิดหลัักในการสร้้างสรรค์์

เนื้้�อเพลง เพื่่�อให้้ทราบถึงึกระบวนการที่่�อาศัยัความคิดิสร้้างสรรค์์ในการประพันัธ์์เพลงก่่อนที่่�จะได้้ผลผลิติ

สุดุท้้ายเป็น็เพลงซินิธ์์ป๊อ๊ปของวรันัธร เปานิลิ จากนั้้�นสรุปุชุดุข้้อมููลที่่�ได้้ในรููปแบบของแผนผังัองค์ค์วามรู้้� 

นำไปประกอบกัับข้้อมููลที่่�ได้้จากการศึึกษากลวิธีกีารนำเสนอการโหยหาอดีีตที่่�เชื่่�อมโยงประสบการณ์์ชีวีิติ

ของแฟนเพลงผ่่านแนวเพลงซินิธ์ป์๊อ๊ป ผู้้�วิจิัยักำหนดคุณุสมบัตัิพิื้้�นฐานของแฟนเพลงที่่�คัดัเลืือก ต้้องได้้รับั

สััญลัักษณ์์ท็็อปแฟน (top fans) ในเฟซบุ๊๊�กหลัักอย่่างเป็็นทางการของศิิลปิิน เพื่่�อเป็็นตััวชี้้�วััดสะท้้อน

ให้้เห็น็ถึงึการติดิตามความเคลื่่�อนไหวของแฟนเพลง รวมถึงึระดับัของการเข้้าถึงึข้้อมููล (engagement) 

ที่่�น่่าเชื่่�อถืือระหว่่างแฟนคลับักับัช่่องทางออนไลน์ข์องศิลิปินิ ด้้วยวิธิีกีารคัดัเลืือกสุ่่�มแบบอย่่างง่่าย จำนวน 

10 ท่่าน จากนั้้�นทำการสััมภาษณ์์เชิงิลึึก โดยมีีข้้อคำถามครอบคลุมประเด็็นเกี่่�ยวกัับการรัับรู้้�และความรู้้�สึึก

ส่่วนบุุคคลที่่�หวนนึึกถึึงเรื่่�องราวในอดีีตของตนเองผ่่านผลงานเพลงต่่าง ๆ ที่่�อยู่่�ในขอบเขตการวิิจััย 

จำนวน 18 เพลง โดยอาศัยักรอบของแนวคิดิการเชื่่�อมโยงความทรงจำอัตัชีวีประวัตัิ ิ(autobiographical 

memory) แบบปััจเจกบุุคคล มาสร้้างข้้อคำถามหลัักที่่�ใช้้ในการสััมภาษณ์์แฟนเพลง จากนั้้�นทำการ

สััมภาษณ์์เชิิงลึึกกัับผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านดนตรีีศึึกษา จำนวน 1 ท่่าน เพื่่�อในวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ของ

ปรากฏการณ์์นี้้�กัับภาพรวมในระดัับสัังคมบนพื้้�นฐานเชิิงวิิชาการ ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้ตรวจสอบคุุณภาพของ

แนวคำถามที่่�ใช้้ในการสััมภาษณ์์จากการประเมิินความถููกต้้องของข้้อมููลโดยอาจารย์์ที่่�ปรึึกษา โดยมีี

ความเห็็นให้้ปรัับแก้้จากแนวสััมภาษณ์์แบบโครงสร้้าง เป็็นกึ่่�งโครงสร้้าง (semi-structure Interview)  

ซึ่่�งมีีความยืืดหยุ่่�นและเปิิดโอกาสให้้ผู้�ถููกสััมภาษณ์์เชิิงลึึก สามารถแสดงความคิิดเห็็นต่่อข้้อคำถาม

แบบปลายเปิิด และเป็็นประโยชน์์ต่่อการวิิเคราะห์์ความสำคััญของแนวเพลงนี้้�ในเชิิงมิิติิสัังคมต่่อไป

แนวคิิดในการวิิจััยและการทบทวนวรรณกรรม

1)	พั ัฒนาการของแนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อปกัับการโหยหาเสน่่ห์์ความเก่่าในอดีีต

ซิินธ์์ป๊๊อป (synthpop) มาจากคำว่่า ซิินธิิไซเซอร์์ป๊๊อป (synthesizer Pop) หรืือ อิิเล็็กโทร

ป๊๊อป (electro pop) ถููกจำกััดความว่่าเป็็นแนวเพลงที่่�มีีเสีียง (sound) ดนตรีีที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์อัันเกิิด

จากเสีียงสังัเคราะห์์ (synthesizer) โดยประวััติคิวามเป็น็มาของซิินธ์์ป๊อ๊ปค่่อนข้้างยาวนาน และเชื่่�อมโยง

กับัวัฒันธรรมแนวเพลงประเภทอื่่�น ๆ  ที่่�มีสี่่วนช่่วยหล่่อหลอมให้้ซินิธ์ป์๊อ๊ปมีพีื้้�นที่่�แสดงตัวัตนของตนเอง

ดัังที่่�ปรากฏในปััจจุุบััน อ้้างอิิงส่่วนหนึ่่�งของบทความ History of synthpop: into the digital age 

โดย สตวตซ์์ บอร์์ธวิิค (stuart Borthwick) และ รอน มอย (Ron Moy)  (Borthwick, 2020) ทำให้้

ทราบว่่า ซิินธ์์ป๊๊อปมีีจุุดเริ่่�มต้้นที่่�ชััดเจนช่่วงปีี ค.ศ. 1974 ถึึง ค.ศ. 1984 ซึ่่�งมีีรากเหง้้าของจุุดกำเนิิดที่่�
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ค่่อนข้้างผสมผสานและหลากหลาย โดยในปีี ค.ศ. 1979  ซิินธ์์ป๊๊อปได้้รัับฉายาว่่าเป็็นแนวเพลงแบบทีีน

ไอดอล (teen idol) และถููกใช้้เป็็นเพลงป๊๊อปบ่่งบอกเอกลัักษณ์์และแสดงความเป็็นตััวตนของผู้้�คนใน

ยุุคนั้้�นได้้อย่่างชััดเจน

ถึงึแม้้ว่่าซินิธ์ป์๊อ๊ปจะเป็น็แนวเพลงที่่�รู้้�จักัแพร่่หลายมากขึ้้�น แต่่บทความเรื่่�อง Why Synthwave 

isn’t Synthpop ของ Preston Cram (Cram, 2021) ทำให้้เราเห็็นกระบวนการในการสร้้างสรรค์์เพลง

ในปัจัจุบุันัที่่�มุ่่�งไปที่่�การพาณิชิย์ม์ากกว่่าการคงไว้้ซึ่่�งต้้นฉบับั (original) อันัเห็น็ได้้ชัดัเจนจากกลยุทุธ์ก์าร

ตลาดแบบโหยหาอดีีต (nostalgia marketing) กล่่าวคืือ ซิินธ์์ป๊๊อปกลายเป็็นแนวเพลงที่่�ถููกผสมผสาน

ในมิิติิของดนตรีีที่่�ซัับซ้้อนมากขึ้้�น โดยส่่วนหนึ่่�งจากเสีียงสะท้้อนของผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องในวงการเพลง อ้้างว่่า 

ซินิธ์ป์๊อ๊ปเป็น็รููปแบบใหม่่ของแนวเพลงที่่�มีกีารดัดัแปลงและพัฒันาขึ้้�นด้้วยวิธิีกีารผลิติซ้้ำ เพื่่�อทำให้้เพลง

กลายเป็็นสิินค้้าที่่�ตอบโจทย์์ดนตรีีเพื่่�อการค้้าในยุุค 80s (80’s commercial pop) นี่่�อาจเป็็นหนึ่่�งใน

เหตุุผลที่่�ทำให้้ซินธ์์ป๊อ๊ปเป็็นแนวเพลงที่่�ถููกบรรจุุไว้้ด้้วยกลิ่่�นอายของดนตรีีที่่�ต้้องการทำให้้ผู้�ฟังัหวนนึึกถึึง

เสน่่ห์์ของการโหยหาอดีีตในช่่วงยุุค 70s ถึึง 80s ได้้

จาการทบทวนวรรณกรรมของ Ballam Cross  (2021) ในบทความวิิจัยั เรื่่�อง “ Recostructed 

nostalgia: Aesthetic commonalities and self-soothing in chillwave, synthwave, and 

vaporwave” โดยทำการศึึกษาผ่่านกระบวนการวิิเคราะห์์ตััวบท (Textual analysis) ร่่วมกัับการใช้้

แบบสอบถามออนไลน์์ (online questionaire) เพื่่�อสำรวจความคิิดเห็็นของกลุ่่�มแฟนเพลงที่่�มีีต่่อ

แนวเพลง 3 ประเภท อันัได้้แก่่ chillwave  synthwave และ vaporwave ซ่ึ่�งในกระบวนการสร้้างสรรค์์

เพลง ล้้วนผสมผสานไปด้้วยกลิ่่�นอายของการถวิลหาอดีีตอยู่่�อย่่างน่่าสนใจ จากองค์์ประกอบของ

เทคนิคจากการประพัันธ์์ทำนองให้้สอดคล้้องกัับรููปแบบของกระแสดนตรีียุคุก่่อนที่่�ได้้รับความนิิยมแล้้ว 

ยัังมีีรููปแบบของการประพัันธ์์เพลงที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์และส่ื่�อถึึงชุุดเนื้้�อความที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเหตุุการณ์์

ในช่่วงเวลาอดีีตร่่วมด้้วย โดยจากการวิิเคราะห์์ตััวบท พบว่่า ผู้้�ประพัันธ์์เพลง มัักพรรณนาเนื้้�อหาของ

เพลงที่่�สื่่�อสารผ่่านเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับความทรงจำ รวมถึึงจิินตนาการในปััจจุุบัันที่่�ย้้อนเวลากลัับไปใน

อดีีต ซึ่่�งอาจเชื่่�อมโยงกัับวัันเวลาที่่�จำเพาะเจาะลง และสถานที่่�ที่่�มีีความสำคััญในช่่วงเวลาที่่�ผ่่านมา โดย

กระแสของแนวเพลงเหล่่านี้้�สามารถนำไปสู่่�การผลิติซ้้ำทางวัฒันธรรมในเชิงิโครงสร้้าง ยกตัวัอย่่างการเกิดิ

สไตล์์เพลง ซึ่่�งได้้รัับความนิิยมเช่่นกัันอย่่างซิิตีีป๊๊อป (city pop) ที่่�มีีการนำเอกลัักษณ์์ของประเทศญี่่�ปุ่่�น

มาสร้้างสรรค์์แนวเพลงให้้เป็็นเอกลัักษณ์์มากขึ้้�น 

โดยผลจากการใช้้แบบสอบถามออนไลน์์ พบว่่าผู้้�ฟัังมีีการโหยหาอดีีตที่่�สััมพัันธ์์กัับภาวะที่่�

เรีียกว่่า ‘ความคิิดถึึงที่่�สร้้างขึ้้�นใหม่่’ (reconstructed nostalgia) ซ่ึ่�งเป็็นตััวแปรสำคััญ ที่่�ทำให้้

แฟนเพลงสามารถตระหนักัรู้้�ถึงึการมีอียู่่�ของห้้วงความจำในอดีตีแบบรู้้�เท่่าทันัและเต็ม็ใจที่่�จะให้้เกิดิขึ้้�นกับั

ตนเอง โดยสิ่่�งนี้้�เป็น็ภาวะสำคัญั ที่่�ทำให้้ผู้้�คนเกิดิการแลกเปลี่่�ยนความทรงจำ และประสบการณ์ใ์นอดีตี

แก่่กัน นับัเป็็นวิิธีกีารหนึ่่�งที่่�ผู้้�ฟังัใช้้เพื่่�อหลบหนีีจากโลกแห่่งความเป็น็จริิงที่่�วุ่่�นวาย และพึึงพอใจที่่�จะเสพ

แนวดนตรีีเพื่่�อรำลึึกถึึงความหลัังและช่่วงเวลาแห่่งความสุุขในอดีีต ในภาพรวมของบทความวิิจััยเรื่่�องนี้้� 

ทำให้้เราเห็็นอิิทธิิพลของแนวเพลงแบบซิินธ์์ ที่่�สามารถเชื่่�อมโยงการโหยหาอดีีต ให้้เกิิดขึ้้�นระหว่่าง
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ผู้้�ประพัันธ์์ และศิิลปิิน ไปสู่่�ผู้้�ฟัังให้้เกิิดขึ้้�นได้้จริิง และมีีนััยในการเกิิดภาะเกี่่�ยวกัับการโหยหาอดีีตผ่่าน

บทเพลงหลัังจากรัับฟัังเพลงในขอบเขตการวิิจััย (Ballam-Cross, 2021)

Lee (2006) เขีียนบทความวิิจััยเรื่่�อง “Reliving the '80s: Nostalgic implementation of 

the '80s pop music in the media”  โดยพบว่่า ตลาดเพลงเก่่ากลายเป็น็เครื่่�องมืือ ที่่�ใช้้ในการกระตุ้้�น

เศรษฐกิจิอย่่างเฟื่่�องฟููในปัจัจุบุันัมากขึ้้�น โดยเฉพาะเพลงที่่�มีกีลิ่่�นความเป็น็ 80s จะช่่วยดึงึดููดให้้ผู้้�ฟังักลับั

เข้้าสู่่�ห้้วงแห่่งการโหยหาอดีีตอีีกครั้้�ง โดยตััวแปรสองเรื่่�องที่่�ผู้้�วิิจััยมองว่่ามีีความสำคััญ และนำไปสู่่�การ

สรุุปเพื่่�อตอบโจทย์์งานชิ้้�นนี้้�คืือ การโหยหาอดีีตจากดนตรีีในยุุค 80s ซึ่่�งมีีความเป็็นต้้นฉบัับ (original) 

และการสร้้างเพลงใหม่่ที่่�ได้้รับัแรงบัลัดาลใจมาจากยุคุ 80s (remaster) มีคีวามสัมัพันัธ์ก์ันัอย่่างไร ผ่่าน

การรวบรวมบทความที่่�เกี่่�ยวข้้องเกี่่�ยวกัับตลาดการโหยหาอดีีต (nostalgia marketing) ที่่�ได้้รัับความ

นิิยมในปััจจุุบััน จนเปรีียบเสมืือนเป็็นการ “ฟื้้�นคืืนชีีพ” ให้้กัับวงการอุุตสาหกรรมดนตรีีเก่่าได้้กลัับมามีี

บทบาทในโลกปััจจุุบัันผ่่านการนำเสนอด้้วยเนื้้�อหาที่่�เข้้ากัับบริิบทสัังคมมากขึ้้�น

อัันนำไปสู่่�ข้้อสรุุปที่่�น่่าสนใจว่่า การโหยหาอดีีตเป็็นกุุญแจสำคััญที่่�สามารถขับเคลื่�อน

อุตุสาหกรรมเพลงเก่่าให้้กลับัมามีตีัวัตนอีกีครั้้�งในโลกปัจัจุบุันั ทั้้�งจากเพลงที่่�เป็น็ต้้นฉบับัและเพลงที่่�ถููก

นำมาสร้้างใหม่่  โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการเข้้าถึึงคนรุ่่�นใหม่่ที่่�ไม่่ได้้มีช่่วงเวลาของเพลงในอดีีต สามารถเข้้าถึงึ

ความเป็น็อดีตีของเวลานั้้�น ผ่่านประสบการณ์ร์่่วมที่่�ได้้รับัจากการฟังัเพลง ในรููปแบบการส่่งต่่อจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น 

ซึ่่�งเป็น็หนึ่่�งในลักัษณะเด่่นของวัฒันธรรมการบริโิภคเพลงที่่�โดดเด่่นในยุคุหลังัสมัยัใหม่่ (Postmodern) 

โดยบทความวิจิัยัที่่�นำมาอ้้างอิงินี้้� มีคีวามต้้องการที่่�จะสร้้างคุณุค่่าของการศึกึษา รููปแบบการสร้้างสรรค์์

เพลงที่่�นำวััตถุุดิิบของความเก่่าแบบซิินธ์์ป๊๊อป กลัับมาปรัับเปลี่่�ยนตามสมััยนิิยมให้้เป็็นเอกลัักษณ์์ 

มากขึ้้�น ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานของผู้้�วิิจััยที่่�ต้้องการยกระดัับอุุตสาหกรรมเพลงซิินธ์์ป๊๊อปของไทย เพราะ

มองว่่าสามารถสร้้างมููลค่่าทางเศรษฐกิิจได้้เช่่นกััน (Lee, 2006)

2)	 การเชื่่�อมโยงความทรงจำำ�ของมนุุษย์์ และ หลัักการของความจำำ�อััตชีีวประวััติิ 

มนุษุย์ม์ีคีวามทรงจำอยู่่� 2 ประเภท ประกอบไปด้้วย ความทรงจำความเคยชินิ (habit memory) 

ซึ่่�งเกิิดจากการปฏิิบััติิ ฝึึกฝน ท่่องจำ และ ความทรงจำบริิสุุทธิ์์� (pure memory) ซึ่่�งเป็็นความทรงจำที่่�

ถููกเก็็บไว้้ในรููปแบบภาพตามการรัับรู้้�ในแต่่ละช่่วงเวลา ความทรงจำประเภทนี้้�จะผ่่านกระบวนการ

คััดเลืือก ตััดทิ้้�ง โดยกระบวนการการคััดเลืือกโดยธรรมชาติิ (natural selection) เพื่่�อให้้ความจำ

ในส่่วนที่่�เหลืือ เพีียงพอต่่อการระลึึกถึึงในภายหลัังรวมถึึงการบรรจุุข้้อมููลอื่�น ๆ ลงในสมองตามกลไก

ของร่่างกาย โดยความทรงจำบริิสุทุธิ์์�จะผ่่านกระบวนการที่่�เรียีกว่่า ‘การผลิิตซ้้ำ’ โดยกระตุ้้�นให้้เกิดิการ

หวนนึึกถึึงอีีกครั้้�งเมื่่�อมนุุษย์์เผชิิญกัับเหตุุการณ์์ที่่�เชื่่�อมโยงกัับความทรงจำเก่่า ๆ ที่่�มีีคุุณค่่าของตนเอง 

ในขณะที่่�ความทรงจำที่่�เกิิดขึ้้�นในปรากฏการณ์์การโหยหาอดีีต มัักเริ่่�มต้้นจาก ความคิิดและความรู้้�สึึก

ในระดัับบุุคคล สามารถใช้้สื่่�อสร้้างสรรค์์ อาทิิ ภาพยนตร์์ นวนิิยาย ศิิลปะการแสดง หรืือ บทเพลง 

กระตุ้้�นให้้เกิิดการรื้้�อฟื้้�นอดีีตนั้้�นกลัับคืืนมาอีีกครั้้�ง สิ่่�งเหล่่านี้้�เรีียกว่่า ภาพตััวแทนของอดีีต ที่่�ทำหน้้าที่่�

ในการคงไว้้ซึ่่�งเรื่่�องราวที่่�รัับรู้้�การมีีอยู่่�ของมััน แบบสืืบต่่อกัันมา (Kelly, 1986)
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ความจำอััตชีีวประวััติิ (autobiographical memory) นัับว่่าเป็็นรููปแบบความทรงจำสำคััญ 

ที่่�สร้้างเสริิมให้้มนุุษย์์ มีีการตระหนัักรู้้�ในหน้้าที่่�ของตนเอง และมีีพื้้�นฐานทางความคิิด ที่่�เป็็นอัันหนึ่่�งอััน

เดียีวกััน อันัสอดคล้้องกัับพื้้�นฐานค่่านิิยมของสัังคม โดยการลำดัับเวลาของความทรงจำที่่�มากมายที่่�เกิิด

ขึ้้�นในแต่่ละช่่วงชีีวิิตของมนุุษย์์เหล่่านั้้�นมีีตััวกลางในการเชื่่�อมโยง ผ่่านสิ่่�งที่่�เรีียกว่่าปรากฏการณ์์โหยหา

อดีีต ความจำอััตชีีวประวััติิ ถููกจััดเป็็นความทรงจำในรููปแบบผสม ประกอบไปด้้วยความจำเชิิงความ

หมายเกี่่�ยวกัับวิิถีีชีีวิิตของคน (sematic memory) และความจำเชิิงบริิบท (contextual memory) 

นัับเป็็นความจำที่่�ทำให้้มนุุษย์์สามารถจดจำและชี้้�วััดช่่วงเวลาอดีีตได้้ชััดเจนมากขึ้้�น ภาพรวมของความ

จำเหล่่านี้้� เกิิดขึ้้�นผ่่านปรากฏการณ์์ที่่�เรีียกว่่า reminiscence bump โดยมีีอิิทธิิพลภายใต้้เงื่่�อนไข ดัังนี้้�  

(Merritt, 2018)

1) เหตุุการณ์์ที่่�จดจำได้้เหล่่านั้้�น มีีความสำคััญอย่่างมากกัับชีีวิิตของผู้้�จดจำ

2) เป็็นเหตุุการณ์์สะเทืือนอารมณ์์ หรืือส่่งผลต่่อความรู้้�สึึกของผู้้�จดจำอย่่างรุุนแรง

3) เป็็นเหตุุการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับจุุดเปลี่่�ยนในชีีวิิต (transition points) 

จากการทบทวนงานวิิจััย จะเห็็นได้้ว่่า reminiscence bump มัักเกิิดขึ้้�นอย่่างชััดเจนในช่่วง

วััยประมาณ 20 ปีี เนื่่�องจาก เป็็นช่่วงวััยที่่�เกิิดการเปลี่่�ยนผ่่าน หรืือ มีีเหตุุการณ์์ในชีีวิิตเปลี่่�ยนแปลงไป

ในทิิศทางต่่าง ๆ มากที่่�สุุด ทั้้�งในเรื่่�อง การเรีียน การงาน ความสััมพัันธ์์กัับคนในครอบครััว หรืือ คนรััก 

เพื่่�อนร่่วมงาน  โดยเหตุุการณ์์ในอดีีตที่่�ทำให้้เกิิดการจดจำนี้้� เปรีียบเสมืือนการย้้ำเตืือนภาพลัักษณ์์ของ

ผู้้�จดจำ ที่่�เรียีกว่่า ตัวัตนในการเล่่าเรื่่�อง (The narrative self) และสะท้้อนตัวัตนผ่่านพฤติกิรรมที่่�เกิดิขึ้้�น

ในอดีีตเพื่่�อส่่งต่่อไปยังอนาคตได้้เช่่นเดีียวกััน โดยผู้้�วิิจััยนำหลัักการข้้างต้้นมาเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการสร้้าง

กรอบคำถามประกอบกับัการสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึแฟนเพลงของวรันัธร เปานิลิ เพื่่�อทำความเข้้าใจความรู้้�สึกึ

นึึกคิิด รวมไปถึึงการรัับรู้้�ผ่่านเพลงของแต่่ละบุุคคล เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลประกอบการสรุุปผลที่่�ครอบคลุม

และครบถ้้วนที่่�สุุด

ผลการศึึกษา

ตอนที่่� 1 ศึึกษากระบวนการสร้้างสรรค์์เนื้้�อหาในผลงานเพลงของวรัันธร เปานิิล

การตีีความของแนวเพลง และ ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับซิินธ์์ป๊๊อปของผู้้�ประพัันธ์์

แทน Lipta (ธารณ ลิิปตพััลลภ) และข้้าว Fellow Fellow (ปณิิธิิ เลิิศอุุดมธนา) ให้้นิิยามของ

แนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อป ในฐานะของผู้้�ประพัันธ์์เพลงที่่�คลุุกคลีีอยู่่�กัับวงการดนตรีี และได้้รัับหน้้าที่่�หลัักเป็็น

โปรดิิวเซอร์์ (producer) ให้้กัับผลงานเพลงของวรัันธร เปานิิล ว่่าเป็็น ’ตััวแทนของยุุคเปลี่่�ยนผ่่านทาง

ดนตรี’ี ถึงึแม้้ว่่าทั้้�งสองท่่านจะมีีความชื่่�นชอบในแนวเพลงป๊๊อปเป็น็หลััก แต่่ปฏิิเสธไม่่ได้้เลยว่่าซิินธ์์ป๊อ๊ป

คืือความท้้าทายของศิิลปินินัักทำเพลง ที่่�ต้้องให้้ความสนใจในเรื่่�องของความเป็น็มา รวมไปถึงเอกลัักษณ์์

เฉพาะตััวเพื่่�อจะนำมาผสมผสานในทุุกผลงานเพลงของอิ้้�งค์์ วรัันธร เปานิิล 
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“ตอนที่่�ได้้รับโจทย์์ในการเป็็นโปรดิิวเซอร์์ของอิ้้�งค์์ พวกเรา

ค่่อนข้้างกลัับไปทำการบ้้านกัันหนัักเหมืือนกััน เพราะจริิง ๆ แล้้ว 

แนวเพลงในช่่วง 60s - 80s - 90s  มัันมีีมานานก่่อนเราเกิิดอีีก มัันคืือ

ยุุคเปลี่่�ยนผ่่านแนวดนตรีีของคนทั้้�งโลก อย่่าง 60s ถึึง 70s  เป็็นยุุค

เพลงโซล เพลงส่่วนมากเลยเน้้นไปทางฝั่่�งของคนผิวิสีีเป็็นส่่วนใหญ่่ จริงิ ๆ  

ตััวพี่่�ข้้าว (ปณิิธิิ เลิิศอุุดมธนา) เอง ก็็เสพเพลงของเดอะบีีทเทิิลส์์ (The 

Beatles) ที่่�กำลังัดังั มีกีระแสในในช่่วงนั้้�นเยอะมากพอสมควร หรืือเพลง

ของไมเคิิล แจ๊ค๊สันั (Michale Jackson) ที่่�กำลัังมาในช่่วงนั้้�นเหมืือนกััน 

หลัังจากยุุคนั้้�นก็็ส่่งต่่อมาให้้แนวพัังก์์ (Punk) ของซิินธ์์ป๊๊อป เพลงมัันมีี

พััฒนาการของมัันอยู่่� เราเห็็นความน่่าสนใจในจุุดนี้้� กลายเป็็นส่่วนหนึ่่�ง

ในการตั้้�งโจทย์์กัันตั้้�งแต่่แรกเลยว่่า แนวเพลงของของอิ้้�งค์์ มัันต้้องมีี

เสน่่ห์์ของกลิ่่�นเก่่า ๆ ให้้เป็็นเอกลัักษณ์์มากที่่�สุุดด้้วย”

(ธารณ ลิิปตพััลลภ, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 19 พฤษภาคม 2566)

หากวิิเคราะห์์จากส่่วนหนึ่่�งของการสััมภาษณ์์ดัังกล่่าว จะเห็็นได้้ว่่าสิ่่�งสะท้้อนจากแง่่มุุมของ

คำว่่า ‘ตััวแทนของยุุคเปลี่่�ยนผ่่านทางดนตรีี’ ของแนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อป เป็็นรููปแบบของการต่่อต้้านทาง

วััฒนธรรมที่่�เห็็นได้้ชัดเจนรููปแบบหนึ่่�ง แม้้หลายคนมองว่่า เพลงมีีหน้้าที่่�หลัักในการสร้้างเสริิมความ

บัันเทิิงให้้เกิิดกัับผู้้�ฟัังเป็็นหลััก แต่่ในขณะเดีียวกััน ในอีีกแง่่หนึ่่�ง เสีียงเพลงอาจถููกใช้้เป็็นตััวแทนของ

การปฏิิวััติิขนบธรรมเนีียมประเพณีีดั้้�งเดิิมบางประการ ที่่�ฝัังรากลึึกอยู่่�ในสัังคมมาอย่่างยาวนาน เช่่น

เดีียวกัันกัับซิินธ์์ป๊๊อป ที่่�ขึ้้�นช่ื่�อว่่าเป็็นแนวเพลงที่่�แสดงปฏิิกิิริิยาตอบสนองต่่อพัังก์์ร็็อก (punk rock) 

เนื่่�องจากในยุุคนั้้�น ผู้้�ฟัังเริ่่�มปฏิิเสธเพลงในกระแสแบบเดิิมที่่�ซ้้ำซากจำเจ (Cram, 2021) อัันนำไปสู่่�การ

ปฏิิรููปรููปแบบของแนวเพลงแบบใหม่่ ที่่�เริ่่�มก่่อตััวขึ้้�นจากนัักร้้องชื่่�อว่่าเดล แชนนอน (Del Shannon) 

ได้้ออกซิิงเกิิลเพลงที่่�ชื่่�อว่่า ‘Run away’ และเริ่่�มใช้้เปีียโนที่่�มีีเสีียงอิิเล็็กทรอนิิกส์์เข้้ามาผสมผสาน 

โดยถึึงแม้้ว่่าในช่่วงแรก กระแสตอบรัับจากผู้้�ฟังั จะตีีตรางานเพลงของเขาว่่ามีีความเชยแบบ ร๊อ๊กแอนด์์โรล

(rock and roll) แต่่เสีียงอิิเล็็กทรอนิิกส์์ ซึ่่�งเป็็นหนึ่่�งในเอกลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่นของแนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อป ได้้

สร้้างข้้อต่่อสำคัญัในวงการเพลง และจุดุประกายให้้นักัดนตรีรีุ่่�นต่่อไป เริ่่�มหยิบิยกมาเป็น็แนวทางต้้นแบบ

ในการสร้้างสรรค์์ผลงานของตนเองมากขึ้้�น นอกจากนี้้� แนวเพลงซินิธ์ป์๊อ๊ปกลายมาเป็น็หนึ่่�งในแนวเพลง 

ที่่�สามารถสะท้้อนวััฒนธรรมในช่่วงหลังัสมััยใหม่่ (post-modern) โดยก่่อนหน้้านี้้�ในช่่วงปลายปีี 70s เกิิด

วิกิฤติกิารณ์์การต่่อต้้านกรอบกระแสแฟชั่่�นเครื่�องแต่่งกายแบบเดิิมของกลุ่่�มวัยัรุ่่�นที่่�ต้้องการความหลาก

หลายมากขึ้้�น ทำให้้การนำเสนอภาพลัักษณ์์ของสไตล์์ซิินธ์์ป๊๊อปมาพร้้อมการผสมเสื้้�อผ้้าแบบข้้ามสไตล์์ 

หรืือที่่�เรียีกว่่ามิกิซ์แ์อนด์แ์มทช์ ์(mix and match) ประกอบกับัมุมุมองทางเรื่่�องเพศที่่�เริ่่�มเปิดิกว้้างและ

มีคีวามลื่่�นไหล (gender fluid) อาทิ ิเดวิดิ โบวี ีที่่�ได้้รับัฉายาว่่า ‘Fabric Of Universe’ ศิลิปินิซินิธ์ป์๊อ๊ป

ในตำนานที่่�เป็น็ดั่่�งเส้้นใยที่่�ถักัทอจักัรวาลทางเสีียงเพลง  (SYNTHKID, 2020) และการเปิิดกว้้างทางด้้าน

ศิิลปะการแต่่งกายที่่�สร้้างแรงกระเพื่่�อมให้้วงการเพลงโลกมาจนถึึงปััจจุุบััน 
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แนวคิิดดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นถึึงการวางแนวดนตรีีที่่�ใช้้ประกอบในการสร้้างสรรค์์เพลงของ

วรัันธร เปานิิล จากส่่วนหนึ่่�งของบทสััมภาษณ์์เชิิงลึึก ที่่� ธารณ ลิิปตพััลลภ กล่่าวเสริิมว่่า 

“ทำความเข้้าใจก่่อนว่่า ซิินธิิไซเซอร์์ คืือ ดนตรีีสัังเคราะห์์ เป็็น

เสีียงที่่�เกิิดจากเครื่่�องดนตรีีจริิงมาทำการสัังเคราะห์์ สัังเกตได้้จากเสีียง

กลองที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์แบบดนตรีีในยุุคเก่่า ยกตััวอย่่าง ที่่�ได้้ยิินในเพลง 

เกี่่�ยวกัันไหม เราออกแบบให้้มีีการผสมผสานดิิสโกให้้ได้้กลิ่่�นความเป็็น 

80s นิดิ ๆ  ในมุมุมคนทำเพลง เราเลยต้้องสร้้างไลน์ด์นตรีบีางไลน์ ์ที่่�อิ้้�งค์์

สามารถเล่่นตามและทำให้้คนฟัังจดจำเพลงเพลงนั้้�นได้้ เพราะฉะนั้้�น

ตรงนี้้�มัันเลยเป็็นเอกลัักษณ์์ของเพลงอิ้้�งค์์เหมืือนกััน ที่่�พอฟัังแล้้วจะ

ได้้ยิิน เสีียงกลอง กัับ เสีียงเบลล์ ชััดขึ้้�นมา ถ้้าลองสัังเกตในหลาย ๆ 

เพลงของอิ้้�งค์์ การหยิิบเครื่่�องดนตรีีมานำเสนอจะคล้้ายกัันหมดเลย 

พวกเราจะไม่่ใส่่เสีียงกีีต้้าร์์อะคููสติิก และ เสีียงกลองจริิงลงไป แต่่เรา

จะออกแบบให้้เสีียงคีีย์์บอร์์ดแบบซิินธิิไซเซอร์์ที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของ

ซิินธ์์ป๊๊อปมีีความเด่่นชััดมากที่่�สุุด”

(ธารณ ลิิปตพััลลภ, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 19 พฤษภาคม 2566)

ฐานรากของความทรงจำำ�ในอดีีต กัับการหุ้้�มห่่อแขนงของดนตรีีด้้วยแนวเพลงแบบซิินธ์์ป๊๊อป

ทัศันคติขิองผู้้�ประพันัธ์เ์พลงที่่�มีตี่่อแนวเพลงซินิธ์ป์๊อ๊ปผ่่านการศึกึษา เรียีนรู้้� และทำความรู้้�จักั 

จากบทสััมภาษณ์์ข้้างต้้น สะท้้อนให้้ผู้้�วิิจััยเห็็นถึึงการเชื่่�อมโยงระหว่่างเสน่่ห์ความเก่่าของแนวเพลง

ประเภทนี้้� กัับความทรงจำในอดีีตที่่�ถููกใช้้เป็็นเครื่�องมืือในการทำความเข้้าใจซิินธ์์ป๊๊อปให้้ลึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น 

ความทรงจำที่่�อ้้างถึึงนั้้�น คืือความหมายของประโยคคำถามที่่� ธารณ ลิิปตพััลลภ ชวนทำความเข้้าใจ

ระหว่่างการสััมภาษณ์์กัับคำว่่า ‘เราโตมากัับเพลงแบบไหน ?’ เพราะช่่วงชีีวิิตที่่�มีีคุุณค่่า ในวััยเด็็ก เป็็น

ขุมุทรััพย์ส์ำคััญที่่�ทำให้้ผู้�ประพัันธ์์เพลงสามารถดึงเอาความผููกพัันที่่�มีตี่่อช่่วงเวลาในอดีีตเหล่่านั้้�น มาเป็น็

แหล่่งข้้อมููลที่่�สำคัญัในการเขียีนเพลงของวรันัธร เปานิลิ ซึ่่�งสะท้้อนได้้จากช่่วงหนึ่่�งของบทสัมัภาษณ์ด์ังันี้้�

“พี่่�กัับพี่่�ข้้าว (ปณิิธิิ เลิิศอุุดมธนา) โตมากัับค่่ายเบเกอรี่่�มิิวสิิค 

รวมทั้้�งเพลงพี่่�เบิิร์์ดที่่�ดัังมาก ๆ ในตอนนั้้�น ย้้อนกลัับไปมองว่่าเราอยู่่�ใน

สิ่่�งแวดล้้อมของเพลงแบบไหนถ้้าให้้เห็น็ภาพก็เ็ป็น็สมัยัค่่ายโดโจ ซิติี้้� เช่่น 

โปรเจคเฮช (Project H) พลอย หอหวััง หรืือ ช่่วยเก็็บผ้้าเช็็ดหน้้า ของ 

ไทรอัมัพ์ ์คิงิดอม (Triump Kingdom) มันัทำให้้รู้้�เลยว่่า พวกเราต่่างเกิดิ

มาพร้้อมกัับกลิ่่�นอายของโดโจ ซิิตี้้� เลยได้้ไอเดีีย อยากทำเพลงของอิ้้�งค์์ 

จากจุุดร่่วมที่่�มีีเหมืือนกัันจากเพลงที่่�เราโตมาพร้้อมกัับมััน เหมืือนเป็็น 
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หมุุดหมายแรก ของการเริ่่�มต้้นทำเพลงด้้วยกัันกัับทีีม พอเอาจุุดเริ่่�มต้้น

มาจากแนวเพลงยุุคเก่่าที่่�เราช่ื่�นชอบ ผสมรวมกัับแนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อปที่่�

เป็็นโจทย์์หลัักของเพลงอิ้้�งค์์ เราเลยเอาซิินธิิไซเซอร์์มาแตกให้้เพลงมััน

มีีการเติิบโตอย่่างที่่�ควรจะเป็็น แล้้วหุ้้�มแรงบัันดาลใจจริิง ๆ จากเพลง

ในความทรงจำของเราไว้้อีีกชั้้�นนึึง”

(ธารณ ลิิปตพััลลภ, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 19 พฤษภาคม 2566)

ในขณะที่่� วรัันธร เปานิิล ได้้ให้้ทััศนคติิเกี่่�ยวกัับความชื่่�นชอบส่่วนตััวของเพลงยุุคเก่่าแบบ

ซิินธ์์ป๊๊อป ในแง่่มุุมเชิิงบวกเกี่่�ยวกัับเพลงในยุุค 80s จากการบัังเอิิญได้้ฟัังเพลงของวงอิิเล็็คทริิคยููสท์์ 

(Electric Youth) ซ่ึ่�งเป็น็ดนตรีีแนว 80s จากวิิทยุุระหว่่างขัับรถ ทำให้้เกิิดความช่ื่�นชอบในเสน่่ห์ซินิธ์์ป๊อ๊ป 

จนกลายมาเป็็นแนวเพลงที่่�สามารถนำเสนอความเป็็นตนเอง ผ่่านผลงานเพลงตั้้�งแต่่ชุุดแรกจนปััจจุุบััน 

อีกีทั้้�งยังัเปรียบเปรยความนิิยมการฟัังเพลงของผู้้�ฟังัในมุุมมองที่่�ว่่า ‘เพลงซิินธ์เ์ปรียบเสมืือนแฟชั่่�น’ ที่่�มีี

รููปแบบการเกิดิขึ้้�นแบบหมุุนวน มีกีารเลิกินิิยมไปบ้้าง แต่่สุดุท้้ายก็ส็ามารถวนกลับัมาเป็น็กระแสได้้ใหม่่ 

สอดคล้้องกัับส่่วนหนึ่่�งของบทสััมภาษณ์์ออนไลน์์ของวรัันธร ที่่�กล่่าวว่่า (STANDARD, 2018)

“อิ้้�งค์์เกิิดไม่่ทััน 80s แต่่ส่่วนตััวเราชอบฟัังเพลงแบบ 80s 

ที่่�ย้้อน ๆ กลัับไป เพราะเนื้้�อหา หรืือคนที่่�มัันอยู่่�ในเนื้้�อเพลง มัันมีีความ

ใสซื่่�อตรงไปตรงมา และความรู้้�สึึกมัันเรีียล (Real) เราฟัังเนื้้�อหาแล้้ว

สััมผััสได้้ว่่ามัันมีีความจริิงใจและน่่ารัักผสมอยู่่�ในนั้้�น”

 (วรัันธร เปานิิล, บทสััมภาษณ์์ออนไลน์์ จาก The Standard: Multiple Eargasms EP.22 

อิ้้�งค์์ วรัันธร จากสมาชิิกเกิิร์์ลแบนด์์สู่่�ศิิลปิินซิินธ์์ป๊๊อปซาวด์์ 80)

 

ความทรงจำที่่�มีีเกี่่�ยวกัับแนวเพลงนี้้�ของวรัันธร เปานิิล จึึงไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นในลัักษณะของการ

ย้้อนกลัับไปมีีความผููกพัันในต้้นกำเนิิดของแนวเพลงเสีียทีีเดีียว เพีียงแต่่เป็็นการจำลองความรู้้�สึึก

ของตนเอง ให้้อยู่่�ในแวดล้้อมของมวลเสน่่ห์ของความเก่่าที่่�สััมผััสได้้จากซิินธ์์ป๊๊อปแทน สิ่่�งนี้้�สััมพัันธ์์

กัับปรากฏการณ์์ที่่�เรีียกว่่า ความคิิดถึึงที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นใหม่่ (Reconstructed nostalgia) ที่่�ได้้กล่่าวไป

ในแนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้องเบื้้�องต้้น อัันมีีบทบาทสำคััญในการสร้้างความทรงจำในเชิิงบวก กัับอดีีตที่่�ความ

รู้้�สึึกนึึกคิิดเราจำลองให้้เกิิดขึ้้�น แม้้ไม่่ได้้สัมผััสช่่วงเวลาเหล่่านั้้�นโดยแท้้จริิง ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับบทความ

วิิจััยของ Paul Ballam-Cross ที่่�ให้้การเปรียบเปรยว่่าในการศึึกษาก่่อนหน้้าว่่า แนวเพลงซิินธ์์ มีี

เอกลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่นดัังความงามที่่�ปลอบประโลมตนเอง จากการเยีียวยาปััจจุุบัันอัันปวดร้้าว จากอดีีต

ที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นผ่่านเพลงของผู้้�ฟััง (Ballam-Cross, 2021) สิ่่�งนี้้�สะท้้อนได้้ว่่า แม้้ วรัันธร เปานิิล จะเกิิด

ไม่่ทันัในยุคุต้้นกำเนิดิของแนวเพลงนี้้� แต่่การผลิติซ้้ำของสังัคมผ่่านวัฒันธรรมการฟังัเพลงของซินิธ์ป์๊อ๊ป

ที่่�กลัับมาเป็็นกระแสอีีกครั้้�ง ทำให้้ตนเองหลงใหลไปกัับเสน่่ห์์ของเพลง เหมืือนได้้ย้้อนเวลากลัับไปใน

ช่่วงเวลาที่่�มีีความสุุขในอดีีตอีีกครั้้�งหนึ่่�ง ซึ่่�งสะท้้อนจากส่่วนหนึ่่�งของบทสััมภาษณ์์ออนไลน์์ที่่�กล่่าวว่่า 
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“ ..คืือเรารู้้�สึกึว่่า ซินิธ์์ มันัมีเีสน่่ห์ตรงที่่�มีหีลายเสียีงในเพลงเดียีว 

สิ่่�งหนึ่่�งที่่�โดดเด่่นมาก คืือ ทำให้้เพลงนั้้�นมีีสีีสัันมากขึ้้�น เราดีีใจนะ ที่่�มีี

คนรู้้�จัักซิินธ์์ป๊๊อปเพราะเรา หรืือว่่าบางคนมาฟัังเพลงของเราแล้้วทำให้้

เขานึึกถึึงสมััยก่่อนที่่�เคยฟัังเพลงสไตล์์นี้้� เพราะส่่วนตััว เราฟัังก็็ทราบ

ได้้ทัันทีีว่่า มัันเป็็นกลิ่่�นอายของยุุค 80s มากอยู่่�แล้้ว” (echo, 2562)

(วรัันธร เปานิิล, บทสััมภาษณ์์ออนไลน์์ จาก Celebrities: INK WARUNTORN 

จากเกิิร์์ลกรุ๊๊�ปสู่่�สาวซิินธ์์ป๊๊อป, 20 กรกฎาคม 2561)

แรงบัันดาลใจ และการมีีส่่วนร่่วมของศิิลปิินที่่�ใช้้ในการเขีียนเพลง

การวิเิคราะห์ใ์นส่่วนนี้้�ผู้้�วิจิัยัมุ่่�งความสนใจไปที่่�กระบวนการในการสร้้างสรรค์เ์นื้้�อเพลงของเพลง

ซินิธ์์ป๊อ๊ป ที่่�ต้้องการทราบจากผู้้�ประพัันธ์์เพลง เกี่่�ยวกัับแรงบัันดาลใจที่่�ใช้้ในการเขียีนเพลงทั้้�งหมดที่่�อยู่่�ใน

ขอบเขตการศึึกษาของบทความวิิจััยเรื่่�องนี้้� ผ่่านการแลกเปลี่่�ยนมุุมมองและการจััดกลุ่่�มพััฒนาการของ

ผลงานเพลงโดยภาพรวมทั้้�งหมดของวรัันธร เปานิิล ได้้ข้้อสรุุปว่่า แก่่นหลัักของการประพัันธ์์เพลง

ได้้แรงบันัดาลใจมาจากประสบการณ์ส์่่วนตัวัของผู้้�ประพันัธ์เ์ป็น็สำคัญั ซึ่่�งสอดคล้้องกับัทฤษฎีกีารเรียีนรู้้�

ทางสังัคมของบัันดููล่่า (Bandura) ที่่�กล่่าวถึงึอิทิธิพิลที่่�มีผีลต่่อกลยุทุธ์ก์ารเรียีนรู้้�มนุุษย์ ์2 ประการ ได้้แก่่ 

ด้้านเฉพาะบุุคคล และด้้านสิ่่�งแวดล้้อม โดยมีี ‘ประสบการณ์์’ เป็็นหนึ่่�งปััจจััยสำคััญ ที่่�ช่่วยให้้เกิิดการ

พัฒันาทางสติปิัญัญา  (Abeles, 2010) โดยหมายรวมการมีปีระสบการณ์ท์างอ้้อมจากการรับัรู้้�ผ่่านผู้้�อื่่�น 

หรืือ ประสบการณ์์ตรงจากการที่่�ตนเองสร้้างขึ้้�น ดังันั้้�นการที่่�ผู้้�ประพันัธ์ม์ีปีระสบการณ์์อันัเกี่่�ยวเนื่่�องกับั

ความทรงจำในอดีีต ย่่อมสามารถสื่่�อสารชุดุเนื้้�อหาที่่�ปรากฏในเนื้้�อเพลงให้้มีเนื้้�อหาโหยหาอดีตีได้้เช่่นกันั 

ประกอบกัับธรรมชาติิภาษาไทยที่่�ละเมีียดละไม ยิ่่�งผนวกรวมให้้เนื้้�อเพลงสามารถตีีความได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง

และน่่าฟัังมากขึ้้�น  เมื่่�อใช้้เกณฑ์์ดัังกล่่าว ทำให้้สามารถแบ่่งผลการศึึกษาที่่�ได้้ ออกเป็็น 2 กลุ่่�ม ดัังนี้้�

กลุ่่�มที่่� 1 แบ่่งตามแรงบัันดาลใจในการประพัันธ์์เพลงที่่�มาจากประสบการณ์์จริิงส่่วนตััวของ

ผู้้�ประพัันธ์์ จากจำนวนทั้้�งสิ้้�น 10 เพลง ได้้แก่่ เพลง เหงา เหงา (Insomia) เพลง ดีีใจด้้วยนะ (Glad) 

เพลง ลบไม่่ได้้ช่่วยให้้ลืืม (Erase) เพลง อยากเริ่่�มต้้นใหม่่กัับคนเดิิม (Repeat) เพลง กลัับก่่อนนะ 

(Good bye) เพลง โลกที่่�มีเีธออยู่่�ด้้วยกันั เพลง Snap เพลง ฉันัต้้องคิดิถึงึเธอแบบไหน (Cloudy) เพลง 

เก่่งแต่่เรื่่�องคนอื่่�น (Expert) และเพลง Last train

สะท้้อนจากส่่วนหนึ่่�งของบทสััมภาษณ์์เชิิงลึึกที่่�ผู้้�ประพัันธ์์ให้้ทััศนะเกี่่�ยวกัับประสบการณ์์

ในการเขีียนเพลง ดัังนี้้�

“บอกก่่อนเลยว่่า หลายเพลงมาจากประสบการณ์์ส่่วนตัวัของผู้้�แต่่ง

จริงิ ๆ  ทั้้�งของพี่่�ด้้วย ทั้้�งของอิ้้�งค์์เองด้้วย อย่่างเพลง เริ่่�มต้้นใหม่่กับัคนเดิมิ 

ก็แ็ต่่งมาจากประสบการณ์์ความรัักของพี่่�เองตรง ๆ เลย เป็็นสิ่่�งที่่�อยาก

สื่่�อสารออกมาในช่่วงที่่�เรากำลังัอินิกับัความรัักช่่วงนั้้�น หรืือ เพลง โลกที่่�มีี
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เธออยู่่�ด้้วยกััน เพลงนี้้�พวกเราแต่่งที่่�ชะอำ หมดทิชิชู่่�กันัไปเป็็นภููเขา เราใช้้

พลังัในการแต่่งไปจนจะหมดเลยวันันั้้�น มันัยากเหมืือนกันันะ เพราะเนื้้�อ

เพลงมันัเล่่าถึงึญาติขิองเขา (วรัันธร เปานิิล) ที่่�เสียีไป ถ้้าได้้ลองฟััง เราจะ

เห็น็ภาพจากเพลงเป็็นฉาก ๆ เลยจากเนื้้�อเพลงที่่�แต่่งด้้วยกันั เช่่นท่่อน 

เธอยังันั่่�งรอฉันัตรงที่่�เก่่า เสื้้�อตัวัเดิมิที่่�คุ้้�นเคย กับัรอยยิ้้�มที่่�ดูไูม่่เหนื่่�อยเลย 

รู้้�ไหมอิ้้�งค์์ได้้แรงบันัดาลใจตั้้�งต้้นมาจากการที่่�เขาไปดููหนังัเรื่่�อง ดอกเตอร์์ 

สเตรนท์์ (Dr. Strangth) แล้้วเห็น็ว่่าโลกมันัมีหีลายมิติิ ิแบบคู่่�ขนานอะไร

แบบนี้้�ครับั พอเขาได้้ไอเดียีจากตรงนี้้� เลยลองมาเชื่่�อมกับัเรื่่�องราวของ

ตัวัเอง ให้้ความหมายประมาณ ว่่าถึึงแม้้ในโลกนี้้�เราจะไม่่ได้้อยู่่�ด้้วยกัันแล้้ว 

แต่่หวังัในใจลึกึ ๆ ว่่ามัันจะมีีอีกีสักัภพไหมนะ ที่่�จะได้้เจอกันัอีกีครั้้�ง”

(ธารณ ลิิปตพััลลภ, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 19 พฤษภาคม 2566)

กลุ่่�มที่่� 2 แบ่่งตามแรงบัันดาลใจในการประพัันธ์์เพลงที่่�ไม่่ได้้มาจากประสบการณ์์จริิงส่่วนตััว

ของผู้้�ประพัันธ์์ จากจำนวนทั้้�งสิ้้�น 8 เพลง ได้้แก่่ เพลง เกี่่�ยวกัันไหม (You ?) เพลง ยัังรู้้�สึึก (Old 

feeling ?) เพลง ความลัับมีีในโลก (Secret) เพลง รอหรืือพอ (Stay) เพลง สายตาหลอกกัันไม่่ได้้ 

(Eyes don’t lie)  เพลง ชอบอยู่่�คนเดีียว เพลง INK และ เพลง คนใหม่่เขาดููแลอยู่่�

ส่่วนหนึ่่�งของบทสััมภาษณ์เ์ชิงิลึกึที่่�ผู้้�ประพัันธ์ใ์ห้้ทัศันะเกี่่�ยวกัับประสบการณ์์ในการเขียีนเพลง  

มีีดัังนี้้�

“อย่่างบางเพลง ตััวพี่่�เองก็็ได้้แรงบัันดาลใจมาจากการนั่่�งคุุย

เล่่นกัันกัับพี่่�แทน (ธารณ ลิิปตพััลลภ) กัันนะ เช่่น เพลง เก่่งแต่่เรื่่�อง

คนอื่่�น ก็็มาจากการพููดลอยของวลีียอดฮิิตในอิินเทอร์์เน็็ต ตอนนั้้�นว่่า 

“เก่่งเหลืือเกิ้้�น เก่่งแต่่เรื่่�องคนอื่่�นหน่่ะ” อะไรแบบนี้้� มัันสามารถจุุด

ประกายไอเดีียเพลงเพลงขึ้้�นมาได้้จริิง ๆ  หรืือเพลง ชอบอยู่่�คนเดีียว จริิง ๆ  

แล้้วได้้ไอเดีียจากที่่�อิ้้�งค์์ไปเห็็นคำที่่�กำลังัไวรััลในเน็็ตช่่วงนั้้�นอีีกเหมืือนกััน 

พวกเรามองว่่ามันัสื่่�อสารง่่ายดีี ฟัังแล้้วเข้้าใจง่่าย เลยเอามาต่่อยอด พอได้้

กลับัไปมองดููแล้้ว หลาย ๆ เพลงก็ไ็ด้้ไอเดียีมาจากการใช้้ชีวีิติประจำวันั

ปกติิของเราที่่�ไม่่ได้้คาดเดาเอาไว้้เลยด้้วยซ้้ำ” 

(ปณิิธิิ เลิิศอุุดมธนา, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 19 พฤษภาคม 2566)

แต่่ถึงอย่่างไรก็็ดี ีจากการรวบรวมข้้อมููลข้้างต้้นเห็็นได้้ชัดว่่า หากพิิจารณาในแง่่ของความแตก

ต่่างในการส่ื่�อสารชุุดเนื้้�อหาผ่่านเพลงแก่่ผู้�ฟังั ทำให้้ทราบว่่า แรงบัันดาลใจในการประพัันธ์์เพลง สามารถ

มาจากประสบการณ์์จริิง หรืือ ไม่่ได้้มาจากประสบการณ์์จริิงได้้ทั้้�งสิ้้�น มวลความคิิดสร้้างสรรค์์ที่่�เกิิดขึ้้�น 

ไม่่มีรีููปแบบ หรืือ กรอบใดกำหนดตายตัวั สิ่่�งเหล่่านี้้�ต่่างสามารถเป็น็แรงบันัดาลใจสำคัญัที่่�ทำให้้เกิดิการ
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เชื่่�อมโยงกัับผู้้�ฟัังได้้อย่่างดีีเช่่นเดีียวกััน แต่่อาจมีีข้้อแตกต่่างที่่�สัังเกตได้้บางประการ จากเพลงที่่�ได้้แรง

บัันดาลมาจากประสบการณ์์จริิง สามารถถ่่ายทอดรายละเอีียดเฉพาะเจาะบางอย่่างลงไปในเพลง และ

ทำให้้เพลงนั้้�นมีเีสน่่ห์และเป็น็ที่่�น่่าจดจำมากขึ้้�น แต่่ยังัคงอยู่่�ในกรอบแนวคิดิของการโหยหาอดีีตเดิมิอยู่่� 

อาทิิ เพลง โลกที่่�มีีเธออยู่่�ด้้วยกััน ที่่�ศิิลปิินใช้้รายละเอีียดความทรงจำที่่�มาจากชีีวิิตจริิง ถ่่ายทอดเนื้้�อหา

ผ่่านเพลงได้้ลึกซึ้้�ง เห็็นภาพเป็็นฉากได้้ชัดเจนมากขึ้้�น ซ่ึ่�งสะท้้อนได้้จากส่่วนหนึ่่�งของการสััมภาษณ์์เชิิง

ลึึกแฟนเพลง ที่่�ให้้ทััศนะกัับเพลงข้้างต้้นดัังนี้้� 

“เพลงนี้้�เป็็นเพลงที่่�พี่่�อิ้้�งค์์เขียีนมาให้้คุณย่่า ซ่ึ่�งตัวัเราเองก็็ใช้้ชีวีิติ

อยู่่�กับัคุณุย่่ามาตั้้�งแต่่เด็ก็ จนวันัหนึ่่�งท่่านเสียีไป ตอนเราได้้ฟังเพลงนี้้�ครั้้�ง

แรก มันัตรงกับัชีีวิติเรามากจนน้้ำตาไหล ฟัังแล้้วทำให้้ย้้อนคิิดถึงึเรื่่�องราว

ในวััยเด็ก็ ที่่�เคยได้้อยู่่�ด้้วยกันั มีคีวามสุขุด้้วยกันั กินิข้้าวพร้้อมกันั ขับัรถ

ไปส่่งที่่�โรงเรียีน เรารู้้�สึกึอยากกอด อยากทำทุกุอย่่างที่่�เราเคยทำ แต่่รู้้�ว่่า

คงทำได้้แค่่ฝัน ช่่วงเวลาที่่�เราเห็น็ภาพมาก ๆ คืือท่่อนที่่�ร้้องว่่า ฉันัหวังัที่่�

จะได้้ยินิเธอเรียีกชื่่�อฉันัอีกีครั้้�งจริงิ ๆ  ตรงนี้้�มันัย้้ำให้้ความทรงจำทุุกอย่่าง

วนกลับัมา ถ้้าได้้มีโีอกาส ก็ค็งไม่่ขออะไรมาก ขอแค่่ได้้ยินิคุณุย่่าเรียีกชื่่�อ

เราอีกีสักัครั้้�ง ได้้แค่่นั้้�นก็็พอแล้้วค่่ะ”

 (ผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ ข (นามสมมติิ), การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 14 พฤษภาคม 2566)

กระบวนการทำำ�งานของผู้้�ประพัันธ์์และศิิลปิินในการทำำ�เพลง

ขั้้�นตอน หรืือ รููปแบบ (pattern) ในกระบวนการทำงานของผู้้�ประพันัธ์เ์พลง เป็น็อีีกหนึ่่�งปัจัจัยั

หลักัที่่�ทำให้้ เพลงมีเีอกลักัษณ์แ์ละลายเซ็น็ต์ข์องวรันัธร เปานิลิ ที่่�ชััดเจน จากการสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึึกจะเห็น็

ได้้ว่่า ผู้้�ประพัันธ์์และทีีม มีีกระบวนการในการระดมความคิิดและสร้้างสรรค์์สิ่่�งที่่�ต้้องการเล่่าผ่่านเพลง

อย่่างเป็็นระเบีียบแบบแผน ซึ่่�งสามารถสรุุปเป็็น 3 ขั้้�นตอน ได้้ดัังนี้้�

1)	 การระดมความคิิด (brainstorm) 

ผู้้�ประพัันธ์์มีีการแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นกััน ในทุุกผลงานเพลง เพื่่�อให้้เนื้้�อหาของเพลงที่่�

ต้้องการส่ื่�อสารถููกนำเสนอใน ผ่่านการกำหนดอารมณ์์ตรงตามที่่�ต้้องการ โดยไอเดีีย หรืือ ความคิิด

สร้้างสรรค์์ที่่�เกิิดขึ้้�น จะต้้องผ่่านความเห็็นชอบและได้้รัับส่่วนร่่วมในการออกความคิิดเห็็นจากวรัันธร 

เปานิิล ซึ่่�งเป็็นศิิลปิินเจ้้าของเพลงด้้วย เพ่ื่�อให้้ทิิศทางการเล่่าเรื่่�องผ่่านเพลง เป็็นไปอย่่างตรงประเด็็น

และสมบููรณ์์ตรงตามความตั้้�งใจของผู้้�ประพัันธ์์และศิิลปิน จากการสััมภาษณ์์ยัังสะท้้อนให้้ผู้้�วิิจััยเห็็น 

ความใกล้้ชิดิผููกพันักันัระหว่่างกันัในการทำงานของทั้้�ง ธารณ ลิปิตภัลัลภ ปณิธิิ ิเลิศิอุดุมธนา และวรันัธร 

เปานิลิ ที่่�เป็น็ปัจัจัยัสำคัญัในการทำงานร่่วมกันั ให้้เป็น็ไปในลักัษณะของ ทีมีเวิริ์ค์ (teamwork) มากกว่่า

การรัับผิิดชอบต่่อหน้้าที่่�ในตำแหน่่ง ‘คนแต่่งเพลง ให้้ นัักร้้อง’ สิ่่�งนี้้�นอกจากจะเสริิมให้้ผู้้�สร้้างสรรค์์

เพลงมีีความเข้้าใจในตััวบทเพลงไปในทิิศทางเดีียวกััน ยัังเสริิมให้้บรรยากาศระหว่่างการแลกเปลี่่�ยน
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ไอเดีียผลงานการทำเพลงเต็็มไปด้้วยความสุุขและสนุุกสนาน แม้้จะปะปนไปด้้วยโจทย์์ของการทำงานที่่�มีี

ความเครียีดและกดดันัด้้วยก็ต็าม กระบวนการทำงานในลัักษณะนี้้�สอดคล้้องกับั โมเดลฐานคติกิารทำงาน

ที่่�มีีประสิิทธิิภาพของบุุคคล ของ Robbins (2005) ที่่�กล่่าวถึึงปััจจััยย่่อยของบริิบท (context) เกี่่�ยวกัับ 

บรรยากาศของความไว้้วางใจกันั (climate of trust) ที่่�ประกอบไปด้้วย ความน่่าเชื่่�อถืือ ความไว้้วางใจกััน 

เป็็นองค์์ประกอบหลัักที่่�ผลัักดัันให้้งานประสบความสำเร็็จในเชิิงผลลััพธ์์ได้้) (อิิงครััต จัันทร์์วงศ์์, 2566)

2)	 กระบวนการทำเพลง (song making process) 

จากการสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึ พบว่่า ในกรณีผีลงานเพลงของวรันัธร เปานิลิ นั้้�นผู้้�ประพันัธ์เ์พลงทำ

หน้้าที่่�หลักัเป็น็ โปรดิวิเซอร์ ์(producer) ประเภท ซองไรท์เ์ทอร์ ์(song writer) กล่่าวคืือ โปรดิวิเซอร์ใ์น

ลักัษณะนี้้�มีหีน้้าที่่�หลักัในการแต่่งเพลง ในส่่วนของเนื้้�อร้้องและทำนองเป็น็หลักั โดยส่่งต่่อในส่่วนของราย

ละเอีียดการเรีียบเรีียงดนตรีี หรืือ มิิกซ์์มาสเตอร์์ (mix, master) ให้้แก่่ทีีมงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง อาทิิ  music 

arranger หรืือ  sound engineer ในการตรวจงานต่่อไป ดังัจะเห็็นได้้จากส่่วนหนึ่่�งของบทสััมภาษณ์์ดังันี้้�

“ต้้องบอกว่่าทุุกเพลงของอิ้้�งค์์ เรามาคุุยกัันเพื่่�อเขีียนเนื้้�อเพลง

กัันก่่อน เพราะพวกพี่่�เป็็นโปรดิิวเซอร์์ประเภทที่่�เรีียกว่่า ซองไรท์์เตอร์์ 

(song writer) คืือเราจะเน้้นเนื้้�อหาที่่�อยากสื่่�อสารจากเพลงนั้้�น

เป็็นหลัักก่่อน จากนั้้�นค่่อยลองเอาเนื้้�อเพลงที่่�ได้้ ไปใส่่กับทำนองใน

คียี์บ์อร์์ด แล้้วค่่อยมาลงความเห็็นกัันว่่า จังัหวะของแต่่ละเพลง มันัควร

จะเร็็ว หรืือ ช้้า พอลงตััวเท่่าที่่�พวกเราอยากได้้แล้้ว เราจะส่่งเพลงไกด์์

อัันนี้้� ไปดููรายละเอีียดกัับทีีมเพลงอีีกรอบหนึ่่�งครัับ”

(ธารณ ลิิปตภััลลภ, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 19 พฤษภาคม 2566)

ความน่่าสนใจของกระบวนการย่่อยในการเขีียนเนื้้�อเพลงของผู้้�ประพัันธ์์ คืือ การกำหนด

ลัักษณะของ ซองฟอร์์ม (song form) หรืือ การวนท่่อน ที่่�ช่่วยเสริิมให้้เพลงนั้้�นมีีลัักษณะอัันเป็็นที่่�ง่่าย

ต่่อการเปิดิรับัและจดจำเพลงนั้้�น ๆ  ของแฟนเพลง ซึ่่�ง ปณิธิิ ิเลิศิอุดุมธนา กล่่าวเสริมิในประเด็น็ส่่วนนี้้�ว่่า 

“เรื่่�องของ ซองฟอร์์ม1 หรืือ การวนท่่อน พี่่�ว่่ามัันเป็็นแพทเทิิร์์น 

(Pattern) ที่่�ฝังัอยู่่�ในดีเีอ็็นเอของพี่่�แทน (ธารณ ลิปิตภัลัลภ) ไปแล้้วครับั 

พููดได้้ว่่าเป็็นทัักษะหลัักสำคััญของคนทำดนตรีีเลย ในเชิิงกระบวนการ

ของการทำเพลงเอง เรามีีบาร์์ของหลัักการที่่�รู้้�ว่่าเพลงนี้้� ควรต้้องเล่่า

1	 ซองฟอร์์ม (song form) เป็็น ลัักษณะของเพลงที่่�มีีทำนองหลััก 3 ลัักษณะ โดยมีีส่่วนกลางเป็็นส่่วนที่่�แตกต่่างไปจาก
ส่่วนต้้นและท้้าย มีีรููปแบบเป็็น ABA หรืือ AAB หรืือ AABA กล่่าวคืือมีีการวนซ้้ำท่่อนอีีกครั้้�งหนึ่่�งซึ่่�งมัักพบได้้ในเพลง
ป๊๊อปทั่่�วไป (จิิรวััฒน์์ โคตรสมบััติิ. (2012). คีีตลัักษณ์์ https://sites.google.com/site/mrjisclassroom/xngkh-
prakxb-dntri/khit-laksn-form )
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เนื้้�อหาตรงเวิิร์์ส2 ไหน หรืือ เล่่นเป็็นคำพููดในช่่วงเวลาไหนเป็็นออโตเม

ติิกในหััวเลย บางเพลงเราเดาได้้ ว่่าควรวนท่่อน เข้้าฮุุก3 เพลง อย่่างไร

ให้้คนฟัังจดจำง่่าย อย่่างเช่่นเพลงเร็็ว เราจะไม่่เสีียเวลากัับท่่อนเวิิร์์ส

เยอะครับ รีีบรวบเนื้้�อหาไปสนุุกกัับท่่อนฮุุกเลยจะดีีกว่่า ซ่ึ่�งจะช่่วย

ทำให้้เพลงมัันมีีความกลมกล่่อมเวลาฟัังครั้้�งแรกแล้้วติิดหููมากที่่�สุุด”

(ปณิิธิิ เลิิศอุุดมธนา, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 19 พฤษภาคม 2566)

ลัักษณะของการวนซ้้ำท่่อน หรืือ การเรีียบเรีียงตามข้้อกำหนดของซองฟอร์์มดัังที่่� ปณิิธิิ ให้้

ทััศนะข้้างต้้น มีีคำอธิิบายในเชิิงจะเกี่่�ยวข้้องกัับหลัักการเชิิงจิิตวิิทยาและวิิชาเศรษฐศาสตร์์ที่่�เรีียกว่่า

ภาวะชอบสิ่่�งที่่�คุ้้�นเคย หรืือ mere exposure effect (ชััชพล เกีียรติิขจรธาดา, 2017) กล่่าวคืือ สมอง

ของคนเราสามารถที่่�จะจดจำโครงสร้้างของเพลงที่่�ไม่่จำเจซ้้ำซาก แต่่ในขณะเดีียวกััน ต้้องไม่่แปลกใหม่่

เกิินไปจนทำให้้เกิิดความสัับสน รููปแบบของโครงสร้้างเพลงข้้างต้้น จึึงเป็็นจุุดกึ่่�งกลางที่่�สมดุุลระหว่่าง

เพลงที่่�มีีท่่อนของการวนซ้้ำ ผสมเข้้ากัับความแปลกใหม่่จากท่่อนแทรกสลัับไปมาอย่่างลงตััว ซึ่่�งส่่งผล

ให้้สมองเกิิดการจดจำ และติิดหูู หลัักการที่่�หยิิบยกมานำเสนอนี้้�เป็็นฐานของวิิธีีการสร้้างสรรค์์เพลง

สำคััญที่่�สะท้้อนให้้เห็็นว่่าผู้้�ประพัันธ์์เพลงของวรัันธร มีีการเลืือกใช้้มาผสมผสานกัับผลงานเพลงเพื่่�อให้้

ผู้้�ฟัังเข้้าถึึงไปกัับเพลงมากขึ้้�น

3)	 การออกแบบแนวคิิดของเพลง (song conceptual design)

หลังัจากที่่�ได้้เนื้้�อหาหลักัที่่�ต้้องการส่ื่�อสาร รวมถึึงการเขียีนเนื้้�อเพลงแล้้ว ต่่อจากนั้้�นจะเป็น็การ

กำหนดธีมี (theme) หรืือ คอนเซ็ป็ท์ ์(concept) ประกอบการเล่่าเรื่่�องผ่่านเพลงนั้้�น ๆ  เพื่่�อให้้แฟนเพลง

เข้้าใจและมีีภาพจำกัับเพลงตรงตามโจทย์์ที่่�ต้้องการนำเสนอมากขึ้้�น การสื่่�อสารในลัักษณะนี้้�อาศััยหลััก

การของ การเล่่าเรื่่�อง (storytelling) มาประกอบกัับการนำเสนอในเชิงิคอนเซ็ป็ท์อ์ีกีชั้้�นหนึ่่�ง เพื่่�อให้้เกิิด

การเรีียงร้้อยเนื้้�อหาของเพลงที่่�ต่่อเนื่่�องและเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกััน 

หากพิิจารณาจากข้้อมููลเชิิงเอกสาร ได้้แก่่ อััลบั้้�มเพลงของวรัันธร เปานิิล จะเห็็นได้้

ชััดเจนว่่า การออกแบบถููกนำเสนอในลัักษณะของสีี ที่่�บ่่งบอกความรู้้�สึึกผ่่านเพลงเป็็นหลััก กล่่าว

คืือ ศิิลปินตั้้�งใจใช้้เพลงที่่�สััมพัันธ์์กัับโทนสีี เป็็นสื่่�อกลางในการถ่่ายทอดอารมณ์์ของเพลงไปสู่่�ผู้้�ฟััง 

โดยใช้้โทนสีีที่่�สดใสแทนเพลงที่่�มีีความหมายในเชิิงบวก อาทิิ มีีความหวััง หรืือ สมหวัังในความรััก 

และโทนสีีหม่่น ดำเทา ในเพลงที่่�มีีความหมายเป็็นนััยในเชิิงลบ อาทิิ ผิิดหวััง หรืือ เสีียใจ เป็็นต้้น 

ซึ่่�งสะท้้อนแนวคิิดนี้้�ได้้จากส่่วนหนึ่่�งของบทสััมภาษณ์์ออนไลน์ที่่�ได้้จากวรัันธร เปานิิล ที่่�กล่่าวว่่า

2 เวิริ์ส์ (verse) คืือ ท่่อนที่่�นำเสนอเนื้้�อหาหลักัของเพลง โดยปกติจิะมีกีารใช้้เนื้้�อร้้องที่่�ไม่่ซ้้ำกันั (Krissaka Tankritwong. 
(2023). ท่่อนเพลงมีีแบบใดบ้้าง song structure ที่่�คนทำเพลงควรรู้้�. https://verycatsound.com/blog-song-
structure/)

3ฮุ ุก (hook) หรืือ เรีียกว่่าท่่อนคลอรััส (chorus) คืือ ท่่อนที่่�มีีเนื้้�อหาที่่�เป็็นที่่�จดจำได้้มากที่่�สุุดในเพลง และมีีการวนซ้้ำ
หลายรอบ (ibid)
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“เราใช้้คอนเซ็ป็ท์ข์องสีี เพื่่�อส่ื่�อให้้เห็็นว่่าแต่่ละเพลง มันัเป็น็มายัังไง 

ทำให้้ความรู้้�สึึกที่่�ถ่่ายทอดออกมาของแต่่ละเพลง มัันที่่�ถููกเล่่าผ่่านสีี 

เพราะเวลาเราร้้องเพลง เราจิินตนาการเพลงนั้้�นเหมืือนสีี เวลาเรามอง

มองสีีแล้้วรู้้�สึึกอะไร ก็็ต้้องการให้้เพลงนั้้�นมัันถ่่ายทอดความรู้้�สึึกไปถึึง

คนดููเหมืือนกััน เพลงในอััลบั้้�มทุุกเพลงที่่�ทำ มันัรวบรวมความรู้้�สึกึ หรืือ 

ความเป็็นอิ้้�งค์์ จากอััลบั้้�มก่่อนหน้้าที่่�ผ่่านมาหมดเลย ถ้้าดููจากเพลง

ที่่�ผ่่านมาตั้้�งแต่่อีพีีอีัลับั้้�ม (Ep album) ถ้้าใครที่่�ได้้ฟังั มันัจะเหมืือนเพลง

แทนผู้้�หญิิงที่่�เติิบโตขึ้้�น ในแง่่มุุมของความรัักที่่�กล้้าชััดเจนกัับความรู้้�สึึก

มากขึ้้�น” 

(วรัันธร เปานิิล, บทสััมภาษณ์์ออนไลน์์ จาก Coming of Age | EP. 95 | 6 Turning 

Points ตลอด 27 ปีีในชีีวิิตจนเป็็น INK WARUNTORN, 1 มีีนาคม 2022)

ตอนที่่� 2 ศึึกษาการโหยหาอดีีตที่่�เชื่่�อมโยงประสบการณ์์ชีีวิิตของแฟนเพลงผ่่านแนวเพลง

ซิินธ์์ป๊๊อปของ วรัันธร เปานิิล

ผู้้�วิิจััยทำการสััมภาษณ์์เชิิงลึึกกัับแฟนเพลงวรัันธร เปานิิล จำนวน 10 ท่่าน โดยใช้้แนวคำถาม

ในลัักษณะกึ่่�งโครงสร้้าง (semi-structure Interview) เชิิงปลายเปิิด โดยมีีหััวข้้อในการซัักถาม 

ครอบคลุุมประเด็็นเกี่่�ยวกัับการรัับรู้้� และความรู้้�สึึกแบบปััจเจกบุุคคลที่่�เกิิดขึ้้�นผ่่านเพลง โดยแฟนเพลง

แต่่ละท่่านจะมีีทัศันคติและแง่่มุมการแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็น็ในขณะทำการสััมภาษณ์์ ที่่�มีกีารเชื่่�อมโยง

ประสบการณ์์ชีีวิิตในอดีีตของตนเองที่่�เกิิดขึ้้�นผ่่านเพลงแตกต่่างกัันไป ซึ่่�งผู้้�วิิจััยจะทำการรวบรวมข้้อมููล 

และ คำสำคััญ (keywords) ที่่�สะท้้อนจากการสััมภาษณ์์ ภายใต้้การตีีความจากกรอบแนวคิิดหลัักของ

การวิิจััยที่่�ว่่า การโหยหาอดีีตนั้้�นสััมพัันธ์์กัับ ‘ความจำอััตชีีวประวััติิ’ (autobiographical memory) 

(Conway, 2000) ซ่ึ่�งสร้้างขึ้้�นจากประสบการณ์์ส่่วนตััว อัันมีีอิิทธิิพลเสริิมมาจาก บุุคคล เวลา และ 

สถานที่่�ที่่�สััมพัันธ์์กัับบุุคคล จากนั้้�นผู้้�วิิจััยนำกรอบแนวคิิดหลัักข้้างต้้นมาปรัับใช้้ในการวิิเคราะห์์

ข้้อมููลเชิิงเนื้้�อหา (textual analysis) เพื่่�อสร้้างเป็็นหลัักเกณฑ์์ในการแบ่่งกลุ่่�มการรัับรู้้�ผ่่านเพลงของ

แฟนเพลง โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

กลุ่่�มที่่� 1 การโหยหาอดีีตที่่�เกิิดขึ้้�นจากอารมณ์์และความรู้้�สึึก (emotional and feeling)

การรัับรู้้�ของแฟนเพลง ที่่�กล่่าวถึึงอารมณ์์และความรู้้�สึึกที่่�เกิิดขึ้้�นหลัังจากได้้ฟัังเพลงเป็็นหลััก 

อาทิ ิความรู้้�สึกึเศร้้าใจ มีคีวามสุุข เสีียใจ  สงสัยั รู้้�สึกึเป็น็ที่่�รักั ในส่่วนของอารมณ์์ที่่�เกิดิขึ้้�น อาทิ ิอารมณ์์

โกรธ  หงุุดหงิิดใจ เป็็นต้้น

กลุ่่�มที่่� 2 การโหยหาอดีีตที่่�เกิิดขึ้้�นจากสถานะความสััมพัันธ์์ (relationships)

การรับัรู้้�ของแฟนเพลง ที่่�กล่่าวถึึงสถานะความสััมพันัธ์ร์ะหว่่างบุุคคล หรืือ กลุ่่�มบุคุคลเป็น็หลักั 

อาทิิ คนรััก เพื่่�อน สมาชิิกในครอบครััว แฟนเก่่า พี่่�น้้อง เป็็นต้้น 
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กลุ่่�มที่่� 3 การโหยหาอดีีตที่่�เกิิดขึ้้�นจากสถานการณ์์ (situation)

การรัับรู้้�ของแฟนเพลง ที่่�กล่่าวถึึงสถานการณ์์บางอย่่าง ที่่�กระตุ้้�นให้้ผู้�ฟัังมีีประสบการณ์์บาง

ประการเชื่่�อมโยงกัับที่่�แห่่งนั้้�น ซ่ึ่�งหมายรวมถึึงองค์์ประกอบเสริิมของกลุ่่�มสถานการณ์์ อัันได้้แก่่ เวลา 

(time) สถานที่่� (place and space) และ บรรยากาศ (atmosphere) ที่่�ประกอบกันัเกิดิเป็น็สถานการณ์์

ที่่�เฉพาะเจาะจง โดยไม่่ได้้เป็็นไปตามปกติิของชีีวิิตประจำวัันทั่่�วไป และส่่งผลให้้เกิิดการหวนคิิดถึึงช่่วง

เวลาในอดีีตที่่�ผ่่านมาแล้้ว  	

โดยเม่ื่�อใช้้หลัักเกณฑ์์ในการวิิเคราะห์์ข้้างต้้น มาเป็็นหลัักในการจััดกลุ่่�มแง่่มุุมในการโหยหา

อดีีตของแฟนเพลง แยกย่่อยตามแต่่ละผลงานเพลงของวรัันธร เปานิิล ได้้ผลการศึึกษาปรากฏ

ในรููปแบบตามตารางเปรียบเทีียบกัับการโหยหาของผู้้�ประพัันธ์์ที่่�จััดกลุ่่�มโดยใช้้หลัักเกณฑ์์เดีียวกััน

ผ่่านการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก ดัังนี้้�

ตารางที่่� 1	 ผลการศึึกษาการโหยหาอดีีตของ ผู้้�ประพัันธ์์เพลง เทีียบกัับ แฟนเพลงศิิลปินวรัันธร 

	 เปานิิล จากการใช้้หลัักเกณฑ์์ การแบ่่งกลุ่่�ม ที่่�อาศััยกรอบแนวคิิดความจำอััตชีีวประวััติิ

 
ชื่่�อเพลง การโหยหาอดีีตของผู้้�ประพันัธ์์ การโหยหาอดีีตของแฟนเพลง

เหงา เหงา อารมณ์์และความรู้้�สึึก อารมณ์์และความรู้้�สึึก
snap สถานะความสััมพัันธ์์ สถานะความสัมัพันัธ์์ และ อารมณ์์และความรู้้�สึกึ

ฉันัต้้องคิดิถึงึเธอแบบไหน  สถานะความสััมพัันธ์์ สถานะความสัมัพันัธ์์ และ อารมณ์์และความรู้้�สึกึ
เกี่่�ยวกัันไหม อารมณ์์และความรู้้�สึึก อารมณ์์และความรู้้�สึึก

ยัังรู้้�สึึก อารมณ์์และความรู้้�สึึก อารมณ์์และความรู้้�สึึก
ความลัับมีีในโลก อารมณ์์และความรู้้�สึึก อารมณ์์และความรู้้�สึึก

ดีีใจด้้วยนะ อารมณ์์และความรู้้�สึึก อารมณ์์และความรู้้�สึึก และสถานการณ์์
รอหรืือพอ อารมณ์์และความรู้้�สึึก อารมณ์์และความรู้้�สึึก

ลบไม่่ได้้ช่่วยให้้ลืืม อารมณ์์และความรู้้�สึึก อารมณ์์และความรู้้�สึึก
อยากเริ่่�มต้้นใหม่่กับคนเดิิม อารมณ์์และความรู้้�สึึก อารมณ์์และความรู้้�สึึก

สายตาหลอกกัันไม่่ได้้ อารมณ์์และความรู้้�สึึก อารมณ์์และความรู้้�สึึก
เก่่งแต่่เรื่่�องคนอื่่�น สถานะความสััมพัันธ์์ สถานะความสััมพัันธ์์

กลัับก่่อนนะ อารมณ์์และความรู้้�สึึก อารมณ์์และความรู้้�สึึก
INK สถานะความสััมพัันธ์์ สถานะความสััมพัันธ์์

Last train สถานการณ์์ สถานการณ์์
ชอบอยู่่�คนเดีียว อารมณ์์และความรู้้�สึึก อารมณ์์และความรู้้�สึึก

โลกที่่�มีีเธออยู่่�ด้้วยกััน อารมณ์์และความรู้้�สึึก อารมณ์์และความรู้้�สึึก
คนใหม่่เขาดููแลอยู่่� อารมณ์์และความรู้้�สึึก อารมณ์์และความรู้้�สึึก

ที่่�มา: ออกแบบตารางผลการศึึกษาโดยผู้้�เขีียน และส่่วนหนึ่่�งขององค์์ความรู้้�จากกรอบแนวคิิดความทรงจำอััตชีีวประวััติิ 

        (Conway, M. A., & Pleydell-Pearce, C. W. (2000).)
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จากผลการศึึกษาข้้างต้้น เห็็นได้้ว่่าแฟนเพลงของวรัันธร เปานิิล ต่่างมีีการรัับรู้้�เชิิงเนื้้�อหา

ผ่่านเพลงตรงกัันกัับผู้้�ประพัันธ์์เกืือบทั้้�งหมด แสดงให้้เห็็นว่่า การรัับรู้้�เนื้้�อหาอัันก่่อให้้เกิิดการโหยหาอดีีต

ในภาพรวมของทุกุผลงานเพลงนั้้�น สามารถถ่่ายทอดเนื้้�อหาของสารที่่�ผู้้�ประพันัธ์ต์้้องการจะสื่่�อผ่่านเพลง

ไปถึงแฟนเพลงได้้ นำไปสู่่�การพิิจารณาตััวกลาง หรืือปััจจััยหลัักสำคััญซ่ึ่�งเชื่่�อมโยงกัับการรัับรู้้�ของ

แฟนเพลง อันันำไปสู่่�การจัดักลุ่่�มการโหยหาอดีตีที่่�แตกต่่างกันัจากบทสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึึก พบว่่า ปัจัจัยัหนึ่่�ง

ที่่�มีีความสำคััญและส่่งผลให้้เกิิดการโหยหาอดีีตของแฟนเพลง ผ่่านเพลงอย่่างมากคืือ ‘ประสบการณ์์

ส่่วนตััว’ (personal experience) กล่่าวคืือ ประสบการณ์์ส่่วนตััว เกี่่�ยวข้้องกัับเหตุุการณ์์ชั่่�วขณะ 

(moment-to-moment) ที่่�เคยเกิิดขึ้้�นในอดีีตที่่�เผชิิญมาโดยตรง และเฉพาะเจาะจงแตกต่่างกัันไป

แบบปััจเจกบุุคคล ประสบการณ์์ส่่วนตััว มัักมีีการกล่่าวถึึง หรืือเล่่าซ้้ำให้้บุุคคลอื่่�นฟััง อาทิิ ช่่วงเวลาที่่�

สำคัญัของชีวีิติในขณะใดขณะหนึ่่�ง สิ่่�งนี้้�มีอีิทิธิพิลอย่่างมากในการกำหนดการรับัรู้้�ผ่่านเพลงที่่�ส่่งผลให้้เกิดิ

การโหยหาอดีตีนั้้�น ๆ  ซึ่่�งเมื่่�อพิจิารณาจากภาพรวมของผลงานเพลงทั้้�งหมดของวรันัธร เปานิลิ สามารถ

จััดกลุ่่�มเนื้้�อหาที่่�ผู้้�ประพัันธ์์มุ่่�งสื่่�อสารผ่่านเนื้้�อเพลง ได้้ 2 ประเด็็น ได้้แก่่ เนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับมุุมมอง

เรื่่�องความรััก และ เนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับช่่วงเวลาที่่�สำคััญในชีีวิิต

ประเด็็นแรก ในส่่วนเนื้้�อหาของเพลงที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับมุุมมองเรื่่�องความรััก เนื้้�อเพลงมีีการนำ

เสนอเรื่่�องราวของอารมณ์์และความรู้้�สึกึ อาทิิ ความเสีียใจ ความเศร้้า ความต่ื่�นเต้้น มีคีวามหวััง  สถานะ

ความสััมพัันธ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเพลงบุุคคลอื่่�น อาทิิ เพื่่�อนจากสถานะเฟรนด์์โซน (friend zone) คนรัักเก่่า 

คนที่่�แอบรักั รวมถึงึเหตุกุารณ์เ์ฉพาะเจาะจงบางอย่่างในเพลง สิ่่�งเหล่่านี้้�ล้้วนเป็น็เนื้้�อหาสำคัญัที่่�สามารถ

เชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์ส่่วนตััวของแฟนเพลงได้้เกืือบทั้้�งสิ้้�น อาทิิเช่่น ผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ที่่�มีีประสบการณ์์

ความรัักอยู่่�ในวััยเรียีน จะเชื่่�อมโยงการโหยหาอดีีตในกลุ่่�มของความรู้้�สึกึ แอบรััก แอบชอบเพื่่�อน เป็น็หลักั 

หรืือ ผู้้�ให้้สัมภาษณ์์ที่่�มีีประสบการณ์์ตรงด้้านความรัักมากกว่่าท่่านอ่ื่�น อาจเชื่่�อมโยงการโหยหาอดีีต

ในกลุ่่�มของสถานะความสััมพัันธ์์ที่่�ชััดเจนมากกว่่า 

ประเด็็นที่่�สอง ในส่่วนเนื้้�อหาของเพลงที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับช่่วงเวลาสำคััญในชีีวิิต ในที่่�นี้้�อาจเป็็น

กลุ่่�มของเพลงที่่�มีีเนื้้�อหาเล่่าถึึงช่่วงเวลาในชีีวิิตที่่�จำเพาะเจาะจง อาทิิ เพลง คนใหม่่เขาดููแลอยู่่�ของ

วรัันธร เปานิิล ก็็มีีเนื้้�อหาของเพลงที่่�เปิิดโอกาสให้้แฟนเพลงสามารถเชื่่�อมโยงประสบการณ์์ชีีวิิตส่่วนตััว

ของตนเองเข้้ากัับมุุมมองนี้้�ของเพลงได้้เช่่นกััน จากทั้้�งสองประเด็็นสะท้้อนให้้เห็็นว่่า สิ่่�งเหล่่านี้้�เป็็น

เหตุุการณ์์ปกติิที่่�มนุุษย์์ทุุกคนล้้วนเคยเผชิิญ จััดได้้ว่่า การโหยหาอดีีตที่่�เกิิดขึ้้�นมีีสาเหตุุส่่วนหนึ่่�งมาจาก 

‘ประสบการณ์์จากการใช้้ชีีวิิต’ (lived experience) ของมนุุษย์์ในชีีวิิตประจำวัันทั้้�งสิ้้�น โดยบููร์เนอร์์ 

ได้้ชี้้�ให้้เห็น็ว่่า ประสบการณ์์ในการใช้้ชีวีิติดังักล่่าวนี้้� เป็น็สิ่่�งเฉพาะตัวัของมนุษุย์แ์ต่่ละคน เราไม่่เพียีงแต่่

มีีส่่วนในการสร้้างประสบการณ์์นั้้�นในฐานะผู้้�กระทำ หากยัังถููกหล่่อหลอมจากการกระทำนั้้�นด้้วย 

(พััฒนา กิิตติิอาษา, 2546) กล่่าวคืือ ประสบการณ์์การใช้้ชีีวิิต มัักไม่่ได้้ทำให้้ผู้้�เผชิิญ เกิิดการนึึกย้้อนถึึง

ในขณะใดขณะหนึ่่�ง และสร้้างความตระหนัักให้้แก่่บุุคคลในลัักษณะของเรื่่�องราวในอดีีต ที่่�สะท้้อน

ให้้เห็็นซึ่่�งการใช้้ชีีวิิตของตนเองในช่่วงเวลาที่่�ผ่่านมา
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จากผลของการจััดกลุ่่�มโดยอาศััยเกณฑ์์ของกรอบแนวคิิดความจำอััตชีีวประวััติิ ดัังตาราง

แสดงผลข้้างต้้น สะท้้อนให้้เห็็นว่่า ประสบการณ์์การใช้้ชีวิิต และประสบการณ์์ส่่วนตััว ที่่�แฟนเพลง

มีีในลัักษณะใกล้้เคีียง หรืือ เป็็นไปในทิิศทางเดีียวกัันกัับผู้้�ประพัันธ์์ อาทิิเช่่น การผิิดหวัังในความรััก 

หรืือ สููญเสียีบุคุคลอันัเป็น็ที่่�รักั เป็น็สิ่่�งซึ่่�งสามารถเกิดิขึ้้�นได้้อย่่างปกติธิรรมดามนุษุย์จ์ำเป็น็ต้้องก้้าวผ่่าน

เพื่่�อการเติบิโต และต่่างมีโีอกาสได้้ลิ้้�มลองรสชาติขิองประสบการณ์อ์ดีตีในลัักษณะดังักล่่าว สิ่่�งนี้้�สะท้้อน

ให้้เห็น็ว่่า เพลง คืือ หัวัใจสำคัญัในการถ่่ายทอดเนื้้�อหาจากผู้้�ประพันัธ์ไ์ปสู่่�ผู้้�รับัสารเพื่่�อให้้เกิดิความเข้้าใจ

ที่่�ตรงกันั ประกอบกับัเป็น็สื่่�อที่่�สามารถกระตุ้้�นให้้ผู้้�ฟังัเกิดิปรากฏการณ์ก์ารโหยหาช่่วงเวลาที่่�สำคัญัของ

ชีีวิิตผ่่านประสบการณ์์ของตนเองได้้

ความน่่าสนใจอีีกประการหนึ่่�งที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์เชิิงลึึกกัับแฟนเพลง คืือ เพลงของวรัันธร 

เปานิิล สามารถสร้้างการรัับรู้้�เพื่่�อนำไปสู่่�การโหยหาอดีีตเกี่่�ยวกัับตััวตนของตััวเองได้้ กล่่าวคืือ โดยปกติิ

แล้้ว เรามัักโหยหาอดีีตในเรื่่�องของความรู้้�สึึกที่่�เคยเกิิดขึ้้�นในอดีีต หรืือ นึึกถึึงความสััมพัันธ์์ที่่�เคยเกิิดขึ้้�น

กัับบุุคคลอื่�น ซ่ึ่�งมีีตััวแปรของสถานที่่� หรืือเหตุุการณ์์ที่่�เฉพาะเจาะจงมาเกี่่�ยวข้้อง แต่่ในขณะเดีียวกััน 

บางเพลงสามารถสร้้างการรัับรู้้�ให้้แฟนเพลงถึึงการมีีอยู่่�ของตนเองในอดีีต และได้้ทบทวนช่่วงเวลาใน

ชีีวิิตที่่�มีีคุุณค่่าจนถึึงปััจจุุบััน ยกตััวอย่่าง จากส่่วนหนึ่่�งของบทสััมภาษณ์์ที่่�ว่่า   

“เพลงของพี่่�อิ้้�งค์์ ไม่่ได้้ทำให้้ผมอิินจากเนื้้�อเพลงที่่�มัันเศร้้า

เท่่านั้้�นครับั มันัทำให้้ผม คิดิถึงึสิ่่�งที่่�ตัวัเองเคยได้้ทำำ�พลาดไปในอดีีต บางทีี

เราพยายามก้้าวต่่อไป และลืืมมันั แต่่ท้้ายที่่�สุดุแล้้ว ต่่อให้้พยายามลบมันั

ออกไป ทุกุครั้้�งเวลาคิดิย้้อนไปจะผ่่านไปกี่่�ปีี มันัก็ย็ังัฝัังใจ เลยกลายเป็็น

สิ่่�งเตืือนใจเวลาจะทำอะไรต่่อไปก็ต็้้องคิิดดี ีๆ และทำใจยอมรับัความจริงิ

ให้้ได้้”

(ผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ ช (นามสมมติิ), การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 17 พฤษภาคม 2566)

สิ่่�งเหล่่านี้้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่า เม่ื่�อการโหยหาอดีีตเป็น็ส่่วนสำคััญส่่วนหนึ่่�งในการสร้้างตััวตนของ

มนุุษย์์แต่่ละคน สิ่่�งนี้้�จึึงเป็็นรููปแบบการรัับรู้้� วิิธีีคิิด หรืือวิิธีีการให้้ความหมายประสบการณ์์ชีีวิิตในอดีีต 

ที่่�มนุุษย์์แต่่ละคนใช้้ผลิิต ปรัับแต่่ง หรืือทำความเข้้าใจเรื่่�องเล่่าส่่วนตััว (Private narrative) ของตนเอง

เช่่นกััน (พััฒนา กิิตติิอาษา, 2546)

จากการสััมภาษณ์์ ผู้้�วิิจััยที่่�ได้้เห็็นมุุมมองและความคิิดเห็็นที่่�เกิิดขึ้้�นผ่่านเพลง อัันนำไปสู่่�การ

โหยหาอดีีตในกลุ่่�มที่่�ผู้้�วิิจััยนำเสนอไปข้้างต้้น พบว่่า ท้้ายที่่�สุุดแล้้ว เมื่่�อเราได้้คิิดถึึงเรื่่�องราวที่่�เคยเกิิด

ขึ้้�นในอดีีต จะมีีความรู้้�สึึกต่่อการเกิิดขึ้้�นเหตุุการณ์์นั้้�นเชิิงบวกและลบแตกต่่างกัันไป ถึึงแม้้ว่่าจะเป็็น

ตัวัอย่่างเพลงของศิิลปินิเดียีวกันั แต่่การรัับรู้้�ของแฟนเพลงต่่างแตกต่่างกัันไป อยู่่�บนพื้้�นฐานของตััวแปร

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประสบการณ์์ในอดีีตที่่�แต่่ละคนเผชิิญมาแตกต่่างกััน
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อภิิปรายผล

(ผูKใหKสัมภาษณ@ ช (นามสมมติ), การสื่อสารสZวนบุคคล, 17 พฤษภาคม 2566) 

 

สิ่งเหลZานี้สะทKอนใหKเห็นวZา เมื่อการโหยหาอดีตเป9นสZวนสำคัญสZวนหนึ่งในการสรKางตัวตนของมนุษย@แตZละคน สิ่งนี้จึง

เป9นรูปแบบการรับรูK วิธีคิด หรือวิธีการใหKความหมายประสบการณ@ชีวิตในอดีต ที่มนุษย@แตZละคนใชKผลิต ปรับแตZง หรือทำ

ความเขKาใจเรื่องเลZาสZวนตัว (Private narrative) ของตนเองเชZนกัน (พัฒนา กิตติอาษา, 2546) 

 จากการสัมภาษณ@ ผูKวิจัยที่ไดKเห็นมุมมองและความคิดเห็นที่เกิดขึ้นผZานเพลง อันนำไปสูZการโหยหาอดีตในกลุZมที่

ผูKวิจัยนำเสนอไปขKางตKน พบวZา ทKายที่สุดแลKว เมื่อเราไดKคิดถึงเรื่องราวที่เคยเกิดขึ้นในอดีต จะมีความรูKสึกตZอการเกิดขึ้น

เหตุการณ@นั้นเชิงบวกและลบแตกตZางกันไป ถึงแมKวZาจะเป9นตัวอยZางเพลงของศิลปëนเดียวกัน แตZการรับรูKของแฟนเพลงตZาง

แตกตZางกันไป อยูZบนพื้นฐานของตัวแปรที่เกี่ยวขKองกับประสบการณ@ในอดีตที่แตZละคนเผชิญมาแตกตZางกัน 

 

7. อภิปรายผล 

 
 

รูปที่ 1 แผนผังองค@ความรูKที่เชื่อมโยงเกี่ยวกับกระบวนการสรKางสรรค@เพลงในมุมของผูKประพันธ@ และ  

การรับรูKในเนื้อหาของเพลงผZานการเชื่อมโยงประสบการณ@ชีวิตของแฟนเพลง 

 

จากแผนผังการศึกษาขKางตKน สะทKอนใหKเห็นองค@ความรูKรวบยอด ที่เกิดจากการรวบรวมขKอมูลในรูปแบบการ

สัมภาษณ@ และการคKนควKารูปแบบเอกสาร โดยสามารถตอบขKอคำถามแยกยZอยตามวัตถุประสงค@ของการวิจัยที่ตั้งไวKไดKดังนี้ 

(1) ในสZวนของการศึกษากระบวนการสรKางสรรค@เพลงในมุมมองผูKประพันธ@ ผลการศึกษาทำใหKทราบ

ถึงแบบแผนในการผลิตผลงานเพลงซินธ@ปèอปของวรันธร เปานิล โดยมีลักษณะเดZนสำคัญ คือ  ทัศนคติรวมถึง

ความรูKความเขKาใจที่มีตZอแนวเพลงซินธ@ปèอปของผูKประพันธ@เอง ในสZวนนี้อาจเรียกไดKวZา เป9น “กระบวนการทาง

ความคิดสรKางสรรค@” ในการออกแบบเนื้อหา หรือ แนวคิดหลัก (Concept) ของผูKประพันธ@ ประกอบกับ 

“ทักษะในเชิงปฏิบัติงาน” ที่ผูKประพันธ@เพลงจำเป9นตKองมีและจำเป9นตKองไดKรับการฝØกฝน พัฒนาฝeมือในสาย

อาชีพของตนเองอยูZเสมอ องค@ประกอบสองสZวนนี้ทำใหKเพลงซินธ@ปèอปของวรันธร เปานิล มีเอกลักษณ@ที่ชัดเจน 

และมีความเป9นเอกภาพ (Unity) กลZาวคือ ผูKฟuงสามารถรับรูKถึงลักษณะเดZนและระบุไดKถึงกลิ่นอาย ในเพลงของ 

วรันธร ไดKอยZางชัดเจนแมKฟuงครั้งแรก  ซึ่งหากพิจารณาแลKวจะเห็นไดKวZาลักษณะเดZนที่สำคัญประการหนึ่งของ

ภาพประกอบ 1 แผนผัังองค์์ความรู้้�ที่่�เชื่่�อมโยงเกี่่�ยวกัับกระบวนการสร้้างสรรค์์เพลงในมุุมของผู้้�ประพัันธ์์ 

และการรัับรู้้�ในเนื้้�อหาของเพลงผ่่านการเชื่่�อมโยงประสบการณ์์ชีีวิิตของแฟนเพลง

ที่่�มา: สรุุปแผนภููมิิองค์์ความรู้้�โดยผู้้�เขีียน

จากแผนผัังการศึึกษาข้้างต้้น สะท้้อนให้้เห็็นองค์ค์วามรู้้�รวบยอด ที่่�เกิิดจากการรวบรวมข้้อมููล

ในรููปแบบการสััมภาษณ์์ และการค้้นคว้้ารููปแบบเอกสาร โดยสามารถตอบข้้อคำถามแยกย่่อยตาม

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยที่่�ตั้้�งไว้้ได้้ดัังนี้้�

(1)	 ในส่่วนของการศึึกษากระบวนการสร้้างสรรค์์เพลงในมุุมมองผู้้�ประพัันธ์์ ผลการศึึกษา

ทำให้้ทราบถึึงแบบแผนในการผลิิตผลงานเพลงซิินธ์์ป๊๊อปของวรัันธร เปานิิล โดยมีีลัักษณะเด่่นสำคััญ 

คืือ ทััศนคติิรวมถึึงความรู้้�ความเข้้าใจที่่�มีีต่่อแนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อปของผู้้�ประพัันธ์์เอง ในส่่วนนี้้�อาจเรีียก

ได้้ว่่า เป็น็ “กระบวนการทางความคิดิสร้้างสรรค์”์ ในการออกแบบเนื้้�อหา หรืือ แนวคิดิหลักั (concept) 

ของผู้้�ประพัันธ์์ ประกอบกัับ “ทัักษะในเชิิงปฏิิบััติิงาน” ที่่�ผู้้�ประพัันธ์์เพลงจำเป็็นต้้องมีีและจำเป็็นต้้อง

ได้้รับัการฝึกึฝน พัฒันาฝีมีืือในสายอาชีพีของตนเองอยู่่�เสมอ องค์ป์ระกอบสองส่่วนนี้้�ทำให้้เพลงซินิธ์ป์๊อ๊ป

ของวรัันธร เปานิิล มีเีอกลักัษณ์์ที่่�ชัดัเจน และมีีความเป็น็เอกภาพ (unity) กล่่าวคืือ ผู้้�ฟังัสามารถรับรู้้�ถึงึ

ลักัษณะเด่่นและระบุุได้้ถึงึกลิ่่�นอาย ในเพลงของ วรัันธร ได้้อย่่างชััดเจนแม้้ฟังครั้้�งแรก  ซ่ึ่�งหากพิจิารณา

แล้้วจะเห็็นได้้ว่่าลัักษณะเด่่นที่่�สำคััญประการหนึ่่�งของแนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อปที่่�สะท้้อนจากแง่่มุุมของการ

ประพัันธ์เ์พลง ได้้แก่่ การเลืือกใช้้เสียีงของเครื่่�องดนตรีทีี่่�ให้้มวลอารมณ์ข์องความคลาสสิคิ และเก่่าแบบ 

80s คืือ ซิินธิิไซเซอร์์ ซึ่่�งถืือเป็็นหััวใจสำคััญที่่�ผู้้�ประพัันธ์์ระบุุไว้้ระหว่่างการสััมภาษณ์์  เพราะเมื่่�อใดที่่�ตััว

เพลง ขาดเสน่่ห์ข์องเสียีงอิเิล็ก็ทรอนิกิส์ด์ังักล่่าวไป ก็จ็ะถืือว่่าไม่่ใช่่แนวเพลง ซินิธ์ป์๊อ๊ปที่่�สมบููรณ์ใ์นแบบ

ที่่�ควรจะเป็น็ ซ่ึ่�งสัมัพันัธ์์กับับทวิิเคราะห์ข์อง Borthwick ที่่�มองว่่า ตำราทางดนตรีี (musical texts) แต่่

ดั้้�งเดิมิของแนวเพลงนี้้� คืือการสร้้างเสียีงสังัเคราะห์ด์้้วย ซินิธิไิซเซอร์ ์ซึ่่�งให้้มวลอารมณ์์ ‘ห่่างไกลจากความ

เป็น็จริงิ’ กล่่าวคืือ แต่่ดั้้�งเดิมิมีีการปรับัเปลี่่�ยนแนวเพลงที่่�จำเจตามความนิยิมออกแล้้วใส่่เสียีงสังัเคราะห์์

เข้้าไปแทนเพื่่�อให้้เกิิดความสดใหม่่ของความล้้ำสมััยในยุุคนั้้�น เมื่่�อนำองค์์ประกอบของซิินธิิไซเซอร์์มา

ใช้้อีีกครั้้�งจากไลน์์ดนตรีีที่่�เคยนิิยมในอดีีต จึึงทำให้้ผู้้�ฟัังเกิิดความจำเพาะเจาะจงจากแนวเพลงอื่่�น ๆ 

เปรีียบเป็็นสุุนทรีียศาสตร์์เฉพาะตััวที่่�โดดเด่่น ซึ่่�งเห็็นได้้ชััดในแนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อป (Borthwick, 2020) 
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(2)	ส่่ วนของการศึึกษาการโหยหาอดีีตที่่�เชื่่�อมโยงประสบการณ์์ชีีวิิตของแฟนเพลง ทำให้้

ทราบว่่า องค์์ประกอบสำคััญที่่�ผู้้�ฟัังสามารถรัับรู้้�ได้้ผ่่านเพลงอัันนำไปสู่่�การโหยหาอดีีตนั้้�น ประกอบไป

ด้้วย กลุ่่�มของอารมณ์์และความรู้้�สึกึ กลุ่่�มสถานะความสััมพัันธ์์ และกลุ่่�มสถานการณ์ ์โดยลักัษณะสำคััญ

ที่่�ทำให้้แฟนเพลงแต่่ละท่่านสามารถรัับรู้้�ผ่่านเพลงได้้แตกต่่างกัันนั้้�น ขึ้้�นกัับตััวกลางสำคััญที่่�ปรากฏใน

การวิิจััย คืือ ประสบการณ์์ของผู้้�ฟััง หรืือ แฟนเพลง กล่่าวคืือ เป็็นตััวแปรสำคััญที่่�ทำให้้มนุุษย์์เกิิดการ

เชื่่�อมโยงกับัเหตุกุารณ์ท์ี่่�ผ่่านมาแล้้วในอดีตี แต่่มีคีุณุค่่าต่่อตัวัเราในแง่่มุมุใดมุมุหนึ่่�ง การเชื่่�อมโยงระหว่่าง

ประสบการณ์ท์ี่่�มีผีลต่่ออารมณ์ ์และการโหยหาอดีตีที่่�เกิดิขึ้้�นสัมัพันัธ์ก์ับัทัศันะของ Frederick ที่่�มองว่่า 

การโหยหา เป็็นการแสดงออกถึึงความซัับซ้้อนของอารมณ์์มนุุษย์์ และมีีทำหน้้าที่่�หลัักในการต่่อต้้าน

ความเศร้้าและความเหงาที่่�เกิดิขึ้้�นในช่่วงชีวีิติที่่�ผ่่านมาได้้ (Ballam-Cross, 2021) ประกอบกับั จากการ

วิเิคราะห์์ในมุมุมองผู้้�รับัสารยังัสะท้้อนให้้เห็็นว่่า เพลงสามารถสื่�อสาร เรื่่�องราวความรัักที่่�ฝัังใจ หรืือ เป็น็

ตััวแทนของกำลัังใจที่่�มาจากบุุคคลสำคััญ อัันทำให้้ผู้�ฟัังสามารถใช้้คุุณค่่าของเสีียงเพลง เป็็นเครื่�องมืือ

สำคััญในการประกอบสร้้างอดีีตที่่�ปลอบประโลมเราให้้เกิิดขึ้้�นในใจ เพื่่�อก้้าวผ่่านช่่วงเวลาที่่�โหดร้้ายมาถึึง

ปััจจุุบััน  ดัังคำกล่่าวที่่�ว่่า “อดีีตที่่�หอมหวาน คืือ ยาสมานแผลในโลกปััจจุุบััน” (Bailey, 2022) 

โดยหากเชื่่�อมโยงถึึงความสอดคล้้องกััน ระหว่่างกระบวนการการสร้้างสรรค์์เพลงในมุุมของ

ผู้้�ประพัันธ์์เพลง และการเชื่่�อมโยงกัับผลวิิเคราะห์์ในส่่วนของการรัับรู้้�การโหยหาอดีีตผ่่านเพลงจาก

แฟนเพลง จะสัังเกตได้้ว่่า การที่่�แฟนเพลงสามารถเชื่่�อมโยงประสบการณ์์ที่่�เกิดิขึ้้�นผ่่านแนวเพลงซิินธ์ป์๊อ๊ป

ของวรันัธร เปานิลิ ได้้นั้้�นส่่วนหนึ่่�งมาจากฐานรากของความตั้้�งใจในการสร้้างสรรค์เ์พลงของมุมุผู้้�ประพันัธ์์ 

ที่่�อาศััยการถ่่ายทอดเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับมุุมมองความรัักที่่�มีีคุุณค่่าในแต่่ละช่่วงชีีวิิตผ่่านเพลง สิ่่�งเหล่่านี้้�เป็็น

สาระสำคััญที่่�สามารถเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์ของแฟนเพลงได้้ ทั้้�งนี้้�ไม่่ว่่าจะเป็็น ประสบการณ์์การ

ใช้้ชีีวิิต (lived experience) ในเส้้นเวลาต่่าง ๆ ของมนุุษย์์ที่่�เสริิมสร้้างให้้เราเป็็นเราจนถึึงวัันนี้้� และ 

ประสบการณ์์ส่่วนตััว (personal experince) ที่่�ประกอบไปด้้วยเหตุุการณ์์และความรู้้�สึึกที่่�สััมพัันธ์์กัับ

ความทรงจำในอดีีตที่่�มีีคุุณค่่า สิ่่�งนี้้�สะท้้อนความสำคััญ ในการมีีอยู่่�ของเสีียงเพลงที่่�สััมพัันธ์์กัับทััศนะ

ของนัักวิิชาการทางด้้านดนตรีีศึึกษา ที่่�มองว่่า เพลงเป็็นส่่วนหนึ่่�งของชีีวิิตและมีีคุุณค่่ามากเกิินกว่่าสื่่�อ

บัันเทิิงรื่่�นเริิงใจ หากเราได้้ศึึกษาในเชิิงกระบวนการและได้้เห็็นบทบาทหน้้าที่่�ที่่�เพลงสร้้างคุุณููปการแก่่

คนในสัังคม ดัังส่่วนหนึ่่�งของบทสััมภาษณ์์เชิิงลึึกดัังนี้้�

“เม่ื่�อใดที่่�เพลงสามารถเข้้าถึึงใจของผู้้�คน หรืือมัันทััชชิ่่�ง (touching) 

กับัใครได้้ ไม่่ว่่าจากเนื้้�อเพลงหรืือทำนอง เราจะได้้ประโยชน์์จากการเสพ

สื่่�อนั้้�น เพราะเพลงมีีพลัังและอิิทธิิพลต่่อผู้้�คนและสัังคมในแง่่ใดแง่่หนึ่่�ง 

ในเชิงิของธุุรกิจิเพลง อาจมีีจุดุประสงค์์เพื่่�อสร้้างมููลค่่าทางเศรษฐกิิจให้้

นำไปสู่่�ความนิิยมระดัับที่่�กว้้างขึ้้�น แต่่ในมุุมของคุุณค่่าทางจิิตใจที่่�เพลง

มีีต่่อตััวเรา จะช่่วยพััฒนาชีีวิิตเราให้้มีีความสุุขจากการถููกเติิมเต็็มด้้วย

เสียีงเพลงได้้” 

(วิิชฏาลััมพก์์ เหล่่าวานิิช, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 24 พฤษภาคม 2566)
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จากการศึกึษา ทั้้�งในแง่่มุมุของผู้้�ประพันัธ์ซ์ึ่่�งสร้้างสร้้างสรรค์เ์พลง และ แฟนเพลงที่่�ให้้ทัศันะที่่�

สัมัพันัธ์ก์ับัตนเอง ผ่่านผลงานเพลงของวรันัธร เปานิลิ ผู้้�วิจิัยัได้้ข้้อชวนอภิปิรายในการจัดักลุ่่�มของตาราง

แสดงผลข้้างต้้น ที่่�จะเห็็นได้้ว่่า ในภาพรวม แฟนเพลงมีีการรัับรู้้�ผ่่านเพลง ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกลุ่่�มที่่� 1 คืือ 

การโหยหาอดีีตที่่�เกิิดขึ้้�นจากอารมณ์์และความรู้้�สึึก (emotional and feeling) มากที่่�สุุด ซึ่่�งประเด็็นนี้้�

สามารถขยายความจากความสัมัพันัธ์์กรอบแนวคิดิ โครงสร้้างแห่่งความรู้้�สึกึได้้ (structure of feelings) 

กล่่าวคืือ มนุุษย์์มีีการใช้้ความรู้้�สึึกนำพาและเชื่่�อมโยงประสบการณ์์ต่่าง ๆ รอบตััว มาเก็็บไว้้เพื่่�อเรีียกใช้้

และหนุุนนำแนวทางให้้ก้้าวไปข้้างหน้้าในอนาคต (Williams, 2011) ดัังนั้้�น การรัับรู้้�ที่่�เห็็นเด่่นชััดที่่�สุุด

ผ่่านการสััมภาษณ์์กัับแฟนเพลง คืือ ความรู้้�สึึกที่่�เกิิดขึ้้�นในจิิตใจทัันทีีหลัังจากได้้ฟังเพลง ซ่ึ่�งสะท้้อน

ให้้เห็็นว่่า ความรู้้�สึึกที่่�เกิิดขึ้้�น อาจมีีอิิทธิิพลอย่่างมากที่่�ทำให้้มนุุษย์์ หวนคิิดถึึงช่่วงเวลาที่่�มีีคุุณค่่าและ

อยากจดจำในอดีีต ผ่่านประสบการณ์์ของตนเองที่่�มีีร่่วมกัันผ่่านเพลงของวรัันธร เปานิิล  จากส่่วนหนึ่่�ง

ของการสััมภาษณ์์แฟนเพลง ดัังนี้้�

“เพลง ลบไม่่ได้้ช่่วยให้้ลืืม เป็็นเพลงที่่�เราฟัังแล้้ว รู้้�สึกึ หน่่วงในใจ 

เรารู้้�ตัวัเองว่่ายังัมููฟออน (move on) จากคนเก่่าไม่่ได้้จริงิ ๆ  เหมืือนวนลููป

ความรู้้�สึกึกลับัมารัักคนเดิิมซ้้ำ ๆ อีกีครั้้�ง เขาอยู่่�ในทุกุช่่วงชีีวิติของการ

เติบิโตของเรา พอเราผ่่านไปที่่�เดิมิ ๆ ทำอะไรที่่�เคยทำด้้วยกันัแบบเดิมิ ๆ 

กินิอาหารที่่�ชอบแบบเดิมิ ๆ ยิ่่�งย้้ำว่่าเป็็นความทรงจำที่่�เรายังัไม่่เคยลืืม

กับัคนคนหนึ่่�งได้้เลย”

(ผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ ค (นามสมมติิ), การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 14 พฤษภาคม 2566)

ทั้้�งนี้้�หากพิิจารณาต่่อยอดผ่่านกรอบแนวคิิดโครงสร้้างแห่่งความรู้้�สึึกในแง่่มุมอื่่�น ๆ ของ

อุุตสาหกรรมเพลงซิินธ์์ป๊๊อป อาจกล่่าวได้้ว่่า เป็็นปรากฏการณ์์ที่่�สามารถเกิิดขึ้้�นแบบข้้ามรุ่่�น โดยอาศััย 

‘เพลง’ เป็็นส่ื่�อกลางในการส่่งต่่อ และ ผลิิตซ้้ำทางวััฒนธรรมได้้  ในขณะเดีียวกัันก็็เหนี่่�ยวนำให้้เกิิด

การสร้้างอารมณ์์และความรู้้�สึึกที่่�โหยหาอดีีตผ่่านเพลง รวมถึึงประสบการณ์์ร่่วมอย่่างเป็็นแบบแผนกัับ

กลุ่่�มคนในสัังคม ในรุ่่�นใดรุ่่�นหนึ่่�งที่่�มีปีระสบการณ์์ทางดนตรีีและบทเพลงร่่วมกััน โดยเฉพาะในบริิบทของ

แนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อป ที่่�มีีรากต้้นกำเนิิดมาจากยุุค 80s ทำให้้เกิิดการส่่งต่่อแบบซ้้ำแล้้วซ้้ำเล่่าจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น

มายัังปััจจุุบััน มุุมมองของผู้้�ฟัังต่่อแนวเพลงนี้้�จึึง สามารถสะท้้อนออกมาได้้ 2 ประเด็็น ได้้แก่่ 

1) แนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อปที่่�ถููกสร้้างสรรค์์ขึ้้�น จากการเห็็นคุุณค่่าและซาบซึ้้�งไปกัับต้้นกำเนิิดของ

เพลงยุุคเก่่า และส่่งต่่ออารมณ์แ์ละความรู้้�สึกึร่่วมที่่�มีใีนเพลงนั้้�นไปยังัผู้้�อื่่�น หรืือการเชื่่�อมโยงประสบการณ์์

ส่่วนตััวเข้้ากัับช่่วงเวลาที่่�มีีคุุณค่่าในอดีีต ที่่�ส่่งผลต่่อชีีวิิตและความเป็็นอยู่่�เชิิงบวกในปััจจุุบััน ที่่�อาจเป็็น

เหตุุผลส่่วนหนึ่่�งให้้เกิิดการถ่่ายทอดความประทัับใจและความทรงจำร่่วมนั้้�นไปสู่่�ลููกหลาน หรืือคนใน

ครอบครัว ด้้วยหวัังว่่าแนวเพลงนี้้�จะช่่วยปลอบประโลมจิิตใจไปกับความสวยงามของอดีีต ท่่ามกลาง

ความว้้าวุ่่�นใจในสัังคมยุุคปััจจุุบััน  

ebook_IN ���������������� ����� 44 ������� 1.indd   138ebook_IN ���������������� ����� 44 ������� 1.indd   138 18/4/2568 BE   15:0818/4/2568 BE   15:08



วารสารธรรมศาสตร์  139

2) มิิติิของกลไกทางการตลาด อาจมองว่่าแนวเพลงซิินธ์์ป๊๊อป คืือหนึ่่�งในเครื่่�องมืือที่่�กระตุ้้�นให้้

แฟนเพลงคุ้้�นชิินกัับผลิิตภััณฑ์์ทางสื่่�อที่่�เคยมีีมาในอดีีตได้้ เมื่่�อนำแนวคิิดนี้้� มาวิิเคราะห์์ร่่วมกัับช่่องว่่าง

ระหว่่างวััยของกลุ่่�มแฟนเพลงที่่�แตกต่่างกััน อาจทำให้้เพลงซิินธ์์ป๊๊อปอาจถููกมองว่่า เป็็นแนวเพลงที่่�มีีไว้้

เพื่่�อนำเสนอความเป็น็ตัวัตนแบบฉาบฉวย สอดคล้้องกับัมุมุมองเรื่่�องโครงสร้้างแห่่งความรู้้�สึกึ ที่่�ปรากฏ

ในเพลง 90s ของธััญพร เฮงวััฒนาอาภา ที่่�กล่่าวว่่า วััฒนธรรมป๊๊อปรวมไปถึึงแนวเพลงที่่�เกิิดขึ้้�น 

มัักสััมพัันธ์์กัับชนชั้้�นของคนในสัังคม (class) โดยชนชั้้�นกลางมีีพฤติิกรรมในการบริิโภคสัญลัักษณ์์ 

(symbolism) เพื่่�อเป็็นการแสดงออกถึึงอััตลัักษณ์์บางอย่่างที่่�ตนเองอยากเป็็น (need identities) 

สิ่่�งนี้้�จึงึเป็น็หนึ่่�งในบทสะท้้อนของคุณุค่่า (value) ที่่�ชนชั้้�นกลางมีใีห้้แก่่เพลงเก่่าในอดีตี ในมุมุมองที่่�สดใส 

มีีชีีวิิตชีีวา มีีทางเลืือก มากกว่่าความเก่่าแก่่ หรืือล้้าสมััย (ธััญพร เฮงวััฒนาอาภา, 2564)
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