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บทคัดยอ 
 

 การนําเปลือกไขไกเปนของเหลือทิ้งจากการเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร มาผานกระบวนการ
กําจัดสารอินทรีย โดยการแชใน สารละลาย HCl  2%  และ NaOH 3% ดวยอัตราสวนเปลอืกไขไกตอสารละลาย เทากบั 
1:5 ที่ 40 องศาเซลเซียส นาน 15 นาท ีนําไปลางและอบแหงพบวา มีความชื้น 0.52%, ไขมัน 0.07%, โปรตีน 1.13%, 
เสนใยหยาบ 0.96%,คารโบไฮเดรต 1.10% และเถา 96.27% ซึ่งมีแคลเซียม 45% เมื่อนํามาใชเปนสารขัดผิวในครีม
บํารุงผิว โดยมีขนาดและสวนผสมของเปลือกไขไก  60-80 mesh 1.5% และขนาด 80-100 mesh 0.5% ผลิตภัณฑที่
พัฒนาไดมีคา ความหนืด 46750 cP มีสีขาวสวาง คาส ีL*, a* และ b* 84.58, -0.44 และ 1.5 ตามลําดับ pH 8.14 TBA 
0.46 mg malonaldehyde/kg ปริมาณจุลินทรียอยูในเกณฑที่สํานักงานมาตรฐานอุตสาหกรรมกําหนด  อายุการเก็บ
มากกวา 4 สัปดาห การทดสอบผลิตภัณฑสุดทายกับผูบริโภค 100 คน โดยวิธี Home Use Test เปนเวลา 1 สัปดาห 
พบวาผูบริโภคใหคะแนนความชอบรวม 6.79 ใหการยอมรับครีมตัวอยาง  94% หากผลิตภัณฑมีวางขาย คาดวาจะซื้อ  
53% และราคาที่ยอมรับไดสําหรับครีมขัดผิวคือ 85 บาท ตอ 20 กรัม 
คาํสําคญั (Keywords): เปลือกไขไก, เครื่องสําอาง, ขัดผิว 
 
1. บทนํา 

 
      เปลือกไขไกเปนของเหลือทิ้งจากการเกษตรและ
อุตสาหกรรมอาหารทีม่ีปรมิาณมากและมูลคาต่ํา โดย
ในป 2547 มีผลผลติไขไกถึง 9245 ลานฟอง 
(สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2547) สามารถใชเปน
อาหารสัตวไดบางสวน จึงทําใหมีแนวความคิดทีจ่ะเพิ่ม
มูลคาเปลือกไขไกและทดแทนการนําเขาสารขัดผิวใน
ครมีบํารงุผวิ เนื่องจากยังไมเคยมีผูศึกษามากอน เปน
การสรางมูลคาเพิ่มใหแกของเหลอื สรางผลติภัณฑใหม
ออกสูทองตลาด และลดปญหาดานการกําจัดของเหลือ
ทิ้งจากภาคการเกษตรและอุตสาหกรรมดวย 
 

2.    อุปกรณและวธิีการ 
 
2.1  อุปกรณ  
2.1.1  วัตถุดิบและการเตรียม  
      นาํเปลอืกไขไกจากบริษทัผลติภัณฑอาหารเพื่อ 
สุขภาพ จํากัด มาลอกเยื่อและลางใหสะอาด จากนั้น
นาํมาตมในน้ําเดอืดแลวอบใหแหง 
2.1.2 เครื่องมือ 

ตูอบแหงแบบ Tray Dry Model BWS, โกรง
เครื่องบด Hammer Mill  WACO, เครื่องเขยาตะแกรง
รอนแปงพรอมอุปกรณ (Sieve Analysis) Retsch AS 
200, เครื่องแกวสําหรับวิเคราะหทางเคมี, ตูอบความ
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รอนแหง ( Hot Air Owen ) รุน FD, ตูดูดควัน, เครื่อง
ชั่งทศนิยม 2และ 4 ตําแหนง, เตาเผาอุณหภูมิ 550 
องศาเซลเซียส CARBOLITE, เครื่องวิเคราะหปริมาณ
ไขมัน Electromantle ME, เครื่องวิเคราะหปริมาณเสน
ใยหยาบ FIBERTEC SYSTEM M 1020 HOT 
EXTRACTOR, เครื่องวิเคราะหปริมาณโปรตีน 
KIELTEC SYSTEM 1026 Distilling Unit,เครื่อง 
Homogenize Ystral  รุน  X10/25 หัว 3933 
2.2     วิธีการ 
2.2.1   การสํารวจผูบริโภค 
 สํารวจพฤติกรรมการใชครีมทาผิวและ 
ความสนใจในครีมขัดผิวรวมถึงความคิดเห็นของครีม 
ขัดผิวที่เหมาะสมกับผูบริโภคจํานวน 130 คน ดวย
แบบสอบถาม 
2.2.2   การเตรียมเปลือกไขไก 
 ลางเปลือกไขไกดวยน้ําสะอาดตมในน้ําเดือด  
100 °C  นาน 15 นาที อบแหงที่อุณหภูมิ 105 °C 
นาน 2 ชั่วโมงแลวบดลดขนาดดวยเครื่อง  Disc mill  
WACO 
 จากการศึกษาเรื่องการผลิตแคลเซียมคลอ
ไรดจากเปลือกไขไกของอลงกต (2541) พบวา ดาง
สามารถกําจัดแคลเซียมคลอไรดออกจากเปลือกไขไก
ได ผูวิจัยจึงศึกษาตอในเรื่องผลของสารละลายกรดและ
ดาง ที่มีตอการกําจัดสารอินทรียออกจากเปลือกไขไก  
โดยศึกษาความเขมขนของสารละลายกรด 2% และ 5 
% และดาง 2% และ 5 %, อัตราสวนที่เหมาะสมของ
เปลือกไขไกตอสารละลาย 1:5 และ 1:15, อุณหภูมิ 40 
และ 60 องศาเซลเซียส และเวลาในการทําปฏิกิริยา 15 
และ 45 นาท ีรวมทั้งการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี
โดยประมาณ  ของเปลือกไขไก 
2.2.3 การศึกษาสูตรและกรรมวิธีการผลิตครีม
บํารุงผิวสูตรพื้นฐาน 

ครีมบํารุงผิวสูตรพื้นฐานและกรรมวิธีการผลิต
ครีมบํารุงผิว ในเรื่อง การพัฒนาครีมบํารุงผิวจาก
น้ํามันพืชและวานหางจระเขของ พงศธรณ (2540) อาง
ถึง Uaphithak (1990) ประกอบดวย สวนที ่1 คือ Rice 
Bran Oil 5.00 % Glyceryl Monostearate 5.65 % 

Glycerine 3.00 % Stearic acid3.00 
IsopropylMyristate3.00%  ส ว น ที่  2  ไ ด แ ก 
Triethanolamine 1.50% และ Water 78.85%โดยมี
กระบวนการผลิต ดังภาพที่ 1 

ใหความรอนแตละสวนจนมีอณุหภูม ิ70 – 75 0C 
               

เทสวนที ่1 ลงในสวนที ่2 
 

     Homogenize ขณะรอนที่อุณหภูมิ 70 0C  
      นาน 2 นาท ี

 
      คนดวยแทงแกว จนมีอณุหภมูิ 40 - 45 0C  

           
         ครมีบํารงุผวิ 

ภาพที่ 1 กระบวนการผลิตครีมบํารุงผิว 
ที่มา : พงศธรณ (2540) 
 นําผลิตภัณฑที่ไดมาทดสอบคุณภาพทาง
ประสาทสัมผัสเพื่อปรับปรุงสูตร ในคุณลักษณะดาน
การซึมซาบ และความเหนอะหนะ โดยปรับสวนผสม
สองชนิดคือ  กลีเซอริลโมโนสเตียเรต 5 และ10%และ
ไอโซโพรพิลมายริสเตต 3 และ6% ใชแผนการทดลอง
แบบ 22 แฟคทอเรียล (Factorial Experimental 
design) ไดสูตรสวนผสมทั้งหมด 5 สูตร ทดสอบ
คุณภาพทางประสาทสัมผัสดานความชอบ (9-point 
hedonic scale) และการยอมรับ โดยผูทดสอบ 30 คน
ใหคะแนนความชอบดานตาง ๆ ไดแก ความเปนเนื้อ
เดียวกัน การซึมซาบเขาสูผิวหนัง ความเหนอะหนะ 
ความชุมชื้นผิว ความนุมของเนื้อครีม การกระจายตัว
ของเนื้อครีม ความหนืด และความชอบรวม  

การปรับปรุงกรรมวิธีการผลิตครีมบํารุงผิว
สูตรพื้นฐาน ไดแก ความเร็วรอบในการโฮโมจีไนส
11000 , 13000 และ 16000 รอบตอนาที แลวทําการ
ทดสอบคุณภาพทางประสาทสัมผัส ดานความชอบ (9-
point hedonic scale) และการยอมรับ กับผูทดสอบ 30 
คน ควบคูกับครีมบํารุงผิวตนแบบ  
2.2.4  การคัดเลือกกลิ่นและระดับกลิ่นที่เหมาะสม
ของครีมบํารุงผิวสูตรพื้นฐาน  



   

ทําการคัดเลือกกลิ่นที่เหมาะสมของครีมบํารุง
ผิวสูตรพื้นฐาน โดยคัดเลือกจากหัวน้ําหอม 6กลิ่น 
ไดแก Truth for men , Nino cerruti, Green tea , 
Issey M., Clinique happy for men และOpium for 
men เติมลงในครีมทาผิวที่ปรับปรุงคุณภาพแลว ใน
ปริมาณ 0.15 % จํานวน 6 สิ่งทดลอง และใหผูทดสอบ
จํานวน 30 คนเรียงลําดับความชอบ (Ranking Test) 
และใหคะแนนการยอมรับความเขม 
2.2.5 การปรับปรุงคุณภาพสารขัดผิว (เปลือกไขไก
ผง) ในครีมขัดผิว (ขนาด อัตราสวนและปริมาณ) 

ศึกษาขนาดเปลอืกไขไกผง โดยเติม เปลือก
ไขไกผง  ขนาด 40 - 60  mesh, ขนาด60- 80 mesh 
และขนาด 80 - 100 mesh ในปริมาณ 4% โดยน้ําหนัก 

ศึกษาอัตราสวนของเปลือกไขไกผง ขนาด 60 
– 80  mesh ตอ 80 – 100 mesh เปน 1:3  2:2 และ 
3:1  
 ศึกษาปริมาณเปลือกไขไกผง โดยเติมเปลือก
ไขไกผงปริมาณ 2%, 3% และ 4% โดยน้ําหนัก 
จากนั้นทําการทดสอบคุณภาพทางประสาทสัมผัส ดาน
ความชอบ (9-point hedonic scale) และการยอมรับ  
และความชอบรวม กับผูทดสอบ 30 คน 
2.2.6 การตรวจสอบคุณภาพของครีมขัดผิวที่มี
สวนผสมของเปลือกไขไกผง 
 วัดคาความหนืด คาpH คาสี คา TBA 
ปริมาณจุลินทรีย (TPC,Yeast and Mold, S. aureus, 
Salmonella, Coliform bacteria, Escherichia coli)  
และคุณภาพทางประสาทสัมผัส 
2.2.7 การศึกษาอายุการเก็บของครีมขัดผิว 

เกบ็รกัษาครมีขดัผวิที่อณุหภมู ิ 25, 35, 45 
องศาเซลเซียส และอณุหภูมหิอง ทําการวิเคราะห
คุณภาพดานกายภาพ (ส ี และความหนืด), ดานเคม ี
(TBA, pH), ดานจุลินทรีย (TPC, Yeast and Mold) 
และดานประสาทสัมผัส (QDA) 
2.2.8 การทดสอบผลติภัณฑสดุทาย 

โดยใชผูบรโิภค 100 คน ดวยวธิี Home Use 
Test เปนเวลา 1 สัปดาห แลวตอบแบบสอบถาม โดย

ทดสอบคุณลักษณะทางประสาทสัมผัส, การยอมรับ, 
ความคาดหวังในการซื้อ 

 
3.    ผลการทดลองและอภิปรายผล 
 
3.1  ศกึษาขอมูลเบื้องตน 
 จากการสาํรวจผูบรโิภค 130 คน พบวา เปน
ชาย 45 คนหญงิ 85 คน สวนใหญอาย ุ 20-40 ป 
การศกึษาสวนใหญอยูระดบัปรญิญาตรี รายไดไมเกนิ 
10,000 บาท สวนใหญเปนนักเรียน/นิสิต/นักศึกษาโดย
ผูบริโภค 120 คน เคยใชครมีขดัผวิ และ สนใจครีมขัด
ผิวจํานวน 100 คน คิดเปนรอยละ 76.92 โดยผูบรโิภค
สวนใหญตองการใหครมีมสีขีาว มีกลิ่นตามธรรมชาต ิ
หรือกลิ่นดอกไม บรรจใุนหลอดพลาสตกิ ขนาดบรรจ ุ
50-100 กรมั    
3.2   การเตรียมเปลือกไขไก 

นําเปลือกไขไกที่ทําความสะอาดแลวมาผาน
กระบวนการกาํจัดสารอนิทรยีโดยนําเปลือกไขไกผงมา
แชในสารละลาย 2% HCl ในอัตราสวนเปลือกไขไกตอ
สารละลายกรดเทากับ 1:5 ที่อณุหภูม ิ 40oC นาน 15 
นาท ีแลวลางเปลอืกไขไกผงดวยน้ํากลั่นจนม ี pH เปน
กลาง จากนั้นนาํไปแชในสารละลาย 3% NaOH ใน
อัตราสวนเปลือกไขไกตอสารละลายดางเทากับ 1:5 ที่
อุณหภูม ิ40oC นาน 15 นาท ีแลวลางดวยน้ํากลั่นจนมี
ฤทธิ์เปนดางออนๆ จากนั้นนาํไปอบที่อณุหภมู ิ 105oC 
นาน 2 ชั่วโมง แลวนําเปลอืกไขไกผงไปแยกขนาดดวย
เครื่องเขยาแบบตะแกรงรอน (Sieve Analysis) 
Retsch AS 200 ใหมีขนาด 60 – 80 mesh และ 80 – 
100  mesh  
 เปลือกไขที่ผานกระบวนการกําจัดสารอินทรีย 
มีปริมาณจุลินทรียทั้งหมด และ ยีสตและรา นอยกวา 
10 โคโลนี/กรัม ไมพบ S. aureus และSalmonella 
,Coliform bacteria และ Escherichia coli นอยกวา 3 
โคโลนี/กรัม ดังตารางที่ 1 
 
 



   

ตารางที่ 1 คาคุณภาพดานจุลินทรีย ของเปลือกไขที่
ผานการกําจัดสารอินทรีย  

จุลินทรีย ปริมาณ 
Total plate count (colony / g) นอยกวา 10  
Yeast and Mold (colony / g) นอยกวา 10 
S. aureus ไมพบ 
Salmonella ไมพบ 
Coliform bacteria (MPN / g) นอยกวา 3 
Escherichia coli (MPN / g) นอยกวา 3 
  
ตารางที่ 2 การวิเคราะหองคประกอบทางเคมี
โดยประมาณ  ของเปลือกไขไกกอนและหลังการกําจัด
สารอินทรีย  
 

รอยละ 
คาวิเคราะห กอนการกําจัด

สารอินทรีย 
หลังการกําจัด
สารอินทรีย 

ความชื้น 
โปรตีน 
ไขมัน 
เสนใยหยาบ 
เถา 
คารโบไฮเดรต 

0.60 
1.41 
0.17 
1.02 
95.57 
1.23 

0.52 
1.13 
0.07 
0.91 
96.27 
1.10 

 
 จากตารางที่ 2 การวิเคราะหองคประกอบทาง
เคมีโดยประมาณของเปลือกไขไกกอนและหลังการ
กําจัดสารอินทรีย พบวา เปลือกไขไกที่ผานการกําจัด
สารอินทรียมีปริมาณสารอินทรีย (โปรตีน, ไขมัน, เสน
ใยหยาบ และ คารโบไฮเดรต) ลดลง 
 นําเปลือกไขไกที่ผานการกําจัดสารอินทรีย
แลวไปวัดปริมาณแคลเซียมดวย เครื่ อง  Atomic 
Absorption พบวามีปริมาณแคลเซียม 45.00% 
3.3 การศกึษาสตูรและกรรมวธิีการผลติครมีบาํรุง
ผิวสูตรพื้นฐาน 

จากการทดสอบครีมบํารุงผิวสูตรพื้นฐาน
พบวาคะแนนความชอบดานการซึมซาบเขาสูผิวหนัง

และความเหนอะหนะนั้น ไดคะแนนความชอบเฉลี่ย 
5.44 และ 5.14 ตามลําดับ โดยผลคะแนนการยอมรับ 
ระบุวา ผูทดสอบสวนมากรูสึกวา ครีมบํารุงผิวสูตร
พื้นฐานนี้มีการซึมซาบเขาสูผิวหนังไดนอยเกินไป  อีก
ทั้งเนื้อครีมยังมีความเหนอะหนะมากเกินไปดวย 

การปรับ Glyceryl Monostearate ไมทําใหผู
ทดสอบ รูสึกวา ความเหนอะหนะเพิ่มขึ้นหรือลดลงแต
อยางใด แตเมื่อใช Isopropyl Myristate ในระดับสูงจะ
ไดคะแนนความชอบดานการซึมซาบสูงกวา ดังนั้น จึง
ปรับปริมาณ Isopropyl Myristate จาก 3% เปน 4.5% 
และความเรว็รอบในการโฮโมจีไนส คือ 13,000 
รอบตอนาท ีเพราะไดคะแนนความชอบใกลเคยีงครมี
บํารุงผิว ตนแบบมากที่สุด ดังนั้นจึงสรุปสูตรและ
กรรมวิธีการผลติของครมีบํารงุผวิไดดงัภาพที่ 2  

สวนที ่1 คือ Sunflower Oil 5.00 % Glyceryl 
Monostearate 5.00 % Glycerine 3.00 % Stearic 
acid 3.00 IsopropylMyristate 4.50% สวนที่ 2 ไดแก 
Triethanolamine 1.50% และ Water 78.00%โดยมี
กระบวนการผลิต ดังนี ้ 

ใหความรอนแตละสวนจนมีอณุหภูม ิ70 – 75 0C 
               

เทสวนที ่1 ลงในสวนที ่2 
 

     Homogenize ขณะรอนที่อุณหภูมิ 70 0C ดวย
ความเร็วรอบ 13,000 รอบ ตอ นาท ีนาน 2 นาท ี

 
  คนดวยแทงแกว จนมีอณุหภูม ิ40 - 45 0C  

           
   ครมีบํารงุผิว 

ภาพที่ 2 กระบวนการผลติครมีบาํรงุผิวทีพ่ัฒนาแลว 
 
3.4 การคดัเลอืกกลิ่นและระดบักลิ่นที่เหมาะสม
ของครมีบาํรุงผวิสตูรพื้นฐาน  

จากการทดสอบความชอบดานประสาทสัมผัส
ของกลิ่นน้ําหอม 6 กลิ่น พบวากลิ่นน้ําหอมที่ไดรับ
คะแนนความชอบมากที่สุด  คือ กลิ่น Clinique Happy 
for Men ในปริมาณ 0.15% 



   

3.5 การปรบัปรุงคณุภาพสารขดัผวิ (เปลือกไขผง) 
ในครีมขัดผิว (ขนาด อัตราสวนและปริมาณ) 

ศึกษาขนาดเปลอืกไขไกผง โดยเติม เปลือก
ไขไกผง  ขนาด 40 - 60  mesh, ขนาด 60 - 80 mesh 
และขนาด 80 -100 mesh ในปรมิาณเทากนั (4%) 
พบวา ขนาดที่เหมาะสม คือ 60-80 mesh และ 80-100 
mesh 

ศึกษาอัตราสวนเปลือกไขไกผง โดยเตมิใน
อัตราสวน 60 – 80  mesh ตอ 80 – 100 mesh เปน  
1:3  2:2 และ 3:1 พบวา อัตราสวนที่เหมาะสม คือ 3:1 
 ศึกษาปริมาณเปลือกไขไกผง โดยเติมใน
อัตราสวน 3:1 ปริมาณ 2%, 3% และ 4% พบวา 
ปริมาณที่เหมาะสม คือ 2 % 
3.6 การวัดคาคุณภาพของครีมขัดผิวที่มีสวนผสม
ของเปลือกไขไกผง 
 เมื่อนาํครมีขดัผวิทีพ่ัฒนาไดมาตรวจสอบ
คุณภาพดานกายภาพ (คาสีและความหนืด)ดานเคม ี
(ความเปนกรดดางและTBA) และดานจุลินทรีย (Total 
plate count, Yeast and Mold,  S. aureus , 
Salmonella, Coliform bacteriaและ Escherichia coli) 
ไดผลดังตารางที ่3  
 
ตารางที่ 3 คาคณุภาพดานตาง ๆ ของครมีขัดผวิ 
 

คุณภาพ คาที่ได 
ดานกายภาพ  
     คาส ีL* 84.6 
     คาส ีa* -0.4 
     คาส ีb* 1.5 
     ความหนืด 46,750 cP 
     คาความเปนกรด-ดาง 8.74 
ดานเคม ี  
      คา TBA (malonaldehyde/ kg) 0.46 
ดานจุลินทรีย  
      Total plate count(colony / g) นอยกวา 10  
      Yeast and Mold (colony / g) นอยกวา 10 
      S. aureus ไมพบ 

      Salmonella ไมพบ 
      Coliform bacteria(MPN / g) นอยกวา 3 
      Escherichia coli (MPN / g) นอยกวา 3 
 
 ครีมขัดผิวที่พัฒนาไดมีสีขาวสวาง มีความ
หนืด 46,750 cP ,มีความเปนดางเล็กนอย, คา TBA  
0.46 malonaldehyde/ kg , ปริมาณจุลินทรียทั้งหมด 
และ ยีสตและรา นอยกวา 10 โคโลนี/กรัม ไมพบ S. 
aureus และSalmonella ,Coliform bacteria และ 
Escherichia coli นอยกวา 3 โคโลนี/กรัม  
3.7 การศึกษาอายุการเก็บของครีมขัดผิว  

จากการศึกษาอายุการเก็บเปนระยะเวลา  4 
สัปดาห พบวา ครีมขัดผิวมีความหนืดเพิ่มขึ้น คาส ี
L*a*b* มีคาเปลี่ยนแปลงเล็กนอย  ความเปนกรด-ดาง 
เปลี่ยนแปลงเล็กนอย โดยมีคาประมาณ 7.42 -  8.82 
คา TBA  ลดลงใน 2 สัปดาหแรก และมีแนวโนม
เพิ่มขึ้นในสัปดาหตอๆไป ลักษณะปรากฏของเนื้อครีม 
มีความแหงมากขึ้น ทางดานจุลินทรีย พบวา จํานวนจุ
ลินทรียทั้งหมดและ ยีสตและรา เพิ่มขึ้น แตตลอด
ระยะเวลา 4 สัปดาห ครีมขัดผิวมีคุณภาพที่ยอมรับได 
3.8 การทดสอบผลิตภัณฑสุดทาย 

นําครีมขัดผิ วที่พัฒนาได ไปทดสอบกับ
ผูบริโภค 100 คน ดวยวิธี Home Use Test ตามวิธี
ของ เพ็ญขวัญ (2536)เปนเวลา 1 สัปดาหแลวตอบ
แบบสอบถาม พบวา เมื่อทดลองใชผลิตภัณฑแลว 
ผูบริโภคใหคะแนนของกลิ่นครีมในระดับชอบมาก สวน
ส,ีคณุสมบตัิในการขัดผวิและความชุมชื่นผวิอยูในระดบั
ชอบปานกลาง ผูบริโภคใหคะแนนความชอบรวม 6.79 
ใหการยอมรับในครีมตัวอยาง รอยละ 94 หาก
ผลิตภัณฑมีวางขาย คาดวาจะซื้อ รอยละ 53 และราคา
ที่ยอมรับได คือ 85 บาท ตอ 20 กรัม 
 
4. สรุปผลการทดลอง     1. การสาํรวจผูบรโิภคเบื้องตนเกี่ยวกับครมี
บํารุงผิว พบวา ผูบรโิภค 120 คน เคยใชครมีขดัผวิ 
และ สนใจครมีขัดผวิจาํนวน 100 คน คิดเปนรอยละ 
76.92 โดยผูบรโิภคสวนใหญตองการใหครมีมสีขีาว มี



   

กลิ่นตามธรรมชาติ หรือกลิ่นดอกไม บรรจใุนหลอด
พลาสติก ขนาดบรรจุ 50-100 กรัม    
 2.  การเตรียมเปลือกไขไกผง เริ่มจากนํา
เปลือกไขไกมาทําความสะอาดโดยลางและลอกเยื่อ
จากนั้นตมในน้ําเดือด 15 นาทีอบใหแหงแลวบด จากน
นั้นนําไปกําจัดสารอินทรีย โดยแชในสารละลาย HCl 
2% และ NaOH 3% ในอัตราสวนเปลือกไขไกตอ
สารละลาย 1:5 ที่ 40 องศาเซลเซียส 15 นาที อบให
แหง แลวแยกขนาด เปน 60-80 mesh และ 80-100 
mesh 

3. การผสมเปลือกไขไกผงขนาด  60-80 
mesh และ 80-100 mesh ในอัตราสวน 3:1 ปริมาณ 
2% ลงในครีมบํารุงผิวที่ไดผานการปรับปรุงสูตรและ
กรรมวิธีการผลิตแลว  จากนั้นเติมกลิ่น  Clinique 
Happy for Men ในปริมาณ 0.15% จะไดครีมขัดผิว  

 4. คุณภาพครีมขัดผิวที่ได พบวามีสีขาวสวาง 
มีคาสีในระบบ L*a*b* เทากับ 84.6, -0.4 และ 1.5 
ตามลําดับ คาความเปนกรดดาง 8.74 ที่ 23.5 องศา
เซลเซียส ความหนืด 46750 cP คา TBA 0.46 
มิลลิกรัมmalonaldehyde ตอกิ โลกรัม  ผลิตภัณฑ
เริ่มตนมีปริมาณจุลินทรียทั้งหมด และ ยีสตและรา  
นอยกวา 10 โคโลนีตอกรัม  ไมพบ S.aureus และ 
Salmonella  ปริมาณ coliform และ Escherichia coli 
นอยกวา 3 MPN/g  

55..  การศึกษาอายุการเก็บ พบวา ตลอด
ระยะเวลาการศึกษา 4 สัปดาห คุณภาพทางดานสี 
ความหนืด กลิ่น ความเปนกรดดางและคุณภาพทางจุลิ
นทรีย ยังอยูในชวงที่ยอมรับได  

6. การทดสอบผลิตภัณฑสุดทายกับผูบริโภค 
100 คน ดวยวิธี Home Use Test เปนเวลา 1 สัปดาห
แลวตอบแบบสอบถาม พบวา ผูบริโภคใหคะแนน
ความชอบรวม 6.79 ใหการยอมรับในครีมตัวอยาง 
รอยละ 94 หากผลิตภัณฑมีวางขาย คาดวาจะซื้อ รอย
ละ 53 และราคาที่ยอมรับได คือ 85 บาท ตอ 20 กรัม 
 
 

5. กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบพระคุณกองทุนสนับสนุนการวิจัยฝาย

อุตสาหกรรม โครงการโครงงานอุตสาหกรรมสําหรับ
ปริญญาตรี ประจําป 2546 ที่สนับสนุนการวิจัยครั้งนี้ 
ขอขอบพระคุณบริษัทผลิตภัณฑอาหารเพื่อสุขภาพ 
จํากัด, ขอกราบขอบพระคุณ รศ.วิชัย  หฤทัยธนาสันติ์ 
และ ผศ.ดร. หทัยรัตน  ริมคีรี ที่ใหคําแนะนําและชี้แนะ
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