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บทคัดยอ 
 

นมโคดิบที่มีปริมาณเชื้อจุลินทรียสูงกวามาตรฐานที่โรงงานนมกําหนดไว เปนนมที่ยังมีสวนประกอบที่มีประโยชน
ทางเครื่องสําอางอยูครบ จึงไดนํานมดิบเส่ือมคุณภาพมาแปรรูปเปนสบูธรรมชาติดวยวิธี Cold process เนื่องจากเมื่อจุลิ
นทรียเจอสภาวะที่เปนดางสูง pH ประมาณ 13 และที่อุณหภูมิประมาณ 900C ในระหวางการทําสบูจะถูกทําลายไป นอก
จากนี้คุณสมบัติของสบูยังไมเหมาะสมในการเจริญของเชื้ออีกดวย ในโครงการนี้จะใชนมเปนตัวทําละลายแทนน้ําในการ
เตรียมดาง ปญหาที่พบคือ ปฏิกิริยาการเกิดสีน้ําตาล (Maillard reaction) ทําใหสบูเปนสีน้ําตาลเขมและมีกล่ินไมพึง
ประสงค ปฏิกิริยาสีน้ําตาลไดมีการทดลองลดปฏิกิริยานี้โดยการเติมสารตางๆ  แตไมสามารถแกปญหาสีน้ําตาลและ
กล่ินไมพึงประสงคของนมได แตพบวาการปรุงสูตรใหมีการ Saponified ไขมันทั้งหมดและเติมดางจะตองทําที่อุณหภูมิ
ตํ่าสามารถแกปญหาของทั้งสีและกล่ินที่ไมพึงประสงคได ในการปรุงสูตรสบูเพ่ือใหมีคุณสมบัติที่ดีใชน้ํามันมะพราว 32% 
น้ํามันปาลม 60% และน้ํามันดอกทานตะวัน 8%  (INS = 112.03) โดยมีการวิเคราะหคุณสมบัติของสบูกอนตามมาตร
ฐาน มอก. 29-2531 และยังทําการวิเคราะหคุณสมบัติของสบูกอนดานอื่นไดแก ความแข็ง ปริมาณและความคงตัวของ
ฟอง สี ความเปนกรด-ดาง และจํานวนครั้งในการใช นอกจากนี้ยังทําการทดลองวางสบูนมในสภาพการใชงานจริงเพ่ือ
ทดสอบจุลินทรีย ผลปรากฏวาไมพบเชื้อราขึ้นบนสบูนมเมื่อวางไวเปนเวลา 1 เดือน  
คําสําคัญ : การตั้งตําหรับสูตร, เครื่องสําอางจากน้ํานม, น้ํานมดิบเส่ือมคุณภาพ และสบูนมธรรมชาติ 
 
1. บทนํา 
     กลุมสหกรณโคนมซอนตา จอมบึง  จํากัดผลิตผลิต
ภัณฑนมพาสเจอรไรซ ขายภายใตโครงการนมโรงเรียน  
ในชวงปดภาคการศึกษากลุมสหกรณจึงไมสามารถแปร
รูปน้ํานมดิบและสงใหโรงเรียนไดหมด ทําใหนมเส่ือม
คุณภาพ น้ํานมดิบที่ไมไดคุณภาพมาตรฐานเหลานี้ไม
สามารถนํามาแปรรูปและจัดจําหนายได น้ํานมนั้น
ประกอบดวยไขมัน  โปรตีน  วิตามิน  และแรธาตุ   ที่มี
ประโยชนตอการบํารุงผิว    จึงไดนําน้ํานมมาแปรรูป
เปนผลิตภัณฑสบูธรรมชาติ เนื่องจากในกระบวนการ
เกิดสบูนั้นเปนกระบวนการที่มีความรอนสูง  และดางสูง
มาก  ดังนั้นกระบวนการเหลานี้นาจะสามารถทําลาย
เชื้อจุลินทรียในน้ํานมได นอกจากนี้สภาวะการเปนดาง
สูงของผลิตภัณฑสบูเปนสภาวะที่ไมเหมาะสมกับการ
เจริญของเชื้อจุลินทรีย ปฏิกิริยาการเกิดสบู เรียกวา

ปฏิกิริยาสะปอนนิฟเคชั่น (Saponification) ของไขมัน
และน้ํามันกับดาง ไดกลีเซอรัล กับเกลือของกรดไขมัน
ซึ่งมีคุณสมบัติในการซักลางได กระบวนการที่ใชในการ
ผลิตสบูคือ Cold process สบูกอนจะตองมีคุณสมบัติที่
สําคัญคือ การเกิดฟอง ไดจากกรดไขมันที่มีคารบอน 12 
อะตอม เชน lauric acid จากน้ํามันมะพราว  ความแข็ง    
ไดจากกรดไขมันที่มีคารบอน 16 อะตอม เชน palmitic 
acid จากน้ํามันปาลม  และการใหความชุมชื้นกับผิว ได
จากกรดไขมันที่มีคารบอนสายยาว เชน stearic acid, 
linoleic acid ซึ่งกรดไขมันในน้ํานมประกอบดวยกรดไข
มันตางๆหลายชนิดในปริมาณตางๆกัน ในการทําสบู
จากน้ํานมดิบเส่ือมคุณภาพจะตองวิเคราะหการปน
เปอนของเชื้อจุลินทรีย  คุณสมบัติของผลิตภัณฑสบูที่
ได  และคุณสมบัติของสบูตามมาตรฐาน ผลิตภัณฑอุต
สาหกรรม สบูถูตัว 



2. อุปกรณและวิธีการทดลอง 
2.1 การวิเคราะหการปนเปอนของจุลินทรียในน้ํานม
เส่ือมคุณภาพ วิเคราะหโดย Standard plate count  
(อภิญญา และคณะ, 2545) 
     ส า ร เ ค มี  :Plate count agar (MERCK), 0.85% 
Normal saline solution (MERCK), น้ํานมดิบ , NaOH 
(Commercial grade), น้ําแข็ง  
วิ ธี ก า รท ด ลอ ง  :นึ่ งฆ า เชื้ อ  0.85% Normal saline 
solution (NSS), Plate count agar แ ล ะ  Test tube 
ดวย Autoclave ที่ 121°C, 15 psig 15 นาที เจือจางน้ํา
นมดิบ น้ํานมดิบที่เติมดางและน้ํานมดิบที่หลอเย็นขณะ
เติมดางดวย NSS ที่ Dilution 10-4-10-6 ปเปตน้ํานมตัว
อยางที่  Dilution ตางๆลง Petri dish 1 mL ผสมกับ 
Plate count agar บม เชื้ อที่  32 ºC 2 วัน  บันทึ กผล
จํานวน colonies  
2.2 การหาคาสะปอนนิฟเคชั่น  (S.V.) ของน้ํานม
เส่ือมคุณภาพ 
     สารเคมี : 0.71N Alcoholic Potassium hydroxide 
(MERCK), Phenolphthalein (BDH) 1 gram in 100 
mL absolute ethanol, 0.5 N Hydrochloric acid 
(MERCK) เครื่องมือและอุปกรณ : Reflux condenser, 
Round bottom flask 500 mL 
วิธีการทดลอง: Reflux น้ํานมตัวอยางหนัก 5 กรัม กับ 
0.71N Alcoholic Potassium hydroxide 50 mL ใน 
Round bottom flask 30 นาทีทิ้งใหเย็น หยด 
Phenolphthalein 2-3 หยดไตเตรดดวย 0.5 N 
Hydrochloric acid คํานวณ S.V. จากสูตร 
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 B = ปริมาตรของ 0.5N HCl ที่ใชไตเตรดblank (mL) 
 S = ปริมาตรของ 0.5N HCl ที่ใชไตเตรดsample (mL) 
 W= นํ้าหนักตัวอยาง (g) 
2.3 การหาสภาวะที่เหมาะสมในการละลายดางใน
น้ํานมดิบ 
     สารเคมี : NaOH , น้ํ านมดิ บ , น้ํ าแข็ ง , น้ํ ามั น
มะพราว, น้ํากลั่น เครื่องมือและอุปกรณ: Stirrer (IKA 
EUROSTAR digital) และพิมพสบู 
วิธีการทดลอง: แบงออกเปน 3 การทดลอง 

2.3.1 สบูนํ้า-นํ้ามันมะพราว ละลายดางดวยน้ํากลั่น   
2.3.2 สบูนม-นํ้ามันมะพราว (ละลายดางในนมแบบ
ไมแชนํ้าแข็ง โดยการกวนดวยมือ)   
2.3.3 สบูนม-น้ํามันมะพราว ที่ละลายดางในที่เย็น
แลวตั้งทิ้งไวใหมีอุณหภูมิ 30°C  
2.4 การทดลองเพื่อยับยั้งการเกิดปฏิกิริยาเมลลารด 
2.4.1 การเติมกรดซิตริกเพื่อลดความเปนดางของ
สบู 
     สารเคมี: NaOH, น้ํานมดิบ, น้ําแข็ง, น้ํามันมะพราว
, Citric acid (Food grade) เครื่องมือและอุปกรณ: เชน
เดียวกับการทดลอง 2.3 
วิธีการทดลอง: เติมกรดซิตริก 6% โดยน้ําหนักของสบู
ลงในสบูกอนเทลงพิมพ 
2.4.2 การเติมสาร antioxidant สังเคราะห (BHT) 
     สารเคมี: NaOH, น้ํานมดิบ, น้ําแข็ง, น้ํามันมะพราว
, Butylated hydroxytoluene (BHT) (Commercial 
grade) เครื่องมือและอุปกรณ: เชนเดียวกับการทดลอง 
2.3 
วิธีการทดลอง : เติม  BHT 0.5% w/w ในนมกอนจะ
ละลายดางลงไป เปรียบเทียบกับการเติม BHT 0.1%, 
0.2%, 0.3% และ 0.4% ลงในน้ํามันมะพราวกอนจะเท
สารละลายดาง 
2.4.3 การเติมสาร antioxidant จากธรรมชาติ (Tea 
tree oil) 
     สารเคมี: NaOH, น้ํานมดิบ, น้ําแข็ง, น้ํามันมะพราว
, Tea tree oil เครื่องมือและอุปกรณ: เชนเดียวกับการ
ทดลอง 2.3 
วิธีการทดลอง: เติม Tea tree oil 1% ลงในสบูกอนเทลง
พิมพ เปรียบเทียบกับการเติม Tea tree oil ในนมกอน
ละลายดาง 
2.5 การตั้งตําหรับสูตรของสบูกอนจากน้ํานมดิบ 
2.5.1 การปรับสูตรของสบูนมโดยใชน้ํามันหลาย
ชนิด โดยคิดจากคา INS 
     สารเคมี: น้ํานมดิบ,NaOH ,น้ําแข็ง, น้ํามันปาลม, 
น้ํามันมะพราว, น้ํามันที่มีจํานวนคารบอนตั้งแต 18 
อะตอมขึ้นไป (น้ํามันงา น้ํามันดอกคําฝอย น้ํามันดอก



ทานตะวัน และน้ํามันรําขาว) เครื่องมือและอุปกรณ : 
เชนเดียวกับการทดลอง 2.3 
วิธีการทดลอง: ผสมน้ํามันทั้ง 3 ชนิดตามอัตราสวนที่
คํานวณไดจากคา INS โดยมีน้ํามันปาลม และน้ํามัน
มะพราวเปนหลักและทําการปรับเปล่ียนชนิดของน้ํามัน
ที่มีโซคารบอนยาวไปตามสูตรตางๆ จากนั้นคอยๆเท
สารละลายดางลงไปในน้ํามัน กวนจนเห็นสายสบู เทลง
พิมพ ทิ้งไวขามคืน และแกะออกจากพิมพ 
2.5.2 การปรับความแข็งของสบูสูตรที่มีน้ํามันดอก
ทานตะวัน 8% โดยการเพิ่มปริมาณดาง 
     สารเคมี อุปกรณและเครื่องมือ ขั้นตอนและวิธีการ
ทําเหมือนกับการปรุงสูตรสบูตามคา INS แตปริมาณ
ดางที่ใชจะเปน 70% 75% 77% 80% 90%และ 100% 
ของ S.V. ของน้ํานม 
2.6 การวิเคราะหคุณภาพสบูกอน 
2.6.1 การทดสอบความแข็ง (ประวิทย และคณะ, 
2545) 
     โดยเครื่อง Texture analyzer รุน TA-XT2 ใช P2  
2 mm. DIA cylinder stainless probe  
2.6.2 การทดสอบจํานวนครั้งของการใชสบู 
     ตัดสบูหนักประมาณ 3กรัม ใชมือถูแลวนับจํานวน
ครั้งจนกวาสบูจะหมดกอน 
2.6.3 การทดสอบความเปนกรด-ดาง (เพลิน และ
คณะ, 2544) 
     วัด pH ของสารละลายสบูเขมขน 10% w/w โดยใช
เครื่อง pH meter ที่อุณหภูมิ  27 ±  2 ºC 
2.6.4 การทดสอบฟอง (เพลิน และคณะ, 2544) 
     เติมสารละลายสบูความเขมขน 1% w/w ลงในบิว
เรต ปริมาตร 40 mL และในกระบอกตวง 10 mL จัดให
ผิวบนของสารละลายสบูในกระบอกตวงหางจากปลาย
บิวเรต  25 เซนติ เมตรปลอยใหสารละลายสบู จาก      
บิวเรตลงมาในกระบอกตวง อานปริมาตรฟองที่เกิดขึ้น
ทันที และท่ี 10, 20 และ 30 นาที เพ่ือดูความคงทนของ
ฟอง 
2.6.5 การวัดความเขมสี (ประวิทย และคณะ, 2545) 
     วั ด ด ว ย เค รื่ อ ง  Chroma meter (MINOLTA CR-
300)  

2.6.6 Total fatty matter content  (BS1715, 1991) 
     สารเคมี เครื่องมือและอุปกรณและวิธีการทดลอง
ตาม BS1715 ซึ่งมีสูตรในการคํานวณดังนี้ 

%Total fatty matter by mass =  ( )
0

1
100038.0
m

TVm ×××−  

mo= นํ้าหนักตัวอยางที่ใช (g) 
m1= นํ้าหนัก Dried potassium soap (g) 
V = ปริมาตร potassium hydroxide solutionที่ใช (mL) 
T = Normality of potassium hydroxide solution 
2.6.7 Ethanol-insoluble matter content  (BS1715, 
1991) 
          สารเคมี  เครื่องมือและอุปกรณ  และวิธีการ
ทดลองตาม BS1715 ซึ่งมีสูตรในการคํานวณ ดังนี้ 
% EtOH - insoluable matter by mass = 

0

100
m

m ×  

m0  = นํ้าหนักของตัวอยางที่ใช (g) 
m   = นํ้าหนักของสสารที่ไมละลายใน EtOH (g) 
2.6.8 Free caustic alkali content  (BS1715, 1991) 
     สารเคมี เครื่องมือและอุปกรณ และวิธีการทดลอง
ตาม BS1715 ซึ่งมีสูตรในการคํานวณ ดังนี้ 
% Free caustic alkali (NaOH) = 

m
V 100040.0 ××  

m= นํ้าหนักของตัวอยางที่ใช (g) 
V= Ethanolic solution hydrochloric acid ที่ใชไป(mL) 
T= Normality of Ethanolic solution hydrochloric acid 
2.6.9 Free fatty acid content (BS1715, 1991) 
     สารเคมี เครื่องมือและอุปกรณ และวิธีการทดลอง
ตาม BS1715 ซึ่งมีสูตรในการคํานวณ ดังนี้ 
% Free fatty acid by mass =  

m
TV 01.0××  

V = ปริมาตรของNaOH standard solutionที่ใชไป(mL) 
M = Relative molecular mass ของ Fatty acid 
m = นํ้าหนักตัวอยางที่ใช (g) 
2.7  การตรวจนับจํานวนจุลินทรียในสบู 
     ทํ าก ารท ดสอบ ด วย วิ ธี  Standard plate count 
dilution ที่ 10-1-10-4  โดยสบูที่นํามาทดสอบนั้น สบูน้ํา-
น้ํามันมะพราว และสบูนม-น้ํามันมะพราว 
2.7.1 วิเคราะหปริมาณเชื้อรา 
     สารเคมี : Potato dextrose agar (MERCK), NSS, 
5% w/w Tartaric acid (MERCK)  



วิธีการทดลอง: นึ่งฆาเชื้อ NSS, PDA, Tartaric acid 
และ Test tube ดวย Autoclave ที่ 121°C 15 psig 15 
นาที เจือจางสบูตัวอยาง ดวย NSS ที่Dilution 10-1-10-4 
ปเปตน้ํานมตัวอยางที่ Dilution ตางๆลง Petri dish 0.2 
mL ที่เท PDA (ผสม Tartaric acid 1:100 mL) ทิ้งไวจน
แข็ง จากน้ันทําการ spread สารละลายตัวอยางบน 
agar นําไปบมที่ 32ºC 5 วัน นับจํานวนเชื้อราที่ขึ้น 
2.7.2 การวิเคราะหการปนเบ้ือนของเชื้อจุลินทรียใน
สบูในสภาพการใชงานจริง 
     นําสบูน้ํา-น้ํามันมะพราว (Control) และ สบูนม-สูตร
ที่มีน้ํามันดอกคําฝอยเปนสวนประกอบ (Sample) มาทํา
ใหทําใหเปยกวันละ 1 ครั้ง แลวทดสอบการปนเปอน
ของเชื้อจุลินทรียทุกสัปดาหเปนเวลา 1 เดือน ดวยวิธี 
Standard Plate count และทดสอบเชื้อรา ตามวิธีที่
กลาวไปแลว 
 
3. ผลการทดลองและอภิปรายผล 
3.1 การวิเคราะหการปนเปอนของจุลินทรียในน้ํานม
เส่ือมคุณภาพโดย Standard plate count   
     ตรวจเชื้อจุลินทรียเพ่ือเปรียบเทียบปริมาณเชื้อจุลิ
นทรียเริ่มตน และเมื่อละลายดางไปแลวในสภาวะปกติ
และในที่เย็นไดผลดังตารางที่1 
 
ตารางที่ 1 ปริมาณเชื้อแบคทีเรียที่ปนเปอนในน้ํานมดิบ
เมื่อเติมดางและไมไดเติม 

น้ํานมดิบ น้ํานมดิบ+ 
NaOH 

น้ํานมดิบ+ NaOH ในที่
เย็น 

6x 106CFU/mL       0 CFU/mL        0 CFU/mL 
 
     พบวาเมื่อเติมดางลงไปในนมทั้งในสภาวะปกติและ
ในที่เย็น  จะสามารถทําลายเชื้อจุลินทรียไดหมด  ดังนั้น
สมมติฐานที่ต้ังไววา คา pH ของดางที่สูงและความรอน
ที่คายออกมาจากปฏิกิริยา Exothermic ในขณะที่ดาง
ละลายในน้ํานมนั้น สามารถทําลายเชื้อแบคทีเรียไดเปน
จริง 
3.2 การหา S.V. ของน้ํานมเส่ือมคุณภาพ 

     ไมสามารถหาได เพราะในนมมีโปรตีนและน้ําตาล
ทําใหเกิดปฏิกิริยาเมลลารดที่ใหสีน้ําตาลเขมรบกวนการ
หา S.V. 
3.3 การหาสภาวะที่เหมาะสมในการละลายดางใน
น้ํานมดิบ 
     จากการทดลองเติมดางลงในนมดิบดวยสภาวะ
ตางๆกันพบวาสบูที่ใชน้ําในการทําละลาย มีสีขาวขุน
และไมมีกล่ินในขณะที่สบูที่ใชนมเปนตัวทําละลายมีสีน้ํา
ตาลเขมและมีกล่ินเหม็นสาบแตเมื่อทําการหลอเย็นนม
ในขณะที่ละลายดาง พบวาสบูที่ไดมีสี กล่ิน และเนื้อ
สัมผัสที่ดีขึ้น 
3.4 การทดลองเพื่อยับยั้งการเกิดปฏิกิริยาเมลลารด      
     การเติมกรดซิตริก, BHT และTea tree oil พบวา
สามารถชวยเพียงชะลอการเกิดสีและกล่ินไมพึงประสงค
เทานั้น ประสิทธิภาพจึงยังไมเปนที่นาพอใจ  
3.5 การตั้งตําหรับสูตรของสบูกอนจากน้ํานมดิบ
3.5.1 การปรับสูตรของสบูนมโดยใชน้ํามันหลาย
ชนิด โดยคิดจากคา INS 
     จากผลการทดลองตามตารางที่ 2, รูปที่ 1 และรูปที่ 
2 พบวา สบูที่มีความแข็ง ปริมาณฟองและความคงตัว
ของฟองดี  คือ สบูน้ํ ามันงา 8% และสบูน้ํ ามันดอก
ทานตะวัน 8% สบูสูตรที่มีน้ํามันรําขาว 8% ไดสบูที่มี
ความแข็งต่ําและฟองที่เกิดขึ้นไมคงตัว เพราะมีปริมาณ 
palmitic acid (C16: 0) สูงกวาน้ํามันชนิดอื่นๆที่ใชใน
การทดลอง โดย palmitic acid นี้จะทําปฏิกิริยาสะปอน
นิฟเคชั่นไดอยางรวดเร็วและใหเนื้อสบูที่มีหนืด ทําให
เกิดปญหาการแข็งตัวกอนเทลงพิมพ หากทําในระดับ
อุตสาหกรรม และเนื่องจากระยะเวลาจํากัดจึงพัฒนา
เพียงสบูสูตรน้ํามันดอกทานตะวันเทานั้น โดยถึงแม
ความแข็งของสบูจะมากขึ้นแตก็ยังคงต่ํากวาสบูอางอิง
มาก จึงตองทําการปรับความแข็งตอไป 
3.5.2 การปรับความแข็งของสบูสูตรที่มีน้ํามันดอก
ทานตะวัน 8% โดยการเพิ่มปริมาณดาง 
     ใช  S.V. ของน้ํ านมโดยใช  S.V. ของน้ํ านมทาง
ทฤษฎีจาก http://class.fst.ohio-state.edu คือ 210-233 
mg.KOH/g.Oil 



ตารางที่ 2  คุณสมบัติของสบูสูตรตางๆ (น้ํามันมะพราว 
32% น้ํามันปาลม 60% และน้ํามันที่ใหความชุมชื้น 8%) 

สบูสูตร INS เวลาที่ใชใน 
การกวน (นาที) 

น้ํามันงา 8% 113.64 15 
น้ํามันดอกคําฝอย 8% 115.34 12 
น้ํามันรําขาว 8% 113.86 2 
น้ํามันดอกทานตะวัน 8% 112.03 7 
น้ํามันมะพราว 100% 173.24 45 

 

รูปที่1 กราฟแสดงความแข็งของสบูสูตรตางๆ ที่สัปดาห
ที่ 1 ถึงสัปดาหที่4 

รูปที่2 กราฟแสดงปริมาณและความคงตัวของฟองของ
สบูสูตรตางๆ 
 
คิดที่100%, 90%, 80%, 77% และ75% ของ S.V. ของ
น้ํานม จากการทดลองพบวาการเพิ่มปริมาณดางมีผล 
ตอความแข็งของสบูตามรูปที่ 3โดยมีความแข็งมากขึ้น 
เมื่อเทียบกับสบูอางอิงซึ่งผลิตขึ้นในหองปฏิบัติการและ
เปนที่ยอมรับของผูบริโภค และความแข็งเพ่ิมมากขึ้น  

รูปที่3 กราฟแสดงความแข็งของสบูนมผสมน้ํามันดอก
ทานตะวัน 8%ที่เพ่ิมดางตาม S.V. ของนม 
 
ตามเวลาที่ผานไป นอกจากนี้สีของสบูยังขาวขึ้นเนื่อง
จากปฏิกิริยาสะปอนนิฟเคชั่นเกิดไดดีขึ้นจึงมีเนื้อสบูซึ่ง
มีสีขาวขุนปริมาณมากขึ้น สามารถบดบัง melanoidins 
ซึ่งเปนเม็ดสีสีน้ําตาลที่เกิดจากปฏิกิริยาสีน้ําตาล ได
สวนหนึ่ง แตคา free caustic alkaline ยังมีปริมาณที่
มากกวาเกณฑที่กําหนดสําหรับสบู เกรดพิ เศษ ซึ่ง
เกณฑที่กําหนดไวคือคา free caustic alkaline  ควรจะ
วิเคราะหไมพบภายใน 3 สัปดาห  
3.6 การวิเคราะหคุณภาพสบูกอน 
     สบูสูตรที่ดีที่สุดคือ สูตรที่ใชดางที่ 75% ของ S.V. 
ของน้ํานม ซึ่งมี free caustic alkaline เหลืออยู 0.03% 
ในสัปดาหที่ 3 โดยคา free caustic alkaline ที่ยอมรับ
ไดคือ < 0.05% ในสวนคุณลักษณะทางเคมีอ่ืนๆ ตาม
ตารางที่ 3 ไดแก total fatty matter content สามารถ
คํานวณทางทฤษฎีไดตามมาตรฐานคือได 79% และ 
Ethanol-insoluble matter content มีค า สูงกวามาตร
ฐานอาจเนื่องจาก ปริมาณของโปรตีน และน้ําตาล ที่มี
มากในนํ้านมซึ่งทั้งโปรตีน และน้ําตาลนั้นมีอัตราการ
ละลายใน 95% เอทานอลต่ํา อีกทั้งในสบูนมที่ผลิตขึ้นใช
นมเปนปริมาณมาก  จึงทํ าใหค า Ethanol-insoluble 
matter content มีคาสูงกวามาตรฐานได ในสวนของ 
free fatty acid content ไดตรงตามมาตรฐานนั่นคือไม
พบเลย ผลการทดสอบดานความพึงพอใจของผูใช พบ
วามีความแข็ง,  ปริมาณและความคงตัวของฟอง, 
จํานวนครั้งในการใช (Dove 1210 ครั้ง, Protex 1432 
ครั้ง, สบูนม 2600 ครั้ง) และความเปนกรดดาง(pH 

ความแข็งของสบูนมผสมนํ้ามันดอกทานตะวัน8%        
ท่ีเพิ่มดางตามคาสะปอนนิฟเคช่ันของนม
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10.08) อยูในระดับเดียวกันหรือมากกวาสบูที่มีขายใน
ทองตลาด 
3.7  การตรวจนับจํานวนจุลินทรียในสบู 
     จากผลการตรวจสอบเชื้อจุลินทรีย ปรากฎวาไมมี
เชื้อจุลินทรียหลงเหลืออยูหรือเจริญไดในกอนสบูนมโดย
ทําการติดตามเปนเวลา 2 เดือน แสดงวาสภาวะใน
กระบวนการผลิตสบูสามารถทําลายเชื้อจุลินทรียทั้ง
หมดไดจริงและสภาวะของสบูไมเหมาะสมตอการเจริญ
ของเชื้อ ดังนั้นจึงทําการทดลองวิเคราะหการปนเปอน
ของเชื้อจุลินทรียในสภาพการใชงานจริงไดผลการ
ทดลองคือไมพบการเจริญของจุลินทรีย  เชน เชื้อรา ใน
ลักษณะเปนเสนใยบนกอนสบูนมเมื่อทําการทดสอบเปน
เวลา 1 เดือน 
 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหคุณสมบัติทางเคมีของสบูนม 

         *คาทางทฤษฎ ี
 
4. สรุปผลการทดลอง 
     สรุปไดวาสภาวะในการทําสบูสามารถทําลายเชื้อ   
จุลินทรียที่ปนเปอนไดหมดจริง และสบูกอนมีสภาวะที่
ไมเหมาะในการเจริญของเชื้อจุลินทรีย สูตรสบูนมที่
เหมาะสมที่ สุดคือ น้ํามันมะพราว 32%, น้ํามันปาลม 
60%, น้ํามันดอกทานตะวัน 8% โดยคิด S.V. ของนมที่ 
75% และตองหลอเย็นนมขณะที่ละลายดาง นอกจากนี้
ยังสามารถกําจัดปญหาสีและกล่ินไมพึงประสงคไดเมื่อ
เพ่ิมปริมาณดางที่ใชตาม S.V. ของนม แตคุณสมบัติ
ทางเคมีบางคายังตองปรับปรุงใหไดตามมาตรฐาน 

มอก. และขั้นตอนในการผลิตยังมีความยุงยากควรมีการ
พัฒนาตอไป 
5. กิตติกรรมประกาศ 
อาจารยที่ปรึกษาโครงการ อาจารยปราณี อินประโคน 
กรุณาใหคําแนะนํา คําปรึกษาทั้งในดานการคนควาหา
ขอมูล การประเมินผลของขอมูลการวิจัย 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝายอุตสาห
กรรม โครงการโครงงานอุตสาหกรรมสําหรับปริญญาตรี 
ประจําป 2546 ซึ่งใหการสนับสนุนทางดานเงินทุน งาน
วิจัยนี้จึงสามารถดําเนินการไดอยางราบรื่น 
สหกรณโคนมซอนตา  จอมบึง  จํากัด ใหความรวมมือ
และวัตถุดิบในการวิจัยเปนอยางดี 
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การวิเคราะหคุณสมบัติ
ทางเคมี 

มาตรฐาน 
มอก.29-2531 ตัวอยาง 

Total fatty matter 
content 

ไมนอยกวา 78 %โดยน้ํา
หนัก 79%* 

Ethanol-insoluble matter 
content 

ไมเกิน 1.25 %โดยน้ําหนัก 2.48% 

Free caustic alkali 
content 

ควรไมพบ 0.03% 

Free fatty acid content อนุญาตใหพบได 
2.0-10.0%โดยน้ําหนัก 0% 


