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�3�!��$����ก����ก����
� 2� &�ก��ก8)��@0��!�"#ก�������	�2� &�ก����� 
+�	�A���
������B�3������5ก)�'8�ก$������;��!�"#ก�������	��)�ก��� �&�4�2����*
� 
�
�������)���ก����ก���	)���-�)'� ��&��ก (2546, '� � 60-61) 3��&���)� �!�"#ก�������	�����
'8�กก�� ���&ก���� 58�����;�3���ก����กก�����	��( @0��'���H���	$��-���&3��� ���1��;ก�*
ก��5-+8ก�������� ����ก��ก8�*IJK���������;;��$��&��"	�-()������!�"#ก��3��2&)
�)�!�"#ก��
������� 5�)�����!�"#ก��3�����ก�*2�� �	&��"	�ก�*%��&��������5ก)�-�� ����ก��&��58�
�$ �
�&��"	�
����&'&�	$�����&����&��"	����+�	��& 58�����-)��'�0��$��%��&����
��&-��%��&���&���� ��)����	�ก�*�����	 ���%�-� (2542, '� � 17-18) &���)� �!�"#ก��
�����	�+�	���
�53 กB��� ��3%�!�"#!�-��� ��������- �3��3�����4�2�-()ก��-� ��-&-���H;;� 
+�	&�1818��3��-4���;$���H;;�กB��� ���&-�$'���8����&3�ก$�
' � �	8� ��&@0�3�!��$��
�ก"& ������	 (2550, '� � 4) 3��ก8)��2� �)� ����;��!�"#ก�������	� '�0������'8�ก���-4�'��*
ก���4����������$��3�ก��58�3�ก���*���� -��-4�'��*1( *��'��
� ����5��3��ก4�'���+	*�	 
58�-�&-4�'��*1( �N�*������ �����*��
�#�����
�-4��0ก
����%��& /���-��	� -����� 3�ก��34�58 �
��&����&-�$ �����
�����;��!�"#ก�������	��0������!�"#ก��5')����&-�$ �!�"#ก��5')�
���%��& 58���**�!�"#ก��5')����&	���	�� 
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 ��������ก &�&&��3��&��)�����;��!�"#ก�������	���ก1( ��
�-���&�)��$ ��ก� ��58�
'8�ก'8�	3��&(8��%���	����� (2551) �0�2� 34�ก����*��&58�-���2� �)� �!�"#ก�������	�
��������;���
@0�5��3��ก���4����	()58��N�*�����$���������
�3�ก����* ��
�5�)����*
���*���� ����*��&�� ��@0�����*��# 3�
�
�ก�������58�*��'������3!
' �4�����2�
�3��
-�	ก8�� +�	�A���ก��������!�"#ก�������
' ก ��3���)�+8ก	��+8ก�������� ���&�����	�
'&�	@0� ���&�����&�� ���&&��'��18 ��&@0����&�4�����3����� ��&���**�(&��� &ก��
����
3�����)�ก��ก��3*
�O ����ก����กก����8��	�5�8�3�
���	
���	��ก 3�
���
��� ����!�	���&
��*�(  ���&��*��* 58����&��&��������	)��	���
�ก���4�����ก���)��O &�
� 
�ก�����51�
58�ก���4�����ก��3�ก$�
���� �����
' -&��858��� �&�����*ก����8��	�5�8��	)�������B�58�
ก� ��$��� 3�
�� �����@� -���& -���5��8 �& 58�����%��&��ก+8ก��	��ก2� �����	)���� /0��
-�&��@���	�ก��
� 2� 
�3�ก����* 

-4�'��*'8�กก��58��������ก�*$������;��!�"#ก�������	���
� -4���ก���
���ก��&ก��������!�"#ก��58�-���&5')����� (2550, '� � 13-17) 2� �4��-��'8�กก��
�������&�!�"#ก�������	���� ก�������3����
��	()*���
�#��$��3��-�	ก8��58����&2&)
���&�3 +�	�4��0�@0����&�����&�� ���&&��'��18 ก��-� ���(&��� &ก��
����3���� �8����

� ���&�( ���&��*��*58����%��& ���ก�*ก�����51� ก�����-��
�58�ก��ก��34� 3�
���

�������ก�*$������;��!�"#ก�������	�&��	() 5 -)�� �����
  

1. ก��*5����� ��������;�3����
5��5��3��ก���4����	()58��N�*�����
�3��
3����������� +�	&���
�#��&���ก��@��������
����&$��-���&23	-�&��@�4�&����	�ก��
� 2� 
�8����8�58�����ก��&��+8ก������**3��&�ก����8��	�5�8��	()�8����8� &�)��� �ก������ �
��ก��	58���ก6� ��������&&�����58����&	���	��$��ก������� 

2. ���8�ก"�� �!�"#ก�������	�-�&��@�4�&����	�ก��
� ก�*ก���N�*�����2� 

�3�ก����* +�	�� �ก���N�*���*�3��-�	ก8�� 58�ก��������	)������$�
���� 

3. �4���	�& ���&�����	���� �����ก�*� �	 3 ���8�ก"���� �&O ก�� �����
  
3.1 ���&�����&�� '&�	@0� ���&����3��2&)� �	�ก��2�58�2&)&�ก

�ก��2� +�	2&)�*�	��*�	������58�1( ���� 
3.2 ���&&��'��18 '&�	@0� ก�����-��
��ก��	�ก�*����*���&�����	�

��
� ��� ������2��	)��&��'��18 +�	���������ก�'���H���	3���ก��	�$ �� �8�����4��0�@0�183��
����)����ก��$0
���กก��ก��34���
�O �	)����*��* 

3.3 �(&��� &ก�� '&�	@0� ก������	&���
' �� �&��*18ก��3*58�ก��
��8��	�5�8�� ���)��O 3�����ก��$0
� +�	�4��0�@0����&����2�2� $��-@��ก�����)��O 3������)�
���ก��$0
�
������3�
�
ก8 58�2ก8 
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3��-�	ก8��

�����&��

&��'��18 &��(&��� &ก��

������2$���&�( 
(��*�(  ��*��* ��&�������)

������2$���%��&
(/���-��	� -����� $	�� ��3� 5*)��H�)

�����/�!�"#ก��/-���&
-&��8/&�����/	���	��

4. ������2$ ก�����-��
�58��4�����ก��ก��&�)��O 
' �	()
�����*�����	�� ��
��!�	3�
����&�( 58����%��&������
�#�� ก8)����� 

4.1 ������2$���&�(  ���ก�*� �	 ���&��*�( �ก��	�ก�*����ก���)��O 3��
�ก��	�$ ����*� �� ���&��*��*3�����4����&�( �'8)���
�&��������
' �����&+	�ก�� �����
���ก�*ก�����51�58����&��&�������
�ก���N�*��� 

4.2 ������2$���%��& 3����� ���-��&-� �����ก�*� �	 &����&���'��ก

� ���%��& &����&/���-��	�-�����58�&����&��3� &����&���	� 
� -���H;;�
�ก���4�����
����� 

5. 5��3���N�*���/183������)���2� ��* ��กก���4�����;�$���!�"#ก��
�����	�&����	�ก��
�  ��� ก�������3��-&��858�	���	�� �� �&��*�)�ก����8��	�5�8�
�3�ก� �� 
3�
�� ���!�"#ก�� -���& -���5��8 �& ���&�( 58��3�+�+8	� 

�����
� �&������������ก�������ก�*$������;��!�"#ก�������	� +�	&�)��� �3��ก��
�N�*���*�3��-�	ก8����	
� �������ก�* 3 ')�� 2 ������2$ �����&�)�-()ก�������3��-&��8&�����
�	)��	���	�� /0��-�&��@-�������51����2�  �����
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�$�%�#��� 2.1 �!�"#ก�������	� 3 ')�� 2 ������2$ 
���(�: -�����ก�&��ก������	, 2555. 
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 �	)��2�กB��& '8�กก��-4���;3����� ���4��0�@0�
��!�"#ก�������	���
� 3��3���� 
����	����%� (2550, '� � 12-15) 2� -������2� �����
 

1. 
� 3��-�	ก8�� +�	�� �ก���4����������'���ก���4��������
�8�ก"��2&)
��)����'���������� ����ก��2� &����&���� �	()�	)�����&���� ��&#��� ��&���@��� 2&)'8�
ก��5-���@���	& &���-���� -� ����
�#�����&&�����
' ก�*�����34�
' -�&��@�0���������2�  

2. 
' ���&-4���;ก�*���&�����&�� +�		0�'8�ก���&&��'��18 58���
��	()
*���
�#�����&2&)���&�3 
� -���H;;�
�ก����������������)��O 

3. 
' ���&-4���;ก�*ก���-��&-� ����
�#�����
�$���� 
' &����&�����	�3�
�

�� �����@� 58�� �����
� ����ก��-� �����-4��0ก�ก��	�ก�*���	%��& ���%��& 58����&/���-��	�
-����� 
' �( ��ก�4��)� S��T �����$������&+8�
' � �	8� 
' &����&-�$3�
�3��ก�	 ���
� 2&)
�*�	��*�	�1( ���� 2&)ก)����&��)���	
' 5ก)-���&+�	��&  
 -4�'��*ก���N�*�������&5��3���!�"#ก��5**�����	���
� ���� ������%���!� (2551, 
'� � 45) 2� ก8)��2� �)� 	0����&���'	�� ���ก�*�����@(ก� �� -����� 8��8�กก��5$)�$��
18���+	��� 2&)'	������3����'�3��
' �����'8��� ���ก���&3�ก$�	�ก58��N�*�����
�5��3��
3���� +�	8�8�-�������
' '&�2� �0����$ �@0��4��)��!�"#ก�������	���&'8�ก����;�$��
���*�3-&��B������ ��	()'�� 

-)��5���N�*���-()��&�������	���
� �-�� ��!���! (2552, '� � 75-93) 2� �-�����2� �)� 
�!�"#ก�������	�&� 3 �������ก�*-4���;��� '�0�����&�����&�� -�����&&��'��18 58�
-�&&��(&��� &ก��3���� /0��5���N�*���-()��&�������	���
����&�8�ก"�� �����
 
  1. ��&�������&��  
   1.1 ���� ����& ก������ �	()���� &����%��& &����&-�&���%������
��'�)����
���&�� ��'�)����ก�*%��&���� 
   1.2 &����&���	*�)�	 ���&�4�����'������&� ��ก�� ����)�'���&(8�)� 
���&�)�&&��'���ก��5$)�$�� 
   1.3 &����%��& ���&-&��8 �����-������-)����& �H;;� ���&ก8 �
'�; ���&���	�3�  
  2. ��&��&��'��18 
   2.1 ��&�����	��(  ��&���$ &5$B� �( �)��	()
�	��-���&���&�(  �( �H;'�58�
���&� ��ก��3��53 ���� 
   2.2 ���	��( ��ก����� ���	��( ��ก��ก�'� � ���	��( �������(&��H;;�3 ��@��� 
   2.3 ���	��( ��ก�H;'�58�3���	�ก� ���	��( '��
-�� �( �)�
� �)�	$����&�� 
-���5��8 �&58�-�$��� 3���	�ก�$����&�� 
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   2.4 51�5&)*3��&�� 51������ 51�	�3%!�-��� 51�5	ก	)�	5�)
*(���ก�� 51�ก���0���������58�ก��-� �������$)�	 
  3. ��&��&��(&��� &ก��3����  
   3.1 ��**ก��*��'�����ก��3���� ก�����ก����&�� ก�����ก������ก� 
ก�����ก��3���	�ก� 
   3.2 ��**ก��18�� ก��5���(� ก���8�� ��-�'ก����&�� �����$)�	 
   3.3 ��**3�� ก����& ก��3��58�-��-��ก�� +���ก����&�8�� 
   3.4 ��**3���	�ก� -���5��8 �& 58��8����� ��� �
4� �U� �8�����
3���8��ก 
   3.5 ��**-�$��� ก���V��ก�� ก���(58��ก"� 

��ก��ก��
 	��&�&�&&����ก��&���ก��	�ก�*ก�����	�ก��
� ����;��!�"#ก���� /0����ก
��ก-��-���18ก��-�&&�������� ก�����	�ก��
� ����;��!�"#ก�������	������5ก 2$�H;'����&
	�ก�� (2545, '� � 10-15) 2� -���2� 
� 3 ����* ��� 

1. ����*���-4��0ก �ก����ก���&���'��ก@0����&-�$58����&��
�
�ก��
� 
������	)������ (-��+�") 58��( -0ก@0����&�����	����ก���4�����������	)��-&@� ���ก�*
-�&&������'��8�
	���2� �	)��@(ก� �� 2&)���	�ก'���+8� 5�)����1���51)5*)��H�2�	�������� 
+�		0�&���
�'8�กก���( ��ก����� ก���0���������58��0����/0��ก��58�ก�� 58�ก��
� ������	)��
�����	� 

2. ����*�N�*��� 5*)���ก���� 4 $�
���� ��� 
 2.1 $�
�5�ก 	0�'8�ก$��ก�� S�0�������T ��� � ���	�	�&�0�������
' 

2� 
�����*���*����ก)�� &�ก��*��'�����ก���	)������ ���'	�� 2&)I�U&�IJ�	 �( ��ก����� �( 
��	��*-��	�)�	 ��ก"�����*��	�)�	2&)
' ����'��
 �� ��0�!�ก	���$���������ก&�
� 
���+	��� �����
' �0�������
��������H���	-��
�����*'�0�� 

 2.2 $�
�3��-�� ����������-()ก�� S�	()2� �	)�������	�T ��� �4�����
�����+�		0�3��-�	ก8��&��W�&��N��3� 
' ������	()2� �	)��-&��8��� &����&-�$3��53 +�	
2&)
' �( -0ก$��5�8���� ���*�	��*�	������ '����4�����������	)���ก��������� ���*�	��*�	�
1( ����'���-���5��8 �& +�	�� �ก��34�ก���ก"��5** S5ก�+,�T ��� 34�5**���	()��ก�� �8(ก2� 
ก�����ก)�� '�ก�'8���0�$�	58�$	�	���%�� ��&3�
�-��*-���ก��8�5$ก53�ก��
� ���������ก�
3�)�5�� 

 2.3 $�
�3��-�& �� � Sก���	()�)�&ก���	)�����
���3�T ��� &����&���3����
5*)��H�5�ก�)�	2�
' 1( ���� 8����&�'B�5ก)���58�-� �����&�����	�
' �ก��$0
�
����
� 

 2.4 $�
�-��3 �	 �� � S�	()��	���$0
�� �	ก�����	��( T ��� �( ��ก���������� 
+�	���	��( ��ก%��&����58����-*ก����
�+8กก� ��� �	�����'�����กก��58ก��8��	�
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�)�&ก�*1( ���� &�ก��-�*3��58����	��( �����������(&��H;;�3 ��@���58������
' ����-���&3��
&�����58�	���	�� +�	
� ���%��&58�����%��&��������4�2&)
�)
� �������������
� 

3. ����*�N���% (183���ก����กก���N�*���) ก8)����� ก������������$�������

' ��$0
� +�	����&��กก����������
�
' �ก�� S���&�����	�T 
�3�ก����*$��ก���4���������� 3�
�

�����*���*���� ��&�� 58�$	�	2�-()����*-���& 


�$��3��-4���ก������ก��&ก�����!"��������-�����+���ก�����������&���ก
�������4��� (2552, '� � 27) &���)��!�"#ก�������	� �����!�"#ก��3��-�&��@�0�������2�  

' ���&�����	�ก�*������ �	()2� +�	2&)� �������� �� +�	� ��-� ����
�#��3���!�"#ก��$��
�����
' ���-�	ก)����� ��
����
' &����&��&���ก����
�  � �	'8�กก���0������� 5 ���ก�� ��� 

1. � �����
� 34���
' ����3���0������� &����
�3���$ &5$B� &����-4��0ก3���� 
2. � ��-���& 5�)8���&��� ���)�	�'8���ก�
�ก(8ก�� �����&+	�ก�����������$)�	

��&��3��5$B�5��������-�� 
3. � ��3���	�ก�%��&����58�-���5��8 �& +�	
' 	0�'8�กก��$�����&	���	��

58��ก�����+	���-(�-�� 
4. � ���3�+�+8	� 
' �8��ก
� �A���3��-���8 ��ก�*���&� ��ก��$��

-���5��8 �& �(&�����3! -���&23	 58����������3�+�+8	���ก�(&��H;;�$�������� 
5. � ���!�"#ก�� &�)�3��ก������&��	2�  8���	�)�	 	0�'8�ก���	()��ก����
� 

58�-�&��@�	()2� � �	�����
�����*�*�
��� � 
-4�'��*�����B�ก�����	�ก��
� �!�"#ก�������	������ก��������������
� ก�&-)��-��&

ก���ก"�� (2552, '� � 1-3) 	��2� ก8)��@0���%�+�	'8�ก�!�"#ก�������	�2� �)� ก�����	�ก��
� 
�!�"#ก�������	�
�ก������������ ������ก�*� �	 

 1. ���������ก���&-�&��@
�ก���0�����������'8�ก 3���� ����&-&��83�
� 
3 ���8�ก"����� �����&�� &��'��&�18 58�&��(&��� &ก�� &����ก�*ก�����-��
�
��������)��O 
����$�
�������� ��*��* ��&������� �������@0����&���� ���'&�� ����� 58��� �&��*
ก����8��	�5�8�3��&��������ก�*���*�8�&3�
� 5 ���ก�� ��� 

1.1 � �����
� &����
��$ &5$B� XYก�����2�  &����-4��0ก3���� ���
���3� 
����������& 58��0ก@0����+	���-)����&����'8�ก 

1.2 � ��-���& &����&�)�	�'8���ก�
�ก(8ก�� �( ��ก-�&���� -� �����&
�$ &5$B�
' ���*����58���&�� �( ��ก1�0กก4�8�� &�ก��*��ก�����	��( 3���ก����ก��ก#��3��&�����
5$B�5�� 

1.3 � ���!�"#ก�� �4���������	()�	)������ ��&� ��ก�� -&�����&
������58�#���$�������ก�*�����-����� (-�&&�������) � �	���&$	��'&������	� ��3�
� 
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��������	*�)�	 +�	2&)�*�	��*�	������58�1( ���� &���	2� -&��8ก�*��	�)�	 �( ��กก��
� �)�	$��
�����58����*�����	)��&��'��18�3)�3���4����� ���'	�� �( ��กก���กB*��&����58�5*)��H�1( ���� 

1.4 � ���3�+�+8	� �( ��ก
� �3�+�+8	�3���'&��-& -���8 ��ก�*���&
� ��ก��58��(&�����! ������3�+�+8	���ก�(&��H;;�3 ��@���&�
� 
' �ก�����+	����)������
58�-���&   

1.5 � ��3���	�ก�%��&����58�-���5��8 �& �( ��ก
� 58����ก���	)��
A8��58���*��* -�&��@�8��ก
� 3���	�ก�3��&��	()
' �ก�����&	���	��-(�-��    

2. ����������&�( �()���%��& &�ก��!0ก"����	��( 58������������	)��
�)������� (3�
����36"7�58�ก���N�*�������) 
�����ก���)��O 3���ก��	�$ ��ก�*ก���4��������
� 
-���H;;�
�ก�����-��
��)��O �	)����*�(  ��*��* 58�&��'��183�����4����&�( �)��O �'8)���
�
&����*
� �	)��&�$�
����58���&�������
�ก���N�*��� &����&���'��ก
����%��& &����&
/���-��	�-����� &����&���	����&��3� 58�
� -���H;;��	)����;A8��
�ก���4����������

�3��-�	ก8�� /0��ก����������������4�����ก�� �����
 

2.1 � �'����&� ��ก��$�������
' �*�)� &����&� ��ก����2� &�
��V�'&�	
�ก���4�����������	)��2���)� � ��ก��&������3��&������ก ��'� � &����&������-�� &�
��8���������*����58�-���& &�3���	�-�����	��� &����&-�$ '8��� ���ก���&	�ก84�*�ก 

2.2 �������'�$ �&(8$�������58����*���� /0����34�
' �( -@����� �( 
-��'��$���H;'� �( �H���	�)��O 3���ก��	�$ �� �( 18ก��3*�)��O 3���ก��$0
� 3�
�3��� ���!�"#ก�� 
-���& �3�+�+8	� 58�3���	�ก�%��&����-���5��8 �& 

2.2.1 !�ก	���$������� ��)� ���&�(  ���&-�&��@ ���&
�4���; (3�ก"�) �����-�	� ���-*ก���� ���&&����� ���&ก ��'� � -���3��ก������ ก��
-� ����	2�  ก��
� �)�	 ก����& ���%��&58�!�8%��& 

2.2.2 !�ก	���$�����*���� ��)� ��@�ก���4�������� ����
�!�"#ก��$�����*���� ���&����� 3�!���� �)���	& ����%��& ������� �����������$����

����*���� #���3��-���& #���3��ก������3������3���	�-��58�'��
-��$����������� ��	2�  
��	�)�	$����������� 

2.3 ���51�ก���4���������� 
2.3.1 ���������� 
' &�ก�����	��( �)������� (
XU���	��( ) -� ��

����	ก�*����� +�	�A�������	3��ก������ 
2.3.2 -� ����-�	3��&����&���ก ��'� �&�)�&���
���V�'&�	����� 

'&�������������&��� ���-��
�5ก �H;'�������**+�	
� ���&�(  (3����*�(  ��*��* 
��&�������) &����&��*1����*�)������ -���& 58����*���� 
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2.3.3 '&���*��'�����
�
' &����&/���-��	� -����� ��ก���� 
�-�	-8� -�&���� �3��	�%��& !�8%��& 

2.3.4 ��*��&���
�
' ����� ����6��
�-���3������& -� ��-���� 
���&����;��)������ 

2.3.5 ��������
�
' 8� 8� �8�ก �*�	&�$ ก��8- ���'� ���&
+ก�% ���&'8� 

2.3.6 �-��&-� ��58�IJK�I(���&�( 58����%��&$�������58�
���*���� ��)� �$ ���*ก��XYก�*�& XYก3�ก"�
�����ก���)��O '���������� '&�������-�*58�
5ก 2$$ �*ก��)���	)��-&�4��-&� 

2.3.7 ���*3�!����
�����*�ก58�&����&����2�2�   
2.4 ��*��30ก58�34�*�;����	��*-��	�)�	 
2.5 -���18ก������������58����*���� +�	���������ก 

2.5.1 �)��ก�	&�-�$��� -&*(��� 5$B�5�� 
2.5.2 ���&��� ��2&)����	� &��'��&�18 &����&�����&��� &���**

���������**����$�
�������� &�5���(�
� ก8 ����ก8 �34� 2&)3 �@�	'���'&�ก4�8��
� �&������-*
�H;'�
������ 

2.5.3 8� 8� �8�ก -����'8)���
2� 5ก) �@�V�	5�� �����8�-��ก 
+3�!��3�&��@�� -@�������&	� �'8 � *�'��� ก������  

��ก3�� ก8) ��&�-�&��@-���2� �) �  ����;��!�"#ก�������	� ��������;�3��
���*�3-&��B������ ��	()'�� ������3��5ก)�-ก��ก����23	������4�2�����'8�ก���58�5��
3��ก���4���������� 3)�&ก8��ก��5-���&��8��	�5�8�$��+8ก�H���*�� /0��-�&��@�4�2�
���	�ก��
� 2� 3�ก����� 3�ก����
� 3�ก���� 3�ก!�-�� 58�3�ก��
�3�� 3�
�
�����*���*���� ����*
��&�� 58�����*����3! � �	ก���4����������*�3��-�	ก8�� (&��W�&��N��3�) 2&)��B�'���� �
���ก��2� +�		0�'8�ก$�����&�����&�� ���&&��'��18 58�ก��&��(&��� &ก��
����3���� 
��	
� ������2$���&�(  58�������2$���%��& �����&�)�-()��V�'&�	3���������&-�$$������� ���&
-&��8 ���&&����� ก���0���������58��0����ก������	)��	���	��3�
�� ���!�"#ก�� -���& 
ก���&��� ����%��& 58�-���5��8 �& 

��กก��3*3������ก��&�ก��	�ก�*'8�ก����;��!�"#ก�������	�3��2� ก8)��&�58 ���
� 
34�
' ก������	���������������
���ก�����	�ก��
� �!�"#ก�������	�$��%��ก����&��'&()* ��+,& 
-��	����'���'�����	
����
���
 3�����1( ����	2� �4����'8�ก����;��!�"#ก�������	�&�����
#��
�ก��-� �������
���
� 7 �������ก�* ��� 3��-�	ก8��(&��W�&��N��3�) ���&
�����&�� ���&&��'��18 ก��&��(&��� &ก��
����3���� ������2$���&�(  ������2$���%��& 58�
���&-&��8 &����� 	���	�� /0��@������ก��*���'8�ก$��'8�ก����;��!�"#ก�������	� ���3��
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���กN
�51����3�� 2.1 /0�������
���3��2� 
� 7 �������ก�*��
 ����

' �'B�ก�����	�ก��
� '8�ก
����;��!�"#ก�������	�$��'&()* ��+,&-��	�2� �	)�������(�%��& 
 
��	
��)*(��+�, 
 ��กก��3*3������ก��&�*�)� �4����	ก S+,&-��	�T (home stay) ��
�2� &�1( ���	ก
�
'8�	����2&)�)������� ��%������ ������3% (2549, '� � 40) ���	ก�)� * ����ก5�& 3����ก-�&1�-
����%��&��*3 '���ก��3)���3��	�������ก��!�	��&* �� ��)����	�ก�* &�88�ก� ��'	�� 
(2549,'� � 6) 3�����	ก�)� ก��3)���3��	������ก"�� '���ก��3)���3��	���ก5**��ก3��* �� '���ก��
3)���3��	�5**3����ก-�&1�-����%��&��*3 -)��������� ���-����� (2552, '� � 26) ��&�� 
-��-�3%�	! (2552, '� � 39) 58�-�3�!�� 8��( (2551, '� � 26) ���	ก���	��)� 3����ก-�&1�-
����%��&��*3 -���8 ��ก�*!����� -��3��!� � �	�3%	� (2550, '� � 12) 3�����	ก�)� ก��
3)���3��	�������&��'���ก��3)���3��	�
���*3 
�$��3��-������ �� &��"� (2537, '� � 18) 
���	ก�)� * ����ก5**��&��&�-)���)�& -)��#��� #����4����;�� (2549, '� � 96) 58�������	 ��&��� 
(2548, '� � 4) ���	ก�)� ก��3)���3��	���������! 58�&�����&$0
�&���ก �����)� ����ก� ��#�����;
8�� (2550, '� � 2) 3����ก��ก�����	ก�)� ก��3)���3��	���������! 	������&�4��)� ก��3)���3��	�
��������%��&�$ �&���ก� �	 -)����2������ ���&��"� (2551, '� � 23) ���	ก�)�ก��3)���3��	�����
�����ก"� -4�'��*������ -��'���� (2544, '� � 16) ��
�&���)� 
�����3��1)��&�ก��3)���3��	�
5**+,&-��	�
�����3!23	�( ��ก
�����ก��3)���3��	������ก"��ก��& '���5& 5�)1( �4���&��
�	)����	���� ���*��� (-�&��"��, 19 �6!��ก�	� 2555) กB	�����	ก��ก�)� S+��5�&���������T 
 5& ��&��������	ก3��'8�ก'8�	 +�	&�8�ก"���'&���58�5�ก�)��ก��* �� 5�)+�	3���2�
5ก)�'8�ก$��+,&-��	�	���������&+	��	()ก�*ก��3)���3��	� ก����ก��!�	 ก��-�&1�-����%��& 
��@������5**��
�* �� ก��&�-)���)�& 58����&-�&���%�ก�*����!��3	���*��� /0��
�ก������	
�
���
���
���1( ����	�'B��)�
��&���ก8�)&�����ก�3��!0ก"�&��'����$ �
�%��ก����&��3���4�����ก��ก��&
�)�&ก���	()
�'&()* ����
���� S+,&-��	�T ���1( ����	�0��ก8��)�&ก���)��������	��
���
��
� �4��)� 
S+,&-��	�T +�		����/0�����&-�&���%�58����&�$ �
�
��4����	ก���ก8)��$ ��� ��)�%��ก����&��
'&()* ��+,&-��	�3�����1( ����	2� !0ก"�����	��
 &�ก��*5�����'8�ก
�ก����&ก8�)&�4�����ก��ก��&
$����
�'&()* �������	)�����	�ก��ก�*�4����	ก���3��2� ก8)��&� 
 -4�'��*���&'&�	$��+,&-��	���
� &�1( 
' 2� �)��)��$ ��'8�ก'8�	2&)�)������� ��
8�ก"�� �	()�	B��� (2546, '� � 31) &���)������(�5**3����ก�����3'�0��3����ก3)���3��	�-�&��@
-�&1�- ���	��( ��@������$����&��2� �	)��
ก8 ���+�	ก����ก� ��5�&ก�*��&�� '�����2� ����	&
���b�� (2550, '� � 7) ������	 ��&��� (2548, '� � 4) ��!����%�� !��3%�3��	� (2549, '� � 4-
5) 58�3��&���)� ����* ����ก�����3'�0��3����ก3)���3��	���ก�)�&ก�*�� �$��* �� +�	&�
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���@����-��������3�������	��( @0���@������$�����* ��58�58ก��8��	�$�*%��&���	& �������
����%��&/0��ก��58�ก��� �	���&��B&
� �� �&3�
����3����ก58���'��
' 5ก)��ก3)���3��	�+�	
2� ��*�)���*53���&���&�'&��-& ��)����	�ก�*��)����� !��ก6������� (2553, '� � 7) 3��&��
�)� ����3����ก-�&1�-����%��&��*33����ก3)���3��	�&���ก����ก����������'�����	���8�'�0�� � 
* ��'8��'�0���-&���������
����*����$��* ��'8����
� 58����	��( ��@������$����&�� ��&@0�
-� �	-�N#� ��
����� (2553, '� � 22) 3��&���)�+,&-��	�����3����ก3��-�&1�-����%��& ����ก��
���-����
�3��* ����ก�����*��ก����ก3)���3��	�+�	3��	����������ก8�ก"��58�����%��&����4�@���
��	
� !�ก	���58�ก��	�&��*$����&�������
' ��ก3)���3��	�2� ���	��( ��@������ 58�����%��&
$����&��/0��กB�������$�	��@�%��&����$��23	 3�
���
 ������ -��'���� (2544, '� � 7) 2� ก8)��
����&���&�)� ����ก�����ก��3)���3��	�3����ก3)���3��	����$ �2���ก��!�	� �����
�'&()* ��ก�*
������� +�	�� �$��3����ก��
����$ �2�&�-)���)�&
�ก��� ����*��ก3)���3��	� ��	
� 
���@����-����� �$��* �� 58���ก3)���3��	�� ��ก�����	��( ��@���������&�����	() 58ก��8��	����&
����'B�58�����%��&/0��ก��58�ก�� /0��ก����*��ก3)���3��	�&���ก� ������ �	��
�3�
�-��XU�	� ��
�0���
�58�	�&��*������2$ก���$ ���ก�0�� ��3��*��	8����	� ���������'�)��ก��ก)�� 
-���8 ��ก�*����ก� ��#�����;8�� (2550, '� � 5) 3��&���)� ����ก����ก��!�	�	()ก�*��&����&
-@��3���)��O �����-�&1�-58����	��( ��@������ ���&�����	() ����%��&3 ��@��� -���& �������
!�-�� +�	��ก3)���3��	���� ���	()��	
� ก7�ก�c�$����&��3���$ �2���ก��!�	 �����2&)
' �ก��
�H;'�3���$ �2�$���)�����%��& ����� '������&�����$��5�)8���&�� 
 
�$��3����%������ ������3% (2549, '� � 5) 5& ��&���)�+,&-��	�����* ����ก��!�	
$�����* ��3��-�&��@
' *��ก��58��4���	���&-���ก5ก)��ก3)���3��	�3����ก� ����� ��'�� 
58�	������&���&
�-)��$��ก���4��3��	��$ �&�� �	 ��)����	�ก�*������� -��3��!� � �	�%	� 
(2550, '� � 5) 3��&���)�+,&-��	�����ก�����3����ก5�&
��(�5**$��ก��3)���3��	���������!3��
��ก3)���3��	�-�&��@�$ �2�!0ก"�����%��&���	��( ��@������ ���&�����	()$����&��2� �	)��

ก8 ��� ��&@0���'��ก��ก��58�ก��ก��&�)��O �)�&ก�*���* �� ��&@0���2������ ���&��"� 
(2551, '� � 14) 3��&���)�����ก��3)���3��	��(�5**'�0�� /0����ก3)���3��	�����ก��&ก�*�� �$��
* ��'8�����	�ก�� 58�!0ก"�%��&���� ��@������23	'�������%��&23	 +�	&�ก�����*��ก��58�
-����4���	���&-���ก��&-&��� 58�2� ��3��*�	��)�-4���ก��������ก��3)���3��	� 
 ��ก3��ก8)��&��0�-�&��@-���2� �)� +,&-��	� '&�	@0� ก��*��ก��3����ก-4�'��*
��ก3)���3��	��(�5**'�0��$�����* �� � �	ก�����-����
�3�����������
' ��ก3)���3��	���ก� ��5�&
���-&���ก
����*��������ก���������� ��������	��( ��@������ 58ก��8��	����&����'B� -�&1�-
$�*%��&���	& ������� ����%��& -���5��8 �&%��&���� +�		������ก"���ก8�ก"�����&
����3 ��@��� ��	
� ������2$58��)���*53�3���ก8�ก��2�  /0�����* ����*��ก��� ����'�� -���
�4���	���&-���ก ก���4��3��	� 58�ก��ก��&*�#��!�ก	���$����&�� 
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-4�'��*ก���4�����%��ก����&��5**+,&-��	�
�����3!23	��
� �8��� ���3����'& 58�
��� (2550, '� � 9) 2� �-�����2� �)� +,&-��	�
�����3!23	3���4�����ก���	()
��H���*�����
5*)�2� ���� 2 8�ก"�������
 

1. +,&-��	�'&()* �� (village homestay) +,&-��	�8�ก"����
���ก�*� �	
* ����ก���* ��3��&��	()���&
���&��'���'&()* �� &�ก�����*��8��	���
�3��*��-)����	
�* ��
' 
����3����ก$����ก3)���3��	�+�	3���� �$��* ��	������ก��!�	�	()
�* ��$���������ก�� 

2. +,&-��	��������ก (guest homestay) ����ก���4��������
��(�5**3��
�� �$��* �������� �$��ก��ก�� 2&)�	()
��(�5**$��ก8�)& ���&�ก��� ����
���&��&��)�	���
�&���&���ก3)���3��	��$ ���ก�4����* ����ก��
�5�)'�0��'8��$0
�2� ��	2� ��กก��3)���3��	��������
��	2� '8�ก'�����	2� �-��&��ก�����'8�ก 8�ก"���������ก�������* ��$���� �$��* �����	�
'8�����	�3�����5*)���
�3��*��-)����	
�* ��
' ����3������ ��-4�'��*��ก3)���3��	� '�������* ��
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 ��&@0�18ก������	$�� -�������� ���%���28 58���� (2550, '� � 152) 3���*�)� �H;'�
58����-���-)��
';)�ก����ก���&$��5	 ���	
���&�� /0����5ก 2$2� +�	��!�	���&�)�&&��
58����&-�&����$����&����� -)���H���	��	��ก3��@��2� �)��������-����)�ก�����51�58�
ก�����ก��ก��3)���3��	�
���
�3����� ��**-�%���(�+�� ก��!0ก"� ก������� '���5& 5�)ก��
�N�*������$��$ ����ก�� /0�����������B�3��'�)�	������ก��� ���$ �&��(58 5ก 2$���*��8��	�
���-����)��O 3��&��	()
��H���*��
' ก8�	����+�ก�-
�ก��3)���3��	�
' 2�  
 ��ก3��ก8)��&� ���'B��)�5�����ก���4�����%��ก����&��5**+,&-��	���
� ����ก��
�4����ก��*��ก��&�-)���)�&$����
���&�� 3��3��-���&58�����%��& &�-� ��
' �ก��
&(8�)�����&
�3���!�"#ก�������-� ����	2� �-��&
' ก�*��
���&�� 
�$�����	�ก����
���&��กB
�4����ก���4�����ก��ก��&ก8�)&
�8�ก"��+,&-��	���
�&����������������� �������&�� 
�����ก"������������%��&58�3���	�ก�$����&�� �������2� /0����ก8�ก"��3 ��@���$����&��

' ���	()�	)��	���	��-()��)��)�2� 58�����3�����-4���;
�ก��34�ก��ก��&+,&-��	������-� ����� 
-� ����	2� �-��&5ก)��
���&��
������ /0��ก���4����5�����+,&-��	�&�
� 
�ก������	
����
�
��
 �����
� ����5��3��
�ก��!0ก"�����������&���� ก���4�����ก��ก��& 58�5���N�*���$��
'&()* ��+,&-��	� ��&@0������&+	�-()�����
���ก�����	�ก��
� ����;��!�"#ก�������	�$��
'&()* ��+,&-��	�58�5��3��ก�������'&()* ��+,&-��	�
��������ก� �	 
 
��	
��ก��(��-	��-	( 

ก��&�-)���)�& (participatory) ����ก8��%�3����3��-��
�ก��*��ก��������)��O /0���ก��$0
�
��ก���&8 &�'8�
�ก���4�����ก�������
�����3���� �58�
' ���&-4���;�)�*3*�3$����
��	��ก��&�� 
���8����	�ก��กB8��8	 !�ก	��� ���&-�&��@$����
���&�� ก)�
' �ก��
���&2&)�3)��3�	&ก�����ก��5�����3����
' ��
�3 ��@����$ �&�&�-)���)�&
�ก���������'��H;'� 
58�5-��'�3����ก� �	������ &�ก�����-��
� ก��5ก �H;'� 58�ก������&��18 �����-� ��
���&�( -0ก������ �$���)�&ก�� ������4�2�-()ก�������3��	���	�� (sustainable development) ���3�� 
-'��������� (United Nation, 1978, p. 4) 2� ��	�&2� �)� ก��&�-)���)�&����ก��*��ก��
�ก��	�ก�*ก��ก��34�3���ก��	�$ ��ก�*&�8��
�����*�)��O ����&��
�5�)
�ก��*��ก�����-��
�
�ก��	�ก�*������-���3��-���&58�ก�����-��3���	�ก� 58�
�ก��ก��34�+�	-&���
��)�
ก��ก��&��
�O  
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&�&&���ก��	�ก�*ก��&�-)���)�&��
� ��8��� �*������  (Alvin Bernard, 1958, p. 142) 
&���)� ����ก��5-����ก@0��7�-�&���%�3��-���&�)�ก��&�-)���)�&
�-@��ก����ก8�)& 
��)����	�ก�*3�!��$����% ����- (Keith Davis, 1972, p. 136) 3��&���)� ก��&�-)���)�&�ก��	�$ ��
3�����
�58����&��$��*���8'�0��
�-@��ก����3���	()
�ก8�)& /0��18$��ก���ก��	�$ ����
����
�'���� �
�
' ก��34�
' *��8����&�)�'&�	$��ก8�)&58�34�
' �ก�����&�( -0ก��*1����*ก�*ก8�)&
���ก8)��� �	 
�$��3����������58���8�8��	& (Erwin and William, 1976, p. 138) &���)� ����
ก��*��ก��
' ��������$ �&�&�-)���ก��	�$ ��
�ก���4������������� �)�&��� �)�&���-��
�
5ก �H;'�$���� �)�&
� ���&���-� ��-���� ���&�( 58����&�4���;�)�&ก�*ก��
� ��3	�ก��3��
�'&��-&58�-��*-��������&18ก���N�*������3���ก��	�$ �� /0��-���8 ��ก�*3�!��$�� �����	 
���%�-� (2539, '� � 164) 3��&���)� ����ก��*��ก��-� �����&�( -0ก�)�& 58�8��)���)��$��
ก��-���-����'�)����#ก�*������� '���ก��
' ���&-4���;
�ก���$ �@0�'���ก82กก��2� ��*
�H���	
'&)����&��กก���&���58�+���-� ��3���!�"#ก��3 ��@��� 3��2&)��	��8��	�5�8�'���
ก)�
' �ก�����&�0���
�����&$0
� 
�ก��-�����*���&� ��ก����
�#��'���-���3����������( -0ก
� ��ก�� 

-4�'��*-��'��ก���$ ��)�&ก8�)&������)�&&��ก�� +�	�A���ก8�)&$����8Bก58�$���ก8��
��
� @��8 %��+���� (2532, '� � 103) 2� �-��2�  4 ���ก�� ��� 1) &����&�0���
� 2) &�
���&�( -0ก3��&�����58��8����	 3) ���������ก��-)��-��&-@�����$������� 58� 4) �����
���@����-���3��%��ก�� 
�$��3�� ���!�� +ก88�-�� (2534, '� � 9) 2� �-��5�������
�#��$��
ก��&�-)���)�& (concept of participation) 2� �)� �ก����ก5�����&���3��-4���; 3 ���ก�� ��� 

1. ���&-�
�58����&')��ก���8�)�&ก�� /0���ก����ก���&-�
�58����&')��
ก���8-)��*���8 /0��*�����;� ��� ��ก��ก8�	�������&-�
�58����&')��ก���8�)�&ก��$��
-)����& 

2. ���&������ ��58����&2&)�0���
��)�&ก��3��&��)�-���ก����3�������	()��
� 
18�ก���
' &�)�2�-()ก����&ก8�)&���51�58�8�&��ก��34��)�&ก�� 

3. ก���ก8�
��)�&ก��3������8��	�5�8�ก8�)&'�����&��2�
�3�!3��3���0�
����@�� ก�����-��
��)�&ก��3����� �����5��&�ก��3����34�
' �ก�����&������&ก��34�ก��3��
-�����*�)����&�'B���*$����-)��
';)3���ก��	�$ ��ก�*ก��ก��&��
� 

��ก��ก��
 ���!�� +ก88�-�� (2534, '� � 13) 	��2� �-��&�&&���ก��	�ก�*���&-4���;
$��ก��&�-)���)�&2�  �����
 

1. ���)�	
' ��
���&��	�&��*ก��ก��&&�ก$0
� ��������ก����ก��ก��&3�������
&�-)���)�& ���ก�*�H;'�58����&� ��ก�� 

2. -&���กก8�)&��&����&�( -0ก1(ก��� 58�&����&�( -0ก������ �$��&�ก$0
� 
3. ก���4������������*���� 2� ��*���&�)�&&�������	)���� 
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4. �)�	�����$�����&-�&��@$��-&���กก8�)&&�ก$0
� 
5. &�ก�����&3���	�ก�������4�����+���ก��&�ก$0
� 

-)�������3$��ก��&�-)���)�&��
� ������ -�������3� (2549, '� � 49-50) 2� 5*)�
��ก���� 2 �����3 ��� 

 1. ก��&�-)���)�&3��53 ���� (genuine participation) '&�	@0� ก��3����{�+�ก�-

' ��������$ �&�&�-)���)�&
�+���ก����
�5�)����&� ���ก��3����*+���ก�� ����&��
�5�)�)�&!0ก"�
�H;'�58����&� ��ก�� �)�&'���%�5ก �H;'� �)�&����+	*�	58�51���� �)�&���-��
� ก��

� 3���	�ก�3��&��	() �)�&�N�*�����&51�3��ก4�'��2�  58��)�&����&��18+���ก�� 

 2. ก��&�-)���)�&2&)53 ���� (no genuine participation) '&�	@0� ก��&�-)��
�)�&���	�*��-)��+�	�A����$ ��)�&
�ก���N�*�����&+���ก��3��2� &�ก��ก4�'��2� 58 ���)� 
ก���$ �����-&���ก '���ก���)�&�-�	-8�5����� ���� ����� � 

3�
���
 $�
����$��ก��&�-)���)�&
�ก���4��������
' *��8����@����-���58��+	*�	ก��
�����3��ก4�'��2� ��
� 2������ �������3�� (2527, '� � 6-7) 2� �-�����2� �)� ��� �� 
���ก�*� �	 

1. �)�&!0ก"� � ��� � '�-��'��$���H;'�3���ก��$0
�
���&�� �8�������&
� ��ก��$����&�� 

2. �)�&���'� 58�-� ���(�5**'�����%�ก������������5ก 2$�H;'�$����&�� 
'��������-� ��-����-���
'&)3���������+	����)���&�� '���-������&� ��ก��$����&�� 

3. �)�&����+	*�	 '���51���� '���+���ก�� '���ก��ก��& �����$���58�
5ก �H;'�58�-������&� ��ก��$����&�� 

4. �)�&���-��
�ก��
� 3���	�ก�3��&��4�ก��
' �������+	����)���&�� 
5. �)�&��� '������*������**ก��*��'����������
' &����-�3%����58�

���-�3%�18 
6. �)�&ก��8�3��
�ก��ก��&+���ก��$����&�� ��&$�����&-�&��@$��

�����58�$��'�)�	��� 
7. �)�&�N�*�����&�+	*�	51���� +���ก�� 58�ก��ก��&
' *��8���V�'&�	 
8. �)�&��*��& �����& ����&��18 58��)�&*4������ก"�+���ก��58�ก��ก��&3��

2� 34�2� 
' 
� ���+	���2� �8��2� 
/0���(�5**ก��&�-)���)�&��
� +��,�58����,�II| (Cohen and Uphoff, 1977, p. 10) 

2� 5*)�ก��&�-)���)�&��ก���� 4 5** ��� 
1) ก��&�-)���)�&
�ก�����-��
� (decision making) ���ก�*� �	 3 $�
���� 

��� ������&���-��
� �4�����ก�����-��
�58����-��
��N�*���ก�� 
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-)���)�&
�ก�����-��
� 
(Decision making)

-)���)�&�N�*���ก�� 
(Implementation)

-)���)�&
�18���+	��� 
(Benefits)

-)���)�&
�ก��
����&��18 (Evaluation)

2) ก��&�-)���)�&�N�*���ก�� (implementation) ���ก�*� �	 ก��-��*-���
� ��3���	�ก� ก��*��'��58�ก�����-�����&�)�&&��  

3) ก��&�-)���)�&
�18���+	��� (benefits) 
4) ก��&�-)���)�&
�ก������&��18 (evaluation) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�$�%�#��� 2.2 $�
����ก��&�-)���)�& 
���(�: Cohen and Uphoff, 1977, p. 10. 

 
��ก51����3�� 2.2 ���'B��)� +��,�58����,�II| ��
' ���&-4���;ก�*ก��&�-)���)�&

$���������
�$�
����-��
�����84���*5�ก /0��@�������������&� �2�	��ก��&�-)���)�&�N�*���ก�� 
ก��&�-)���)�&
�18���+	��� 58�ก��&�-)���)�&
�ก������&��18 �����ก�����-��
�&���3%��8
+�	����)�ก���N�*���ก�� ก����ก"�18���+	��� 58�ก������&��18 
�$�����	�ก��ก��
����&��18��&����&-�&���%�+�	���ก�*ก���N�*���ก��58�ก�����-��
� 58�ก���N�*���ก����
-)�18	 ��ก8�*2�	��ก�����-��
���ก� �	 

��ก��ก��
 2�+���� -�$-�&63%�� (2531, '� � 27-28) 	��2� 5*)�ก��&�-)���)�&��ก��&
8�ก"��$������*ก��&�-)���)�&$��*���8���� 7 ����* �����
 

1. ก��@(ก*����* ก��&�-)���)�&8�ก"����
1( �$ ��)�&
�ก��ก��& �����������@(ก
*����*+�	2&)&�3��'8�ก�8��	� 

2. ก��@(ก8)� ก��&�-)���)�&8�ก"����
 1( �$ ��)�&��@(ก8)�� �	18���+	��� /0��
�������
��(�$���)�� ��'������&-���ก-*�	*���	)�� 
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1

2

3

4

5

6

7 &�+�ก�-���-��
�� �	����� &�-)���)�&
����&ก����

&�+�ก�-�-��+���ก��

&�+�ก�-�-�����&����'B�

@(ก��ก���

&�-)���)�&���ก8��

@(ก8)�8��

&�-)���)�&� �	

&�-)���)�&� �	

@(ก*����* 2&)&�-)���)�&

@(ก-�&��"�����&� ��ก��

&�-)���)�&����*-(�

&�-)���)�&���ก8��

3. ก��@(ก��ก��� ก��&�-)���)�&8�ก"����
 1( �$ ��)�&��@(ก��ก���
' �$ ��)�&
ก��ก��&3��@(ก���58����51�2� 58 ���ก +�	�����-�&���%��)�����ก��ก��&3�����0�$����&
�)�&&��
' �$ ��)�&ก��ก��& 

4. ก��@(ก-�&��"��58 ����51�
'  ก��&�-)���)�&8�ก"����
1( 3�����51���
-4�����H;'����&� ��ก��$���������+�	ก�������&58�-�&��"�� 5�)ก�����-��
��)�
�H;'������2������51�5ก �H;'��	)��2� 58��N�*���ก���	)��2�	���	()3��ก�����-��
�$��1( 
���51� 

5. ก��&�+�ก�-�-�����&����'B� ก��&�-)���)�&8�ก"����
 1( �$ ��)�&����&�$ �2�
&�-)���)�&
�ก���-�����&�'B�3���ก��	�ก�*ก�����+���ก��58�ก���4�����ก����&+���ก��5�)
ก�����-��
�	������$��-)�����ก�� 

6. ก��&�+�ก�-�-��+���ก�� ก��&�-)���)�&8�ก"����
 1( �$ ��)�&&�+�ก�-�-��
+���ก�� &�ก����0ก"�'����ก���	)��
ก8 ��� &�+�ก�-���-��
��)��H;'�$���������2���5ก 2$
2� �	)��2� ��%�
���3��-�� ��ก��3���&�-�3%��-��+���ก��58��$ ��)�&�N�*���
�+���ก�� 

 7. ก��&�+�ก�-���-��
� ก��&�-)���)�&8�ก"����
 1( �$ ��)�&������1( ���-��
�3�ก
��������
�5�)ก�����51� ก���N�*�����&51� 58�ก������&��18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�$�%�#��� 2.3 ����*ก��&�-)���)�& 
���(�: 2�+���� -�$-�&63%��, 2531, '� � 28. 
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���'B�2� �)� ก��&�-)���)�& ����ก8��%�3��-4���;	���
�ก�����&3���	�ก�$����&�� 
+�	�A���3���	�ก�*���8
' �$ �&��)�&ก��5ก 2$�H;'�$����&�� �4�2�-()ก��-�����*���&
� ��ก��$����&�� +�	3��3�ก���-)��$����&��&�*3*�358�&�-)���)�&
�ก���4�����ก��ก��&
3�ก$�
������
�5�)����&� � -)�18
' ก��ก��&3�� �ก��$0
�-�&��@�4�2�-()ก��5ก 2$�H;'�58�
-���8 �����ก�*���&� ��ก��$����&��2� �����	)���� ��&@0�34�
' ก���4�����ก��ก��&&����&
�)������� �����-&���ก&����&�( -0ก������ �$�� �)�&����-)��'�0��$��ก��ก��&
�3�ก$�
���� 
�4�2�-()5��3��ก�������3��	���	��$����&��2�  3�
���
ก���4����5�����ก��&�-)���)�& &�
� 
�
ก������	���
���
 ������%�*�	5���N�*���
�ก���4�����%��ก����&��$��'&()* ��+,&-��	��� �&ก�*
�����&+	�-()�����
���ก�����	�ก��
� ����;��!�"#ก�������	�$��%��ก����&��'&()* ��+,&-��	� 
��ก3�
�	���������*)���

' �'B��)� ���&���	()�	)��	���	��$��ก��ก��&%��ก����&����
� �����&+	�ก�*
ก��*��ก��&�-)���)�&$����
���&���	)��2�* �� ������4�2�-()5��3��ก�������
ก��*��ก��&�-)���)�&$��%��ก����&���)�2� 
 
��	
��ก��#�/��+�	��0	�� 

3�!��$����ก����ก��3��&��)��4��)� indicator ��
� 2� &�ก��
' ���&'&�	3��5�ก�)��ก��
��)� ����� ���*)���
 �����
 �����
�4� ���������
��� �����
��� ����� � /0�����1( ����	2� 34�ก��!0ก"�
� ��� ���ก��ก-��3������ก��3��'8�ก'8�	58�2� �8��ก
� �4��)� S�����
���T /0�������4�ก8��O 
-4�'��*ก��-������&'&�	 

3�
���

������B����&'&�	$�������
�����
� ��'��-+�� (Johnstone, 1981, p. 2) 2� 
' 
2� �)�'&�	@0� -��-��3!3��*)�*�ก���&������-�&���%�'���-����$��-���3��&�)����
���8�
���8�
'�0�� +�	2&)�4������ ��*)�*�ก-����3��������'���������5�)*)�*�ก'���-�3 �����$��
-@��ก����3��-�
��$ �2�����-�*�	)��ก� ��O '���
' �������-���+�	3���2� /0�����&�ก��
��8��	�5�8�2� 
������ ��&@0�-���� ��ก(8-�$!��� 58�A�����"� ��"�-�$ (2546, '� � 9) 3��ก8)��
2� �)������
���'&�	@0� ������ก�* ���5�� '����)�3��-���ก� /0��
� *)�*�ก@0����@����-��� 58�
���&-4���B�$��$�����&-�&��@3��&����&-�&���%�ก�*�ก�c�58�&���#�� /0��
� ����������-��
���&-4���B�'�������)�$��ก���4�������� '���18ก���4��������3��2� ��* ��ก��ก��
 %��� ก�ก
�3! (2549, '� �16) ก8)����ก�)� �����
��� '&�	@0� -��-��3!/0��
� *)�*�ก-����'���-�3 ��
8�ก"��$��-���3��&�)���� &����&���������	���3����
� 
�ก������	*�3�	*ก�*�ก�c�3��ก4�'��2� 
���������&��-���3��� ��ก��!0ก"�2�  &�ก��*(���ก��
���	8����	���*3�ก&���
������B�3��
!0ก"�58�
� ก������	*�3�	*��'�)�������8�/�)����8� -�&��@��8��	�5�8�2� +�	1)��
ก��*��ก��!0ก"�58�������	)��������** 
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 ��)����	�ก�*3�!��$�� ��-�� I��!�� (2548, '� � 29) 3��ก8)��2� �)� �����
�������
-��-��3!3��*)�*�ก-����$��-���3��&�)���� /0��-���ก�2� 
��������&��'������������� 34�
' 
3��*@0�8�ก"���ก��	�ก�*ก���4��������
����� ��'�0� � ������
�3��-�
�2� �	)�������� 
�A��������� -���8 ��ก�*5�����$�� ก����ก��� ��)&����; (2549, '� � 27) 3��ก8)���)� 
�����
��� '&�	@0� -��-��3!3��*)�*�ก@0�-@����� -���� $��-���3��� ��ก������	)������
�(�%��& /0��-�&��@*)�*�ก@0�-���3��� ��ก�����'�������-�*�)�&�3�!3��3��-�3 ��8�ก"��ก��
�4�������� �8�����H;'����-��3���ก��$0
�
��)����8�
���8�'�0��$��ก���4�������� +�	
8�ก"�������
���-�&��@5-���)�3��-���ก�2� 
��������&��'������������� ��&@0�3�!��$��
&���� �3�+�%� (2548, '� � 20) 3��ก8)���)� �����
��� �����������5-��-����'�����
-���ก����
3���ก��$0
�'�����8��	�5�8�2�3������������&%��&'��������(�%��& 3��-�&��@���2�  ��&@0�3�!��
$�� -�63% ���-�$ (2552, '� � 29-30) 3��ก8)���)� �����
��������������&���	)��'�0��3��
� ����-���
-�3 ��18��ก-���3��
� ����-���3��-�3 ��18��ก-���3������������ *)�*�ก���8�ก"��3������
��&%��&
' -�&��@-�3 ��18��ก&������(��������&��'��������� -�&��@5-��
���8�ก"��3��1( ����&��� ��ก��3��*2�  
 
�$��3�� �{�� !��-���� (2550, '� � 18) &���)� �����
��� '&�	@0� ������ก�* ���5�� 3��
-�&��@-���ก�2�  /0��
� *)�*�ก-@�����'���-�3 ��@0�8�ก"��$��3���	�ก�'�������
-��-��3!3��*)�*�ก���&������-�&���%�'���-����$��-���3��&�)����
���8�
���8�'�0�� ��&@0�
-�	-&� !�ก����4���� (2551, '� � 16-17) 3��ก8)���)� �����
��� ��� -���3��*)�*�ก'���-�3 ��
8�ก"��$�������B�3��� ��ก������� '��������������ก�*3��5-��@0�8�ก"��$����**$��ก��
�4�������� ����-���-��3!3��*)�*�ก-����'���-���ก����
�8�ก"��
�8�ก"��'�0�� ��ก3�
�
3�!��$�� !�����;� 	����%� (2551, '� � 26-27) 3��&���)� �����
��� '&�	@0� -���3��*)���
3�
�*���8
'���-���$��+�	ก��
� ���ก����)��O 3��&�������ก�* ���5��'����)�3��-���ก�2�  /0��
� *)�*�ก
-@����� '���-�3 ��8�ก"��ก���4��������'���18ก���4�������� ����-���3��&����&1(ก���ก�*
�ก�c�&���#�� /0��
� ����������-�����&-4���B�'�������)�$��ก���4��������3��2� ��* -���8 ��
ก�*5�����$�� -��'� -��'�-�	 (2551, '� � 4) 3��&���)������
��� '&�	@0� ���5��3��-�&��@
-�3 �� �%�*�	-���
�-���'�0��3��ก4�'�� ��������ก����8��	�5�8�'������-�3 ��8�ก"��ก��
�4������������-���3��&����&-�&���%�ก�*�ก�c�&���#��
� ������&-4���B� '���18ก���4��������
3���ก��$0
� 
� ����&�����@����-��� 58���V�'&�	3����
�2� �)�*��8����&-4���B����	�
� 
 ��ก��ก��
 ��ก��ก-��$��-4���ก������ก��&ก�������ก���!�"#ก��58�-���&
5')����� (2547, '� � 1) 	��2� ก8)��@0������
���ก�������3��	���	�� (sustainable development 
indicator) ���2� �)�'&�	@0� �������&��3��
� 
�ก��*�ก3�!3��58�����-�*ก����8��	�5�8� 
'���*)���
���&-4���B�'���-�3 ��18ก�����������3!�)����-*���&-4���B�'���*��8���V�'&�	
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$��ก������� 3��	���	�� /0��&�)�ก)�
' �ก��ก�������3��-&��83�
�3��� ���!�"#ก�� -���& 58�
-���5��8 �& &�ก� �	���	�
� �&����3�	*ก�*�)����	���&��V�'&�	3��ก4�'�� 

��ก3��ก8)��&� -�&��@-���2� �)� �����
��� '&�	@0� ���$��-��-��3! '���������ก�* 
'������5�� '����)�3��-���ก� �����
� �����������&��*)�*�ก3�!3�� 5-��-���� '�����

-���ก���� -���
�-���'�0��'���8�ก"��
�8�ก"��'�0��3��-�3 ����ก&�3�
�3��������&%��&58�
�(�%��& 3�
��������&��58����������� +�	2&)�4������ ��*)�*�ก-����3��������'��������� 
5�)*)�*�ก'���-�3 �����$��-@��ก����3��-�
��	)��ก� ��O '���
' �������-���3��-�&��@
5-�����8�ก"��ก����8��	�5�8� '���-�3 ��8�ก"��$�������B� '���-����$��-���
�-���
'�0��
��)����8�
���8�'�0�� /0�����&�ก����8��	�5�8�+�	1)��ก��*��ก��!0ก"�58������
�	)��������**2� 
������ 

-���8 ��ก�*5�����$�� *�;
� !��-@�����ก(� (2543, '� � 33-34) 3��&��@0�8�ก"��
-4���;$�������
���2� 
�'8�	�����B� �����
 

 1. �����
���2&)�4������ ����
*�ก-����)��O '���*)�*�ก%��&����$��-����)��O 2� 
�	)��5&)�	4� �����
����������	����*�ก'������*)���
-����)��O 
�8�ก"��ก�����&�� �����
&�กก�)�'���� �	ก�)���������* �� 

 2. �����
��������ก�*� �	���5��'8�	O ��� 3��&����&�ก��	�$ ��ก�������3����*)�
*�ก'���*)���

' �'B�@0�8�ก"��ก� ��O $��-���ก������**��
�O   

 3. �����
���3��
� *)���
���&��$��-���
� ���ก4�'��
�8�ก"�����&��'����������
�)�����8$2�  2&)
�)ก4�'��
�8�ก"��ก��*��	�	$ ����&8 ��O  

 4. �����
���-�&��@��8��	�5�8�2� ��&ก�8��8�'�0��'�����	���8�'�0�� /0��
����������)����	���8�
�กB2�  $0
��	()ก�*���&2�$��ก��1��5��$����**3���4�&�ก4�'��
�����
��� 

 5. �����
������� �������&���กก����*��&�	)��������** � �	��%�ก��
!0ก"�����	�������34�
' �����
���3��!0ก"�&����&�)������@�� 

3�
���
 ���8�ก"��$�������
�����
� -4���ก�������	58��������**���*��8 -4���ก���
���ก��&ก��$ ����ก���8����� (2552, '� � 5-10) 2� 5*)����8�ก"��$�������
�����ก���� 2 
���ก�� �����
 

1. ���&��� (validity) '&�	@0� �������&����
�� ��-�&��@���-���3��� ��ก�����2� 
���� 

2. ���&�3��	� (reliability) '&�	@0� �������&����
�&����&���- ����� -�&��@
�4�2�
� ���/
4�2� +�	2&)34�
' 18ก����������8���� 
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��ก��ก��
	��2� ���5*)������3$�������
��� ��ก2� ���� 3 �����3
';)O �����
 
1. �����
����������&�� ��� �����
���3��@(กก4�'��$0
������
� ���-���3����*2�  '���-���3��

&�8�ก"������ก�	��� +�	&�'�)�	ก����� ��)� �4���� � �	8� 58���	���8� ����� � �����
���
�������&�����'&��-4�'��*ก�����
�-���3����*� ��2�  �����(�%��& 58�&����&������ 

2. �����
����������&��3��
� ���-���3��������&%��& ��)� ���&�0���
� ����*
���&�$ �
� ����� � ��%�ก�����-���3��������&%��&���ก8)�� +�	���
�53 58 � ��� ก���4�����ก��
��&5��3��$��ก������	����-���& +�	1( ก4�'�������
���-�&��@���	�ก��5��3��$��ก������	
����-���&���ก8)��&�
� ก�*ก����������ก������&��18 �����
 

2.1 �������-���3��������&%��&3��� ��ก����� ��ก��
��0�ก4�'������
�����
���3��-�3 ��@0�-���3��������&%��&��
�O 

2.2 ก4�'��ก8�)&��V�'&�	3����
' $ �&(8
�ก����� 58���%�ก���กB*
��*��&$ �&(8��กก8�)&��V�'&�	�'8)���
� ��&@0��4����ก8�)&��V�'&�	3�����กB*$ �&(8 

3. �����
������������� ��� �����
���3��
� ���-���3��2&)�����)��������&�� '�������
'�)�	���
�O 5�)������ก�����3�����ก�*�)���V�'&�	3��&�8�ก"�������� '�������ก���%�*�	@0�
�ก�c�ก������&�� � ����*�)���V�'&�	�)��O �����
���58��)���V�'&�	��
 �0�34�'� �3���-&���
'�0�������ก�c�'���ก��*ก4�ก�*ก��
� ������;��$��1( ����&�� 
 ��)����	�ก�* -��'� -��'�-�	 (2551, '� � 8) 3��2� �-�����8�ก"��-4���;$�������
���3��
��2�  �����
 

1. &����&@(ก� �� -�&��@���-���3��� ��ก���������O (validity) 
2. ����������-�	58������@��2�  (objectivity/reliability) 
3. &����&2��)�ก�����ก����8��	�5�8� (sensitivity) 
4. &����&�A���������
� ���-���3�������2�  (specificity) 
5. ����-�ก8 (universality) 
6. ����3��	�&��* (acceptability) 
7. �)�	5ก)ก���4���� (simple calculation) 
8. ���'	����8�
�ก�����'� (low cost) 


�$��3�� -�	-&� !�ก����4���� (2551, '� � 17-18) �-������&���&�)� �����
���-�&��@
�4�5�ก��ก2� '8�	��%� �����
 

1. ก���4�5�ก��&� ��ก� ��O 3��� ��ก������� ��)� �!�"#ก�� ก���&��� -���& 
����%��& ก�����+���ก��� ��-���&���	ก�)������
���3��� ��-���& � ��-�$������	ก�)������
���
� ��-�$��� 



 31

2. �4�5�ก��&84���*'���$�
����ก���4�������� 2� 5ก) �����
����H���	�4��$ � 
�����
���ก��*��ก�� �����
���1818��'���18ก���4�������� �����
���188��%� 58������
���
18ก��3* 

3. �4�5�ก��&�����B�-4���;3��� ��ก����� ��)� �����
������&����%��& �����
���
������ �����
������-�3%���� 58������
������-�3%�18  

4. �4�5�ก��&8�ก"����
�A���$�������
������&� 2 �����3 ��� �����
����4�����
'��������
�������	� 58������
���5**�������ก�* 
 
�$��3�� !�����;� 	����%� (2551, '� � 30) &���)� ก������������������
���5*)���ก
2� ���� 3 5** �����
  

1. �����
�������+���-� �� '&�	@0� 3�ก-���3�� �����H���	�4��$ �3�����4�2�-()
ก��*��ก���N�*��� ��&3�
�-����4���	���&-���ก3�����4�2�-()ก��*��ก�����������
���3���	�ก�
3��
� 
�����ก�� 

2. �����
������ก��*��ก�� ���������
�������&��ก��*��ก��ก��ก��& &�
���&-4���;�)�ก��ก4�ก�*58����*����ก��*��ก��34�����	)��&�ก /0��
�ก�������ก��
*��'�����$���3!*�8 &�)��� ����&-4���;3��ก��*��ก������-4���; @ ������
���ก��*��ก����กB
��-)�18
' �����
�������188��%��� 

3. �����
�������188��%� ����ก�����18$��ก���4��������$������ก��'���
188��%���กก��*��ก��3��
' *��ก�� 

-4�'��*3�!��$�� %��� ก�ก�3! (2549, '� � 19-22) 3��&��
�-)��$�������
���3��
-���& (social indicators) ��
� 2� ก8)��@0�2� �)� 8�ก"��$�������
���3������� �����ก�*� �	
�������ก�*�)��O 2� 5ก) &����&@(ก� �� (plausible) ������-�� (independent) -�&��@
����-�*2�  (verifiable) ��������B� (targeted) -�&��@�$ �@0�2�  (accessible) 58�&����&
���*�8�& (comprehensive) 3�
���
 ก������������
���&��	()'8�	��%� 58�
�5�)8���%�ก��-)��
';)
���� �ก���4�����ก��
� 4 �����B�'8�ก ��� 1) ก��ก4�'����	�&���������
��� 2) ก������8��ก���
5��3�������������ก�*$��-���3��&�)�!0ก"� 3) ก��ก4�'����%�ก����&���5�� 4) ก��ก4�'��
�
4�'��ก���&-4���;$�����5�� /0��-���-4���;3��� ���������&� 3 ���ก�� ��� 

1. �4���������
��� ��� ��ก4�'��58��8��ก�)�5�)8�5�������
���
� �����
���ก�����
5�����&���'������5��'�0��O ��
� ���
� �����
���������	�'���'8�	�����
���กB2�  

2. ก������������
��� �����
����������$0
�2�  +�	�������'���ก18�������	��
����3��34�2� 58 � '����������'���ก'���-���4��� '��������-4�����	)��2&)����3��ก��ก�*
����	)���4����� �	O ������4��4���*&�
� ก4�'�������
����)�2�2�  
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3. �4����58��(�5**�4�@�& ก����������������
������ ���4��0�� �	�)���
� 
�4�����4�@�&�3)�
� 58���
� �4�@�&
��(�5**�	)��2��0���34�
' -�&��@���5�����&���
�
ก������	��
�2� �	)����*@ �� 58�@(ก� ��&�ก3��-�� 

3�
���
 
�3�!��$�� ��'��-+�� (Johnstone, � ��
�*�;
� !��-@�����ก(�, 2543, '� � 
33-38) 2� �%�*�	@0���%�ก������������
���/0�����ก�*� �	 3 ��%�'8�ก �����
  
  1. ก������������
��������ก���4�182�
�  (pragmatic reduction) ���ก�*� �	 
2 5��3��� �	ก�� ��� 
   1.1 ก������8��ก���5��&��4����'�0�� 1( ������������58 ��)�&����&
�'&��-&3�����4�&�
� ก4�'�������
��� /0��ก����������*)���
5��3����
 ��2� �����
���3������
���53� (representative indication) 
   2.2 ก������8��ก���5��3��&����&-�&���%�ก�� &�34�ก����&�$ �� �	ก�� 
(combination) �����8��4�������5��8� /0��ก������������
���5��3����
 ��2� �����
���3��&����&
������
�ก��*)���
@0����8�ก"��$��-@��ก������
�O  
   ����)��$����%�ก������������
��������ก���4�182�
� ���ก������8��ก���
5��+�	��!�	��8	�����$��1( ����8��ก'���1( !0ก"������
��� /0������ก�����&84����	�
�ก��
����8��ก���5��2� ��%�ก������������
����0�2&)2� ��*ก��	�&��*�3)�3����� 
  2. ก������������
���+�		0�'8�ก36"7� (theoretical method) ������%�ก���4�
���5���4����'�0��3��2� &���กก������8��ก��&36"7� &��������ก4�'�����5����&
���&-4���;$�����5�� ��ก��
��4�&��4�����)������
�����&� �	��%�ก����&'8�ก����!�-��� 
�
ก������������
���+�		0�'8�ก36"7� �����
' 2� �����
���58�@(ก� ����&'8�ก36"7� �4������ ��
��!�	'8�ก-4���; 3 ���ก�� 2� 5ก) 
   '8�กก��3�� 1 ����8��ก���5���������ก�* (selecting the component 
variables) �����
' ���5���������ก�*3������8��ก&�&����&�'&��-& 
�ก���4�&�ก4�'��
�����
������ก��5�ก3��� ��!0ก"���� 1( ����	�4������ ��!0ก"����8�ก"��$��-���ก���� /0�����

� ��%�ก��!0ก"���ก��ก-�� (document) $ ��-������36"7� (theoretical proposition) '���
���&����'B�3��-���8 ��$��1( ����	���; (expert consensus) /0��$ �&(83��2� 
�$�
������
 ��
�4�&�
� ���+	���
�ก������8��ก���5���������ก�*3�����4�&�ก4�'�������
��� 
�ก���3�����5��
�������ก�*&��4����&�ก 1( ����	���� ��34�ก��8��4�������5��
' �'8��� �	��� �����'8�ก�8��	�
ก���ก���H;'����&�ก��	����$�����5�� (confounding) /0����34�
' �ก�����&	�)�	�ก
�ก��5�8
���&'&�	$��183��2�  ก��8��4�������5��34�2� +�	ก��	�*��&���5��3��&����&-�&���%�ก��
�$ �� �	ก�� '���+�	ก������8��ก���5��3��&����&-�&���%�ก��-(�&����	����5��'�0�� 3�
���

�ก��
��������)����5��
�&����&-�&���%�ก�*���5��
�-(���
� 34�2� +�	
� ���&����'B�$��
1( ����	���;'���'��)����&-�&���%���'�)�����5�� 
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   '8�กก��3�� 2 '8�กก��ก4�'���
4�'��ก���5�� (defining the weights) 
ก��ก4�'���
4�'��ก
' ก�*���5��3���4�&�!0ก"� ก��34�2�  3 ��%�ก�� �����
 
    ��%�ก��3�� 1 ก��ก4�'���
4�'��ก���5��+�	
� ���&����'B� 
�
ก�����
-�&��@34�ก��ก4�'���
4�'��ก���5��5�)8����
' &��
4�'��ก�3)�O ก�� '���ก4�'�����5��
5�)8����
' 5�ก�)��ก��กB2�  $0
��	()ก�*�)����5��3���4�&�!0ก"�&����&-4���;�3)��3�	&ก��'���2&) 

�ก��ก4�'���
4�'��ก���5�����ก4�'����ก�)������*�)��O ��)� ก4�'����ก�)������* 1-5 
'���ก4�'����ก�)�� 1-7 '��� 1-10 ����� � -4�'��*ก����������
4�'��ก$�����5�� ���
� 
���&����'B�$��1( ����	'���
� ���&����'B�$��1( ����	���;กB2�  5�)+�	3���2�58 �ก��ก4�'��
�
4�'��ก���5��+�	1( ����	���; ��2� ��*ก��	�&��*&�กก�)�ก��ก4�'���
4�'��ก���5��+�	
1( ����	 +�	�A���ก��ก4�'���
4�'��ก���5��3��&����&/�*/ �� 
    ��%�ก��3�� 2 ก��ก4�'���
4�'��ก���5�� +�	���������ก
��	���8� 58��)�
� �)�	3��
� 
�ก��2� &�/0��ก��18���)�$�����5����
�O ��)� ก��ก4�'���)�
�
4�'��ก���5���������;;���ก&�กก�)��������;;���� ����� � 
    ��%�ก��3�� 3 ก��ก4�'���
4�'��ก���5�� +�	
� �ก�c�&���#��
3��2� &�1( !0ก"�58�ก4�'��2� ����8�	8�ก"����ก"�58 � 

3. ก������������
���+�	��%����������ก"� (empirical method) ������%�ก��!0ก"�
�����
���3��&����&
ก8 ���	�ก�*��%�ก������������
���+�		0�'8�ก36"7� �)��ก��5�)���	�ก��
ก4�'���
4�'��ก���5�� ก8)����� ก��ก4�'���
4�'��ก���5��$����%�ก��!0ก"������
���+�		0�'8�ก
36"7� ����ก��ก4�'���
4�'��ก��&���&-4���;$�����5�� /0�����
� ���&����'B�$��
1( ����	���; '�����%�ก������O 3��ก8)��2� 58 � -)��ก��ก4�'���
4�'��ก���5��$����%�ก�������
�����
���+�	���������ก"� ����ก��
� ��%�ก��3��'8�ก-@��� 2� 5ก) ก���������'��������ก�* 
(factor analysis) 

  ก������������
��� ��ก��ก��&����&�����*	��� ����**3��&�
-)�����ก�*-�&-)��	)�	��� �H���	 ก��*��ก�� 58�188��%�58 � 
�$�
��)�2�	����� �����@0�
��%�ก��3����-� �������
���$��5�)8�-)��	)�	�'8)���
 ��%�ก��-� ���'8)���
��*�)�	������$��
'&)
�
ก��!0ก"�����������
' 2� �����
���&����&-&*(��� &����&���58����&�3��	��)�ก���4����2�
�  
��%�ก��ก4�'�������
���3��
� ก������-)��
';) �4�2�-()ก�����-��
� 4 �	)�� �����
 

1) ��%�
' �4���	�&��%�
���%�'�0��3�����4����&�
�  
2) ���5��5**
�3�����4�&�
�  
3) ����&ก��5**
��0����'&��-& 
4) ��
� �
4�'��ก�	)��2� 

  ก�����-���	)��5�ก�)� ���4��4���	�&��%�
�* ��/0��&��	()'8�	��%� ��)� 
��%�8�ก���N�*���3��	�)�	�ก8� ���3��2� ก8)��&�58 ��)� �8��ก���5�����'�0�����
�
� 53�����ก��8�
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���&	�)�	�ก8�2� +�	'����)����5��3��
� 53����������
� ��-�&��@53�2� ���� 
�ก���3�����5��
3��
� 53�ก�*��ก���5��'�0��&����&-�&���%�-(��'&���������������	�ก�� ก����	�&��ก5**'�0��
���������	�&3��36"N� /0���ก��	�$ ��ก�*ก����&���5��5**����!�-��� +�	&����'8�ก3��5�ก
	)�	2�'8�	��� ��)� � ���H���	 (input) /0��-&&���
' &������
���3��&��)����� I 3�����ก�*� �	���
5��-�������� V1, V2, V3 58� V4 ���5���'8)���
���&�*�ก��&ก����&%��&�� 5�)��������ก5�)
8����&��
4�'��ก�)��ก�� A���
�5�)8�����0�� ���(�� �	�
4�'��ก �����
� �0�2� -&ก������ 

I = a.V1 + b.V2 +c.V3 +d.V4 
@ ����5��3�ก���&����&-4���;�3)�ก�� �����
� 
a = b = c = d = 1 

  ก�����)���
กB����)�3�
�-�����5��*�กก��2� �8	 �����&��
4�'��ก�3)�ก�� 
5�)@ � V1 &��)�����-���3)�$�� V2 58� V2 &��)�����-�&�3)�$�� V3 58� V4 (/0��-�����5��'8��
��
&��)��3)�ก��) �����
� 

a = 6; b = 3; c = d = 1; 
58������
���กB��&��)�-&ก������  
I = 6 V1 + 3 V2 + V3 + V4 

��ก��ก��
 %��� ก�ก�3! (2549, '� � 24-25) 	��2� ก8)��@0���%�ก��-� �������
���3��
-���&
�����*-�ก8�)� -�&��@�4�5�ก��%�ก��-� �������
���3��-���&2� ���� 3 ��%�'8�ก /0��5�)8�
��%�8 ��-�3 ��$�*$)�	58���	�&$���4��)������
���3�������� �����
 

1. ��%�ก��5**-@��� (the statistical approach) ������%�ก������������
���3��
����ก�-'������������34�2� ���� S5��3��T $�*$)�	58�8�ก"��$�� S5��3��T ��
34�
' �'B�
'&��'&()58������B�/0���������&-�
�3��-���& 58�2� �4�&����34���������	)��$�������
���
3��-���&-4�'��*����3!�)��O �����
��������
 -4���ก���-@���5')�-'��������� (United Nations 
Statistical Office: UNSO) �)�&ก�*-4���ก���-@���5')�����$������3!�)��O �)�&ก��-� ��ก��*
��������ก�������58�ก��1-&1-��-@����)��O 3��-���&58������ก� ��*����ก������&� �ก��
����������
��� -���3������ S5��3��T ���*�8�&�����B��)��O 3��-���& ��&3�
�+���-� ��
-��-��ก���)��O ��)� +���-� �������ก�58�5��+� & $ �&(8� �����*����58���������� 
�����
���3������1818�� (output) /0��-�3 ��'8�กก��58���V�'&�	$�� S5��3��T �����
�����

���*�8�&-��� 58�-����)��O 3���ก��	�ก�*���&�����	()3����58�
' ��#*�8����3!�)��O 
' 
���&-�
�+�	ก�����*�����
���2�-()����������O ��ก�'�����ก3�����34�2� 58 � /0�����)�	
' &��
-��-��ก��2� ก� ��$���$0
� �)�	
' �ก��ก��
� �����
��������-�*'��H;'�-���& �����
��������
�)�	
' 
�'B����&�����	�58�ก��
� ����V��$��*��ก��3��-���&� �	-���3���%�*�	2� 
� S5��3��T ���
�����
��������
&�-���3������&���#��1)��ก��	�&��*$��'8�	����3!5�)1( 3���4�2�
� �������&���&
���*����'������84���*$��'��$ �2� 
'&) 
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2. ��%�ก��5**�������'� (an analytical approach) ��%���
���*�8�&$ �&(8� ��
ก����8��	�5�8�+���-� ��-���& �6��ก��& 58�ก��*��ก��� �������
���3��-���& /0����%���
����
�-&���ก�;5� ก8	�3%� '�������������+�	��&$��$ �&(83��� ��ก��&�กก�)�-� ��58��4��-��
���������
����������������
���3��&�$�*$)�	ก� ��3��-�� &�5�����3������36"7�58�ก���������'� 58�	��
&�)�
� $ �&(8�����ก�����'�-��'�� ก��34���	58�ก��-� ���(��4�8��-���&���&	�กกB���ก��
�������'�&�
�)&����	���%����	�'�ก5�)&�'8�	��%�$0
��	()ก�*ก��*���&���58���%�ก�� $�*$)�	 58�
���&/�*/ ��$���H;'� -����4�����$����%�ก����
��� ก��-4�������&-�&���%���'�)���+	*�	
� ���)��O 58���'�)���+	*�	�'8)���
ก�*+���-� ���!�"#ก��-���&+�	��& 3�
���
ก�������
�����
���5**��
���
� ก���������'���**&��)�	 58�
� �3����3������!�-��� 5�)-&&��#��
$�
�� �������&-�&���%������'��58�18 +�	��!�	36"7�58����-*ก������กก���N�*��� 

3. ��%�ก��5**����������� (the quality of life approach) ����ก�������
�����
���+�	ก���8��ก�����B�58������
���3��-�3 �����&�����	()3����$���H���ก*���8 

-4�'��*ก��*$��ก������������
���
�3���!�"#!�-����ก��	�ก�*�!�"#ก�������	���
� 
5ก&3�� ���3����� (2551, '� � 10-11) ก8)��2� �)� ���&�'8�	�������ก�* �����
 

1. ก��&-�3%�� ��)� ก��&-�3%��
��H���	ก��18�� 3����� �������&�����������ก� 
����3�� 5����� ����� � 

2. �H���	��
�#��3���4������)������ 
3. ก��*��ก��18��'���ก���4��������  
4. ��**�!�"#ก�� ��)� ��**3����	&'����8���-�� ��**-���&��	&'�����#

-��-��ก��'���ก��5-3���8��ก ��)� ��***�;��	& ��**�!�"#ก��5����3% '���ก���� �
���&-�$ ����� � 

5. +���-� ��58��4����-@�*��
�-���& '�����&5�����$���!�"#!�-���
ก���&��� 

6. ก��������	)��	���	�� /0��� ��&�&���3���!�"#ก�� -���& -���5��8 �&58�
����%��& 

7. ���&����2�2� 
�3���N�*��� 
8. ��	���8� 
9. ��	2� ���������'���1818��&�8��&��������� 

�������ก�*
�ก��������������������
���&�'8�ก'8�	 /0��ก���8��ก5��3��
�$0
��	()
ก�*���&�'&��-&5�)8�*��*3 ���@����-���$��ก������&�� 58�5�����
�ก���������'�
�����B�'����H;'� ��&3�
��(&�'8��$����ก����ก�� 58��4�� �����'��ก�)�5�)8�5��3�������
2&)-&*(��� 34�
' ���� ��
� ก��*�)��O 1-&1-��ก��
�ก������������
��� +�	�A���
�ก���3��
�����
���� ��ก�����'8�	�������ก�* �����
������
���������	�ก�����&�&�กก�)�'�0���������ก�* 
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��������&�	()��&�-�$'��������������'���ก�������3��	���	����
� ��� ���������&�������O  
��ก�'�����ก�!�"#ก��� �	  
 ���'B�2� �)� 5������ก��	�ก�*�����
�����
��)��$ ��&����&'8�ก'8�	 /0��ก������	
����
���

����ก������	���������� �����
������
���3��2� �0�&�8�ก"������ก8�)&-��-��3!'���ก8�)&���5�� 3��
*)�*�ก@0�ก�����	�ก��
� ����;��!�"#ก�������	�$��%��ก����&��'&()* ��+,&-��	�
����'���
'�����	
���8�
���8�'�0�� +�	&�2� ������'���������'�ก5�)-�3 ���������-���+�	3���2�
� �	��%����������ก"� /0�������
�����-�3 ����ก&�3�
�3��������&%��&58��(�%��&
��(�$������
������3��&�8�ก"�������� +�	&�2� �� �'��ก2�
�� ��$��ก��5��18
��������&��3��
-�&��@5-��18��ก&�
��(�$������8$ /0�������
���
�5�)8��������ก�*$������;��!�"#ก��
�����	������ก�*� �	���5��'8�	O ��� 3�������&����&�ก��	�$ ��ก��'���������-���)�ก�� 
3�
���
กB�����3����*)�*�ก'���*)���

' �'B�@0�8�ก"��ก� ��O $��ก�����	�ก��
� ����;��!�"#ก��
�����	�$��%��ก����&��'&()* ��+,&-��	� ก��ก4�'���)��
4�'��ก���&-4���;$�������
�����
� 
��%�ก��5**�������'� +�	��!�	36"7�58����-*ก������กก���N�*��� /0��ก8�)&��V�'&�	
�ก��
����	��&�*3*�3-4���;
�ก��ก4�'���)��
4�'��ก$�������
���5�)8����
�5�)8��������ก�* &�
8�ก"������*(���ก���	)������������&
�3�ก&���$������� 3��&����&�ก��	���������&+	�3�
�
�� ��
����� -���5��8 �& -���& �!�"#ก�� 58�����%��&����-4���; 
 
���	��������ก���	���� 


�ก������	���
���
 ���1( ����	2� 3*3���������	3���ก��	�$ ��
������B�ก������	 /0��
���1( ����	2� ����8��ก��ก-��3������ก��58��������	3���ก��	�$ ��
�ก������	
����
���
 �����
 
 %�����	 ��B������ 58���� (2553, '� � 125-128) 2� ����	�����
���ก���4������������&
'8�ก����;��!�"#ก�������	�$�����&���'�����	 +�	���*�	*��%�����	���������� �*�)� &�
3�
�'&� 46 �����
��� ���ก�*� �	 ���'	������& ��
�
�-���3����&� �(58��ก"�-�$��� �1���51)
���
���3� �����&��-�����	� &�&��"	-�&���%� ���'	���8����� 2&)	�)��ก��	��*�	&�$ -� ��
��	2� �-��& 2&)-� ��'��
-�� 2&)34����'��ก�ก��2�-34�� �	�ก��2� /���-��	�-����� ���51�ก��
�4���������� 34��ก"�������	� 34��������ก8�� ��*��*-�3)�3�� 34�*�;����	��*-��	�)�	 @��
%��&�-34�*�; �0��������� -� �����&�*��)�
����*���� ��กก4�8��ก�	 ���	��( �8����8� 
� 
3���	�ก��	)���� &�)� 
� $��23	 ���-34�-�(� &��'��18 &�-)���)�&
���&�� $	��'&������	� 2&)
-� �����&������ ��
' ������ ���������%��2�	 ��*1����* 2&)
�� �� �)�����5�)&
- &����%��&
���	%��& �����&���
�-���3��34� �N�*�����&ก7'&�	 34����ก������� �����&$)��-�� �*�&!0ก"��(
��� ������&-� ��-���� ก��;�( ��ก"�-���5��8 �& &��+8ก
�5�)�� -�&���� &�ก8�)&-'ก��� 58�
&�����
�'� �3��ก����� 
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%�����	 ��B������ 58���� (2554, '� � 259-262) 2� ����	�����
������&-4���B��ก"��
�����	�$������;����* ��58��'����������-�� +�	���*�	*��%�����	���������� �*�)� &�
3�
�'&� 43 �����
���  ���ก�*� �	 8���	�)�	 34��ก"��1-&1-�� 2&)-� ��'��
 2&)�*�	��*�	� 
��
�
�-���3����&� ������&-�$��
� 34���&ก4�8�� 	0�'8�ก%��& '�����-��&����&��	2�  ��ก����
�	()��
�  34���ก� �	2�'�&�ก �( ��ก����� �0������� 2&)��&ก��5- 2&)������ ��'���-*�	
�ก��2� 2&)�'B�5ก)��� ��*IH����&��������� ���51�ก��34���� 2� ���
������
� ���	��(  58ก��8��	�
���&����'B� ����1( �4�58�1( ��&3���� �������'�$ ���$ ��-�	$����� �-�	-8� 2&)
�� �� �8(ก3�ก
�	)��3��ก��ก��3�ก�	)��3���8(ก ���*�����*��)� �8(ก2& 182& 	��� �58�-&��2�� �)��ก�	5$B�5�� 
&�8(ก'8��-�*3�� -�&���� ��&���$ &5$B� ��&ก8�)&34�ก��ก��&�)�&ก�� &�������& 34�*�;��
���*���� /���-��	� ���
���3� �)�	�'8��ก�� �8�ก�*�	&�$ �'8��ก��5�ก ��ก"�-�*3��������� 
-���5��8 �&�� 58�	���	������8(ก'8�� 

-�%���8	� �-@�	�23	 58���� (2551, '� � 43-46) 2� ����	�����
����!�"#ก�������	�
����*���'���: &���-���5��8 �& /0��2� �4��-��ก8�)&�����
���3����������������� +�	2� ก4�'������
�����
����*�
��� � �����
 

1. &�ก��&�
�  '&�	@0� ��&���ก�� 2&)
�)��4���	 ��)� &���'��3��&����+	���
*��+��3�ก��� �	�ก2� ��2���&�����$�����ก��3���2�กB��'�2�  58�-4���;���2&)&�'��
-��  

2. &�-���5��8 �&3���� ��� �U�����& �$�	����)& &�-�����U���ก��& 5&)�
4�84��8��
-
-���� &�ก� � '�	 �( �8���ก��& ��ก�!*��-�3%�� 

3. 8(ก2� ���	�'���-��
�����*3��-(�$0
� /0���H���*�����* ����	&-)�8(ก�$ �2����	�
�)�
��&��� 

4. ��&��-�&���� +�	���'&�	�8�	3���	()3��ก��34����+	��������-)���)�& 
+�	&���)����&-�$$��3�ก��
���&����� 2� �'B����&�)�&&�� ���&-&���-&��-�&���� 

5. 2&)&�+��1( � �	 
���-�3%�� %4�������ก(� 58���� (2543, '� � 26) 2� ����	����������
������&-�$$��

����������23	 �*�)� '&�� 1 '8�ก���ก��
������ ���ก�*� �	 &�3�����34�ก���	)��
�����	� &�* ����!�	&�����@��� &���'��ก��ก�������	� '&�� 2 ก��&��)��ก�	58����
�
5$B�5�� ���ก�*� �	 �)��ก�	5$B�5�� -�$�������� '&�� 3 ���*�����*��)� ���ก�*� �	 
��
����*�����	()�� �&'� �58�&����34� ��
����*������ก
��)ก�� 2&)3��8��'���'0�'��ก�� 
'&�� 4 ��&���$ &5$B� ���ก�*� �	 �ก��ก��*��ก�����	��( $��ก8�)& �ก��1( �4���&%��&����
58�&�ก��*��ก�������1( �4� �ก��ก8�)&ก��ก��&�)��O 
���&�� '&�� 5 -���5��8 �&�� 
���ก�*� �	 &�����
4�-�������&-&*(��� &�-���5��8 �&3���8����ก-����&� &�@�� �
4������ 58�
2IIV� '&�� 6 &���-���� ���ก�*� �	 2� 34�
�-���3�����+�	2&)-� �����&������ �� 2&)&�
'��
-�� '&�� 7 &����&����(&�
� ���ก�*� �	 2� 34�
�-���3�����-*���&-4���B� ก������
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����	)��3����$��1( ����
�-���& ก��&����&-4���B�$�������3��34� '&�� 8 �$ �@0�%��&�
���ก�*� �	 ก���	()�)�&ก���	)��-�*-�$ &����&��
�
�-���3��&��	() 2� 34�*�;34�3��'���
�)�	�'8��5*)��H�1( ���� 

&���� �����	�������� (2548, '� � 161) �*�)� �H���	3��&�18�)����&-4���B�$��ก��
���ก�*ก��%��ก����&�����2� 5ก) ก��&�-)���)�& ก�����	��(  ����1( �4� ก�����-��18���+	��� 
ก�����ก�� ก���8�� ก��18��58�*��ก�� ก������ ก7'&�	58��+	*�	$�������# ก��&�
�����$)�	 ก��&�+���ก��58�51���� �H;'�58����-���$��ก�����ก�*%��ก����&�� ���
2� 5ก) ก��$�����&�����&+	���'�)���(&��H;;�3 ��@���ก�*�3�+�+8	�-&�	
'&) ก��$��
���-*ก����
�ก�����ก�*%��ก�� ก��$�����&�����
' ���������'8�ก 5'8)�����3�� ก��
-��*-���$�������#3��2&)&����-�3%���� ก����ก"�&���#��58�������-��� � 

%�����	 ��B������ (2551, 145-147) 2� ����	�(�5**ก�����ก��%��ก����&��: ก���!0ก"�
'&()* ��+,&-��	�58�'&()* �����&��
4���� ���'���'�����	 +�	
� ���*�	*��%�����	���������� 
�*�)� �H���	3��&�18�)����&-4���B�
�ก���4�����%��ก����&�� ���ก�*� �	 1) 3��3��%��&���� 
2) 3��3��-���&58�����%��& 3) 1( �4�3��ก��58�ก0��3��ก��
���&�� 4) ก��&�-)���)�&58�
���	��( � �	ก��$��-&���ก
���&�� 5) ก��-��*-���$��'�)�	��������# 6) ก��-� �������$)�	 
7) ก��-� ��$ ��ก8��)�&ก�� 8) ก��ก����	��	2�  9) ���&+��)�
- 58� 10) &�ก��ก��&
�)������� 
 ������� -&�0ก 58���� (2552, '� � 75) 2� ����	�(�5**58�5��3��ก�����ก��%��ก��
ก��3)���3��	���������!*��ก���(ก��5� $����&��* ��+�&�����"#� ��&��* ��'���&��ก8�� 
58���&��* ��+��ก8�� �4�*8+��ก8�� �4������*(8&��-�'�� ���'�����*8���%��� +�	ก��
-�&��"������80ก��ก1( 3���ก��	�$ �� �*�)� !�ก	���$����&��
�ก�����ก��%��ก��ก��3)���3��	�
��������! &�1( &����&�(  ���&�4���;
�ก��
� ���+	�����ก�U� &����&�� �&����	�$����&�� &�
3�&���3��&����&'8�ก'8�	 &����&������ �$���)�&ก����กก�����	��( ก��*��ก��34����58�
3�ก��2� &�-)���)�&3�กก��*��ก�� &�5ก��4�3��&�!�ก	���58�&����&-�&����
�ก��34����
�)�&ก�� 
 ������	 ��&��� (2548, '� � 99) 2� ����	������ก���������'�+���-� ��ก�����ก��$��ก��
3)���3��	�5**+,&-��	�
����'������	�
'&) +�	ก��-�&��"��58�
� 5**-�*@�&��ก3)���3��	�
3��&�
� *��ก���4���� 73 ��	 �*�)� '&()* ��5&)ก4����&�ก��5*)�ก8�)&58��4�5'�)�'� �3����	
�
��&���	)�������� ��)� ก8�)&-'ก��� ก8�)&��&3���	� ก8�)&5&)* �� ����� � +�	5�)8�ก8�)&&�
���@����-���
�ก���4��������58�ก7���*�	*$ ��N�*�����	
�ก8�)&����8�	8�ก"����ก"��	)��
������ ���* ��&�-)���)�&%��ก��+,&-��	�$����&�&�����	)��&�ก 34�
' %��ก��+,&-��	�3��
'&()* �������
�$0
�
��j �.!.2543 -�&��@�����������%��ก��3��&������-�	�
��H���*�� 
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 2�c(�	� ��	&�� 58���� (2550, '� � 137) 2� ����	����������$)�	+,&-��	�
��$�
��-��
�  +�	ก��-�&��"��58�
� 5**-�*@�& �*�)� ��กก��-�&��"�����53�ก8�)&+,&-��	�
�)��O 
��$���-��
� �)���'B�� �	ก�*ก��&������$)�	+,&-��	�
��$���-��
� �����������3�
�ก��
�*���(���	58ก��8��	���'�)��ก���� �&3�
��-��5��5��3��ก������������$)�	+,&-��	�
�
�$���-�������
  

1. 
' ���
' &�ก���*���(���	ก���	)��� �	�j8� 1 ���
� �����58ก��8��	�$ �&(8
��'�)��-&���ก
������$)�	 

2. ���
' &����ก��&ก��$�������$)�	 +�	5�)8�ก8�)&+,&-��	�����8��ก���53�
-)�2��������53�ก8�)& 

3. &�ก���)��$ ��ก8��)�&ก��
�8�ก"��$��%��&�(;�����$)�	 
4. &���ก-������4������$)�	�����5� ����&��8����2'�$��5�)8�+,&-��	� 
5. &�ก����	���-���ก���4������������4��j$�������$)�	 
6. ���34���B*2/�� 58���/��� �����5���4������$)�	 
7. &�ก��ก��&�)�&
�8�ก"��ก��-�&&��-�;��+�	-�;��2�	��5�)8�+,&-��	� 

 ��"�� ����� 58���� (2551, '� � 143) 2� ����	�(�5**ก�����ก��ก��3)���3��	�+�	
��&���	)��	���	����&��* ��1�5�ก '&()3�� 10 �4�*8-*��{� �4����5&)5�� ���'������	�
'&) +�	
ก��-�&��"��58�ก�������&ก8�)&	)�	 �*�)� &��(�5**ก��3)���3��	�+�	
� %��&����*�����
'&()* �� ����%��& ������� 58���@�ก���4����������$����&�� �8�����������&�( 
�ก����!�	
�	()
���
�3���U��������-� �����&-�
�
' 5ก)��ก3)���3��	� -)�18
' ��&��* ��1�5�ก�ก��
���&�� ���	58�&�+�ก�-�ก��	�$ ��'���&�-)���)�&
�ก��3)���3��	�&�กก�)���&������O 
�*�����

ก8 ���	� 
 -&!�ก��� -�&����%��& 58���� (2550, '� � 95) 2� ����	�H;'�ก�����ก��+,&-��	�
��&5��3���!�"#ก�������	�: !0ก"�ก���*����3� ���'���-&�3�-����& ������������'�ก��
���ก��+,&-��	���&5��3���!�"#ก�������	��	)��	���	���)�2�
������ +�	
� ��%�ก������	
���������� �*�)� 1( ���ก�*ก���4�����ก��+,&-��	�
�3�����$�������
�8�ก"���)�	����
�)�	2� ����&� �ก��
' *��ก��+,&-��	�+�	5*)�' ���)����	
�* ��$����-4�'��*ก��
' *��ก��
��ก5�&5ก)5$ก 58��&������ก�*ก��2�2� 
���	�'�0��/0��-�&��@�กB*-�-&������&2� ก ��'�0��
กB���4�2�$	�	/���*����+,&-��	� 34�@��3���$ �* �� �8(ก� �2& 58��8(ก-��'	)�& ��&3�
�
ก)�-� �������-4�'��*����3����ก5�&5ก)5$ก ก���4�����ก��+,&-��	�-)��
';)
� 3���	�ก�
��	
�3 ��@��� ���34���'����
��&���-4�'��*ก��
' *��ก��5ก)��ก3)���3��	� 58�
� 5�������	
�
���*��������'8�ก
�ก�����ก�*ก�� -)����ก3)���3��	�-)��
';)���'���3�������	��( �ก��	�ก�*
%��&����58���@������$�����* ��
�3 ��@�������-4���; 
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 ����� �3������, (2549, '� � 88) 2� ����	�(�5**ก��*��'�����ก��%��ก����&��5**&�
-)���)�&$��ก8�)&-���-'ก���* ��� �10
� �4�*8�'&����)� �4�����&��� ���'���84��(� +�	ก��
����	�����N�*���ก��5**&�-)���)�& �*�)� ก��&�-)���)�&$��-&���กก8�)&-���-'ก��� 
�� ��
�)��O �����H���	3��&�18�)�ก��������(�5**ก��*��'�����ก��ก8�)&�	)��&�-)���)�&$��ก8�)&-���
-'ก���  2� 5ก) ก�����*������8��	�5�8�ก��18��3��ก���ก"��+�	
� ���@���*��
�3��'���
3 ��@��� /0��	����&2�@0�ก���)�&ก��/�
�$�	-��� �'���18�����c�3��18�� �)�&ก��*��'�� �)�&ก��
5*)��H�18���+	��� �8����ก��-)��-��&�����ก)�
' �ก����	2�  
 -�3�!�� 8��( (2551, '� � 87) 2� ����	��@������58�!�ก	���3�����
��)�ก��3)���3��	�����
�����ก"�+,&-��	�: ก���!0ก"���&������8* ��-��ก��(  �4�����ก��8���� ���'���ก��*�� +�	ก��
-�&��"��ก8�)&��V�'&�	58�!0ก"���ก-��3���ก��	�$ �� �*�)� * ��-��ก��( &��������8�	����
�
��&���0����
��)�ก��3)���3��	����������ก"�+,&-��	� -�&��@�4�&������-)��-��&����5'8)�
�1	5��)����%��&/0��ก��58�ก�� �������ก�(���ก3)���3��	��$ �&�-�&1�-ก�*��@������3��5�8ก
'&)1)��
ก��+�"��3����B*2/�� ����������B� 51)���* ���	-�� 58�-�������O 58�&�ก��-)��-��&ก��
�����ก"�� ��3���	�ก�%��&���� ��ก3�
�&����&�� �&�)�ก�����ก��3)���3��	� ���������ก"�+,& 
-��	�$����&��-��ก��(  +�	�4�3���	�ก�
���&��&�������������5$B�������-��&��	2� 
' 5ก)
��&��+�	2&)34�
' 3���	�ก�3��&��	()�-�	'�	 
 ก������	 ����;��	 (2548, '� �117-120) 2� ����	5��3��ก�������ก8	�3%�3��
ก���8��58�!�ก	���$��ก��3)���3��	�-�&1�-����%��&��*3 (+,&-��	�) * ��/�/�& �4�*8
��+�%��ก8�� �4����+$����	& ���'�����*8���%��� +�	
� 5**-�*@�&58�ก��-���ก�5**&�
-)���)�& �*�)� ก�����*����-@��3����ก$����ก3)���3��	�&����&-���ก-*�	 58�&����&
�8����	5ก)��ก3)���3��	� +�	&�ก��������	�&��ก"����&�8����	 +�		0�'8�กก��&�-)���)�&
$���������58�'8�ก�����%��2�	����-4���; &�ก����&ก8�)&$����&��
��(�5**$��ก8�)&
�&�&'���-'ก��� �����
' ��&��&�-)���)�&&�ก3��-��58���� ��&����&�� �&
�3�กO � �� -)��
� ��ก�����ก��
' ����ก��3)���3��	�3��&����&��*1����* +�	2&)ก)�
' �ก��18ก��3*�)�
-���5��8 �&58�-�;8�ก"��3 ��@��� 
 ��&�� -��-�3%�	! (2552, '� � 134) 2� ����	1( 23	: 5��3��ก�����ก��'&()* ��
����%��&�����ก��3)���3��	� (+,&-��	�) ���'���&�ก��'�� +�	ก��-�&��"�� ก��-���ก�58�
ก��-�3��ก8�)& �*�)� &�ก�������5'8)�3)���3��	�
' ����5'8)�3)���3��	�3������%��&+�	&�
��ก8�ก"��3��5-��
' �'B�@0�����%��&3��-�*3��ก��&� &�ก��-)��-��&� ����'�� ก��-)��-��&
� ��ก��ก��& 58������5'8)�3)���3��	������	ก����*�������������ก-���5��8 �&-���& 58�
�!�"#ก����กก��3)���3��	� 58�&�ก�����ก��3���	�ก�3)���3��	������3%��&���� �����3��@�
����� ���&�����	()58�������� &�ก��1-&1-��ก��3������%��&ก�*%��&���� &�ก��-�*3�� 
�4�����ก"���ก8�ก"��$��3 ��@���2� 2� �����	)���� 
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 #��� #����4����;�� 58���� (2549, '� � 96-97) 2� ����	ก�����ก��3)���3��	���������!
�(�5**+,&-��	�
�*��*3$����ก3)���3��	�58���&����	�3�� 2 +�	
� 5**-�*@�& �*�)� 
��&���)��O &����&�$ �
�
�������ก��3)���3��	���������!�(�5**+,&-��	� 58�ก���4�����ก��
3)���3��	�������	2� �-��&��ก�'�����ก��	2� ��กก���ก"��ก��&58�ก-�ก��& 
�
$�����	�ก����&���'B��)� ก�����ก��3)���3��	�
�8�ก"����
&�18���)���&��
�ก����ก"�
����%��&58��'B�����)�58�ก��-�*3������%��&$�������
�������51�ก���4�����ก��$��
��&����
� ��ก3)���3��	�&����&�0���
��)�-����(&�����3! *��	�ก�! -���5��8 �&58�
ก��� ����*$���� �$��* ��
�����*��&�ก /0�����������)�$��ก��3)���3��	���������!�(�5**
+,&-��	� ��ก3)���3��	�&����&�0���
�
�����*�� 
�� ��������3����ก ' ���
4�' ��- �& ��'��
3 ��@��� ��@������$����3 ��@��� ก������)�-���-�� '������&�8����	����� �  
 
ก�����	
�� 
 ก������	
����
���
 
� ���*�	*��%�����	���������� (qualitative research) +�	����8��ก
'&()* ����V�'&�	5**������ ��� '&()* ��+,&-��	�* ����&5� � '&()3�� 1 �4�*8-�ก�	 �4����
�&��� ���'���'�����	 58�'&()* ��+,&-��	�* ������
4�&�ก '&()3�� 5 �4�*8�����3%*�3 
�4����!�����	�
'&) ���'���'�����	 /0��ก������	����&��กก��!0ก"���ก-�� !0ก"�$ �&(8��
�#�� 
58��กB*$ �&(8���-��& 3�
���กก��-���ก�5**&�-)���)�& ก��-�&��"������80ก ก��-�3��
ก8�)& 58�ก�������&�����N�*���ก�� +�	&�ก8�)&�����ก���V�'&�	���ก�*� �	 -&���กก8�)&
+,&-��	� 1( �4���&�� ��-�-&���-�%���-�$����4�'&()* �� (�-&.) -&���กก8�)&�)��O 
�
'&()* �� ��( ������* �� ��ก3)���3��	� 58�1( &�-)���ก��	�$ ��
�ก���4�����ก��ก��&%��ก����&��
$��'&()* ��+,&-��	�  

ก������	
����
���
 ��ก��ก��!0ก"�@0�*��*3 (context) +�	3���2�$��'&()* ��+,&-��	�
58 � ���1( ����		��!0ก"�5���N�*���$��%��ก����&��$��'&()* ��+,&-��	����'���'�����	 ��ก
3�
�	��&����&�)��� �2�3�������
���ก�����	�ก��
� ����;��!�"#ก�������	�
� 7 �������ก�*3��
-4���; ��� 3��-�	ก8�� ���&�����&�� ���&&��'��18 ก��&��(&��� &ก��
����3���� ������2$
���&�(  ������2$���%��& ���&-&��8&�����	���	�� +�	ก���4�$ �&(83��2� ��ก��!0ก"���ก-�� 
$ �&(8���-��& 58�$ �&(83�� �ก��	�$ ��&��������'������&+	�
�5�)8������B� /0��ก��*
5�����&���-�&��@�4��-������51����2�  �����
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�$�%�#��� 2.4 ก��*5�����
�ก������	 

���(2�#30�"��45�ก���5(��6(2-����)*(��+�, 
- $ �&(8��
�#��$��'&()* ��    - ���&����&�$��+,&-��	� 
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