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ABSTRACT 

 Fruit bagging is an important factor for increasing the quality of date palm yield. This 

experiment was conducted to investigate the effects of fruit bagging materials on yield and 

fruit quality of date palm variety “Barhee” at farmer's orchard in Fang district, Chiang Mai 

province in 2023. The experiment used randomized complete block design with five 

replications. Four treatments were investigated: 1) non- bagging, 2) transparent plastic bag, 

3) blue plastic bag and 4) brown paper bag. Date palm fruits were thinned and covered with 

three different bags at the age of 2 months after pollination. The fruit samples were 

investigated for physical and quality changes. We found that using blue plastic bag or brown 

paper bag or transparent plastic bag resulted in larger fruit size, weighing 14.03-15.49 g, seed 

length 22.04-22.19 mm, seed weight 1.30-1.35 g, bunch weight 7.45-8.72 kg, number of fruits 

per bunch 561.5-676.5 and pulp weight 12.70-14.14 g which were significantly higher than 

non-bagging treatment with fruit weight 11.97 g, seed length 20.45 mm, seed weight 1.21 g, 

bunch weight 1.1 kg, number of fruits per bunch 74.33 and pulp weight 10.76 g. Bagging with 

blue plastic bag or brown paper bag or transparent plastic bag could similarly decrease 

damages caused by disease, insects, fruit cracking and birds better than non-bagging. 

Moreover, blue plastic bag and brown paper bag also improved peel color to dark yellow 

throughout bunch and extended harvesting period which were better than transparent 

plastic bag and non-bagging. There were no differences in TSS and brown seed coloration  

between bagging or non-bagging. Overall, blue plastic bag was recommended for Barhee 
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date palm fruit bagging because this 

treatment could improve fruit quality, reduce 

fruit damage, extend harvesting period and 

be economical than other bagging treatments. 
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yield 
 

บทคัดยอ 
 

 การหอชอผลเปนปจจัยหน่ึงที่มีความสําคัญ

ตอการเพิ่มคุณภาพผลผลิตอินทผลัม จึงทําการ

ทดลองศึกษาวัสดุหอผลตอผลผลิตและคุณภาพ

อินทผลัมพันธุบารฮี  ซึ่ งเปนพันธุที่ นิยมปลูกใน

ประเทศไทย ดําเนินการในแปลงเกษตรกรที่ อ. ฝาง 

จ. เชียงใหม ป พ.ศ. 2566 วางแผนการทดลองแบบ

สุมในบล็อคสมบูรณ ประกอบดวย 4 กรรมวิธี 5 ซ้ํา 

ไดแก 1) ไมหอผล 2) ถุงพลาสติกใส 3) ถุงพลาสติก

สีฟา และ 4) ถุงกระดาษสีนํ้าตาล โดยหอชอผล

หลังจากแตงชอผลเมื่ออายุ 2 เดือนหลังผสมเกสร 

บันทึกขอมูลการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพ

และคุณภาพผล พบวา การใชถุงพลาสติกสีฟา 

ถุงกระดาษสีนํ้าตาล และถุงพลาสติกใสหอชอผล

อินทผลั ม  ทํ าใหมี ขนาดของผลใหญ ข้ึน โดย 

มีนํ้าหนักผล 14.03-15.49 ก. ความยาวเมล็ด 

22.04-22.19 มม. นํ้าหนักเมล็ด 1.30-1.35 ก. นํ้าหนัก

ชอผล 7.45-8.72 กก. จํานวนผล 561.5-676.5 ผล/ชอ 

และนํ้าหนักเน้ือผล 12.70-14.14 ก. ซึ่งแตกตาง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับการไมหอที่มนํ้ีาหนักผล

เพียง  11.97 ก .  ความยาวเมล็ด 20.45 มม. 

นํ้าหนักเมล็ด 1.21 ก. นํ้าหนักชอผล 1.10 กก. 

จํานวนผล 74.33 ผล/ชอ และนํ้าหนักเ น้ือผล 

10.76 ก. และลดความเสียหายจากโรค แมลง 

ผลแตก และนกไดใกลเคียงกัน แตดีกวาการไม 

หอผล นอกจากน้ีถุงพลาสติกสีฟา และถุงกระดาษ 

สีนํ้าตาลสามารถพัฒนาสีผิวผลเปนสีเหลืองเขม

สม่ําเสมอทั่วทั้งชอผล และยืดอายุเก็บเกี่ยวผลผลิต

ไดดีกวาการหอชอผลดวยถุงพลาสติกใส และการ 

ไมหอผล การหอผลและไมหอผลทําใหปริมาณ

ของแข็งทั้งหมดที่ละลายนํ้าได และสีเมล็ดเปน 

สีนํ้าตาลไมแตกตางกัน ผลการทดลองในภาพรวม

แสดงใหเห็นวา ถุงพลาสติกสีฟามีความเหมาะสม 

ในการหอผลอินทผลัมพันธุบารฮีมากที่สุด เน่ืองจาก

สามารถเพิ่มคุณภาพผล ลดความเสียหายของ

ผลผลิต ยืดอายุการเก็บเกี่ยว และมีตนทุนตํ่ากวา 

ถุงชนิดอื่น 
 

คําสําคัญ: อินทผลัม; บารฮี ; หอผล; คุณภาพ; 

ผลผลิต 
 

บทนํา 
 

 อินทผลัม (date palm) มีช่ือวิทยาศาสตร

วา Phoenix dactylifera L. เปนไมผลชนิดใหม

ของไทยที่กําลังไดรับความนิยมและมีความตองการ

ของตลาดเพิ่มข้ึน เน่ืองจากผลมีรสชาติหวานอรอย

และมีประโยชนตอสุขภาพ จึงนาจะเปนพืชที่

สามารถพัฒนาเปนพืชเศรษฐกิจใหมอีกชนิดหน่ึงใน

อนาคตได ทําใหเกษตรกรขยายพื้นที่ปลูกอินทผลัม

เพิ่มข้ึนอยางตอเน่ือง ในป พ.ศ. 2566 ประเทศไทย

มีพื้นที่ปลูกอินทผลัม 10,489 ไร จากเกษตรกรผู

ปลูก 2,044 ครัวเรือน ผลผลิตที่เก็บเกี่ยวได 6,277 

ตัน ผลผลิตเฉลี่ย 1,675 กก./ไร และราคาขายเฉลี่ย 

227 บาท/กก. คิดเปนมูลคา 1,425 ลานบาท โดยมี

แหลงปลูกสําคัญ ไดแก จ. กาญจนบุรี สุพรรณบุรี 

ขอนแกน และเพชรบูรณ (กรมสงเสริมการเกษตร, 

2566) เกษตรกรนิยมปลูกอินทผลัมพันธุบารฮี 

(Barhee) คิดเปน 95% เน่ืองจากเปนกลุมพันธุ
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รับประทานผลสดที่ เหมาะสมสําหรับปลูกใน

ประเทศ 

คุณภาพผลผลิ ตอิ นทผลั มที่ ดี ม าจาก

ปจจัยพื้นฐานสําคัญ คือ การดูแลและรักษาตนให

สมบูรณแข็งแรง การหอชอผล (bunch) ซึ่งเปน

ปจจัยหน่ึงที่มีความสําคัญเน่ืองจากการหอชอผล

ชวยพัฒนาขนาดผล นํ้าหนักผล ความหวาน สีผิวผล

ใหตรงตามความตองการของผูบริโภค และลดความ

เสียหายของผลผลิต (Karim, 2005) การหอชอผล

อินทผลัมทําไดโดยการใช วัสดุหลายชนิด เชน 

กระดาษ ผา ตาขาย พลาสติก ซึ่งมักปฏิบัติรวมกับ

การตัดกานชอผล (stalk) ต้ังแตระยะผลออนเพื่อ

ความสะดวกในการหอชอผล หรือหอชอดอกทันที

หลังผสมเกสรดวยถุงขนาดเล็กเพื่อเพิ่มการติดผล 

ปองกันฝน และแมลง หรือเมื่อผลอายุ 2 เดือนหลัง

ผสมเกสร การหอชอผลดวยถุงหลังจากแตงชอผล 

ชวยใหการเจริญเติบโต การติดผลดีข้ึน ผลสุก

สม่ําเสมอ ลดการรวงของผล สีผิวผลสวยงามและ

สม่ําเสมอ ลดรอยแตกของผล อาการถูกแดดเผา 

นอกจากน้ียังชวยลดความช้ืน การเปยกฝน ลดการ

ทําลายของโรคและแมลง 

มีรายงานผลการศึกษาวัสดุหอชอผลใน

อินทผลัมพันธุตาง ๆ  เชน การใชถุงพลาสติกสีฟาหอ

ชอผลอินทผลัมพันธุซุคคารี และคาลาส สามารถ

เพิ่มปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายนํ้าได (total 

soluble solids) และเพิ่มปริมาณนํ้าตาลในผล 

(Al-Obeed and Harhash, 2010) การใชถุงพลาสติก

สีฟาหอชอผลอินทผลัมพันธุฮีลาลีไมมีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงขนาดผล นํ้าหนักผล และคุณภาพ แต

ทําใหผลสุกเร็วข้ึน (Mohamed, 2007) และการใช

ถุงพลาสติกสีฟาหอชอผลทําใหอินทผลัมพันธุเซวี 

มีนํ้าหนักชอผล นํ้าหนักผล นํ้าหนักเน้ือผลเพิ่มข้ึน 

และผลสุกเร็วข้ึน (Mostafa et al., 2014) รวมถึง

การใชถุงกระดาษสีนํ้าตาลหอชอผลทําใหอินทผลัม

พันธุบารฮีมี นํ้าหนักผล ขนาดผล และนํ้าหนัก 

เน้ือผลเพิ่มข้ึน (Karim, 2005; Mohamed and 

Al-Qurashi, 2012) และการใชถุงกระดาษสีนํ้าตาล

สงผลใหอินทผลัมพันธุฮิลลาลี สามารถเพิ่มนํ้าหนัก

ผลแหง นํ้าตาล และผลสุกเร็วข้ึน (Hussein, 2010) 

นอกจากน้ี การใชถุงพลาสติกสีฟา และถุงพลาสติก

ใสหออินทผลัมพันธุซักกลูสามารถชวยเพิ่มนํ้าหนัก

ผล ขนาดผล นํ้าหนักชอผล นํ้าหนักผลผลิต ลดรอย

แตกที่ผิว และเก็บเกี่ยวผลผลิตไดเร็วข้ึน (Kassem 

et al., 2010; Kassem et al., 2011) เน่ืองจาก

วิธีการหอชอผลอินทผลัมของเกษตรกรในประเทศ

ไทยสวนมากยังไมมีประสทิธิภาพเทาที่ควร และการ

ไมหอชอผลทําใหผลผลิตเสียหายและมีคุณภาพตํ่า 

ดังน้ัน จึงทําการศึกษาชนิดของวัสดุหอชอผลตอ

ปริมาณและคุณภาพของผลอินทผลัมพันธุบารฮี ซึ่ง

เปนพันธุที่ นิยมปลูกในประเทศไทย เพื่อใหได

ผลผลิตที่มีคุณภาพ ไดมาตรฐานสินคาเกษตร และ

เพื่อเปนคําแนะนําการผลิตอินทผลัมที่เหมาะสมใน

ประเทศไทยตอไป 
 

อุปกรณและวิธีการ 

1. การเตรียมพืชทดสอบ 

ดําเนินการทดลองที่แปลงอินทผลัมของ

เกษตรกร อ.ฝาง จ.เชียงใหม ในป พ.ศ. 2566 โดย

ทดสอบกับตนอินทผลัมพันธุบารฮีอายุ 5 ป ปลูกใน

ดินรวนปนทราย จํานวน 40 ตน ที่มีความสม่ําเสมอ 

มีโรคและแมลงเขาทําลายเพียงเล็กนอย เมื่อดอก

บานในชวงเดือน ก.พ. - ม.ค. จึงทําการผสมเกสร

ดวยมือ การปฏิบัติดานเขตกรรม ทุกตนปฏิบัติตาม

วิธีการของเกษตรกรทุกข้ันตอน เมื่อผลมีอายุ 2 

เดือนหลังผสมเกสรทําการตัดชอผลทุกตนใหเหลือ

เพียง 6 ชอผล/ตน ในการตัดชอผลทิ้งพิจารณาตัด
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ชอดอกแรก หรือชอที่ออกดอกหลังสุด ชอเล็กที่สุด 

หรือชอไมสมบูรณ จากน้ันจึงแตงชอผลดวยการ

ปลิดผลดวยมือออกประมาณ 50% แลวพนสาร 

อะซอกซีสโตรบิน (azoxystrobin) อัตรา 5 มล./นํ้า 

20 ล. ผสมไทอะมีทอกแซม (thiamethoxam) 

อัตรา 2.5 ก./นํ้า 20 ล. เพื่อปองกันกําจัดโรคและ

แมลงกอนการหอชอผล 
 

2. การเปรียบเทียบวัสดุหอผลตอผลผลิตและ

คุณภาพของอินทผาลัม 

    2.1 การวางแผนการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบสุมในบล็อค

สมบูรณ 4 กรรมวิธี 5 ซ้ํา หนวยทดลองละ 2 ตน 

ประกอบดวย 1) ไมหอชอผลเปนชุดควบคุม 2) หอ

ชอผลดวยถุงพลาสติกใส ชนิดพอลิเอทิลีน (PE) 

หนา 0.15 มม. 3) หอชอผลดวยถุงพลาสติกสีฟา 

(HDPE) หนา 0.05 มม. และ 4) หอชอผลดวยถุง

กระดาษสีนํ้าตาล (เคลือบแวกซกันนํ้าย่ีหอชุนฟง 

หนา 0.08 มม.) ใชถุงหอชอผลขนาด 80x90 ซม. 

และหอชอผลดวยวัสดุเพียง 1 กรรมวิธีใน 1 ตน 

(Figure 1)  เก็บเกี่ ยวอินทผลัมในระยะผลสด 

(khalal stage) ซึ่งมีลักษณะดังน้ี ผลอินทผลัมมีสี

เหลืองเขม เน้ือกรอบ มีรสหวานมาก และรสฝาด

นอย บันทึกขอมูลวันที่ผสมเกสร และวันเก็บเกี่ยว

สําหรับการคํานวณอายุเก็บเกี่ยวผลผลิต เก็บเกี่ยว

เมื่อผลอินทผลัมมีสีเหลืองเขมสม่ําเสมอทั่วทั้งชอผล 

ผลสดเริ่มรวง และอายุผลประมาณ 170 วันหลัง

ผสมเกสร การเขาทําลายของโรค แมลง สัตว รอย

แตก และรอยขีดขวน จากการสุมตัวอยาง 5 ซ้ํา 

(ตน) ซ้ําละ 5 ชอผล ชอผลละ 20 ผลตอชอผล 

ตนทุนวัสดุหอผล 

บันทึกขอมูลอุณหภูมิ ความเขมแสง และ

ความช้ืนสัมพัทธ ภายในถุงหอและภายนอกถุงหอ

พรอมกันดวยเทอรโมมิเตอรและไฮโกรมิเตอรแบบ

ดิจิทัล ลักซมิเตอรย่ีหอ UNI-T UT383 ในฤดูรอน 

ฤดูฝนชวงเวลา 13.00 น. และมีแสงแดด  
 

 
 

Figure 1 ‘Barhee’ date palm bunch at 90 days after pollination covered with 3 fruit bagging 
materials; (a) transparent plastic bag, (b) blue plastic bag, (c) brown paper bag and 
(d) non bagging 
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2.2 การเปรียบเทียบลักษณะทางกายภาพ 

วัดขนาดผล ขนาดเมล็ด ช่ัง นํ้าหนักผล 

นํ้าหนักเมล็ด นํ้าหนักเน้ือผล นับจํานวนผลตอชอผล 

นํ้าหนักชอผล วัดสีผิวดวยเครื่องวัดสีย่ีหอ Linshang 

รุน LS171  

2.3 การเปรียบเทียบคุณภาพของผลผลิต 

หาปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายนํ้าได 

(total soluble solids, TSS) ดวยเครื่องรีแฟรคโต

มิเตอรย่ีหอ ATAGO รุน PAL-1 จากการสุมตัวอยาง 

5 ซ้ํา (ตน) ซ้ําละ 5 ชอผล ชอผลละ 20 ผลตอชอผล 

วิเคราะหขอมูลทางสถิติ โดยนําขอมูลมา

วิเคราะหความแปรปรวนทางสถิติ และเปรียบเทียบ

ความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s new 

multiple range test (DMRT) ที่ระดับความเช่ือมั่น 

95% ดวย SPSS 26  
 

ผลการทดลองและวิจารณ 
 

1. ลักษณะทางกายภาพ 

1.1 ขนาดและนํ้าหนักผล ขนาดและนํ้าหนัก

เมล็ด 

การหอชอผลอินทผลัมพันธุบารฮีดวยวัสดุ

ชนิดตาง  ๆ พบวา การหอดวยถุงพลาสติกใส 

ถุงพลาสติกสีฟา และถุงกระดาษสีนํ้าตาล ทําให

ความกวาง ความยาว และนํ้าหนักผลมีคามากกวา

และแตกตางทางสถิติกับการไมหอชอผล (Table 1) 

ถุงพลาสติกใส ถุงพลาสติกสีฟา และถุงกระดาษ 

สีนํ้าตาล ทําใหผลอินทผลัมมีความกวางผลไม

แตกตางกันทางสถิติมีคา 28.48 27.14 และ 27.07 

มม. ตามลําดับ แตกวางกวาอยางมีนัยสําคัญกับการ

ไมหอผลที่มีค า 24.21 มม. ถุงพลาสติกสีฟ า 

ถุงพลาสติกใส และถุงกระดาษสีนํ้าตาลสงผลให

ความยาวผลอินทผลัมใกลเคียงกันมีคา 35.30 

35.19 และ 34.12 มม. ตามลําดับ และการไมหอ

ชอผลมีคานอยที่สุด 32.03 มม. เชนเดียวกับ

นํ้าหนักผลที่เพิ่มข้ึนในผลที่หอดวยถุงพลาสติกใส 

ถุงพลาสติกสีฟา และถุงกระดาษสี นํ้าตาลมีคา 

15.49 14.43 และ 14.03 ก. ตามลําดับ ซึ่งไม

แตกตางกันทางสถิติระหวางวัสดุหอผล ผลการ

ทดลองน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ Awad and 

Al-Qurashi (2012) และ Karim (2005) ที่รายงานวา 

การใช ถุงกระดาษสี นํ้าตาลหอชอผลอินทผลัม 

พันธุบารฮี ทําใหความยาวผล นํ้าหนักผล และ

นํ้ าห นัก เ น้ื อผ ล สู ง ข้ึ น  ขณะที่  Harhash and 

Al-Obeed (2010) พบวา การใชถุงพลาสติกสีฟา

หอชอผลอินทผลัมพันธุซุคารี และคาลาส สามารถ

เพิ่มขนาดผล นํ้าหนักผล และนํ้าหนักเน้ือผลได 

ขณะที่ ถุงพลาสติกใสทําใหอินทผลัมพันธุซักกลู 

มีขนาดผล นํ้าหนักผล และผลผลิตเพิ่มข้ึนเชนกัน 

(Kassem et al., 2010) ทั้งน้ี อาจมีสาเหตุมาจาก

การใชวัสดุทั้ง 3 ชนิด หอชอผลอินทผลัม ชวยปรับ

สภาพแวดลอมใหเหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโต

ของผลอินทผลัมมากข้ึน 

การใชถุงพลาสติกใส ถุงกระดาษสีนํ้าตาล 

และถุงพลาสติกสีฟาหอชอผล ทําใหความกวาง

เมล็ดมีคา 10.71 10.10 และ 9.95 มม. ตามลําดับ 

แตกตางอย างมี นัยสํ า คัญกับ เมล็ดที่ ไมมีการ 

หอชอผลซึ่ งมีความกวางนอยที่สุด  8 .65 มม. 

เชนเดียวกับความยาวเมล็ด การไมหอผลมีความ

ยาวเมล็ดนอยที่สุด 20.45 มม. ขณะที่การหอชอผล

ดวยถุงพลาสติกสีฟา ถุงกระดาษสีนํ้าตาล และ

ถุงพลาสติกใสความยาวเมล็ดเพิ่มข้ึนมีคา 22.65 

22.19 และ 22.04 มม.  ตามลํา ดับ  การห อ

ถุงพลาสติกใส ถุงกระดาษสีนํ้าตาล และถุงพลาสติก

สีฟานํ้าหนักเมล็ดมีคา 1.35 1.32 และ 1.30 ก. 

ตามลําดับ ซึ่งมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติกับการไมหอชอผล (Table 1)  
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1.2 นํ้าหนักชอผล จํานวนผล นํ้าหนักเน้ือผล 

    วัสดุหอผลทั้ง 3 ชนิด ทําใหชอผลมีนํ้าหนัก

ชอผลเพิ่ม ข้ึนมีคา 8.72 8.70 และ 7.45 กก. 

ตามลําดับ มากกวาและแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติกับการไมหอชอผลซึ่งมีคา 1.1 กก. (Table 2) 

เชนเดียวกับจํานวนผลตอชอผลทีห่อดวยถุงกระดาษ

สีนํ้าตาล ถุงพลาสติกใส และถุงพลาสติกสีฟาซึ่ง 

มีค า  676.5 617 .0  และ 561 .5  ผล /ช อผล 

ตามลําดับ ขณะที่การไมหอชอผลมีจํานวนผลนอย

ที่สุด 74.33 ผล/ชอผล นอกจากน้ี วัสดุหอผลทั้ง 

3 ชนิด ทําใหนํ้าหนักเน้ือผล และเปอรเซ็นตเน้ือผล

ตอผลเพิ่มข้ึนเมื่อเปรียบเทียบกับการไมหอชอผล 

โดยถุงพลาสติกใส ถุงพลาสติกสีฟา และถุงกระดาษ 

สีนํ้าตาลทําใหนํ้าหนักเน้ือผลมากกวาอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติกับการไมหอชอผลมีคา 14.14 13.13 

12.70 และ 10.76 ก. ตามลําดับ ผลอินทผาลัม 

ที่หอดวยถุงพลาสติกใสมีสัดสวนเ น้ือผลสูงสุด 

91.26% รองลงมา ไดแก ผลที่หอดวยถุงพลาสติก 

สีฟา ถุงกระดาษสีนํ้าตาล และการไมหอมีคา 90.92  

90.53 และ 89.78% ตามลําดับ วัสดุหอผลชวยลด

ความเสียหายจากฝน ศัตรูพืช โดยเฉพาะความช้ืน

จากนํ้าฝนเปนสาเหตุหลักของผลแตก ผลเนาและ

ผลรวงในที่สุด สงผลตอนํ้าหนักชอผล และจํานวน

ผลตอชอผล สอดคลองกับ Dawoud and El-Rauof 

(2022) ที่รายงานวา ถุงกระดาษสี นํ้าตาลทําให

อินทผลัมพันธุบารฮี และเมดจูลมีจํานวนผลตอ 

ชอผล และผลผลิตสูงกวาการไมหอผล และการใช

ถุงพลาส ติกสีฟ าทํ าให นํ้ าหนักช อผลเพิ่ ม ข้ึน 

ในอินทผลัมพันธุซุคารี  คาลาส (Harhash and 

Al-Obeed, 2010) และเซวี (Mostafa et al., 2014) 

1.3 สีผิวผล และสีเมล็ด 

สีผิวผลพัฒนาเปนสีเหลืองเขมสม่ําเสมอทั้ง

ภายในและภายนอกชอผล เมื่อหอดวยถุงพลาสติกสี

ฟ าและ ถุ ง กร ะดาษสี นํ้ า ตาล  ขณะที่ ก า ร ใ ช

ถุงพลาสติกใส และการไมหอชอผล ทําใหผล

อินทผลัมไดรับแสงแดดเต็มที่จึงสงผลตอการพัฒนา

สีผิวเปนสีเหลืองสม และไมสม่ําเสมอทั่วทั้งชอผล 

( Figure 2)  โ ด ย ถุ ง ก ร ะ ดา ษ สี นํ้ า ต า ล  แ ล ะ

ถุงพลาสติกสีฟามีคาความสวางสูง L* มีคา 68.98 

และ 67.77 ตามลําดับ ถุงพลาสติกใส และการไม

ห อผลมี ค า  63 . 68  และ  62 .96  ตามลํ า ดั บ 

ถุงพลาสติกใสทําใหคาสีแดงเพิ่มข้ึน a* มีคา 8.97 

รองลงมาไดแก  การไมหอผล การหอดวย ถุง

กระดาษสีนํ้าตาล และถุงพลาสติกสีฟาซึ่งมีคา a* 

8.39 6.92 และ 5.91 ตามลําดับ (Table 3) การหอ

ดวยถุงพลาสติกใสมีผลตอคาสีเหลืองเขมข้ึน b* 

มีคา 47.7 รองลงมาคือ การไมหอผล การหอดวย

ถุงพลาสติกสีฟา และถุงกระดาษสีนํ้าตาลมีคา b* 

46.42  43.45 และ 41.99 ตามลําดับ การหอ

ถุงพลาสติกใส และการไมหอผลทําให chroma สูง

ใกลเคียงกันมีคา 48.71 และ 47.7 ตามลําดับ สูง

กวาการหอดวยถุงพลาสติกสีฟา และถุงกระดาษสี

นํ้าตาลที่มีคา 43.46 และ 42.71 ตามลําดับ ซึ่งมี

ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากน้ี

ถุงพลาสติกสีฟา และถุงกระดาษสีนํ้าตาลทําให 

hue angle สูงมีคา 82.31 และ 81.62 ตามลําดับ 

มีคามากกวาการหอดวยถุงพลาสติกใส และการไม

หอชอผลที่มีคา 78.97 และ 78.62 ตามลําดับ 

(Table 3) ซึ่ง Konicaminolta (2024) อธิบายวา

ถุงพลาสติกสีฟา และถุงกระดาษสีนํ้าตาลจะชวยลด

ความเขมของแสงแดด และอุณหภูมิใหแกผล

อินทผลัมภายในถุงชวงสีผิวพัฒนาเปนสีเหลือง การ

เพิ่มข้ึนของคา L* แสดงถึงสีผิวมีความสวางมากข้ึน 

การเพิ่มข้ึนของคา a* b* และ chroma ที่มีสีแดง 

เหลือง และความเขมสีเพิ่มข้ึน การลดลงของคา 

hue angle แสดงถึงเฉดสีเหลืองอมสมมากข้ึน 
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Table 1 Mean values of ‘Barhee’ date palm fruit and seed dimensions after covered with 
different bags material compared to non-bagging at 170 days after pollination 

Bagging material 
Fruit 
width 
(mm) 

Fruit length 
(mm) 

Fruit 
weight (g) 

Seed width 
(mm) 

Seed length 
(mm) 

Seed 
weight (g) 

Non bagging 24.21 b 32.03 b 11.97 b 8.65 b 20.45 b 1.21 b 
Transparent plastic bag 28.48 a 35.19 a 15.49 a 10.71 a 22.04 a 1.35 a 
Blue plastic bag 27.14 a 35.30 a 14.43 a 9.95 a 22.65 a 1.30 a 
Brown paper bag 27.07 a 34.12 a 14.03 a 10.10 a 22.19 a 1.32 a 
CV (%) 6.69 4.31 10.43  10.67 5.82 4.88 
 Means in the same column followed by a common letter are not significantly different at the 5% level by DMRT 
     

Table 2 Mean values of bunch weight, fruit number, pulp weight, pulp percentage of 
‘Barhee’ date palm after covered with different bags compared to non-bagging at 
170 days after pollination 

Bagging material 
Bunch 

weight (kg) 
Fruit number 
(fruit/bunch) 

Pulp weight 
(g) 

% Pulp  
in a fruit1/ 

Non bagging 1.10 b  74.3 b 10.76 b  89.78 b 
Transparent plastic bag 8.72 a 617.0 a 14.14 a  91.26 a   
Blue plastic bag 7.45 a 561.5 a 13.13 a  90.92 a 
Brown paper bag 8.70 a 676.5 a 12.70 a   90.53 ab 
CV (%)     17.34   21.42       11.18 0.90 
 Means in the same column followed by a common letter are not significantly different at the 5% level by DMRT 
1/% Pulp in a fruit = (pulp weight of a date palm fruit / fruit weight) x 100 

 

 
 

Figure 2 Characteristic of ‘Barhee’ date palm stalk and fruits at harvesting date (Khalal stage) 
after covered with different bag materials compared to non bagging  

 

Non bagging Transparent plastic bag Brown paper bag Blue plastic bag 
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สีเมล็ดอินทผลัมในระยะผลสุกแกเปนสี

นํ้าตาลทั้งเมล็ด และการวัดคาสีเมล็ดพบวา การไม

หอชอผล และการหอชอผลดวยวัสดุหอผล 3 ชนิด 

ไมสงผลตอการเปลี่ยนแปลงคาสี L* a* b* chroma 

และ hue angle ของสีผิวเมล็ดอินทผลัม (Table 4) 

โดยคา L* มีคาอยูในชวง 53.15-64.39 a* มีคาอยู

ระหวาง 5.28-8.66 b* มีคาอยูระหวาง 19.58-23.01 

chroma มีคาอยูระหวาง 20.36-24.71 และ hue 

angle มีคาอยูระหวาง 70.32-74.92 ซึ่งวัสดุหอ 

ชอผลทั้ง 3 ชนิด ยังคงทําใหสีเมล็ดอินทผลัมเปน 

สีนํ้าตาลเชนเดียวกับการไมหอผล ซึ่งไมแตกตางกัน

ทางสถิติ 

สีผิวผลอินทผลัมมีการพัฒนาเปนสีเหลือง

เขมทั้ งภายในและภายนอกชอผลเมื่ อหอดวย

ถุงพลาสติกสีฟาและถุงกระดาษสีนํ้าตาล และถุง

กระดาษสีนํ้าตาลไมพบอาการแดดเผา ถึงแมภายใน

ถุงมีอุณหภูมิสูงแตมีความเขมแสงนอยกวาจึงไมเกิด

อาการดังกลาว ทั้งน้ีมีรายงานวาอุณหภูมิหรือความ

เขมแสงสูงสงผลตอความผิดปกติทางสรีระของผล

อินทผลัมจนเกิดอาการแดดเผา จากการยุบหรือ 

ตายของเซลล และการเปลี่ยนแปลงสีของรงควัตถุ

ร วมด วย  (Kumar and Kumar, 2007)  การ ใช

ถุงพลาสติกสีฟา และถุงกระดาษสีนํ้าตาลหอผล

อินทผลัมจึง สงเสริมการพัฒนาสีผิวอินทผลัมได

ดีกวาถุงพลาสติกใส ซึ่งเปนสีผิวที่ดึงดูดผูบริโภค 
 

Table 3 ‘Barhee’ date palm fruit color after covered with different bags compared to non 
bagging at 170 days after pollination 

Bagging material L* a* b* Chroma Hue angle 
Non bagging 62.96 b 8.39 b 46.42 bc 47.20 ab 78.62 b 
Transparent plastic bag 63.68 b 8.97 b 47.70 c 48.71 b 78.97 b 
Blue plastic bag 67.77 a 5.91 a 43.45 ab 43.46 a 82.31 a 
Brown paper bag 68.98 a  6.92 ab 41.99 a 42.71 a 81.62 a 
CV (%)    2.52  25.41  7.38   7.95       2.54 
Means in the same column followed by a common letter are not significantly different at the 5% level by DMRT 
 

Table 4 Seed ‘Barhee’ date palm color measured from four bagging treatments at harvesting 
date 

Bagging material L* a* b* Chroma Hue angle 
Non bagging 64.39 5.55 20.32 21.10 74.92 
Transparent plastic bag 55.47 8.66 23.01 24.71 70.32 
Blue plastic bag 53.15 6.64 21.23 22.20 73.29 
Brown paper bag 60.24 5.28 19.58 20.36 74.75 
CV (%) 16.59 33.22 20.34 21.21 4.45 
Means in the same column followed by a common letter are not significantly different at the 5% level by DMRT 
 

2. คุณภาพของผล  

วัสดุหอชอผลทั้ง 3 ชนิด ไมสงผลตอ TSS 

ของผลอินทผลัม โดยถุงพลาสติกใส ถุงกระดาษสี

นํ้าตาล และถุงพลาสติกสีฟามีคา 24.03 23.68 

และ 23.31% ตามลําดับ และการไมหอชอผล 

มีคา 23.80% (Table 5) ทั้งน้ีในชวงการเก็บเกี่ยว
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ผลผลิตมีฝนตกอยางตอเน่ือง และความเขมแสง

นอยจึ งสงผลตอกระบวนการสั งเคราะหแสง 

การสรางนํ้าตาล (ดนัย, 2563) และเคลื่อนยายมา

สะสมที่ผลอินทผลัมไดไมเต็มที่ ตํ่ากวารายงานของ

ตางประเทศที่มีคา TSS 30% ข้ึนไป Awad and 

Al-Qurashi (2012)  รายงานว า  การหอชอผล

อินทผลัมพันธุบารฮีดวยถุงกระดาษสีนํ้าตาลทําให 

TSS สู ง ถึง  34.8% เช นเ ดียวกับการหอดวย

ถุงพลาสติกสีฟากับอินทผลัมพันธุซุคารีและคาลาส

ทําให TSS และนํ้าตาลเพิ่มข้ึนมากกวาการไมหอผล 

ถุงพลาสติกสีดํา ถุงพลาสติกสีขาว และถุงพลาสติก

สีเหลือง (Harhash and Al-Obeed, 2010) รวมถึง

การใชถุงพลาสติกใส และถุงพลาสติกสีฟาหอชอผล

อินทผลัมพันธุซักกลูทําให  TSS เพิ่มข้ึนเชนกัน 

(Kassem et al., 2010)  
 

3. อายุเก็บเก่ียว  

ถุงพลาสติกสีฟา และถุงกระดาษสีนํ้าตาล

สามารถยืดอายุเก็บเกี่ยวผลอินทผาลัมได ทําใหอายุ

การเก็บเกี่ยวยาวข้ึนประมาณ 10 วัน คือมีอายุ 

เก็บเกี่ยว 170 และ 172 วันหลังผสมเกสร ตามลําดับ 

(Table 5) มากกวาและแตกตางทางสถิติอยางมี

นัยสําคัญเมื่อเปรียบเทียบการไมหอชอผล และการ

หอชอผลดวยถุงพลาสติกใส เน่ืองจากการหอชอผล

สามารถลดอุณหภูมิ และแสงแดดกอนระยะผลสุก

แก (Khalal stage) ทําใหกระบวนการสุกแกของผล

ยืดออกไป การเก็บเกี่ยวผลผลิตที่ลาชาจึงสงผลดีใน

ดานการกระจายผลผลิตในตลาดคาอินทผลัม ไมให

มีปริมาณผลผลิตลนตลาดในชวงที่เก็บเกี่ยวพรอม

กันทั่วประเทศ และอาจจะสงผลตอรายไดที่เพิ่มข้ึน

ดวย สวนการไมหอผลและถุงพลาสติกใสทําใหผล

อินทผลัมไดรับอุณหภูมิและความเขมแสงมาก จึง

สงผลตอการเจริญเติบโตและสุกแกเร็วข้ึน แตกตาง

จากการศึกษาของ Mostafa et al. (2014) ที่พบวา 

การใชถุงพลาสติกสีฟาหอชอผลทําใหผลสุกเร็วข้ึน

ในอินทผลัมพันธุเซวี เชนเดียวกับ Kassem et al. 

(2010) ที่รายงานวา การใชถุงพลาสติกใส และ

ถุงพลาสติกสีฟาทําใหอินทผลัมพันธุซักกลูสุกเร็วข้ึน 

และถุงกระดาษสีนํ้าตาลทําใหอินทผลัมพันธุฮิลลาวี

สุกเร็วข้ึน เชนกัน (Hussein, 2010) เน่ืองจากสภาพ

อากาศในพื้นที่ประเทศเขตรอนมีอุณหภูมิสูงและ

ยาวนานในชวงการเจริญเติบโตและการสุกแก 

ของผล จึงทําใหเก็บเกี่ยวอินทผลัมไดเร็วกวาการไม

หอชอผล ซึ่ งแตกตางจากสภาพภูมิอากาศใน

ประเทศไทยที่ เปนแบบรอนช้ืน มีอุณภูมิไมสูง 

สงผลใหอินทผลัมมีอายุการเก็บ เกี่ยวนานข้ึน 

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิจึงมีผลตอการเติบโต 

การพัฒนา และคุณภาพผลหลังการเก็บเกี่ยว 

(Asrey and Barman, 2020)  
 

4. ลักษณะผลในระยะเก็บเก่ียว และตนทุน 

ถุงพลาสติกสีฟา และถุงกระดาษสีนํ้าตาล

ทําใหสีผิวผลอินทผลัมมีความสม่ําเสมอทั่วชอผล 

ทั้งภายในและภายนอกชอผล (Table 6) สีผิว 

มีลักษณะเปนสีเหลืองเขม ปราศจากโรค แมลงและ

สัตวเขาทําลาย การใชถุงพลาสติกใสทําใหสีผิว 

ไมสม่ําเสมอ ผิวเปนสีเหลอืงสมคลายอาการแดดเผา 

(sunburn) และการไมหอชอผลทําใหผลมีรอย 

ขีดขวน ผลรวงหลนกอนถึงอายุเก็บเกี่ยวจากอาการ

ผลแตก ผลเนา แมลงวันทอง และการทําลายของ

นกในชวงผิวเปนสีเหลืองทําใหผลผลิตเกิดความ

เสียหายมากจนไมสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนาย

ได ในสวนของตนทุน พบวา การไมหอผลมีตนทุน 

0 บาท รองลงมา คือ ถุงพลาสติกใสมีตนทุนถุงละ 

7 บาท และถุงพลาสติกสีฟามีตนทุนถุงละ 8 บาท 

สวนถุงกระดาษสี นํ้าตาลมีตนทุนสูงที่สุดถุงละ 

34 บาท 
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Table 5 Mean values of total soluble solids (TSS) and harvesting period of ‘Barhee’ date 
palm after covered with 3 bagging materials compared to non bagging  

 

Bagging material TSS (%) 
Harvesting period 

(Days after pollination) 
Non bagging 23.80 161 b 
Transparent plastic bag 24.03 161 b 
Blue plastic bag 23.31 170 a 
Brown paper bag 23.68 172 a 

CV (%) 12.26 3.96 
Means in the same column followed by a common letter are not significantly different at the 5% level by 
DMRT 
 

Table 6 ‘Barhee’ date palm fruits characteristics at harvesting period after covering with 
3 types of bagging materials and non bagging including bag price comparison 

 

Bagging material Fruit characteristic Price per bag (Baht) 

Non bagging 
Scratch, fruit drop, crack, rot, bird 
damage, fruit fly 

0 

Transparent plastic bag 
Uneven color, dark yellow, 
Yellow-orange, sunburn 

7 

Blue plastic bag Even color, dark yellow 8 
Brown paper bag Even color, dark yellow 34 

 

5. อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ และแสงแดด 

 การหอผลอินทผลัมดวยวัสดุทุกชนิดมีผล

ตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ และ

แสงแดดภายในถุงหออินทผลัม (Table 7) ชวงฤดู

รอนในวันที่ 23 เมษายน 2566 พบวา อุณหภูมิ

ภายในถุงมีคาอยูระหวาง 43.5-48.0 oซ. ขณะที่

อุณหภูมิภายนอกถุงมีคา 40.4-40.7 oซ. ความช้ืน

สัมพัทธภายในและภายนอกถุงมีคาใกลเคียงกันคือ 

16.0-25.0 และ 20.0-25.0% และความเขมของ

แสงแดดในถุงพลาสติกใส ถุงพลาสติกสีฟา และ 

ถุงกระดาษสีนํ้าตาลมีคา 70,660 7,693 และ 2,932 

ลักซ ตามลําดับ และความเขมแสงแดดภายนอกถุง

มีคา 70,970-75,290 ลักซ  

ชวงฤดูฝนในวันที่  14 สิงหาคม 2566 

พบวา อุณหภูมิภายในถุงทั้ง 3 ชนิด มีคาอยูระหวาง 

31.4-35.5 °ซ. และอุณหภูมิภายนอกถุงมีคาอยู

ระหวาง 32.5-33.9 °ซ. ความช้ืนสัมพัทธภายในและ

ภายนอกถุงมีคาใกล เ คียงกันอยูที่  62.0-79.0 

และ 60.0-65.0% และความเขมของแสงแดดใน

ถุงพลาสติกใส ถุงพลาสติกสีฟา และถุงกระดาษสี

นํ้าตาลมีคา 20,850 2,080 และ 2,380 ลักซ มี

ตามลํา ดับ ซึ่ ง ถุงพลาสติกใสจะที่มีความเขม

แสงแดดภายในถุงใกลเคียงกับภายนอกถุงที่มีคา 

19,350-22,810 ลักซ  เห็นไดว า วัส ดุหอผลทั้ ง 

3 ชนิด ทําใหอุณภูมิภายในถุงเพิ่มข้ึนในฤดูรอน เปน

การสงเสริมการพัฒนาผลในชวงการเพิ่มขนาดผล 
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และนํ้าหนักผล และทําใหเรงกระบวนการเมแทบอลิซึม

ในการสะสมนํ้าตาลในผลไดมากข้ึน แตผลของ 

การทดลองน้ี พบวา การใชถุงพลาสติกใสในงานวิจัย

ทํ า ให อุณภูมิภายในสู ง กว า วัส ดุช นิดอื่ นแต ก็ 

ไมสามารถทําให TSS เพิ่มข้ึน เน่ืองจากความเขมแสง

ภายนอกมีคานอยและใกลเคียงกันในฤดูฝนทําให

ประสิทธิภาพของกระบวนการสังเคราะหแสงเพื่อ

สรางนํ้าตาลมาสะสมที่ผลไมแตกตางกัน การใช

ถุงพลาสติกสีฟา และถุงกระดาษสีนํ้าตาลชวยลด

ความเขมของแสงแดดในฤดูรอน และฤดูฝน ทําให 

สีผิวผลเปนเหลืองเขมสม่ําเสมอทั่วชอผล  

 

Table 7 Temperature, relative humidity (RH) and light intensity which observed from 
4 bagging treatments in summer and rainy season 

 Bagging material 
Inside bag  Outside bag 

Temperature 
(oC) 

RH 
(%) 

Light intensity 
(lux) 

 Temperature 
(oC) 

RH 
(%) 

Light intensity 
(lux) 

April 23, 2023 (Summer) 
Non bagging  40.7 20.0 72,030 
Transparent plastic bag 47.0 25.0 70,660  40.6 23.0 75,290 
Blue plastic bag 48.0 16.0  7,693  40.4 25.0 73,730 
Brown paper bag 43.5 19.0  2,932  40.7 20.0 70,970 

August 14, 2023 (Rainy season) 
Non bagging  33.0 65.0 21,990 
Transparent plastic bag 35.5 62.0 20,850  33.9 60.0 22,160 
Blue plastic bag 31.6 70.0  2,080  32.5 64.0 19,350 
Brown paper bag 31.4 79.0  2,380  33.2 62.0 22,810 

 

วัสดุหอชอผลอินทผลัมสามารถปองกัน

ความเสียหายจากการเขาทําลายของนก แมลงวัน

ทอง และอาการแดดเผาในฤดูรอน ความช้ืนของฝน

ในระยะผลกําลังเปลี่ยนเปนสีเหลืองทําใหผลแตก 

ผลเนา และเกิดการระบาดของโรคภายในชอผลทํา

ใหผลรวง ปริมาณผลผลิตลดลงและไมมีคุณภาพใน

การบริโภคทําใหไมสามารถจําหนายผลผลิตได 

สอดคลองกับรายงานของ Kassem et al. (2010) 

ที่พบวา การหอชอผลอินทผลัมพันธุซักกลูดวย

ถุงพลาสติกใส และถุงพลาสติกสีฟาลดการอาการ

ผลแตก และมีปริมาณผลผลิตสูงกวาการไมหอผล  

เชนเดียวกับ Dawoud and El-Rauof (2022) ที่

รายงานวา ถุงกระดาษสีนํ้าตาลทําใหอินทผลัมพันธุ

บารฮีและเมดจูลมีผลผลิตตอตนสูง และวัสดุหอชอ

ผลอินทผลัมชวยลดความเสียหายจากความช้ืน ฝน 

โรค แมลง นก อาการผลแตกและแดดเผา (Kumar 

et al., 2021) ดังน้ัน การใชวัสดุหอชอผลอินทผาลัม

จึง เปนสวนสํา คัญในการ เพิ่ม คุณภาพและลด 

ความเสียหายของผลผลิต 

 เมื่อพิจารณาตนทุนการผลิตจากงานวิจัยน้ี

พบวา การไมหอผลมีตนทุนตํ่าที่สุด แตไมสามารถ

เก็บเกี่ยวผลผลิตเพื่อจําหนายได เน่ืองจากผลผลิตมี

ปริมาณนอยและมีคุณภาพตํ่า สวนถุงพลาสติกใส 

มีตนทุนตํ่ารองลงมา แตถุงพลาสติกใสมีขอบกพรอง

เน่ืองจาก ทําใหสีผิวไมสม่ําเสมอ ไมเปนที่ ดึงดูด

ความสนใจของผูบริโภคอาจทําใหราคาจําหนาย

ผลผลิตลดลง ถึงแมการหอดวยถุงพลาสติกใสจะมี

นํ้าหนักชอผลสูงกวาวิธีการอื่นก็ตาม ถุงพลาสติก 

สีฟา และถุงกระดาษสีนํ้าตาลมีตนทุนถุงละ 8 และ 

34 บาท ตามลําดับ สามารถเพิ่มคุณภาพผลผลิต
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ภายนอกและภายในชอผลสูงเชนเดียวกัน แตตนทุน

ถุงกระดาษสี นํ้าตาลสูงกวา ถุงพลาสติกสีฟาถึง 

4 เทา ดัง น้ัน การเลือกใช ถุงพลาสติกสีฟาจึ ง

เหมาะสมสําหรับการหอชอผลอินทผลัมพันธุบารฮี 

เน่ืองจากเพิ่มคุณภาพผลผลิต ลดความเสียหาย 

ยืดอายุการเก็บเกี่ยว และมีตนทุนวัสดุหอชอผลตํ่า 

 

สรุปผลการทดลอง 
 

 การศึกษาวัสดุหอชอผลตอผลผลิตและ

คุณภาพอินทผลัมพันธุบารฮี พบวา ถุงพลาสติกสีฟา 

และถุงกระดาษสี นํ้าตาลสามารถเพิ่มคุณภาพ 

ผลอินทผลัมพันธุบารฮีไดมากกวาการหอชอผลดวย

ถุงพลาสติกใส และการไมหอชอผลอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ ทั้งในดานขนาดผล นํ้าหนักผล ขนาดเมล็ด 

นํ้าหนักเมล็ด สีผิวผล นํ้าหนักชอผล จํานวนผลตอ

ชอผล และนํ้าหนักเน้ือผล นอกจากน้ี ถุงพลาสติก 

สีฟา และถุงกระดาษสีนํ้าตาลสามารถยืดอายุการ

เก็บเกี่ยวและลดความเสียหายของผลผลิตอินทผลัม 

พันธุบารฮีไดดวย เมื่อเปรียบเทียบคุณภาพผลผลิต

ทุกดาน และตนทุนถุง ถุงพลาสติกสีฟามีความ

เหมาะสมที่สุดในการนํามาใชหอชอผลอินทผลัม

พันธุบารฮี เน่ืองจากสามารถเพิ่มคุณภาพผล ยืด

อายุการเก็บเกี่ยว ลดความเสียหายของผลผลิต และ

มีตนทุนตํ่ากวาถุงชนิดอื่น 
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