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บทคัดยอ 

งานวิจัยเปนการประยุกตใชหนอนแมลงวันลาย (BSFL) ในการจัดการอินทรียประเภทขยะ

อาหาร โดยสวนแรกศึกษาการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลายที่เลี้ยงดวยขยะเศษอาหารน้ำหนัก 

1,000 กรัม จากโรงอาหารดวยหนอนแมลงวันลายจำนวน 50 100 200 และ 400 ตัวตอกระบะ  

ในระยะเวลา 20 วัน ในสวนที่สองเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลายเมื่อเลี้ยงดวย

อาหารที่ผสมใหมีองคประกอบแตกตางกัน โดยใชจำนวนตัวหนอน 10 ตัวตอกลอง ใหอาหารปริมาณ 

300 กรัม ระยะเวลาเลี้ยง 10 วัน ผลการทดลองสวนแรกพบเมื่อใชหนอนแมลงวันลาย 400 ตัวตอกระบะ  

ซึ่งเทากับอัตราการปอนอาหาร 125 มิลลิกรัมตอตัวตอวันหรือปริมาณอาหาร 1,000 มิลลิกรัมตอตัว  

มีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดปริมาตรของขยะอาหาร แตหนอนมีน้ำหนักตัวเฉลี่ยนอยที่สุด โดยมีคา

ดัชนีการลดของเสีย (WRI) เทากับ 1.73±0.21 และไมมีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ การทดลอง

สวนที่สองพบวา อาหารสูตรผสมขาวสุก สูตรผสมผักลวก และสูตรผสมรวม ทำใหหนอนแมลงวันลายมี

น้ำหนักตัวมากกวาการเลี้ยงดวยอาหารสูตรผสมเนื้อหมูบดหรืออาหารควบคุม โดยอาหารสูตรผสม 

ผักลวกและอาหารสูตรผสมรวม มีคา WRI สูงกวาอาหารสูตรอื่น (7.75±0.13 และ 7.84±0.08 ตามลำดับ) 

จากผลการวิจัยนี้แสดงใหเห็นวาการใชหนอนแมลงวันลายเปนวิธีการจัดการขยะอาหารที่มีประสิทธิภาพ 
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Abstract 

 This research investigated the use of black soldier fly larvae (BSFL) for decomposing 

cafeteria food waste. The first part of the study investigates the growth of BSFL fed 1,000 

grams per tray of food waste with 50, 100, 200, and 400 larvae over a 20-day period. The 

second part compares the growth of BSFL fed different food compositions using 10 larvae 

per box, 300 grams of food, over a 10-day period. It was found that using 400 larvae per 

tray with a feeding rate of 125 mg/larvae/day (wet basis) was most effective in reducing 

substrates volume.  However, these larvae had lower body weight, the waste reduction 

index (WRI)  was 1.73±0.21 , has not shown a significant difference.  Subsequently, the 

larvae fed with cooked rice, blanched vegetables, and a mixed formula had a significantly 

higher growth rate compared to minced pork and a control formula. And the blanched 

vegetable and mixed formula diets resulted in a significantly higher WRI 7. 75±0. 13 and 

7.84±0.08 respectively. These findings suggest that BSFL larvae are a promising method 

for food waste management.  
 

Keywords: black soldier fly larvae (BSFL), food waste, waste reduction index (WRI) 
 

บทนำ 

แมลงวันลาย (Hermetia illucens L.) จัดอยูในวงศ Stratiomydae อันดับ Diptera ตัวเต็มวัย

จะมีลักษณะภายนอกคลายตัวตอ ลำตัวมีสีดำ ที่ปลายขาทุกคูมีสีขาวเห็นชัดเจน มีความยาวรางกาย  

12-20 มิลลิเมตร โดยเพศเมียมีความยาวของรางกายและความยาวของปกมากกวาเพศผูเล็กนอย พบได

ทั ่วไปในสภาพภูมิอากาศแบบเขตรอนและเขตอบอุ น มีขีดจำกัดของการพัฒนาเปนตัวเต็มวัยอยูที่

อุณหภูมิในชวง 30-36 องศาเซลเซียส ถาอุณหภูมิลดต่ำลงตัวหนอนจะมีการพัฒนาจะชาลงและมีชนาด

ตัวใหญขึ้น (Tomberlin & Sheppard, 2001) ไมมีรายงานวาแมลงวันลายเปนอันตรายตอมนุษย  

ไมเปนพาหะนำโรค และไมเปนศัตรูพืช (Sheppard et al., 2002)  แมลงวันลายระยะตัวหนอนไมมีขา 

ลำตัวมี 12 ปลอง เรียวยาว แบนดานบนลาง มีสีแตกตางกันในแตละระยะของตัวหนอน โดยในระยะแรก

เปนสีขาว และมีสีเขมขึ้นในระยะทายของการเจริญเติบโต เมื่อเปนหนอนระยะกอนเขาดักแดจะมีสี

น้ำตาลเขม มีความยาวประมาณ 15–22 มิลลิเมตร น้ำหนักประมาณ 200 มิลลิกรัม (Tanchow, 2017) 

เมื่อเขาสูระยะดักแดจะไมเคลื่อนที่และไมกินอาหาร (Barros et al., 2019) แสดงวงจรชีวิตในภาพที่ 1 

(Figure 1)  
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Figure 1 Developmental stages in the life cycle of black soldier fly Hermetia illucens 

(A) 1st instar larva stage (B) 2nd instar larva stage (C) 3rd instar larva stage (D) 

6th instar larva stage (pre-pupa) (E) pupa stage and (F) Adult stage. 
 

แมลงวันลายพบไดงายบริเวณที่มีซากมูลสัตวและซากพืชที่กำลังยอยสลาย เนื่องจากในระยะ

ตัวหนอนของแมลงวันลายกินซากอินทรียวัตถุไดหลากหลายชนิดเปนอาหาร (Üstüner et al., 2003) 

แมลงวันลายตัวเต็มวัยจึงชอบวางไขในรองหรือรอยแยกแตกของวัตถุที ่อยูใกลกับแหลงอาหารของ 

ตัวหนอน หนอนแมลงวันลายมีอัตราการกินอาหารท่ีสูงมาก โดยเฉพาะมูลของปศุสัตว จึงมีการนำหนอน

แมลงวันลายมาใชในการลดปริมาณมลูของปศุสัตวได (Čičková et al., 2015) โดยแมลงวันลายสามารถ

เปลี่ยนขยะอินทรียเปนมวลของหนอนแมลงวันลายไดสูงสุดรอยละ 25 ซึ่งสามารถนำไปใชประโยชนใน

ดานอื่นๆ (Dortmans et al., 2017) นอกจากนี้แมลงวันลายยังถูกนำมาใชในการควบคุมแมลงวันบาน

โดยชีววิธี โดยแมลงวันลายสามารถจำกัดการวางไขและลดจำนวนตัวหนอนของแมลงวันบานได 

(Bradley & Sheppard, 1984) ชวยใหควบคุมการวางไขของแมลงวันบาน (Musca domestica) ได 

(Miranda et al., 2019 : 11-12) และสามารถใชระยะของหนอนแมลงวันลายเพื่อประมาณระยะเวลา

หลังการตายในทางนิติกีฏวิทยาไดอีกดวย (Pujol-Luz et al., 2008) จากการศึกษาพบวาชนิดของ

แบคทีเรียในสำใสของหนอนแมลงวันลายและแบคทีเรียในแหลงอาหารซึ่งเปนที่อยูอาศัยของตัวหนอนมี

ความสัมพันธกัน โดยขึ้นอยูกับชนิดของอาหารและความหนาแนนของตัวหนอน  เมื่อจำนวนตัวหนอน

เพ่ิมขึ้นจำนวนแบคทีเรียแลคโตบาซิลลัสในอาหารจะลดลง การกินอาหารของตัวหนอนจะทำใหอุณหภูมิ

ของกลองอาหารเพิ่มขึ้น ชวยใหการยอยสลายเร็วขึ้นและลดปริมาณแบคทีเรียที่กอใหเกิดโรค มีผลตอ

ความปลอดภัยในการนำตัวหนอนไปบริโภค (Schreven et al., 2022) หนอนแมลงวันลายยังมีศักยภาพ

ในการบำบัดน้ำชะขยะ เมื่อผสมน้ำชะขยะกับขี้เลื่อย หรือกากเบียร หนอนแมลงวันลายสามารถเปลี่ยน

ของเสียเปนกาซและชีวมวลได (Grossule & Lavagnolo, 2020) ในการทดลองเลี้ยงหนอนแมลงวัน

ลาย โดยใชรำขาวผสมลงในน้ำชะขยะในสัดสวนรอยละ 25 50 75 และ 100 พบวาในอาหารมีลักษณะ

เหลว อัตราการตายของหนอนจะสูงกวา มีน้ำหนักตัวนอยกวา หนอนไมสามารถเขาสูดักแดไดภายใน
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ระยะเวลา 60 วัน (Grossule & Lavagnolo, 2020) และความชื้นของอาหารสงผลตอความยากงายใน

การนำผลผลิตที่เหลือจากยอยของหนอนแมลงวันลายไปใช การคัดแยกจะทำไดยากเมื่อความชื ้นมี 

คามากกวา 80 เปอรเซ็นต (Cheng & Lo, 2017) 

การเลี้ยงหนอนแมลงวันลายโดยใชกากตะกอนจากบอเกรอะรวมกับเศษผักจากตลาดสดใน

สัดสวนตาง ๆ ใชอัตราการใหอาหารในปริมาณ 167 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน พบวาที่ระยะเวลา 15 วัน 

น้ำหนักของหนอนแมลงวันลายอยูระหวาง 195-220 มิลลิกรัม โดยอาหารที่มีสัดสวนของผักอยูเปน

จำนวนมากจะใหน้ำหนักของหนอนนอยกวา (Diener et al., 2011) ขณะที่การเลี้ยงหนอนแมลงวันลาย

จำนวนกลองละ 200 ตัว โดยใชฟางขาวบด ซึ ่งเปนอาหารที่มีเสนใยเซลลูโลสสูง ใชเวลาเลี้ยงเปน

ระยะเวลา 60 วัน ใหอาหารในอัตราสวน 12.5 25 50 100 และ 200 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน พบวาการ

ใหอาหารในปริมาณมากทำใหหนอนในระยะกอนเขาดักแดมีน้ำหนักมากที่สุด มีระยะเวลาพัฒนาการสั้น

ที่สุด 38.2±1.15 วัน แตมีประสิทธิภาพในการลดของเสียนอยที่สุด มีคา Waste Reduction Index 

(WRI) เทากับ 0.204±0.01 (Manurung et al., 2016) ในการศึกษาการยอยสลายขยะอินทรียดวย

หนอนแมลงวันลายโดยมีสวนผสมของ เศษผักผลไม ของเสียจากโรงแปรรูปเนื้อสัตว และอาหารไก

สำเร็จรูป ในสัดสวนตาง ๆ ทีน่ำมารวมกันใหมีน้ำหนัก 10 กิโลกรัม แบบใหครั้งเดียว ใสตัวหนอนอายุ 5 

วัน จำนวน 6,000 ตัว หรือเทากับ 75.75 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน เมื่อครบอายุ 22 วันพบวาหนอนท่ีเลี้ยง

ดวยสวนผสมในสัดสวนเศษผักตอเศษเนื้อ 75 ตอ 25 มีน้ำหนักมากที่สุด 216 มิลลิกรัมตอตัว แตไมมี

ความแตกตางทางสถิติกับอาหารไกสำเร็จรูป การใหหนอนกินแตผักหรือในอาหารมีสวนผสมของเศษ

เนื้อมากขึ้นไมเปนผลดีตอการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลาย การใชเศษผักอยางเดียวมีอัตราการ

เจริญเติบโตต่ำที่สุด แตก็มีอัตราการตายนอยที่สุด (Addeo et al., 2021) การใหอาหารแบบตอเน่ืองจะ

ทำใหขนาดและน้ำหนักของตัวหนอนดีกวาการใหอาหารแบบครั้งเดียวเนื่องจากหนอนไดรบัอาหารที่ใหม

อยูเสมอ มีเวลาเพียงพอในการยอยอาหาร และตัวอาหารไมเกิดการเนาเสียจากเชื้อจุลินทรียอื ่น ๆ 

(Holtermans, 2023)   

นอกจากนี้หนอนแมลงวันลาย (black soldier fly larvae) หรือ BSFL ยังแปรรูปเปนอาหาร 

น้ำมันเชื้อเพลิงได ปลอกของดักแดประกอบดวยสารไคติน ซึ่งชวยใหผลผลิตเหลือทิ้งทางการเกษตรที่มี

คุณคาทางอาหารต่ำกลายเปนอาหารสัตวที่มีคุณคาทางอาหารสูงได (Siddiqui et al., 2022) อาหารท่ี

ใชสามารถเลี้ยงหนอนแมลงวันลายที่มีความหลากหลาย ปริมาณโปรตีนที่พบในหนอนแมลงวันลาย 

จึงมีคาอยูระหวาง 42.1-51 % ไขมัน 35 % และใหพลังงาน 2,900 กิโลแคลอรี่ตอกิโลกรัม (Burana & 

Jamjanya, 2011) และพบวาการเลี้ยงหนอนแมลงวันลายดวยเศษอาหารครัวเรือนมีประสิทธิภาพของ

การเจริญเติบโตที่ดกีวาการเลีย้งดวยถั่วเหลือง กากเบียร และมูลไก (Kinasih et al., 2018; Sun et al., 

2022) ในประเทศมาเลเซียไดนำขยะอาหาร ของเสียจากการผลิตน้ำมันปาลม ขยะอินทรียจากครัวเรือน 

เศษปลา มาเปนอาหารใหแมลงวันลายอายุ 5 วัน จำนวน 100 ตัว ในอัตราสวน 250 500 1000 1500 
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และ 2000 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน พบวาขยะอาหารสามารถยอยไดดีที่สุด มีคาดัชนีการลดของเสีย WRI 

เทากับ 4.43±0.06 ที่อัตราการใหอาหาร 500 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน โดยการใหอาหารจำนวนมากจะทำ

ใหตัวหนอนมีพัฒนาการเร็วขึ้น อยางไรก็ตามที่อัตราการใหขยะอาหาร 1,000 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน  

ตัวหนอนมีพัฒนาการเร็วและมีน้ำหนักตัวในระยะกอนเขาสูดักแดมากที่สุด คือตัวหนอนมีพัฒนาการ 

ในวันที่ 12 และมีน้ำหนักตัว 127.3±2.4 มิลลิกรัม (Yuan & Hasan, 2022) ทั้งน้ีเมื่อผสมขยะอาหารกับ  

ขี้เลื่อยในสัดสวนขยะอาหาร 9 สวนตอขี้เลื่อย 2 สวน แลวใชหนอนแมลงวันยอยเปนระยะเวลา 9 วัน 

จะไดสวนของขยะที่เหลือซึ่งสามารถใชเปนปุยและไดตัวหนอนไปใชเปนอาหารสัตว ชวยลดระยะเวลาใน

การในการทำปุยหมัก และไดประโยชนทางออมจากหนอนแมลงวันลาย (Liu et al., 2021) การลอ 

ตัวหนอนแมลงวันลายจากธรรมชาติ มาชวยจัดการขยะที่เตรียมไวพบวาสามารถลดปริมาตรขยะอินทรีย

ไดที่ประกอบดวยเศษอาหารจากครัวเรือนและมูลวัวในสัดสวน 3 ตอ 1 ทีม่ีน้ำหนักรวม 4 กิโลกรัม และ

ใสใสเดือน 10 ตัวในวันที่ 15 เมื่อครบ 60 วัน พบวาขยะมีปริมาตรลดลงรอยละ 50 (Ritika et al., 2015)  

หนอนแมลงวันลายจึงมีความเหมาะสมที่จะใชเปลี่ยนแปลงขยะอินทรียดวยกระบวนการทาง

ชีวภาพใหเปนเชื้อเพลิงชีวภาพหรือเปนอาหารเลี้ยงสัตว วิธีการนี้ไดผลดีและไดรับความนิยมมากขึ้นใน

ภูมิภาคอาเซียน โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศที่ยังไมมีระบบและเทคโนโลยีการจัดการขยะอินทรียที่

เหมาะสม (Kim et al., 2021) ผู วิจัยมีความประสงคที ่จะศึกษาการกำจัดขยะอาหารที ่เกิดขึ ้นใน

มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ดวยหนอนแมลงวันลาย โดยจะศึกษาทั้งการเปลี่ยนแปลงของขยะ

อาหารและลักษณะการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลาย 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 สวนที่ 1 ศึกษาอัตราและลักษณะการยอยสลายขยะอาหารดวยหนอนแมลงวันลายในกรณีท่ี

ใชจำนวนตัวหนอนแตกตางกัน 1) ภาชนะที่ใชเลี ้ยงเปนตะกราพลาสติกตาถี ่ทรงสี ่เหลี่ยม ขนาด 

25x30x5 เซนติเมตร จำนวน 20 ใบ มีรูดานลางเพื่อระบายน้ำชะขยะ ใสในกระบะพลาสติกเพื่อรองรับ

น้ำชะขยะ เตรียมแผนฟวเจอรบอรด ปดดานบนของกระบะ และเตรียมผาตาขายตาถี่ไวคลุม 2) นำขยะ

อินทรียจากโรงอาหาร อาคาร 36 เทใสตะกราตาถี่ทิ้งไวใหขยะอินทรียสะเด็ดน้ำ ชั่งขยะน้ำหนัก 1,000 

กรัม บรรจุลงในตะกราพลาสติก ชั่งน้ำหนักและวัดความสูงของขยะอินทรียในตะกรา 3) คัดเลือกหนอน

แมลงวันลายอายุ 10 วัน วางลงบนอาหารเลี ้ยง โดยแบงเปน 5 ชุดการทดลอง ไดแก ไมใสหนอน

แมลงวันลาย (ชุดควบคุม) ใสหนอนแมลงวันลาย 50 100 200 และ 400 ตัว ตามลำดับ 4) เรียงกระบะ

เลี้ยงบนชั้นภายในโรงเรือนเพาะเลี้ยงแมลง ของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ

รำไพพรรณี เลี้ยงในสภาวะอากาศเปด บันทึกผลการยุบตัวของขยะทุก 5 วัน ทำการทดลอง 20 วัน  

โดยไมมีการเติมอาหารเพิ่ม 5) สุมหนอนแมลงวันลายในแตละทรีทเมนต ๆ ละ 5 10 20 และ 40 ตัว 

ตามลำดับ มาชั่งน้ำหนักหนอน นำตัวหนอนมาวางไวบนกระดาษกราฟเพ่ือถายรูปวัดความยาวและความ

กวางของตัวหนอนแมลงวันลายจากภาพถาย ดวยโปรแกรม ImageJ เสร็จแลวจึงนำหนอนกลับไปไวที่
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เดิม เมื่อครบ 20 วัน บันทึกน้ำหนักและความสูงของขยะเศษอาหาร คำนวณคาดัชนีการลดของเสีย 

(Waste Reduction Index : WRI) โดยใชสมการที ่ 1 (Ahmad et al., 2023) ในการทดลองใชทรีท

เมนตละ 4 ซ้ำ วางแผนการทดลองแบบสุ มสมบูรณ (Completely Randomized Design; CRD) 

วิเคราะหขอมูล One-way ANOVA และเปรียบเทียบคาเฉลี ่ยดวยวิธี Tukey’HSD ดวยโปรแกรม

สำเร็จรูป SPSS เวอรช่ัน 23.0 

WRI   = ( 
น้ำหนักเริ่มตน - น้ำหนักสุดทาย 

) x 
100  (1) 

น้ำหนักเริ่มตน วัน  
 

สวนที่ 2 ศึกษาอัตราการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลายที่เลี้ยงดวยขยะอินทรียที่เตรียม

ขึ้นมาเปนตัวแทนของอาหารประเภท แปง เสนใย และเนื้อสัตว 1) เตรียมกลองพลาสติกใสขนาด 11.5 

x 11.5 x 6.8 เซนติเมตร ที่ฝาปดมีการเจาะชอง กรุดวยผาตาขายเพ่ือระบายอากาศ 2) เตรียมอาหารที่

ใชเลี้ยงหนอนแมลงวันลาย 5 สูตร สูตรละ 3 กลอง ใสอาหารกลองละ 300 กรัม ประกอบดวย 2.1) 

อาหารสูตรควบคุมซึ่งมีกากถั่วเหลือง เมล็ดขาวโพดปน และรำขาว ในอัตราสวน 1:1:1 2.2) อาหารสูตร

ควบคุมผสมดวยเนื้อหมูบดลวกสุกในอัตราสวน 1:1 2.3) อาหารสูตรควบคุมผสมดวยขาวสวยสุกใน

อัตราสวน 1:1 2.4) อาหารสูตรควบคุมผสมดวยเศษผักลวกสุกในอัตราสวน 1:1 และ 2.5) อาหารสูตร

ควบคุม 150 กรัม ผสมดวยเนื้อหมูบดลวกสุก ขาวสวยสุก และเศษผักลวกสุก ผสมกันในอัตราสวน 

1:1:1 จำนวน 150 กรมั เติมน้ำกลั่นเพ่ือเพิ่มความช้ืนของอาหารตลอดการทดลอง 3) ใสหนอนแมลงวัน

ลายอายุ 10 วันที่ จำนวน 10 ตัวตอกลอง 4) วางกลองเลี้ยงภายในมุงภายในโรงเรือนเพาะเลี้ยงแมลง 

ของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี โดยเลี้ยงในสภาวะอากาศเปด 

เก็บขอมูลทุกวันเปนเวลา 10 วัน 5) สุมจับตัวหนอนจำนวน 5 ตัวตอกลอง นำมาวางไวบนกระดาษกราฟ

เพื่อถายรูป วัดความยาวและความกวางของตัวหนอนแมลงวันลายจากภาพถายดวยโปรแกรม ImageJ 

จากนั้นนำหนอนไปชั่งน้ำหนัก แลวจึงนำหนอนกลับไปเลี้ยงในกลองเดิม เมื่อครบ 10 วัน บันทึกน้ำหนัก

ขยะเศษอาหารที่ทำการทดลอง แลวคำนวณคาดัชนีการลดของเสีย และนำอาหารที่เหลือไปอบแหงเพื่อ

หาคาความช้ืน 
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Figure 2  Experimental design (A) cafeteria food waste (B) preparation of food waste  

in experiment 1 (C) integrations of food waste for fed BSFL in experiment 2 

and (D) experiment shelf. 
 

ผลการวิจัย  

การทดลองสวนที่ 1 เปรียบเทียบประสิทธิภาพของหนอนแมลงวันลายจำนวน 0 50 100 200 

และ 400 ตัวตอถาด ในการยอยสลายเศษอาหารจากโรงอาหาร 1,000 กรัม ซึ่งมีสวนประกอบของ 

ขาวสวย เสนกวยเตียว เศษผัก เศษเนื้อสัตว ในระยะเวลา 20 วัน โดยไมเติมอาหารใหม พบวาหนอน

แมลงวันลายจำนวน 400 ตัว เทากับอัตราการใหอาหาร 125 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน ชวยลดปริมาณขยะ

อาหารไดมากที่สุด มีการเนาเสียนอยที่สุด แตตัวหนอนมีขนาดเล็ก มีน้ำหนักเฉลี่ย 218±9.44 มิลลิกรัม 

โดยตัวหนอนมีน้ำหนักนอยที่สุดและมีสีเขมกวา แสดงผลในตารางที่ 1 (Table 1) และภาพที่ 3 (Figure 3) 

โดยรูปแบบการเลี้ยงในกระบะที่มีฝาปดดานบน พบวาปริมาณหนอนแมลงวันลายมีผลตอการลด

ปริมาตรขยะอาหารสังเกตไดจากความสูงของอาหารในกระบะซึ่งมีความสูงลดลง แตไมมีผลตอการ 

ลดน้ำหนักของขยะอาหาร เนื่องจากคาดัชนีการลดของเสียหรือคา WRI ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ  

ดังผลการทดลองในตารางที่ 2 (Table 2) 
 

Table 1 Day 20 wight, highest wight and highest wight day of BSFL fed 1000g of food waste 

with 0, 50, 200 and 400 lavae per tray 
 

BSFL describes 
Number of lavae per tray 

0 50 100 200 400 

Day 20 wight (mg) - 242±8.66a 231±8.69ab 233±11.06ab 218±9.44b 

Highest wight (mg) - 277±25.00a 262±9.57b 272±17.08a 252±9.57C 

Highest wight (day)  - 15 10 15 15 
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Table 2  Substrate wight, WRI, and volume reduction after fed 1000g of food waste to 0, 

50, 200 and 400 lavae per tray. 
 

Substrate 

describes 

Number of lavae per tray 

0 50 100   200    400 

Substrate wight (mg) 636±26.4ns 657±53.4ns 668±41.9ns 662±33.5ns 652±43.2ns 

WRI (wet basis) 1.81±0.13ns 1.71±0.26ns 1.65±0.20ns 1.68±0.16ns 1.73±0.21ns 

volume reduction (%) 16.94±7.42c 21.41±7.28b 19.17±10.24b 27.51±7.54ab 42.09±8.57a 
 

การทดลองสวนที่ 2 เปรียบเทียบอัตราการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลายเมื่อเลี้ยงดวย

อาหารที่เตรียมขึ้นมา ไดแก อาหารควบคุม (รำขาว กากถั่วเหลือง เมล็ดขาวโพดปน) อาหารควบคุมผสม

เนื้อหมูสุกบด อาหารควบคุมผสมขาวสวยสุก อาหารควบคุมผสมผักลวก อาหารสูตรผสม (ขาวสวย  

ผักลวก หมูสุก ในอัตราเทากัน แลวผสมกับอาหารควบคุมในอัตราสวนเทากัน) วัดอัตราการเจริญเติบโต

ของหนอนแมลงวันลาย เปนระยะเวลา 10 วัน พบวาหนอนแมลงวันลาย ที่เลี้ยงดวยอาหารสูตรผสมขาวสวย 

สูตรผสมผักลวก และสูตรผสมรวม มีน้ำหนักตัวเฉลีย่มากกวาการเลี้ยงดวยอาหารควบคุมและอาหารสูตร

ผสมเนื้อหมูสุก โดยมีน้ำหนัก 199±16.69a  198±22.01a และ 188±8.5ab มิลลิกรัม ตามลำดับ และอาหาร

สูตรผสมเนื้อหมูสุกทำใหหนอนแมลงวันลายมีพัฒนาการเร็วที่สุดแตมีน้ำหนักตัวสูงสุดนอยกวาอาหาร

สูตรอื่น ทั้งนี้การใชอาหารสูตรผสมรวมเลี้ยงหนอนมีผลใหน้ำหนักของขยะอาหารลดลงไดดีที่สุด มีคา 

WRI เทากับ 7.84±0.08  ดังแสดงในตารางท่ี 3 และ 4 (Table 3 and 4)   
 

 
 

Figure 3 Developmental of black soldier fly over a 20-day period (A) 50 larvae/tray 

(B) 100 larvae/tray (C) 200 larvae/tray and (D) 400 larvae/tray  
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Table 3  Day 10 wight, highest wight and highest wight day of BSFL fed 300g of 

control, protein-base, carbohydrate-base, fiber-base and mixed diet  
 

BSFL describes 

Feedstock 

control 
Mixed with 

minced pork 

Mixed with 

cooked rice 

Mixed with 

vegetables 
Mixed all  

Day 10 wight (mg) 156±15.79bc 148±22.06c 199±16.69a 198±22.01a 188±8.50ab 

Highest wight (mg) 224±10.4a 192±11.5b 226±10.3a 224±8.7a 224±13.8a 

Highest wight (day)  7 5 8 8 7 

 

  Table 4 Substrate wight, WRI and day 10 high after fed 300g of control, protein-base, 

carbohydrate-base, fiber-base and mixed diet  

Substrate describes 

Feedstock 

control 
Mixed with 

minced pork 

Mixed with 

cooked rice 

Mixed with 

vegetables 
Mixed all  

Substrate wight (mg) 170±1.1c 116±0.6b 105±7.0b 67±4.0a 64±2.5a 

WRI (wet basis) 4.31±0.03d 6.11±0.02c 6.50±0.23b 7.75±0.13a 7.84±0.08a 

 Relative humidity (%) 15.43±3.04a 17.72±0.54ab 18.13±1.15ab 29.68±3.24c 22.71±1.36b 

 

อภิปรายผล  

การนำเศษอาหารที่เหลือจากโรงอาหารจำนวน 1000 กรัม มาใชเลี้ยงหนอนแมลงวันลายอายุ 

10 วัน จำนวน 0 50 100 200 และ 400 ตัว พบวาการการใชหนอนแมลงวันลายจำนวน 50 ตัว หรือ

เทากับอัตราการปอนอาหาร 1,000 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน หนอนแมลงวันลายมีน้ำหนักตัวกอนเขาดักแด

มากที่สุดสอดคลองกับงานของ Manurung (2016) และพบวาหนอนแมลงวันลายเขาสูระยะดักแดชา

กวาการทดลองอ่ืน สอดคลองกับการศึกษาของ Amrul (2022) ทีพ่บวาชวงที่เปนตัวหนอนจะมียาวนาน

ขึ้นถาอาหารมีปริมาณมากหรือมีความชื้นสูง ขณะที่จำนวนตัวหนอน 100 ตัวตอกลองนั้นตัวหนอนมี

พัฒนาการเร็วโดยมีน้ำหนักตัวสูงสุดในวันที่ 10 สำหรับคา WRI ของทุกการทดลองอยูในชวง 1.65-1.81 

ซึ่งไมมีความแตกตางกันทางสถิติ เนื่องจากดานบนกระบะปดดวยแผนฟวเจอรบอรดทำใหไอน้ำหรือ

ความช้ืนที่เกิดข้ึนยังคงอยูในกระบะเลี้ยง โดยตัวหนอนจำนวน 400 ตัวตอกลองสามารถลดปริมาตรของ

อาหารไดถึงรอยละ 42 สอดคลองกับงานของ Ritika (2015) ในการวิจัยสวนที ่ 2 การเลี ้ยงหนอน

แมลงวันลายแบบแยกประเภทอาหาร ในอัตรา 3,000 มิลลิกรัมตอตัวตอวัน พบวาหนอนแมลงวันลายที่

เลี้ยงดวยอาหารสูตรท่ียอยไดยาก เชน เนื้อสัตว หรืออาหารที่ไมไดผานการทำใหสุกกอน ทำใหตัวหนอน

แมลงวันลายมีน้ำหนักนอย สอดคลองกับงานวิจัยของ Addeo (2021)  ขณะที่อาหารสูตรผสมรวมมี 

คาดัชนีการลดของเสีย WRI มากที่สุด เนื่องจากอาหารสูตรผสมมีองคประกอบของสวนที่เปนสารอาหาร
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ที่เหมาะสมและมีสวนของอาหารที่ยอยไดงาย สอดคลองกับการศึกษาของ Yuan (2022) ดังนั้นขยะ

อาหารที่เปนปญหาอยูในปจจุบันนี้จึงมีความเหมาะสมที่จะใชหนอนแมลงวันลายในการชวยจัดการ  

โดยพัฒนาการใหอาหารท่ีเหมาะสมกับอายุของตัวหนอน การเพิ่มคุณคาทางอาหารที่ใชเลี ้ยงหนอน 

โดยการหมักอาหารดวยจุลินทรีย และการปรับปรุงถังหมักท่ีใหเหมาะสม 
 

สรุปผลการวิจัย   

 ในการทดลองเลี้ยงหนอนแมลงวันลายในกระบะที่มีฝาปดดานบน ใหอาหารขยะจากโรงอาหาร

จำนวน 1,000 กรัม แบบใหครั้งเดียว จำนวนตัวหนอนที่ใสมีผลตอการยอยสลายขยะอาหารและมีผลตอ

การเจริญเติบโตของตัวหนอน ในกรณีนี้เมื่อใสตัวหนอนจำนวนมากขยะอาหารจะลดปริมาตรลงไดมาก

และจะมีการเนาเสียนอยลงระหวางการทดลอง แตอาจสงผลตอน้ำหนักตัวและพัฒนาการของตัวหนอน

ไดเชนกัน นอกจากนั้นเมื่อทดลองผสมสูตรอาหารที่ใชเลี้ยงหนอนแมลงวันลาย ใหมีสัดสวนชองแปง 

โปรตีน และเสนใย แตกตางกัน โดยผสมกับอาหารสูตรควบคุมที่มีกากถั่วเหลือง เมล็ดขาวโพดปน และ

รำขาว สรุปไดวาอาหารที่ยอยไดงาย เขน ขาวสุก ผักตม มีผลตอน้ำหนักตัวของหนอนแมลงวันลาย  

และคาดัชนีการลดของเสียของอาหารสูตรผสมรวมมีคาสูงที่สุด จึงมีความมั่นใจไดวาการใชแมลงวันลาย

มาชวยจัดการกับอาหารขยะมีความเปนไปไดและเปนผลดีตอสภาวะแวดลอม 
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