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ABSTRACT 

The book STEM Education Management, authored by Assoc. Prof. Dr. Pattamaporn 

Pimthong, is an invaluable resource for the Thai education sector in the 21st century. It 

comprehensively covers concepts, theories, and practices of STEM education, which 

integrates science, technology, engineering, and mathematics. The book presents diverse 

instructional strategies, including design-based learning, project-based learning, and 

inquiry-based learning, with practical examples tailored to the Thai context. Key highlights 

include the integration of interdisciplinary fields, a focus on developing STEM-related 

skills and literacy, and a reader-friendly design. This book is an essential guide for teachers, 

educators, and enthusiasts aiming to enhance STEM education practices and equip learners 

to meet future global challenges effectively. 

Keywords: STEM education, STEM activity 

บทคัดย่อ 

หนังสือ การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา โดย รศ.ดร.ปัฐมาภรณ์ พิมพ์ทอง เป็นแหล่งข้อมูลสำคัญ

สำหรับวงการการศึกษาไทยในศตวรรษที ่21 เนื้อหาในหนังสือครอบคลุมแนวคิด ทฤษฎ ีและการ

ปฏ ิบ ัต ิของสะเต ็มศ ึกษา  (STEM Education) ซ ึ ่ งบ ูรณาการว ิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ หนังสือเล่มนี้นำเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

เช่น การออกแบบ การทำโครงการ และการสืบเสาะหาความรู้ พร้อมทั้งยกตัวอย่างที่สามารถ

นำไปปรับใช้ได้จริงในบริบทของประเทศไทย จุดเด่นของหนังสือ ได้แก่ การเชื่อมโยงระหว่าง

ศาสตร์ต่างๆ การเน้นพัฒนาทักษะและความฉลาดรู้ด้านสะเต็ม ตลอดจนการออกแบบเนื้อหา

และรูปเล่มที่น่าอ่าน หนังสือเล่มนี้จึงเหมาะสำหรับครู อาจารย์ นักการศึกษา และผู้สนใจทั่วไปที่

ต้องการพัฒนาการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา เพื่อเตรียมทรัพยากรมนุษย์ให้พร้อมรับมือกับ

ความท้าทายของโลกในอนาคต 

คำสำคญั: สะเต็มศึกษา, กิจกรรมสะเต็ม 
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ภาพ 1 ปกหนงัสือการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา 

1. บทนำ 

 ในยุคที่โลกกำลังเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งทางด้านเทคโนโลยี เศรษฐกิจ และสังคม 

การศึกษาจำเป็นต้องปรับตัวเพื่อเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนในการรับมือกับความท้าทายใหม่ ๆ ที่จะเกิดขึ้นใน

อนาคต สะเต็มศึกษา (STEM Education) ซึ่งเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางว่าเป็นกุญแจสำคัญในการพัฒนา

ทักษะที่จำเป็นสำหรับศตวรรษที่ 21 

 หนังสือ "การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา" โดย รศ.ดร.ปัฐมาภรณ์ พิมพ์ทอง เป็นผลงานที่มาในจังหวะเวลา

ที่เหมาะสม นำเสนอแนวคิดและวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาอย่างเป็นระบบ โดยเฉพาะในบริบทของ

ประเทศไทย ผู้เขียนได้รวบรวมและวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และแนวปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษาจากทั่วโลก 

พร้อมทั้งนำเสนอวิธีการประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับบริบทการศึกษาของประเทศไทย 

 หนังสือเล่มนี้ไม่เพียงแต่อธิบายหลักการพื้นฐานของสะเต็มศึกษา แต่ยังให้แนวทางที่เป็นรูปธรรมในการ

ออกแบบและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผล ตลอดจนการพัฒนาทักษะและความฉลาดรู้ด้านสะเต็มให้กับ

ผู้เรียน นับเป็นแหล่งข้อมูลที่มีคุณค่าสำหรับครู อาจารย์ นักการศึกษา และผู้ที่สนใจในการพัฒนาการศึกษาของ

ไทยให้ก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของโลก 

2. เนื้อหาและโครงสร้าง 

 หนังสือแบ่งออกเป็น 10 บท ครอบคลุมหัวข้อสำคัญของการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ดังน้ี 

 บทที่ 1 ความสำคัญของสะเต็มศึกษา สำหรับพลโลกในศตวรรษที่ 21 บทนี้นำเสนอภาพรวมของโลกใน

ศตวรรษที่ 21 และความสำคัญของสะเต็มศึกษาในการเตรียมพร้อมพลเมืองสำหรับอนาคต อธิบายถึงการ
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เปลี่ยนแปลงของโลกและประเทศไทย รวมถึงบทบาทของสะเต็มในการรับมือกับความท้าทายใหม่ๆ เน้นย้ำถึง

ความจำเป็นในการพัฒนาทักษะที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงานและสังคมในอนาคต 

 บทที่ 2 วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ในสะเต็ม  บทนี้อธิบายความสำคัญ

และบทบาทของแต่ละสาขาวิชาในสะเต็มศึกษา โดยเน้นย้ำว่าวิทยาศาสตร์เป็นศาสตร์แห่งการสร้างคำอธิบาย 

คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์แห่งข้อตกลง เทคโนโลยีมุ่งเน้นการออกแบบเพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ และ

วิศวกรรมศาสตร์เป็นศาสตร์เพื่อการแก้ปัญหา แสดงให้เห็นถึงความเชื่อมโยงและการบูรณาการระหว่างศาสตร์

ต่างๆ ในการจัดการเรียนรู้สะเต็ม 

 บทที่ 3 แนวคิดเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา บทนี้นำเสนอแนวคิดหลักของสะเต็มศึกษา อธิบายความหมาย 

หลักการ และเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม รวมถึงการนำไปใช้ในหลักสูตรนานาชาติ แสดงให้เห็นถึง

ความแตกต่างระหว่างการสอนแบบแยกส่วนและการบูรณาการแบบสะเต็ม พร้อมทั้งยกตัวอย่างการนำสะเต็ม

ศึกษาไปใช้ในประเทศตา่ง ๆ ทั่วโลก 

 บทที ่ 4 การบูรณาการสะเต็ม ( Integrated STEM) บทนี ้อธิบายแนวทางการบูรณาการความรู ้จาก

สาขาวิชาต่าง ๆ ในสะเต็มศึกษา นำเสนอรูปแบบและระดับของการบูรณาการ ตั้งแต่การบูรณาการภายในวิชาไป

จนถึงการบูรณาการข้ามสาขาวิชา อธิบายวิธีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ พร้อมยกตัวอย่าง

กิจกรรมที่แสดงให้เห็นถึงการเชื่อมโยงความรู้จากหลายสาขาวิชาเข้าด้วยกัน 

 บทที่ 5ทักษะด้านสะเต็ม และความฉลาดรู้ด้านสะเต็ม บทนี้กล่าวถึงทักษะที่จำเป็นในสะเต็ม อาชีพที่

เกี ่ยวข้อง และแนวคิดเรื ่องความฉลาดรู ้ด้านสะเต็ม อธิบายความแตกต่างระหว่างทักษะ สมรรถนะ และ

ความสามารถทางสะเต็ม นำเสนอแนวทางการพัฒนาทักษะและความฉลาดรู้ด้านสะเต็มให้กับผู้เรียน รวมถึงการ

เตรียมความพร้อมสำหรับอาชีพในอนาคตที่เกี่ยวข้องกับสะเต็ม 

 บทที่ 6 แนวทางการจัดการเรียนรู้สะเต็ม บทนี้นำเสนอหลักการและแนวทางในการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวทางสะเต็มศึกษา อธิบายหลักการชี้นำในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา version 4 แสดงขั้นตอน

การออกแบบบทเรียนสะเต็ม พร้อมทั้งให้ตัวอย่างและเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ การ

แก้ปัญหา และการสร้างสรรค์นวัตกรรม 

 บทที่ 7 การจัดการเรียนรู้สะเต็มด้วยการออกแบบ บทนี้อธิบายวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้การออกแบบ

เป็นฐาน นำเสนอขั้นตอนและกระบวนการของการเรียนรู้ด้วยการออกแบบ อธิบายบทบาทของครูในการสนับสนุน

การเรียนรู้แบบนี้ ยกตัวอย่างกิจกรรมและโครงงานที่ใช้การออกแบบเป็นแกนหลักในการเรียนรู้สะเต็ม พร้อมทั้ง

แนะนำวิธีการประเมนิผลที่เหมาะสม 
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 บทที่ 8 การจัดการเรียนรู้สะเต็มด้วยโครงการ บทนี้นำเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบโครงการใน

บริบทของสะเต็มศึกษา อธิบายความสำคัญของคำถามขับเคลื่อน (Driving question) ในการกำหนดทิศทางของ

โครงการ ให้ตัวอย่างชิ้นงานที่เหมาะสมสำหรับการเรียนรู้ด้วยโครงการ นำเสนอวิธีการวัดและประเมินผลที่

สอดคล้องกับการเรียนรู้แบบโครงการ พร้อมทั้งแนะนำเทคนิคการจัดการชั้นเรียนที่ส่งเสริมการทำงานเป็นทีม 

 บทที่ 9 การจัดการเรียนรู้สะเต็ม ด้วยการสืบเสาะหาความรู้ บทนี้อธิบายวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ในบริบทของสะเต็มศึกษา นำเสนอลักษณะสำคัญและระดับของการสืบเสาะหาความรู้ อธิบายการ

เปลี่ยนแปลงที่เกี ่ยวข้องกับการสืบเสาะหาความรู้ ให้แนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการ

สืบเสาะ พร้อมทั้งยกตัวอย่างการบูรณาการการสืบเสาะหาความรู้กับการเรียนรู้สะเต็ม 

 บทที่ 10 การวัดและประเมินการเรียนรู ้สะเต็ม บทนี้นำเสนอแนวทางและเครื ่องมือในการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้สะเต็ม อธิบายว่าควรวัดและประเมินอะไรในสะเต็ม นำเสนอเกณฑ์การให้คะแนนที่เหมาะสม

สำหรับการประเมินทักษะและความสามารถทางสะเต็ม อธิบายวิธีการสร้างเครื่องมือประเมินที่มีประสิทธิภาพ 

รวมถึงการใช้เทคโนโลยีในการวัดและประเมินผล พร้อมทั้งให้ตัวอย่างแบบประเมินที่ใช้ได้จริงในห้องเรียน 

3. จุดเด่นของหนังสือ 

 3.1 ครอบคลุมและเป็นระบบ หนังสือนำเสนอเนื้อหาอย่างครอบคลุมและเป็นระบบ เริ่มตั้งแต่แนวคิด

พื้นฐานของสะเต็มศึกษา ไปจนถึงการประยุกต์ใช้และการประเมินผล ผู้เขียนได้จัดลำดับเนื้อหาอย่างเป็นขั้นตอน 

ทำให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจแนวคิดและวิธีการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาได้อย่างลึกซึ้ง การนำเสนอที่เป็นระบบนี้

ช่วยให้ผู้อ่านสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้จริงในการออกแบบการเรียนการสอน โดยมีความเข้าใจที่ครบถ้วน

ในทุกมิติของสะเต็มศึกษา 

 3.2 มุมมองที่กว้างและลึก หนังสือนำเสนอมุมมองที่กว้างโดยเริ่มจากการอธิบายความสำคัญของ  สะเต็ม

ศึกษาในบริบทโลกและประเทศไทย ทำให้ผู้อ่านเห็นภาพรวมและความเชื่อมโยงของสะเต็มศึกษากับการพัฒนา

ประเทศ ขณะเดียวกัน ก็มีการอธิบายรายละเอียดในแต่ละประเด็นอย่างลึกซึ้ง โดยวิเคราะห์แต่ละองค์ประกอบ

ของสะเต็มศึกษาอย่างละเอียด ทำให้ผู้อ่านเข้าใจทั้งภาพกว้างและรายละเอียดปลีกย่อยของการจัดการเรียนรู้ สะ

เต็มศึกษา 

 3.3 การบูรณาการศาสตร์ต่างๆ หนังสือแสดงให้เห็นถึงการเชื่อมโยงระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์อย่างชัดเจน ผู้เขียนอธิบายวิธีการบูรณาการศาสตร์ต่างๆ เข้าด้วยกันในการ

จัดการเรียนรู้ พร้อมทั้งยกตัวอย่างกิจกรรมและโครงงานที่แสดงให้เห็นการบูรณาการอย่างเป็นรูปธรรม การ
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นำเสนอในลักษณะนี้ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจแก่นแท้ของสะเต็มศึกษาและสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณา

การศาสตร์ต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 3.4 แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย หนังสือนำเสนอวิธีการจัดการเรียนรู้หลายรูปแบบ   ทั้งการ

ออกแบบ การทำโครงการ และการสืบเสาะหาความรู้ แต่ละวิธีได้รับการอธิบายอย่างละเอียด พร้อมทั้งให้ตัวอย่าง

การนำไปใช้ในบริบทของสะเต็มศึกษา การนำเสนอวิธีการที่หลากหลายนี้ช่วยให้ผู้อ่านมีทางเลือกในการจัดการ

เรียนการสอน สามารถเลือกวิธีที่เหมาะสมกับเนื้อหา บริบท และลักษณะของผู้เรียน ทำให้การจัดการเรียนรู้มี

ความยืดหยุ่นและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 3.5 การเชื่อมโยงทฤษฎีสู่การปฏิบัติ หนังสือไม่เพียงแต่นำเสนอแนวคิดทฤษฎี แต่ยังให้แนวทางในการ

นำไปปฏิบัติจริงในห้องเรียน ผู้เขียนได้ยกตัวอย่างกรณีศึกษา แผนการสอน และกิจกรรมที่สามารถนำไปใช้ได้จริง 

พร้อมทั้งให้คำแนะนำในการปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทต่าง ๆ การเชื่อมโยงระหว่างทฤษฎีและการปฏิบัตินี้ช่วย

ให้ผู ้อ่านเห็นภาพการนำสะเต็มศึกษาไปใช้ในสถานการณ์จริง และสามารถประยุกต์ใช้แนวคิดต่างๆ ในการ

พัฒนาการเรียนการสอนของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 3.6 การเน้นทักษะและความฉลาดรู้ หนังสือให้ความสำคัญกับการพัฒนาทักษะและความฉลาดรู้ด้านสะ

เต็ม ซึ่งเป็นผลลัพธ์ที่สำคัญของการจัดการเรียนรู้ ผู้เขียนอธิบายความหมายและความสำคัญของทักษะต่างๆ 

พร้อมทั้งให้แนวทางในการพัฒนาและประเมินทักษะเหล่านี ้การเน้นย้ำเรื่องทักษะและความฉลาดรู้น้ีช่วยให้ผู้อ่าน

ตระหนักถึงเป้าหมายที่แท้จริงของสะเต็มศึกษา และสามารถออกแบบการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะ

ที่จำเป็นสำหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 3.7 การออกแบบและจัดรูปเล่มที่เป็นมิตรกับผู้อ่าน หนังสือมีการจัดรูปเล่มที่น่าอ่านและเป็นมิตรกับผู้อ่าน 

โดยใช้การพิมพ์ 4 สีทั้งเล่ม ช่วยดึงดูดความสนใจและทำให้การอ่านสนุกขึ้น ตัวอักษรที่เลือกใช้มีความชัดเจน อ่าน

ง่าย ไม่เมื ่อยตา รูปประกอบต่างๆ มีจำนวนมาก สื่อความหมายได้ชัดเจน ช่วยเสริมความเข้าใจในเนื ้อหา 

นอกจากนี้ ยังมีการเน้นข้อความสำคัญ ทำให้ผู้อ่านรู้สึกเหมือนกำลังอ่านหนังสือที่รุ่นพี่ได้อ่านและสกัดส่วนสำคัญ

มาให้แล้ว ช่วยประหยัดเวลาและทำให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากขึ้น การออกแบบเช่นนี้ช่วยให้หนังสือเข้ าถึง

ได้ง่ายสำหรับผู้อ่านทุกระดับ 
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ภาพ 2 ตัวอย่างหนังสือที่มีรูปประกอบและมีการเน้นข้อความสำคัญ 

4. บทสรุป 

 "การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา" โดย รศ.ดร.ปัฐมาภรณ์ พิมพ์ทอง เป็นหนังสือที่มีคุณค่าอย่างยิ่งสำหรับ

วงการการศึกษาไทย ด้วยเนื้อหาที่ครอบคลุม ทันสมัย และนำไปประยุกต์ใช้ได้จริง หนังสือเล่มนี้ไม่เพียงแต่

นำเสนอแนวคิดและวิธีการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา แต่ยังเชื่อมโยงกับบริบทของโลกและประเทศไทยในศตวรรษ

ที่ 21 ได้อย่างชัดเจน 

 การนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย ทั้งการออกแบบ การทำโครงการ และการสืบเสาะหา

ความรู้ ช่วยให้ครูและนักการศึกษามีเครื ่องมือที่หลากหลายในการจัดการเรียนการสอน นอกจากนี้ การให้

ความสำคัญกับทักษะด้านสะเต็มและความฉลาดรู้ด้านสะเต็มยังช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเป้าหมายที่แท้จริงของการ

จัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา 

 หนังสือเล่มนี้จึงนับเป็นแหล่งข้อมูลที่สำคัญสำหรับครู อาจารย์ นักการศึกษา และผู้ที ่สนใจในการ

พัฒนาการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ซึ่งจะช่วยยกระดับคุณภาพการศึกษาของประเทศไทยในยุคแห่งนวัตกรรม

และเทคโนโลยี การอ่านหนังสือเล่มนี้จะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจทั้งภาพรวมและรายละเอียดของ  การจัดการเรียนรู้สะ

เต็มศึกษา ซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้พร้อมรับมือกับความท้าทายในอนาคต 

 โดยสรุป "การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา" เป็นหนังสือที่มีคุณค่าทั้งในเชิงทฤษฎีและการปฏิบัติ เหมาะ

สำหรับผู้ที่ต้องการเข้าใจและนำสะเต็มศึกษาไปประยุกต์ใช้ในบริบทการศึกษาไทย แม้จะมีข้อเสนอแนะบาง

ประการสำหรับการพัฒนาในอนาคต แต่หนังสือเล่มนี้ก็นับเป็นผลงานที่มีคุณูปการอย่างยิ่งต่อวงการการศึกษาไทย 

และควรค่าแก่การอ่านสำหรับผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาทุกระดับ 
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