
บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
           

โรคไขเ้ลือดออกเป็นโรคติดต่อน ำโดยแมลงท่ียงัเป็นปัญหำสำธำรณสุขท่ีส ำคญัโรคหน่ึง 
ของประเทศไทยมำนำนกวำ่ 50 ปี สำเหตุเกิดจำกกำรติดเช้ือจำกไวรัสเดงก่ี (Dengue virus) โดยมียุงลำย
เป็นพำหะส ำคญัในกำรน ำโรค พบระบำดคร้ังแรกท่ีประเทศฟิลิปปินส์ เม่ือปี พ.ศ. 2497 ปัจจุบนั
โรคไขเ้ลือดออกยงัเป็นปัญหำท่ีมีอยู่อย่ำงต่อเน่ืองของภูมิภำคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้เน่ืองจำก
มีจ  ำนวนผูป่้วยท่ีเพิ่มสูงข้ึนมำตลอด จำกขอ้มูลทำงระบำดวิทยำของโรคไขเ้ลือดออกในประเทศไทย
พบวำ่  มีรำยงำนผูป่้วยตั้งแต่ปี พ.ศ.2501 โดยพบมำกในเขตกรุงเทพมหำนครและธนบุรี หลงัจำกนั้น
ได้มีกำรระบำดไปยงัเมืองใหญ่ท่ีมีกำรคมนำคมสะดวก ทั้งในเขตเมืองและชนบท โรคไขเ้ลือดออก
แพร่กระจำยอยำ่งรวดเร็วจนในท่ีสุดก็มีรำยงำนผูป่้วยดว้ยโรคน้ีในทุกจงัหวดัของประเทศไทย และในปี 
พ.ศ. 2548 กระทรวงสำธำรณสุขระบุว่ำกรุงเทพมหำนครเป็นพื้นท่ีท่ีมีกำรระบำดของโรคไขเ้ลือดออก
มำกท่ีสุด ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มผูใ้หญ่มีอำยุตั้งแต่ 15 ปีข้ึนไป พบระบำดในเขตท่ีเป็นแหล่งท่ีอยูอ่ำศยัของ
แรงงำนต่ำงดำ้วท่ีมีกำรเคล่ือนไหวเขำ้-ออกของประชำกรตลอดเวลำ พื้นท่ีท่ีพบปัญหำกำรระบำดของ
ไขเ้ลือดออกส่วนใหญ่เป็นหมู่บำ้นจดัสรร อำคำรพำณิชย ์  ซ่ึงไม่ค่อยให้ควำมร่วมมือกบัเจำ้หนำ้ท่ี
ในกำรก ำจดัลูกน ้ำยุงลำยในชุมชน โรคไขเ้ลือดออกมี 4 ประเภท และทุกประเภทยงัไม่มีวคัซีน
ท่ีสำมำรถป้องกนัได ้(กรมควบคุมโรค, 2553) กำรระบำดของโรคต่ำงไปจำกทฤษฎีเดิมท่ีเคยระบำด
ปีเวน้ปี หรือปีเวน้ 2 ปี ซ่ึงเหตุอำจมำจำกภำวะโลกร้อนสภำพอำกำศเปล่ียนท ำให้ยุงลำยพฒันำตวัเอง
ไข่จะฟักเป็นตวัเร็วข้ึน  และทนแลง้ไดน้ำนข้ึน  

กำรด ำเนินกำรป้องกนัควบคุมโรคไขเ้ลือดออกในระยะแรก ส่วนใหญ่รัฐเป็นผูด้  ำเนินกำร
โดยเจำ้หนำ้ท่ีสำธำรณสุข แต่ยงัไม่สำมำรถควบคุมโรคไขเ้ลือดออกได ้จำกปัญหำกำรแพร่ระบำดของ
โรคไขเ้ลือดออกท่ีมีมำอย่ำงต่อเน่ือง ท ำให้เกิดกำรปรับเปล่ียนแนวคิดในกำรปฏิบติังำน จำกกำรตั้งรับ
ไปสู่นโยบำยเชิงรุก โดยมีแนวทำงกำรปฏิบตัิงำนควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของกรมควบคุมโรค  
ลดอตัรำป่วยไม่เกิน 50 ต่อแสนประชำกร ค่ำดชันีลูกน ้ ำยุงลำยในชุมชน (House Index ; HI) นอ้ยกวำ่
หรือเท่ำกบั 10  (กรมควบคุมโรค, 2553 : 3) หลกักำรป้องกนัและควบคุมโรคส่วนใหญ่เนน้หนกัในเร่ือง
กำรก ำจดัหรือลดควำมชุกชุมของลูกน ้ ำยุงลำยให้เหลือน้อยท่ีสุด เพรำะเช่ือว่ำประสิทธิภำพในกำรลด
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ปริมำณยงุพำหะจะท ำใหโ้อกำสในกำรแพร่เช้ือของยุงพำหะลดลงและลดควำมเส่ียงต่อกำรเกิดโรค
ไขเ้ลือดออก (World Health Organization,1999) ผลกำรด ำเนินงำนป้องกนัและควบคุมโรคในระยะ
ท่ีผ่ำน ๆ มำยงัไม่สำมำรถลดโรคได้ตำมเป้ำหมำยท่ีก ำหนด  ดังนั้นกรมควบคุมโรคจึงได้ก ำหนด
แผนปฏิบติัรำชกำรท่ีส ำคญั คือ กำรพฒันำนโยบำยและยุทธศำสตร์ โดยเร่ิมด ำเนินกำรตั้งแต่
ปีงบประมำณ 2550 จนถึงปัจจุบนั เพื่อพฒันำก ำหนดยุทธศำสตร์ แนวทำง มำตรฐำนกำรด ำเนินงำน
ป้องกนัและควบคุมโรค ซ่ึงโรคไขเ้ลือดออกเป็นหน่ึงในนโยบำยที่จะตอ้งมีกำรพฒันำแนวทำง  
กำรด ำเนินงำนป้องกนัและควบคุมโรค ให้มีมำตรฐำนเดียวกนัและมีประสิทธิภำพยิ่งข้ึน เร่ิมด ำเนินกำร
ในพื้นที่จงัหวดัเส่ียงและกรุงเทพมหำนคร รวม 20 จงัหวดั โดยใช้เกณฑ์พิจำรณำพื้นที่เส่ียงต่อ
กำรระบำดโรคไขเ้ลือดออกน ำมำค ำนวณหำพื้นท่ีในแต่ละปี และจะขยำยพื้นท่ีด ำเนินกำรเพื่อให้มี
กำรพฒันำกำรด ำเนินงำนตำมมำตรฐำนกำรป้องกนัและควบคุมโรคอย่ำงต่อเน่ืองและครอบคลุม
ทัว่ประเทศ โดยมีเป้ำหมำยจงัหวดัท่ีจะด ำเนินกำรประเมินเป็นร้อยละ  50  75  และ 100 ของจงัหวดั
ทัว่ประเทศ  ในปี  2553  2554  และ  2555  ตำมล ำดบั (ส ำนกัโรคติดต่อน ำโดยแมลง, 2553) 

ในแผนพฒันำสุขภำพแห่งชำติฉบบัท่ี 10 (2550-2554) ไดก้ ำหนดยุทธศำสตร์กำรเฝ้ำระวงั
ควบคุมป้องกนัโรคอยำ่งต่อเน่ือง โดยมียุทธศำสตร์ส่งเสริมให้ประชำชนมีสุขภำพดีเนน้กำรมีส่วนร่วม
ของประชำชนมีเป้ำหมำยเพื่อควบคุมป้องกันโรคท่ีเป็นสำเหตุกำรป่วยและตำยท่ีส ำคญัโดยมีโรค
ไขเ้ลือดออกเป็น 1 ใน 10 โรคท่ีส ำคญั (กระทรวงสำธำรณสุข, 2550) เพื่อหยุดย ั้งกำรแพร่ระบำดของ
โรคไขเ้ลือดออกจึงตอ้งมีระบบกำรเฝ้ำระวงัป้องกนัและควบคุมโรค ซ่ึงเป็นหน้ำท่ีหลกัของเจำ้หน้ำท่ี
สำธำรณสุขแต่ยงัตอ้งพึ่งพำบุคลำกรอีกกลุ่มหน่ึง ซ่ึงไดแ้ก่ อำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้น  
เขำ้มำช่วยเหลือและมีบทบำทส ำคญัในกำรเฝ้ำระวงัป้องกนัและควบคุมโรคเลือดออกไม่ให้แพร่กระจำย
ลุกลำมขยำยควำมรุนแรงเป็นวงกวำ้งต่อในชุมชน ซ่ึงในปัจจุบนัอำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้น  
เป็นตวัแทนของประชำชนท่ีไดรั้บกำรคดัเลือกจำกประชำชนและอำสำเขำ้มำดูแลสุขภำพของชุมชน
ตำมแนวคิดกำรสำธำรณสุขมูลฐำน  คือ  ประชำชนบริกำรประชำชน  และบทบำทหน้ำท่ีท่ีส ำคญั
อยำ่งหน่ึงของอำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้น คือ เป็นผูเ้ฝ้ำระวงัและป้องกนัปัญหำสำธำรณสุข
ในหมู่บำ้น  เป็นผูน้ ำกำรด ำเนินงำนพฒันำสุขภำพอนำมยั และคุณภำพชีวิตของประชำชนในหมู่บำ้น/
ชุมชนเป็นผูน้ ำกำรเปล่ียนแปลง (Change agents) พฤติกรรมดำ้นสุขภำพอนำมยัของประชำชนในชุมชน 
และมีหนำ้ท่ี แกข้่ำวร้ำย กระจำยข่ำวดี ช้ีบริกำร ประสำนงำนสำธำรณสุข บ ำบดัทุกขป์ระชำชน ด ำรงตน
เป็นตวัอยำ่งท่ีดี  เป็นผูน้ ำในกำรบริหำรจดักำรวำงแผนแกปั้ญหำและพฒันำชุมชน โดยใช้งบประมำณ
หมวดอุดหนุนทัว่ไปท่ีไดรั้บจำกกระทรวงสำธำรณสุข หรือจำกแหล่งอ่ืน ๆ เป็นแกนน ำในกำรชกัชวน
เพื่อนบำ้นเขำ้ร่วมกิจกรรมพฒันำงำนสำธำรณสุขของชุมชน และพฒันำคุณภำพชีวิต ดูแลสิทธิประโยชน์
ดำ้นสำธำรณสุขของประชำชนในหมู่บำ้น โดยเป็นแกนน ำในกำรประสำนงำนกบักลุ่มผูน้ ำชุมชน และ
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องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล (อบต.) กระตุน้ให้มีกำรวำงแผนและด ำเนินงำนเพื่อพฒันำงำนสำธำรณสุข
ของหมู่บำ้น ดงันั้นกำรเฝ้ำระวงัและป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก ซ่ึงเป็นโรคติดต่อประจ ำถ่ิน จึงนบัไดว้่ำ 
อำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้นเป็นผูท่ี้มีบทบำทส ำคญัเป็นอย่ำงมำกในกำรด ำเนินงำนในเร่ือง
กำรป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก  

สถำนกำรณ์โรคไขเ้ลือดออกของประเทศ พบวำ่ อตัรำป่วยในรอบ 10 ปี ท่ีผำ่นมำ ปี พ.ศ.2544-
2553 พบมีสูงสุดในปี พ.ศ.2544 อตัรำป่วย 224.43 ต่อประชำกรแสนคนหลงัจำกนั้นจึงค่อย ๆ ลดลง และ
ค่อนขำ้งคงท่ีช่วงปี พ.ศ. 2547-2549  เร่ิมสูงข้ึนอีกคร้ัง ปี พ.ศ. 2550-2551 และกลบัลดลงอีกในปี พ.ศ. 2552 
แต่ในปี พ.ศ.2553 เป็นปีท่ีมีอตัรำป่วยของกลุ่มโรคไขเ้ลือดออก (ไขเ้ดงก่ี ไขเ้ลือดออก และไขเ้ลือดออกช็อก) 
ท่ีไดรั้บรำยงำนสูงสุดในรอบ 10 ปี มีผูป่้วยรวม 116,947 อตัรำป่วย 183.59 ต่อแสนประชำกร แบ่งเป็น
ผูป่้วยไขเ้ดงก่ี 53,149 รำย (45.45) ไขเ้ลือดออก 60,770 รำย (51.96) และไขเ้ลือดออกช็อก 3,028 รำย (2.59) 
ผูป่้วยเสียชีวิต 139 รำย อตัรำป่วยตำย ร้อยละ 0.12 ผูเ้สียชีวิตแบ่งเป็นไขเ้ดงก่ี 1 รำย (0.72)ไขเ้ลือดออก 
35 รำย  (25.18) และไขเ้ลือดออกช็อก 103  รำย  (74.10)  (ส ำนกัระบำดวทิยำ, 2553)  

จงัหวดัชุมพร เป็นจงัหวดัท่ีมีอตัรำป่วยของโรคไขเ้ลือดออกสูงสุดอยูใ่นล ำดบัหน่ึงในสิบ
ของระดบัประเทศ และหน่ึงในห้ำของภำคใต ้ รวมทั้งพบอตัรำป่วยจำกโรคไขเ้ลือดออกสูงสุดของ
ประเทศ  เม่ือปี พ.ศ. 2550 (กรมควบคุมโรค, 2552) สถำนกำรณ์โรคไขเ้ลือดออก จงัหวดัชุมพร ระหวำ่ง
วนัท่ี 1 มกรำคม 2553 ถึง 31 ตุลำคม 2553 มีผูป่้วยไขเ้ลือดออกทั้งส้ิน 669 รำย คิดเป็นอตัรำป่วย 137.59 
ต่อประชำกรแสนคน ผูป่้วยเสียชีวิต 1 รำย คิดเป็นอตัรำตำยร้อยละ 0.21  ซ่ึงเกินเกณฑ์ท่ีกระทรวง
สำธำรณสุขก ำหนดไว ้จำกสถำนกำรณ์ดงักล่ำว โรคไขเ้ลือดออกจึงเป็นปัญหำสำธำรณสุขท่ีมีควำมส ำคญั
และตอ้งด ำเนินกำรแก้ไขโดยเร่งด่วนของจงัหวดัชุมพร ส ำหรับอ ำเภอท่ีมีอตัรำป่วยต่อประชำกร
แสนคนมำกท่ีสุด 3 อ ำเภอแรก  คือ  อ ำเภอเมือง  อตัรำป่วยเท่ำกบั 118.69 ต่อประชำกรแสนคน อ ำเภอ
หลงัสวน  อตัรำป่วยเท่ำกบั 41.89 ต่อประชำกรแสนคน  และอ ำเภอท่ำแซะ  อตัรำป่วยเท่ำกบั 38.85 
ต่อประชำกรแสนคน (ส ำนกังำนสำธำรณสุขจงัหวดัชุมพร, 2553)   

ผูว้ิจยัจึงได้ท ำกำรศึกษำเร่ือง กำรป้องกันและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของอำสำสมคัร
สำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้น เพื่อน ำผลกำรศึกษำมำใช้เป็นแนวทำงในกำรพฒันำ ปรับปรุง แก้ไข และ
วำงแผนกำรป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกของอ ำเภอหลงัสวนอย่ำงถูกตอ้ง เหมำะสมและมีประสิทธิภำพ
อยำ่งแทจ้ริง 
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วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 

1. เพื่อศึกษำปัจจยัเสริมของอำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำน อ ำเภอหลังสวน  
จงัหวดัชุมพร   

2. เพื่อศึกษำกำรป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของอำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำ
หมู่บำ้น  อ ำเภอหลงัสวน  จงัหวดัชุมพร   

3. เพื่อเปรียบเทียบปัจจยัส่วนบุคคลกับกำรป้องกันและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของ
อำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้น  อ ำเภอหลงัสวน  จงัหวดัชุมพร 

4. เพื่อวิเครำะห์ควำมสัมพนัธ์ของปัจจยัเสริมกบักำรป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก
ของอำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้น อ ำเภอหลงัสวน  จงัหวดัชุมพร  
 

สมมุติฐำนกำรวจิัย  
 

1. ปัจจยัส่วนบุคคลต่ำงกนั  มีกำรป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของอำสำสมคัร
สำธำรณสุขไดแ้ตกต่ำงกนั  

2. ปัจจยัเสริมมีควำมสัมพนัธ์เชิงบวกในทิศทำงเดียวกนักบักำรป้องกนัและควบคุมโรค
ไขเ้ลือดออกของอำสำสมคัรสำธำรณสุข  อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติ 
 

ขอบเขตกำรวจิัย 
 

ในกำรวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  ำหนดขอบเขตของกำรศึกษำไว ้ ดงัน้ี 
1.    ขอบเขตด้ำนประชำกร 
 ประชำกรกลุ่มตวัอย่ำง คือ อำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้น อ ำเภอหลงัสวน 

จงัหวดัชุมพร  จ ำนวน  300  คน 
2. ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
 กำรศึกษำวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษำกำรด ำเนินงำนป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของ

อำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้น อ ำเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพร  ในดำ้นควำมรู้โรคไขเ้ลือดออก  
ดำ้นสำเหตุของโรค ดำ้นอำกำรของโรค ดำ้นกำรรักษำ ดำ้นกำรป้องกนั และควบคุมโรค กำรรับหนำ้ท่ี  
และแรงสนบัสนุนทำงสังคม   
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3. ขอบเขตด้ำนตัวแปร   
 3.1 ตวัแปรอิสระ  คือ  ปัจจยัส่วนบุคคล  และปัจจยัเสริม  ประกอบไปดว้ย 
  3.1.1 ปัจจยัส่วนบุคคล  ได้แก่  เพศ  อำยุ  สถำนภำพสมรส  ระดับกำรศึกษำ  

อำชีพ  รำยไดข้องครัวเรือน  ระยะเวลำกำรท ำงำนเป็น  อสม.  และหนำ้ท่ีอ่ืนในหมู่บำ้น  
  3.1.2 ปัจจยัเสริม ไดแ้ก่ ควำมรู้ กำรรับหน้ำท่ี และแรงสนบัสนุนทำงสังคม 
 3.2 ตวัแปรตำม  คือ  กำรป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของอำสำสมคัรสำธำรณสุข

ประจ ำหมู่บำ้น ประกอบไปดว้ย ดำ้นกำรวำงแผน ดำ้นกำรจดักิจกรรมรณรงค์ ดำ้นกำรประสำนงำน  และ
ดำ้นกำรประเมินผล 

4.  ขอบเขตด้ำนพืน้ที ่
 พื้นท่ีท่ีใชใ้นกำรศึกษำวิจยัคร้ังน้ี อยูใ่นเขตพื้นท่ีอ ำเภอหลงัสวน  จงัหวดัชุมพร           
5.   ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 
 ระยะเวลำในกำรวิจยัระหว่ำงเดือนกรกฎำคม 2553 - ธนัวำคม 2553 กำรศึกษำคร้ังน้ี

ท ำกำรศึกษำในกลุ่มอำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้นท่ีปฏิบติังำนในพื้นท่ีอ ำเภอหลงัสวน จงัหวดั
ชุมพร  มำแลว้เป็นเวลำอยำ่งนอ้ย  1  ปี   
 

ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

ไข้เลอืดออก (Dengue hemorrhagic fever) หมำยถึง โรคติดต่อท่ีเกิดจำกเช้ือไวรัสเดงก่ี อยูใ่น 
Family Flaviviridae มี 4 ชนิดยอ่ย (Serotype) คือ DEN1, DEN2, DEN3, DEN4 และน ำโดยยุงลำยท ำให้เกิด 
(Dengue fever/Dengue hemorrhagic fever/Dengue Shock Syndrome) 

อำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำน หมำยถึง อำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้น
ท่ีปฏิบติังำนป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกในเขตอ ำเภอหลงัสวนจงัหวดัชุมพร ซ่ึงในงำนวิจยั
ผูว้จิยัคร้ังน้ีไดใ้ชค้  ำยอ่วำ่  อสม. 

กำรป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก หมำยถึง กำรด ำเนินงำนตำมแนวทำงของ
กระทรวงสำธำรณสุข  เช่น  กำรท ำลำยหรือลดแหล่งเพำะพนัธ์ยุงลำย  กำรส ำรวจลูกน ้ ำยุงลำย  กำรป้องกนั
มิให้ยุงลำยกดั  กำรให้ควำมรู้เร่ืองโรคไขเ้ลือดออก  กำรประชำสัมพนัธ์ เป็นตน้ โดยในช่วงเวลำปกติ
หรือยงัไม่เกิดกำรระบำดของโรคเรียกวำ่ กำรป้องกนั และในช่วงท่ีมีกำรระบำดของโรคเกิดข้ึน เรียกวำ่  
กำรควบคุมโรค 

ควำมรู้ หมำยถึง  ควำมจ ำหรือเขำ้ใจขอ้เท็จจริงในรำยละเอียดเร่ือง สำเหตุ  อำกำร  ควำม
รุนแรงของโรค  กำรรักษำ  กำรป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 
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กำรรับหน้ำที่ หมำยถึง กำรแสดงออกถึงควำมคิด ควำมเข้ำใจในบทบำทหน้ำท่ีของ
อำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้นในกำรป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกในชุมชน 

แรงสนับสนุนทำงสังคม หมำยถึง กำรไดรั้บควำมช่วยเหลือสนบัสนุนจำก ญำติ เพื่อนบำ้น
และเจำ้หนำ้ท่ี ต่อกำรเฝ้ำระวงั ป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของ อสม.ในดำ้นกำรสนบัสนุน
ทำงอำรมณ์ กำรสนบัสนุนดำ้นกำรยอมรับและเห็นคุณค่ำ กำรสนบัสนุนดำ้นกำรมีส่วนร่วมและ
เป็นส่วนหน่ึงของสังคม กำรสนบัสนุนดำ้นกำรเงิน ส่ิงของแรงงำน และกำรสนบัสนุนดำ้นขอ้มูลข่ำวสำร 

กำรป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของ อสม. หมำยถึง กำรปฏิบติัของอำสำสมคัร
สำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้นในกำรป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกของ อสม. ทั้ง 3 ระยะ ไดแ้ก่ 
กำรป้องกนัโรคล่วงหน้ำก่อนระยะเกิดโรค กำรควบคุมโรคเม่ือมีกำรระบำด และกำรควบคุมโรค
หลงัระยะระบำด โดยด ำเนินงำนครอบคลุมทั้ง 4 ดำ้น ไดแ้ก่ ดำ้นกำรวำงแผน ดำ้นกำรจดักิจกรรมรณรงค ์
ดำ้นกำรประสำนงำน  และดำ้นกำรประเมินผล   

กำรวำงแผน หมำยถึง กำรท่ีอำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้นเป็นแกนน ำประชำชน
ในหมู่บำ้นให้มีกำรระดมควำมคิดในกำรด ำเนินงำนป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออกในหมู่บำ้น 
ตำมวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไว ้อนัไดแ้ก่ กำรกระตุน้ให้เกิดกำรมีส่วนร่วม กำรประชุม กำรจดัท ำแผน 
กำรด ำเนินงำนตำมแผนท่ีก ำหนดไว ้ เป็นตน้ 

กำรจัดกจิกรรมรณรงค์ หมำยถึง กำรเผยแพร่ควำมรู้ กำรเฝ้ำระวงั กำรแจง้ข่ำวสำร กำรสำธิต 
กำรด ำเนินกำรท ำลำยหรือลดแหล่งเพำะพนัธ์ุ ทั้งวธีิกำยภำพ เคมี และชีวภำพ และรวมถึงประชำสัมพนัธ์
ใหป้ระชำชนผูเ้ป็นเจำ้ของบำ้นเป็นผูด้  ำเนินกำรดว้ย เพื่อกำรป้องกนัและควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 

กำรประสำนงำน หมำยถึง กำรติดต่อส่ือสำรกบัผูเ้ก่ียวขอ้งทั้งในหมู่บำ้นและนอกหมู่บำ้น 
ตลอดจนประสำนกบั บุคคล หน่วยงำนรำชกำร/เอกชน เพื่อขอส่ิงสนบัสนุนในกำรป้องกนัและควบคุม
โรคไขเ้ลือดออก 

กำรประเมินผล หมำยถึง กำรตรวจสอบและกำรประเมินกำรปฏิบติังำนป้องกนัและควบคุม
โรคไขเ้ลือดออกของ อสม.  เช่น กำรแจง้กำรเกิดโรคไขเ้ลือดออกในพื้นท่ี กำรส ำรวจแหล่งเพำะลูกน ้ ำ
ยงุลำย  กำรท ำลำยแหล่งเพำะลูกน ้ำยงุลำย  กำรรำยงำนผลกำรจดักิจกรรมต่ำงๆใหเ้จำ้หนำ้ท่ีทรำบ  เป็นตน้ 
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กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 
ภำพท่ี  1.1 กรอบแนวคิดในกำรวจิยั 
 
                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ประโยชน์ของกำรวจิัย 
 

1.   ทรำบถึงปัจจยัส่วนบุคคลและปัจจยัเสริมท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรป้องกนัและควบคุม
โรคไขเ้ลือดออกของอำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้น อ ำเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพร 

2.   ทรำบถึงกำรป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของอำสำสมคัรสำธำรณสุข
ประจ ำหมู่บำ้น อ ำเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพร 

3.   ทรำบถึงปัจจยัท่ีมีควำมสัมพนัธ์กับกำรป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของ
อำสำสมคัรสำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้น อ ำเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพร 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
-   เพศ 
-   อำย ุ
-   สถำนภำพสมรส 
-   ระดบักำรศึกษำ 
-   อำชีพ 
-   รำยไดข้องครัวเรือน 
-   ระยะเวลำกำรท ำงำนเป็น อสม. 
-   หนำ้ท่ีอ่ืนในชุมชน 

ปัจจัยเสริม 
-    ควำมรู้ 
-   กำรรับหนำ้ท่ี 
-   แรงสนบัสนุนทำงสังคม 
 
 

 
กำรป้องกนัและควบคุมโรคไข้เลอืดออก 
ของอำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำน 

 

ตัวแปรตำม 

ตัวแปรอสิระ 
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4.    เพื่อใช้เป็นแนวทำงในกำรป้องกนักำรแพร่ระบำด  และลดควำมรุนแรงของกำรเกิด
โรคไขเ้ลือดออกแก่หน่วยงำนท่ีเก่ียวขอ้งให้เหมำะสมต่อไป 

5.   ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวดัชุมพร ส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอหลังสวน และ
โรงพยำบำลหลงัสวน  บุคคล  และหน่วยงำนท่ีเก่ียวขอ้งสำมำรถน ำขอ้มูลท่ีไดรั้บจำกกำรวิจยัไปใช้
ในกำรปรับปรุงและพฒันำงำนกำรเฝ้ำระวงัป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของอำสำสมัคร
สำธำรณสุขประจ ำหมู่บำ้นใหมี้ประสิทธิภำพต่อไป 
 
 
 
 


