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 This research aims to achieve the following objectives: (1) 
To assess the efficiency of a computer-assisted teaching program 
for Buddhism in students enrolled in the Bachelor of Arts program 
in Buddhism within prisons, according to the 90/90 criteria. (2) To 
compare the academic achievement of students in the Bachelor 
of Arts program in Buddhism in prisons before and after using the 
computer-assisted teaching program. (3) To evaluate the 
satisfaction of students in the Bachelor of Arts program in 
Buddhism in prisons who utilize the computer-assisted teaching 
program. The results indicate that the effectiveness of the 
computer-assisted teaching program for Buddhism in the 
Bachelor of Arts program in Buddhism in prisons was 92.17/93.33, 
exceeding the standard criteria of 90/90. The academic 
achievement of 53 students in prisons showed that the average 
scores before and after using the program were 5.93 (x̅ = 5.93, SD 
= 2.29) and 11.27 (x̅ = 11.27, SD = 1.84), respectively. Therefore, 
students' academic achievement after using the program was 
significantly higher than before, at a significance level of 0.05. 
Additionally, the satisfaction assessment of students in prison 
who used the computer-assisted teaching program revealed a 
very high level of satisfaction, with an overall mean (x̅) of 4.75 (SD 
= 0.07). 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยเรื ่องนี ้ มีวัตถุประสงค์ดังนี ้ 1) เพื ่อศึกษาประสิทธิภาพโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
พระพุทธศาสนาสำหรับนักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนาในเรือนจำท ี ่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 90/90 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษานักศึกษาหลักสูตร
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนาในเรือนจำก่อนและหลังการเรียนรู้ ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนฯ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนาในเรือนจำ
ที ่ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนฯ ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
พระพุทธศาสนาสำหรับนักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนาในเรือนจำท ี ่มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 92.17/93.33 ตามเกณฑ์ มาตรฐาน 90/90 ที่กำหนดไว้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษาในเรือนจำ จำนวน 53 คน พบว่า ค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการเรียนและหลังการเรียน เท่ากับ 5.93 (   = 
5.93, S.D. = 2.29) และ 11.27 (   = 11.27, S.D. = 1.84) ดังนั้น ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับนัยสำคัญ 0.05   และผลการประเมนิความพึงพอใจของนักศึกษา
ในเรือนจำที่ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยู่ในระดับ ดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ยรวม () เท่ากับ 4.75 (S.D. = 
0.07) 
บทนำ 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยร่วมกับกรมราชทัณฑ์ ในการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาด้าน
พระพุทธศาสนาให้แก่ผู้ต้องขังนั้นมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมสนับสนุนการจดัการศึกษาด้านพระพุทธศาสนา และ
ขยายโอกาสให้แก่ผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษาโดยเฉพาะผู้ต้องขัง อีกทั้งยังเป็นการสนองกระแสรับสั่งและเปน็การ
เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ในการ
ส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้ต้องขังได้รับการศึกษาด้านพระพุทธศาสนาให้ลึกซึ่งกว้างขวางมากขึ้น ตลอดจนเป็น
การพัฒนาพฤตินิสัยผู้ต้องขังในการสร้างคนดีคืนสู่สังคม ในกาลนี้ทางคณะศาสนาและปรัชญา ได้ดำเ นินการ
จัดทำหลักสูตรที ่ใช้สำหรับการจัดการศึกษาในเรือนจำ มีชื ่อว่า หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา โดยหลักสูตรนี้ได้รับความเห็นชอบจากสภาวิชาการ ในคราวประชุมครั้งที่ 6/2563 เมื่อวันพุธที่ 
24 มิถุนายน 2563 ในปีการศึกษา 2565 หลักสูตร ฯ มีนักศึกษาทั้งสิ้น 138 คนจาก 4  เรือนจำ ได้แก่ เรือนจำ
กลางบางขวาง เรือนจำกลางระยอง เรือนจำกลางเชียงใหม่และ ทัณฑสถานบำบัดพิเศษระยอง 

 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโควิด 19 ที่เริ่มขึ้นตั้งแต่ปลายปี 2562 เป็นเหตกุารณ์
ระดับโลกที่ทุกประเทศต่างเผชิญร่วมกัน มีผลกระทบมากมายต่อต่อประชากรโลก มีการปิดประเทศ ระงับ
เที่ยวบิน ผู้คนต้องกักตัวเองอยู่แต่ในบ้าน เศรษฐกิจตกต่ำ ผู้คนตกงาน ขาดรายได้ ฯลฯ จนถึงต้นปีที่ผ่านมา 
ประเทศไทยพบการระบาดของโควิด-19 แล้ว 5 ระลอก  จากการแพร่ระบาดของโควิด 19 นี้กรมราชทัณฑไ์ด้
ออกหนังสือแจ้ง เรื่อง มาตรการยกระดับเฝ้าระวังการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่า 20019 สายพันโอ
ไมครอนในเรือนจำ/ ทัณฑสถาน โดยกล่าวถึงข้อมูลของกรมควบคุมโรคกระทรวงสาธารณสุข ว่ามีพบผู้ติดเช้ือ
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รายใหม่ถึงวันละ 18,883 คน สอดคล้องกับการแกร่ระบาดในเรือนจำ/ทัณฑสถาน ซึ่งพบจำนวนเรือนจำที่มีการ
แพร่ระบาดเพิ่มมากขึ้น อีกทั้งแนวโน้มผู้ต้องขังเข้าใหม่ และเจ้าหน้าที่ติดเชื้อเพิ่มมากขึ้น ทางกรมราชทัณฑจ์ึง
ออกมาตรการการเฝ้าระวังดังกล่าวขึ้น โดยมีมาตรการห้ามมิให้บุคคลภายนอกเข้าเรื อนจำหากไม่จำเป็น จาก
มาตรการยกระดับ ฯ ของเรือนจำนี้ส่งผลกระทบโดยตรงต่อการจัดการเรียนการสอนในเรือนจำที่ไม่สามารถส่ง
อาจารย์เข้าไปสอนในเรือนจำ / ทัณฑสถานได้ และทำให้ต้องหยุดการเรียนสอนอย่างนานต่อเนื้องเป็นระยะ
เวลานานตั้งแต่ปลายปีการศึกษา 2563 จนถึงปัจจุบัน 

 โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หรือซีเอไอ (CAI : Computer Assisted/Aided Instruction) เป็น
การเรียนการสอนที่ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนซึ่งออกแบบไว้เพื่อนำเสนอบทเรียนแทนผู้สอน และผู้เรียน
สามารถเรียนได้ด้วยตนเอง ตามลำดับขั้นตอนอย่างเป็นระบบ โดยมีการปฏิสัมพันธ์ ( interactive) ระหว่าง
ผู้เรียนกับคอมพิวเตอร์ และผู้เรียนจะได้รับข้อมูลย้อนกลับทันทีว่า กิจกรรมที่ทำไปนั้นถูกต้องหรือไม่ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิด ได้แก้ไขข้อบกพร่องและประเมินผลตนเอง โดยผู้เรียนเปน็ผู้ 
ควบคุมเนื้อหาที่ต้องการเรียน เวลาเรียนและกิจกรรมตามระดับความสามารถของแต่ละบุคคล ส่งผลให้ผู้เรียนได้
เรียนตามศักยภาพของตนเอง และมีความพึงพอใจในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  (สมชาย วรกิจเกษมกุล, 
2553, จิณพิชญ์ชา มะมม, 2557, ภาสกร เรืองรอง, 2558) โดยงานวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษากับนักศึกษาที่อยู่ใน
เรือนจำ ผู้วิจัยจึงพัฒนาให้คอมพิวเตอร์สอนพระพุทธศาสนาให้เป็นระบบปิดโดยไม่ต้องใช้การเช่ือมต่อกับระบบ
อินเตอร์เน็ต 

  โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีความสำคัญอย ่างย ิ ่ งในการช่วยให้การเร ียนร ู ้ทางทาง
พระพุทธศาสนา โดยเฉพาะกับผู้ต้องขังในเรือนจำที ่กำลังศึกษาในหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนาในช่วงสถานการณ์ที่มีการแพร่ระบาดของโรค และสามารถพัฒนาให้เป็นโปรแกรมช่วยสอนใน
บางรายวิชาที ่อาจารย์ไม่สามารถเดินทางเข้าไปสอนในเรือนจำบางแห่งได้ คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นสื่อ
ประกอบการสอนซึ่งช่วยให้ผู้เรียนที ่ไม่มีโอกาสได้เรียนกับอาจารย์ผู ้สอนได้มีโอกาสเรียนรู ้เพิ ่มเติมได้จาก
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน สามารถทบทวนความรู้ และทดสอบความเข้าใจจากการทำกิ จกรรม แบบฝึกหัดหรือ
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ด้วยตนเอง คอมพิวเตอร์ช่วยสอนจึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่ใช้ในการแก้ปัญหาของการ
จัดการเรียนการสอนในเรือนจำ ในสถาณการณ์ที่มีการแพร่ระบาดของโรคได้เป็นอย่างดี ด้วยความจำเป็นและ
ความสำคัญของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ี ทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนาโปรแกรมคอมพวิเตอร์ช่วย
สอนพระพุทธศาสนา ให้กับนักศึกษาในเรือนจำเพื่อสร้างสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ให้กับนักศึกษาได้ฝึกทักษะการ
เรียนรู้ด้วยตนเองในภาวะการณ์ที่อาจารย์ประจำวิชาไม่สามารถเข้าสอนได้ และเป็นการสร้างนวัตกรรมการ
เรียนรู้ทางพระพุทธศาสนาให้เกิดข้ึนเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง และกรอบแนวคิดในการวิจัย 

1. การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ได้รับการ
พัฒนาอย่างมากตั้งแต่เริ่มต้น โดยเริ่มจากซอฟต์แวร์ที่เน้นการฝึกฝนและการฝึกอบรมแบบพื้นฐาน ไปจนถึงการ
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เรียนรู้ที่มีความหลากหลายและเชิงโต้ตอบมากขึ้น งานวิจัยต้นๆ โดย Skinner (1958) และ Suppes (1966) ได้
แสดงศักยภาพของ CAI ในการให้ข้อเสนอแนะแบบทันทีและการเรียนรู้ที่ปรับตามความต้องการของผู้เรียน 
งานวิจัยปัจจุบันได้รวมองค์ประกอบมัลติมีเดีย การจำลองเชิงโต้ตอบ และเทคโนโลยีการเรียนรู้ทีป่รบัตัวได้ ทำให้
ประสบการณ์การเรียนรู้มีความน่าสนใจและเหมาะสมกับสไตล์การเรียนรู้ที่หลากหลาย (Kulik & Kulik, 1991; 
Mayer, 2009). การใช้ CAI ในการศึกษามีการศึกษาอย่างกว้างขวาง และแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการ
เพิ่มความสนใจและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน (Chen & Tsai, 2010). 

2. CAI ในการศึกษาในเรือนจำ การนำ CAI มาใช้ในบริบทของการศึกษาในเรือนจำมีความท้าทายและ
โอกาสเฉพาะที่แตกต่างจากการศึกษาในสภาพแวดล้อมปกติ งานวิจัยชี้ให้เห็นว่า CAI สามารถให้แหล่งขอ้มูล
การศึกษาแก่บุคคลที่ถูกกักขังซึ่งโดยทั่วไปจะมีข้อจำกัดในการเข้าถึงทรัพยากรการศึกษา ( Stewart, 2017). 
โปรแกรมที่ออกแบบสำหรับสภาพแวดล้อมนี้ต้องพิจารณาอุปสรรคต่าง ๆ เช่น การเข้าถึงอินเทอร์เน็ตที่จำกัด 
และเนื้อหาที่ต้องเหมาะสมและไวต่อสภาพแวดล้อมในเรือนจำ (Blandford et al., 2021). งานวิจัยแสดงให้เห็น
ว่า CAI สามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและลดอัตราการกลับไปก่ออาชญากรรมโดยการเสนอเส้นทางการ
เรียนรู้ที่มีโครงสร้างและเข้าถึงได้ (Gendreau et al., 2014). 

3. การศึกษาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาในเรือนจำ การศึกษาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาในเรือนจำเป็นพื้นที่
ที่ยังไม่ได้รับการสำรวจมากนัก อย่างไรก็ตาม การศึกษาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาได้รับการยอมรับว่ามีศักยภาพ
ในการให้ประโยชน์ที่เปลี่ยนแปลงชีวิต รวมถึงการส่งเสริมสุขภาพจิต ความประพฤติที่ดี และการพัฒนาตนเอง 
(Jittrapanun, 2020). การรวมหลักการพระพุทธศาสนาเข้ากับโปรแกรมการศึกษาสำหรับบุคคลในเรือนจำ
สามารถให้กรอบสำหรับการฟื้นฟูและการพัฒนาตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายกว้างของการศึกษาในเรือนจำ 
(Supon, 2018). โปรแกรม CAI ที่ออกแบบเพื่อการศึกษาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาสามารถช่วยในการถ่ายทอด
แนวคิดทางศาสนาที่ซับซ้อนได้อย่างเข้าถึงและมีส่วนร่วม ซึ่งอาจช่วยปรับปรุงผลลัพธ์ทางการศึกษาและส่วน
บุคคลของนักเรียน (Leksakundilok, 2021). 

4. การศึกษาเกี่ยวกับ CAI สำหรับการศึกษาศาสนา การวิจัยเกี่ยวกับ CAI สำหรับการศึกษาศาสนา 
รวมถึงการศึกษาพระพุทธศาสนา แสดงให้เห็นถึงความมีประสิทธิภาพในการเสริมสร้างความเข้าใจและความ
สนใจของผู้เรียน การศึกษาต่างๆ ได้แสดงให้เห็นว่า CAI สามารถถ่ายทอดการสอนศาสนาผ่านเนื้อหาทีเ่ชิงโตต้อบ 
การนำเสนอมัลติมีเดีย และโมดูลการเรียนรู้ที่สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง (Zhao & Wary, 2015). ตัวอย่างเช่น 
แพลตฟอร์มออนไลน์และเครื่องมือ CAI ได้รับการใช้ในการสอนวิชาศาสนาหลายประเภท แสดงผลกระทบเชิง
บวกต่อการทำความเข้าใจและการรักษาความรู้ (Ellison & Wu, 2016). ผลลัพธ์เหล่าน้ีเน้นถึงศักยภาพของ CAI 
ในการสนับสนุนการศึกษาเกี่ยวกับศาสนาในบริบทของเรือนจำ. 
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วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนพระพุทธศาสนาสำหรับนักศึกษาหลักสูตร
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนาในเรือนจำที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 90/90 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษานักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนาในเรือนจำก่อนและหลังการเรียนรู้ ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนฯ 

3. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนาใน
เรือนจำที่ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนฯ 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับนักศึกษาหลักสูตร
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนาในเร ือนจำ” เป็นการวิจ ัยและพัฒนา (Research and 
Development) 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร คือ นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย จากเรือนจำกลางบางขวาง เรือนจำกลางระยอง เรือนจำกลางจังหวัดเชียงใหม่ ทัณฑสถานบำบัดพิเศษ
ลำปาง จำนวนทั้งสิ้น 138 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาม
กุฏราชวิทยาลัย เลือกมา 2 ห้องเรียน ได้แก่ นักศึกษาจากเรือนจำกลางจังหวัดเชียงใหม่ ทัณฑสถานบำบัดพิเศษ
ลำปางจำนวน 55 คน ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

สำหรับเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 
1. โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับ นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา

พระพุทธศาสนา รายวิชา BU5005 พุทธวิถีไทยจำนวน 6 บท 
2. ประเมินผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนซึ ่งเป็นรายวิชา BU5005 พุทธวิถีไทยจำนวน เป็นแบบประเมิน

ผลสัมฤทธ์ิแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก (Multiple choices) จำนวน 6 บท บทละ 10 ข้อ รวม 60 ข้อ ใช้เป็นแบบ
ประเมินผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน (Pre – test) และแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน (Post – test) เวลาในการทำ
แบบประเมิน 10 นาที  ผู้วิจัยนำแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรง 
(Validity) เพื่อหาค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยพิจารณาความสอดคล้อง
ของคำถามกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ จากนั้นนำผลที่ได้จากผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 คน มาหาค่าเฉลี่ยแต่ละข้อ เป็น
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ดัชนีความสอดคล้อง (IOC หรือ Index of Congruence) โดยใช้การพิจารณาจากค่าความสอดคล้องที่เกิน 0.5 
ขึ้นไปจึงเป็นข้อสอบที่นำไปใช้ได้ (มาเรียม นิลพันธ์ุ, 2558) แล้วนำแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมา
ปรับปรุงแก้ไขก่อนนำไปทดสอบเพื่อคัดออกนักศึกษาผู้ตอบแบบสอบถามสำหรับการหาค่าความเช่ือมั่น จำนวน 
30 คน  หาความเช่ือถือ (Reliability) ของแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

โดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยว ิเคราะห์ข้อสอบ หาค่าความเชื ่อถือโดยใช ้วิธ ีของ  คูเดอร ์ร ิชาร ์ดสัน 
(KuderRichardson) จากสูตร KR 20 โดยใช้เกณฑ์ค่าความเชื่อถือตั้งแต่ 0.7 ขึ้นไป (ดิเรก ศรีสุโขม, 2559) 
สำหรับแบบประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาพุทธวิถีไทย BU 5005 มีค่า KR 20 เท่ากับ 0.74 จึงมีความ
เชื่อถือได้ จากนั้นวิเคราะห์ข้อสอบในแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อหาคุณภาพ โดยนำคะแนนมา
วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนเป็นรายข้อ 
(item analysis) โดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยวิเคราะห์ข้อสอบ สำหรับแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา
พุทธวิถีไทย มีค่าความยากง่ายของแบบทดสอบรวมทั้งฉบับเฉลี่ยมีค่าเท่ากับ 0.41 และค่าอำนาจจำแนกข้อ 
แบบทดสอบรวมทั้งฉบับเฉลี่ยมีค่าเท่ากับ 0.39 จึงเป็นข้อสอบที่สามารถนำไปใช้ได ้

3. แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรยีนที่มีต่อโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผู้วิจัยศึกษาทฤษฎี วิธีการ
สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นจากเอกสารต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ ซึ่ง
แบ่งได้เป็น 3 ด้าน คือ ด้านเนื้อหาและการนำเสนอ ด้านการออกแบบ และด้านประโยชน์และความพึงพอใจ  
จากนั้นนำแบบประเมินความพึงพอใจที่ประเมินแล้วมาวิเคราะห์ หาค่าเฉลี่ย  3.5 ขึ้นไปจึงจะถือว่ามีคุณภาพ
สำหรับคุณภาพของแบบประเมินความถึงพอใจต่อโปรแกรมต่อโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาพุทธวิธี
ไทย โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.84 คุณภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยู่ในระดับ ดี
มาก ปรับปรุงแก้ไข แบบประเมินความพึงพอใจต่อโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแล้วนำไปทดสอบเพื่อคัดออก
นักศึกษาผู้ตอบแบบสอบถามสำหรับการหาค่าความเช่ือมั่น (Try out) หาความเช่ือถือ (Reliability) โดยผู้วิจัย
นำแบบประเมินความพึงพอใจต่อโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทำการทดสอบเพื่อคัด
ออกนักศึกษาผู ้ตอบแบบสอบถามสำหรับหาค่าความเชื ่อมั ่น 30 คน เป็นนักศึกษากลุ ่มเดียวกันกับใช้
ประสิทธิภาพโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จากนั้นนำคะแนนของแบบประเมินความพึงพอใจต่อโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ตรวจแล้ว ไปหาความเชื่อถือด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้วิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา ของ ครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ค่าระดับความเชื่อถือของแบบประเมินความพึง
พอใจ ต่อโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมากกว่า 0.7 จึงจะถือได้ว่าแบบประเมินนั้นมีความน่าเชื่อถือ และ 
สามารถนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้จริง และนำแบบประเมินความพึงพอใจต่อโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
รายวิชา BU5005 พุทธวิถีไทย ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้เก็บข้อมูลในการวิจัย 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งขั้นตอนการเก็บข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้  

1. การดำเนินการทดลอง วิจัยเป็นผู้สอนด้วยตัวเอง โดยจัดการเรียนรู้แผนการจดัการเรยีนรู้ ด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนรายวิชา BU5005 พุทธวิถีไทย กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 55 คน เริ่มทดลองในภาคเรียน ที่ 
2 ปีการศึกษา 2565 โดยการสอนและมีข้ันตอนดังนี้ 

1.1 นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน (Pre-test) จำนวน 30 ข้อ จากนั้น
ตรวจและบันทึกคะแนน 

1.2 อธิบายและแนะนำวิธีการใช้งานบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
1.3 นักศึกษาเปิดโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา BU5005 มี 6 บท แต่ละครั้งให้นักศึกษาเรียน

ด้วยตนเองในเวลาอีก 35 นาที ของแต่ละครั้ง หรือ ผู้เรียนสามารถนำไปเรียนนอกเวลาเพิ่มเติมได้ตามอัธยาศัย 
2. เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ตามกำหนดให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่างแบบทดสอบวัดผล สัมฤทธ์ิหลังเรียน 

(Post-test) ซึ่งเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนฉบับเดียวกับแบบวัด ความสามารถก่อนเรียน (Pre-test) 
แล้วตรวจให้คะแนน 

3. นำคะแนนที่ได้จากการทำแบบวัดความสามารถก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการ  เรียนรู้มา
เปรียบเทียบความแตกต่าง 

4. หลังจากการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  รายวิชา 
BU5005 พุทธวิถีไทยให้นักศึกษาทำแบบสอบถามความคิดเห็นของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ผู้วิจัยนำข้อมูลท่ีได้ท้ังหมดมาวิเคราะห์ทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานและเพ่ือสรุปผลการวิจัย ดังนี้  

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของของนักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนาใน
เรือนจำที่ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนพระพุทธศาสนา 

2. ความคิดเห็นของนักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนาในเรือนจำที่ใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนพระพุทธศาสนา 

สถิติท่ีใช้สำหรับการวิเคราะห์  

การวิจัยครั้งนี้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยระเบียบวิธีทางสถิติ (อรุณ จิราวัฒน์กุล , 2557) โดยใช้โปรแกรม
สำเร็จรูปทางสถิติในการประมวลผลข้อมูลต่าง ๆ ดังนี้  

1. เปร ียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเร ียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย สอน
พระพุทธศาสนา (t-test dependent sample) 

2. นำผลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที่มตี่อบทเรียนคอมพิวเตอรช่์วยสอนพระพุทธศาสนา มา
หาค่าเฉลี่ย (x ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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ผลการวิจัย 

1. ประสิทธิภาพโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนพระพุทธศาสนาสำหรับนักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนาในเรือนจำที่มีประสิทธิภาพเท่ากับ 92.17/93.33 ตามเกณฑ์ มาตรฐาน 90/90 
ที่กำหนดไว้ 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาในเรือนจำ จำนวน 53 คน พบว่า พบว่า ค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการ
เรียนและหลังการเรียน เท่ากับ 5.93 (   = 5.93, S.D. = 2.29) และ 11.27 (   = 11.27, S.D. = 1.84) ดังนั้น 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 โดยมี
ค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 5.34  

3. ความพึงพอใจของนักศึกษาในเรือนจำที่ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สรุปผลออกเป็น 4 ด้าน 
ดังนี้ 

1) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ด้านเนื้อหาและการ
นำเสนอ มีรายการประเมิน 7 ข้อ ผู้เรียนมีความพึงพอใจทุกข้อในระดับการประเมิน ดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ยรวม () 
ของด้านเนื้อหาและการนำเสนอ เท่ากับ 4.77 (S.D. = 0.07) สำหรับการประเมนิรายข้อเรยีงลำดับจากมากไปหา
น้อย มีดังนี้ ข้อที่ได้รับค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ข้อ 1 เนื้อหาบทเรียนสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้               ( 
= 4.84, S.D. = 0.37) รองลงมาคือ ข้อ 3. แบบทดสอบท้ายบทเรียนทำให้เข้าใจบทเรียนได้มากข้ึน               (  
= 4.83, S.D. = 0.07) และ ข้อ 2 เนื้อหาบทเรียนมีความต่อเนื่องและชัดเจน (  = 4.83, S.D. = 0.07) โดยทั้ง 2 
ข้อ มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน 

( = 4.83) ลำดับต่อมา คือ ข้อ 4 แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนมคีวามยากง่ายเหมาะสม (  = 4.69, S.D. 
= 0.50) ข้อ 5. สามารถตรวจสอบผลการเรียนได้ ( = 4.73, S.D. = 0.48) 6. การนำเสนอบทเรียนเหมาะสม
น่าสนใจ (  = 4.69, S.D. = 0.50)  และ ข้อ 7.ระยะเวลาในการนำเสนอ บทเรียนมีความเหมาะสม ต่อเนื่องและ 
ชัดเจน ( = 4.68, S.D. = 0.50) 

2) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนฯ  ด้านการออกแบบ          
มีรายการประเมิน 6 ข้อ ผู้เรียนมีความพึงพอใจทุกข้อในระดับการประเมิน ดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ยรวม () ของด้าน
การออกแบบ เท่ากับ 4.56 (S.D. = 0.47) สำหรับการประเมินรายข้อเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย มีดังนี้ ข้อที่
ได้รับค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ข้อ 2. ภาพน่ิงมีความชัดเจนและ สอดคล้องกับเนื้อหา (  = 4.84, S.D. = 0.38) รองลงมา
คือ ข้อ  3. ภาพเคลื่อนไหวมีความชัดเจนและสอดคล้องกับเนื้อหา (  = 4.79, S.D. = 0.43) ข้อ 4 ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนกับบทเรียนมีความเหมาะสม ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับ บทเรียนมีความเหมาะสม  ( = 4.77, 
S.D. = 0.45) ข้อ 5 การออกแบบบทเรียนมีความยืดหยุ่นสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ข้อ 6 ขนาด
ตัวอักษร สีตัวอักษร อ่านง่าย และสี พื้นมีความเหมาะสมและ ข้อ 1 เสียงประกอบบทเรียน มีความเหมาะสม 
ตามลำดับ 

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนฯ ด้านประโยชน์และ
ความพึงพอใจในภาพรวม มีรายการประเมิน 6 ข้อ ผู้เรียนมีความพึงพอใจทุกข้อ ในระดับการประเมิน ดีมาก 
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โดยมีค่าเฉลี่ยรวม () ของด้านอื่น ๆ เท่ากับ 4.88 (S.D. = 0.09) สำหรับ การประเมินรายข้อเรียงลำดับจากมาก
ไปหาน้อย มีดังนี้ข้อที่ได้รับค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ข้อ 6. ความพึงพอใจในภาพรวมที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI) ( = 4.97, S.D. = 0.16) รองลงมาคือ ข้อ 3. สามารถทบทวนความรู้ได้สะดวกและง่ายข้ึน และข้อ 4. 
การเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วยสอนทำให้ผลการเรียนน่าพอใจ โดยทั้ง 2 ข้อมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน          ( = 
4.95, S.D. = 0.16) ข้อ 2. สามารถศึกษาบทเรียนได้ด้วยตนเองตามความพึงพอใจ ( = 4.92, S.D. = 0.28) ข้อ 
1. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนช่วยเปลี่ยนบรรยากาศในการเรียน (  = 4.79, S.D. = 0.43) ข้อ 5. คำอธิบายขั้นตอน
การติดตั้ง บทเรียนเข้าใจง่าย (  = 4.73, S.D. = 0.50) ตามลำดับ 

4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อโปรแกรมคอมพิวเตอร์  ช่วยสอนฯ โดยสรุปรายด้าน 
จำนวน 3 ด้าน ผู้เรียนมีความพึงพอใจทุกด้าน ในระดับการประเมิน ดีมาก (  = 4.80, S.D. = 0.01) สำหรับการ
ประเมินรายด้านเรียงลำดับ จากมากไปหาน้อย มีดังนี้ ด้านที่ได้รับ ค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านประโยชน์และความพึง
พอใจในภาพรวม (  = 4.88, S.D. = 0.09) รองลงมาคือ ด้านเนื้อหาและการนำเสนอ (  = 4.77, S.D. = 0.07) 

และ ด้านการออกแบบ (  = 4) 

การอภิปรายผล 

1. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนพระพุทธศาสนา สำหรับสำหรับนักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนาในเรือนจำ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 92.17/93.33 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 90/90 ที่กำหนด
ไว้ คือ ผู้เรียนทั้งหมดทำแบบทดสอบหลังเรียนได้มากกว่าร้อยละ 90 และแบบทดสอบหลังเรียนทุกข้อมีผู้เรียน
ตอบถูกมากกว่า ร้อยละ 90 ดังนั้นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนฯ จึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด 
สอดคล้องกับผลการวิจัยหลายเรื่อง เช่น วิภาดา บุญยอดหยัด (2562) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนามัล
มีเดียเพื่อการเรียนรู้ ด้วยตนเอง เรื่อง หาเกียรติภูมิรถไฟ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3” ผลการวิจัย 
พบว่า มัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องหอเกียรติภูมิรถไฟ มีประสิทธิภาพ (84.47/82.27) เป็นไปตาม
เกณฑ์ประสิทธิภาพที่ตั้งไว้ใน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ วัชระ เยียระยงค์ (2559) วิจัยเรื่องการ
พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกลุ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเรื่อง ส่วนประกอบ
คอมพิวเตอร์สำหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงาน อาชีพและเทคโนโลยีเรื่องส่วนประกอบคอมพิวเตอร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
เท่ากับ 80.83/ 81.58 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์กำหนดไว้ และสอกคล้องกับงานวิจัยของศุภรา แสงแก้ว
,สรุทิน นาราภิรมย์และเนตรชนก จันทร์สว่าง (2552) วิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่อง
ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศมี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 89.85/ 88.97 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.76 และสอดคล้องกับณัฐศักดิ์ จันทร์เพชร 
(2558) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาการเขียนโปรแกรม เรื่องการเขียนโปรแกรมควบคุ
หุ่นยนต์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาการเขียน
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โปรแกรมคอมพิวเตอร์ เรื ่องการเขียนโปรแกรม ควบคุมหุ ่นยนต์ สำาหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มี
ประสิทธิภาพ 81.85/80.18 

ทั้งนี ้เพราะการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนได้ดำเนินการวิจัยและพัฒนา ( Research and 
Development) ซึ ่งเป็นการพัฒนาอย่างเป็นระบบ มีการวางแผนการสร้าง แก้ไข ปร ับปรุง บทเรียน  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยผู้เช่ียวชาญทั้งสองด้านคือ ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา และผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นำแบบประเมินคุณภาพที่ได้จากผู้เช่ียวชาญดังกล่าวมา วิเคราะห์ หาค่าเฉลี่ย () 
ซึ่งผลจากการพัฒนาโปรแกรมมีค่าเฉลี่ย 4.84 คุณภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยู่ในระดับดีมาก จึง
ได้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มีคุณภาพ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นสื่อการสอนที่ประกอบด้วยภาพ
และเสียงประกอบการบรรยายที่เกี่ยวข้องกับเนื้อในบทเรียนทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยมี
เนื้อหาให้อ่านประกอบ แบบฝึกหัด และวีดีโอบันทึกการบรยายของผู้สอน อีกทั้งยังกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจในการเรียนรู้ เป็นการแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนในเรือนจำในกรณีที่ไม่สามารถให้ผู้สอนเข้าไปสอน
ได้แบบปกติ อีกทั้งการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนควบคู่กับการเรียนตามปกติจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการ
เรียนรู้ได้มากยิ่งขึ้น 

 2.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาในเรือนจำ จำนวน 53 คน พบว่า ค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการเรียน
และหลังการเรียน เท่ากับ 5.93 (   = 5.93, S.D. = 2.29) และ 11.27 (   = 11.27, S.D. = 1.84) ดังนั้น ผู้เรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 โดยมีค่า
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ  5.34 สอดคล้องกับผลงานวิจัยหลายเรื่อง เช่น 
ภคณัฏฐ์  บุญถนอม (2553) วิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยีเรื่องเทคโนโลยีสารสนเทศสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 4 โรงเรียนสตรีเศรษฐบุตร
บำเพ็ญผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อ
เทคโนโลยี สารสนเทศหลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ค่า t  เท่ากับ 2.425 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หทัยกานต์ 
หอระสิทธ์ิ (2557) วิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบน เครือข่ายเรื่องคอมพิวเตอร์วิชาการงาน
อาชีพและเทคโนโลยีชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน บ้านหนองผักหลอดผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 วิไลวรรณ ตรีถิ่น และคณะ 
(2559) การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง “การแปลผลระดับแก๊สในเลือดแดงของนักศึกษา
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาล ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเอกชนแห่งหนึ่ง ผลการวิจัยพบว่าหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 นงเยาว์ ฉัตรเงิน (2558) การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณจำนวนที่มีหลักเดียวกับจำนวนไม่เกินสามหลักสำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเร ียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณจำนวนที่มีหลักเดียวกับจำนวนไม่เกินสามหลัก สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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ประภาทิพย์ อัคคะปัญญาพงศ์ (2559) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้สถานการณ์ปัญหาเป็น
ฐานเพื่อสร้างเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์เรื่อง มงคลชีวิต วิชาพระพุทธศาสนาสำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า) มีค่าประสิทธิผลของการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง 
มงคลชีวิต เท่ากับ 0.68 

 ทั้งนี้โปรกแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นนวัตกรรมกางการศึกษาที่ทำให้การเรียนของนักศึกษามี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ผลการวิจัยพบว่าภายหลังนักศึกษาที่ได้รับการสอนโดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมี
ระดับคะแนนที่สูงขึ ้น เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มนักศึกษาที ่ได้ร ับการสอนโดยอาจารย์ เพียงอย่างเดียว  เมื่อ
วิเคราะห์แล้วพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีข้อมูลครบถ้วน ทั้งไฟล์สำหรับอ่านเอง วีดีโอการบรรยาย ซึ่ง
เมื่อนักศึกษาไม่เข้าใจในเนื้อหาตอนไหนก็สามารถย้อนกลับมาดูศึกษาใหม่ได้ตามความต้องการ นอกจากนี้ยังมี
แบบฝึกหัดให้นักศึกษาได้ทดลองทำจึงทำให้สามารถพัฒนาความรู้ของผู้เรียนได้อย่างเต็มศักยภาพโดยไม่ข้ึนอยู่
กับข้อจำกัดของทางเรือนจำ จึงทำให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

3. ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนฯ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ 63  
 3.1 ด้านเนื้อหาและการนำเสนอ มีรายการประเมิน 7 ข้อ  
 3.2 ด้านการออกแบบ มีรายการประเมิน 6 ข้อ  
 3.3 ด้านประโยชน์และความพึงพอใจในภาพรวม มีรายการประเมิน 6 ข้อ 
 พบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ช่วยสอนฯ โดยสรุปราย

ด้าน จำนวน 3 ด้าน ผู้เรียนมีความพึงพอใจทกุด้าน ในระดับการประเมิน ดีมาก (  = 4.80, S.D. = 0.01) สำหรบั
การประเมินรายด้านเรยีงลำดับ จากมากไปหาน้อย มีดังนี้ ด้านที่ได้รับ ค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านประโยชน์และความ
พึงพอใจในภาพรวม (  = 4.88, S.D. = 0.09) รองลงมาคือ ด้านเนื้อหาและการนำเสนอ (  = 4.77, S.D. = 0.07) 
และ ด้านการออกแบบ (  = 4.75, S.D. = 0.06) ตามลำดับ สอดคล้องกับ ปริตตา ชาญสมร (2564) การพัฒนา
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนรว่มกับวิธีการสอนแบบอุปนัย เรื่อง คำยืมภาษาเขมรใน ภาษาไทย สำหรับนักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความคิดเห็นต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับวิธการ
สอนแบบอุปนัย เรื่อง คำยืมภาษาเขมรในภาษาไทยของอยู่ในระดับมาก (m.=4.28, S.D. =0.41) ศิริรัตน์ อินจิ๋ว 
(2561) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื ่องการเตรียมตัวสู ่อาชีพ  รายวิชาการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี 6 สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เรื่องการเตรียมตัวสู่อาชีพ มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องการ
เตรียมตัวสู่อาชีพ รายวิชา การงานอาชีพและเทคโนโลยี 6 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในระดับมากที่สุด ( 
= 4.63)  

 สำหรับความพึงพอใจที่มีต่อปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนี้นักศึกษามีความพึงพอใจในระดับมาก 
เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนในเรือนจำ บางครั้งมีข้อจำกัดหลายอย่างที่ส่งผลให้อาจารย์ผู้สอนไม่สามารถ
เข้าไปสอนในเรือนจำได้ อีกทั้ง ทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตัวเองในเรือนจำที่มีความพร้อมด้านเครื่อง
คอมพิวเตอร์ หรือ ในเรือนจำที ่ไม่มีจำนวนเครื ่องคอมพิวเตอร์ เพียงพอต่อจำนวนนักศึกษา หัวหน้าฝ่าย
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การศึกษาในเรือนจำก็สามารถทำหน้าที่เปิดโปรแกรมให้นักศึกษาสามารถเรียนร่วมกันได้  สำหรับความพึงพอใจ
ต่อการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนี้ ผู้เรียนสามารถศึกษาค้นคว้าได้ด้วยตนเอง โดยมีทั้งเอกสารให้อา่น
เพิ่มเติม และ วีดีโอการบรรยายหัวข้อเรื่องตามวัตถุประสงค์ของบทเรียน ทำให้ผู้เรียนได้มีโอกาสได้ทบทวน
ความรู ้และสามารถทำแบบทดสอบได้ด้วยตนเอง นับเป็นการขยายขอบข่ายของการจัดการศึกษาได้อย่าง
กว้างขวางมากยิ่งขึ้น ส่งผลให้การเรยีนการสอนมปีระสิทธิภาพสูง ดังนั้นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ี จึงเป็น
นวัตกรรม เทคโนโลยีอีกทางเลือกหนึ่งที่ช่วยในการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์ที่จำเป็น สอดคล้องกับ
พันธกิจของมหาวิทยาลัยพัฒนาองค์ความรู้ ผลิตผลงานวิจัยและวิชาการสร้างสรรค์นวัตกรรมบูรณาการ
ศิลปวัฒนธรรมเพื่อนำพาสังคมด้วยองค์ความรู้บนวิถีธรรมตามศาสตร์สาขาของตนอันจะเป็นประโยชน์ต่อสังคม
โลกในที่สุด 

สรุป 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับนักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนาในเรือนจำ แสดงให้เห็นผลลัพธ์ที่สำคัญและข้อเสนอแนะสำหรับการพัฒนาการศึกษา
ภายในสภาพแวดล้อมการควบคุม โปรแกรม CAI ที่พัฒนาข้ึนสำหรับรายวิชา BU5005: พุทธวิถีไทย แสดงให้เหน็
ถึงความมีประสิทธิภาพสูงและการปรับปรุงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างมีนัยสำคัญสำหรับประชากรที่ได้รับ
การศึกษาในเรือนจำ 

การวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนาอย่างเข้มงวด โดยเน้นการประเมินทั้งเชิงคุณภาพและเชงิปริมาณ 
โปรแกรม CAI ได้รับการประเมินจากผลกระทบต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาและความพึงพอใจของ
พวกเขาต่อการออกแบบการสอน ผลลัพธ์แสดงให้เห็นถึงการเพิ่มข้ึนที่ชัดเจนในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดย
คะแนนเฉลี ่ยจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพิ่มขึ้นจาก 5.93 เป็น 11.27 ซึ ่งมีความแตกต่างที่มี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 การปรับปรุงนี้ช้ีให้เหน็ถึงประสทิธิภาพของโปรแกรม CAI ในการเสริมสรา้งความ
เข้าใจในแนวคิดทางพระพุทธศาสนาของนักศึกษาในเรือนจำ 

การวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับโปรแกรม CAI แสดงให้เห็นถึงระดับความพึงพอใจที่สูงใน
หลายมิติ ด้านเนื้อหาและการนำเสนอของโปรแกรมได้รับคะแนนเฉลี่ย 4.77 จาก 5 ซึ่งสะท้อนถึงความเกี่ยวข้อง
และความชัดเจนของเนื้อหา ด้านการออกแบบได้รับคะแนนเฉลี่ย 4.56 แสดงถึงความเหมาะสมของอินเตอร์เฟซ
และฟีเจอร์ที่มีการโต้ตอบ และในด้านประโยชน์และความพึงพอใจโดยรวม โปรแกรมได้รับคะแนนเฉลี่ยสูงถึง 
4.88 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าโปรแกรมได้รับการตอบรับที่ดีและมีคุณค่า 

ผลลัพธ์เหล่านี้บ่งชี้ว่าโปรแกรม CAI ไม่เพียงแต่มีประสิทธิภาพในการปรับปรุงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เท่านั้น แต่ยังได้รับการตอบรับที่ดีจากผู้ใช้งาน การสำเร็จของโปรแกรมในสภาพแวดล้อมที่ท้าทาย เช่น ใน
เรือนจำ แสดงให้เห็นถึงศักยภาพของโปรแกรมในฐานะต้นแบบสำหรับโปรแกรมการศึกษาในกลุ่มประชากรที่ถูก
ละเลย การวิจัยในอนาคตอาจสำรวจเพิ่มเติมถึงการขยายการใช้งานของวิธีนี้และการประยุกต์ใช้กับวิชาและ

https://so08.tci-thaijo.org/index.php/dhammalife/index


157 
 

https://so08.tci-thaijo.org/index.php/dhammalife/index 

Journal of Dhamma for Life, Volume 30 Issue 3 (July - September 2024) 
 

สภาพแวดล้อมอื่นๆ นอกจากนี้ การปรับปรุงโปรแกรมตามข้อเสนอแนะของผู้ใช้จะมีความสำคัญในการรักษา
ความมีประสิทธิภาพและความเกี่ยวข้องของโปรแกรม 

โดยสรุป การพัฒนาและการดำเนินงานของโปรแกรม CAI สำหรับการศึกษาพระพุทธศาสนาใน
สภาพแวดล้อมการควบคุมได้พิสูจน์ให้เห็นถึงความสำเร็จ โปรแกรมนี้ให้ข้อคิดที่มีค่าเกี่ยวกับวิธีที่เทคโนโลยี
สามารถสนับสนุนเป้าหมายการศึกษาในสภาพแวดล้อมที่ถูกจำกัด และเสนอทางเลือกที่น่าพอใจสำหรับการ
ขยายโอกาสทางการศึกษาให้กับบุคคลที่ถูกควบคุม 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะสำหรับผู้ปฏิบัติ 

1) ควรเพิ่มเติมภาพและเสียงประกอบการบรรยายให้มีความน่าสนใจมากยิ่งข้ึนเพื่อกระตุ้นความสนใจของ
ผู้เรียน 

2) ควรเพิ่มแรงจูงใจในการตอบคำถาม เช่น เมื่อตอบถูก ควรมีเสียงปรบมือ เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียน
ย้อนกลับไปทำความเข้าใจในบทเรียนใหม่ 

ข้อเสนแนะสำหรับการวิจัยต่อไป 

1) พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้ครบในทุกรายวิชาเพื่อช่วยให้การเรียนมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
เนื่องจากเรือนจำมีข้อจำกัดที่บางครั้งทำให้อาจารย์ผู้สอนไม่สามารถเข้าสอนได้ 

2) พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สามารถรวบรวมผลคะแนนการทำแบบทดสอบได้ 
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