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บทคัดย่อ  

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความสามารถของนักศึกษาครู ในการเลือกและนำงานทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาครูชั้นปีที่ 4 สาขาวิชา

การสอนคณิตศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ ที่เรียนในรายวิชาเรื่องเฉพาะทางการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

(Selected Topics in Mathematics Instruction) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 18 คน เครื่องมือที่

ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการเลือกและนำงานทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้ และ 2) แบบบันทึกหลังการสอน ข้อมูลจากบันทึกหลังการสอน วีดิทัศน์บันทึกกิจกรรม

การเรียนรู้ คำตอบของนักศึกษาครูในใบกิจกรรมการเรียนรู้  และอนุทินถูกนำมาใช้ในการตอบคำถามวิจัย 

ผูว้ิจัยวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยวิธีการวิเคราะห์เชงิเนื้อหา ผลการวิจัย พบว่า  

1. นักศึกษาครูทุกคน แสดงความเข้าใจปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับงานทางคณิตศาสตร์ที่มีผลต่อการ

เรียนรู้ของนักเรียน โดยการออกแบบงานทางคณิตศาสตร์ตามเป้าหมายที่กำหนด  

2. นักศึกษาครูทุกคน สามารถวางแผนการนำงานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมสติปัญญาขั้นสูงไปใช้

ในการจัดการเรียนรู ้เพื่อเปิดโอกาสในการเรียนรูข้องนักเรียนตามบริบทที่กำหนด                    
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3. นักศึกษาครูทุกคน สามารถวิเคราะห์ และสะท้อนคิดเพื่อพัฒนาการนำงานทางคณิตศาสตร์ไป

ใชใ้นการจัดการเรียนรู ้โดยในบทบาทของผู้สังเกตการสอน นักศึกษาครูวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการ

กระทำของครูและลักษณะของงานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งผลต่อโอกาสในการเรียนรูข้องนักเรียนส่วนบทบาท

ของผู้สอน นักศึกษาครูสะท้อนคิดเกี่ยวกับการเลือกและนำงานทางคณิตศาสตร์ ไปใช้จัดการเรียนรู้ เพื่อ

นำไปสู่เป้าหมายการเรียนรู้  
 

คำสำคัญ: ความสามารถในการเลือกและนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้; การเลือกและนำ

งานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้; งานทางคณิตศาสตร์ 
 

Abstract  
This research aimed to study pre-service teachers’ ability in selecting and implementing 

mathematical tasks for instruction. The participants were 18 f o u r t h – y e a r  pre-service teachers in 

Teaching Mathematics Major at Faculty of Education, who registered in “ the Selected Topics in 

Mathematics Instruction course” in the second semester of the academic year 2021. The research 

instruments were 1) lesson plans developed to enhance selecting and implementing mathematical tasks 

for instruction and 2) teaching logs. The data used to answer research questions came from teaching 

log, video recording of each lesson, and students’ responses in worksheets and journals.  The data were 

analyzed by using content analysis. The research results were as follows; 

1. All pre-service teachers expressed their understanding on the factors related to mathematical 

tasks that affect learners’ learning by designing mathematical tasks in accordance  with the given 

objectives. 

2. All pre-service teachers were able to plan to implement mathematical tasks, which promoting 

high cognitive demand to create learning opportunities for students in the given contexts.  

3. All pre-service teachers were able to evaluate and reflect on how to implement mathematical 

tasks effectively. As the roles of observers, the pre-service teachers could analyze the relationship 

between teachers’  practices and characteristics of mathematical tasks  that affect students' learning 

opportunities. As the roles of teachers, they could reflect on the selection and implementation 

mathematical tasks for instruction to achieve the learning goal. 
 

Keywords: Ability to Select and Implement Mathematical Tasks for Instruction; Select and Implement 

Mathematical Tasks for Instruction; Mathematical Tasks 
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บทนำ   

ความสามารถของครูในการเลือกและนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการเรียนรู้ในห้องเรียนมี

อิทธิพลต่อการพัฒนาความเข้าใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  (Stein et al., 

2009) เนื่องจากงานทางคณิตศาสตร์ที่ครูเลือกนำไปใช้นั้น เป็นเสมือนตัวขับเคลื่อนกิจกรรมการเรียนรู้ใน

ห้องเรียนที่สามารถกระตุ้นศักยภาพด้านสติปัญญาของนักเรียนได้ซึ่งงานทางคณิตศาสตร์แต่ละงาน

สามารถสร้างโอกาสในการเรียนรู้ได้แตกต่างกัน งานที่ตั้งเป้าหมาย   ให้นักเรียนใช้ความจำ กระบวนการ

เรียนรู้ของนักเรียนก็จะเป็นเพียงการทำซ้ำตามขั้นตอนวิธี ซึ่งต่างจากงานที่นักเรียนต้องแก้ปัญหา สร้างข้อ

คาดการณ์ และการให้เหตุผล (Smith & Stein, 1998)  การเลือกและนำงานทางคณิตศาสตร์ที่ใช้สติปัญญา

ขั้นสูง (higher cognitive demand) ไปใช้จัดการเรียนรู้ จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนได้ดีกว่างาน

ทางคณิตศาสตร์ที่ใช้สตปิัญญา ขั้นพื้นฐาน (lower cognitive demand) (Stein & Lane, 1996)  

การที่ครูเลือกงานทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ระดับทางสติปัญญาขั้นสูงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้นั ้นยัง

ไม่สามารถยืนยันได้ว่า นักเรียนจะได้รับโอกาสในการใช้ระดับทางสติปัญญาขั้นสูง (Henningsen & Stein, 

1997) เนื่องจาก สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ที่เหมาะสมต่องานทางคณิตศาสตร์ที่ใช้สติปัญญาขั้นสูง จะมี

ความซับซ้อนมากกว่างานทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ระดับทางสติปัญญาขั้นพื้นฐาน ซึ่งอาจจะทำให้บรรยากาศ

ในการเรียนรู้ไมเ่หมาะสมต่อการเรียนรู้ของนักเรียน นักเรียนอาจเกิดความย่อท้อ และเป็นสาเหตุที่ทำให้ครู

เลือกใช้วธิีการปรับสถานการณ์หรอืคำถามให้ซับซ้อนนอ้ยลง หรอืบอกวิธีการหาคำตอบแทนการใช้คำถาม

เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดค้นหาคำตอบด้วยตนเอง จึงทำให้ระดับขั้น ทางสติปัญญาที่ตั้งเป้าหมายไว้ใน

งานทางคณิตศาสตร์นั้นลดลงจากที่ครูกำหนดไว้ (Henningsen, 2000)   

การนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการเรียนรู ้ได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น ทั ้งครูประจำการ 

และนักศึกษาครูจำเป็นต้องอาศัยประสบการณ์เกี่ยวกับการเรียนรูข้องนักเรียนและทักษะในการนำอภิปราย

ในระหว่างการจัดการเรียนรู้ (Boston & Smith, 2011; Henningsen & Stein, 1997) โดยเฉพาะนักศึกษาครูที่

ยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ซึ่งเป็นอุปสรรคต่อการเลือก

ประเภทงานทางคณิตศาสตร์และการออกแบบงานทางคณิตศาสตร์ ที่สามารถดึงศักยภาพด้านสติปัญญา

ของนักเรียนได้ รวมถึงการนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในหอ้งเรียน (Osana et al., 2006)  

จากการศึกษางานวิจัยที่ผ่านมาเกี่ยวกับการพัฒนาความรู้ของนักศึกษาครูในการเลือกและนำงาน

ทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการเรียนรู้นั้น นักศึกษาครูจำเป็นต้องได้รับประสบการณ์เช่นเดียวกับกระบวนการ

เรียนรู้ที่ต้องการพัฒนานักเรียน ซึ่งนักศึกษาครูจะต้องเรียนรู้ลักษณะงานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริม

สติปัญญาแต่ละประเภท การวิเคราะห์ระดับขั้นทางสติปัญญาที่นำมาใช้ในงานทางคณิตศาสตร์ และการ

ออกแบบงานทางคณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกับเนื้อหาคณิตศาสตร์  หรือเป้าหมายการเรียนรู้ (Boston & 
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Smith, 2011; Stein et al., 2009) ได้เห็นวิธีการคิดและการตอบสนองต่องานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

เพื่อให้นักศึกษาครูได้เห็นศักยภาพของงานทางคณิตศาสตร์ ที่ส่งผลต่อการพัฒนาสติปัญญาของนักเรียน 

รวมถึงการเรยีนรู้วิธีการนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในหอ้งเรียน (Arbaugh & Brown, 2005)  

อย่างไรก็ตาม จากข้อมูลการศึกษางานวิจัยดังกล่าว ยังไม่พบการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการ

ส่งเสริมความสามารถของนักศึกษาครูในการนำอภิปรายในห้องเรียนในระหว่างการนำงานทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้ ซึ่งการส่งเสริมความสามารถดังกล่าว จะเกิดประโยชน์ต่อนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ใน

การประกอบวิชาชีพครูต่อไปในอนาคต จงึมคีวามจำเป็นที่จะต้องหากระบวนการ ที่ช่วยสร้างประสบการณ์

สำหรับการพัฒนาความสามารถในการเลือกและนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการเรียนรู้   

      

วัตถุประสงค์การวิจัย  

เพื่อศึกษาความสามารถของนักศึกษาครูในการเลือกและนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการ

จัดการเรียนรู้หลังได้เรียนรู้ผ่านการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการเลือกและนำงานทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้  

 

ทบทวนวรรณกรรม  

จากการศึกษางานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถในการเลือกและนำงานทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้ เริ่มต้นจากการพัฒนาความสามารถของครูในการเลือกงานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริม

ความสามารถของนักเรียนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยกำหนดกรอบแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะงาน

ทางคณิตศาสตร์เป็นแนวคิด แบ่งประเภทงานทางคณิตศาสตร์ตามระดับขั ้นทางสติปัญญา (The 

Mathematical Task Analysis Guide, TAG) (Silver & Stein, 1996) เพื ่อเป็นแนวคิดในการเลือกงานทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้จ ัดการเรียนรู ้ ให้สอดคล้องกับเป้าหมายการเรียนรู ้ในการพัฒนานักเรียน เช่น 

โ ค ร ง ก า ร ว ิ จ ั ย  QUASAR (The Quantitative Understanding: Amplifying Student Achievement and 

Reasoning) ซึ ่งใช้แนวคิดดังกล่าว ศึกษาการเลือกงานทางคณิตศาสตร์  ไปใช้จัดการเรียนรู ้ของครู

คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศกึษาที่เข้าร่วมงานวิจัย พบว่า การเลือกงานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมสติปัญญา

ขั้นสูงมาใช้นั้น ยังไม่สามารถจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมนักเรียนให้ใช้สติปัญญาขั้นสูงตามเป้าหมายที่กำหนด

ได้ ด้วยปัจจัยที่ส่งผลต่อการนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ มีปัจจัยที่เกี่ยวข้องจำนวนมาก ต่อมาทีมนักวิจัย 

Henningsen and Stein (1997) ได ้ศ ึกษาเก ี ่ยวกับกรอบแนวคิดในการนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้  

(The Mathematical Tasks Framework, MTF) ที ่แสดงความสัมพันธ ์ระหว่างกระบวนการนำงานทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้กับการเรียนรู้ของนักเรียน เพื่อศึกษาอิทธิพลการสอนของครูและโอกาสการเรียนรู้ของ
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นักเรียน รวมถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการนำงานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมระดับขั้นทางสติปัญญาขั้นสูงไปใช้ใน

ห้องเรียน จากการศึกษาดังกล่าว จึงเกิดเป็นชุดกรอบแนวคิดเกี่ยวกับงานทางคณิตศาสตร์ที ่สำคัญ  

สามารถนำไปใช้เป็นเครื่องมือช่วยในการวิเคราะห์ วิพากษ์การสอนของครูในการพัฒนาวิชาชีพครูและ

งานวิจัยทางการศึกษาอย่างกว้างขวาง ซึ ่งการพัฒนาความสามารถ ในการเลือกและนำงานทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้ในห้องเรียน จำเป็นต้องได้รับประสบการณ์เช่นเดียวกับกระบวนการเรียนรู้ที่ ต้องการ

พัฒนานักเรียน (Whitehead, 2017) 

ในงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถในการเลือกและนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้              

ในการจัดการเรียนรู ้  ผู ้ว ิจัยได้สังเคราะห์ข้อค้นพบที่ได้จากงานวิจัย เพื ่อนำไปออกแบบกิจกรรม               

การเรียนรู ้ โดยแบ่งเป็น 2 ประเด็น ได้แก่ องค์ความรู้ที่สำคัญต่อการพัฒนาความสามารถในการเลือกและ

นำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ของนักศึกษาครู ซึ ่งประกอบด้วย 1) ความรู ้เกี ่ยวกับลักษณะงานทาง

คณิตศาสตร์ที่ใช้ระดับขั้นทางสติปัญญาที่แตกต่างกัน จะสร้างโอกาสในการเรียนรู้ของนักเรียนได้แตกต่าง

กัน (Boston & Smith, 2011) 2) ความรูเ้กี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการรักษาระดับขั้นทางสตปิัญญาของงานที่

นำไปใช้ในชั้นเรียน (Stein et al., 2009) และ 3) ความรู้ในการส่งเสริมทักษะการนำงานไปใช้ในการจัดการ

เรียนรู้ที่สามารถพัฒนาแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนและระดับขั้นทางสติปัญญาที่กำหนดในงาน 

ซึ่งความรูใ้นส่วนนีเ้ป็นการเติมเต็มองค์ความรูเ้กี่ยวกับแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนและความรู้ด้าน

ศาสตร์การสอนที่นักศึกษาครูยังมีไม่เพียงพอ (Stein et al., 2008) รวมถึงกระบวนการในการพัฒนาความรู้

และความสามารถในการเลือกและนำ งานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ได้อย่างเหมาะสม ประกอบด้วย 1) การ

ร่วมกันเรียนรู้ (collaborative learning) เป็นการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ เพื่อส่งเสริม

ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างนักศึกษาครูที่มีความรู้ และประสบการณ์ที่แตกต่างกันได้มีส่วนร่วมกัน

อภปิราย ให้ข้อเสนอแนะ หรอืข้อโต้แย้ง 2) การสะท้อนคดิ (reflection) เป็นการกระตุ้นดว้ยตัวอย่างงานทาง

คณิตศาสตร์ ที่ส่งเสริมระดับขั้นทางสติปัญญาแต่ละประเภท รวมถึงตัวอย่างการสอน ซึ่งเป็นความรู้หรือ

ประสบการณ์ใหม่ให้นักศึกษาครูได้สะท้อนคิดตามประสบการณ์ของตนเอง แลกเปลี่ยน หรือสร้างข้อ

โต้แย้งในการอภิปรายแนวคิดที่แตกต่างกัน ทำให้เกิดความเข้าใจในสิ่งที่ได้เรียนรู้อย่างลึกซึ้งขึ้น หรือสร้าง

องค์ความรู้ใหม่ รวมถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกี่ยวกับการสอนได้  (Hargrove, 2015; Whitehead, 

2017) และ 3) การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดใหม่ (practice) เป็นการลงมือปฏิบัติตาม องค์ความรู้ใหม่ที่ได้

จากการร่วมกันเรียนรู้และการสะท้อนคิดร่วมกับผู้อื่นจนกระทั่งได้นำไปบูรณาการในสถานการณ์ต่าง ๆ  

ได้โดยอาศัยการสร้างความรู้ผ่านการใช้คำถาม การลงมือปฏิบัติในสถานการณ์และเงื่อนไขที่แตกต่างจาก

เดิม เช่น การออกแบบงานทางคณิตศาสตร์ตามบริบทการสอนและตัวชี้วัด  ที่กำหนด การประเมินและให้

ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงการนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในห้องเรียน เป็นต้น (Barber, 2016; Boston & 
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Smith, 2009; Chapman, 2013; Hargrove, 2015; Stein et al., 2009; Whitehead, 2017) โดยรายละเอียด

ข้างตน้ ผูว้ิจัยได้นำมากำหนดเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย  

 

กรอบแนวคดิการวจิัย   

แนวคิดในการพัฒนาและประเมินความสามารถของนักศึกษาครูในการเลือกและนำงานทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้ในการจัดการเรยีนรู้ สามารถสรุปได้ดังภาพที่ 1   

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

กลุ ่มที ่ศึกษา คือ นักศึกษาครูระดับปริญญาตรีชั ้นปีที ่ 4 สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร์                 

คณะศึกษาศาสตร์ ณ มหาวิทยาลัยของรัฐแห่งหนึ ่ง ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา เรื ่องเฉพาะทาง              

การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 18 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย ได้แก่  

1. แผนการจัดการเรียนรู้  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึ้นโดยนำแนวคิดในการ

พัฒนาความสามารถในการเลือกและนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการเรียนรู้ที่ได้จากการศึกษาเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้นี้ได้ผ่านการประเมินความเหมาะสม ความถูกต้อง และ

ความชัดเจนของเนื้อหา รวมถึงความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบกับกระบวนการในแผนการจัดการ

เรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญด้านคณิตศาสตรศึกษาจำนวน 5 คน ซึ่งพบว่า โดยแผนการจัดการเรียนรู้มีทั้งหมด 

12 แผน รวม 30 ช่ัวโมง แบ่งเป็น 3 ชุด แต่ละชุดกิจกรรมออกแบบโดยใช้เนื้อหาที่แตกต่างกันตามสาระการ
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เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษาตอนปลายตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ชุดที่ 1 สาระจำนวนและพีชคณิต ชุดที่ 2 สาระการวัดและเรขาคณิต และชุดที่ 

3 สาระสถิติและความน่าจะเป็น การจัดการเรียนรู้แต่ละชุดกิจกรรมจะใช้เวลา 10 ชั่วโมง โดยแต่ละชุด

กิจกรรมประกอบด้วย 4 กิจกรรม รายละเอียดดังภาพที่ 2  

 
ภาพท่ี 2  โครงสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการเลือกและนำ                               

งานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ 

2. แบบบันทึกหลังการสอน เป็นบันทึกการสังเกตการสอนของผู้วิจัย เพื่อบันทึกข้อสังเกต

เกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาครูในระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งสะท้อนความสามารถของ

นักศึกษาครูในการเลือกและนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการเรียนรู้    

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยนำกิจกรรมการเรียนรู้และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลมาดำเนินการทดลองใช้กับ

น ักศ ึกษาคร ูในรายว ิชาเร ื ่องเฉพาะทางการเร ียนการสอนคณิตศาสตร์  ด ้วยร ูปแบบออนไลน์                    

ผ่าน Zoom พร้อมบันทึกวีดิทัศน์การจัดการเรียนรู้ และบริหารจัดการชั้นเรียนโดยใช้ Google Classroom 

ร่วมกับช่องทางการสื่อสารผ่านแอปพลิเคชัน Line โดยวางแผนการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้จากชุด

ที่ 1 ไปถึงชุดที่ 3 ดังภาพที่ 3  
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ภาพท่ี 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูลแต่ละวงจรจะประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 1. การนำร่างกิจกรรมการเรียนรู้

ไปทดลองใช้ 2. การวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อนำไปปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้  และ 3. การปรับปรุงกิจกรรม

การเรียนรู ้เพื่อนำไปทดลองใช้ในวงจรถัดไป หรอืสรุปความสามารถของนักศกึษาครูที่พัฒนาผ่านกิจกรรม

การเรียนรูท้ั้ง 3 วงจร  

เก็บรวบรวมข้อมูลในระหว่างการทำกิจกรรมและเมื่อสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนรู้ แต่ละชุดกิจกรรม 

ซึ่งข้อมูลในระหว่างการทำกิจกรรม มาจากการเขียนสะท้อนคิดของนักศึกษาครู ในอนุทินและใบกิจกรรม 

ผลการสังเกตการสอนในแบบบันทึกการสอนหลังการจัดการเรียนรู ้ของผู ้สอน และวีดิทัศน์บันทึกที่

พฤติกรรมของนักศึกษาครูในระหว่างปฏิบัติกิจกรรม การอภิปราย การเสนอแนะข้อคิดเห็น การให้เหตุผล

ในการโต้แย้งหรอืสนับสนุนในการตอบคำถามในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้  

การวเิคราะห์ข้อมูล  

ผู้วิจัยนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ในวงจรที่ 1 ถึงวงจรที่ 3 จากการเขียนสะท้อนคิดของนักศึกษาครู

ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ การบันทึกข้อมูลหลังการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย และการบันทึกเทปวีดิทัศน์ 

มาวิเคราะห์ข้อมูลการเรียนรู้ของนักศึกษาครูที่เกิดขึ้นจริง ด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) 

โดยวิเคราะห์ตามองค์ประกอบของความสามารถในการเลือก  และนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการ

เรียนรู ้ดังนี้ 
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1. ผูว้ิจัยวิเคราะห์ความสามารถของนักศกึษาครูในการทำความเข้าใจปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับงานทาง

คณิตศาสตร์ที่มีผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน จากงานทางคณิตศาสตร์ที่นักศึกษาครูออกแบบในกิจกรรม 

“เรียนรู้ผ่านงานทางคณิตศาสตร์” โดยวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างลักษณะของงานทางคณิตศาสตร์

กับเป้าหมายที่กำหนด  

2. ผู้วิจัยวิเคราะห์ความสามารถของนักศึกษาครูในการวางแผนนำงานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริม

สติปัญญาขั้นสูงไปใช้จัดการเรยีนรู้ เพื่อเปิดโอกาสในการเรียนรูข้องนักเรียน แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 

1) คำตอบของนักศึกษาครูจากการวิเคราะห์ตัวอย่างการสอนในกิจกรรม “เรียนรู ้จาก

ห้องเรียน” โดยวิเคราะห์การระบุเหตุผลประกอบการพิจารณาการนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการ

เรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนใช้สตปิัญญาได้ตามเป้าหมายการเรียนรู้  

2) การวางแผนนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการเรียนรู้ โดยใช้แนวทางการคาดการณ์คำตอบ

ของนักเรียนมาใช้วางแผนการอภิปรายในกิจกรรม “ร่วมกันคิด” โดยวิเคราะห์การวางแผนนำงานทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้ เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามบริบท ซึ่งเป็นแนวทางที่ส่งเสริม ให้นักเรียน

เชื่อมโยงวิธีการหาคำตอบของตนเองกับแนวคิดที่เป็นเป้าหมายการเรียนรู้ 

3. ผู้วิจัยวิเคราะห์ความสามารถของนักศึกษาครูในการวิเคราะห์และสะท้อนคิดเพื่อพัฒนาการนำ

งานทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการเรยีนรู้ แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่    

1) การบันทึกการสังเกตการสอนของนักศกึษาครูในกิจกรรม “แลกเปลี่ยนเรียนรู้” โดยวิเคราะห์

แนวคิดการนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการเรียนรู้   

2) การบันทึกอนุทินของนักศึกษาครูในกิจกรรม “แลกเปลี่ยนเรียนรู้” โดยวิเคราะห์ประเด็นของ

การสะท้อนคดิเกี่ยวกับการเลือกและนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการเรียนรู้ 
 

ผลการวจิัย  

ผลการศึกษาหลังจากนักศึกษาครูร่วมกิจกรรมครบทั้ง 3 วงจร พบว่า นักศึกษาครูทุกคนมี

ความสามารถในการเลือกและนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการจัดการเรียนรู ้ ซึ ่งแสดงออกตาม             

3 องค์ประกอบ ดังต่อไปนี ้   

1. นักศึกษาครูทุกคนแสดงความเข้าใจปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับงานทางคณิตศาสตร์ที่มีผลต่อการ

เรียนรู้ของนักเรียน โดยออกแบบงานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมสติปัญญาขั้นสูงและสอดคล้องกับตัวชี้วัดที่

กำหนด ดังตัวอย่างงานทางคณิตศาสตร์ที่นักศึกษาครูออกแบบในภาพที่ 4 โดยเงื่อนไขเป็นสถานการณ์ที่

นักเรียนไม่คุ้นเคย จึงยังไม่รู้วิธีหาคำตอบได้ในทันที นักเรียนจะต้องตีความสถานการณ์ปัญหา เชื่อมโยง
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ความรู้เกี่ยวกับการอ่านตารางสองทาง และความรู้เรื่องค่าเฉลี่ยมาประยุกต์ใช้ในการตอบคำถามและให้

เหตุผลสนับสนุนคำตอบ   

 
ภาพท่ี 4  ตัวอย่างงานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมสติปัญญาขั้นสูง 

2. นักศึกษาครูทุกคน สามารถวางแผนการนำงานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมสติปัญญาขั้นสูงไปใช้

จัดการเรยีนรู้ เพื่อเปิดโอกาสในการเรียนรูข้องนักเรียน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้  

1) นักศึกษาครูทุกคน สามารถวิเคราะห์ตัวอย่างการนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการเรียนรู้ 

โดยการอธิบายเหตุผลที่ใช้วิเคราะห์การบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ได้อย่างลึกซึ้ง เช่น นักศึกษาครูระบุ

สาเหตุที่นักเรียนไม่สามารถเรียนรูไ้ด้ตามเป้าหมายการเรียนรู ้เกิดจากครูกำหนดภาระงานไม่ชัดเจน ทำให้

นักเรียนให้ความสำคัญกับการออกแบบตกแต่งแผนภูมิ การเลือกตัวแทนนำเสนอมากกว่าการนำเสนอ

แนวคิดทางคณิตศาสตร์ ดังภาพที่ 5 และการเสนอแนะให้ครูวางแผนจัดลำดับการอภิปราย การใช้คำถาม

ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบาย เรียนรู้จากการสังเกตแนวคิดที่แตกต่างกัน และความสอดคล้องของ

ข้อมูลกับการนำเสนอข้อมูล ซึ่งเป็นแนวทางที่สามารถส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามเป้าหมายที่กำหนด 

ดังภาพที่ 6  

2) นักศึกษาครูทุกคน สามารถวางแผนนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการเรียนรู้ เพื่อเปิดโอกาส

ให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามบริบท โดยนำวิธีการหาคำตอบของนักเรียนที่คาดการณ์ไว้มาลำดับ การจัดการ

เรียนรู้ร่วมกับการใช้คำถาม ซึ่งเป็นแนวทางที่ส่งเสริมให้นักเรียนเชื่อมโยงวิธีการหาคำตอบของตนเองกับ

แนวคิดที่เป็นเป้าหมายการเรียนรู้ได้ เช่น การวางแผนอภิปรายและใช้คำถามในการตรวจสอบ ซึ่งนักเรียน
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จะต้องนำความคิดรวบยอดเรื่องการหารมาใช้ในการให้เหตุผลประกอบเพื่อประเมินผลการเรียนรู้ของ

นักเรียน ดังภาพที่ 7 

 
ภาพท่ี 5  ตัวอย่างการระบุสาเหตุที่ใชพ้ิจารณาการบรรลุเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ 

 
ภาพท่ี 6  ตัวอย่างการให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดลำดับการอภปิราย เพื่อปรับปรุงการสอน 

 
ภาพท่ี 7   ตัวอย่างการวางแผนอภปิรายเพื่อประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

3. นักศึกษาครูทุกคน สามารถวิเคราะห์ สะท้อนคิด เพื่อพัฒนาการนำงานทางคณิตศาสตร์                         

ใช้จัดการเรียนรู้ ในบทบาทของผู้สังเกตการสอนและผูส้อน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้
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ในบทบาทของผู้สังเกตการสอน นักศึกษาครูทุกคน วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการกระทำ

ของครู และลักษณะงานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งผลต่อโอกาสในการเรียนรู้ของนักเรียน เช่น การใช้คำถาม

การอธิบาย ดังตัวอย่างคำตอบ ต่อไปนี้ 

“การใชค้ำถามของครูส่งเสริมให้นักเรียนได้สังเกตและอธิบายแนวคิด แต่มบีางช่วงที่ครูแนะคำตอบ

ให้นักเรียนชัดเจนเกินกว่าจะเป็นการช้ีจุดให้สังเกต ”  

“ครูใช้เรื่องความชันมาอธิบายลักษณะของกราฟ นักเรียนช้ันประถมศึกษายังไม่รู้จักครูควรคำนึงถึง

ความรูพ้ืน้ฐานของนักเรียน ”  

 “ การให้นักเรียนเขียนแผนภูมิรูปภาพนำเสนอข้อมูลชุดเดียวกันโดยกำหนดเงื่อนไขด้วยตนเอง

เปรียบเทียบกับเงื่อนไขที่กำหนด เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายตามเป้าหมายการเรียนรู้ที่ครู

กำหนด ”  

ในบทบาทของผู ้สอน นักศึกษาครูท ุกคน สะท้อนคิดเก ี ่ยวกับการเลือกและนำงานทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้ในการจัดการเรยีนรู้ ดังตัวอย่างคำตอบ ต่อไปนี้ 

1) สะท้อนคิดเกี่ยวกับการเลือกงานทางคณิตศาสตร์ โดยพิจารณาจากเป้าหมายการเรียนรู้ 

และนักเรียน ได้แก่  

 “ หากเลือกงานทางคณิตศาสตร์สอดคล้องกับเป้าหมายการเรียนรู้ด้านเนื้อหาแต่ ไม่คำนึงถึง

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนในเรื่องนัน้ การนำงานนั้นไปใช้ย่อมไม่ประสบความสำเร็จ ”  

 “การเลือกงานที่เหมาะสมจะนำมาใช้ในชั ้นเรียน สิ่งที่ควรคำนึงถึงคือ ความรู้พื้นฐานของ

นักเรียนที่จะนำไปสู่การบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ครูได้กำหนดไว้ งานที่ดีจะต้องส่งเสริมระดับขั้นทาง

สติปัญญาให้กับนักเรียน ไม่ว่าจะเป็นการคิด วิเคราะห์สถานการณ์ ความรู ้ที ่นำมาเชื่ อมโยงในการ

แก้ปัญหาของงานนั้น ๆ ” 

2) สะท้อนคิดเกี่ยวกับการนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยพิจารณา

ความสัมพันธ์ระหว่างการกระทำของครูที่ส่งผลต่อโอกาสในการเรียนรู้ของนักเรียน  

2.1) สะท้อนคิดเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างการกระทำของครูที่ส่งผลต่อโอกาสในการ

เรียนรู้ของนักเรียนตามเป้าหมายการเรียนรูท้ี่กำหนด เช่น การใชค้ำถามจะต้องมีเป้าหมายที่ชัดเจน  เพื่อจะ

เป็นแนวทางในนักเรียนแต่ละคนเชื่อมโยงแนวคิดไปสู่เป้าหมายได้ ดังตัวอย่างคำตอบ ต่อไปนี้ 

“ เราต้องมีเป้าหมายของการตั้งคำถามว่า เด็กจะได้เรียนรู้อะไร ใช้คำถามกระตุ้นไปเรื่อย ๆ 

เพื่อให้นักเรียนได้เห็นว่า การวาดแผนภูมิรูปภาพสามารถเขียนข้อกำหนดได้หลายรูปแบบ ”  

“ คำถามของครูก็สำคัญที่จะช่วยกระตุ้นใหน้ักเรียนฉุกคิดและไต่ระดับความคิดขึ้นไปโดยครูต้อง

คอยฟังคำตอบของนักเรียนแล้วพยายามเช่ือมโยงคำตอบ เพื่อนำไปสู่เป้าหมายใหไ้ด้ ” 
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2.2) สะท้อนคิดจากการจัดลำดับการอภิปรายโดยใช้แนวทางการคาดการณ์คำตอบของ

นักเรียนมาใช้วางแผนการอภิปราย เพื่อนำไปสู่แนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่เป็นเป้าหมายของการเรียนรู้

ร่วมกับระดับขั้นทางสติปัญญาที่นักเรียนจะพัฒนาผ่านงานทางคณิตศาสตร์ที่เลือกใช้   

“ การวางแผนการอภิปรายเป็นอย่างดี จะทำให้นักเรียนได้ฝึกคิด ได้สังเกตแนวคิดของผู้อื่น  

เห็นตัวอย่างของข้อผิดพลาด และตัวอย่างวธิีคิดที่ถูกต้อง ซึ่งทำให้นักเรียนวิเคราะห์วิธีทำอย่างหลากหลาย 

จนสามารถเกิดความเข้าใจในงานทางคณิตศาสตร์ได้ ” 

 

อภิปรายผลการวจิัย   

จากผลจากการวิจัย แสดงให้เห็นว่า นักศึกษาครูทุกคนมีความสามารถในการเลือกและนำงานทาง

คณิตศาสตรไ์ปใช้จัดการเรียนรู้ ซึ่งพิจารณาตามความสามารถแต่ละองค์ประกอบซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. นักศึกษาครูสามารถทำความเข้าใจปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับงานทางคณิตศาสตร์ที่มีผลต่อการ

เรียนรู้ของนักเรียน เป็นความสามารถที่แสดงให้เห็นพัฒนาการของกระบวนการทางสติปัญญาในระดับการ

นำไปใช้ จากการนำความรู้เกี่ยวกับลักษณะงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ออกแบบงานทางคณิตศาสตร์ขั้นสูง

ได้สอดคล้องกับตัวชี้วัดที่กำหนด อาจเป็นเพราะ นักศึกษาครูได้ลงมือสำรวจงานทางคณิตศาสตร์แต่ละ

ประเภท เพื่อสร้างการรับรู้ลักษณะของงานที่ส่งเสริมสติปัญญาแต่ละประเภท สามารถพัฒนาแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์และกระบวนการคิดของนักเรียนได้แตกต่างกัน ซึ่งเป็นความรู้ที่จำเป็นต่อการเลือกงานทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้จัดการเรียนรู้ใหส้อดคล้องกับเป้าหมาย การเรียนรูท้ี่กำหนด (Stein et al., 2009) และยัง

ได้รับโอกาสนำความรู้นั้นไปปรับใช้ในการวิเคราะห์ประเภทงานที่ครูในตัวอย่างการสอนเลือกใช้ และการ

สังเกตการสอนในสถานการณ์จำลองการสอน รวมถึงการสะท้อนคิดเป็นหลักการเลือกงานทาง

คณิตศาสตร์ของตนเอง 

2. นักศึกษาครูสามารถวางแผนนำงานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมสติปัญญาขั้นสูงไปใช้ในบริบท

การสอนที่กำหนดให ้ซึ่งอาจเป็นเพราะนักศกึษาครูได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่ออกแบบให้มีโอกาสพัฒนาหรือ

ปรับเปลี่ยนมุมมองการวางแผนการสอนที่เน้นการนำความรู้เกี่ยวกับนักเรียนมาใช้วิเคราะห์ตัวอย่างการ

สอนที่มีทั้งการนำงานทางคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมระดับขั้นทางสติปัญญาขั้นสูงไปใช้จัดการเรียนรู้ได้บรรลุ

เป้าหมายการเรียนรู้และไม่บรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ เพื่อให้นักศึกษาครูเรียนรู้ปัจจัยที่เกิดจากการกระทำ

ของครู เช่น การมอบหมายงานที่ไม่ชัดเจน การสอนที่เน้นการบอกวิธีการหาคำตอบมากกว่าการให้นักเรียน

ลงมอืทำและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งความรูด้ังกล่าวข้างต้น เป็นความรู้พื้นฐานสำหรับการวางแผน

อภปิรายเพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนเรียนรู้  ได้ตามเป้าหมายการเรียนรู้ สอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาการ
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วางแผนการสอนในงานวิจัยของ  Borko and Livingston (1989) ที่ให้ความสำคัญกับความรูเ้กี่ยวกับนักเรียน 

จะช่วยใหผู้ส้อนสามารถจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสรมิใหน้ักเรียนเรียนรูไ้ด้ตามเป้าหมายการเรียนรูท้ี่กำหนด  

3. นักศึกษาครูสามารถวิเคราะห์และสะท้อนคิดเกี ่ยวกับการนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้                      

จัดการเรยีนรู้ ในบทบาทของผู้สังเกตการสอนและผู้สอน ซึ่งอาจเป็นเพราะนักศกึษาครูได้รับประสบการณ์

ที่มีลักษณะไต่ระดับจากการวิเคราะห์ตัวอย่างการสอน การวางแผน นำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ การ

ปฏิบัติการสอน สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาวิชาชีพสำหรับนักศึกษาครูเกี่ยวกับงานทางคณิตศาสตร์

ในงานวิจัยของ Stein et al. (2009) ซึ่งมีการจัดประสบการณ์ให้สะท้อนคิดเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้

งานทางคณิตศาสตร์ขั้นสูงไปใช้จัดการเรียนรู้ ผู้สอนจำเป็นต้องเริ่มต้นด้วยการอภิปรายเกี่ยวกับปัจจัยที่

เกิดขึ้นระหว่างการจัดการเรียนรู้มีผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน เนื่องจาก การวิเคราะห์การสอนของผู้อื่น 

รวมถึง การสะท้อนคิดของตนเอง จะเปิดโอกาสให้ครูได้สำรวจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่สำคัญ วิเคราะห์

และสะท้อนคิดเกี่ยวกับการกระทำของผู้สอนและปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียน และได้เรียนรู้การ

ตัดสินใจดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ของผูอ้ื่น    

 

ข้อเสนอแนะ  

จากผลการวิจัย ผูว้ิจัยมขี้อเสนอแนะ ดังนี้  

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวจิัยไปใช้ประโยชน์   

การพัฒนาความสามารถในการเลือกและนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้จัดการเรียนรู ้ สำหรับ

นักศึกษาครูหรือผู้ที่ไม่มีความรู้หรือประสบการณ์เกี่ยวกับการเลือกและนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้

จัดการเรียนรู ้ เพื ่อเพิ ่มประสบการณ์และเปิดโอกาสให้นักศึกษาครูได้นำความรู ้เกี ่ยวกับการเลือก               

และนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในบริบทการสอนที่แตกต่างกัน โดยในแต่ละกิจกรรมจะต้องคำนึงถึง             

การเรียนรูผ้่านกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันทั้งในกลุ่มย่อยและในหอ้งเรียน ได้มโีอกาสในการสะท้อนคิดผ่าน

การอภิปรายในห้องเรียน และการสะท้อนคิดในอนุทิน รวมถึง การได้ลงมอืปฏิบัติตามองค์ความรู้ใหม่ เช่น 

การออกแบบงานทางคณิตศาสตร์ การวางแผนการนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการจัดการเรยีนรู้ 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป    

ในการวิจัยครั้งนี ้เป็นการพัฒนาความสามารถในการบูรณาการความรู้ ทำให้ไม่สามารถระบุปัจจัย

ด้านความรู้ที่ส่งผลต่อความสามารถในแต่ละองค์ประกอบ ซึ่งความรู้เกี่ยวกับปัจจัยดังกล่าวส่งผลต่อการ

พัฒนาความสามารถของนักศึกษาครูในการเลือกและนำงานทางคณิตศาสตร์ไปใช้ได้ตรงจุด ดังนั้นจึงควร

มีการศกึษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยเกี่ยวกับความรูข้องครูกับความสามารถในการเลือกและนำงานทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้ต่อไป 
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