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Abstract  
 Background and Objective: Drugs abuse impacts individuals, groups, communities, and societies. 
The community participatory work process is important mechanisms for current prevention and solution of drugs 
problems. This study examined participatory work process with community of community leaders for working on 
drugs in a community of Bangkok Metropolitan Area (BMA). 
 Methology: This study employs qualitative research based on the interpretive phenomenological approach. 
A total of 11 individuals consist of key informants were selected through purposive sampling and voluntary participation. 
This includes 7 community leaders and 4 members of a drug prevention network. Data collection was conducted using 
semi-structured interviews, with a content validity index for the questions ranging between 0.50 and 1.00. In-depth 
individual interviews were used to gather data and analyzed using content analysis. 
 Results: Participatory work process with community of community leaders for working on drugs comprises 
a) monitoring, supervision, and surveillance; b) discussion, exchange, and planning; c) working on drugs according 
to community context; and d) care and assistance. The participatory work process is cyclical, continuous, mutually 
impactful, and repeatable to benefit individuals, groups, communities, and societies. The capital and power of community 
is used to drive community-level work, expanding to work with an outside person, group, or organization to support 
prevention, problem-solving, and recurrence prevention. 
 Discussion: Participatory work process with community in the urban context of the BMA where drug problems 
are complex, diverse, and expandible. The integration of community efforts with external cooperation, knowledge, 
skills, techniques, and resources from outside the community to create power and speed in solving problems. It 
is necessary to create a new generation of community leaders and regularly organizing train workers to bring continuity 
and sustainability in the participatory work process with community. 
 Suggestion: Community leaders should continuously organize meetings and work plans in the community 
and participate in activities at network partners or outside organizations in order to build strength in dealing with 
and solving drug problems. The BMA should add a project to recruit new generation of community leaders including 
training programs for current community leaders and networks of working on drugs. 
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บทคัดย่อ 

 ที่มำและวัตถุประสงค์กำรวิจัย: ปัญหายาเสพติดซึ่งส่งผลกระทบตั้งแต่ระดับบุคคล กลุ่มคน ชุมชน 

และสังคม กระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนถือเป็นกลไกส าคัญในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในปัจจุบัน การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วมกับ

ชุมชนของผู้น าชุมชนในการท างานด้านยาเสพติดในชุมชนแห่งหนึ่งของกรุงเทพมหานคร 

 ระเบียบวิธีวิจัย (วิธีด ำเนินกำรวิจัย): วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพบนฐานแนวคิดปรากฏการณ์วิทยา

แนวตีความ ก าหนดกลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้ให้ข้อมูลส าคัญ โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง ด้วยวิธีสุ่ม
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ตามความสมัครใจ จ านวน 11 คน ประกอบด้วย ผู้น าชุมชน จ านวน 7 คน และ บุคคลที่เป็นเครือข่าย

การท างานด้านยาเสพติด จ านวน 4 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์การวิจัยระหว่าง 0.50-1.00 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์

เชงิลกึเป็นรายบุคคล และวิเคราะห์ข้อมูลดว้ยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 

 ผลกำรวิจัย: กระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนของผู้น าชุมชนในการท างานด้านยาเสพติด 

ประกอบด้วย 1) สอดส่องเฝา้ระวัง (การสอดส่อง ดูแล และเฝา้ระวังยาเสพติด) 2) เปิดวงชวนคุย (การพูดคุย 

แลกเปลี่ยน และวางแผนการท างาน) 3) ร่วมปฏิบัติการ (การท างานด้านยาเสพติดตามสถานการณ์ในชุมชน) 

4) ติดตามดูแลป้องกัน (การติดตาม ดูแล และช่วยเหลือ) ซึ่งมีความเป็นพลวัตและเป็นวัฏจักรที่แต่ละ

กระบวนการส่งผลซึ่งกันและกัน ท าให้เกิดผลลัพธ์ตอ่ระดับบุคคล กลุ่มคน ชุมชน และสังคม อันเป็นทุน

และพลังที่ใช้ขับเคลื่อนการท างานระดับชุมชน และได้ขยายการท างานร่วมกับบุคคล กลุ่มคน หรือ

องค์กรภายนอก ที่ช่วยสนับสนุนการท างานด้านยาเสพติดทั้งในประเด็นการป้องกันก่อนเกิดปัญหา การแก้ไข

ปัญหา และการป้องกันปัญหาซ้ ารอยเดิม 

 อภิปรำยผล: กระบวนการท างานแบบมีสว่นร่วมกับชุมชนในบริบทความเป็นเมอืงของกรุงเทพมหานคร 

ซึ่งมีสถานการณ์ปัญหายาเสพติดที่ซับซ้อน หลากหลาย และขยายตัว ได้ปรากฏการน าทุนทางสังคม

และทุนทางวัฒนธรรมของชุมชน ประกอบด้วย ความสัมพันธ์แบบเครือญาติ ความไว้วางใจ และการเอื้ออาทร 

เพื่อบูรณาการการท างานร่วมกันของคนในชุมชน และการอาศัยความร่วมมือ ความรู้ ทักษะ เทคนิค 

และทรัพยากรจากภายนอกชุมชน เพื่อให้เกิดพลังและความรวดเร็วในการแก้ไขปัญหาและสามารถรับมือ

กับการเปลี่ยนแปลงสถานการณ์ได้อย่างครบวงจร การจะน ามาซึ่งความต่อเนื่องและยั่งยืนของกระบวนการ

ท างานแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนได้นั้น จ าเป็นต้องสร้างเยาวชนคนรุ่นใหม่เพื่อสานต่องาน และการจัดอบรม

ให้ความรู้แก่ผูป้ฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ 

 ข้อเสนอแนะ: ผู้น าชุมชนควรจัดกิจกรรมการประชุมและวางแผนการท างานในชุมชน และเข้าร่วม

กิจกรรมของภาคีเครอืข่ายหรือองค์กรภายนอกอย่างต่อเนื่อง เพื่อสร้างความเข้มแข็งในการรับมือและแก้ไข

ปัญหายาเสพติด และกรุงเทพมหานครควรพิจารณาเพิ่มโครงการสรรหาผู้น าชุมชนรุ่นใหม่ในชุมชน 

รวมถึงโครงการฝึกอบรมส าหรับผูน้ าชุมชนและเครือข่ายการท างานด้านยาเสพติดในปัจจุบัน  

ค ำส ำคัญ: กระบวนการมสี่วนร่วม; ยาเสพติด; ผู้น าชุมชน; กรุงเทพมหานคร 
 

บทน ำ  

 ยาเสพติดเป็นปัญหาซึ่งส่งผลกระทบตั้งแต่ระดับบุคคล กลุ่มคน ชุมชน และสังคม ซึ่งการบ าบัด 

รักษายาเสพติดด้วยการใช้โรงพยาบาลเป็นฐาน (Hospital Based) ควบคู่กับการบังคับใช้กฎหมายที่รุนแรง

ในการปราบปราม (Punitive Approach) อาจไม่สามารถตอบสนองต่อปัญหายาเสพติดในปัจจุบัน จึงน ามาสู่

การด าเนินการซึ่งมุ่งเน้นและให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน 

และภาคประชาชน เพื่อให้เกิดรูปแบบการด าเนินการแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างยั่งยืน  มีระบบดูแล

ช่วยเหลือ เฝ้าระวังปัญหาอย่างต่อเนื่อง ตลอดจนสามารถขยายผลสู่หมู่บ้านหรือชุมชนได้ครอบคลุม
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ทั้งด้านการป้องกัน การปราบปราม การบ าบัดรักษา และการบริหารจัดการ (Ministry of Justice, Office of 

the Narcotics Control Board, 2019) ซึ่งถือเป็นการด าเนินการที่เปิดโอกาสใหภ้าคประชาชนได้เข้ามามีสว่นร่วม

ในการท างานด้านยาเสพติดในพื้นที่ชุมชนของตนเองโดยกระบวนการที่ประชาชนในฐานะของคนในชุมชน

ที่มกีารตระหนักรู้ต่อสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในบริบทพื้นที่ชุมชน และได้เข้ามามีส่วนร่วมในการท างาน

ด้านยาเสพติด ตั้งแต่การแลกเปลี่ยนเรียนรู้แบ่งปันประสบการณ์ วิเคราะห์และสังเคราะห์สาเหตุ ปัญหา 

ความต้องการ และผลกระทบ เพื่อพัฒนา ออกแบบ และก าหนดเป็นแนวทางการท างานด้านยาเสพติด

ร่วมกับภาคีเครอืข่ายที่เกี่ยวข้อง โดยน าระบบคุณค่า ความเชื่อ อุดมการณ์ ภูมิปัญญา รวมถึงกระบวนการ

เรียนรู้ที่ชุมชนสั่งสมและสร้างสรรค์ มาใช้ประโยชน์ ถือเป็นการท างานเพื่อแก้ไขปัญหาแบบองค์รวม

ตามหลักการพัฒนาทางเลือกและหลักการมีส่วนร่วมของชุมชน น ามาสู่รูปแบบการท างานด้านยาเสพติด

ด้วยกลไกชุมชนร่วมกับเครอืข่ายเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน ป้องกัน และแก้ไขปัญหายาเสพติดที่สอดคล้องกับ

บริบทและวิถีชีวติอย่างยั่งยืน (Ministry of Justice, Office of the Narcotics Control Board, 2019) 

 องค์ประกอบส าคัญที่จะส่งผลให้กระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนในการท างาน 

ด้านยาเสพติดประสบความส าเร็จได้นั้น คือ “ผูน้ าชุมชน” ในฐานะของผูน้ าท้องถิ่นมีบทบาทในการเสริมสร้าง

ความเข้มแข็งและยั่งยืนของชุมชน ทั้งด้านการเมือง คือ การสร้างความร่วมมือทั้งภายในและภายนอกชุมชน 

เพื่อให้คนในชุมชนมคีวามตระหนักร่วมกันถึงสิทธิและจิตสาธารณะในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชน

ให้สามารถพึ่งตนเองได้ ด้านสังคม คือ การสร้างความรักและความสามัคคีภายในชุมชน การพัฒนาชีวิต

ความเป็นอยู่ของประชาชน การส่งเสริมการรวมกลุ่มเพื่อช่วยเหลือเกื้อกูลด้านอาชีพ สวัสดิการ และ

การด ารงชีพ รวมทั้งการป้องกันเกี่ยวกับอบายมุขและยาเสพติด และด้านวัฒนธรรม คือ การอนุรักษ์ ส่งเสริม 

และสนับสนุนวัฒนธรรมชุมชน โดยการน าวัฒนธรรมชุมชนมาเป็นฐานในการรวมพลังเพื่อสร้างความภูมิใจ

และความเข้มแข็งของชุมชน ซึ่งการที่ผู้น าชุมชนมีความสนใจต่อความเป็นอยู่ของประชาชนและมีความพร้อม

ท างานเพื่อส่วนรวม ถือเป็นปัจจัยเกื้อหนุนที่ท าใหเ้กิดบรรยากาศของการแบ่งปันประสบการณ์ การแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ อันน าไปสู่การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาในพื้นที่ (Koklang & Pengjan, 

2020; Pharcharuen et al., 2022; Thaipumphithak, 2021) 

 ดังนั้น การท างานด้านยาเสพติดของผู้น าชุมชน ภายใต้กระบวนการมีส่วนร่วมกับชุมชนแห่งหนึ่ง

ในกรุงเทพมหานคร จงึเป็นการท างานของผู้ที่มีความรู้และความเข้าใจพื้นที่ วัฒนธรรม และวิถีชีวิตในชุมชน 

มีความสามารถและทักษะที่เหมาะสมกับสถานการณ์ และได้รับการยอมรับจากคนในชุมชนอันน าไปสู่

การท างานด้านยาเสพติดที่ยั่งยืน และสอดคล้องกับบริบทเชิงพืน้ทีแ่ละวิถีชีวิตของคนในชุมชน ทั้งในประเด็น

การป้องกันก่อนเกิดปัญหา การแก้ไขปัญหา และการป้องกันปัญหาซ้ ารอยเดิม 
 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย 

 เพื่อศึกษากระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนของผู้น าชุมชนในการท างานด้านยาเสพติด

ในชุมชนแห่งหนึ่งของกรุงเทพมหานคร  
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กำรทบทวนวรรณกรรม 

 การมีส่วนร่วมของประชาชน เป็นกระบวนการด าเนินงานอย่างเป็นวงจรและมีขั้นตอนแตกต่างกัน

ตามบริบทพื้นที่ ซึ่งประกอบด้วย 1) การค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาของแต่ละพื้นที่ ผ่านการมี

ส่วนร่วมก าหนดปัญหา สาเหตุของปัญหา และแนวทางการแก้ไข 2) การวางแผนด าเนินงาน ผ่านการ

ตัดสินใจเลือกแนวทาง และวางแผนการพัฒนาและแก้ไขปัญหา 3) การด าเนินงาน ผ่านการปฏิบัติงาน

ในกิจกรรมการพัฒนาตามแผนด าเนินงาน ท าให้เกิดการเรียนรู้การด าเนินกิจกรรม 4) การติดตามและ

ประเมินผล ผา่นกิจกรรมที่ใช้โครงการเป็นศูนย์กลาง (Project-centered Evaluation) หรือกิจกรรมทางการเมือง 

(Political Activities) เพื่อให้ทราบถึงผลดี ผลประโยชน์ รวมถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคล 

สามารถน าไปใช้ด าเนินกิจกรรมอย่างเดียวกันในโอกาสต่อไป และ 5) การรับผลประโยชน์ ทั้งทางบวก

และทางลบ สามารถแบ่งได้เป็น 3 ประเภท คือ ด้านวัตถุ (Material Benefits) ด้านสังคม (Social Benefits) 

ด้านส่วนบุคคล (Personal Benefits) (Maprasert et al., 2023; Phuangngam, 2007; Puangsang et al., 2021) 

 จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในพืน้ที่กรุงเทพมหานครพบว่า กระบวนการมีส่วนร่วมในการท างานด้านยาเสพติดของผู้น าชุมชน 

ประกอบด้วย 1) การค้นหาปัญหาและสาเหตุ ด้วยวิธีการอาศัยความร่วมมอืจากประชาชนในชุมชนให้ช่วยกัน

สังเกตและสอดส่องดูแลพฤติกรรมของคนในชุมชน และการร่วมมือกับอาสาสมัครสาธารณสุขกรุงเทพมหานคร 

(อสส.) ออกเยี่ยมเยือนบ้านเรือนของคนภายในชุมชนทุกครัวเรือน 2) การวางแผนด าเนินงานกิจกรรม ด้วยวิธี 

การประชุมและปรึกษาหารอืกันเรื่องการพัฒนาและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้ภายในชุมชน รวมถึงปัญหายาเสพติด

เป็นประจ าทุกเดือน อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง 3) การด าเนินงานในรูปแบบการจัดโครงการ หรือกิจกรรม

เชิงการป้องกันการเฝ้าระวังภัย และการบ าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด 4) การติดตามประเมินผล 

พบว่า การจัดโครงการหรอืกิจกรรมระดับชุมชนมักไม่มีการติดตามและประเมินผล ส่วนระดับพื้นที่เขต

เมื่อสิน้ปีงบประมาณราชการ ตัวแทนคณะกรรมการชุมชนจะมีส่วนร่วมติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน

ในรอบปีที่ผา่นมา (Utapala et al., 2020) 

 การมีสว่นร่วมของผู้น าชุมชนในฐานะของการเป็นสมาชิกในชุมชนคนหนึ่ง ถือเป็นการเปิดโอกาส

ใหป้ระชาชนมีสทิธิในกระบวนการให้และรับรู้ข้อมูลข่าวสาร ให้ความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ และร่วมตัดสินใจ 

ผา่นกระบวนการริเริ่มนโยบาย การจัดท าแผนงาน โครงการ หรือกิจกรรมที่อาจมีผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต

และสิ่งแวดล้อม การวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม การจัดการสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 

รวมทั้งการปฏิบัติ การติดตาม และประเมินผลตามนโยบาย แผนงานโครงการ หรือกิจกรรมนั้น  

ประกอบด้วย ระดับบุคคล คือ ประชาชนเกิดความรู้ ทักษะการท างานร่วมกัน และความตระหนักในการ

มีสว่นร่วมในประเด็นสาธารณะที่สง่ผลกระทบต่อตนเองและสังคม รวมถึงเกิดการบ่มเพาะให้ประชาชน

เป็นผู้น าในการท ากิจกรรมของชุมชน จนน าไปสู่ ระดับกลุ่มคน คือ การสร้างความเข้าใจและความร่วมมือ

ระหว่างกลุ่ม การลดข้อโต้แย้งทางการเมือง ช่วยประสานความแตกต่างและความหลากหลายทางความคิด

ความเชื่อ และพัฒนามาสู่ 3) ระดับชุมชนและสังคม เป็นการเกิดขึน้ของนโยบาย แผนงาน โครงการ กิจกรรม

ที่มปีระสิทธิผล ลดค่าใช้จ่ายและการสูญเสียเวลา และเกิดความร่วมมอืในการปฏิบัติจริง (Kokpol, 2009) 



Research Community and Social Development Journal. Social Science. Vol. 18 No. 3: Article ID: e272545 

385 
RC&SDJ  https://doi.org/10.14456/nrru-rdi.2024.22 

 กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นเครื่องมือส าคัญในการแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างยั่งยืน 

ตั้งแต่ระดับบุคคล กลุ่มคน ชุมชน และสังคม โดยกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 

ได้อธิบายแนวทางการปฏิบัติงานด้านยาเสพติดในชุมชนส าหรับภาคประชาชนและภาคประชาสังคม ไว้ดังนี ้

1) การป้องกันก่อนเกิดปัญหา คือ การส่งเสริมการท ากิจกรรมสร้างสรรค์และการใช้เวลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์ 

การสร้างกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน รวมถึงกลุ่มสร้างงานและสร้างอาชีพใหแ้ก่ชุมชน การใหค้วามรู้ ประชาสัมพันธ์ 

รณรงค ์เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารด้านการเฝ้าระวังภัยและยาเสพติดแก่ชุมชน เพื่อไม่ให้คนในชุมชนเข้าไป

ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด ซึ่งเป็นการป้องกันไม่ให้ปัญหายาเสพติดเกิดขึ้นในชุมชน 2) การแก้ไขปัญหา คือ 

การแจ้งเบาะแสการมั่วสุมและจ าหน่ายยาเสพติด การค้นหาและคัดกรองผู้ใช้ยาเสพติดเพื่อวางแผนให้

การช่วยเหลือหรอืส่งต่อเข้ารับการรักษา การชักชวนและสร้างแรงจูงใจให้ผู้ใช้ยาเสพติดเข้ารับการบ าบัดรักษา 

และการดูแลช่วยเหลือระหว่างการบ าบัดรักษา เพื่อจัดการหรอืแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนที่เกิดขึ้นมาแล้ว

ใหห้มดไป หรอืส่งผลกระทบที่เบาบางลง และ 3) การป้องกันปัญหาซ้ ารอยเดิม คือ การติดตามดูแลผู้ใช้ยาเสพติด

และครอบครัว ด้วยการช่วยเหลือแบบประคับประคอง ให้ค าแนะน า และเสริมสร้างก าลังใจ เพื่อป้องกัน

ไม่ให้ปัญหายาเสพติดกลับมาเกิดขึ้นอีกครั้งในปัจจุบันและอนาคต (Ministry of Public Health, Department 

of Health Service Support, 2014) ดังนั้น การท างานของผู้น าชุมชนภายใต้กระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วม 

กับชุมชน จึงน ามาสู่ผลลัพธ์ต่อระดับบุคคล กลุ่มคน ชุมชน สังคม เพื่อสร้างกลไกและหนุนเสริมการท างาน

ด้านยาเสพติดครอบคลุมทั้งในประเด็นการป้องกันก่อนเกิดปัญหา การแก้ไขปัญหา และการป้องกันปัญหา

ซ้ ารอยเดิม 

 จากการสังเคราะหว์รรณกรรมข้างต้น สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย ตามภาพที่ 1 ดังนี ้
 

 

 
 

ภำพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

Figure 1. Conceptual Framework 

ที่มา: วิเคราะหโ์ดยผู้วจิัย  

Source: Analysis by the Researchers 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย  

 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นระเบียบวิธีวิจัยตามแนวคิดปรากฏการณ์วิทยา

แนวตีความ (Interpretive Phenomenology) โดยใช้ทฤษฎีรากฐานในการศึกษาวิจัย เพื่อท าความเข้าใจปรากฏการณ์

ภายใต้บริบทที่ด ารงอยู่อย่างลึกซึง้ (Podhisita, 2021) 

กระบวนกำรท ำงำนแบบมีส่วนร่วม 

กับชุมชนของผู้น ำชุมชน 

(Participatory Work Process with Community 

of Community Leaders) 

1) การคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหา (Problem 

and Root Cause Identification) 

2) การวางแผนด าเนินงาน (Planning) 

3) การด าเนินงาน (Implementation) 

4) การติดตามประเมินผล (Monitoring and Evaluation) 

ระดับกำรมีส่วนร่วมกับชุมชน 

(Community Participation Scale) 

1) ระดับบุคคล (Personal Scale) 

2) ระดับกลุ่มคน (Groups Scale) 

3) ระดับชุมชนและสังคม  

(Community and Social Scale) 

กำรท ำงำนด้ำนยำเสพติดในชุมชน 

(Working on Drugs in Community) 

1) การปอ้งกันก่อนเกิดปัญหา 

(Prevention)  

2) การแก้ไขปัญหา (Problem-solving) 

3) การปอ้งกันปัญหาซ้ ารอยเดิม 

(Recurrence Prevention)  
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 ประชำกรและกลุ่มเป้ำหมำย 

 ปี พ.ศ. 2565 กรุงเทพมหานคร มีจ านวนชุมชนรวมทั้งหมด 2,009 แห่ง จ าแนกเป็น ชุมชนอาคารสูง 

84 ชุมชน ชุมชนเมือง 351 แห่ง ชุมชนชานเมือง 939 แห่ง ชุมชนแออัด 635 แห่ง และชุมชนรูปแบบ

พิเศษ 0 แห่ง (Bangkok Information Center, 2022) โดยผู้วิจัยลงพื้นที่ชุมชนแออัด จ านวน 1 แห่ง ท าการ

สัมภาษณ์ผู้น าชุมชนที่ท างานด้านยาเสพติด พบว่า ผู้น าชุมชนที่มีบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบหลักและมี

ประสบการณ์ท างานด้านยาเสพติด จ านวน 17 คน บุคคลที่เป็นเครือข่ายการท างานด้านยาเสพติด มี

บทบาทเป็นผู้สนับสนุนและอ านวยความสะดวกในการท างานด้านยาเสพติดประสบผลส าเร็จตามเป้าหมาย 

จ านวน 20 คน (A005, การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 ธันวาคม 2566) จากนั้น ก าหนดกลุ่มเป้าหมายโดยใช้วิธีการ

เลือกผูใ้หข้้อมูลส าคัญแบบเจาะจง (Purposive Selection) ด้วยวิธีการสุ่มตามความสมัครใจ (Volunteer Technique) 

เพื่อสรรหาผูม้ีสว่นร่วมในการวิจัยและสามารถให้ข้อมูลเชิงลึกที่สะท้อนความเข้าใจปรากฏการณ์ทางบริบท

แวดล้อมภายในชุมชน และมีความสมัครใจเป็นผู้มสี่วนรว่มในการวิจัย จ านวน 11 คน โดยก าหนดเกณฑ์

การพิจารณากลุ่มผู้มีส่วนร่วมการวิจัยหลัก คือ ผู้น าชุมชน แบบเป็นทางการหรือแบบไม่เป็นทางการ 

ปัจจุบันมีหน้าทีร่ับผิดชอบการท างานด้านยาเสพติดเป็นหลัก มีประสบการณ์การท างานด้านยาเสพติด

ร่วมกับชุมชนอย่างน้อย 5 ปี จ านวน 7 คน ก าหนดรหัสเป็นรายบุคคลด้วยตัวอักษรภาษาอังกฤษตาม

ด้วยเลขอารบิคจ านวน 3 หลัก คือ A001-A007 และกลุ่มผู้มีส่วนร่วมการวิจัยรอง คือ นักพัฒนาสังคม 

ต ารวจ อาสาสมัครด้านยาเสพติดระดับเขต และประธานคณะกรรมการกองทุนแม่ของแผ่นดินระดับเขต 

ปัจจุบันเป็นบุคคลที่เป็นเครือข่ายและมีส่วนเกี่ยวข้องกับการท างานด้านยาเสพติดของชุมชน มีบทบาท

เป็นผู้สนับสนุนและอ านวยความสะดวกเพื่อให้การท างานด้านยาเสพติดของผู้น าชุมชนประสบผลส าเร็จ

ตามเป้าหมายของชุมชน มีประสบการณ์การท างานด้านยาเสพติดร่วมกับผู้น าชุมชนและชุมชน อย่างน้อย 2 ปี 

จ านวน 4 คน ก าหนดรหัสเป็นรายบุคคลด้วยตัวอักษรภาษาอังกฤษตามด้วยเลขอารบิคจ านวน 3 หลัก 

คือ A008-A011 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวจิัย 

 การใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-structured) โดยการก าหนดโครงสร้างและแนวค าถาม

ไว้ล่วงหน้า และสามารถปรับหรอืเพิ่มค าถามในขณะสัมภาษณ์ได้ ซึ่งผูว้ิจัยได้ก าหนดแนวค าถามที่เป็นประโยชน์

ต่อการสัมภาษณ์เชิงลึก (Podhisita, 2021) ประกอบด้วยแนวค าถามเกี่ยวกับกระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วม 

กับชุมชนในงานด้านยาเสพติด และแนวค าถามเกี่ยวกับประโยชน์และความส าคัญของกระบวนการท างาน

แบบมีสว่นร่วมกับชุมชนในงานด้านยาเสพติด 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือก่อนน ามาใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยเริ่ม

จากการเสนออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบแนวค าถามด้านเนื้อหาและภาษาที่ใช้ จากนั้นน าเสนอผู้เช่ียวชาญ

ด้านการวิจัยเชิงคุณภาพ ด้านการพัฒนาชุมชน และด้านสวัสดิการสุขภาพและสาธารณสุข จ านวน 3 คน 

พิจารณาให้คะแนนความสอดคล้องระหว่างแนวค าถามกับวัตถุประสงค์การวิจัยพร้อมข้อเสนอแนะ 

โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาให้คะแนน 3 ระดับ คือ +1 คะแนน เท่ากับสอดคล้อง 0 คะแนน เท่ากับ

ไม่แน่ใจ และ -1 คะแนน เท่ากับไม่สอดคล้อง (Kamket, 2012) น าข้อมูลคะแนนที่ได้มาท าการตรวจสอบ
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ความตรงตามเนือ้หา (Content Validity) ด้วยการค านวณหาค่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างแนวค าถาม

และวัตถุประสงค์การวิจัย (Item-objective Congruency Index: IOC) โดยใช้สูตร IOC = R/N เมื่อ IOC 

เท่ากับค่าดัชนคีวามสอดคล้อง R เท่ากับผลรวมคะแนนความคดิเห็นจากผู้เช่ียวชาญ N เท่ากับจ านวน

ผู้เช่ียวชาญ ทั้งนี้ ก าหนดให้ค่าดัชนีความสอดคล้องของแนวค าถามที่ใช้ได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.5-1.00 

(Ritcharoen, 2013) พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.86 และ 0.88 แสดงว่าแนวค าถามทั้ง 2 ประเด็น สามารถน าไปใช้

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ 

 กำรรับรองจรยิธรรมกำรวจิัยในมนุษย์ 

 การวิจัยครั้งนี ้ได้รับการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ สาขาสังคมศาสตร์ รหัสโครงการวิจัย SSTU-EC 120/2566 หนังสือรับรอง

เลขที่ 112/2566 ลงวันที่ 11 กันยายน 2566 และคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน กรุงเทพมหานคร 

รหัสโครงการวิจัย U033qs/66_EXP หนังสือรับรองเลขที่ 126 ลงวันที่ 17 พฤศจกิายน 2566 

 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เลือกน ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 

Interview) ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-structured) ร่วมกับการใช้เครื่องบันทึกเสียงและสมุด

จดบันทึก ซึ่งได้ผ่านกระบวนการขอความยินยอมจากผู้มีส่วนร่วมในการวิจัยแล้ว โดยเริ่มต้นด้วยการ

ประสานงาน ติดต่อ และนัดหมายวัน เวลา สถานที่ และนัดหมายก่อนล่วงหน้า 1-2 สัปดาห์ กับกลุ่มเป้าหมาย

ซึ่งเป็นผู้ให้ข้อมูลส าคัญในกลุ่มผู้มีส่วนร่วมการวิจัยหลักและกลุ่มผู้มีส่วนร่วมการวิจัยรอง จากนั้นลงพื้นที่

ด าเนินการสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นรายบุคคล โดยใช้ระยะเวลาในการสัมภาษณ์ 45–90 นาทีต่อคน อย่างไรก็ตาม 

ผู้วิจัยได้ชี้แจงให้ผู้มีส่วนร่วมการวิจัยทราบถึงความสามารถในการขอยุติการให้สัมภาษณ์ หากเกิด

ความรูส้ึกอึดอัดและไม่สบายใจได้ตลอดเวลา โดยสามารถเก็บรวบรวมข้อมูลได้อย่างครบถ้วน 

 กำรตรวจสอบควำมถูกต้องของข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการโยงสามเส้า (Triangulation) 

ซึ่งใช้วิธีการตรวจสอบความถูกต้องโดยการเปรียบเทียบจากแหล่งข้อมูลหลายแหล่ง (Triangulation of 

Data Sources) (Nontapattamadul, 2007) ประกอบด้วย ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้น าชุมชน

และบุคคลที่เป็นเครอืข่ายการท างานด้านยาเสพติดในประเด็นเดียวกัน มาเปรียบเทียบและหาความสอดคล้อง

ซึ่งกันและกัน เพื่อเพิ่มความนา่เชื่อถือและป้องกันความผดิพลาดของขอ้มูล 

 กำรวเิครำะห์ข้อมูลเชิงคุณภำพ 

 การวิเคราะหเ์ชิงเนื้อหา (Content Analysis) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลจากเนื้อหาที่ได้จากบทสัมภาษณ์ 

ด้วยการตีความและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลเพื่อจัดกลุ่มและแยกประเภทข้อมูล (Typology 

and Taxonomy) เป็นค าหรือข้อความ เรียกว่า ประเด็นย่อย (Sub Themes) และสรุปรวมประเด็นย่อย 

(Sub Themes) ที่มเีนือ้หาในประเภทเดียวกัน รวมเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน เรียกว่า ประเด็นหลัก (Themes) 

เพื่อท าความเข้าใจความหมาย รวมถึงค้นหาสาเหตุและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล (Pinthapataya, 

2021; Podhisita, 2021)  
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ผลกำรวิจัย  

 การวิจัยเรื่อง “ผูน้ าชุมชน” กับกระบวนการท างานแบบมีสว่นร่วมกับชุมชนในการท างานด้านยาเสพติด

ในชุมชนแหง่หนึ่งของกรุงเทพมหานคร แสดงผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อศกึษากระบวนการท างาน

แบบมีส่วนร่วมกับชุมชนของผู้น าชุมชนในการท างานด้านยาเสพติดในชุมชนแห่งหนึ่งของกรุงเทพมหานคร 

จ านวน 2 ประเด็น ดังตอ่ไปนี้ 

 1. กระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนของผู้น าชุมชนในการท างานด้านยาเสพติดในชุมชน

แหง่หนึ่งของกรุงเทพมหานคร ประกอบด้วย 4 กระบวนการ แสดงดังตารางที่ 1 
 

ตำรำงที่ 1 กระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนของผู้น าชุมชนในการท างานด้านยาเสพติดในชุมชน

 แหง่หนึ่งของกรุงเทพมหานคร  

Table 1. Participatory Work Process with Community Leaders for Working on Drugs in a Community of 

 Bangkok Metropolitan Area 
กระบวนกำรท ำงำนแบบมส่ีวนร่วมกับชุมชน  

(Participatory Work Process with Community) 

กิจกรรมกำรท ำงำนแบบมีส่วนร่วมกับชุมชน 

(Participatory Work Activities with Community) 

1) สอดส่องเฝ้ำระวัง 

การสอดส่อง ดูแล และเฝา้ระวังยาเสพติดในชุมชน  

(Monitoring, Supervision, and Surveillance) 

(1) การให้ความรู้ รณรงค์ และประชาสัมพันธ์ ((Education, Campaign, and Public Relations) 

(2) การเป็นหู เป็นตา สอดส่อง และเฝา้ระวังพฤติกรรมคนในและนอกชุมชน (Human 

Behavioral Invigilation and Surveillance) 

(3) การจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ (Children and 

Youth’s Organizing Activities) 

2) เปิดวงชวนคุย 

การพูดคุย แลกเปลี่ยน และวางแผนการท างาน 

(Discussion, Exchange, and Planning) 

(1) การน าขอ้มูลที่ได้จากการสอดส่องดูแลมาส่งต่อทีมงาน (Transmitting Information) 

(2) ประเมินสถานการณ์และตัดสินใจเลือกแนวทางการท างานด้านยาเสพติด (Situation 

Assessment and Decision-making Drug Treatment Work Guideline) 

3) ร่วมปฏิบัติกำร 

การท างานด้านยาเสพติดตามสถานการณ์ในชุมชน  

(Working on Drugs According to Community Context) 

(1) สถานการณ์ที่มีการเสพยาเสพติด (Drug Addiction Situation) 

(1.1) การดูแล พูดคุย ให้ความรู้ และตักเตือน (Care, Conversation, Education, and Warning) 

(1.2) การประสานกับนักพัฒนาสังคม เพื่อส่งต่อเขา้รับการบ าบัดรักษา และต ารวจ เพื่อประสาน

ให้เขา้มาดูแลความเรียบร้อยและระงับเหตุความรุนแรง (Coordination with Social 

Developer for Refer to Treatment and Police for Coordinate to Take care of Peace 

and Order and Stop Violence) 

(2) สถานการณ์ที่มีการจ าหน่ายยาเสพติด (Drugs Trafficking Situation) 

การสังเกตพฤติกรรมเสี่ยงของคนในและนอกชุมชน การบันทึกขอ้มูล และการประสานงาน 

ติดต่อ และส่งต่อข้อมูลหรือแจ้งเบาะแสให้แก่ต ารวจ (Risk Human Behavioral Invigilation, 

Data Recording, and Coordination, Communication, and Transmitting Information to Police) 

4) ติดตำมดูแลป้องกัน 

การติดตาม ดูแล และช่วยเหลือ 

(Care and Assistance) 

(1) การติดตามสถานการณ์ด้านยาเสพติดในชุมชน (Monitoring the Community Drugs Situation) 

(2) การประชุมเพื่อแลกเปลี่ยนและแสดงความคิดเห็น (Consultation) 

(3) การดูแลและช่วยเหลือทางด้านสังคม (Social Care and Assistance) 

 

  จากตารางที่ 1 สะท้อนได้ว่าการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนได้ปรากฏในทุกกระบวนการท างาน

แบบมีสว่นร่วมกับชุมชนในการท างานด้านยาเสพติด ซึ่งแต่ละกระบวนการตั้งแต่การสอดส่องเฝ้าระวัง 

เปิดวงชวนคุย ร่วมปฏิบัติการ และตดิตามดูแลป้องกัน มีรายละเอียด ดังนี้ 

  1.1 สอดส่องเฝ้าระวัง โดยการสอดส่อง ดูแล และเฝ้าระวังยาเสพติดในชุมชน เป็นกระบวนการ

ทีผู่น้ าชุมชนใหค้วามรู้ รณรงค์ ประชาสัมพันธ์ และจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

มีจุดประสงค์เพื่อใหเ้กิดการเท่าทันต่อสถานการณ์ยาเสพติดในการป้องกันก่อนเกิดปัญหายาเสพติดในชุมชน 
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ภายใต้สถานการณ์ที่มีความสงบและปลอดภัยต่อชีวิต ร่างกาย จิตใจ ทรัพย์สินดีอยู่แล้ว และการเตรียม

ความพรอ้มท างานแบบมีสว่นร่วมในกระบวนการถัดไป หากพบสถานการณป์ัญหายาเสพติดในชุมชน 

  1.2 เปิดวงชวนคุย โดยผู้น าชุมชนพูดคุย แลกเปลี่ยน และวางแผน เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้น

หลังจากชุมชนเผชิญกับสถานการณ์ปัญหายาเสพติด โดยมีจุดประสงค์เพื่อส่งต่อ กระจาย แลกเปลี่ยน

ข้อมูลและข่าวสารด้านยาเสพติดที่เครือข่ายภาคประชาชนระดับชุมชนได้พบเจอ และสร้างการมีส่วนร่วม

วิเคราะห์ปัญหาและผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้น เลือกวิธีการแก้ไขปัญหาที่เหมาะสมต่อสถานการณ์ 

กิจกรรมการสง่ตอ่ข้อมูลระหว่างทีมงานในชุมชน การประเมนิสถานการณแ์ละเลือกวิธีการท างาน 

  1.3 ร่วมปฏิบัติการ เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นต่อเนื่องจากการเปิดวงชวนคุย โดยมีจุดประสงค์

เพื่อแก้ไขปัญหาและตามสถานการณ์ที่เกิดขึน้ ประกอบด้วย 1) สถานการณ์การเสพยาเสพติด ซึ่งผู้น าชุมชน

จะมีส่วนร่วมในการดูแล พูดคุย ให้ความรู้ ตักเตือน ด้วยกลไกของครอบครัวและชุมชน การประสาน

ผู้รับผิดชอบในหน่วยงานภายนอก คือ นักพัฒนาสังคม เพื่อส่งต่อผู้ใช้ ผู้เสพ หรือผู้ติดยาเสพติดได้เข้ารับ

การบ าบัดรักษา และต ารวจ เพื่อการประสานเข้ามาดูแลความเรียบร้อยและระงับเหตุความรุนแรงที่เกิด

จากผูใ้ช้ ผูเ้สพ หรอืผูต้ิดยาเสพติดในชุมชนที่มอีาการทางจิตเวช และ 2) สถานการณ์การจ าหน่ายยาเสพติด 

ซึ่งผูน้ าชุมชนมีสว่นร่วมสังเกตพฤติกรรมเสี่ยง การบันทึกข้อมูล การประสานงาน การติดต่อ และการส่งข้อมูล

หรอืแจง้เบาะแสของคนในและนอกชุมชนให้แก่ต ารวจ 

  1.4 ติดตามดูแลป้องกัน เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นหลังการร่วมปฏิบัติการผ่านการมีส่วนร่วม

ของผู้น าชุมชนในกิจกรรมการติดตามสถานการณ์ด้านยาเสพติดในชุมชน ด้วยการสอดส่องและดูแล 

การเยี่ยมเยียน เยี่ยมบ้าน เข้าถึงครอบครัว และการติดตามร่วมกับบุคคล กลุ่มคน หรือองค์กรภายนอก คือ 

ประธานคณะกรรมการกองทุนแม่ของแผน่ดินระดับเขต อาสาสมัครด้านยาเสพติดระดับเขต นักพัฒนาสังคม 

และต ารวจ จากนั้นน าข้อมูลที่ได้รับเข้าสู่กิจกรรมการประชุมแลกเปลี่ยน แสดงความคิดเห็นทั้งในพื้นที่ชุมชน

และพืน้ที่ระดับเขต อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง เพื่อพิจารณาการดูแลและช่วยเหลือที่เหมาะสมกับสภาพปัญหา

และความตอ้งการ รวมทั้งการดูแลช่วยเหลือด้านสังคม โดยสนับสนุนการประกอบอาชีพและการศึกษา 

จากการระดมทรัพยากรภายในชุมชน การประสานจากนอกชุมชน การให้ค าปรึกษา ตักเตือน ให้ก าลังใจ 

แนะน าวิธีการจัดการกับปัญหา ซึ่งการติดตาม ดูแล และช่วยเหลือมีจุดประสงค์เพื่อการป้องกัน การซ้ ารอยเดิม

ของปัญหายาเสพติดในชุมชน ทั้งในประเด็นการเสพยาเสพติดและจ าหน่ายยาเสพติด 

  ดังนั้น กระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนของผู้น าชุมชนที่กล่าวถึงข้างต้น เป็นวัฏจักร

หมุนเวียนที่แต่ละกระบวนการส่งผลซึ่งกันและกัน คือ ผู้น าชุมชนมีการท างานแบบมีส่วนร่วมในกระบวนการ

สอดส่องเฝา้ระวังสถานการณ์ยาเสพติดในชุมชน หากพบว่า ชุมชนมีความสงบ ปลอดภัยต่อชีวิต ร่างกาย จิตใจ 

และทรัพย์สิน การด าเนินกิจกรรมในกระบวนการดังกล่าว ถือเป็นการป้องกันก่อนเกิดปัญหายาเสพติดในชุมชน 

ซึ่งในทางกลับกัน หากชุมชนเผชิญกับการเกิดปัญหายาเสพติด ผู้น าชุมชนจะมีการท างานแบบมีส่วนร่วมกับ

ชุมชนในล าดับถัดไป คือ การเปิดวงชวนคุยและร่วมปฏิบัติการ ซึ่งเป็นการแก้ไขปัญหายาเสพติดที่เกิดขึ้น

ในชุมชน โดยหลังด าเนินการแก้ไขและจัดการปัญหายาเสพติด ผู้น าชุมชนจะมีการท างานแบบมีส่วนร่วม 
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กับชุมชนในกระบวนการติดตาม ดูแล ป้องกัน เพื่อใหท้ราบถึงสถานการณ์ยาเสพติดในชุมชนหลังจากที่ด าเนิน

กิจกรรมแก้ไขปัญหาไปแล้ว รวมถึงได้ดูแลช่วยเหลือตามสภาพปัญหาที่พบ หากการด าเนินการในกระบวนการนี ้

น ามาซึ่งสถานการณ์ในชุมชนที่มีความสงบ และมีความปลอดภัยในชีวิต ร่างกาย จิตใจ และทรัพย์สิน 

จะถือเป็นการป้องกันการซ้ ารอยเดิมของปัญหายาเสพติด หากพบว่า ชุมชนก าลังเผชิญกับปัญหายาเสพติดซ้ า 

ผูน้ าชุมชนจ าเป็นต้องด าเนินการผา่นกระบวนการเปิดวงชวนคุย ร่วมปฏิบัติการ และการติดตามดูแลป้องกัน

อีกครัง้ ซึ่งเป็นการด าเนินการในลักษณะของวงจรที่หมุนเวียนและส่งผลซึ่งกันและกัน 

 2. ผลลัพธ์จากกระบวนการท างานแบบมีสว่นร่วมกับชุมชนของผู้น าชุมชนในการท างานด้านยาเสพติด

ในชุมชนแหง่หนึ่งของกรุงเทพมหานคร ตั้งแตก่ระบวนการการสอดส่องเฝา้ระวังเปิดวงชวนคุย ร่วมปฏิบัติการ 

และติดตามดูแลป้องกัน น ามาซึ่งผลลัพธ์ทีเ่ป็นประโยชน์ตอ่ระดับบุคคล กลุ่มคน ชุมชน และสังคม ดังภาพที่ 2 
 

 
 

ภำพท่ี 2 กระบวนการท างานด้านยาเสพติดของชุมชนและผูน้ าชุมชนแบบมีส่วนร่วม 

Figure 2. Participatory Work Process on Drugs in Communities and Community Leaders 

ที่มา: วิเคราะหโ์ดยผู้วจิัย  

Source: Analysis by the Researchers 
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  จากภาพที่ 2 เป็นการสะท้อนกระบวนการท างานด้านยาเสพติดของชุมชนกับผู้น าชุมชนแบบ

มสี่วนร่วมในชุมชนแหง่หนึ่งของกรุงเทพมหานคร ตั้งแต่การสอดส่องเฝ้าระวัง เปิดวงชวนคุย ร่วมปฏิบัติการ 

และติดตามดูแลป้องกัน ที่เป็นแบบวัฏจักรวงจรหมุนเวียน ท าให้เกิดผลลัพธ์ ดังนี้ 

  2.1 ผลลัพธ์การท างานแบบมีสว่นร่วมกับชุมชนระดับบุคคล  

   2.1.1 การเห็นคุณค่าและการรับรู้ความสามารถในตนเอง โดยการที่ผู้น าชุมชนรับรู้คุณค่า 

ตระหนักถึงศักยภาพของตนเองตามความเป็นจริงจากผลส าเร็จของการท างานด้านยาเสพติด และส่งผล

ให้เกิดความรู้สกึภาคภูมิใจในตนเอง ดังตัวอย่างค าสัมภาษณ์ 

“...ความภูมใิจ...สามารถคุยกับทางคนในชุมชนเขาได้ว่า เราเป็นจิตอาสามาท า 

เราเป็นคนที่อื่นนะ ภูมิล าเนาเรา แต่เรามาอยู่นี่ เราท าอันนี้ และเราก็สามารถ

พูดให้คนพื้นที่ที่ภูมิล าเนาอยู่นี่ว่า นี่ขนาดเราเป็นคนที่อื่น เรามาแค่อาศัยอยู่นี่ 

แต่มันก็ไม่น้อยหรอก แต่เราก็ย้ายเข้ามา แล้วก็มาเป็นจิตอาสา แต่ก็ท าไม

พวกคุณน่ะที่อยู่ตรงนี้จริง ๆ เราสามารถพูดได้นะเราก็ภูมิใจ เราพูดได้

เต็มปาก...” (A005, การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 ธันวาคม 2566) 

   2.1.2 การเกิดความรู้ ทักษะ และความตระหนักในการท างานแบบมีส่วนร่วม โดยการเปิด

และขยายพื้นที่ในการเรียนรู้ แลกเปลี่ยนประสบการณ์ และพัฒนาองค์ความรู้ เพื่อใช้เป็นแนวทางการแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในชุมชน ดังตัวอย่างค าสัมภาษณ์ 

“…ใช่ ๆ แล้วก็ได้ความรู้ เราไป เราก็ได้ความรู้นะ จากคนนี้บอกมาว่า 

ตรงไหนมอเตอร์ไซค์ฉกชิงวิ่งราว แถวไหนอะไรอย่างไร แต่ก่อนแถวรถไฟฟ้า

ชุมมากเลย เดินลงจากรถไฟฟ้ามาเมื่อไหร ่กระเป๋าโดนกระชากเลย...เราก็รู้

ตรงน้ันตรงนี้มีต ารวจมีอะไร มีคนแจ้ง ถึงว่าร่วมกันหมด เวลาประชุมที่เขต

จะมีร่วมกัน และมีประธานชุมชนก็เข้าร่วมประชุมมีปัญหาอะไร ชุมนี้มีปัญหา

อะไร ชุมนีม้ีปัญหาอะไรก็มาดูกันว่า คุยกัน และบางทีก็ชว่ยกันแก้ แก้แบบนี้

ได้ไหม...” (A001, การสื่อสารส่วนบุคคล, 9 ธันวาคม 2566) 

   2.1.3 การบ่มเพาะใหป้ระชาชนเป็นผูน้ าในการท างานด้านยาเสพติด โดยการบ่มเพาะให้เกิด

บุคคลซึ่งเป็นคนในชุมชนที่มคีุณลักษณะโดดเด่นในการท ากิจกรรม และได้รับความไว้วางใจจากคนในชุมชน

ให้เป็นผู้น าในการท างานด้านยาเสพติด ภายใต้การมีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ และพันธกิจไปในทิศทางเดียวกัน 

ดังตัวอย่างค าสัมภาษณ์ 

“...มันก็ได้เรื่อง ไอ้นี่แหละ เรื่องความสุข ความสบายใจเราด้วย...เราก็ได้

ช่วยสังคมอย่างเรานี่ได้ช่วยสังคม...แต่ถ้าไม่ได้อยากช่วยสังคม ไม่ได้เต็มใจ

ที่จะมาท างานนี่ไม่ได้มาอยู่ถึงจุดนี้แล้ว ก็ตอนนี้รับแทบไม่หวาดไม่ไหวนะ 

เป็นประธานชุมชนก็เป็นประธาน 3 อย่างแล้ว ก็พบว่า ชุมชนก็เห็นผลงานเรา 

เห็นผลงานเราว่า เราท าเพื่อสังคมจริง เราตั้งใจท างานจริงไง ชาวชุมชนก็เลยมี

อะไรก็มามอบใหเ้ป็นผูน้ า...” (A006, การสื่อสารส่วนบุคคล, 12 ธันวาคม 2566)  
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  2.2 ผลลัพธ์การท างานแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนระดับกลุ่มคน โดยการเห็นคุณค่าและการรับรู้

ความสามารถในตนเอง เกิดความรู้ ทักษะ และความตระหนักในการท างานแบบมีส่วนร่วม และการบ่มเพาะ

ใหเ้กิดผูน้ าในการท างาน อันเป็นผลลัพธ์ที่เป็นประโยชน์ต่อระดับบุคคล พัฒนาและต่อยอดเป็นความสามัคคี

และความร่วมมือของทั้งผู้น าชุมชนซึ่งเป็นก าลังหลักในการท างานด้านยาเสพติด รวมถึงคนในชุมชนซึ่งเป็น

ผูม้ีสว่นได้ส่วนเสียต่อสถานการณ์ด้านยาเสพติดในชุมชน ดังตัวอย่างค าสัมภาษณ์ 

“…ถ้าเราให้ความร่วมมืออะ มันก็ดี ชุมชนก็เงียบ สมมติว่า เราไม่ให้

ความร่วมมืออะไรอย่างนี้ ก็ไม่ดี ถ้าต่างคนต่างอยู่ ไม่คุยไม่อะไรมันก็ไม่ดี 

ชุมชนเรามีอะไร ปรึกษาหารือให้ความร่วมมือ ปรองดองกัน สามัคคีกัน 

ชุมชนก็อบอุ่น คนที่ติดยาก็อุ่นใจ ก็สบายใจ พ่อแม่ก็สบายใจ เออ อย่างไร ๆ 

ลูกเราก็มีคนดูแล ถ้าพ่อแม่เขาดูแลไม่ทัน เราก็ยังเป็นหูเป็นตากันได้ 

ปรึกษาหารอืกันได้...ถ้าชุมชนเราดี เขาเกรงนะ พวกค้าเขาก็ไม่เข้ามานะ ไม่ค่อย

เข้ามา มันเกรง ส่วนมาก ถ้ามันจะขายก็ไปขายข้างนอก เดี๋ยวนี้ไม่ค่อยเข้า 

มันเกรงเพราะว่าชุมชนเราเข้มแข็ง...” (A004, การสื่อสารส่วนบุคคล, 4 

ธันวาคม 2566)  

  2.3 ผลลัพธ์การท างานแบบมีสว่นร่วมกับชุมชนระดับชุมชนและสังคม ได้รับการพัฒนาสู่ผลลัพธ์

ที่ครอบคลุมวงกว้างต่อระดับชุมชนและสังคม ในรูปแบบของความสงบเรียบร้อย ปลอดภัยจากการลด

จ านวนลงของผูใ้ช้ ผูเ้สพหรอืผู้ติดยาเสพติด ผู้จ าหน่ายรายย่อยในชุมชน สร้างความมั่นคงและความปลอดภัย

ในชีวติ ร่างกาย จติใจ และทรัพย์สินให้แก่ชุมชน ดังตัวอย่างค าสัมภาษณ์ 

“…มาพักหลัง ๆ นี่แหละ เออ รู้สึกว่าจะสัก 3-4 ปีที่ผ่านมานี่ รู้สึกว่า

อะไร ๆ มันดีขึ้น...มันก็ดี มันก็ท าให้ชุมชนนีส้งบ มันก็เป็นชุมชนที่น่าอยู่...แต่

ก่อนนะ พวกอยู่นี่ค่ า ๆ ต้องระแวง ระแวงของหายมั่ง ยาเสพติด ตั้งกลุ่มเสพยา 

ดมกาวอะไร ใครผา่นเดินผา่น...” (A005, การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 ธันวาคม 2566) 
 

อภิปรำยผล 

 การท างานด้านยาเสพติดภายด้วยกระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนแห่งหนึ่ง ภายใต้บริบท

ความเป็นเมอืงของกรุงเทพมหานครนั้น ได้ปรากฏการน าทุนทางสังคมและทุนทางวัฒนธรรมของชุมชน

ที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์แบบเครือญาติ ความไว้วางใจ และการเอื้ออาทร เป็นการบูรณาการการท างาน

ของคนในชุมชนร่วมกัน ซึ่งถือเป็นปัจจัยส าคัญที่สง่ผลต่อความเข้มแข็งเพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดในชุมชน (Jariyapan et al., 2023) นอกจากนี้ การอาศัยความร่วมมือ ความรู้ ทักษะ เทคนิค 

และทรัพยากรจากนักพัฒนาสังคม ต ารวจ อาสาสมัครด้านยาเสพติดระดับเขต และประธานคณะกรรมการ

กองทุนแม่ของแผน่ดินระดับเขตเพื่อสนับสนุนการท างานด้านยาเสพติดในชุมชน ทั้งด้านสุขภาพ การประกอบ

อาชีพ การศกึษา และกฎหมาย ได้สะท้อนให้เห็นการพัฒนาการท างานด้านยาเสพติดของผู้น าชุมชนให้สามารถ

รับมือกับสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในพื้นที่กรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นพื้นที่พักคอยยาเสพติดจ านวนมาก
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ก่อนน าไปจ าหน่ายให้แก่ผู้จ าหน่ายระดับกลางและรายย่อยในชุมชน และเป็นพื้นที่เสี่ยงที่มีแหล่งเอื้ออ านวย

ต่อการแพร่ระบาดของยาเสพติดภายในสถานบริการ สถานบันเทิง หอพัก ที่พักอาศัยเชิงพาณิชย์ ร้านเกมส์ 

อินเทอร์เน็ต รวมถึงเป็นแหล่งจ าหน่ายและแพร่ระบาดยาเสพติดกระจายครอบคลุมทั่วพื้นที่ ประมาณ

ร้อยละ 30 ของชุมชนทั้งหมดในกรุงเทพมหานคร (Health Department, Office of Drug abuse Prevention 

and Treatment, 2022) ซึ่งเป็นสถานการณ์ปัญหาที่มีความซับซ้อน หลากหลาย ขยายตัว และจ าเป็นต้องมี

การรวมพลังหรอืสร้างกลไกการจัดการที่มปีระสิทธิภาพ ผ่านการรวมกลุ่มและเครือข่ายเพื่อจัดการกับ

สถานการณ์ที่เกิดขึ้น ทั้งการจัดการภายในชุมชนที่เกิดจากคนในชุมชน เพื่อนบ้าน และครอบครัว 

เรียกว่า “เครือขา่ยภายใน” และการเข้ามาหนุนเสริมจากบุคคล กลุ่มคน หรือองค์กรภายนอก เรียกว่า 

“เครอืข่ายภายนอก” สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหายาเสพติดที่มีความหลากหลายของลักษณะผู้ที่มีส่วน

เกี่ยวข้องกับยาเสพติด รวมถึงสาเหตุการน ามาซึ่งสถานการณ์ด้านยาเสพติดในชุมชนนั้น ความร่วมมือ

จากเครือข่ายภายในชุมชนและภายนอกชุมชน ทั้งด้านการแสวงหาแนวร่วมและพันธมิตร ก าลังใจ วิธีการ 

ทรัพยากร ท าให้เกิดพลังและความรวดเร็วในการแก้ไขปัญหาและสามารถรับมือกับการเปลี่ยนแปลง

ของสถานการณ์ได้ (Pinyaphong et al., 2021) และสอดคล้องกับแนวทางปฏิบัติที่ดีในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดในชุมชนเมืองโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ผ่านการที่ผู้น าชุมชนดึงพลังการมีส่วนร่วม

จากภายในชุมชน ประกอบด้วย กรรมการชุมชน สมาชิกชุมชน และอาสาสมัครชุมชน ด้วยวิธีการที่อ่อนโยน 

มีเมตตา อดทน ใจเย็น รับฟัง ให้โอกาส การพูดคุยอย่างเป็นมิตร และการประสานภาคีเครือข่ายภายนอก 

ประกอบด้วย ส านักงานเขต ส านักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดกรุงเทพมหานคร วัด และศูนย์บริการ

สาธารณสุข ที่เข้ามามีสว่นร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหาในชุมชน (Kamolsirisakul et al., 2022)  

 กระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนของผู้น าชุมชนนั้น มีความต่อเนื่อง เชื่อมโยงส่งผล

ซึ่งกันและกัน และสามารถเกิดขึ้นซ้ าได้ ดังนั้น รูปแบบของกระบวนการท างานจึงไม่หยุดนิ่ง และไม่มี

จุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุดที่ชัดเจน เป็นไปเพื่อการท างานด้านยาเสพติดทั้งในสถานการณ์ที่ชุมชนมีความสงบ

และปลอดภัย เพื่อป้องกันก่อนเกิดปัญหา และสถานการณ์ที่ชุมชนเกิดปัญหายาเสพติดทั้งสถานการณ์

ที่มีการเสพและจ าหน่ายยาเสพติด เพื่อการแก้ไขปัญหา รวมถึงสถานการณ์ที่ชุมชนเพิ่งผ่านพ้นปัญหา

ยาเสพติดและอยู่ในช่วงเฝ้าระวังไม่ให้เกิดซ้ า เพื่อป้องกันปัญหาซ้ ารอยเดิม สอดคล้องกับการมีส่วนร่วม

ระหว่างภาครัฐ ผู้น าชุมชน และประชาชนในการจัดการปัญหายาเสพติดในบริบทพื้นที่ชุมชนอย่างครบวงจร

และยั่งยืนนั้น จ าเป็นต้องด าเนินการควบคู่กันทั้งด้านการสร้างภูมคิุ้มกันใหแ้ก่เด็กและเยาวชน ด้านการค้นหา

และรักษาผู้เสพยาเสพติด ด้านการเฝ้าระวังและบริหารจัดการกลุ่มเยาวชน และแรงงานที่มีพฤติกรรมเสี่ยง

หรอืมั่วสุมในชุมชน (Singudom & Satisompanno, 2020) ทั้งนี้ ข้อเสนอแนะการท างานต่อเนื่องของคนรุ่นต่อรุ่น 

โดยการสร้างเยาวชนแถว 2 ขึน้มาสานต่องาน (Kamolsirisakul et al., 2022) และการจัดอบรม ประชาสัมพันธ์ 

จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ที่น่าสนใจเกี่ยวกับบทลงโทษและภัยอันตรายยาเสพติดให้ผู้ปฏิบัติงานในชุมชน

ได้รับทราบ เพื่อเสริมสร้างการมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของคนในชุมชน 

(Chuaychu, 2024) นอกจากนี ้ผลการศึกษาได้ปรากฏการท างานด้านยาเสพติดของผู้น าชุมชน ผ่านกระบวนการ

ท างานแบบมีส่วนร่วมกับชุมชน ตั้งแต่การค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหา การวางแผน การด าเนินงาน 
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การติดตามและประเมินผล ทั้งการมีส่วนร่วมในระดับชุมชนและการมีส่วนร่วมกับบุคคล กลุ่มคน หรือ

องค์กรภายนอกชุมชนอย่างสม่ าเสมอ แตกต่างจากการศึกษาการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการชุมชน

ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่เขตบางซื่อ กรุงเทพมหานคร ของวุฒิชัย อุตะปะละ 

และคณะ (Utapala et al., 2020) ที่พบว่า คณะกรรมการชุมชนในฐานะของผู้น าชุมชนในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพติด จะไม่มสี่วนร่วมติดตามและประเมินผลโครงการหรือกิจกรรมในระดับชุมชน 

แต่มีส่วนร่วมเป็นตัวแทนการติดตามและประเมินผลโครงการหรือกิจกรรมในระดับพื้นที่เขต ปีละ 1 ครั้ง 

(สิ้นปีงบประมาณ) โดยการที่ผู้น าชุมชนมีส่วนร่วมติดตามและประเมินผล จะเป็นประโยชน์ต่อกระบวนการ

ท างาน คือ การได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ให้ก าลังใจและเสริมพลังซึ่งกันและกัน รวมถึงเสริมสร้างพลัง

การมีส่วนร่วม ร่วมประเมินความรู้ความเข้าใจต่อกิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด เสนอประเด็น

เพื่อแก้ไขข้อบกพร่องและเสริมจุดแข็งของกระบวนการเพื่อการปรับปรุงกระบวนการท างานให้ดี ยิ่งขึ้น 

และประโยชน์ตอ่คนในชุมชน คือ การดูแลระยะยาวด้วยการใหอ้ภัย ใหโ้อกาส ใหค้วามรัก และดูแลช่วยเหลือ

ด้านอาชีพ การศกึษา และให้โอกาสทางสังคมอย่างต่อเนื่องตามความต้องการ รวมถึงประคับประคอง

ให้ปลอดภัยจากปัญหายาเสพติดในอนาคต ช่วยให้การด าเนินการเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด

ในบริบทพืน้ที่ชุมชนเกิดความต่อเนื่องและยั่งยนืมากยิ่งขึน้ (Tatiyanuntaporn, 2022) 
 

ข้อเสนอแนะ  

 ข้อเสนอแนะที่ได้จำกผลกำรวิจัย 

 1. ผลการวิจัยพบว่า บริบทพืน้ที่ชุมชนแหง่หนึ่งในกรุงเทพมหานคร เป็นพืน้ที่เสี่ยงต่อการแพร่ระบาด

ยาเสพติด ทั้งในบริบทการเสพและจ าหน่ายยาเสพติด จึงจ าเป็นต้องมีกระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วม 

โดยอาศัยทุนทางสังคมและทุนทางวัฒนธรรมภายในชุมชน และการหนุนเสริมด้านความร่วมมือ ความรู้ 

ทักษะ เทคนิค และทรัพยากรจากภายนอกชุมชน เพื่อแก้ไขปัญหาและสามารถรับมือกับการเปลี่ยนแปลง

ของสถานการณ์ ดังนั้น ผูน้ าชุมชนควรจัดกิจกรรมการประชุมและวางแผนการท างานในชุมชนเพื่อสร้างพลัง

การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนในฐานะของเจ้าของปัญหา และเข้าร่วมกิจกรรมที่ภาคีเครือข่ายหรือองค์กร

ภายนอกจัดขึน้เพื่อรักษาและขยายเครอืข่ายการท างานอย่างต่อเนื่อง อันน าไปสู่การสร้างความเข้มแข็ง

และความรวดเร็วในการรับมือและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 

 2. ผลการวิจัยพบว่า การท างานต่อเนื่องของคนรุ่นต่อรุ่น รวมถึงการอบรม ประชาสัมพันธ์ 

และให้ความรู้เกี่ยวกับการท างานด้านยาเสพติด ส่งผลให้เกิดการมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

ยาเสพติดของคนในชุมชน โดยจ าเป็นต้องจัดการปัญหายาเสพติดอย่างครบวงจร ทั้งการสร้างภูมิคุ้มกัน 

การค้นหาและรักษา และเฝ้าระวัง ดังนั้น กรุงเทพมหานครซึ่งเป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นรูปแบบพิเศษ

ที่บริบทพืน้ที่ชุมชนที่ศึกษาอยู่ในความปกครอง ควรพิจารณาเพิ่มโครงการสรรหาผู้น าชุมชนรุ่นใหม่ในชุมชน 

รวมถึงโครงการฝึกอบรม การศึกษาดูงาน การสัมมนา และการเรียนรู้จากการปฏิบัติร่วมกัน (Interactive 

Action Learning) ส าหรับผู้น าชุมชนและเครือข่ายการท างานด้านยาเสพติดในปัจจุบัน เพื่อเสริมสร้าง

การท างานด้านยาเสพติดในบริบทพืน้ที่ชุมชนอย่างครบวงจร ทั้งการป้องกันก่อนเกิดปัญหา การแก้ไขปัญหา 

และการป้องกันปัญหาซ้ ารอยเดิม รวมถึงเกิดความต่อเนื่องและยั่งยืนส าหรับคนในชุมชนทุกรุ่น 
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 ข้อเสนอแนะต่อกำรศึกษำวจิัยครั้งต่อไป 

 การวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษากระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนภายใต้บริบท

พื้นที่ระดับเขต หรือเป็นการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างชุมชนเมืองและกึ่งเมือง  เพื่อทราบปัจจัย

ความส าเร็จและปัญหาอุปสรรคในการท างานด้านยาเสพติดตามลักษณะของชุมชน สามารถน าไปพัฒนา 

การท างานด้านยาเสพติดในพืน้ที่ชุมชนเมืองและกึ่งเมืองที่มลีักษณะใกล้เคียงกันต่อไป 
 

เอกสำรอ้ำงอิง  
Bangkok Information Center. (2022). << Statistics show the number of communities classified by 

community type>>. Bangkok Information Reporting System. https://apps.bangkok.go.th/info/ 

index.php/1503-2/ 

Chuaychu, T. (2024). Participation of Village Health Volunteers in the Prevention and Resolution of 

Drug Addiction Problems in the Community. Journal of Graduate Studies for Lifelong Learning, 

1(1), 19-36. 

Health Department, Office of Drug abuse Prevention and Treatment. (2022). Drug abuse Prevention 

and Treatment in the Bangkok Metropolitan Area (BMA) 2022-2027. Office of Drug abuse 

Prevention and Treatment. 

Jariyapan, N., Vadhanasindhu, C., & Chotchakornpant, K. (2023). Causal Relationship Factors Affecting 

Community Empowerment for Drug Prevention and Solutions on the North Eastern Border. 

Thai Interdisciplinary and Sustainability Review, 12(2), 100-112. https://doi.org/10.14456/tisr.2023.9 

Kamket, W. (2012). Research methodology in behavioral sciences (3rd ed.). Chulalongkorn University Press.  

Kamolsirisakul, H., Piyachan, P., Kulsudjarit, A., & Samukkethum, S. (2022). Lessons Learned from 

The Best Practice of Drug Prevention and Solution in The City Communities by Community 

Participation : A Case Study of Sapanpoon Community, Donmueang, Bangkok. Romphruek 

Journal of the Humanities and Social Sciences, 40(3), 55-76. 

Koklang, K., & Pengjan, S. (2020). Citizen participation in solving drug problems in Thai society. Journal 

of Peace Periscope, 1(1), 27-37. 

Kokpol, O. (2009). A Guidebook for Public Participation for Local Governor. S Charoen. 

Maprasert, P., Adulbutra, S., & Maitreesophon, B. (2023). Public Participation in Community Development 

of Bang Kao Subdistrict Municipality, Cha-Am District, Phetchaburi Province. Journal of Mani 

Chettha Ram Wat Chommani, 6(5), 267-285. 

Ministry of Justice, Office of the Narcotics Control Board. (2019). The Narcotics Control Action Plan 

2020-2022. Office of the Narcotics Control Board. 



Research Community and Social Development Journal. Social Science. Vol. 18 No. 3: Article ID: e272545 

396 
RC&SDJ  https://doi.org/10.14456/nrru-rdi.2024.22 

Ministry of Public Health, Department of Health Service Support. (2014). A Guidebook of working 

on drugs for Village Health Volunteer (VHV). The Agricultural Cooperative Federation of 

Thailand Publisher. 

Nontapattamadul, K. (2007). Quality research in social welfare: Concepts and Methodology (2nd ed.). 

Thammasat University Press. 

Pharcharuen, W., Techatanminasakul, S., Saengsupho, S., & Naprathansuk, N. (2022). The role of 

local community leaders in strengthening and sustainability according to the philosophy of 

sufficiency economy of Ban Pong Kum community Tambon Pa Miang Doi Saket District 

Chiang Mai Province. Journal of Peace Periscope, 3(2), 1-12. 

Phuangngam, K. (2007). Thai Local Government Principles and New Dimensions in the Future (6th ed.). 

Wiyuchon. 

Pinthapataya, S. (2021). Interviews for Qualitative Research. Journal of Business and Industrial 

Development, 1(3), 1-3. 

Pinyaphong, J., Ruanjan, S., Kancham, S., & Kancham, P. (2021). Developing Networks for Prototype 

Community for Drug Prevention and Resolution in Tron District ; Uttaradit. Research Report. 

Uttaradit Rajabhat University. 

Podhisita, C. (2021). Science and art of qualitative research (9th ed.). Amarin and Phublishing. 

Puangsang, M., Wannahuay, C., Muttanang, Y., & Chaunraktham, P. (2021). Public Participation in 

Community Development of Ban Bueng Subdistrict, Bankha District, Ratchaburi Province. 

Journal of Liberal Arts RMUTT, 2(1), 39–47. 

Ritcharoen, P. (2013). Principles of Educational Measurement and Evaluation (8th ed.). House of Kermist. 

Singudom, T., & Satisompanno, S. (2020). Prevention and Surveillance of Drug Problems Following 

the Community Border in Loei Province. Research Report. Mahachulalongkornrajavidyalaya 

University, Loei Buddhist College. 

Tatiyanuntaporn, N. (2022). Family and Community Involvement in Drug Prevention and Treatment, 

Khon Sawan District, Chaiyaphum Province. Regional Health Promotion Center 9 Journal, 

16(2), 581-596. 

Thaipumphithak, N. (2021). Role of Local Leaders of Northeastern Region in Change Era. MBU Roi Et 

Journal of Global Education Review, 1(2), 41-48. 

Utapala, W., Phonphotthanamat, W., Sinhasema, S., & Chumnaseaw, P. (2020). Participation of Community 

Board in Preventing and Resolving Drug Problems in Bang Sue District, in the Bangkok 

Metropolitan Area (BMA). Ramkhamhaeng University, Faculty of Political Science. 


