
125 
 

บททีÉ 5 
 

สรุปผลการวจิัย 
 

 หลังจากศึกษาการตรวจสอบและวิ เคราะ ห์การใ ช้พลัง งานของอาคาร 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ศนูย์รังสิต    พบว่าอาคารท่ีไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 1 อาคาร คือ อาคาร

สถาบนัเทคโนโลยีนานาชาตสิริินธร โดยคา่ดชันีชีว้ดัประสทิธิภาพการใช้พลงังาน (EUI) มีคา่  - 0.12     

อีกทัง้ยังมีอาคารท่ีอาจจะไม่ผ่านผ่านเกณฑ์มาตรฐานเพิ่มขึน้ในอนาคต และเม่ือทําการปรับ 

Process การใช้พลงังานของอาคารผ่านเกณฑ์มาตรฐานแล้ว และนําผลการใช้พลงังานของอาคาร

มาดําเนินการจัดทําข้อมูลโดยรวมทัง้หมดของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต (ในส่วน

การศึกษา) พบว่า การใช้พลงังานมีค่าผ่านเกณฑ์มาตรฐานโดยค่าดชันีชีว้ดัประสิทธิภาพการใช้

พลงังาน (EUI) มีค่า 0.34  ตามตารางที่ 12  ค่าดชันีชีว้ดัประสิทธิภาพการใช้พลงังานใช้พลงังาน 

(EUI) ปี พ.ศ. 2551  ของมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ศนูย์รังสติ 

 
สรุปผลการวิจัย 
 
 จ า ก ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า วิ ธี ก า ร ล ด ก า ร ใ ช้ พ ลั ง ง า น ไ ฟ ฟ้ า ข อ ง อ า ค า ร ใ น

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ศนูย์รังสิต (ส่วนการศึกษา) พบว่า มีหลายวิธีในการลดการใช้พลงังาน

ไฟฟ้าลงได้ โดยมีแนวทางหลกั ๆ อยู ่2 แนวทางคือ 

1.  การลดการใช้พลงังานโดยไมต้่องลงทนุปรับเปลี่ยนอปุกรณ์ โดยการ 

1.1 ปรับลดชัว่โมงการทํางานของระบบปรับอากาศวนัละ 1 ชัว่โมง หรือมากกวา่ 

1.2 ปรับลดชัว่โมงการทํางานของระบบไฟฟ้าแสงสวา่ง 1 ชัว่โมง 

1.3 ปรับลดชัว่โมงการทํางานของอปุกรณ์ไฟฟ้าอ่ืน ๆ ตามความเหมาะสม 

2.  การลดการใช้พลงังานโดยการลงทนุปรับเปลี่ยนอปุกรณ์ โดยการ 

2.1 เปลี่ยนหลอดฟลูออเรสเซนซ์แบบ T8/36W   เป็นแบบ T5/28W  พร้อม     

บลัลาสต์อิเลคทรอนิกส์ 

2.2 เปลี่ยนเคร่ืองปรับอากาศท่ีมีประสิทธิภาพตํ่าเป็นเคร่ืองปรับอากาศ
ประสทิธิภาพสงู 
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 จากการศกึษา ในครัง้นี ้ได้ใช้วิธีการลดการใช้พลงังานข้างต้นทกุสว่น สามารถทําให้

อาคารสถาบันเทคโนโลยีนานาชาติสิรินธรผ่านเกณฑ์มาตรฐานการจัดการใช้พลงังานของส่วน

ราชการได้ และยงัเป็นผลในภาพรวมของมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ศนูย์รังสิต ท่ีสามารถลดการใช้

พลังงานไฟฟ้าโดยรวมได้ และหลังจากใช้วิ ธีการลดการใช้พลังงานทุกส่วนแล้วคาดว่าใน

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2552 มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ศนูย์รังสติ มีคา่การใช้พลงังานดงันี ้

 ดชันีการใช้พลงังานไมน้่อยกวา่                 0.59    

         คา่พลงังานไฟฟ้าตอ่พืน้ท่ีไมเ่กิน                   40        กิโลวตัต์ชัว่โมง/ตารางเมตร/ปี 

 พลงังานไฟฟ้าลดลง         8,541,828.17        กิโลวตัต์ชัว่โมง/ปี 

              ลดคา่พลงังานไฟฟ้าได้       31,765,772.91        บาท/ปี 

 เงินลงทนุทัง้สิน้         54,194,781.60        บาท 

 หรือประมาณ ร้อยละ                          15.56  

 อตัราผลตอบแทนโครงการ (IRR) โดยรวม     58% 
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ตารางที่ 13 

คา่ดชันีชีว้ดัประสทิธิภาพการใช้พลงังาน (EUI) หลงัจากการปรับปรุง 

 
ลําดบั

ท่ี อาคาร 

พืน้ท่ี  

ตรม. 

กิโลวตัต์ชัว่โมง/

ปี 

ดชันีการใช้พลงังาน 

(EUI) 

กิโลวตัต์ชัว่โมง/ ปี /

ตรม. 

1 คณะนิติศาสตร์ 4,818 143,502 3.43 29.78 

2 คณะพาณิชยศาสตร์ฯ 7,737 351,785 2.21 45.47 

3 คณะรัฐศาสตร์ 4,043 176,218 1.07 43.59 

4 คณะเศรษฐศาสตร์ 4,368 101,070 5.23 23.14 

5 คณะสงัคมสงเคราะห์ฯ 3,992 69,652 4.21 17.45 

6 คณะศิลปศาสตร์ 8,505 196,590 5.47 23.11 

7 คณะวารสารศาสตร์ 3,632 228,821 1.04 63.00 

8 คณะสงัคมและมานษุยวิทยา 3,463 102,386 2.31 29.57 

9 คณะวิทยาศาสตร์ฯ 84,094 2,512,940       0.81   ∗ 29.88 

10 คณะวิศวกรรมศาสตร์ 54,646 1,501,044       0.97     ∗ 27.47 

11 สถาบนัเนานาชาติสิรินธร 12,564    1,161,208         0.01    ∗∗ 92.42 

12 คณะแพทยศาสตร์ 24,705 1,764,420      0.63    ∗ 71.42 

13 คณะสหเวชศาสตร์ 9,790 74,070 9.70 7.57 

14 คณะทนัตแพทยศาสตร์ 13,320 101,229 12.47 7.60 

15 คณะพยาบาลศาสตร์ 6,514 49,380 14.54 7.58 

16 คณะสาธารณสขุ 2,809 22,221 7.44 7.91 

17 คณะศิลปกรรมศาสตร์ 4,053 131,020 1.33 32.33 

18 สถาปัตยกรรมศาสตร์ 16,000 288,840 2.32 18.05 

19 สถาบนัภาษา 3,716 120,136 2.78 32.33 

20 โรงพยาบาลฯ 122,919 13,694,518 0.69∗ 111.42 

21 รวมศนูย์รังสิตทัง้หมด 723,395 26,136,666 0.59∗ 36.13 

 

∗       มีแนวโน้มท่ีจะไมผ่า่นเกณฑ์ 
∗∗    ต้องจบัตามองเป็นพเิศษ 
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ข้อเสนอแนะ  
  

    เพ่ือให้การลดการใช้พลงังานไฟฟ้าภายในอาคารภายในมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

ศนูย์รังสิต มีการใช้พลงังานอย่างเหมาะสมและลดการใช้พลงังานไฟฟ้าให้อยู่ในค่ามาตรฐานการ

จดัการใช้พลงังานของส่วนราชการ จึงสามารถกําหนดแนวทางการจัดการใช้พลงังานของอาคาร

และหน่วยงาน ได้ดงันี ้ 

    1. ตัง้คณะกรรมการจดัการใช้พลงังานภายในหนว่ยงานตรวจสอบรวบรวมข้อมลูการ

ใช้พลงังานของอาคาร 

    2. สรุปผลการใช้พลงังานเป็นประจําทกุ 6 เดือน โดยเฉพาะหนว่ยงานท่ีต้องจบัตา

มองเป็นพิเศษ 

    3. กําหนดมาตรการลดการใช้พลงังานภายในหนว่ยงาน 

    4. รายงานการใช้พลงังานให้ผู้บริหารหนว่ยงานทราบ 

   5. เปลีย่นอปุกรณ์ไฟฟ้าท่ีมีประสทิธิภาพตํ่า เชน่   เคร่ืองปรับอากาศท่ีมีอายเุกินกวา่ 

8 ปี และประสทิธิภาพการทํางานตํ่า และเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าฟลอูอเรสเซนซ์ แบบ T8/36W เป็นแบบ 

T5/25W พร้อมบลัลาสต์อิเลคทรอนิกส์ทนัที 

 


