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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ผลกระทบจากการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
กีฬาในจังหวัดชลบุรี 2) ทัศนคติของชุมชนต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี 
และ 3)วิเคราะห์ปัจจัยผลกระทบจากการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาที ่มีผลต่อทัศนคติ
ของชุมชน งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ  มีประชากรในงานวิจัยนี้คือประชาชนที่อาศัย
อยู่ในจังหวัดชลบุรี ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬา ได้แก่ พื้นที่บางแสน 
และเมืองพัทยา จำนวน 400 คน ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงอนุมานเพื่อทดสอบสมมติฐาน
ของการวิจัย ได้แก่ การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ เพื ่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
ผลกระทบจากการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาและทัศนคติของชุมชนท้องถ่ิน  

  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นต่อผลกระทบจาก
การพัฒนาการท่องเที ่ยวเชิงกีฬาในระดับเห็นด้วย โดยเฉพาะในด้านการสนับสนุนจาก
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รัฐบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม ส่วนผลกระทบ
ทางสิ่งแวดล้อมพบว่าอยู่ในระดับไม่เห็นด้วย และการวิเคราะห์ความสัมพันธ์พบว่า การ
สนับสนุนจากรัฐบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีอิทธิพลเชิงบวกต่อทัศนคติของชุมชน โดย
เมื่อมีการสนับสนุนเพิ ่มขึ้นจะทำให้ทัศนคติของชุมชนดีขึ้น (Beta = .433, t = 7.875) 
ในขณะที ่ผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลเชิงลบต่อทัศนคติของชุมชน กล่าวคือเมื่อ
ประชาชนมีความคิดเห็นว่าเกิดผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมจะทำให้ทัศนคติต่อการท่องเที่ยว
เชิงกีฬาลดลง (Beta = -.153, t = -3.448) ผลการวิจัยชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของการ
จัดการและลดผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมและการสนับสนุนจากภาครัฐในการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวเชิงกีฬา  

คำสำคัญ: ทัศนคติของชุมชนท้องถ่ิน, การพัฒนา, การท่องเที่ยวเชิงกีฬา, จังหวัดชลบรุ ี

Abstract  

This research aims to investigate: 1) the impacts of sports tourism 
development in Chonburi Province, 2) the community's attitudes towards 
sports tourism development in Chonburi Province, and 3) the factors 
influencing the community's attitudes towards sports tourism development. 
This is an exploratory study with a sample size of 400 residents in Chonburi 
Province, particularly in the areas of Bangsaen and Pattaya. Inferential analysis, 
specifically multiple regression analysis, was used to examine the relationship 
between the impacts of sports tourism development and the community's 
attitudes. 

The results revealed that respondents generally agreed with the positive 
impacts of sports tourism development, especially in terms of government and 
relevant agencies' support, as well as economic and social benefits. However, 
they disagreed with the environmental impacts. The analysis found that 
government and relevant agencies' support had a positive influence on the 
community's attitudes. Increased support led to more positive attitudes (Beta = 
.433, t = 7.875). Conversely, environmental impacts had a negative influence, 
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with increased perceived environmental impacts leading to less favorable 
attitudes towards sports tourism (Beta = -.153, t = -3.448). 

The findings highlight the importance of managing and mitigating 
environmental impacts, as well as strong government support, to promote 
sustainable sports tourism. 
 

Keywords: Local community attitudes, development, sports tourism, Chonburi  
                Province 

 
บทนำ 
 การท่องเที่ยวเป็นหนึ่งในภาคเศรษฐกิจที่มีความสำคัญที่สุดของโลก แม้ว่าจะได้รับ
ผลกระทบจากสถานการณ์โควิด-19 แต่การท่องเที่ยวระหว่างประเทศก็เริ่มฟื้นตัวอย่างช้าๆ 
องค์การการท่องเที่ยวโลกแห่งสหประชาชาติ (UNWTO) รายงานว่าในปีพ.ศ. 2565 จำนวน
นักท่องเที่ยวระหว่างประเทศเพิ่มข้ึนกว่า 50% เมื่อเทียบกับปี 2564 แต่ยังคงต่ำกว่าระดับก่อน
โควิด-19 ประมาณ 30% (UNWTO, 2023) สำหรับประเทศไทย การท่องเที่ยวถือเป็นแหล่ง
รายได้สำคัญ โดยเฉพาะในช่วงก่อนโควิด-19 ที่มีนักท่องเที่ยวเข้ามาเยือนมากกว่า 40 ล้านคน
ต่อปี สร้างรายได้ประมาณ 2.5 ล้านล้านบาท ในปีพ.ศ. 2566 ประเทศไทยยังคงฟื้นตัวจาก
สถานการณ์โควิด-19 โดยมีการตั้งเป้าหมายในการดึงดูดนักท่องเที่ยวเข้าประเทศให้มากข้ึน
ผ่านการส่งเสริมการท่องเที่ยวในหลายรูปแบบ (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2566) 
  การท่องเที่ยวเชิงกีฬาเป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวที่กำลังเติบโตอย่างรวดเร็วใน
หลายประเทศทั่วโลก การแข่งขันกีฬาระดับนานาชาติ เช่น การแข่งขันฟุตบอลโลก โอลิมปิก 
และการแข่งขันกีฬาทางน้ำที่มีช่ือเสียง สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้เป็นจำนวนมาก ประเทศ
ไทยได้ดำเนินนโยบายเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา โดยการจัดงานกีฬาระดับนานาชาติ 
เช่น การแข่งขันมาราธอนที่เป็นที่นิยมในกรุงเทพฯ และการสนับสนุนการแข่งขันกีฬาทางน้ำใน
พื้นที่ชายฝั่ง (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2566) จากรายงานของ GlobalData ในปีพ.ศ. 
2566 ตลาดการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในเอเชียแปซิฟิกมีมูลค่าประมาณ 1.8 หมื่นล้านดอลลาร์
สหรัฐ และคาดว่าจะเติบโตอย่างต่อเนื่องในปีต่อๆ ไป (GlobalData, 2023) 
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  การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬามีผลกระทบต่อหลายด้านของชุมชนท้องถ่ิน ไม่ว่าจะ
เป็นผลกระทบทางเศรษฐกิจซึ่งเห็นได้จากการเพิ่มข้ึนของการลงทุนในโครงสร้างพื้นฐานและ
การสร้างงานในภาคบริการและอุตสาหกรรมท้องถ่ิน ซึ่งการท่องเที่ยวเชิงกีฬายังช่วยส่งเสริม
การพัฒนาเศรษฐกิจท้องถ่ินโดยการสร้างรายได้จากการใช้จ่ายของนักท่องเที่ยวและผู้เข้าร่วม
กิจกรรม (Hall, 2015) ผลกระทบทางสงัคมอาจปรากฏในรปูของการเสรมิสรา้งความภาคภูมใิจ
ในท้องถ่ินและการเพิ่มพูนความรู้ความสามารถทางกีฬาของประชาชนในพื้นที่ (Ritchie & 
Adair, 2004) สำหรับด้านผลกระทบมักจะเกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม การท่องเที่ยวเชิงกีฬา
สามารถส่งผลให้เกิดความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท้องถ่ินหากไม่มี
การบริหารจัดการอย่างเหมาะสม (Hinch & Higham, 2011) ส่วนการสนับสนุนจากรัฐบาล
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬา โดยเฉพาะในด้าน
การจัดการทรัพยากร การวางแผนและการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ ชุมชนท้องถ่ิน (Getz, 
1998) 
 การท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรีมีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมเศรษฐกิจและ
วัฒนธรรมท้องถ่ิน โดยเฉพาะในช่วงที่มีการจัดกิจกรรมกีฬาระดับชาติและนานาชาติ เช่น การ
แข่งขันมาราธอนบางแสน 42 ซึ่งจัดข้ึนเป็นประจำทุกปีในอำเภอบางแสน โดยในปี 2023 มี
ผู้เข้าร่วมกว่า 12,000 คน ทั้งจากประเทศไทยและต่างประเทศ กิจกรรมนี้ไม่เพียงแต่นำเสนอ
ความงดงามของธรรมชาติท้องถ่ิน เช่น หาดบางแสนและแหลมแท่น แต่ยังสร้างรายได้ทาง
เศรษฐกิจให้กับพื้นที่กว่า 400 ล้านบาทจากการใช้จ่ายของนักท่องเที่ยว (The Pattaya 
News,2023) (The Government Public Relations Department, 2023) จากข้อมูลสถิติ
การท่องเที่ยวในปี 2023 พบว่าจังหวัดชลบุรีเป็นหนึ่งในจุดหมายปลายทางที่ได้รับความนิยม
สูงสุดของนักท่องเที่ยวในประเทศ โดยมีนักท่องเที่ยวกว่า 10 ล้านคนเดินทางมาท่องเที่ยวใน
จังหวัดนี้ สร้างรายได้ทางเศรษฐกิจให้กับพื้นที่มากกว่า 20,000 ล้านบาท โดยเฉพาะในช่วง
เวลาที่มีการจัดกิจกรรมเชิงกีฬาที่สำคัญ ซึ่งดึงดูดนักท่องเที่ยวจำนวนมากจากทั่วทุกมุมโลก  

(The Government Public Relations Department,2023)  

ชลบุรีจัดกิจกรรมกีฬาต่อเนื่อง ทั้งในเทศบาลเมืองแสนสุข บริเวณชายหาดบางแสน 
ซึ่งมีทั้งการแข่งขันว่ิงมาราธอน บางแสน, ว่ิงฮาล์ฟมาราธอน บางแสน 21, จักรยาน ทัวร์ ออฟ 
บางแสน, รถยนต์ทางเรียบ ไทยแลนด์ ซุปเปอร์ซีรีส์ บางแสน กรังด์ปรีซ์ และไตรกีฬา โตโยต้า 
บางแสน เดอะมาสเตอร์ ซีรีส์ . ทางด้านเมืองพัทยามีการจัดกีฬาต้ังแต่ระดับทอ้งถ่ินจนถึงระดับ
โลก เช่น แบดมินตัน สวัสดี คัพ , ฟุตบอล พัทยา คัพ, วอลเลย์บอลชายหาด พัทยา โอเพ่น , 
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จักรยานเสือภูเขา ครอสคันทรี เมืองพัทยา, ว่ายน้ำพัทยา โอเพ่น, เซปักตะกร้อ พัทยา คัพ, สุด
ยอดมวยไทยรวมน้ำใจ รวมถึง งานเดิน-ว่ิงวิสาขะ และงานเดิน-ว่ิง บนชายหาดเมืองพัทยา 
ระดับประเทศพัทยาได้มีการจัดวินด์เซิร์ฟชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย , วูซูชิงชนะเลิศแห่ง
ประเทศไทย, มหกรรมแอร์ซีแลนด์ ไทยแลนด์ โอเพ่น ไปจนถึงระดับโลกได้แก่ เจ็ตสกีโลก ชิง
ถ้วยพระราชทาน พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รวมถึงฟุตบอลชายหาด
นานาชาติ, ว่ิงพัทยา มาราธอน และไตรกีฬานานาชาติ โตโยต้า พัทยา ไตรลีก ทัวร์ ซีรีส์ ซึ่งปีนี้
จัดเป็นปีที่ 3 ช่วงวันที่ 27-28 พฤษภาคมนี้ รายการนี้ได้รับความสนใจจากนักกีฬาทั้งไทย และ
ต่างประเทศอย่างล้นหลามทุกปี นอกจากนี้ยังได้จัดเครื่องบินสะสมคะแนนชิงแชมป์โลก “แอร์
เรซวัน ออฟ ไทยแลนด์ เวิลด์ ซีรีส์ 2017” แห่งเดียวในเอเชีย ช่วงวันที่ 15-19 พฤศจิกายนนี้ 
ที่สนามบินอู่ตะเภา อ.สัตหีบ พร้อมกับจัดควบคู่ไปกับมหกรรมสวนสนามทางเรือนานาชาติ 
ช่วงวันที่ 18-19 พฤศจิกายน นอกจากนี้มีกอล์ฟรายการใหญ่ ทั้งไทยแลนด์ กอล์ฟ แชมเปี้ยน
ชิพ ที่สนามอมตะ สปริง คันทรี คลับ และกอล์ฟ ฮอนด้า แอลพีจีเอ ไทยแลนด์ ที่สนามสยาม
คันทรีคลับ พัทยา โอลด์คอร์ส อีกทั้งยังมีกิจกรรมด้านกีฬาอื่นๆ อีกมากมาย ทำให้ได้เห็นภาพ
กว้างเด่นชัดถึงการเป็นเมืองกีฬาอย่างแท้จริง (มติชนออนไลน์, 2560) 
 จากการศึกษาที่ได้กล่าวมาข้างต้นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรีนั้น
แสดงให้เห็นว่าจังหวัดชลบุรีมีความสำคัญ เนื่องจากเป็นหนึ่งในพื้นที่ที่มีศักยภาพสูงสำหรับการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬา การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรีนำมาซึ่งโอกาส
ทางเศรษฐกิจและความท้าทายในการจัดการผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและชุมชนท้องถ่ิน 
ความสำคัญ(สำนักงานจังหวัดชลบุรี, 2565) ซึ่งจะช่วยให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียสามารถวางแผน
และจัดการการพัฒนาได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนานโยบาย
และแนวทางการจัดการที่เหมาะสมสำหรับการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรีและพื้นที่อื่นๆ 
ที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาผลกระทบจากการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี 
2. เพื่อศึกษาทัศนคติของชุมชนต่อการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี 
3. เพื่อวิเคราะห์ปจัจัยผลกระทบจากการพัฒนาการทอ่งเที่ยวเชิงกีฬาที่มีผลต่อทัศนคติ

ของชุมชน 
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สมมติฐานการวิจัย 
สมมติฐานหลักในการวิจัย คือ ผลกระทบจากการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬามีอิทธิพล

ทางบวกกับทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี โดยกำหนดเป็น
สมมติฐานย่อยได้ดังนี้ 

1. สมมติฐานย่อยที่ 1 (H1): ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
กีฬามีอิทธิพลทางบวกกับทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี 

2. สมมติฐานย่อยที่ 2 (H2): ผลกระทบทางสังคมจากการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬามี
อิทธิพลทางบวกกับทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี 

3. สมมติฐานย่อยที่ 3 (H3): ผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมจากการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
กีฬามีอิทธิพลทางลบกับทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี 

4. สมมติฐานย่อยที่ 4 (H4): การสนับสนุนจากรัฐบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีอิทธิพล
ทางบวกกับทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี 
 

การทบทวนวรรณกรรม 

1. การท่องเท่ียวเชิงกีฬา (Sport Tourism) การท่องเที่ยวเชิงกีฬาเปน็การท่องเที่ยวที่
เกี่ยวข้องกับกิจกรรมกีฬาทั้งการเข้าร่วมและการชมกีฬา สามารถแบ่งออกเป็นสองประเภท
หลัก ได้แก่ การเข้าร่วมกิจกรรมกีฬา (Active Sport Tourism) และการชมกีฬา (Event 
Sport Tourism) ซึ่งทั้งสองประเภทมีความสำคัญในการดึงดูดนักท่องเที่ยวและสร้างรายได้
ให้กับพื้นที่ (Gibson, 2006) การท่องเที่ยวเชิงกีฬามีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมในพื้นที่ การจัดกิจกรรมกีฬาขนาดใหญ่ เช่น โอลิมปิกหรือฟุตบอลโลก 
สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวจำนวนมากและสร้างรายได้มหาศาล นอกจากนี้ ยังส่งเสริมการ
พัฒนาโครงสร้างพื้นฐานและการลงทุนในพื้นที่ (Higham & Hinch, 2009)  

2. ผลกระทบจากการพัฒนาท่องเท่ียว การพัฒนาท่องเที่ยวเป็นการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมที่สำคัญต่อพื้นที่หรือชุมชนที่ได้รับผลกระทบ การพัฒนา
เหล่าน้ีสามารถแบ่งออกเป็นสามด้านหลัก ได้แก่ 1) ผลกระทบทางเศรษฐกิจ 2) ผลกระทบทาง
สังคม และ3) ผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม โดยมีการสนับสนุนจากรัฐบาลและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องเป็นปัจจัยสำคัญในการพัฒนาท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ดังนี้ 1) ผลกระทบทางเศรษฐกิจ 
(Economic Impact) การพัฒนาท่องเที่ยวสามารถสร้างรายได้และเสริมสร้างเศรษฐกิจของ
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พื้นที่ที่ได้รับการพัฒนา การท่องเที่ยวช่วยสร้างงานทั้งทางตรงและทางอ้อม เช่น งานในโรงแรม 
ร้านอาหาร ร้านค้าของที่ระลึก และการให้บริการท่องเที่ยวอื่น ๆ นอกจากนี้ยังช่วยเพิ่มรายได้
จากภาษีและเพิ่มการลงทุนในโครงสร้างพื้นฐาน (Sinclair,1998) 2) ผลกระทบทางสังคม 
(Social Impact) การท่องเที่ยวสามารถเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของคนในท้องถ่ินโดยการ
ส่งเสริมวัฒนธรรมและประเพณีท้องถ่ิน การท่องเที่ยวยังสามารถส่งเสริมการแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมระหว่างนักท่องเที่ยวและคนในท้องถ่ิน แต่ในขณะเดียวกัน การท่องเที่ยวอาจสร้าง
ผลกระทบทางลบ เช่น การเพิ่มข้ึนของอาชญากรรม การเบียดเบียนทรัพยากรในท้องถ่ิน และ
การเกิดความไม่เท่าเทียมทางสังคม (Ap & Crompton, 1998) 3) ผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม 
(Environmental Impact) การพัฒ นาท่ อ งเที่ ยวอาจท ำให้ เกิ ดการ เสื่ อม โท รมขอ ง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เช่น การเพิ่มข้ึนของขยะ การบุกรุกพื้นที่ธรรมชาติ และ
การใช้ทรัพยากรที่ไม่ยั่งยืน การจัดการการท่องเที่ยวที่ไม่ดีอาจนำไปสู่การเสื่อมสภาพของ
สิ่งแวดล้อมและการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ (Gossling, 2002) และการสนับสนุน
จากรัฐบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (Government and Organizational Support) การ
พัฒนาท่องเที่ยวที่ยั่งยืนจำเป็นต้องมีการสนับสนุนจากรัฐบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น 
การจัดทำแผนยุทธศาสตร์ การส่งเสริมการลงทุนในโครงสร้างพื้นฐาน และการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบ การร่วมมือระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชนท้องถ่ิน
เป็นสิ่งสำคัญในการพัฒนาท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (Hall, 2008) 
  ในการทำวิจัยเรื่องทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินต่อผลกระทบของการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรีนั้น สามารถเช่ือมโยงกับผลกระทบต่าง ๆ จากการพัฒนา
ท่องเที่ยวโดยรวมได้อย่างชัดเจน การท่องเที่ยวเชิงกีฬาในชลบุรี เช่น การจัดการแข่งขันกีฬา
ระดับชาติและนานาชาติ สามารถสร้างผลกระทบทางเศรษฐกิจโดยการสร้างรายได้และงาน
ใหม่ให้กับชุมชน การท่องเที่ยวเชิงกีฬาเสริมสรา้งวัฒนธรรมท้องถ่ินและส่งเสริมการแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมระหว่างนักท่องเที่ยวและชุมชน ผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมที่อาจเกิดข้ึนจากการ
พัฒนาท่องเที่ยวเชิงกีฬา เช่น การเพิ่มข้ึนของขยะและการใช้ทรัพยากรที่ไม่ยั่งยืน สามารถ
ได้รับการจัดการด้วยการสนับสนุนจากรัฐบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   
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วิธีดำเนินการวิจัย 
  งานวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) ซึ่งมีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรในงานวิจัยนี้คือประชาชนที่อาศัยอยู่ใน
จังหวัดชลบุรี ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยน้ีจะ
ถูกสุ่มเลือกจากประชาชนในพื้นที่ที่มีการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา ได้แก่ พื้นที่บางแสน 
และเมืองพัทยา เป็นประชากรที่ไม่สามารถระบุจำนวนที่แน่นอนได้เนื่องจากมีประชากรแฝง
จำนวนมาก จึงใช้การคำนวนขนาดของกลุ่มตัวอย่างแบบไม่ทราบจำนวนประชากรที่แน่นอน 
ของคอแครน (Cochran, 1977 อ้างใน ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2543) เมื่อคำนวณแล้วได้ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างสำหรับการศึกษาเป็นจำนวน 385 คน แต่ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยขอใช้กลุ่มตัวอย่าง
จำนวน 400 คน และการได้มาซึ่ งกลุ่มตัวอย่างจะใช้วิธีการสุ่มแบบช้ันภูมิ  (Stratified 
Random Sampling) โดยแบ่งช้ันภูมิตามพื้นที่บางแสน จำนวน 200 คน และพื้นที่เมืองพัทยา 
จำนวน 200 คน เพื่อให้ได้ตัวแทนที่เป็นประชากรที่มีความหลากหลาย  
  2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล สำหรับงานวิจัยนี้ในการวิจัยคือแบบสอบถาม 
(Questionnaire) ซึ่งประกอบด้วย 4 ส่วนหลัก ได้แก่  
   ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
   ตอนที่ 2 ข้อมูลการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี  
   ตอนที่ 3 ข้อมูลทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัด
ชลบุรี  
   ตอนที่ 4 ความคิดเห็นเพิ่มเติม  
  3. วิธีการสร้างเครื่องมือและการทดสอบคุณภาพเครื่องมือ  ได้มีการตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 1) ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ใช้การตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงโดยผู้เช่ียวชาญในสาขาที่เกี่ยวข้อง (Expert Review) ซึ่งในงานวิจัยฉบับนี้ มีค่า 
IOC เท่ากับ 0.85 จึงอาจกล่าวได้ว่า เครื่องมือที่สร้างข้ึนมีความเที่ยงตรงในเนื้อหา  และ  
2) ความเช่ือมั่น (Reliability) ใช้การทดสอบความเช่ือมั่นของแบบสอบถามโดยวิธีการทดสอบ
ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาค (Cronbach’s Alpha) โดยในงานวิจัยฉบับนี้พบว่า ค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟ่า เท่ากับ 0.95 จึงอาจกล่าวได้ว่า เครื่องมือที่สร้างข้ึนมีความน่าเช่ือถือ โดย
ชุดข้อความมีความสอดคล้องกันตามประเด็นที่วัด 
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  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล ดำเนินการโดยทีมวิจัยที่ได้รับการฝึกอบรมในการสัมภาษณ์
และการใช้แบบสอบถาม ข้อมูลได้ถูกเก็บรวบรวมจากกลุ่มตัวอย่างโดยตรงในพื้นที่ชุมชนที่
กำหนด ระหว่างวันที่ 1-31 พฤษภาคม พ.ศ.2567 ได้แบบสอบถามทั้งสิ้นจำนวน 400 ชุด 
  5. การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลผล สำหรับการวิเคราะห์ข้อมูลนั้นแบ่งเป็น 2 
ส่วน 
   5.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ใช้การวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงพรรณนาเพื่อสรปุข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ รายได้เฉลี่ยต่อ
เดือน การเข้าร่วมกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงกีฬาภายในจังหวัดชลบุรี และการแนะนำให้เพื่อน/
ครอบครัว/คนรู้จักเข้าร่วมกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา  
   5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงอนุมาน ( Inferential Statistics) ใช้การวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงอนุมานเพื่อทดสอบสมมติฐานของการวิจัย ได้แก่ การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 
(Multiple Regression Analysis) เพื่ อศึกษาความสัมพัน ธ์ระหว่างผลกระทบจากการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาและทัศนคติของชุมชนท้องถ่ิน ผู้วิจัยเลือกใช้ค่าสัมประสิทธ์ิการ
พยากรณ์ (R2) ในการอธิบายระดับของการส่งอิทธิพล โดยมีขั้นตอนการตรวจสอบตัวแปรอิสระ
แต่ละตัวจะต้องไม่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกัน (Multicollinearity) โดยพิจารณาการทดสอบ
ค่า Durbin-Watson ต้องมีค่าความสัมพันธ์ระหว่าง 1.50-2.50 และ ค่า VIF โดยค่า VIF ค่าที่
เข้าใกล้ 1 เป็นค่าที่ดีโดยค่าที่เหมาะสมไม่ควรเกิน 10 จากการศึกษางานวิจัยนี้พบว่าเป็นไป
ตามเงื่อนไขที่กำหนด 
 

ผลการวิจัย 
ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นต่อผลกระทบจากการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬา

ในจังหวัดชลบุรี ภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย (𝑥̅=3.43) เมื่อพิจารณาในรายด้านพบว่า การ
สนับสนุนจากรัฐบาลและหน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง (Government and Organizational 
Support) ผลกระทบทางสังคม (Social Impact) และผลกระทบทางเศรษฐกิจ (Economic 
Impact) ประชาชนมีความคิดเห็นต่อผลกระทบอยู่ในระดับเห็นด้วย ส่วนผลกระทบทาง
สิ่งแวดล้อม (Environmental Impact) ประชาชนมีความคิดเห็นต่อผลกระทบอยู่ในระดับไม่
เห็นด้วย  
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ผู้ตอบแบบสอบถามมีทัศนคติต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี ภาพรวมอยู่ใน

ระดับเห็นด้วย (𝑥̅=3.85) เมื่อพิจารณาในรายประเด็นพบว่าอยู่ในระดับเห็นด้วยทุกประเด็น 
โดยประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 3 อันดับแรกได้แก่ 1. การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬามีส่วน
ช่วยในการปรับปรุงสถานที่ท่องเที่ยวอื่นๆ ด้วย 2. กิจกรรมทางกีฬาและนันทนาการในชุมชนมี
จำนวนเพิ่มข้ึนและหลากหลาย และ 3. การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬามีผลทำให้รายได้
เพิ่มข้ึน ส่วนประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด 3 อันดับท้าย ได้แก่ 1. การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
กีฬาช่วยเพิ่มความปลอดภัยและการรักษาความสงบเรียบร้อยในชุมชน 2. การพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงกีฬามีส่วนช่วยในการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน และ 3. การ
ท่องเที่ยวเชิงกีฬาช่วยให้เกิดการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานด้านอินเทอร์เน็ตและการสื่อสารใน
ชุมชนมากข้ึน 
  และจากสมมติฐานหลกัในการวิจัย คือ ผลกระทบจากการพัฒนาการท่องเทีย่วเชิงกีฬา
มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี  
โดยในงานวิจัยนี้ได้ทำการทดสอบอิทธิพลของตัวแปรอิสระ ที่ประกอบด้วย 4 ตัวแปรย่อย 
ได้แก่ ผลกระทบทางเศรษฐกิจ ผลกระทบทางสังคม ผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม และการ
สนับสนุนจากรัฐบาลและหน่วยงานทีเ่กี่ยวข้อง ผลการศึกษาพบว่า ค่าสัมประสิทธ์ิการพยากรณ์ 
(R2) มีค่าเท่ากับ .247 แสดงให้เห็นว่าผลกระทบจากการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬา มีอิทธิพล
ทางบวกต่อทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี ร้อยละ 24.7 
หรือมีอำนาจในการพยากรณ์การส่งอิทธิพลได้ร้อยละ 24.7 จึงยอมรับสมมติฐานหลักของ
งานวิจัยน้ี ดังข้อมูลในตารางที่ 1  
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ตารางที่ 1 ปัจจัยผลกระทบจากการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาที่มีผลต่อทัศนคติของชุมชน  
ผลกระทบจากการ

พัฒนาการท่องเท่ียว
เชิงกีฬา 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. VIF 

B Std. 
Error 

Beta 

ค่าคงที่ (Constant) 2.181 .306  7.123 .000*  
ผลกระทบทางเศรษฐกิจ .010 .080 .007 .121 .904 1.743 
ผลกระทบทางสังคม .094 .075 .064 1.258 .209 1.361 
ผลกระทบทาง
สิ่งแวดล้อม 

-.147 .043 -.153 -3.448 .001* 1.033 

การสนบัสนุนจาก
รัฐบาลและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 

.418 .053 .433 7.875 .000* 1.588 

R2 = .247, Durbin-Watson = 2.015, F = 32.397, Sig. = .000* 
 
  เมื่อนำมาแยกแต่ละตัวแปรนั้นจะพบว่า ผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม และการสนับสนุน
จากรัฐบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง มีอิทธิพลต่อทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินต่อการท่องเที่ยว
เชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี อย่างมีนัยยะสำคัญทางสถิติ (P< .05) อธิบายเพิ่มเติมได้ดังนี้ 
  ผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม มีอิทธิพลทางลบกับทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินต่อการ
ท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี  กล่าวคือ เมื่อประชาชนมีความคิดเห็นต่อผลกระทบทาง
สิ่งแวดล้อมเพิ่มข้ึน 1 หน่วย จะส่งผลให้ประชาชนมีทัศนคติต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัด
ชลบุรีลดลง .153 หน่วย หรือร้อยละ 15.3 (Beta = -.153, t = -3.448) จึงยอมรับสมมติฐาน
ย่อยที่ 3 (H3) และการสนับสนุนจากรัฐบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง มีอิทธิพลทางบวกกับ
ทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี กล่าวคือ เมื่อประชาชนมี
ความคิดเห็นต่อการสนับสนุนจากรัฐบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพิ่มข้ึน 1 หน่วย จะส่งให้ผล
ประชาชนมีทัศนคติต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี เพิ่มข้ึน .433 หน่วย หรือร้อยละ 
43.3 (Beta = .433 , t = 7.875) จึงยอมรับสมมติฐานย่อยที่ 4 (H4)  
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  นอกจากนี้ ค่า Durbin-Watson เท่ากับ 2.015 ซึ่งอยู่ระหว่าง 1.5 ถึง 2.5 แสดงให้
เห็นว่า ตัวแปรอิสระที่นำมาใช้ทดสอบสมมติฐานนั้นไม่มีความสัมพันธ์ภายในตัวเอง รวมไปถึง
ค่า VIF ของตัวแปรแต่ละตัวไม่ ได้ เข้าใกล้ 10 แสดงว่าไม่มีปัญหา Multicollinearity ใน
แบบจำลองการถดถอย ดังนั้นแบบจำลองนี้จึงมีความเหมาะสมและมีการวิเคราะห์ที่น่าเช่ือถือ 
ทำให้ได้สมการพยากรณ์ทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินต่อผลกระทบของการพัฒนาการท่องเที่ยว
เชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี ดังนี้ ทัศนคติของชุมชนท้องถ่ิน = 2.181 - .147 (xผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม) 

+ .418 (xการสนับสนุนจากรัฐบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง) + e 
 

 อภิปรายผล 
  1. ประเด็นผลกระทบจากการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี สามารถ
อภิปรายได้ดังนี้ 
  ผลการศึกษาที่พบว่าประชาชนในจังหวัดชลบุรีมีความคิดเห็นต่อผลกระทบทาง
เศรษฐกิจจากการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาอยู่ในระดับเห็นด้วย สอดคล้องกับผลการวิจัย
ของ Smith (2020) ที่แสดงให้เห็นว่าการท่องเที่ยวเชิงกีฬามีผลกระทบทางเศรษฐกิจอย่างมาก 
โดยเฉพาะในเรื่องการเพิ่มรายได้และการสร้างอาชีพ และการวิจัยของ Manzoor et al. 
(2019) พบว่าการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีผลกระทบทางเศรษฐกิจที่ดีต่อ
ชุมชนท้องถ่ิน ทั้งในเรื่องของการเพิ่มรายได้และการจ้างงาน อย่างไรก็ตาม Manzoor et al. 
(2019) ยังช้ีให้เห็นถึงผลกระทบด้านลบที่อาจเกิดข้ึน เช่น การเพิ่มข้ึนของค่าครองชีพ ด้วย 
  จากผลการศึกษาที่ประชาชนมีความคิดเห็นต่อผลกระทบทางสังคมจากการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรีอยู่ในระดับเห็นด้วย สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
Liu (2016) ที่พบว่าการจัดกิจกรรมกีฬาขนาดใหญ่มีผลกระทบทางสังคมเชิงบวกในหลายด้าน 
เช่น การสร้างความร่วมมือระหว่างชุมชน การเสริมสร้างความภูมิใจในท้องถ่ิน และการเปิด
โอกาสให้ชุมชนได้พบปะและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับผู้คนใหม่ๆ เช่นเดียวกันกับงานวิจัยของ 
Herbold et al. (2020) พบว่าการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในเมืองชายฝั่งมีผลกระทบทางสังคมที่
สำคัญ เช่น การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชุมชน การเพิ่มความสัมพันธ์ระหว่างชุมชน และการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน และ Raso and Cherubini (2024) พบว่าชุมชนที่มีการจัด
กิจกรรมกีฬาใหญ่ๆ มีทัศนคติเชิงบวกต่อผลกระทบทางสังคมจากการท่องเที่ยวเชิงกีฬา เช่น 
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การสร้างความสามัคคีในชุมชน การเพิ่มความสัมพันธ์ระหว่างชุมชน แต่ในบางกรณีก็อาจเกิด
ความขัดแย้งระหว่างชุมชนที่มีความคิดเห็นต่างกัน 
  จากผลการศึกษาที่ประชาชนมีความคิดเห็นต่อผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมจากการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรีอยู่ในระดับไม่เห็นด้วย นั้น สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ  Njoroge et al. (2017) พบว่าการท่องเที่ ยวเชิงกีฬามีผลกระทบทาง
สิ่งแวดล้อมในด้านลบ เช่น การเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ การจัดการขยะที่ไม่
เหมาะสม และปัญหาการจราจรที่เพิ่มข้ึน เช่นเดียวกันกับ González-García et al. (2018) 
พบว่าการท่องเที่ยวเชิงกีฬาแบบยั่งยืนต้องมีการจัดการที่ดีเพื่อรักษาสมดุลระหว่างการพัฒนา
และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม แม้ว่าการท่องเที่ยวเชิงกีฬาจะมีโอกาสในการส่งเสริมการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 
  จากผลการศึกษาที่ ว่าการสนับสนุนจากรัฐบาลและหน่วยงานที่ เกี่ ยวข้อง 
(Government and Organizational Support) ประชาชนมีความคิดเห็นต่อผลกระทบอยู่ใน
ระดับเห็นด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ Morfoulaki et al. (2023) พบว่าการสนับสนุนจาก
รัฐบาลมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาการทอ่งเที่ยวเชิงกฬีา โดยการสนับสนุนทั้งทางการเงินและ
นโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา Manzoor et al. (2019) ช้ีให้เห็นว่าการสนับสนุนจาก
รัฐบาลและหน่วยงานที่ เกี่ยวข้องมีบทบาทสำคัญในการเพิ่มคุณภาพชีวิตของชุมชนและ
เสริมสร้างเศรษฐกิจของพื้นที่ และ Herbold et al. (2020) พบว่าการสนับสนุนจากรัฐบาล
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีผลต่อการรับรู้ของชุมชนต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาและการเพิ่ม
โอกาสทางเศรษฐกิจและสังคม 
  2. ประเด็นทัศนคติของชุมชนต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี  
สามารถอภิปรายได้ดังนี้  
  ผลการวิจัยเกี่ยวกับทัศนคติของผู้ตอบแบบสอบถามต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาใน
จังหวัดชลบุรีที่พบว่าอยู่ในระดับเห็นด้วยทุกประเด็น สอดคล้องกับงานวิจัยของ Smith (2020) 
พบว่าการท่องเที่ยวเชิงกีฬาสง่ผลใหเ้กิดการพัฒนาเศรษฐกิจในพื้นที่ โดยเฉพาะในเรื่องการเพิ่ม
รายได้และการจ้างงาน งานวิจัยของ Liu (2016) ระบุว่ากิจกรรมกีฬาส่งผลดีต่อการพัฒนา
ชุมชนทั้งด้านสังคมและวัฒนธรรม เช่น การส่งเสริมสุขภาพ การเพิ่มกิจกรรมนันทนาการ และ
การสนับสนุนวัฒนธรรมท้องถ่ิน รวมไปถึง งานวิจัยของ Njoroge et al. (2017) ที่ช้ีให้เห็นว่า
การท่องเที่ยวเชิงกีฬามีผลต่อสิ่งแวดล้อม โดยมีทั้งผลบวกและผลลบ  
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  3. ประเด็นผลกระทบจากการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬาที่มีผลต่อทัศนคติของ
ชุมชน สามารถอภิปรายได้ดังนี้ 
  ผลการศึกษาที่ระบุว่าผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลทางลบต่อทัศนคติของ
ชุมชนท้องถ่ินต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรี สอดคล้องกับงานวิจัย Njoroge et al. 
(2017) พบว่าการท่องเที่ยวเชิงกีฬาอาจมีผลกระทบทางลบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น มลพิษและการ
ทำลายทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งสามารถส่งผลต่อทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินได้ และ González-
García et al. (2018) ที่แสดงให้เห็นว่าการท่องเที่ยวเชิงกีฬาที่ไม่ยั่งยืนอาจส่งผลเสียต่อ
สิ่งแวดล้อมและชุมชนในระยะยาว การศึกษาเหล่านี้สอดคล้องกับผลการศึกษาในชลบุรีที่แสดง
ถึงความสำคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืนในการสร้างทัศนคติที่ดีต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬา 
  และผลการศึกษาที่แสดงว่าการสนับสนุนจากรัฐบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมี
อิทธิพลทางบวกต่อทัศนคติของชุมชนท้องถ่ินต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดชลบุรีนั้น 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Morfoulaki et al. (2023) เน้นถึงความสำคัญของการสนับสนุน
จากรัฐบาลในการพัฒนาการทอ่งเที่ยวเชิงกฬีา โดยช้ีให้เห็นว่าการสนับสนุนที่เหมาะสมสามารถ
เพิ่มความเข้าใจและการยอมรับจากชุมชนท้องถ่ินได้ งานวิจัยของ Manzoor et al. (2019) 
พบว่าการสนับสนุนจากรัฐบาลมีบทบาทสำคัญในการสร้างประโยชน์ทางเศรษฐกิจและสังคม
จากการท่องเที่ยวเชิงกีฬาในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และเช่นเดียวกันกับ Mair et al. 
(2021) กล่าวถึงบทบาทของการสนับสนุนจากรัฐบาลในการส่งเสริมการพัฒนาภูมิภาคผ่านการ
ท่องเที่ยวเชิงกีฬา และช้ีให้เห็นว่าการสนับสนุนดังกล่าวมีส่วนสำคัญในการสร้างความเช่ือมั่น
และการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถ่ิน 
 

สรุป/ข้อเสนอแนะ  
จากการวิจัยพบว่าชุมชนท้องถ่ินในจังหวัดชลบุรีมีทัศนคติต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬาใน

ระดับที่เห็นด้วย โดยเฉพาะการสนับสนุนจากรัฐบาลและหน่วยงานที่เกีย่วข้องมีอิทธิพลเชิงบวก

อย่างชัดเจน ซึ่งจะช่วยเพิ่มทัศนคติเชิงบวกของประชาชนต่อการท่องเที่ยวเชิงกีฬา อย่างไรก็

ตาม ผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมถูกมองในแง่ลบและส่งผลให้ทัศนคติต่อการท่องเที่ยวลดลง 

ดังนั้นงานวิจัยช้ีให้เห็นถึงความสำคัญของการสนับสนุนจากภาครัฐในการเสริมสร้างทัศนคติเชิง

บวกและความจำเป็นในการจัดการผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมเพื่อสนับสนุนการท่องเที่ยวเชิง

กีฬาอย่างยั่งยืน ส่วนข้อเสนอแนะในการวิจัย  
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ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ ประกอบด้วย  

1.1 ควรมีการเพิ่มความร่วมมือและการสนับสนุนจากภาครัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

ในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬา โดยเน้นการสร้างโครงสร้างพื้นฐานที่เหมาะสมและการ

ส่งเสริมกิจกรรมกีฬาในระดับท้องถ่ิน  

1.2 ควรมีการพัฒนาแนวทางและนโยบายในการลดผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมจากการ

ท่องเที่ยวเชิงกีฬา เช่น การจัดการขยะ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และการส่งเสริมความ

ตระหนักรู้ด้านสิ่งแวดล้อมให้กับประชาชนและนักท่องเที่ยว  

1.3 การสร้างความเข้าใจและการประชาสัมพันธ์ถึงประโยชน์ของการท่องเที่ยวเชิง

กีฬาให้กับชุมชนท้องถ่ินจะช่วยเพิ่มทัศนคติเชิงบวกและการยอมรับจากประชาชน  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ประกอบด้วย  

2.1 ควรขยายการศึกษาครอบคลุมกลุ่มประชากรที่หลากหลายและมีการแบ่งช่วงอายุ 

การศึกษา และสภาพภูมิหลังทางสังคมและเศรษฐกิจ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายและ

ครอบคลุมมากข้ึน  

2.2 ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการท่องเที่ยว

เชิงกีฬา เพื่อหาแนวทางในการจัดการและลดผลกระทบในระยะยาว  

2.3 ควรมีการติดตามและประเมินผลของมาตรการและนโยบายที่ถูกนำมาใช้เพื่อ

ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา เพื่อปรับปรุงและพัฒนานโยบายให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
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