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สงัคมไทยมกีารใชส้มุนไพรมายาวนาน กระทรวงสาธารณสุขและหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งไดก้ าหนดนโยบายเพื่อการพฒันาสมุนไพร

อย่างต่อเนื่อง โดยหนึ่งในยุทธศาสตรใ์นการพฒันา คอื การส่งเสรมิการใชส้มุนไพรเพื่อการรกัษาโรคและการสรา้งเสรมิสุขภาพ จงึไดม้กีาร
ส่งเสรมิการใชส้มุนไพรในโรงพยาบาลต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนนโยบายการพฒันาสมุนไพรดงักล่าว วตัถปุระสงค์: 1. เพื่อวเิคราะหป์รมิาณ

และมูลค่าการใช้ยาสมุนไพรและยาแผนไทยของโรงพยาบาลและในกลุ่มแพทย์เฉพาะสาขา 2. เพื่อวิเคราะห์กรณีศกึษาการสัง่ใช้ยา
สมุนไพรฟ้าทะลายโจรในช่วงการระบาดของโควดิ-19 ของโรงพยาบาลสรรพสทิธปิระสงค ์ วิธีการด าเนินงาน: การวจิยันี้เป็นการวจิยัเชงิ

ปรมิาณ วเิคราะห์ขอ้มูลการใชย้าสมุนไพรและยาแผนไทยของโรงพยาบาลสรรพสทิธปิระสงค ์ตัง้แต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562-2564 โดย
เกบ็ขอ้มูลจากฐานระบบขอ้มลูของโรงพยาบาลสรรพสทิธปิระสงค์ และวเิคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถติเิชงิพรรณนา ผลการวิจยั: พบว่าผูป่้วย

นอกทีเ่ขา้รบับรกิารตรวจ วนิิจฉัย รกัษาโรค และฟ้ืนฟูสภาพดว้ยศาสตร์การแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลอืกเมื่อเทยีบกบัผู้ป่วย
นอกทัง้หมดในปีงบประมาณ 2562, 2563 และ 2564 คดิเป็นรอ้ยละ 4.66, 5.21 และ 6.25 ส่วนกลุ่มแพทยท์ีม่ปีรมิาณการใชย้าสมนุไพรใน
สูงเป็นสามอนัดบัแรก ไดแ้ก่ กลุ่มงานเวชกรรมสงัคม กลุ่มงานอายุรกรรม และกลุ่มงานศลัยกรรม และมูลค่าการใชส้มุนไพรโดยรวมของ
โรงพยาบาลสรรพสทิธปิระสงค ์ในปี 2562, 2563 และ 2564 มมีลูค่าประมาณ 1.46, 1.38 และ 1.54 ลา้นบาทตามล าดบั และเมื่อพจิารณา
ปรมิาณการใชย้าฟ้าทะลายโจร ซึง่เป็นสมุนไพรทีก่ระทรวงสาธารณสุขแนะน าใหใ้ชใ้นช่วงมกีารระบาดของโควดิ-19 พบว่ามปีรมิาณการใช้
ที่สูงขึ้น สรุปผลการวิจยั: กลุ่มงานที่มปีรมิาณการใชย้าสมุนไพรมากที่สุด คอื กลุ่มงานเวชกรรมสงัคม สมุนไพรที่มปีรมิาณการสัง่ใช้

สูงสุดสามอนัดบัแรก คอื ขมิ้นชนั ฟ้าทะลายโจร และครมีไพล และพบการใช้ยาฟ้าทะลายโจรเพิม่สูงขึน้ในช่วงของการระบาดของโรค      
โควดิ-19 คดิเป็น 10 เท่าเมื่อเทยีบกบัช่วงเวลาปกต ิ
 
ค าส าคญั: การใชย้าสมุนไพรในโรงพยาบาล, ประเทศไทย 
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Abstract 
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Thai society has a long history of using herbal medicine. The Ministry of Public Health and related agencies have 
established policies for the continuous development of herbal medicine. One of the strategies for this development is to promote 
the use of herbal medicine for disease treatment and health enhancement. Therefore, the use of herbal medicines in various 
hospitals has been promoted to support the policy of herbal medicine development. Objectives: 1. To analyze the quantity and 

value of the use of herbal and traditional Thai medicines in hospitals and among specific groups of physicians 2. To analyze a 
case study of the utilization of Fa Talai Jone (Andrographis paniculata) herbal medicine during the COVID-19 pandemic in 
Sunpasitthiprasong Hospital. Materials and methods: This research is quantitative research. It analyzes data regarding the use 

of herbal medicine and Thai traditional medicine at Sunpasitthiprasong Hospital from the fiscal year 2019-2021 by collecting data 
from the hospital's database and analyzing the data using descriptive statistics. Results: It was found that the percentage of 

outpatient services for examination, diagnosis, treatment, and rehabilitation with Thai traditional medicine and alternative 
medicine, compared to all outpatients in fiscal years 2019, 2020, and 2021, were 4.66%, 5.21%, and 6.25%, respectively. The 
groups of physicians with the highest usage of herbal medicines were in three main categories: social medicine, internal medicine, 
and surgery. Additionally, the total value of herbal medicine used at the Saraburi Hospital in the years 2019, 2020, and 2021 
were approximately 1.46 million, 1.38 million, and 1.54 million Baht, respectively. When considering the use of Fah Talai Jone 
(Andrographis paniculata), an herb recommended by the Ministry of Public Health for use during the COVID-19 outbreak, it was 
found that its usage increased. Conclusion: The group with the highest usage of herbal medicines is the Social Medicine 

Department. The top three herbs with the highest prescription volume are turmeric, Andrographis paniculata, and plai cream. 
Additionally, the use of Andrographis paniculata increased tenfold during the COVID-19 outbreak compared to normal periods. 

 

Keywords: Herbal medicine use in hospital, Thailand 



การศกึษาปรมิาณและมลูคา่การใชย้าสมนุไพรและยาแผนไทย ณ โรงพยาบาลสรรพสทิธปิระสงค์ 
ชยัสทิธิ ์สุนทรา และคณะ  

_______________________________________________________________________________________________ 
 

  42  

ว. เภสชัศาสตรอ์สีาน 
ปีที ่20 ฉบบัที ่2 เม.ย. – ม.ิย. 2567 

บทน า
สมุนไพรมีการใช้ในสังคมไทยมายาวนาน เกิดการ

พฒันาเพื่อเพิม่มลูค่าใหก้บัผลติภณัฑส์มุนไพร ปัจจุบนักย็งัคงมี
น โ ยบายการพัฒนาสมุ น ไพรอย่ า งต่ อ เนื่ อ ง  เพื่ อ เพิ่ม
ความสามารถในการแข่งขนักับตลาดทัง้ในและต่างประเทศ 
อย่างไรก็ตามการด าเนินการทีผ่่านมายงัคงไม่มกีารด าเนินการ
อย่างต่อเนื่อง มีการด าเนินการบางส่วนที่ซ ้าซ้อน และยังมี
อุปสรรคจากกฎระเบยีบต่างๆ ทางกระทรวงสาธารณสุขร่วมกบั
หน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งจงึได้พฒันาแผนแม่บทแห่งชาติ ว่าด้วย
การพัฒนาสมุนไพร ฉบับที่  1 พ.ศ. 2560-2564 (National 
Strategic Committee Secretariat of the Prime Minister, 2017) 
ซึง่ประกอบไปดว้ย 4 ยุทธศาสตรใ์นการพฒันา ไดแ้ก่ 

ยุทธศาสตร์ที่ 1 ส่งเสริมผลิตผลของสมุนไพรที่มี
ศกัยภาพตามความตอ้งการของตลาดทัง้ในและต่างประเทศ 

ยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาอุตสาหกรรม และการตลาด
สมุนไพรใหม้คีุณภาพระดบัสากล 

ยุทธศาสตร์ที ่3 ส่งเสรมิการใชส้มุนไพรเพื่อการรกัษา
โรคและการสรา้งเสรมิสุขภาพ 

ยุทธศาสตรท์ี ่4 สรา้งความเขม้แขง็ของการบรหิารและ
นโยบายภาครฐั เพื่อการขบัเคลื่อนสมุนไพรอย่างยัง่ยนื 

โดยในยุทธศาสตร์ที่ 3 มวีตัถุประสงค์เพื่อเพิม่การใช้
สมุนไพรในระบบสุขภาพ และเสริมสร้างพื้นฐานการพัฒนา
การแพทย์แผนไทยและสมุนไพรให้เป็นส่วนหนึ่งของระบบ
สุขภาพของประเทศในระยะยาว โดยมกีารก าหนดตวัชีว้ดั ไดแ้ก่ 
มูลค่าการใช้สมุนไพรในสถานบริการสาธารณสุขเพิม่ขึ้นเฉลี่ย
รอ้ยละ 10 ต่อปี และรายการยาสมุนไพรไดร้บัการบรรจุเขา้บญัชี
ยาหลักแห่งชาติเพิ่มขึ้น 50 รายการภายในปี พ.ศ. 2564 ใน
ปัจจุบนัมยีาสมุนไพรไดร้บัการบรรจุในบญัชยีาหลกัแห่งชาต ิ50 
รายการ และยาพัฒนาจากสมุนไพรได้รับการบรรจุในบัญชี     
ยาหลักแห่งชาติ 24 รายการ (Suriyawittayawate, 2019) ใน
ส่วนของมูลค่านัน้มเีพยีงฐานขอ้มูล Health Data Center Thai 
Traditional medicine service ได้ท า กา ร รวบรวมข้อมูล ใน     
ด้านปริมาณและมูลค่ าการจ่ ายยาสมุนไพรในประ เทศ            
ไทย (Chokevivat et al., 2005, National Strategic Committee 
Secretariat of the Prime Minister, 2017) 

การ ใช้ย าสมุนไพรทดแทนยาแผนปัจจุบัน  ใน
โรงพยาบาลศูนยล์ าปาง และโรงพยาบาลชุมชนจงัหวดัล าปาง ปี 
พ.ศ.  2545 - 2549 พบว่ามีมูลค่าการใช้เพิ่มขึ้น สาเหตุที่
สนับสนุนให้การสัง่ใช้ยาสมุนไพรมีผลจากการสนับสนุนเชิง
นโยบายในการสัง่ใชย้าสมุนไพรในสถานบรกิาร การจดัประชุม
สนับสนุนข้อมูลเชิงวิชาการด้านสมุนไพร การเตือนความจ า

บุคลากรให้มกีารใช้ยาสมุนไพรด้วยการติดสติ๊กเกอร์ในจุดที่มี
การสัง่จ่ายยา เหตุผลส่วนใหญ่ในการตดัสนิใจสัง่ใช ้คอื การรบัรู้
ขอ้มูลด้านสรรพคุณ และพบว่าผูร้บับรกิารทีใ่ชม้คีวามพงึพอใจ
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เนื่ องจากยาสมุ นไพรเหล่านี้มี
สรรพคุณดแีละเคยใชม้าก่อน (Harinawan P et al., 2009) 

นอกจากนี้ในช่วงของการระบาดของโรคโควดิ-19 ใน
ประเทศไทย กรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืกได้
มีศึกษาประสิทธิผลของยาจากสมุนไพรเพื่อใช้ในการดูแล
สุขภาพในช่วงของการระบาด ไดม้ขีอ้แนะน าใหฟ้้าทะลายโจรที่
มสีารแอนโดรกราโฟไลด์ตามทีก่ าหนด ในการรกัษาผูต้ิดเชื้อที่
ไ ม่ มี อ า ก า ร แ ล ะ ผู้ มี อ า ก า ร น้ อ ย  ยั ง ไ ม่ มี ป อ ดอัก เ สบ 
(Chokwarakul, 2021, Kulthanit et al., 2021) กรมการแพทย์
แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกจึงได้สนับสนุนการใช้ยา
สมุนไพรฟ้าทะลายโจรในการรกัษาโรคโควดิ-19 ในประเทศไทย 

โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ ซึ่งเป็นโรงพยาบาล
ศูนย์ขนาดใหญ่ในอสีานใต้ ทีม่นีโยบายการพฒันาระบบบรกิาร
แพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลอืกมาตัง้แต่ปี พ.ศ. 2559 
อย่างไรก็ตามการด าเนินการที่ผ่านมายงัคงไม่มกีารสรุปขอ้มูล
การใช้ยาสมุนไพร ทัง้ในด้านปริมาณและมูลค่าการใช้ยา
สมุนไพร 

วตัถปุระสงค ์ 
1. เพื่อวิเคราะห์ปริมาณและมูลค่าการใช้ยาสมุนไพร

และยาแผนไทยของโรงพยาบาลและศูนยสุ์ขภาพเครอืขา่ย  
2. เพื่อวิเคราะห์กรณีศึกษาการสัง่ใช้ยาสมุนไพรฟ้า

ทะลายโจรในช่วงการระบาดของโควดิ-19 ของโรงพยาบาล 
 
วิธีด าเนินการวิจยั  

ระเบียบวิธีวิจยั  
การศกึษาเชงิพรรณนา เพื่อวเิคราะหป์รมิาณและมลูค่า

การใช้ยาสมุนไพรและยาแผนไทยของโรงพยาบาลและศูนย์
สุขภาพเครอืขา่ย ระหว่างปี พ.ศ. 2562-2564 แยกตามกลุ่มงาน
ต่าง ๆ และเพื่อวิเคราะห์กรณีศึกษาการสัง่ใช้ยาสมุนไพรฟ้า
ทะลายโจรในช่วงการระบาดของโควดิ-19 ของโรงพยาบาล 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง คอื ขอ้มูลจ านวนผูป่้วย
นอกที่ได้รับการสัง่ใช้ยาสมุนไพรในโรงพยาบาลสรรพสิทธิ
ประสงค ์จงัหวดัอุบลราชธานี ระหว่างปีงบประมาณ 2562-2564  

เคร่ืองมือท่ีใช้ ได้แก่ 1. ฐานข้อมูลการใช้ยาจาก
สมุนไพรและยาแผนโบราณของโรงพยาบาลสรรพสทิธปิระสงค์ 
2. แบบเกบ็ขอ้มลูทีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้ 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
เกบ็รวบรวมขอ้มลูตามตวัชีว้ดัทีก่ าหนด คอื  
ส่วนที่  1 จ านวนผู้ ป่วยนอกที่ได้รับการสัง่ ใช้ยา

สมุนไพรในโรงพยาบาลสรรพสทิธปิระสงค ์จงัหวดัอุบลราชธานี 
ส่วนที ่2 ขอ้มูลการใชย้าสมุนไพรในโรงพยาบาลสรรพ

สทิธปิระสงค ์จงัหวดัอุบลราชธานี 
ส่วนที ่3 ขอ้มลูการใชย้าสมุนไพรตามกลุ่มแพทย์ 
ส่วนที่ 4 การใช้ยาสมุนไพรทดแทนยาแผนปัจจุบนัใน

โรงพยาบาลสรรพสทิธปิระสงค ์จงัหวดัอุบลราชธานี 
เกณฑก์ารคดัเข้าและเกณฑก์ารคดัออก 
เกณฑก์ารคดัเข้า ไดแ้ก่  
จ านวนผู้ป่วยนอกที่ได้รับการสัง่ใช้ยาสมุนไพรใน

โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ จงัหวดัอุบลราชธานี ระหว่าง
ปีงบประมาณ 2562-2564  

เกณฑก์ารคดัออก 
จ านวนผู้ป่วยนอกที่ได้รับการสัง่ใช้ยาสมุนไพรใน

โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ จงัหวดัอุบลราชธานี ระหว่าง
ปีงบประมาณ 2562-2564 ทีไ่ม่ครบถว้น 

นิยามศพัท ์ในการวจิยันี้ไดก้ าหนดนิยามศพัทด์งันี้ 
3.3.1 “ยาจากสมุนไพร และให้หมายรวมถึงยาแผน

ไทย ยาพฒันาจากสมุนไพร ยาแผนโบราณที่ใช้กบัมนุษย์ตาม
กฎหมายว่าดว้ยยา หรอืยาตามองค์ความรูก้ารแพทย์ทางเลือก
ตามทีร่ฐัมนตรโีดยค าแนะน าของคณะกรรมการประกาศก าหนด 
เพื่อการบ าบดั รกัษา และบรรเทาความเจบ็ป่วยของมนุษย ์หรอื
การป้องกันโรค” (พระราชบัญญัติผลิตภัณฑ์สมุนไพร พ.ศ. 
2562) 

3.3.2 “ผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรหรือผลิตภัณฑ์ที่มี
ส่วนประกอบส าคญัทีเ่ป็นหรอืแปรสภาพจากสมุนไพร ซึ่งพรอ้ม
ที่จะน าไปใช้แก่มนุษย์เพื่อใหเ้กิดผลต่อสุขภาพหรอืการท างาน
ของร่างกายให้ดีขึ้น เสริมสร้างโครงสร้างหรือการท างานของ
ร่างกาย หรอืลดปัจจยัเสี่ยงของการเกิดโรค” (พระราชบญัญัติ
ผลติภณัฑส์มุนไพร พ.ศ. 2562) 

3.3.3 มูลค่าการบรโิภค หมายถงึ มูลค่าการบรโิภคยา
สมุนไพรและยาแผนไทยโดยอ้างอิงราคาจากบญัชรีายการยา
ของโรงพยาบาลสรรพสทิธปิระสงค์ คดิเป็นมูลค่าการบรโิภคต่อ
ปีงบประมาณ 

3.3.4 การสัง่ใช ้หมายถงึ การสัง่ใชย้าสมุนไพรหรอืยา
แผนไทยของแพทย์กลุ่มต่าง  ๆ ในโรงพยาบาลสรรพสิทธิ
ประสงค ์โดยมหีน่วยนับเป็นจ านวนผูร้บับรกิาร 

การพิทักษ์สิทธ์ิ การวิจัยนี้ ได้รับการอนุมัติจาก
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย์ โรงพยาบาลสรรพ
สทิธปิระสงค ์จ. อุบลราชธานี รหสัโครงการคอื 080/64 S  

การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้สถิติเชิงพรรณนา ความถี่  
รอ้ยละ 
 
ผลการวิจยั  

1. ภาพรวมของผู้ป่วยนอกท่ีได้รับการสัง่ใช้ยา
สมุนไพรและยาแผนไทย โดยแบ่งตามกลุ่มแพทย ์ 

ผู้ ป่ ว ยนอกที่ ไ ด้ รับกา รสั ง่ ใ ช้ย าสมุน ไพร  รวม
ปีงบประมาณ 2562-2564 มีจ านวน 72,515 คน โดยจ านวน
ผู้ป่วยนอกที่ได้รับการสัง่ใช้ยาสมุนไพรในกลุ่มงานเวชกรรม
สงัคม มีจ านวนมากที่สุด (ร้อยละ 43.54) ส าหรบัคลนิิกแพทย์
แผนไทยและแพทย์ทางเลอืก โรงพยาบาลสรรพสทิธปิระสงค์ มี
จ านวนผูป่้วยนอกทีไ่ดร้บัการสัง่ใชย้าสมุนไพรจ านวน 1,258 คน 
(ร้อยละ 1.73) และคลินิกแพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก 
กลุ่มงานเวชกรรมสังคม 1,136 คน คิดเป็นร้อยละ 1.56 โดย
ผู้ป่วยส่วนใหญ่ที่ได้รับการสัง่ใช้ยาสมุนไพรเป็นเพศหญิง 
(48,504 คน คิดเป็นร้อยละ 66.88) และเมื่อพิจารณาจากอายุ 
กลุ่มทีไ่ดร้บัการสัง่ใชย้าสมุนไพรมากทีสุ่ดคอืกลุ่มผูป่้วยทีม่อีายุ 
61 ปีขึ้นไป (38,491 คน คิดเป็นร้อยละ 53.08) ดังแสดงใน
ตารางที ่1 

 

ตารางท่ี 1 ภาพรวมของผูป่้วยนอกทีไ่ดร้บัการสัง่ใชย้าสมุนไพรและยาแผนไทย โดยแบ่งตามกลุ่มแพทย์ 

ข้อมูลจ านวนผู้ป่วย  
ปีงบประมาณ 

 รวม  
 ร้อยละเทียบกบัจ านวนผู้ป่วย

ทัง้หมด  2562 2563 2564 
 จ านวนผู้ป่วยท่ีได้รบัการสัง่ใช้ยาสมุนไพร   

 กลุ่มงานเวชกรรมสงัคม   11,591 10,712 9,273 31,576 43.54 

 1. ท่าวงัหนิ   3,628 3,128 2,394 9,150 12.61 

 2. ปทุมวทิยากร   2,318 2,169 2,063 6,550 9.03 
 3. ชยางกูร   2,263 1,974 1,875 6,112 8.42 

 4. วดัใต ้  1,754 1,925 1,681 5,360 7.39 
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ตารางท่ี 1 ภาพรวมของผูป่้วยนอกทีไ่ดร้บัการสัง่ใชย้าสมุนไพรและยาแผนไทย โดยแบ่งตามกลุ่มแพทย์ (ต่อ) 

ข้อมูลจ านวนผู้ป่วย  
ปีงบประมาณ 

 รวม  
 ร้อยละเทียบกบัจ านวนผู้ป่วย

ทัง้หมด  2562 2563 2564 
 5. วดัปทุมมาลยั   1,628 1,516 1,255 4,399 6.06 

 6. เรอืนจ า - - 5 5 0.0069 
 กลุ่มงานอายุรกรรม   7,919 7,148 8,970 24,037 33.14 

 กลุ่มงานศลัยกรรม   2,118 1,990 3,038 7,146 9.85 

 1. ศลัยกรรมทรวงอก   420 370 591 1,381 1.90 
 2. ศลัยกรรมกระดูก   1,106 1,059 1,748 3,913 5.39 

 3. ศลัยกรรมประสาท   330 264 328 922 1.27 

 4. ศลัยกรรมทัว่ไป   127 141 229 497 0.68 

 5. ศลัยกรรมปัสสาวะ   118 141 133 392 0.54 

 6. ศลัยกรรมตกแต่ง   10 5 2 17 0.02 

 7. ศลัยกรรมเดก็   6 9 7 22 0.03 
 8. ศลัยกรรม ER   1 1 - 2 0.0028 

 คลนิิกเฉพาะโรค   983 973 2,424 4,380 6.04 

 1. กุมารเวชกรรม   101 91 62 254 0.35 
 2. คลนิิกโรคระบบทางเดนิหายใจ   - 139 747 886 1.22 

 3. จติเวช   264 229 318 811 1.11 

 4. คลนิิกกญัชาทางการแพทย ์(Cannabis clinic)  - 163 559 722 0.99 
 5. ห ูคอ จมกู   211 194 289 694 0.95 

 6. คลนิิกโรคจากการท างาน   52 36 281 369 0.50 

 7. สตู-ินรเีวชกรรม   131 87 118 336 0.46 
 8. หน่วยตรวจกึง่วกิฤต (Urgency)   161 3 5 169 0.23 

 9. จกัษุ   41 24 34 99 0.13 

 10. คลนิิกระงบัปวด   6 7 11 24 0.03 
 11. เมลลอิอยล ์  16 - - 16 0.02 

 กลุ่มงานอื่น ๆ  875 650 1,457 2,982 4.11 

 คลนิิกแพทยแ์ผนไทยและแพทยท์างเลอืก  276 188 794 1,258 1.73 
 คลนิิกแพทยแ์ผนไทยและแพทยท์างเลอืก  
กลุ่มงานเวชกรรมสงัคม   

67 80 989 1,136 1.56 

 ผลรวม  23,829 21,741 26,945 72,515 100.00 

 เพศ 

 ชาย   7,884 7,122 9,005 24,011 33.11 

 หญงิ   15,945 14,619 17,940 48,504 66.88 

 อายุ (ปี)   

 0-12    561 388 222 1,171 1.61 
 13-18   704 512 356 1,572 2.16 

 19-40   2,363 2,020 2,710 7,093 9.78 

 41-60   7,789 7,258 9,141 24,188 33.35 
 61 ปีขึน้ไป   12,412 11563 14,516 38,491 53.08 
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2. รายการยาสมุนไพรและยาแผนไทยท่ีมีการสัง่ใช้  
 รายการยาสมุนไพรและยาแผนไทยในปีงบประมาณ 
2562-2564 มทีัง้สิน้ 43 รายการ โดยรายการทีม่กีารสัง่ใชม้าก

ทีสุ่ด คอื ครมีไพล โดยไดร้บัการสัง่ใชใ้นผูป่้วย 39,963 คน 
(รอ้ยละ 55.11) รองลงมาคอื ยาแกไ้อมะขามป้อมและยาอม
มะแวง้ ดงัแสดงในตารางที ่2 
 

ตารางท่ี 2 รายการยาสมุนไพรและยาแผนไทยทีม่กีารสัง่ใชแ้ละจ านวนผูป่้วยนอกทีไ่ดร้บัการสัง่ใชย้าสมุนไพร 

สมุนไพร 

                       จ านวนผู้ป่วย 
ร้อยละเทียบกบัจ านวน

ผู้ป่วยทัง้หมด 
ปีงบประมาณ รวม 

2562 2563 2564 
1. ครมีไพล 30 g         12,895 12,112 14,956 39,963 55.1100 
2. มะขามป้อม 4,354 3,772 3,242 11,368 15.6768 
มะขามป้อม 60 ml                                            4,184 3,745 3,242 11,171 15.4051 
ยาแกไ้อมะขามป้อม 120 ml 170 27 - 197 0.2717 
3. MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย) 20 Tab/ซอง                              1,932 1,626 1,542 5,100 7.0330 
4. ขมิน้ชนั 1,650 1,187 1,760 4,597 6.3394 
CURMIN CAP 350 mg (ขมิน้ชนั)                                  1,656 591 - 2,247 3.0987 
Curcumin CAP (ขมิน้ชนั 500 mg)                      - 596 1,760 2,356 3.2490 
5. ฟ้าทะลายโจร 1,290 1,320 1,984 4,594 6.3352 
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล 250 mg                              - 701 1,191 1,892 2.6091 
ฟ้าทะลายโจร 500 mg                                            1,290 619 793 2,702 3.7261 
6. Capsaicin gel 846 755 1,327 2,928 4.0378 
Capsaicin gel (CAPSIKA-25 GEL) 35 g                        846 483 - 1,329 1.8327 
Capsaicin 25 mg (เจลพรกิ 60 g)                                - 272 1,327 1,599 2.2051 
7. PHAYA YO CR. (ครมีพญายอ) 5 g                                    271 266 287 824 1.1363 
8. ยาธาตุอบเชย 240 ml                                             166 189 305 660 0.9102 
9. น ้ามนักญัชา - 100 455 555 0.7654 
Cannabidiol -CBD 10% Sublingual oil, 5 mL                        - - 27 27 0.0372 
น ้ามนักญัชา THC 2.7% : CBD 2.5%, 5 ml                             - - 31 31 0.0427 
น ้ามนักญัชา ต ารบัหมอเดชา 5 มล. DTAM (ganja oil)                  - 100 397 497 0.6854 
10. Aloe vera gel 33 54 268 355 0.4896 
Aloe vera gel 30 g                                            33 54 27 114 0.1572 
Aloe vera gel 35 g (BURNOVA GEL)                                   - - 241 241 0.3323 
11. หญ้าดอกขาว 115 127 75 317 0.4372 
ชาชงหญ้าดอกขาว 2 กรมั (5 ซอง)                                      - 66 55 121 0.1669 
ชาชงหญ้าดอกขาว 2 กรมั (10 ซอง)                                      115 61 20 196 0.2703 
12. ลูกประคบสมุนไพร (แหง้)                   21 11 110 142 0.1958 
13. เถาวลัยเ์ปรยีง แคปซูล 250 mg                                     40 31 62 133 0.1834 
14. ยาหอมเทพจติร (ชนิดอม)                         18 21 74 113 0.1558 
15. สหสัธารา 500 mg แคปซูล                                             27 24 50 101 0.1393 
16. ยาตรผีลา 17 17 64 98 0.1351 
ยาตรผีลาแคปซูล 200 mg                                       17 17 6 40 0.0552 
ยาตรผีลาแคปซูล 450 mg                                            - - 58 58 0.0800 
17. ยาผสมเพชรสงัฆาต 500 mg แคปซูล                                    - 32 62 94 0.1296 
18. XENTELLA CREAM 20 g (ครมีบวับก)           38 19 34 91 0.1255 
19. ขงิ 500 mg Capsule                                             2 1 50 53 0.0731 
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ตารางท่ี 2 รายการยาสมุนไพรและยาแผนไทยทีม่กีารสัง่ใชแ้ละจ านวนผูป่้วยนอกทีไ่ดร้บัการสัง่ใชย้าสมุนไพร (ต่อ) 

 

3. มูลค่าการใช้ยาสมุนไพร  
รายการยาสมุนไพรที่มีมูลค่าการใช้รวมทัง้สาม

ปีงบประมาณสูงสุด 10 อันดับแรก แสดงในตารางที่ 3 โดย

สมุนไพรที่มีมูลค่าการใช้สูงสุด คือ ครีมไพล มูลค่าการใช้ยา
สมุนไพรเท่ากบั 2,740,518 บาท คดิเป็นรอ้ยละ 57.36 
 

 

สมุนไพร 

จ านวนผู้ป่วย 

รวม 
ร้อยละเทียบกบัจ านวน

ผู้ป่วยทัง้หมด 
ปีงบประมาณ 

2562 2563 2564 

20. เพชรสงัฆาต 400 mg แคปซูล                                          45 5 - 50 0.0690 
21. ยาหอมนวโกฐ 25 g                                                15 7 20 42 0.0579 
22. ยามะระขีน้ก 500 mg                                                - - 41 41 0.0565 
23. จนัทรล์ลีา 500 mg 1 แคปซูล                                        3 2 34 39 0.0538 
24. ชาชงกระเจีย๊บแดง 9 1 21 31 0.0427 
ชาชงกระเจีย๊บ (ROSELLE TEA)                                       9 1 11 21 0.0290 
ชาชงกระเจีย๊บแดง 2 g (5 ซอง)                                    - - 10 10 0.0138 
25. ยาธรณีสนัฑะฆาต 400 MG                                             7 12 12 31 0.0427 
26. ต ารบัยาท าลายพระสุเมรุ 2 g/ซอง                                  - 26 5 31 0.0427 
27. ชุมเหด็เทศ 13 3 6 22 0.0303 
ชาชงสมุนไพรชุมเหด็เทศ 2 g/ซอง (10 ซอง)                          - 3 6 9 0.0124 
ยาชงชุมเหด็เทศ 3 g (CHUMHEDTHET)                                     13 - - 13 0.0179 
28. ชาชงรางจดื 10 ซอง/ถุง                                              5 1 14 20 0.0276 
29. บวับกแคปซูล 6 4 9 19 0.0262 
ยาบวับกแคปซูล CENTELLA SCIATICA LINN                               6 4 5 15 0.0207 
บวับกแคปซูล 500 mg                                       - - 4 4 0.0055 
30. ปราบชมพทูวปี 500 mg                                             4 2 10 16 0.0221 
31.. หญ้าปักกิง่แคปซูล 400  mg                                       4 - 10 14 0.0193 
32. ยาเขยีวหอม 500 mg                                               - - 14 14 0.0193 
33. YA-THAD-BAN-JOB CAPSULE  
(ยาแคปซูลธาตุบรรจบ 500 mg) 

2 3 7 12 0.0165 

34. ยาแคปซูลเบญจกูล                                                   - 1 9 10 0.0138 
35. ท าลายพระสุเมรุแคปซูล 500 mg                                      - - 8 8 0.0110 
36. ต ารบัยาอมัฤตยโ์อสถ 2 g/ซอง                                     - 5 2 7 0.0097 
37. PRA-SA-PLAI (ประสะไพลแคปซูล 500 mg)                                  - 2 4 6 0.0083 
38. GARCINIA MANGOSTANALINN 30 ml                                     - - 6 6 0.0083 
39. ชาชงหญ้าหนวดแมว                                                   - 1 3 4 0.0055 
40. ยาทารดิสดีวงทวารหนักและโรคผวิหนัง 2 g/ซอง                      - - 2 2 0.0028 
41. ยาผงหอมอนิทรจกัร ์20 g                                        1 - 1 2 0.0028 
42. ต ารบัยาศุขไสยาศน์ 2 g/ซอง                                      - 1 - 1 0.0014 
43. ทงิเจอรท์องพนัชัง่ 20 ml                                        - 1 - 1 0.0014 

รวม 23,829 21,741 26,845 72,515 100 
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ตารางท่ี 3 รายการยาสมุนไพรทีม่มีลูค่าการใชส้งูสุด 10 อนัดบัแรก  

รายการยาสมุนไพร  

 ปีงบประมาณ 
2562  

 ปีงบประมาณ 
2563  

 ปีงบประมาณ 
2564  

 รวม  

มูลค่า มูลค่า 
ร้อยละเทียบกบั
มูลค่าทัง้หมด 

 1. ครมีไพล 30 g  881,616.00 849,210.00 1,009,692.00 2,740,518.00 57.36 

 2. ขมิน้ชนั  

 CURMIN CAP  350 mg (ขมิน้ชนั)                                        241,297.00 82,469.00 - 323,766.00 6.77 

 Curcumin cap (ขมิน้ชนั 500 mg)                         - 95,036.00 292,504.50 387,540.50 8.11 

 ผลรวม ขมิน้ชนั  241,297.00 177,505.00 292,504.50 711,306.50 14.88 

 3. ฟ้าทะลายโจร  

 ฟ้าทะลายโจรแคปซูล 250 mg  - 69,133.50 115,139.25 184,272.75 3.85 

 ฟ้าทะลายโจร 500 mg                                90,683.00 42,423.50 51,183.00 184,289.50 3.85 

 ผลรวม ฟ้าทะลายโจร  90,683.00 111,557.00 166,322.25 368,562.25 7.71 

 4. Capsaicin gel  

 Capsaicin gel (CAPSIKA-25 GEL) 35 g                              78,925.00 39,270.00 - 118,195.00 2.47 

 Capsaicin 25 mg (เจลพรกิ 60 g)                                120.00 30,003.00 157,899.00 188,022.00 3.93 

 ผลรวม Capsaicin gel  79,045.00 69,273.00 157,899.00 306,217.00 6.41 

 5. มะขามป้อม  

 ยาแกไ้อมะขามป้อม 120 ml                                8,050.00 1,260.00 - 9,310.00 0.19 

 มะขามป้อม 60 ml                                                   77,759.00 69,289.00 71,709.00 218,757.00 4.57 

 ผลรวม มะขามป้อม  85,809.00 70,549.00 71,709.00 228,067.00 4.77 

 6. PHAYA YO CR. (ครมีพญายอ) 5 g                                 33,210.00 30,834.00 35,083.00 99,127.00 2.07 

 7. MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย) 20 Tab/ซอง                               22,926.00 19,818.00 19,428.00 62,172.00 1.30 

 8. หญ้าดอกขาว  

 ชาชงหญ้าดอกขาว 2 g (5 ซอง)                              - 9,700.00 8,800.00 18,500.00 0.38 

 ชาชงหญ้าดอกขาว 2 g (10 ซอง)                                       19,573.00 5,994.00 5,875.00 31,442.00 0.65 

 ผลรวม หญ้าดอกขาว  19,573.00 15,694.00 14,675.00 49,942.00 1.04 

 9. ยาธาตุอบเชย 240 ml                                              9,337.00 10,750.00 17,464.00 37,551.00 0.78 

 10. Aloe vera gel  

 Aloe vera gel 30 g  2,108.00 4,692.00 1,802.00 8,602.00 0.18 

 Aloe vera gel 35 g (BURNOVA GEL)                          - - 28,732.00 28,732.00 0.60 

 ผลรวม Aloe vera gel  2,108.00 4,692.00 30,534.00 37,334.00 0.78 

 ผลรวม  1,465,604.00 1,359,882.00 1,815,310.75 4,640,796.75  

4. การใช้ยาสมุนไพรทดแทนยาแผนปัจจบุนั 
รายการยาสมุนไพรและยาแผนไทยที่ใช้ในการใช้

ทดแทนยาแผนปัจจุบนัตามกลุ่มอาการต่าง ๆ เช่น กลุ่มอาการ
จุกเสียด อาหารไม่ย่อย มีปริมาณการสัง่ใช้ขมิ้นชนั 474,095 
หน่วย มมีูลค่าการใช้ขมิ้นชนั 711,306.50 บาท กลุ่มอาการไข้ 
เจบ็คอกรณีทีไ่ม่เกดิจากเชือ้แบคทเีรยีหรอืแกท้อ้งเสยี มปีรมิาณ

การสัง่ใช้ยาฟ้าทะลายโจร 204,647 หน่วย มูลค่าการใช้ยาฟ้า
ทะลายโจร 368,562.25 บาท ดงัแสดงในตารางที ่4 และตารางที ่
5 ตารางที่ 5 ปริมาณและมูลค่าการใช้ยาสมุนไพรและยาแผน
ไทยในกลุ่มแพทย์ต่างๆ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 ได้แก่ กลุ่ม
งานเวชกรรมสงัคม กลุ่มงานอายุรกรรม คลนิิกเฉพาะโรค กลุ่ม
งานศลัยกรรม 
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ว. เภสชัศาสตรอ์สีาน 
ปีที ่20 ฉบบัที ่2 เม.ย. – ม.ิย. 2567 
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ตารางท่ี 5 ปรมิาณและมลูค่าการใชย้าสมุนไพรและยาแผนไทยในกลุ่มแพทยต์่างๆ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2563  
 รายการยาสมุนไพร ปริมาณการสัง่ใช้ มูลค่า 
กลุ่มงานเวชกรรมสงัคม    
1. คลนิิกหมอครอบครวัท่าวงัหนิ ALOE VERA GEL 30G                                                 

Capsaicin 25 mg-เจลพรกิ 60 กรมั                                  
CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL), 35 กรมั                             
CURCUMIN CAP-ขมิน้ชนั 500 มลิลกิรมั                              
CURMIN CAP 350 mg (ขมิน้ชนั)                                       
MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย) 20TAB/ซอง                              
PHAYA YO CR. (ครมีพญายอ) 5 GM                                      
XENTELLA CREAM 20 GM-ครมีบวับก                                    
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
ชาชงหญ้าดอกขาว 2 กรมั, 5 ซอง                                      
ชาชงหญ้าดอกขาว-2กรมั (10ซอง)                                      
เพชรสงัฆาต 400มก. แคปซูล                                          
ฟ้าทะลายโจร-500MG                                                 
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล  250  มลิลกิรมั                                 
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
ยาธาตุอบเชย 240 ซซี ี                                             
ยาผสมเพชรสงัฆาต 500 มก. แคปซูล                                    
ยาหอมเทพจติร (ชนิดอม)                                             
ยาหอมนวโกฐ 25 กรมั                                                
ลูกประคบสมุนไพร(แหง้)                                             
สหสัธารา 500มก แคปซูล                                             

5 
12 
37 

2852 
3030 
654 
20 
1 

1174 
36 
5 

100 
2780 
3950 
912 
12 
520 
2 
1 
1 

100 

170 
876 
2035 

4278.5 
4546 
3924 
1080 
71 

56352 
900 
185 
200 
4170 

8887.5 
10032 
355.5 
780 
34 
61 
79 
150 

ผลรวม 16204 99166.5 
2. คลนิิกหมอครอบครวัท่าวงัหนิ (นอกเวลา) CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL) 35 กรมั                             

CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              
PHAYA YO CR.(ครมีพญายอ) 5 GM                                      
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
ฟ้าทะลายโจร-500MG                                                 
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล  250  มลิลกิรมั                                 
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
ยาแกไ้อมะขามป้อม 120 มล.                                          
ยาธาตุอบเชย 240 ซซี ี                                             

5 
240 
337 
16 
120 
2070 
1560 
263 
3 
4 

275 
360 
2022 
864 
5760 
3150 
3510 
2893 
105 

118.5 
ผลรวม 4618 19012.5 
3. คลนิิกหมอครอบครวัชยางกูร ALOE VERA GEL 30G                                                 

Capsaicin 25 mg- เจลพรกิ 60 กรมั                                  
CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL),35กรมั                             
CURCUMIN CAP- ขมิน้ชนั 500 มลิลกิรมั                              
CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              
PHAYA YO CR.(ครมีพญายอ) 5 GM                                      
ครมีไพล 30 กรมั                                                                  

1 
11 
16 

2040 
2520 
292 
22 
597 

34 
803 
880 
3060 
3780 
1752 
1188 
28656 
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ว. เภสชัศาสตรอ์สีาน 
ปีที ่20 ฉบบัที ่2 เม.ย. – ม.ิย. 2567 

ตารางท่ี 5 ปรมิาณและมลูค่าการใชย้าสมุนไพรและยาแผนไทยในกลุ่มแพทยต์่างๆ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 (ต่อ) 
 รายการยาสมุนไพร ปริมาณการสัง่ใช้ มูลค่า 
3. คลนิิกหมอครอบครวัชยางกูร ชาชงรางจดื 10ซอง/ถุง                                              

ชาชงสมุนไพรชุมเหด็เทศ 2 กรมั/ซอง (10ซอง)                          
ชาชงหญ้าดอกขาว 2 กรมั, 5 ซอง                                      
ชาชงหญ้าดอกขาว-2กรมั (10ซอง)                                      
เถาวลัยเ์ปรยีง แคปซูล 250 MG                                     
ฟ้าทะลายโจร-500MG                                                 
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล  250  มลิลกิรมั                                 
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
ยาธาตุอบเชย 240 ซซี ี                                             
ยาผสมเพชรสงัฆาต 500 มก. แคปซูล                                    
ยาหอมเทพจติร (ชนิดอม)                                             
ลูกประคบสมุนไพร(แหง้)                                             
สหสัธารา 500มก แคปซูล                                             

30 
5 
36 
17 
290 
2290 
2060 
450 
27 
280 
3 
4 

140 

930 
140 
900 
629 
435 
3435 
4635 
4950 
797.5 
420 
51 
316 
210 

ผลรวม 11131 58001.5 
4. คลนิิกหมอครอบครวัวดัใต ้ Capsaicin 25 mg- เจลพรกิ 60 กรมั                                  

CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL),35กรมั                             
CURCUMIN CAP- ขมิน้ชนั 500 มลิลกิรมั                              
CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              
PHAYA YO CR.(ครมีพญายอ) 5 GM                                      
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
ชาชงหญ้าดอกขาว 2 กรมั, 5 ซอง                                      
ชาชงหญ้าดอกขาว-2กรมั (10ซอง)                                      
เพชรสงัฆาต 400มก. แคปซูล                                          
ฟ้าทะลายโจร-500MG                                                 
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล  250  มลิลกิรมั                                 
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
ยาแกไ้อมะขามป้อม 120 มล.                                          
ยาธาตุอบเชย 240 ซซี ี                                             
ยาหอมนวโกฐ 25 กรมั                                                
ลูกประคบสมุนไพร(แหง้)                                             

55 
57 

2680 
3570 
414 
88 

1080 
20 
46 
30 

3110 
4730 
657 
4 
32 
1 
1 

4015 
3135 
4020 
5355 
2484 
4752 
51840 
500 
1702 
60 

4665 
10642.5 

7238 
140 

946.5 
61 
79 

ผลรวม 16575 101635 
5. คลนิิกหมอครอบครวัวดัปทุมมาลยั ALOE VERA GEL 30G                                                 

Capsaicin 25 mg- เจลพรกิ 60 กรมั                                  
CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL),35กรมั                             
CURCUMIN CAP- ขมิน้ชนั 500 มลิลกิรมั                              
CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              
PHAYA YO CR.(ครมีพญายอ) 5 GM                                      
XENTELLA CREAM 20 GM-ครมีบวับก                                    
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
ชาชงหญ้าดอกขาว 2 กรมั, 5 ซอง                                      
ชาชงหญ้าดอกขาว-2กรมั (10 ซอง)                                       

1 
4 
14 
980 
380 
66 
36 
8 

854 
27 
22 

34 
292 
770 
1470 
570 
369 
1944 
568 

40992 
675 
814 
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ตารางท่ี 5 ปรมิาณและมลูค่าการใชย้าสมุนไพรและยาแผนไทยในกลุ่มแพทยต์่างๆ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 (ต่อ) 
 รายการยาสมุนไพร ปริมาณการสัง่ใช้ มูลค่า 
5. คลนิิกหมอครอบครวัวดัปทุมมาลยั ฟ้าทะลายโจร-500MG                                                 

ฟ้าทะลายโจรแคปซูล  250  มลิลกิรมั                                 
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
ยาแกไ้อมะขามป้อม 120 มล.                                          
ยาธาตุอบเชย 240 ซซี ี                                             

2165 
2090 
277 
2 
12 

3247.5 
4702.5 
3047 
70 
356 

ผลรวม 6938 59948 
6. คลนิิกหมอครอบครวัปทุมวทิยากร ALOE VERA GEL 30G                                                 

Capsaicin 25 mg- เจลพรกิ 60 กรมั                                  
CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL),35กรมั                             
CURCUMIN CAP- ขมิน้ชนั 500 มลิลกิรมั                              
CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              
PHAYA YO CR.(ครมีพญายอ) 5 GM                                      
XENTELLA CREAM 20 GM-ครมีบวับก                                    
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
ฟ้าทะลายโจร-500MG                                                 
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล  250  มลิลกิรมั                                 
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
ยาแกไ้อมะขามป้อม 120 มล.                                          
ยาตรผีลาแคปซูล 200 มก                                             
ยาธาตุอบเชย 240 ซซี ี                                             
ยาหอมเทพจติร (ชนิดอม)                                             

2 
18 
67 

8970 
11570 
154 
92 
2 

1121 
8750 
9690 
630 
2 
20 
105 
6 

68 
1314 
3685 
13455 
17355 
924 
4968 
142 

53808 
13125 

21802.5 
6930 
70 
30 

3099 
102 

ผลรวม 41199 140877.5 
กลุ่มงานอายุรกรรม รายการยาสมุนไพร ปริมาณการสัง่ใช้ มูลค่า 
1. อายุรกรรม Capsaicin 25 mg- เจลพรกิ 60 กรมั                                  

CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL),35กรมั                             
CURCUMIN CAP- ขมิน้ชนั 500 มลิลกิรมั                              
CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              
PHAYA YO CR.(ครมีพญายอ) 5 GM                                      
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
ฟ้าทะลายโจร-500MG                                                 
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล 250 มลิลกิรมั                                 
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
ยาแกไ้อมะขามป้อม 120 มล.                                          
ยาธาตุอบเชย 240 ซซี ี                                             
XENTELLA CREAM 20 GM-ครมีบวับก                                    
ชาชงหญ้าดอกขาว 2 กรมั, 5 ซอง                                      
ALOE VERA GEL 30G                                                 
น ้ามนักญัชา ต ารบัหมอเดชา 5 มล. DTAM (ganja oil)                   
ยาธรณีสนัฑะฆาต 400 MG                                             
เพชรสงัฆาต 400มก. แคปซูล                                           

72 
145 

29112 
19896 
430 
191 
7496 
253 
1009 
1240 

9 
76 
5 
93 
95 
2 
30 
40 

5256 
7975 
43668 

29854.5 
2580 
10314 
359760 

380 
2270.25 
13640 
315 
2243 
355 
2325 
3230 

0 
52.5 
80 
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ว. เภสชัศาสตรอ์สีาน 
ปีที ่20 ฉบบัที ่2 เม.ย. – ม.ิย. 2567 

ตารางท่ี 5 ปรมิาณและมลูค่าการใชย้าสมุนไพรและยาแผนไทยในกลุ่มแพทยต์่างๆ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 (ต่อ) 
 รายการยาสมุนไพร ปริมาณการสัง่ใช้ มูลค่า 
1. อายุรกรรม ยาผสมเพชรสงัฆาต 500 มก. แคปซูล                                    

ชาชงหญ้าดอกขาว-2กรมั (10ซอง)                                      
ลูกประคบสมุนไพร(แหง้)                                             
ยาตรผีลาแคปซูล 200 มก                                             
สหสัธารา 500มก แคปซูล                                             

240 
37 
5 

300 
60 

360 
1369 
395 
450 
90 

ผลรวม 60836 486962.25 
คลินิกเฉพาะโรค รายการยาสมุนไพร ปริมาณการสัง่ใช้ มูลค่า 
1. คลนิิกกญัชาทางการแพทย ์(Cannabis clinic) MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              

YA-THAD-BAN-JOB CAPSULEยาแคปซูลธาตุ
บรรจบ 500มก                    
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
ชาชงกระเจีย๊บ (ROSELLE TEA)                                       
ชาชงสมุนไพรชุมเหด็เทศ 2 กรมั/ซอง (10ซอง)                          
ต ารบัยาท าลายพระสุเมรุ 2 กรมั/ซอง                                  
ต ารบัยาศุขไสยาศน์ 2 กรมั/ซอง                                      
ต ารบัยาอมัฤตยโ์อสถ 2 กรมั/ซอง                                     
เถาวลัยเ์ปรยีง แคปซูล 250 MG                                     
น ้ามนักญัชา ต ารบัหมอเดชา 5 มล. DTAM (ganja oil)                   
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
ยาตรผีลาแคปซูล 200 มก                                             
ยาธรณีสนัฑะฆาต 400 MG                                             
ยาธาตุอบเชย 240 ซซี ี                                             
ยาบวับกแคปซูลCENTELLA SCIATICA LINN                               
ยาหอมเทพจติร (ชนิดอม)                                             
ลูกประคบสมุนไพร(แหง้)                                             

6 
300 
13 
2 
3 

249 
4 

106 
120 
136 
5 

130 
120 
2 
30 
6 
2 

36 
450 
624 
62 
84 
0 
0 
0 

180 
0 
55 
195 
210 
59 
60 
102 
158 

ผลรวม 1234 2275 
2. คลนิิกระงบัปวด Capsaicin 25 mg- เจลพรกิ 60 กรมั                                  

CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL),35กรมั                             
1 
12 

73 
660 

ผลรวม 13 733 
3. คลนิิกโรคจากการท างาน (อาชวีเวชกรรม) CURCUMIN CAP- ขมิน้ชนั 500 มลิลกิรมั                              

CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล  250  มลิลกิรมั                                 
มะขามป้อม 60 มล.                                                  

300 
450 
10 
60 
81 

450 
675 
480 
135 
891 

ผลรวม 901 2631 
4. จกัษุ CURCUMIN CAP- ขมิน้ชนั 500 มลิลกิรมั                              

CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล  250  มลิลกิรมั                                 
ยาหอมนวโกฐ 25 กรมั                                                
สหสัธารา 500มก แคปซูล                                             

32 
226 
8 
22 
12 
1 
60 

48 
339 
48 

1056 
27 
61 
90 

ผลรวม 361 1669 
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ตารางท่ี 5 ปรมิาณและมลูค่าการใชย้าสมุนไพรและยาแผนไทยในกลุ่มแพทยต์่างๆ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 (ต่อ) 
 รายการยาสมุนไพร ปริมาณการสัง่ใช้ มูลค่า 
5. จติเวช Capsaicin 25 mg- เจลพรกิ 60 กรมั                                  

CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL),35กรมั                             
CURCUMIN CAP- ขมิน้ชนั 500 มลิลกิรมั                              
CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              
PHAYA YO CR.(ครมีพญายอ) 5 GM                                      
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
ชาชงกระเจีย๊บ (ROSELLE TEA)                                       
ชาชงหญ้าดอกขาว 2 กรมั, 5 ซอง                                      
ชาชงหญ้าดอกขาว-2กรมั (10ซอง)                                      
บวับกแคปซูล 500 มลิลกิรมั                                         
เพชรสงัฆาต 400มก. แคปซูล                                          
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล  250  มลิลกิรมั                                 
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
ยาตรผีลาแคปซูล 200 มก                                             
ยาบวับกแคปซูลCENTELLA SCIATICA LINN                               
ยาผสมเพชรสงัฆาต 500 มก. แคปซูล                                    
ยาแกไ้อมะขามป้อม 120 มล.                                          

10 
14 

2420 
1940 
25 
2 

108 
0 

123 
25 
0 

120 
60 
135 
810 
93 

1080 
2 

730 
770 
3630 
2910 
150 
108 
5184 

0 
3075 
925 
0 

240 
135 
1485 
1215 
186 
1620 
70 

ผลรวม 6967 22433 
6. ห ูคอ จมกู Capsaicin 25 mg- เจลพรกิ 60 กรมั                                  

CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL),35กรมั                             
CURCUMIN CAP- ขมิน้ชนั 500 มลิลกิรมั                              
CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              
PHAYA YO CR.(ครมีพญายอ) 5 GM                                      
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
มะขามป้อม 60 มล.                                                  

5 
3 

870 
150 
57 
1 
96 
184 

365 
165 
1305 
225 
342 
54 

4608 
2024 

ผลรวม 1366 9088 
7. สตู-ินรเีวชกรรม CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL),35กรมั                             

CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              
PHAYA YO CR.(ครมีพญายอ) 5 GM                                      
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
ยาหอมเทพจติร (ชนิดอม)                                             
Capsaicin 25 mg- เจลพรกิ 60 กรมั                                  

1 
40 
9 
23 
43 
69 
2 
1 

55 
60 
54 

1242 
2064 
759 
34 
73 

ผลรวม 188 4341 
8. กุมารเวชกรรม CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL),35กรมั                             

MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              
PHAYA YO CR.(ครมีพญายอ) 5 GM                                      
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
ยาผสมเพชรสงัฆาต 500 มก. แคปซูล                                    

1 
18 
14 
45 
34 
40 

55 
108 
756 
2160 
374 
60 

ผลรวม 152 3513 
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ว. เภสชัศาสตรอ์สีาน 
ปีที ่20 ฉบบัที ่2 เม.ย. – ม.ิย. 2567 

ตารางท่ี 5 ปรมิาณและมลูค่าการใชย้าสมุนไพรและยาแผนไทยในกลุ่มแพทยต์่างๆ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 (ต่อ) 
 รายการยาสมุนไพร ปริมาณการสัง่ใช้ มูลค่า 
9. คลนิิกโรคระบบทางเดนิหายใจ MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              

ครมีไพล 30 กรมั                                                   
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล  250  มลิลกิรมั                                 
มะขามป้อม 60 มล.                                                  

139 
3 

810 
84 

834 
144 

1822.5 
924 

ผลรวม 1036 3724.5 
กลุ่มงานศลัยกรรม รายการยาสมุนไพร ปริมาณการสัง่ใช้ มูลค่า 
1. ศลัยกรรม Capsaicin 25 mg- เจลพรกิ 60 กรมั                                  

CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL),35กรมั                             
CURCUMIN CAP- ขมิน้ชนั 500 มลิลกิรมั                              
CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
PHAYA YO CR.(ครมีพญายอ) 5 GM                                      
ต ารบัยาท าลายพระสุเมรุ 2 กรมั/ซอง                                  
เถาวลัยเ์ปรยีง แคปซูล 250 MG                                     
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล  250  มลิลกิรมั                                 
ยาธรณีสนัฑะฆาต 400 MG                                             
สหสัธารา 500มก แคปซูล                                             
ฟ้าทะลายโจร-500MG                                                 
ชาชงหญ้าดอกขาว-2กรมั (10ซอง)                                      
ALOE VERA GEL 30G                                                 
ชาชงหญ้าดอกขาว 2 กรมั, 5 ซอง                                      
น ้ามนักญัชา ต ารบัหมอเดชา 5 มล. DTAM (ganja oil)                   
ยาแกไ้อมะขามป้อม 120 มล.                                          
ยาผสมเพชรสงัฆาต 500 มก. แคปซูล                                    

143 
222 
3691 
3439 
115 
2327 
289 
17 
7 
60 
320 
40 
160 
100 
4 
2 
53 
1 
2 
40 

10439 
12210 
5536.5 
5159.5 

690 
111696 
3179 
918 
0 
90 
720 
70 
420 
150 
148 
68 

1325 
0 
70 
60 

ผลรวม 11032 152769 
คลินิกนอกเวลา รายการยาสมุนไพร ปริมาณการสัง่ มูลค่า 
1. คลนิิกนอกเวลาโรงพยาบาลสรรพสทิธปิระสงค ์ MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              

ครมีไพล 30 กรมั                                                   
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
ยาแกไ้อมะขามป้อม 120 มล.                                          
ALOE VERA GEL 30G                                                 
Capsaicin 25 mg- เจลพรกิ 60 กรมั                                  
CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL),35กรมั                             
CURCUMIN CAP- ขมิน้ชนั 500 มลิลกิรมั                              
CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
ฟ้าทะลายโจร-500MG                                                 
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล  250  มลิลกิรมั                                 
ยาธาตุอบเชย 240 ซซี ี                                             
XENTELLA CREAM 20 GM-ครมีบวับก                                    
PHAYA YO CR.(ครมีพญายอ) 5 GM                                      

41 
1270 
229 
5 
25 
39 
67 

6305 
5000 
394 
380 
40 
2 
1 

246 
60960 
2519 
175 
850 
2847 
3685 

9457.5 
7500 
591 
855 

1180.5 
142 
54 

ผลรวม 13790 91062 
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ตารางท่ี 5 ปรมิาณและมลูค่าการใชย้าสมุนไพรและยาแผนไทยในกลุ่มแพทยต์่างๆ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 (ต่อ) 
 รายการยาสมุนไพร ปริมาณการสัง่ใช้ มูลค่า 
กลุ่มงานแพทยแ์ผนไทย รายการยาสมุนไพร ปริมาณการสัง่ใช้ มูลค่า 
1. คลนิิกแพทยแ์ผนไทยและแพทยท์างเลอืก โรงพยาบาล
สรรพสทิธปิระสงค ์

ALOE VERA GEL 30G                                                 
Capsaicin 25 mg- เจลพรกิ 60 กรมั                                  
CAPSAICIN GEL-(CAPSIKA-25 GEL),35กรมั                             
CURCUMIN CAP- ขมิน้ชนั 500 มลิลกิรมั                              
CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              
PHAYA YO CR.(ครมีพญายอ) 5 GM                                      
XENTELLA CREAM 20 GM-ครมีบวับก                                    
ขงิ 500 MG CAP                                                    
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
จนัทรล์ลีา 500มก. 1 แคปซูล                                        
ชาชงกระเจีย๊บ (ROSELLE TEA)                                       
ชาชงหญ้าดอกขาว-2กรมั (10ซอง)                                      
ชาชงหญ้าหนวดแมว                                                   
เถาวลัยเ์ปรยีง แคปซูล 250 MG                                     
ปราบชมพทูวปี 500 MG                                               
ฟ้าทะลายโจร-500MG                                                 
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล  250  มลิลกิรมั                                 
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
ยาตรผีลาแคปซูล 200 มก                                             
ยาธรณีสนัฑะฆาต 400 MG                                             
ยาธาตุอบเชย 240 ซซี ี                                             
ยาบวับกแคปซูลCENTELLA SCIATICA LINN                               
ยาหอมเทพจติร (ชนิดอม)                                             
ยาหอมนวโกฐ 25 กรมั                                                
สหสัธารา 500มก แคปซูล                                             

1 
2 
3 
60 
360 
65 
2 
1 
60 
40 
90 
0 
1 
1 

1200 
30 
120 
410 
92 
460 
80 
13 
70 
16 
2 

720 

34 
146 
165 
90 
540 
390 
108 
71 
90 

1920 
135 
0 
37 
31 

1800 
45 
180 

922.5 
1012 
690 
140 

383.5 
140 
272 
122 
1080 

ผลรวม 3899 10544 
2. คลนิิกแพทยแ์ผนไทยและแพทยท์างเลอืก กลุ่มงาน
เวชกรรมสงัคม 

Capsaicin 25 mg- เจลพรกิ 60 กรมั                                  
CURCUMIN CAP- ขมิน้ชนั 500 มลิลกิรมั                              
CURMIN CAP 350 mg(ขมิน้ชนั)                                       
MA-WAENG (ยาอมมะแวง้รสบ๊วย)20TAB/ซอง                              
PRA-SA-PLAI-ประสะไพลแคปซูล500MG                                   
ครมีไพล 30 กรมั                                                   
เถาวลัยเ์ปรยีง แคปซูล 250 MG                                     
ทงิเจอรท์องพนัชัง่ 20 ML                                          
ฟ้าทะลายโจร-500MG                                                 
ฟ้าทะลายโจรแคปซูล  250  มลิลกิรมั                                 
มะขามป้อม 60 มล.                                                  
ยาแคปซูลเบญจกูล                                                   
ยาตรผีลาแคปซูล 200 มก                                             
ยาธรณีสนัฑะฆาต 400 MG                                             
ยาธาตุอบเชย 240 ซซี ี                                             
ยาผสมเพชรสงัฆาต 500 มก. แคปซูล 

6 
180 
160 
7 

100 
5 

120 
2 
60 
350 
20 
100 
300 
100 
14 
340 

511 
270 
240 
42 
150 
240 
180 
70 
90 

787.5 
220 
150 
150 
175 
414 
510 
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ว. เภสชัศาสตรอ์สีาน 
ปีที ่20 ฉบบัที ่2 เม.ย. – ม.ิย. 2567 

ตารางท่ี 5 ปรมิาณและมลูค่าการใชย้าสมุนไพรและยาแผนไทยในกลุ่มแพทยต์่างๆ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 (ต่อ) 
 รายการยาสมุนไพร ปริมาณการสัง่ใช้ มูลค่า 
2. คลนิิกแพทยแ์ผนไทยและแพทยท์างเลอืก กลุ่มงาน
เวชกรรมสงัคม 

ยาหอมเทพจติร (ชนิดอม)                                             
ยาหอมนวโกฐ 25 กรมั                                                
ลูกประคบสมุนไพร(แหง้)                                             
สหสัธารา 500มก แคปซูล                                             
PHAYA YO CR.(ครมีพญายอ) 5 GM                                      
XENTELLA CREAM 20 GM-ครมีบวับก                                    
ปราบชมพทูวปี 500 MG                                               
ยาบวับกแคปซูลCENTELLA SCIATICA LINN                               

11 
4 
6 

400 
2 
1 

100 
70 

187 
305 
474 
600 
108 
71 
150 
140 

ผลรวม 2458 6534.5 
 

5. การใชฟ้้าทะลายโจรในช่วงการระบาดของโรคโควดิ-19 
ยาฟ้าทะลายโจรเป็นสมุนไพรทีก่ระทรวงสาธารณสุข

แนะน าใหใ้ชใ้นสถานการณ์การระบาดของโควดิ-19 โดยแบ่งเป็น
ระลอกของการระบาด  

- ระลอกที ่1 ( ม.ีค.- พ.ย. 63) อยู่ในปีงบประมาณ 2563 
มปีรมิาณการใชย้าฟ้าทะลายโจร 28,214 หน่วย และมมีลูค่าการ
ใชย้าฟ้าทะลายโจร 63,114 บาท  

- ระลอกที ่2 (ธ.ค.63 - ก.พ. 64) ระลอกที ่3 (ม.ีค.- ม.ิย. 
64) ระลอกที ่ 4 (ก.ค.- ก.ย. 64) อยู่ในปีงบประมาณ 2564 มี
ปรมิาณการใชย้าฟ้าทะลายโจร 12,634, 216,077 และ 53,766 
หน่วย ตามล าดบั มมีลูค่าการใชย้าฟ้าทะลายโจร 28,426.50, 
394,279.75 และ 95,449.50 บาท ตามล าดบั 
 

อภิปรายและสรปุผลการวิจยั 
 มูลค่าการใช้ยาสมุนไพรในโรงพยาบาลสรรพสิทธิ
ประสงค์ในปีงบประมาณ 2562, 2563 และ 2564 มีมูลค่า 
1,494,316.00, 1,381,195.00 และ 1,901,885.25 บาทตามล าดบั 
คิดเ ป็นมูลค่ารวม 4,777,396.25 บาท ซึ่ งมูลค่าการใช้ยา
สมุนไพรในปีงบประมาณ 2562 ลดลงจากปีงบประมาณ 2561 
ร้อยละ 62.10 มูลค่าการใช้ยาสมุนไพรในปีงบประมาณ 2563 
ลดลงจากปีงบประมาณ 2562 รอ้ยละ 7.57 และมูลค่าการใช้ยา
สมุนไพรในปีงบประมาณ 2564 เพิม่ขึน้จากปีงบประมาณ 2563 
ร้อยละ 37.70 ซึ่งสอดคล้องกบัตวัชี้วดัของแผนแม่บทแห่งชาติ 
ว่าด้วยการพฒันาสมุนไพรไทย ฉบบัที่ 1 พ.ศ. 2560-2564 ซึ่ง
ก าหนดให้มูลค่าการใช้ยาสมุนไพรในสถานบรกิารสาธารณสุข
เพิม่ขึ้นเฉลี่ยร้อยละ 10 ต่อปี ตวัชี้วดัดงักล่าวเป็นการคดิมูลค่า
การใชย้าสมุนไพรในสถานบรกิารสาธารณสุขทัง้ประเทศ จะเหน็
ไดว้่าโรงพยาบาลสรรพสทิธปิระสงคม์นีโยบายและสนับสนุนการ

จัดบริการดูแลผู้ป่วยด้วยแพทย์แผนไทย มีบัญชียาสมุนไพร
ตามปัญชียาหลักแห่งชาติในหน่วยบริการต่าง ๆ มีการใช้ยา
สมุนไพรทดแทน โดยอตัราการสัง่จ่ายสมุนไพรจากบญัชยีาหลกั
แห่งชาตใินงานวจิยันี้ใกล้เคยีงกบัอตัราการสัง่จ่ายสมุนไพรจาก
บญัชยีาหลกัแห่งชาติของเขตสุขภาพที่ 4 จงัหวดัปทุมธานีที่มี
การสัง่จ่ายยาสมุนไพรเพิม่มากทีสุ่ดคอื รอ้ยละ 39 (Kitchalow P 
et al., 2022) แต่จากรายงานผลการตรวจราชการกระทรวง
สาธารณสุขประจ าปีงบประมาณ 2562 พบว่าการสัง่ใช้ยา
สมุนไพรในภาพรวมของประเทศ ยงัมน้ีอยคอื ร้อยละ 5.53 ซึ่ง
ยงัไม่เป็นไปตามเป้าหมาย โดยมีการศึกษาเกี่ยวกับเหตุผลที่
แพทย์เลือกใช้  และสัง่จ่ายยาสมุนไพรคือ ความเชื่อมัน่ใน
สมุนไพรที่มีหลักฐานเชิงประจักษ์รองรับ และการที่แพทย์มี
ประสบการณ์การใช้ทัง้ประสบการณ์ส่วนตัวหรือจากคนใน
ครอบครวัเคยใช้ (Kitchalow P et al., 2022) รวมถึงการระบบ
สนับสนุนของโรงพยาบาลเกี่ยวกับการสัง่จ่ายยาสมุนไพรที่มี
กฎเกณฑ์การเบิกจ่ายยาสมุนไพรที่สะดวกขึ้น อย่างไรก็ตาม
ปัญหาและอุปสรรคทีส่ าคญัในการสัง่จ่ายยาสมุนไพร คอื แพทย์
ไม่แน่ใจเกีย่วกบัขนานยาและสรรพคุณของยา หรอืความเชื่อมัน่
ในคุณภาพของยา (Tosanguan K et al., 2011, Kitchalow P   
et al., 2022) 
 ส า ห รับ ส า เ ห ตุ ที่ มู ล ค่ า ก า ร ใ ช้ ย า สมุ น ไพ ร ใ น
ปีงบประมาณ 2563 ลดลงจากปีงบประมาณ 2562 คาดว่ามี
สาเหตุมาจากการมีผู้มารบับริการลดลง ปริมาณการสัง่ใช้ยา
สมุนไพรลดลง และการเปลี่ยนแหล่งที่ซื้อยาสมุนไพร ท าให้ได้
ราคาทีถู่กลง มลูค่าการใชจ้งึลดลง อย่างไรกต็ามประเดน็น้ีถอืว่า
เป็นขอ้จ ากดัในการศกึษาทีไ่ม่ไดท้ าการเกบ็ขอ้มูลถงึสาเหตุเชงิ
ลึกของสาเหตุที่ท า ให้มูลค่ าการใช้ยาสมุนไพรลดลงใน
ปีงบประมาณดงักล่าว อย่างไรกต็ามในช่วงเวลาทีใ่กลเ้คยีงกนั มี
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การศึกษาของรัตนพร เสนาลาดและคณะ ที่พบว่าระหว่างปี 
2562 มีปริมาณการสัง่จ่ายยาสมุนไพร 5 รายการที่ต้องการ
ส่งเสริมการใช้ในโรงพยาบาลชุมชน ได้แก่ เถาวัลย์เปรียง 
ประสะไพล พญายอ เพชรสงัฆาต และธาตุบรรจบ มปีรมิาณที่
เพิม่สงูขึน้ ถงึรอ้ยละ 31.08 (Sanalad et al., 2021) 
 ส่วนสาเหตุทีมู่ลค่าการใชย้าสมุนไพรในปีงบประมาณ 
2564 เพิ่มขึ้นจากปีงบประมาณ 2563 อาจมีสาเหตุได้จาก
ปรมิาณการสัง่ใชย้าสมุนไพรทีเ่พิม่ขึน้ โดยเฉพาะฟ้าทะลายโจร
ที่มีการศึกษาถึงสรรพคุณในการต้านโควิด-19 เมื่อช่วงต้นปี 
พ.ศ. 2564 และกระทรวงสาธารณสุขไดแ้นะน าใหใ้ชใ้นการรกัษา 
ท าให้ปรมิาณการใช้ฟ้าทะลายโจรในโรงพยาบาลเพิม่ขึ้นอย่าง
มาก (Kulthanit et al., 2021) การเปลี่ยนรูปแบบผลติภณัฑ์ของ
ยาบางชนิด เช่น Capsaicin gel จากขนาด 35 กรมัเป็นขนาด 
60 กรมั ท าใหร้าคาสูงขึน้ มูลค่าการสัง่ใชย้าจงึเพิม่ขึน้ หรอืการ
หยุดผลติน ้ายากลัว้ปาก 0.5% Sodium nitrite ส าหรบัเลกิบุหรี่ 
แลว้เปลีย่นมาใชช้าหญา้ดอกขาวแทน ท าใหป้รมิาณการสัง่ใชช้า
หญา้ดอกขาวเพิม่ขึน้ มลูค่าการสัง่ใชจ้งึเพิม่ขึน้ดว้ย นอกจากนี้มี
การศกึษาพบว่าคุณภาพชวีติโดยรวมของผู้ทีใ่ชช้าชงหญ้าดอก
ข า ว สู ง ก ว่ า ผู้ ที่ ใ ช้ น ้ า ย า ก ลั ้ว ป า ก  0.5% Sodium nitrite 
(Chaikoolvatana et al., 2015) 
 เมื่อพิจารณาตามรายการยา พบว่า ยาสมุนไพรที่มี
มูลค่าการใชสู้งที่สุดเป็น 3 อนัดบัแรกของทัง้สามปีงบประมาณ 
คือ ครีมไพล ขมิ้นชัน และฟ้าทะลายโจรตามล าดับ และเมื่อ
พจิารณาตามกลุ่มแพทย์ พบว่า กลุ่มแพทย์ที่มมีูลค่าการใชย้า
สมุนไพรสูงที่ สุด 3 อันดับแรกเมื่ อคิดรวมมูลค่าทัง้สาม
ปีงบประมาณ ได้แก่ กลุ่มงานอายุรกรรม (1,607,264.50 บาท 
คิดเป็นร้อยละ 33.36) กลุ่มงานเวชกรรมสงัคม (1,554,600.00 
บาท คดิเป็นรอ้ยละ 32.27) และกลุ่มงานศลัยกรรม (591,321.00 
บาท คิดเป็นร้อยละ 12.27) ตามล าดับ คิดเป็นมูลค่ารวม 
3,753,185.50 บาท คิดเป็นร้อยละ 77.90 ของมูลค่าการใช้ยา
สมุนไพรทัง้หมด 
 ยาสมุนไพรทีมู่ลค่าการใชสู้งทีสุ่ด 3 อนัดบัแรกในกลุ่ม
งานอายุรกรรม ได้แก่ ครีมไพล ขมิ้นชัน และ Capsaicin gel 
กลุ่มงานเวชกรรมสังคม ได้แก่ ครีมไพล ฟ้าทะลายโจร และ
ขมิน้ชนั กลุ่มงานศลัยกรรม ไดแ้ก่ ครมีไพล Capsaicin gel และ
ขมิน้ชนั ตามล าดบั 
 ปริมาณการใช้ยาสมุนไพรในโรงพยาบาลสรรพสิทธิ
ประสงค์ในปีงบประมาณ 2562, 2563 และ 2564 มีปริมาณ 
264,097; 218,132 และ 359,454 หน่วยตามล าดับ คิดเ ป็น
ปรมิาณรวมสามปีงบประมาณ 841,683 หน่วย และเมื่อพจิารณา
ตามรายการยา พบว่า ยาสมุนไพรทีม่ปีรมิาณการใชสู้งทีสุ่ดเป็น 

3 อนัดบัแรกของทัง้สามปีงบประมาณ คอื ขมิ้นชนั ฟ้าทะลาย
โจร และครมีไพล ตามล าดบั 
 เมื่อพิจารณาตามกลุ่มแพทย์ พบว่า กลุ่มแพทย์ที่มี
ปริมาณการใช้ยาสมุนไพรสูงที่สุด 3 อันดับแรกเมื่อคิดรวม
ปริมาณทัง้สามปีงบประมาณ ได้แก่ กลุ่มงานเวชกรรมสงัคม 
กลุ่มงานอายุรกรรม และกลุ่มงานศลัยกรรมตามล าดบั คดิเป็น
ร้อยละ 75.55 ของปริมาณการใช้ยาสมุนไพรทัง้หมด ซึ่งยา
สมุนไพรที่ปรมิาณการใช้สูงที่สุด 3 อนัดบัแรกในกลุ่มงานเวช
กรรมสงัคม ไดแ้ก่ ฟ้าทะลายโจร ขมิน้ชนั และครมีไพล กลุ่มงาน
อายุรกรรม ไดแ้ก่ ขมิน้ชนั ครมีไพล และฟ้าทะลายโจร กลุ่มงาน
ศลัยกรรม ไดแ้ก่ ขมิน้ชนั ครมีไพล และฟ้าทะลายโจร ตามล าดบั 
 ส าหรบัการใช้ฟ้าทะลายโจรในสถานการณ์โควิด -19 
เมื่อพจิารณาตามปีงบประมาณ พบว่า ในปีงบประมาณ 2563 มี
ปรมิาณการใชฟ้้าทะลายโจรรวม 28,214 แคปซูล และมูลค่าการ
ใชฟ้้าทะลายโจรรวม 63,114.00 บาท ในปีงบประมาณ 2564 มี
ปริมาณการใช้ฟ้าทะลายโจรรวม 282,477 แคปซูล และมูลค่า
การใชฟ้้าทะลายโจรรวม 518,155.75 บาท เมื่อเปรยีบเทยีบแลว้
พบว่า ปรมิาณการใชฟ้้าทะลายโจรในช่วงการระบาดของโควดิ-
19 ในปีงบประมาณ 2564 เพิม่ขึน้จากปีงบประมาณ 2563 อย่าง
มาก (Chokwarakul, 2021, Kulthanit et al., 2021) 
 ในภาพรวมการใช้ยาสมุนไพรในโรงพยาบาลสรรพ 
สทิธปิระสงค์มแีนวโน้มเพิม่ขึน้ อาจมสีาเหตุเนื่องจากนโยบายที่
ออกมาในช่วงปีงบประมาณ 2563 นโยบายการใช้ยาสมุนไพร
ทดแทน (Harinawan P et al., 2009, Suriyawittayawate, 2019, 
Phengbunchoo L et al., 2023) ได้แก่ การใช้ครมีพญายอแทน 
acyclovir cream กา ร ใ ช้ ย า เพช รสังฆ าตแทน  Diosmin+ 
Hesperidin และการใช้ยาธาตุอบเชยแทน carminatives และ
นโยบาย first-line drug คือ การใช้ยาสมุนไพรทดแทนยาแผน
ปัจจุบันในก ลุ่มอาการต่ าง  ๆ ( Jungsomjatepaisal, 2019, 
Phengbunchoo L et al., 2023) ได้แก่ การใช้ยาขมิ้นชนั ยาขงิ 
ยาธาตุอบเชย ยาธาตุบรรจบ ยาเบญจกูล ในกลุ่มอาการแน่นจุก
เสยีด อาหารไม่ย่อย การใช้ยาฟ้าทะลายโจร ในกลุ่มอาการไข ้
เจ็บคอกรณีที่ไม่เกิดจากเชื้อแบคทเีรยี หรอืแก้ท้องเสยี การใช้
ยาไพล ยาสหสัธารา ยาเถาวลัย์เปรยีงในกลุ่มอาการอกัเสบของ
กลา้มเน้ือ ปวดเมื่อย ฟกช ้า เคลด็ยอก การใชย้าพญายอ ในกลุ่ม
อาการงูสวดัหรอืแผลในปาก และการใชย้าธรณีสณัฑะฆาต ยา
ชุมเหด็เทศ ในกลุ่มอาการทอ้งผูก และสมุนไพรทีม่ปีรมิาณการ
สัง่ใช้สูงสุด คือ ขมิ้นชัน ฟ้าทะลายโจร และครีมไพล อาจมี
สาเหตุเน่ืองมาจากสมุนไพรดงักล่าวนัน้เป็นทีรู่จ้กัของแพทยแ์ละ
ประชาชนโดยทัว่ไป (Sanalad et al., 2020, Vorapani et al., 
2022) มีการส่งเสริมการใช้ขมิ้นชนัเป็นของขวญัปีใหม่ในช่วง
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ว. เภสชัศาสตรอ์สีาน 
ปีที ่20 ฉบบัที ่2 เม.ย. – ม.ิย. 2567 

ปีงบประมาณ 2563 และเมื่อมงีานวจิยัเกีย่วกบัการตา้นโควดิ-19 
ของฟ้าทะลายโจร และประกาศส่งเสริมการใช้ของกระทรวง
ส า ธ า รณ สุข  (Kulthanit et al., 2021, Benjaponpitak et al., 
2023) กท็ าใหป้รมิาณการใชฟ้้าทะลายโจรเพิม่มากขึน้ 
 อย่างไรกต็าม โรงพยาบาลควรมกีารส่งเสรมิการใชย้า
สมุนไพรที่มากขึน้ อาจท าได้โดยการใหค้วามรู้แก่บุคลากรทาง
การแพทย์เกี่ยวกบัขอ้บ่งใชข้องยาสมุนไพรอื่น ๆ ที่ยงัมกีารสัง่
ใช้ในปริมาณน้อย ประชาสมัพนัธ์ถึงนโยบายการใช้สมุนไพร
ให้กับบุคลากรทางการแพทย์ได้รับทราบ (Meksawasdichai, 
2019) จดัท าสื่อความรู้ด้านยาสมุนไพรให้ประชาชนได้รบัรู้ถึง
ประโยชน์ของยาสมุนไพร เป็นตน้ 
 
สรปุผลการวิจยั 
          การใช้ยาสมุนไพรในโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์มี
แนวโน้มเพิ่มขึ้นและสมุนไพรที่มีปริมาณการสัง่ใช้สูงสุด คือ 
ขมิ้นชนั ฟ้าทะลายโจร และครมีไพล กลุ่มงานทีม่ปีรมิาณการใช้
ยาสมุนไพรมากทีสุ่ด คอื กลุ่มงานเวชกรรมสงัคม และการใชย้า
ฟ้าทะลายโจรในช่วงของการระบาดของโรคโควดิ-19 มปีรมิาณ
สงูขึน้ 
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