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บทคัดย่อ  

การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา มีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) ศึกษาทุนวฒันธรรม

ชุมชนเมืองโบราณเวียงลอ และ 2) จดัการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคบ์นฐานทนุ

วฒันธรรมชุมชนเมืองโบราณเวียงลอ กลุ่มเป้าหมายหลกัคือคนสามวยั ไดแ้ก่ เด็ก

เยาวชน กลุ่มวยัแรงงาน และผูสู้งอาย ุผลการวิจยัพบว่า เวียงลอเป็นเมืองท่ีมีพฒันาการ

ทางประวติัศาสตร์และแหล่งโบราณคดีมากกว่า 1,000 ปี จึงอุดมไปดว้ยมรดกทาง
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ศิลปวฒันธรรม มีบุญประเพณีประจาํปีท่ีสาํคญั คือ พิธีปูจาพญาลอ ประเพณีย่ีเป็งและ

ล่องสะเปา พิธีเล้ียงดงหมู พิธีสืบชะตาแม่นํ้าอิง และประเพณีสิบสองเป็ง (เปตพลี) ฯลฯ  

และมีภูมิปัญญาทอ้งถ่ินหลากหลายซ่ึงบ่งช้ีอตัลกัษณ์ของคนลุ่มนํ้าอิง ผูวิ้จยัไดน้าํทนุ

วฒันธรรมมาใชใ้นกระบวนการจดัการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค ์โดย  (1) พฒันาคู่มือ

มคัคเุทศกส์ามวยั  (2) พฒันานกัเล่าเร่ือง และ Ebook “ตามรอยเร่ืองเล่าเมืองเก่า

เวียงลอ” (3) พฒันาเส้นทางท่องเท่ียวและโปรแกรมท่องเท่ียวชุมชนเมืองโบราณ

เวียงลอ และ (4) พฒันากิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคผ์า่นกลุ่ม “เวียงลอคราฟท”์   

 

คําสําคัญ: ทุนวฒันธรรม, การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค,์ เมืองโบราณเวียงลอ  

 

Abstracts 

This study employs a research and development approach with the 

objectives 1) to study the cultural capital, and 2) to develop the creative tourism 

management by using the cultural capital in Wiang Lor Ancient Town. The research 

participants comprised three age groups as children, adults and  elderly people. The 

research findings indicated that the Wiang Lor community possesses a rich historical 

legacy spanning over 1,000 years. This extensive historical background has endowed 

the community with a wealth of artistic and cultural heritage. Notable annual 

traditions include the Phaya Lor Pooja Ceremony, Yi Peng and Long Sa Pao festival, 

the pork dong raising ceremony, the Ing River fate investigation ritual, and the 

Sipsong Peng (Pet Phli) tradition, among others.The community exhibits notable 

local wisdom, which are indicative of the Ing River Basin people's identity. This 

research has applied cultural capital to the creative tourism management process 

through the following initiatives: (1) developing a guide manual, (2) cultivating 
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storytellers which resulted in an e-book, 'Following the Storytelling of the Old City 

of Wiang Lor, (3) developing tourist routes and community tourism programs, and 

(4) developing tourism activities, including the establishment of the 'Wiang Lor Craft' 

group.  

 

Keywords: cultural capital, creative tourism, Wiang Lor ancient city 

 

บทนํา  

ชุมชนในเขตเมืองโบราณเวียงลอ อาํเภอจุน จงัหวดัพะเยา เป็นชุมชนท่ีตั้งอยู่

บนท่ีราบลุ่มในแอ่งจุน–เทิง เป็นจดุท่ีลาํนํ้าจุนไหลลงนํ้าแม่อิง เรียกบริเวณน้ีว่า “สบ

อิง” ดอยจิกจอ้งโอบลอ้มทางดา้นทิศตะวนัตก มีหนองขึดกั้น และมีแม่นํ้าอิงเป็นลาํนํ้า

สาํคญัไหลผา่นกลางเมือง โดยลาํนํ้าอิงน้ีเป็นสายนํ้าสาํคญัท่ีอยูคู่่กบัการดาํรงชีวิตของ

คนในพ้ืนท่ี นอกจากน้ีชุมชนเวียงลอยงัเป็นพ้ืนท่ีสาํคญัทางประวติัศาสตร์ดงัขอ้คน้พบ

ในงานศึกษาทางโบราณคดีท่ีช้ีใหเ้ห็นว่า “เวียงลอ” เป็นเมืองโบราณ (อา้งอิงจาก

หลกัฐานทางโบราณคดีครอบคลุมพ้ืนท่ี 2 ตาํบล ไดแ้ก่ ตาํบลลอและตาํบลหงส์หิน 

อาํเภอจุน จงัหวดัพะเยา) ท่ีมีความสาํคญัทางประวติัศาสตร์มานานกว่า 900 ปี (ราว

พุทธศตวรรษท่ี 19) อีกทั้งยงัพบว่าชุมชนแห่งน้ียงัมีทรัพยากรทางวฒันธรรมอนัเป็น

ทุนของชุมชนท่ีมีคุณค่า สามารถนาํมาพฒันาต่อยอดในดา้นต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมมูลค่าทาง

เศรษฐกิจให้กบัชุมชนได ้

ย่ิงไปกว่านั้น ยงัพบว่าชุมชนเวียงลอเป็นพ้ืนท่ีซ่ึงอุดมไปดว้ยทรัพยากรชุมชน

รูปแบบต่าง ๆ ท่ีลว้นมีพลงัและคณุค่าท่ีสามารถนาํมาขบัเคล่ือนใหเ้กิดกระบวนการ

ทางสังคมท่ีสามารถช่วยเสริมสร้างความเขม้แขง็ของสังคมส่วนรวมได ้ภายใตฐ้านคิด

เร่ือง “ทุนชุมชน” ซ่ึงเป็นตน้ทุนท่ีมีอยูเ่ดิมในสังคม ประกอบดว้ยภูมิปัญญา 

ศิลปวฒันธรรม วินยั ระเบียบ ประเพณี เครือข่ายและความร่วมมือของมนุษย ์               
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ท่ีสามารถนาํมาใชป้ระโยชน์เพ่ือการพฒันาสังคมได ้ทั้งน้ีแนวคิดเก่ียวกบัทุนชุมชน 

มองว่าทุนคือส่ิงต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นชุมชนทั้งท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและเกิดขึ้นจาก

ฝีมือ   ภูมิปัญญาท่ีมีมูลค่าหรือคณุค่าของมนุษย ์ปรากฎทุนชุมชนทั้งท่ีเป็นเงินตรา และ

ทุนท่ีไม่ใช่เงินตรา เป็นทั้งส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างขึ้นและเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ โดยส่วน

ใหญ่มีการศึกษาทุนชุมชนโดยพิจารณาองคป์ระกอบในดา้นทุนเศรษฐกิจและการเงิน 

(Economics and Finance Capital) ทุนมนุษยแ์ละครอบครัว (Human and Family 

Capital) ทุนสังคมและวฒันธรรม (Social and Cultural Capital) ทุนธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม (Natural and Environment Capital) และทุนกายภาพและทุนโภคทรัพย ์

(Physical and Wealth Capital) (Sanyawiwat, 2000)  

ดงันั้นจึงถือไดว่้าทนุชุมชนเป็นส่วนประกอบของทรัพยากรชุมชนเพ่ือใช้

แกไ้ขปัญหาสังคมได ้จากประเดน็ดงักล่าวขา้งตน้ จึงนาํมาซ่ึงโจทยวิ์จยัว่า “ชุมชนใน

เขตเมืองโบราณเวียงลอจะสามารถจดัการ “ตน้ทุนทางวฒันธรรม” ท่ีมีอยูน่ั้นเพ่ือ

พฒันาให้เกิดการท่องเท่ียวสร้างสรรคชุ์มชนเมืองโบราณเวียงลอ อนัจะนาํไปสู่การ

พฒันาเศรษฐกิจฐานรากไดอ้ยา่งไร?” อยา่งไรก็ตาม งานวิจยัน้ีมุ่งเป้าหมายให้เกิดผล

การดาํเนินงานท่ีสอดคลอ้งกบัแนวโนม้การจดัการท่องเท่ียวของผูรั้บผิดชอบหลายส่วน

ในภาคเหนือ พบว่าหลายหน่วยงานไดก้าํหนดนโยบายและมีจดัการท่องเท่ียวเชิง

วฒันธรรมของประชารัฐในลา้นนาตามทิศทางการพฒันาการท่องเท่ียวไทย : อนั

มุ่งเนน้การพฒันาเชิงพ้ืนท่ี ดงัท่ีระบุในแผนพฒันาจงัหวดัและแผนพฒันากลุ่มจงัหวดั 

พ.ศ.2561 – 2564 โดยกาํหนดใหจ้งัหวดัพะเยา เชียงราย เชียงใหม่ ลาํปางและลาํพูน

เป็น “เขตพฒันาการท่องเท่ียวอารยธรรมลา้นนาท่ีมีเป้าหมายเพ่ือการท่องเท่ียวทาง

วฒันธรรมและภูมิปัญญาลา้นนาเชิงสร้างสรรคเ์ช่ือมโยงอนุภาคลุ่มนํ้าโขง” (Office of 

the National Economic and Social Development Council, 2017) 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาทนุวฒันธรรมชุมชนเมืองโบราณเวียงลอ ตาํบลลอ อาํเภอจุน 

จงัหวดัพะเยา  

 2. เพ่ือจดัการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคชุ์มชนเมืองโบราณเวียงลอ ตาํบลลอ 

อาํเภอจุน จงัหวดัพะเยา 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจยัน้ีใชร้ะยะเวลาในการดาํเนินงาน 1 ปี  4  เดือน ตั้งแต่วนัท่ี 18 มีนาคม 

2565 ถึงวนัท่ี 18 กรกฎาคม 2566 โดยดาํเนินการวิจยัในพ้ืนท่ีตาํบลลอ อาํเภอจุน 

จงัหวดัพะเยา ดว้ยเพราะเป็นชุมชนท่ีมีทรัพยากรทางวฒันธรรมทั้งท่ีจบัตอ้งไดแ้ละจบั

ตอ้งไม่ไดเ้ชิงประจกัษ ์โดยเฉพาะทุนมนุษยค์ือผูสู้งอาย ุและทุนทางวฒันธรรมท่ี

เด่นชดั ควรค่าแก่การอนุรักษแ์ละสืบทอด รวมถึงต่อยอดสู่การพฒันาการท่องเท่ียวเชิง

สร้างสรรคไ์ด ้ 

กลุ่มเป้าหมายของการวิจยั  ประกอบดว้ยคนสามวยัในชุมชน ดงัน้ี  

(1) กลุ่มเด็ก คือสมาชิกชุมชนท่ีมีภูมิลาํเนาในพ้ืนท่ีของตาํบลเวียงลอ อายุ

ระหว่าง  12 – 17 ปี และเป็นนกัเรียนท่ีกาํลงัศึกษาในโรงเรียนบา้นธาตุขิงแกง โรงเรียน

บา้นเวียงลอ และโรงเรียนพญาลอวิทยาคม รวมจาํนวน 24 คน  

 (2)  กลุ่มแรงงาน อาย ุ18 – 59 ปี  จาํนวน 13 คน  

และ (3) กลุ่มผูสู้งอายท่ีุมีอายรุะหว่าง 60 – 71 ปี จาํนวน  12 คน 

โดยทั้งสองกลุ่มน้ีเป็นสมาชิกอาสาสมคัรกลุ่มท่องเท่ียวชุมชนบา้นเวียงลอ

และสมาชิกกลุ่มรถซาเลง้เพ่ือการท่องเท่ียว และเป็นผูรู้้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดว้ย 

ในส่วนของกลุ่มองคก์รและภาคีเครือข่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดาํเนินงาน 

ประกอบดว้ย (1) เทศบาลตาํบลเวียงลอ อาํเภอจุน จงัหวดัพะเยา (2)  เทศบาลตาํบล
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หงส์หิน อาํเภอจนุ จงัหวดัพะเยา (3)  มูลนิธิ ซี.ซี.เอฟ. เพ่ือเด็กและเยาวชน และ (4) 

สมาคมมคัคเุทศกเ์ชียงราย 

ในการดาํเนินงานวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัใชรู้ปแบบการวิจยัและพฒันา (Research 

and Development) เป็นแนวทางสาํหรับการดาํเนินงานเพ่ือให้สอดคลอ้งกบั

วตัถุประสงคข์องการวิจยั กาํหนดเคร่ืองมือสาํหรับเก็บรวบรวมขอ้มูล 2  ส่วน ดงัน้ี     

(1) ใชวิ้ธีการจดัสนทนากลุ่ม เพ่ือเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัศกัยภาพชุมชนในการ

จดัการท่องเท่ียว ตั้งแต่กลไกการบริหารจดัการไปจนถึงการเล่าเร่ือง  (2) ใชแ้นวทาง

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) เพ่ือรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัแหล่งท่องเท่ียว ภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ิน ทรัพยากรทางวฒันธรรม และผลิตภณัฑชุ์มชน  อน่ึง ผูวิ้จยัไดน้าํขอ้มูล

ท่ีไดม้าวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชวิ้ธีการสังเคราะหข์อ้มูลเชิงเน้ือหา (content analysis) เพ่ือ

นาํผลท่ีไดม้าใชป้ระโยชน์ในการพฒันาการสร้างการเล่าเร่ือง ทั้งท่ีเป็นเร่ืองราว

เช่ือมโยงแหล่งท่องเท่ียว และเร่ืองราวของผลิตภณัฑชุ์มชนท่ีจะยกระดบัขึ้นเพ่ือเป็น

สินคา้เพ่ือส่งเสริมการท่องเท่ียวของชุมชน พร้อมทั้งวางแผนการจดัท่องเท่ียวชุมชน

เวียงลอ   

สาํหรับการจดักิจกรรมท่องเท่ียวสร้างสรรค ์ดาํเนินงานภายหลงัรวบรวม

ขอ้มูลและสังเคราะหข์อ้มูลทนุวฒันธรรม และจดัประชุมระดมความคิดเห็นร่วมกบั

ชุมชนเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ โดยนาํขอ้มูลท่ีไดม้าจดัทาํเป็นคู่มือมคัคเุทศกส์ามวยั เพ่ือใช้

ประกอบการจดักิจกรรมอบรมเพ่ือพฒันาศกัยภาพชุมชนในการจดัการท่องเท่ียว

สร้างสรรคบ์นฐานทุนวฒันธรรมทอ้งถ่ิน และจดักิจกรรมอบรมเชิงปฏิบติัการเพ่ือ

พฒันาทกัษะนกัเล่าเร่ือง  รวมถึงศึกษาและพฒันาเส้นทางท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม

ชุมชนเวียงลอ เช่ือมโยงเส้นทางท่องเท่ียวภาคเหนือ และนาํขอ้มูลท่ีไดม้าออกแบบและ

พฒันากิจกรรมกิจกรรมสร้างสรรคบ์นฐานทุนชุมชนและทุนวฒันธรรมร่วมกบัคนใน

ชุมชน 
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ผลการวิจัย 

1. ทุนวัฒนธรรมชุมชนเมืองโบราณเวียงลอ ตําบลลอ อําเภอจุน จังหวัด

พะเยา จากการเก็บรวบรวมขอ้มูลพบว่าชุมชนเมืองโบราณเวียงลอมีทุนวฒันธรรมท่ี

โดดเด่นและหลากหลาย โดยสามารถจาํแนกออกเป็นกลุ่มต่อไปน้ี 

1.1 พฒันาการทางประวัติศาสตร์และแหล่งโบราณดี (ท่ีทําการขุดแต่งแล้ว) 

“เมืองโบราณเวียงลอ” (Wiang lor Ancient Town) หมายถึง เมืองในอดีตบนพ้ืนท่ีใน

เขตตาํบลเวียงลอและตาํบลหงส์หิน อาํเภอจุน จงัหวดัพะเยา ท่ียงัคงแสดงให้เห็นถึง

มรดกทางศิลปวฒันธรรมของพ้ืนท่ี ซ่ึงผูม้าเยือนสามารถเห็นถึงความสืบเน่ืองของ

ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรม ศาสนา ความคิด ความเช่ือ ภูมิปัญญาไทยและเขา้ใจ

ถึงรากเหงา้แห่งความเป็นมาของพ้ืนท่ี โดยสามารถแบ่งอายสุมยัไดด้งัภาพ 1 

 

ภาพ 1  

การแบ่งยคุของการเปล่ียนแปลงชุมชนเวียงลอเป็น 6 ยคุ  

 

 
 

ดว้ยชุมชนเวียงลอเป็นพ้ืนท่ีท่ีมีประวติัศาสตร์ความเป็นมาอนัยาวนานกว่า 

1,000 ปีถึงปัจจุบนั อุดมไปดว้ยมรดกทางศิลปวฒันธรรมของผูค้นท่ีเป็นเจา้ของพ้ืนท่ี 

จากการศึกษาและคน้ควา้ขอ้มูล พบว่าชุมชนเวียงลอมีเอกลกัษณ์พิเศษเฉพาะท่ี คือ

แหล่งโบราณสถาน อนัทรงคุณคา่ทางประวติัศาสตร์ ศิลปะ โบราณคดี ประวติัศาสตร์ 
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ดงัน้ี วดัพระเจา้เขา้กาด วดัสารภี วดัศรีชุม กู่ขะจาว วดัศรีปิงเมือง โบราณสถาน

หมายเลข 1 (ใกลว้ดัศรีปิงเมือง)วดัมะม่วงแกม้แดง กู่เกือกมา้ กู่พระแกว้ วดักู่บวกกู่ วดั

ท่าแฉะหรือวดัท่าแจ๊ะ  กู่ลอมธาต ุวดัเวียงป่าสัก วดัพระธาตุบุนนาค  กู่หนองผาํ วดัพระ

ธาตุหนองห้า (พระธาตศุรีเวียงลอ) กลุ่มโบราณสถานวงัตน้เด่ือ  โดยหลกัฐานทาง

โบราณคดีท่ีขดุคน้ไดถู้กจดัแสดงไวใ้นศูนยข์อ้มูลทอ้งถ่ินเมืองโบราณเวียงลอ  

1.2 งานบญุประเพณีประจําปีชุมชนเมืองโบราณเวียงลอ ประกอบดว้ย พิธี

ปู่ จาพญาลอ  ประเพณีย่ีเป็งและล่องสะเปา พิธีเล้ียงดงหมู การนบัถือผีบรรพบรุุษหรือ 

ผีปูยา่ การแห่พระอุปคุต พิธีกรรมสืบชะตาแม่นํ้าอิง และประเพณีสิบสองเป็ง (เปตพลี) 

ฯลฯ 

1.3 ภูมิปัญญาท้องถิ่น มีดงัน้ี  

- ภูมิปัญญาจกัสาน ประกอบดว้ย ไดแ้ก่ สาด เส่ือแหยง่ ตะกร้าหวาย 

ไมก้วาดดอกหญา้  

- ภูมิปัญญาการแปรรูปอาหารและถนอมอาหาร คือ ปลาร้าแห้งหรือ

ห้าแห้ง และ ปลาส้ม ปลาจ่อม 

- ภูมิปัญญาดา้นการประมงพ้ืนบา้น ดว้ยชุมชนอยูใ่นเขตแม่นํ้าอิง

และมีแหล่งนํ้าธรรมชาติในชุมชนอยูม่าก จึงพบเห็นการทาํประมงพ้ืนบา้นทั้งแบบใช้

เรือและเคร่ืองมือท่ีใชท่ี้มาจากงานหตัถกรรมจกัสานท่ีวสัดุสาํคญั คือ ไมไ้ผ ่

- ภูมิปัญญาดา้นอาหารทอ้งถ่ิน ประกอบดว้ย “ขา้วแคบ” เป็นอาหาร

พ้ืนบา้นท่ีเอกลกัษณ์เฉพาะของชาวลา้นนา นอกจากน้ียงัมีลาบปลาคา้ว ซ่ึงปลาคา้วเป็น

ปลาเขตเศรษฐกิจท่ีมีราคาแพง เป็นปลาเน้ือดี มีโปรตีนสูง จุดเด่นของปลาคา้วในแม่นํ้า

อิงคือ ไม่มีกล่ินคาวหรือกล่ินโคลน  

- ภูมิปัญญาการตีมีด ท่ีใชวิ้ธีการตีมีดแบบดั้งเดิมท่ีไดรั้บการถ่ายทอด

ต่อกนัมาจากบรรพบุรุษ  
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- ภูมิปัญญาดา้นวรรณกรรมพ้ืนบา้น  คือ ค่าวซอเวียงลอ ซ่ึงเป็นการ

แต่งค่าวซอแบบลา้นนา โดยจะแตง่ดว้ยการใชต้ัว๋เมือง มีเน้ือหาเก่ียวกบัเทศกาล งาน

มงคล ประวติัศาสตร์และเหตกุารณ์ร่วมสมยั มีรูปแบบการขบัค่าวซอตั้งแต่ระบาํซอ 

ขนัตั้ง บทไหวค้รู บทนาํ ซอเร่ือง ซอลา้นนาและฟ้อนแงน้ โดยระบาํท่ีใชใ้นการซอทั้ง

ล่องน่านและซอป่ีของบา้นเวียงลอ 

- ภูมิปัญญาดา้นศิลปะการแสดง “ฟ้อนเวียงลอ” ริเร่ิมขึ้นมาใน พ.ศ. 

2540 โดยครูทดัสา เป็นการฟ้อนท่ีใชใ้นการประกอบพิธีกรรมและเก่ียวขอ้งกบัวิถี

ชีวิตประจาํวนัของชาวไทยวนหรือคนเมือง  

- ภูมิปัญญาดา้นการจดัการกลุ่มและธุรกิจชุมชน ไดแ้ก่ กลุ่มเวียงลอ

โฮมสเตย ์กลุ่มยวุเกษตรกร : ขา้วกํ่าเวียงลอ  

1.4 ฐานกิจกรรมวิถีวัฒนธรรมเมืองโบราณเวียงลอ ณ ศูนย์การเรียนรู้

เกษตรชุมชนฯ ไดแ้ก่ ฐานกิจกรรมปูนหมกัโบราณ ฐานกิจกรรมนํ้าส้มควนัไม ้ฐาน

กิจกรรมเพาะตน้กลา้ปลอดสารพิษ ฐานกิจกรรมตดัตงุไส้ปลาก่อ ฐานกิจกรรมนาโยน 

ฐานกิจกรรมขา้วแคบ และฐานกิจกรรมไมก้วาดสานดอกหญา้ สาดแหยง่ และหมวก

สานจากใบมะพร้าว 

2. การจัดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรมชุมชนเมือง

โบราณเวียงลอ ตําบลลอ อําเภอจุน จังหวัดพะเยา รายละเอียดการดาํเนินงาน ดงัน้ี  

2.1 พฒันาเร่ืองเล่าสู่คู่มือมัคคุเทศก์ 3 วัย 

ผูวิ้จยัไดจ้ดัทาํเร่ืองเล่า (storytelling) เพ่ือประกอบการพฒันาศกัยภาพนกั

เล่าเร่ืองเมืองโบราณเวียงลอ : เมืองเก่าท่ีมีชีวิต โดยเนน้การเล่าเร่ืองขอ้มูลสาํคญั

เก่ียวกบั    (1) การตั้งถ่ินฐานของคนเวียงลอกลุ่มใหม่  (2) วิถีวฒันธรรมคนเวียงลอ 

ประกอบดว้ย ชีวิตวฒันธรรมทอ้งทุ่ง และชีวิตวฒันธรรมลุ่มนํ้า (3) การพฒันา

เศรษฐกิจชุมชน  (4) การพฒันาทอ่งเท่ียวเมืองโบราณเวียงลอ  และ (5) เร่ืองเล่าแหล่ง

โบราณสถานเวียงลอ โดยผูวิ้จยัไดน้าํมาพฒันาเป็นคู่มือมคัคเุทศกส์ามวยั เพ่ือนาํไปใช้
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ในกระบวนการอบรมพฒันาศกัยภาพนกัเล่าเร่ือง และนาํส่งคู่มือใหก้บัโรงเรียนใน

พ้ืนท่ีโดยรอบพร้อมเผยแพร่คู่มือ นอกจากน้ียงัไดมี้การสร้างเร่ืองเล่าเก่ียวกบั

ประวติัศาสตร์เมืองโบราณเวียงลอ และแหล่งท่องเท่ียวท่ีสาํคญับนแพลตฟอร์ม

ออนไลน์ ในรูปแบบของ  Guidebook เป็นการแนะนาํใหข้อ้มูลเก่ียวกบัประวติัศาสตร์

และเร่ืองเล่าของสถานท่ีต่าง ๆ รวมถึงแนะนาํรูปภาพ และจุดถ่ายรูป  Check in สาํคญั 

ๆ ในช่ือ “Guidebook  ตามรอยเร่ืองเล่าเมืองเก่าเวียงลอ”  เพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการ

สนบัสนุนและลดภาระของมคัคเุทศก ์ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีช่วยสนบัสนุนให้

มคัคเุทศกสู์งวยัทาํงานไดส้ะดวกสบาย ลดภาระในการอธิบายเร่ืองราวทาง

ประวติัศาสตร์ของเมืองโบราณเวียงลอ  

2.2 พฒันาศักยภาพนักเล่าเร่ือง 

ในส่วนของการจดักระบวนการพฒันานกัเล่าเร่ืองหรือมคัคุเทศน์ในชุมชน

เป็นการบูรณาการความร่วมมือกบัสมาคมมุคคุเทศกเ์ชียงราย โดยจดัอบรมเชิง

ปฏิบติัการหลกัสูตร “มคัคเุทศกส์ามวยั เมืองโบราณเวียงลอ” จาํนวน 2 คร้ัง คือ  คร้ัง

แรก เป็นการอบรมพฒันาทกัษะการเล่าเร่ืองของยวุมคัคเุทศก ์โดยใชคู้่มือมคัคเุทศก์

สามวยัในการกาํหนดกรอบเน้ือหาการพฒันาทกัษะการเล่าเร่ืองของเด็กและเยาวชน 

คร้ังท่ีสอง เป็นการอบรมพฒันาศกัยภาพการเล่าเร่ืองและการนาํเท่ียวของกลุ่มท่องเท่ียว

ชุมชนเมืองโบราณเวียงลอและกลุ่มซาเลง้ โดยใชคู้่มือมคัคุเทศกส์ามวยัในการกาํหนด

กรอบเน้ือหาการพฒันาศกัยภาพการเล่าเร่ืองและการนาํเท่ียว การจดักิจกรรมน้ีเนน้

สร้างความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งทางโบราณคดีและโบราณสถานเป็นหลกั เพ่ือให้ผูเ้ขา้ร่วม

อบรมฯ สามารถเล่าเร่ืองให้เป็นไปในทิศทางเดียวกนั 

2.3 การพฒันาเส้นทางท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมชุมชนเวียงลอ 

การพฒันาแผนท่ีเส้นทางท่องเท่ียวให้ความสาํคญักบัการนาํขอ้มูลเก่ียวกบั

ทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะลกัษณะของแหล่งโบราณสถานท่ีมีเร่ืองเล่าแตกต่างกนั

ออกไปตามขอ้มูลของชุมชน เพ่ือสามารถใชป้ระโยชน์แผนท่ีในการหนุนเสริมการเล่า
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เร่ืองและนาํเท่ียวของชุมชน โดยเพ่ิมเติมขอ้มูลสาํคญัสาํหรับพฒันาแผนท่ีทอ่งเท่ียว

ชุมชนเมืองโบราณเวียงลอ อาทิ การเปล่ียนแปลงของเส้นทางนํ้าอิง ระหว่างร่องนํ้าอิง

เก่าและแม่นํ้าอิงใหม่  แนวกาํแพงคูเมืองคนัดิน  ร่องตน้แก ร่องขึด ลกัษณะท่ีโดดเด่น

ของโบราณสถานในแต่ละแห่ง ตามหลกัฐานการขดุคน้และการเล่าเร่ือง ความทรงจาํ

ร่วมของคนในชุมชนท่ีมีต่อแหล่งโบราณสถาน รวมถึงแหล่งท่องเท่ียวสาํคญั เช่น 

ร้านอาหาร ฐานกิจกรรมสร้างสรรคแ์ละจดุถ่ายรูป จึงไดมี้การพฒันาแผนท่ีท่องเท่ียว

ชุมชนเมืองโบราณเวียงลอ ดงัภาพ 2 

 

ภาพ  2  

เส้นทางท่องเท่ียวเมืองโบราณเวียงลอเช่ือมโยงเส้นทางท่องเท่ียวภาคเหนือ 

 
 

2.4  การพฒันากิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรมชุมชน

เวียงลอ เป็นการนาํผลวิเคราะห์ทรัพยากรทางวฒันธรรมท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวม

ขอ้มูล มาสร้างสรรคต์่อยอดเป็นจดุขายดา้นการท่องเท่ียว โดยเนน้กิจกรรมท่ีหนุนเสริม

การเล่าเร่ือง เพ่ือใชเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวและกิจกรรมท่องเท่ียวอีกจดุหน่ึงให้
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นกัท่องเท่ียวไดมี้ตวัเลือกและมีกิจกรรมท่ีหลากหลายเม่ือเขา้มาท่องเท่ียวยงัเมือง

โบราณเวียงลอ ทั้งน้ีผูวิ้จยัและชุมชนไดมี้การสร้างบรรยากาศการท่องเท่ียวเพ่ือหนุน

เสริมการเล่าเร่ืองโดยใชต้งุและเคร่ืองสักการะ มาเป็นจุดขายเช่ือมโยง  Storytelling  

สาํหรับกิจกรรมท่องเท่ียวสร้างสรรคท่ี์คณะผูวิ้จยันาํมาใชเ้ป็นกิจกรรม

หนุนเสริมการท่องเท่ียวในคร้ังน้ี แบ่งเป็น 2 กิจกรรมหลกั ไดแ้ก่  

- กิจกรรมเวียง D.I.Y. ของกลุ่มเวียงลอคราฟท ์ประกอบดว้ย

ผลิตภณัฑจ์ากงานผา้ปัก (กระเป๋าใส่บตัร และพวงกุญแจ) ผลิตภณัฑ ์DIY (งานเขียนผา้

บาติกลายอตัลกัษณ์เวียงลอ) และจกัสาน (ดอกสารภี) 

- กิจกรรมชุมชนนวตัวิถี เป็นการตอ่ยอดกิจกรรมท่องเท่ียว

สร้างสรรค ์โดยนาํภูมิปัญญาและองคค์วามรู้ทางวฒันธรรมของชุมชนท่ีมีอยูเ่ดิม มา

นาํเสนอไวใ้นโปรแกรมท่องเท่ียว ชูจุดขายของชุมชนท่ีจะสามารถสนองตอบตอ่

พฤติกรรมนกัท่องเท่ียวในรูปแบบ “ชิม – ช๊อป- แช๊ะ” ได ้ดงัภาพ 3 
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ภาพ  3    

โปรแกรมท่องเท่ียวเมืองโบราณเวียงลอ 

 

 
 

อภิปรายผล 

การจดัการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมจึงเป็นอีกหน่ึงกลยทุธ์ในการจดัการการ

กระจายรายไดด้งักล่าวใหท้ัว่ถึงสู่ทอ้งถ่ินได ้ตามท่ีระบใุนแผนพฒันาการท่องเท่ียว 

ฉบบัท่ี 3 ถึงเป้าหมายเพ่ือพฒันาภายใตวิ้สัยทศัน์ คือ “การท่องเท่ียวของประเทศไทย

เป็นอุตสาหกรรมท่ีเนน้คุณค่า มีความสามารถในการปรับตวั เติบโตอยา่งย ัง่ยืนและมี

ส่วนร่วม” โดยแผนจะเนน้การพฒันาดา้นการท่องเท่ียวให้เป็นไปในทิศทางของความ

ปกติถดัไป (Next Normal) โดยจะมีการแกไ้ข ฟ้ืนฟูภาคการท่องเท่ียว เพ่ือเปล่ียนแปลง

และพฒันาอุตสาหกรรมให้สอดรับกบัสถานการณ์โควิด-19 และส่งเสริมให้กบัการ

พฒันาดา้นการท่องเท่ียวใหเ้กิดคณุค่าสูงสุด (Representative of Tourism Council of 

Thailand, 2023) 
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เม่ือพิจารณาเก่ียวกบัการจดัการทอ่งเท่ียว ท่ีให้ความสาํคญัต่อองคป์ระกอบ 

6A (Buhalis, 2000) พบว่า ชุมชนเวียงลอมีองคป์ระกอบไม่สมบูรณ์ครบถว้น หากแต่ก็

เป็นจุดอ่อนท่ีสามารถแกปั้ญหาไดด้ว้ยการจดัการ ในทางตรงกนัขา้มกลบัพบว่าชุมชน

มีจุดแขง็ท่ีถือว่าเป็นทนุทางวฒันธรรมท่ีหากไดรั้บการจดัการความรู้แบบองคร์วม มี

การศึกษา การต่อยอด การสร้างคุณค่าและการพฒันาผูป้ระกอบการทางดา้นการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน ผนวกไปกบัการไดรั้บการสนบัสนุนจากองคก์ารปกครองส่วน

ทอ้งถ่ิน องคก์ารบริหารการพฒันาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืน (องคก์าร

มหาชน) (อพท.) ท่องเท่ียวและกีฬาจงัหวดัพะเยาและเชียงราย หน่วยงานภาครัฐ 

บริษทัเอกชนหรือสถานศึกษาในพ้ืนท่ี ร่วมกนัจดัการทนุทางวฒันธรรมดว้ยกรอบการ

จดัการทรัพยากรทางวฒันธรรมตามทศันะของ Prichanjit (2004)  ท่ีสอดคลอ้งไปกบั

หลกัการของการพฒันาชุมชนท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม (Phukpoo et al, 2021) โดยให้

ความสาํคญัต่อ 

(1) การทาํการศึกษาส่ิงท่ีตนเองมีอยูจ่นเกิดการสร้างองคค์วามรู้ท่ีแทจ้ริง

เก่ียวกบัทั้งในทางกายภาพและทางนามธรรม ดงัท่ีคณะวิจยัทาํการหาคาํตอบเก่ียวกบั

ประวติัศาสตร์ ความเป็นมาของเวียงลอ ความสาํคญัเป็นมาในอดีต ภายใตฐ้านองค์

ความรู้ท่ีมี เพ่ือสร้างและต่อยอดคณุค่าของทนุวฒันธรรมเหล่าน้ี ดว้ยเทคนิคการเล่า

เร่ืองเก่ียวกบัแหล่งโบราณคดีท่ีอยูใ่นเส้นทางท่องเท่ียวทั้งสามดว้ย “ประวติัศาสตร์บอก

เล่า” (Oral History) อนัเป็นประวติัศาสตร์จากปากคาํของคนในทอ้งถ่ินท่ีใชวิ้ธีการ

สัมภาษณ์ การบนัทึกปากคาํ การรับฟังคาํบอกเล่าผา่นปากคาํของคนรุ่นก่อนท่ีเคยมี

ประสบการณ์ส่วนตวักบัแหล่งโบราณคดีนั้น ๆ เป็นการ “เล่าความทรงจาํ” สู่คนอีกรุ่น

หน่ึง นัน่เอง 

โดยท่ีเร่ืองเล่าส่วนใหญ่ยึดโยงอยูก่บั “ประวติัศาสตร์ของคน สังคม เศรษฐกิจ 

วฒันธรรม เร่ืองล้ีลบัและความเช่ือทางศาสนา” ท่ีทาํให้เกิดความเขา้ใจในสังคมทอ้งถ่ิน

และบา้นเมืองของตนเอง ซ่ึงช่วยให้เยาวชน คนรุ่นใหม่และนกัท่องเท่ียวได้
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กระตือรือร้นในการเรียนรู้เร่ืองราวของแหล่งโบราณคดีต่าง ๆ ในพ้ืนท่ีศึกษาอยา่ง

สร้างสรรค ์รวมถึงความน่าดึงดูดใจของกิจกรรมวิถีวฒันธรรมเวียงลอ ณ ศนูยก์าร

เรียนรู้เกษตรชุมชนและฐานกิจกรรม DIY ผลิตภณัฑชุ์มชนเนน้อตัลกัษณ์เวียงลอ    

(2) ในขณะเดียวกนัชุมชนเอง โดยการทาํงานร่วมกนัของ “คนสามวยั” ก็ตอ้ง

ร่วมมือกนัในการประเมินคุณค่าและศกัยภาพของทุนทางวฒันธรรมท่ีมีอยู ่เพ่ือท่ีจะ

พฒันาต่อยอดไปจากเดิม ดว้ยการสอดประสานความร่วมมือและศกัยภาพของคนแต่ละ

ช่วงวยั โดยมีการวางแผนเพ่ือจะใชป้ระโยชน์แหล่งโบราณคดีในฐานะเป็นแหล่งเรียนรู้ 

หรือ การศึกษาเส้นทางทางประวติัศาสตร์เพ่ือเช่ือมโยงแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีอยูเ่ดิมของ

พ้ืนท่ีกบัแหล่งท่องเท่ียวอ่ืนของจงัหวดัพะเยา เชียงราย เชียงใหม่ ลาํพูน ลาํปาง แพร่

และน่าน และขอ้มูลทางโบราณคดีท่ีสามารถเช่ือมโยงเมืองโบราณเวียงลอเป็นหน่ึงใน

จุดแวะสาํคญัดว้ยการเช่ือมเขตพฒันาการท่องเท่ียวอารยธรรมลา้นนา มีเป้าหมายเพ่ือ

การท่องเท่ียวทางวฒันธรรมและภูมิปัญญาลา้นนาเชิงสร้างสรรคเ์ช่ือมโยงอนุภาคลุ่ม

นํ้าโขง เป็นกลุ่มเมืองจุดหมายปลายทางแห่งการท่องเท่ียวเชิงประสบการณ์วฒันธรรม 

(Cultural experience destination) ประกอบดว้ยจงัหวดัพะเยา เชียงราย เชียงใหม่ ลาํพูน 

และลาํปาง ซ่ึงเป็นกลุ่มจงัหวดัท่ีมีศกัยภาพในการท่องเท่ียวดา้นประวติัศาสตร์ ศาสนา 

ศิลปวฒันธรรมและผลิตภณัฑชุ์มชนท่ีโดดเด่นและมีอตัลกัษณ์   

ในส่วนของกระบวนการพฒันาการท่องเท่ียวท่ีคณะผูวิ้จยัมีการพิจารณาใช้

แนวคิดพฤฒพลงัตามตวัช้ีวดัขององคก์รอนามยัโลก ท่ีให้ความสาํคญักบัการพฒันา

ผูสู้งอายใุห้มีสุขภาพกาย สุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตท่ีดี (Charoensrirungrueng, 2020) 

มาเป็นแนวทางการสนบัสนุนใหผู้สู้งวยัซ่ึงเป็นสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจท่องเท่ียวชุมชนฯ 

เขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการท่องเท่ียวในฐานะนกัเล่าเร่ือง เปิดพ้ืนท่ีและโอกาสการ

เป็น “ครูภูมิปัญญา” ของชุมชนแก่นกัเรียนในสถานศึกษา ยอ่มยืนยนัไดถึ้ง

องคป์ระกอบดา้นการมีส่วนร่วมตามหลกัการหน่ึงท่ีองคก์ารอนามยัโลก (World 

Health Organization, 2002) กล่าวถึงโดยเฉพาะเร่ืองการส่งเสริมให้บคุคล (ผูสู้งอาย)ุ มี
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ส่วนร่วมในกิจกรรมของสังคมท่ีเป็นและไม่เป็นทางการ รวมทั้งเขา้ร่วมเป็น

อาสาสมคัร อนัเป็นการสนบัสนุนใหผู้สู้งอายเุป็นส่วนหน่ึงของการพฒันาชุมชน 

กล่าวไดว่้า ชุมชนเวียงลอ เป็นชุมชนท่ีมีความโดดเด่นดา้นสถาปัตยกรรม  ทั้ง

ยงัเป็นชุมชนท่ีให้ความสาํคญักบัการอนุรักษป์ระเพณีของชุมชน สามารถสืบคน้ความ

เป็นมาทางประวติัศาสตร์ วฒันธรรมประเพณีท่ีตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจบุนัได ้โดยเฉพาะ

จากนกัเล่าเร่ืองคนสามวยั (วยัสูงอายแุละวยัแรงงาน)  ชุมชนมีศกัยภาพและ

ความสามารถในการบูรณะและอนุรักษ ์โบราณสถาน โบราณวตัถุในฐานะเป็นแหล่ง

ท่องเท่ียวทางวฒันธรรม โดยอาศยัความร่วมมือและการสนบัสนุนจากกรมศิลปากร 

ประกอบกบัการเป็นชุมชนท่ียงัคงเตม็ไปดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินอนัเป็นเอกลกัษณ์ เป็น

ผลสืบเน่ืองใหเ้ยาวชนคนรุ่นใหม่ในชุมชมยงัคงมีปณิธานท่ีจะสืบสานให้คงอยูต่่อไป 

ดงัจะเห็นไดจ้ากการมีส่วนร่วมของวยัทาํงานและเยาวชน และถือเป็นส่ิงดึงดูดใจสาํคญั

สาํหรับการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมไดเ้ป็นอยา่งดี  ซ่ึงสามารถนาํเอามิติทางวฒันธรรม

เหล่ามาใชเ้ป็นส่วนสาํคญัในการท่ีจะพฒันาคุณภาพชีวิต สร้างรายไดร้ะดบัสูงและ

นาํมาซ่ึงความสุข การเป็นสังคมท่ีมีความมัน่คง เสมอภาค เป็นธรรมมีความสามารถใน

การแข่งขนัได ้(Kanjanapan, 1995)  

อยา่งไรก็ตาม ทุนทางวฒันธรรมบางประเภทของชุมชนท่ีโดดเด่น 

จาํเป็นตอ้งมีการฟ้ืนฟู การผลิตซํ้าหรือการสร้างใหม่ โดยให้ความสาํคญักบั “ชุมชน” 

ในการมีส่วนร่วมกบัการบริหารจดัการทรัพยากรทางวฒันธรรมตามหลกัการบริหาร

จดัการทุนวฒันธรรม ท่ีตอ้งใหค้วามสาํคญักบั “คนในชุมชน” ในฐานะเจา้ของทนุ 

(Keawtep, 2010 ) เปิดโอกาสใหชุ้มชนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมทั้งในแง่ของการสร้าง

ความหมาย คุณค่าและกาํหนดบทบาทหนา้ท่ีใหม่ให้กบัทุนเหล่านั้น เช่น เคร่ืองมือ

ประมงพ้ืนบา้นจาํพวกเคร่ืองจกัสาน ท่ีเดิมอาจถูกนาํไปใชง้านจริงในการทาํประมง แต่

เม่ือปัจจบุนัมีเทคโนโลยีสมยัเขา้มาแทนท่ี เคร่ืองมือเหล่านั้นอาจจะไม่ไดท้าํหนา้ท่ี

ดั้งเดิมอยา่งท่ีเคยเป็น หากแต่สามารถนาํเอาทุนเหล่านั้นมาปรับปรุง เปล่ียนแปลงขนาด 
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เพ่ือสีสันและพฒันาไปสู่การใชป้ระโยชน์ในรูปการผลิตเป็นของท่ีระลึก หรือการ

นาํอตัลกัษณ์อนัโดดเดน่ของเมืองโบราณเวียงลอ ไปผลิตเป็นผลิตภณัฑต์น้แบบ 

สาํหรับการจาํหน่ายเป็นของท่ีระลึกบริการแก่นกัท่องเท่ียวต่อไป 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

1.1 ควรมีการต่อยอดการใชข้อ้มูลวิจยัโดยนาํมาจดัแสดงส่ือและ

นิทรรศการภายในศูนยข์อ้มูลโบราณสถานเวียงลอเพ่ือการเผยแพร่ขอ้มูลและเพ่ิม

ประสิทธิภาพในการเล่าเร่ืองของชุมชน  

1.2 สามารถนาํขอ้มูลท่ีไดไ้ปต่อยอดกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ภายในโรงเรียน โดยบูรณาการร่วมกบัสถานศึกษาในทอ้งถ่ิน เพ่ือถ่ายทอดองคค์วามรู้

ชุมชน ให้เกิดการอนุรักษ ์สืบทอดทุนชุมชนและทุนทางวฒันธรรม อนัจะนาํไปสู่ความ

ยัง่ยืนในอนาคตได ้ 

1.3 ควรมีการพฒันาแนวทางการส่ือสารผา่นช่องทางออนไลน์ท่ีทนัสมยั 

โดยสามารถใชข้อ้มูลและส่ือต่าง ๆ ของโครงการวิจยัสาํหรับสร้างคอนเทนตแ์ละเป็น

ส่ือกลางในการส่ือสารการตลาดและการประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวได ้ 

1.4 หน่วยงานภาครัฐและองคก์รเอกชนสามารถนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยั

ไปใชใ้นการประชาสัมพนัธ์การทอ่งเท่ียว 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

2.1 ควรมีการจดัทาํโครงการพฒันาหรืองานวิจยัท่ีมุ่งเนน้การพฒันา

ศกัยภาพของกลุ่มท่องเท่ียวทั้งในมิติของการให้บริการนาํเท่ียว และกลไกการจดัการ

ท่องเท่ียวชุมชนเมืองโบราณเวียงลออยา่งเป็นรูปธรรม เพ่ือใหเ้กิดความยัง่ยืนในอนาคต  

2.2 ชุมชนเวียงลอมีศูนยข์อ้มูลโบราณสถานท่ีมีโบราณวตัถุและขอ้มูลเป็น

จาํนวนมาก แต่ยงัการจดัหมวดหมู่และส่ือต่าง ๆ ท่ีเหมาะสม ซ่ึงสามารถพฒันา
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โครงการหรืองานวิจยัท่ีเป็นการจดัการทรัพยากรดงักล่าวโดยยกระดบัเป็นพิพิธภณัฑ์

ทอ้งถ่ินท่ีเนน้การมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือให้เกิดความยัง่ยืนไดใ้นอนาคต  

2.3 สามารถพฒันาต่อยอดการใชข้อ้มูลจากงานวิจยัโดยนาํเสนอการ

ท่องเท่ียวชุมชนเมืองเวียงลอในรูปแบบใหม่ใหเ้ท่าทนัต่อกระแส 5G โดยเนน้ใชร้ะบบ

จาํลองสถานท่ีท่องเท่ียว หรือ Virtual Tour ได ้ 
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