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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อส ารวจ รวบรวม จัดท าฐานข้อมูลทุนทางสังคมที่มีอยู่ในพื้นที่ และพัฒนาทุนทาง
สังคมที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ศึกษาปัจจัยเงื่อนไขที่ส่งผลต่อการจัดการรูปแบบ พัฒนาตัวแบบการจัดการ
รูปแบบ และถ่ายทอดองค์ความรู้การพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ชุมชนต้นแบบ คือ บ้านลาดน ้าเค็ม 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลการวิจัยพบว่า ชุมชนต้นแบบมีทุนทางสังคม ได้แก่ ทุนมนุษย์ ทุนสถาบัน ทุนภูมิปญัญาและ
วัฒนธรรม และทุนทรัพยากรธรรมชาติ และมีการพัฒนาทุนทางสังคมที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีปัจจัย
เงื่อนไข ดังนี้ ปัจจัยด้านผู้น าชุมชน ปัจจัยด้านผู้ปฏิบัติ ปัจจัยด้านทุนที่มีอยู่ในสังคม และปัจจัยด้านภาคีเครือข่ายการ
พัฒนา ส าหรับการพัฒนาตัวแบบการจัดการรูปแบบการพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการด าเนินงาน
ของชุมชน ประกอบด้วย 1) การจัดการและการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 2) การลดของเสีย 
และ 3) การลดการปล่อยสารเคมีและของเสียเป็นพิษ โดยใช้กระบวนการจัดการความรู้ 7 ขั้นตอน นอกจากนี้ผลการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ไปสู่ 2 ชุมชน พบว่า ชุมชนมีการน าองค์ความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการปลูกผกัสวนครวั มีการท าปุ๋ยจากขยะ
เปียก มีการคัดแยกขยะ 

 

ค าส าคัญ: การจดัการความรู้, ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, การพัฒนาที่ยั่งยืน, ทุนทางสังคม 
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Abstract 

The research has the following objectives were to investigate, gather, and create a database of 
the social capital that already exists in the region, study the factors affecting model management, create 
a management model and disseminate the knowledge according to the sufficiency economy philosophy. 
One community in Phranakhon Si Ayutthaya, Ban Lad Nam Khem. The model community area has social 
capitals that are human, institutional, wisdom and cultural, and natural resource capital. There is 
development of sustainable social capital. Conditional factors were the community leadership, the 
practitioner, the societal capital, and the development network partners factor. The development model 
management, which is a community operation, the following are included: 1) Managing and utilizing 
natural resources effectively and sustainably 2) Waste reduction; and 3) Reducing harmful chemical and 
toxic waste employing a 7-step knowledge management approach. The result of transferring the 
knowledge of sustainable development to two other communities was that the communities used the 
knowledge gained, such as growing vegetables, making fertilizer from wet waste, and separating garbage. 
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บทน า 

 ปัจจุบันประเทศไทยน้อมน าศาสตร์พระราชาของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราชบรมนาถบพิตร คือ องค์ความรู้เรื่อง“การพัฒนาอย่างยั่งยืน” โดยครอบคลุมในทุกมิติด้านเศรษฐกิจ สังคมเทคโนโลยี 
และสิ่งแวดล้อม เป็นการพัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่และด้านจิตใจของประชาชนคนไทยเป็นส าคัญ โดยมี
มิติการพัฒนาด้านเศรษฐกิจที่ภาครัฐบาลได้น้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาประเทศชาติ ซึ่งปรัชญา
นี้มีความโดดเด่นด้านการด าเนินชีวิตอย่างสมดุล ยึดหลัก 3 ประการ คือ ความพอเพียง มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกัน พร้อมด้วย 
2 เงื่อนไข คือ ความรู้คู่คุณธรรม สามารถประยุกต์ใช้ได้ในทุกระดับของสังคม (จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา และ ปรียานุช 
ธรรมปิยา, 2557) นับตั้งแต่ระดับปัจเจกจนถึงระดับประเทศ รวมทั้งประเทศไทยยังให้ความส าคัญต่อแนวคิดการพัฒนาที่
ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) ของสหประชาชาติ โดยมีมิติความยั่งยืน คือ มิติด้านสังคม เศรษฐกิจ 
และสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีเป้าหมายแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนมีทั้งสิ้น 17 เป้าหมาย เป้าหมายหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการพัฒนาที่
ยั่งยืนบนพื้นฐานของการเติบโตทางเศรษฐกิจที่ตระหนักถึงต้นทุนทางสังคมและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ เป้าหมายที่ 12 สร้าง
หลักประกันให้มีรูปแบบการผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน (Ensure sustainable consumption and production patterns) 
(สยาม อรุณศรีมากต และยงยุทธ วัชรดุลย์, 2559) โดยส่งเสริมการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ การ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตและบริการของบริษัท องค์กร ตลอดจนกรอบคิดและพฤติกรรมของประชาชน ให้มีความ
สอดคล้องกับความสามารถในการรองรับของธรรมชาติ ผ่านการด าเนินงานอย่างบูรณาการของหน่วยงานภาครัฐ เอกชน 
ประชาสังคม ตั้งแต่ระดับนโยบายตลอดจนการน าไปสู่การปฏิบัติในพื้นที่อย่างครอบคลุมและเป็นรูปธรรมในประเด็นต่าง ๆ 
อาทิ การก าหนดให้มีแผนขับเคลื่อนการผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืนของประเทศ การลดการสูญเสียและขยะอาหารตลอดห่วง
โซ่อุปทาน การจัดการของเสียและสารเคมีอย่างถูกวิธีเพื่อลดมลพิษที่เป็นอันตรายต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม การลดของเสีย
โดยสนับสนุนหลักปฏิบัติในการลดการใช้ การใช้ซ ้าและการน ากลับมาใช้ใหม่ (Reduce, Reuse, Recycle: 3Rs) การ
ประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมเพื่อยกระดับการผลิตและการบริโภค การพัฒนาหลักสูตรการศึกษาเพื่อ
การพัฒนาที่ยั่งยืน รวมถึงการส่งเสริมการใช้พลังงานสะอาดเพื่อขับเคลื่อนประเทศในระยะยาว  
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 ทั้งนี้ในปัจจุบันมีชุมชนได้น าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการกับแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนในด้านการผลิต
และการบริโภคที่ยั่งยืนมาขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชน ในส่วนพื้นที่ของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่า ชุมชนบ้านลาด
น ้าเค็ม หมู่ที่ 6 ต าบลลาดน ้าเค็ม อ าเภอผักไห่ ได้มีการน าแนวคิดตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจ าวัน และ
สามารถท าให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวคิดด้านการผลิตและบริโภคที่ยั่งยืนของชุมชน ได้แก่ 1) การจัดการและการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 2) การลดของเสียที่เป็นอาหาร 3) การลดการปล่อยสารเคมีและของเสีย
เป็นพิษออกสู่ธรรมชาติและจัดการอย่างถูกต้อง และ 4) การลดของเสียโดยกระบวนการ reuse และ recycle จนประสบ
ความส าเร็จเป็นอย่างมาก และได้รับรางวัลชนะเลิศในการประกวดแข่งขันหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง “อยู่เย็น เป็นสุข” 
ประจ าปี 2565 ของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงสนใจน าองค์ความรู้จากชุมชนบ้านลาดน ้าเค็ม ซึ่งเป็น
ชุมชนต้นแบบที่ประสบความส าเร็จมาจัดการความรู้ เพื่อให้ชุมชนอื่นสามารถด าเนินงานตามแนวทางการปฏิบัติที ่เป็น
รูปธรรมเพื่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเกิดความความสมดุลในการพัฒนาด้านสังคม 
เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อส ารวจ รวบรวม จัดท าฐานข้อมูลทุนทางสังคมที่มีอยู่ในพ้ืนที่ และพัฒนาทุนทางสังคมที่ยั่งยืนตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

 2. เพื่อศึกษาปัจจัยเงื่อนไขที่ส่งผลต่อการจัดการรูปแบบการพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้าน  

การผลิตและการบริโภค 

 3. เพื่อพัฒนาตัวแบบการจัดการรูปแบบการพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและ  

การบริโภค 

 4. เพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้การพัฒนาท่ียั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. ได้รูปแบบการจัดการความรู้สู่การพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค 
เพื่อให้ชุมชน หน่วยงาน องค์กรสามารถน าไปประยุกต์ใช้ 

 2. พื้นที่ชุมชนที่เกี่ยวข้องได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้การพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการ
ผลิตและการบริโภค ท าให้ได้แนวทางในการน าไปปฏิบัติได้จริง 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาทุนทางสังคมที่มีอยู่ในพื้นที่ ศึกษาปัจจัยเงื่อนไขที่ส่งผลต่อ  

การจัดการรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค และถ่ายทอดองค์ความรู้ที่
ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค โดยมีรายละเอียดของการด าเนินการวิจัย ดังน้ี 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

            ประชากร คือ ชุมชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาท่ีเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 16 ชุมชน ซึ่งพิจารณา
คัดเลือกชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงจากเกณฑ์ ดังนี้  

1. ชุมชนที่ผ่านการประเมินที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

2. มีกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ประชาชนในหมู่บ้านมีวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงที่เป็นรูปธรรม  
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3. ชุมชนที่มีการจัดการการผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืนอย่างน้อย 1 ประเด็น ต่อไปนี้ คือ การจัดการและการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน การลดของเสียที่เป็นอาหาร การลดการปล่อยสารเคมีและของเสียเป็น
พิษออกสู่ธรรมชาติและจัดการอย่างถูกต้อง และการลดของเสียโดยกระบวนการ reuse และ recycle   

4. เป็นชุมชนอยู่ในพ้ืนท่ีเป้าหมายของการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่าง คือ ชุมชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาท่ีเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 1 ชุมชน ได้แก่ บ้าน
ลาดน ้าเค็ม หมู่ที่ 6 ต าบลลาดน ้าเค็ม อ าเภอผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย  ทั้งนี้จ านวน
ชุมชนกลุ่มตัวอย่างนั้นสามารถสะท้อนข้อมูลที่ชัดเจน เพียงพอ สามารถตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้ได้ และเป็นไป
ตามเงื่อนไขของแหล่งทุนอุดหนุนการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง และแนวทางการสนทนากลุ่ม เพื่อส ารวจ รวบรวม จัดท าฐานข้อมูลทุนทางสังคมที่มี
อยู ่ในพื้นที่ การพัฒนาทุนทางสังคมที่ยั ่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และเพื่อศึกษาปัจจัยเงื ่อนไขที่ส่งผลต่อ  
การจัดการรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค 

 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องที่ใช้ในการวิจัย คณะผู้วิจัยมีการหาความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบสัมภาษณ์กึ่ง
โครงสร้าง และแนวทางการสนทนากลุ่ม โดยให้ผู ้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงด้าน เนื้อหา 
(Content Validity) และน ามาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องกับข้อค าถาม ( IOC: Index of Item Objective 
Congruence) แล้วพิจารณาเลือกข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปมาใช้ในการวิจัย  
 การวิจ ัยการจัดการความรู ้ส ู ่การพัฒนาที ่ยั ่งย ืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา มีการด าเนินการวิจัยตามกระบวนการของการจัดการความรู้ 7 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การค้นหาและบ่งช้ี
ความรู้  2) การสร้างและแสวงหาความรู้ 3) การจัดความรู้ให้เป็นระบบ 4) การประมวลและกลัน่กรองความรู ้5) การเข้าถึง
ความรู้ 6) การแบ่งปันหรือการแลกเปลี่ยนความรู้ และ 7) การเรียนรู้และน าไปใช้ประโยชน์ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ระยะ
ต่อเนื่องกัน ดังนี ้
  ระยะที่ 1 การศึกษาข้อมูลของพ้ืนที่ชุมชนต้นแบบ  
 การศึกษาข้อมูลของพื้นที่ชุมชนต้นแบบ ประกอบด้วยการศึกษาข้อมูลทุนทางสังคมที่มีอยู่ในพ้ืนที่ การพัฒนาทุน
ทางสังคมที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และศึกษาปัจจัยเงื่อนไขที่ส่งผลต่อการจัดการรูปแบบการพัฒนาที่ยั่งยืน
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภคของพื้นที่ชุมชน ซึ่งเป็นไปตามกระบวนการของการจัดการ
ความรู้ในขั้นตอน 1) การค้นหาและบ่งช้ีความรู้ และ 2) การสร้างและแสวงหาความรู้  
 ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบการพัฒนาที่ย่ังยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนต้นแบบ 
 การพัฒนารูปแบบการพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนต้นแบบ ประกอบด้วยการสรุป
องค์ความรู้ และพัฒนานวัตกรรมของรูปแบบการพัฒนาที่ยั ่งยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ ่งเป็นไปตาม
กระบวนการของการจัดการความรู้ในขั้นตอน 3) การจัดความรู้ให้เป็นระบบ 4) การประมวลและกลั่นกรองความรู้  
5) การเข้าถึงความรู้  
 ระยะที่ 3 การถ่ายทอดองค์ความรู้การพัฒนาที่ยั ่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและ  
การบริโภค 
 การถ่ายทอดองค์ความรู้การพัฒนาท่ียั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค โดยการน า
รูปแบบการพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนต้นแบบไปถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับชุมชนอื่น 2 
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ชุมชนตามเงื่อนไขของแหล่งทุนอุดหนุนการวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งเป็นไปตามกระบวนการของการจัดการความรู้ในขั้นตอน  
6) การแบ่งปันหรือการแลกเปลี่ยนความรู้ และ 7) การเรียนรู้และน าไปใช้ประโยชน์ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลของงานวิจัยในครั้งนี้ มีการด าเนินการดังนี้ 
 1. คณะผู้วิจัยลงพื้นที่ชุมชนต้นแบบ ได้แก่ บ้านลาดน ้าเค็ม หมู่ที่ 6 ต าบลลาดน ้าเค็ม อ าเภอผักไห่ จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เพื่อท าการประชุมชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับการด าเนินการวิจัยพร้อมทั้งท าการศึกษาข้อมูลของพื้นท่ี
ชุมชนต้นแบบ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกและมีการสนทนากลุ่มกับตัวแทนของชุมชน  
 2. คณะผู้วิจัยมีการจัดกิจกรรมการประชุมระดมความเห็นกลุ่มย่อย (Focus Group) กับตัวแทนชุมชนของบ้าน
ลาดน ้าเค็ม เร ื ่อง การจัดการความรู ้ส ู ่การพัฒนาที ่ย ั ่งยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษาจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยมีกิจกรรมเสวนา ดังนี้ 1) เรื่องฐานข้อมูลทุนทางสังคมที่มีอยู่ในพื้นที่และการพัฒนาทุนทางสังคมที่
ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค 2) ปัจจัยเง่ือนไขท่ีส่งผลต่อการจัดการรูปแบบการพัฒนา
ที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค และ 3) การจัดการรูปแบบการพัฒนาที่ยั่งยืนตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค เพื่อค้นหา บ่งชี้ความรู้ และการสร้างและแสวงหาความรู้เกี่ยวกับ
การพัฒนาท่ียั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภคของชุมชนต้นแบบ ซึ่งเป็นไปตามกระบวนการ
ของการจัดการความรู้ในขั้นตอน 1-2 
 3. คณะผู้วิจัยมีการจัดกิจกรรมการฝึกอบรมสร้างความรู้ความเข้าใจและการสร้างการมีส่วนร่วมในชุมชน และจัด
กิจกรรมเสวนาการจัดการความรู้ให้กับคนในชุมชน ซึ่งเป็นไปตามกระบวนการของการจัดการความรู้ในขั้นตอน 3 - 5  
 4. คณะผู้วิจัยมีการถ่ายทอดองค์ความรู้ เรื่อง การจัดการความรู้สู่การพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง กรณีศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยาไปยังคนในชุมชนอื่น โดยจัดกิจกรรมเสวนาเรื่อง “การจัดการรูปแบบ 
การพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค” และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อถ่ายทอด
องค์ความรู ้ของชุมชนต้นแบบไปยังคนใน 2 ชุมชน ได้แก่ 1. บ้านปากจั ่น ต าบลปากจั ่น อ าเภอนครหลวง จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา และ 2.บ้านบางเพลิง ต าบลบางเพลิง อ าเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ซึ่งเป็นไปตาม
กระบวนการของการจัดการความรู้ในขั้นตอน 6 - 7  
 5. คณะผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดจากการสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม และจากการจัดกิจกรรมต่างๆ 
ให้กับตัวแทนของชุมชน เพื่อน าไปวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 6. คณะผู้วิจัยมีการจัดกิจกรรมเสวนาสรุปผลการจัดการความรู้คืนสู่สังคม เรื่อง การจัดการความรู้สู่การพัฒนาที่
ยั่งยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ณ บ้านหมู่ที่ 6 ต าบลลาดน ้าเค็ม อ าเภอ 
ผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลงานวิจัย ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์กลุ่มแบบเจาะจง (Focus Group Interviews) และการสนทนากลุ่ม 

 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการจัดการความรู้สู่การพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษากลุ่มจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอผลการวิจัยเป็น 4 ตอน  
 ตอนที่ 1 ผลการส ารวจ รวบรวม จัดท าฐานข้อมูลทุนทางสังคมที่มีอยู่ในพื้นที่ และพัฒนาทุนทางสังคมที่
ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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 จากการส ารวจ รวบรวมข้อมูลทุนทางสังคมที่มีอยู่ในพื้นที่ชุมชนต้นแบบ คือ บ้านลาดน ้าเค็ม หมู่ที่ 6 ต าบลลาด
น ้าเค็ม อ าเภอผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่า ข้อมูลทุนทางสังคมที่มีอยู่ในพ้ืนท่ี ประกอบด้วย 1) ทุนมนุษย์ 2) ทุน
สถาบัน 3) ทุนภูมิปัญญาและวัฒนธรรม และ 4) ทุนทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ทุนมนุษย์  
 ทุนมนุษย์ของชุมชนบ้านลาดน ้าเค็ม หมู ่ที ่ 6 ต าบลลาดน ้าเค็ม อ าเภอผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ประกอบด้วย 1) นายกองค์การบริหารส่วนต าบลลาดน ้าเค็ม 2) สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล 3) ก านัน 4) ผู้ใหญ่บ้าน 
5) ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 6) คณะกรรมการหมู่บ้าน ประกอบด้วย คณะท างานด้านอ านวยการ ด้านการปกครองและรักษาความ
สงบเรียบร้อย ด้านแผนพัฒนาหมู่บ้าน ด้านส่งเสริมเศรษฐกิจ ด้านสังคม สิ่งแวดล้อม และสาธารณสุขและด้านการศกึษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม 7) ผู้น ากลุ่ม/องค์กรต่างๆในหมู่บ้าน 7.1) ประธานคณะกรรมการกองทุนแม่ของแผ่นดิน 7.2) 
ประธานกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต 7.3) ประธานกลุ่มท านาแปลงใหญ่7.4) ประธานคณะกรรมการศูนย์การเรียนรู้ฯ 7.5) 
ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) 7.6) ประธานกลุ่มสัมมาชีพชุมชน 7.7) ประธานคณะกรรมการ
พัฒนาสตรีหมู่บ้าน (กพสม.) 7.8) ประธานคณะกรรมการบทบาทสตรีหมู่บ้าน 7.9) ประธานกลุ่มอาชีพท าปลาร้า-น ้าปลา 
7.10) ผู้น ากลุ่มท าพริกแกง 7.11) ผู้น ากลุ่มหัตถกรรม (จักสานไม่ไผ่) 7.12) ผู้น ากลุ่มหัตถกรรม (จักสานพลาสติก) 7.13) 
ผู้น ากลุ่มท าขนมไทย7.14) ผู้น ากลุ่มท าดินปลูก ไม้ดอกไม้ประดับ  7.15) ผู้น ากลุ่มรับซื้อผลผลิตทางการเกษตร และ  
8) ปราชญ์ชุมชนปราชญ์ชุมชน คือ ผู ้ที ่เป็นเจ้าของภูมิปัญญาชาวบ้าน และสามารถน าภูมิปัญญามาใช้ประโยชน์ใน  
การด ารงชีวิต โดยชุมชนมีปราชญ์ด้านต่างๆ ได้แก่ การเกษตรกรรม การท าปลาร้า-น ้าปลา การเกษตรทางเลือก การท าดิน
ปลูก การเลี้ยงปลา การท าฝาชี (หวาย) การท าวุ้นมะพร้าว การท าไม้กวาดทางมะพร้าว การท าของช าร่วย การกวนกระยา
สารท การท าขนมกล้วย สังขยา 

 2. ทุนสถาบัน  
 ทุนสถาบันของชุมชนบ้านลาดน ้าเค็ม หมู่ที ่ 6 ต าบลลาดน ้าเค็ม อ าเภอผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ประกอบด้วย 2.1) องค์การบริหารส่วนต าบลลาดน ้าเค็ม 2.2) ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน 1 แห่ง 2.3) ศูนย์สาธารณสุขมูล
ฐาน 1 แห่ง 2.4) กลุ่มอาชีพ ประกอบด้วย กลุ่มอาชีพท าปลาร้า-น ้าปลา กลุ่มอาชีพท าขนมไทย กลุ่มอาชีพหัตถกรรม  
(จักสานไม่ไผ่) กลุ่มอาชีพหัตถกรรม (จักสานพลาสติก) กลุ่มอาชีพท าไม้กวาด กลุ่มอาชีพดินปลูกต้นไม้ ไม้ดอกไม้ประดับ 
กลุ่มอาชีพท านาแปลงใหญ่ กลุ่มอาชีพรับซื้อผลผลิตทางการเกษตร กลุ่มอาชีพรับผลิตของช าร่วย และ 2.5) กลุ่มออมทรัพย์ 
ประกอบด้วย กองทุนหมู่บ้าน เงินสัจจะกองทุนหมู่บ้าน กลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต กองทุนแม่ของแผ่นดิน กองทุนกลาง
พัฒนาหมู่บ้าน  กองทุนสัมมาชีพชุมชน 

 3. ทุนภูมิปัญญาและวัฒนธรรม  
 ทุนภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของชุมชนบ้านลาดน ้าเค็ม หมู ่ที ่ 6 ต าบลลาดน ้าเค็ม อ าเภอผักไห่ จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ประกอบด้วย 3.1) ประชาชนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ 3.2) ชุมชนมีศิลปวัฒนธรรม โดยประชาชน
ร่วมกันท าบุญตักบาตรในวันส าคัญ เช่น วันข้ึนปีใหม่ วันสงกรานต์ วันพ่อ วันแม่ วันส าคัญทางศาสนา วันลอยกระทง เป็น
ต้น มีการร่วมแห่เทียนพรรษาในวันส าคัญทางศาสนา มีกิจกรรมรดน ้าขอพรผู้สูงอายุวันสงกรานต์ กิจกรรมวันเด็ก มี 
การเลี้ยงอาหาร และมอบทุนการศึกษา มีกิจกรรมวันลอยกระทง 3.3) ชุมชนมีภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้แก่ การท าปลาร้า-
น ้าปลา การท าขนมไทย การหัตถกรรม (จักสานไม่ไผ่และจักสานพลาสติก) การท าไม้กวาด การดินปลูกต้นไม้ ไม้ดอกไม้
ประดับและการผลิตของช าร่วย และ 3.4) คนในชุมชนมีการใช้หลักคุณธรรมในการด าเนินชีวิต ได้แก่ การใช้ชีวิตแบบเรียบ
ง่าย พ่ึงพาอาศัยกันแบบพี่น้อง มีจิตอาสา ด าเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
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 4. ทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
 ทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้านลาดน ้าเค็ม หมู่ที่ 6 ต าบลลาดน ้าเค็ม อ าเภอผักไห่ จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ประกอบด้วย 4.1) ลักษณะภูมิประเทศและสภาพพื้นที่หมู่บ้านเป็นที่ราบลุ่มเป็นส่วนใหญ่ เหมาะ
ส าหรับการท าเกษตรและเลี้ยงสัตว์ มีล าคลองไหลผ่าน ได้แก่ คลองบางปลากด มีพื้นท่ีเกษตรกรรมทั้งหมด 520 ไร่ แต่เป็น
พื้นที่ท าการเกษตร 454 ไร่ 4.2) อาณาเขตติดต่อของหมู่บ้าน ทิศเหนือ ติดต่อกับคลองบางปลากด หมู่ที่ 5 ต าบลโคกชา้ง 
ทิศใต้ ติดต่อกับ หมู่ที่ 1 ต าบลกุฎี ทิศตะวันออก ติดต่อกับหมู่ที่ 4 ต าบลบ้านแค ทิศตะวันตกติดต่อกับหมู่ที่ 5 ต าบลลาด
น ้าเค็ม 4.3) แหล่งน ้าธรรมชาติ ชุมชนมีแหล่งน ้าธรรมชาติ ได้แก่ หนองบางปลากด หนองคางหมู หนองกลาง หนองอ้ายมุย้ 
และหนองคาง 4.4) ระบบสาธารณูปโภคและสถานที่สาธารณประโยชน์ระบบสาธารณูปโภค มีไฟฟ้าใช้ จ านวน 115  
ครัวเรือน มีน ้าประปาใช้ทุกครัวเรือน มีระบบน ้าดื ่มสะอาดของชุน มีสถานที ่สาธารณประโยชน์ มีลานกีฬา  และ  
4.5) การคมนาคมของชุมชน มีถนนสายป่าโมก-ผักไห่ ตัดผ่านหมู่บ้าน สามารถใช้เป็นเส้นทางคมนาคมทางบกได้ตลอด     
มีระยะทางจากหมู่บ้าน ถึงอ าเภอผักไห่ ประมาณ 5 กิโลเมตร และมีระยะทางจากหมู่บ้าน ถึงอ าเภอพระนครศรีอยุธยา 
ประมาณ 40 กิโลเมตร มีรถประจ าทางวิ่งประจ าตลอด 
 

ตอนที่ 2 ผลศึกษาปัจจัยเงื่อนไขที่ส่งผลต่อการจัดการรูปแบบการพัฒนาที่ย่ังยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการ
ผลิตและการบริโภค 

 ชุมชนบ้านลาดน ้าเค็ม หมู่ที่ 6 ต าบลลาดน ้าเค็ม อ าเภอผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีปัจจัยเงื่อนไขที่ส่งผล
ต่อการจัดการรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค ได้แก่  
 1. ปัจจัยด้านผู้น าชุมชน 

 พื้นที่ชุมชนบ้านลาดน ้าเค็ม มีผู้ใหญ่บ้านเป็นผู้น าชุมชนที่มีบทบาทส าคัญในการขับเคลื่อนน าองค์ความรู้ตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การลงมือปฏิบัติจริงในชุมชน โดยผู้ใหญ่บ้านมีการศึกษาค้นคว้าหาความรู้และท าความเข้าใจ
เกี่ยวกับแนวคิดตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แล้วน ามาปฏิบัติจริงที่บ้านของตนเอง เช่น มีการจัดท าโคกหนองนาโมเดล   
มีการปลูกผักสวนครัว มีการเลี้ยงปลา เลี้ยงไก่ เลี้ยงกบ เลี้ยงเป็ด การคัดแยกขยะ การท าปุ๋ยจากขยะเปียก เป็นต้น รวมทั้ง
ถ่ายทอดความรู้ให้คนในหมู่บ้านได้น าแนวคิดตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ โดยเปิดโอกาสให้คนในชุมชนมาเยี่ยม
ชมการปฏิบัติจริงที่บ้านของผู้ใหญ่บ้าน รวมทั้งมีการพากันไปศึกษาดูงานที่อื่น มีการเข้าร่วมการอบรมต่างๆ เพื่อท าให้คน
ในชุมชนสามารถปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ ซึ่งการปฏิบัติตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนนี้ 
เน้นการปฏิบัติเพื่อลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ในครัวเรือนได้  
 2. ปัจจัยด้านผู้ปฏิบัต ิ

 คนในชุมชนบ้านลาดน ้าเค็มมีความรู ้ ความเข้าใจแนวคิดตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เนื ่องจากได้รับ  
การถ่ายทอดองค์ความรู้ต่างๆจากผู้ใหญ่บ้าน มีการเข้าร่วมการอบรม และมีการศึกษาดูงานจากสถานท่ีต่างๆ ท าให้มีความ
พร้อมในการน าความรู้ไปสู่การปฏิบัติจริงในแต่ละครัวเรือน อีกทั้งมีการรวมกลุ่มกันท าให้เกิดความร่วมมือรว่มใจกัน โดยคน
ในชุมชนร่วมกันปลูกผักสวนครัวในพื้นที่ส่วนกลางของชุมชน ช่วยกันปลูกพืชผัก ช่วยกันรดน ้าผักในช่วงเย็น มีการพูดคุย
ร่วมกัน ท าให้เกิดบรรยากาศที่ดีในชุมชน ใครก็ได้ในชุมชนสามารถมาเก็บผักไปบริโภค ท าให้ครัวเรือนสามารถลดรายจา่ย
ได้ หากพืชผักมีปริมาณจ านวนมาก มีการน าผักไปขาย ท าให้ชุมชนมีรายได้เพิ่มขึ้น มีการจัดท าบัญชีรายรับ รายจ่ายใน  
การบริหารจัดการเงินที่เกิดขึ้นจากการร่วมกันปลูกแปลงผักในพื้นที่ส่วนกลาง โดยมีคณะกรรมการที่เป็นตัวแทนคนใน
ชุมชนเป็นผู้ด าเนินการบริหารจัดการบัญชีรายรับรายจ่ายของเงินส่วนกลางของชุมชนนี้ จากบรรยากาศและสภาพแวดล้อม
ดังกล่าว รวมทั้งชุมชนมีวัฒนธรรมความเป็นอยู่แบบเรียบง่าย อยู่แบบพอเพียง ท าให้ชุมชนเกิดแรงจูงใจในการที่จะปฏบิตัิ
ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปอย่างต่อเนื่อง   
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 3. ปัจจัยด้านทุนที่มีอยู่ในสังคม 

 ทุนทางสังคมของพื้นที่ชุมชนบ้านลาดน ้าเค็ม ประกอบด้วย ทุนมนุษย์ ทุนสถาบัน ทุนภูมิปัญญาและวัฒนธรรม 
และทุนทรัพยากรธรรมชาติ ท าให้ชุมชนสามารถน าแนวคิดตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การปฏิบัติ เพื่อท าให้เกิด  
การพัฒนาที่ยั่งยืนด้านการผลิตและการบริโภคได้ ยกตัวอย่างเช่น ผู้น าชุมชน/ผู้น ากลุ่ม/องค์กรต่างๆในหมู่บ้าน/ปราญ์
ชุมชน มีการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชน และวัฒนธรรมการใช้ชีวิตเรียบง่าย พอเพียง พอประมาณ พ่ึงพาอาศัยกันแบบพี่
น้องของคนในชุมชน รวมทั้งทรัพยากรที่มีของชุมชน มาใช้ในการบริการจัดการเรื่องการลดของเสียที่เป็นเศษอาหารของ 
แต่ละครัวเรือน โดยน าเศษอาหารนั้นไปท าปุ๋ยจากขยะเปียก มีการคัดแยกขยะทั่วไป ขยะเปียก ขยะมีพิษ โดยกิจกรรม 
การลดของเสียด้วยกระบวนการ reuse และ recycle อยู่บนพื้นฐานองค์ความรู้ต่างๆที่คนในชุมชนได้รับการถ่ายทอดจาก
บุคคล และหน่วยงานต่างๆเข้ามาร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
 4. ปัจจัยด้านภาคีเครือข่ายการพัฒนา  
 ชุมชนบ้านลาดน ้าเค็มมีภาคีเครือข่ายการพัฒนาชุมชน โดยมีหน่วยงานภาครัฐบาล ให้การสนับสนุนเมล็ดพันธุ์
พืชผัก แจกพันธุ ์เป็ด-ไก่มาให้ชุมชน มีนักพัฒนาชุมชนมาถ่ายทอดองค์ความรู้ต่างๆในการพัฒนาชุมชนตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง องค์การบริหารส่วนต าบลช่วยในการจัดการขยะ ส านักงานฉลากกินแบ่งรัฐบาลมาสนับสนุนในการสร้าง
อาคารศูนย์การเรียนรู้ เป็นต้น จะเห็นได้ว่าชุมชนมีภาคีเครือข่ายในการด าเนินงานตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อท าให้
ชุมชนมีการพัฒนาท่ียั่งยืนด้านการผลิตและการบริโภค 
 

ตอนที ่  3 ผลการพัฒนาตัวแบบการจัดการรูปแบบการพัฒนาที ่ย ั ่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้าน  
การผลิตและการบริโภค 
 การพัฒนาตัวแบบการจัดการรูปแบบการพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการ
บริโภคของชุมชนบ้านลาดน ้าเค็ม หมู่ที่ 6 ต าบลลาดน ้าเค็ม อ าเภอผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เป็นการจัดการ
ด าเนินงานของชุมชน เพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายด้านการผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน ประกอบด้วย 1) การจัดการและการ
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 2) การลดของเสียที่เป็นอาหาร 3) การลดการปล่อยสารเคมีและของ
เสียเป็นพิษออกสู่ธรรมชาติและจัดการอย่างถูกต้อง และ 4) การลดของเสียโดยกระบวนการ reuse และ recycle  โดยมี
กระบวนการต่างๆได้แก่ 1) การค้นหาและบ่งชี้ความรู้ 2) การสร้างและแสวงหาความรู้ 3) การจัดความรู้ให้เป็นระบบ 4) 
การประมวลและกลัน่กรองความรู้ 5) การเข้าถึงความรู้ 6) การแลกเปลี่ยนความรู้ และ 7) การเรียนรู้และน าไปใช้ประโยชน์ 
และเป็นการจัดการที่ตั้งอยู่หลักการด าเนินชีวิตบนพื้นฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท ค านึงถึงความพอเพียง 
ความมีเหตุผล พอประมาณ การสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว ตลอดจนใช้ความรอบรู้ ความรอบคอบและคุณธรรม สามารถสรุป
การจัดการรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค แสดงดังภาพท่ี 1 
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ภาพที่ 1 รูปแบบการจัดการความรู้สู่การพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
กรณีศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ที่มา: ศิรประภา ดีประดิษฐ์ (2566) 

 

ตอนที่ 4 ผลการถ่ายทอดองค์ความรู้การพัฒนาที่ย่ังยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค 
ผลการถ่ายทอดองค์ความรู้การพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภคของ

ชุมชนบ้านลาดน ้าเค็ม หมู่ที่ 6 ต าบลลาดน ้าเค็ม อ าเภอผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยาไปสู่ชุมชน 2 ชุมชน ได้แก่ 1. บ้าน
ปากจั่น ต าบลปากจั่น อ าเภอนครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และ 2.บ้านบางเพลิง ต าบลบางเพลิง อ าเภอบางปะหัน 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยทั้งสองชุมชนได้รับการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับองค์ความรู้ในประเด็น ดังนี้ 1) การจัดการ
และการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 2) การลดของเสียที่เป็นอาหาร 3) การลดการปล่อยสารเคมี
และของเสียเป็นพิษออกสู่ธรรมชาติและจัดการอย่างถูกต้อง และ 4) การลดของเสียโดยกระบวนการ reuse และ recycle 
หลังจากนั้น พบว่า ชุมชนมีการน าองค์ความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน และสามารถน าไปสู่แนวคิดด้านการ
ผลิตและบริโภคที่ยั่งยืนของชุมชน ได้แก่ ชุมชนมีการปลูกผักสวนครัว มีการท าปุ๋ยจากขยะเปียก มีการคัดแยกขยะ 

 

สรุปผล 

 สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลการส ารวจ รวบรวม จัดท าฐานข้อมูลทุนทางสังคมที่มีอยู่ในพ้ืนท่ีชุมชนต้นแบบ คือ บ้านลาดน ้าเค็ม หมู่ที่ 6 
ต าบลลาดน ้าเค็ม อ าเภอผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่า ข้อมูลทุนทางสังคม ประกอบด้วย 1) ทุนมนุษย์ 2) ทุน
สถาบัน 3) ทุนภูมิปัญญาและวัฒนธรรม และ 4) ทุนทรัพยากรธรรมชาติ ส่วนการพัฒนาทุนทางสังคมที่ยั่งยืนตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนมีการด าเนินกิจกรรม ได้แก่ มีการจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ส่งเสริมให้ประชาชน
ในหมู่บ้านน้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาสู่การปฏิบัติจนเป็นวิถี มีระบบการบริหารจัดการชุมชนที่เข้มแข็งและ
พึ่งตนเองได้ และมีระบบเศรษฐกิจชุมชนเข้มแข็ง มีกองทุนต่างๆ 

 2. ผลศึกษาปัจจัยเง่ือนไขท่ีส่งผลต่อการจัดการรูปแบบการพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการ
ผลิตและการบริโภคของชุมชนบ้านลาดน ้าเค็ม มีปัจจัยเงื่อนไขที่ส่งผลต่อการจัดการรูปแบบการพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญา
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เศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค คือปัจจัยด้านผู้น าชุมชน ปัจจัยด้านผู้ปฏิบัติ ปัจจัยด้านทุนที่มีอยู่ในสังคม 
และปัจจัยด้านภาคีเครือข่ายการพัฒนา 

 3. ผลการพัฒนาตัวแบบการจัดการรูปแบบการพัฒนาที่ยั ่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและ 
การบริโภคของชุมชนเป็นการด าเนินงานของชุมชน ประกอบด้วย 1) การจัดการและการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมี
ประสิทธิภาพและยั่งยืน 2) การลดของเสียที่เป็นอาหาร 3) การลดการปล่อยสารเคมีและของเสียเป็นพิษออกสู่ธรรมชาติและ
จัดการอย่างถูกต้อง และ 4) การลดของเสียโดยกระบวนการ reuse และ recycle  โดยใช้กระบวนการจัดการความรู้ 7 ขั้นตอน
 4. ผลการถ่ายทอดองค์ความร ู ้การพัฒนาที ่ย ั ่ งย ืนตามปร ัชญาเศรษฐกิจพอเพ ียงด ้านการผลิตและ  
การบริโภคของชุมชนบ้านลาดน ้าเค็มไปสู่ 2 ชุมชน พบว่าชุมชนที่ได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้มีการน าองค์ความรู้นั้นไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน ได้แก่ ชุมชนมีการปลูกผักสวนครัว มีการท าปุ๋ยจากขยะเปียก มีการคัดแยกขยะ 

 อภิปรายผลการวิจัย  
 จากผลการวิจัย สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 1. จากผลการส ารวจ รวบรวม จัดท าฐานข้อมูลทุนทางสังคมที่มีอยู่ในพื้นที่ และการพัฒนาทุนทางสังคมที่ยั่งยืน
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพื้นที่ชุมชนต้นแบบ คือ บ้านลาดน ้าเค็ม หมู่ที่ 6 ต าบลลาดน ้าเค็ม อ าเภอผักไห่ จังหวัด
พระนครศรีอยุธยานั้น นับได้ว่าเป็นพื้นที่ชุมชนที่มีทุนทางสังคมที่ดี ท าให้ชุมชนสามารถด าเนินการตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงได้ และสามารถท าให้ชุมชนเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนด้านการผลิตและบริโภคได้ สอดคล้องกับผลงานวิจัย
ของพัฒนพงศ์ สุกิจปาณีนิจ (2553) ที่ศึกษาการน าแนวคิดทุนทางสังคมมาประยุกต์ใช้กับการพัฒนาประเทศ โดยศึกษา
บทบาททุนทางสังคมที่เกี่ยวข้องทั้ง 3 มิติ คือ มิติเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ผลการศึกษาพบว่าบทบาททุนทางสังคม
โดยเฉพาะการร่วมแรงร่วมใจภายใตค้วามไว้วางใจ บรรทัดฐาน ค่านิยมเดียวกันนั้น เป็นปัจจัยส าคัญในการแก้ไขและจัดการ
กับปัญหา เพราะก่อให้เกิดจิตส านึกการแลกเปลี่ยน และเรียนรู้ร่วมกันเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ในการพัฒนา อีกทั้ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของจามรี พระสุนิล (2563) ที่ศึกษาทุนชุมชนและการจัดการความรู้ทุนชุมชนเพื่อการส่งเสริมการ
จัดการที่ยั่งยืนของต าบลแม่เปา อ าเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชียงราย พบว่าทุนชุมชน ประกอบด้วย ทุนชุมชนด้านกายภาพ 
ด้านวัฒนธรรม ด้านทรัพยากรธรรมชาติ และด้านทรัพยากรมนุษย์ ส่งผลให้ชุมชนมีการเรียนรู้ ปรับตัว สามารถด ารงอยู่ได้
ท่ามกลางกระแสการพัฒนาและการเปลี่ยนแปลง ท าให้ชุมชนมีการพัฒนาท่ียั่งยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ 
 2. จากผลศึกษาปัจจัยเง่ือนไขท่ีส่งผลต่อการจัดการรูปแบบการพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้าน
การผลิตและการบริโภคนั้น พบว่า ปัจจัยด้านผู้น าชุมชน ปัจจัยด้านผู้ปฏิบัติ ปัจจัยด้านทุนที่มีอยู่ในสังคม และปัจจัยด้าน
ภาคีเครือข่ายการพัฒนา สามารถท าให้ชุมชนเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการ
บริโภคได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของกนกพร ฉิมพลี ตุลา คมกฤต มโนรัตน์ ทวี วัชระเกียรติศักดิ์ และจารุกิตติ์ ไชยรด 
(2565) ที่พบว่าปัจจัยที ่ส่งผลต่อความส าเร็จของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ ได้แก่ 1) ปัจ จัยภายในชุมชน
ประกอบด้วยวัฒนธรรมของชุมชน ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้น าชุมชน ระบบเศรษฐกิจของชุมชนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมของชุมชน และ 2) ปัจจัยภายนอกชุมชน ได้แก่ การส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐ ซึ่งปัจจัยภายในชุมชน
ดังกล่าวมีความสอดคล้องกับปัจจัยด้านผู้น าชุมชน ปัจจัยด้านผู้ปฏิบัติ ปัจจัยด้านทุนทางสังคมในการวิจัยครั้งนี้ ส าหรับ
ปัจจัยภายนอกชุมชนมีความสอดคล้องกับปัจจัยด้านภาคีเครือข่ายการพัฒนา นอกจากนี้การวิจัยครั้งนี้ที่พบว่า ปัจจัยด้าน
ผู้น าชุมชน ปัจจัยด้านผู้ปฏิบัติ ปัจจัยด้านทุนที่มีอยู่ในสังคมเป็นปัจจัยเงื่อนไขที่ส่งผลต่อการจัดการรูปแบบการพัฒนาที่
ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภคนั้น มีความสอดคล้องกับผลการวิจัยของธัชพล ทีดี (2560) 
ซึ่งพบว่า โครงสร้างองค์กร วัฒนธรรมองค์กร ภาวะผู้น า นั้นเป็นปัจจัยเงื่อนไขที่ท าให้การจัดการความรู้ต้นแบบตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงประสบความส าเร็จ  
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 3. จากผลการพัฒนาตัวแบบการจัดการรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืนตามปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลติและ
การบริโภค รูปแบบมีความเหมาะสม ทั้งนี้เนื่องมาจากรูปแบบที่พัฒนาขึ้นสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีของกระบวนกา ร
จัดการความรู้ของบุญดี บุญญากิจ (2548) ที่ประกอบด้วย 1) การค้นหาและบ่งชี้ความรู้ 2) การสร้างและแสวงหาความรู้  
3) การจัดความรู ้ให้เป็นระบบ 4) การประมวลและกลั ่นกรองความรู ้ 5) การเข้าถึงความรู ้ 6) การแบ่งปันหรือ 
การแลกเปลี่ยนความรู้ และ 7) การเรียนรู้และน าไปใช้ประโยชน์ อีกทั้งรูปแบบดังกล่าวได้พัฒนาขึ้นมาจากแนวทาง 
การปฏิบัติจริงของชุมชนต้นแบบที ่ประสบความส าเร็จในการพัฒนาที ่ยั ่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอีกทั้ง
กระบวนการการจัดการความรู้ของงานวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของวังลี เพ็งไซ (2558) ที่ศึกษากระบวนการจัดการ
ความรู้ของชุมชนเพื่อพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดย
มีกระบวนการจัดการความรู้ 7 ข้ันตอนเช่นกัน  
 4. จากผลการถ่ายทอดองค์ความรู้การพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านการผลิตและการบริโภค 
ถือได้ว่าประสบผลส าเร็จเป็นที่พึงพอใจ เนื่องจากชุมชนที่น าผลการวิจัยไปถ่ายทอดองค์ความรู้เพื่อขยายผลนั้น มีการน า
องค์ความรู้ที่ได้รับไปสู่การปฏิบัติจริงในชุมชน ทั้งนี้ เนื่องมาจากกระบวนการในการถ่ายทอดและผู้ที่ถ่ายทอดองค์ความรู้
เป็นบุคคลต้นแบบในการปฏิบัติจริง ท าให้ผู้รับการถ่ายทอดเกิดความรู้ความเข้าใจที่ชัดเจน เกิดแรงจูงใจในการน าไปฏิบัติ 
เนื่องจากเห็นภาพการน าไปใช้ที่ประสบความส าเร็จได้จริง 

 

ข้อเสนอแนะ  
1.ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1.1 การน ารูปแบบการจัดการความรู้สู่การพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ ควร
พิจารณาบริบทในพื้นที่ และปัจจัยที่น าไปสู่ความส าเร็จของชุมชน ได้แก่ ปัจจัยด้านผู้น าชุมชน ปัจจัยด้านผู้ปฏิบัติ ปัจจัย
ด้านทุนที่มีอยู่ในสังคม และปัจจัยด้านภาคีเครือข่ายการพัฒนา เพื่อท าให้การน ารูปแบบนี้ไปใช้งานเกิดผลส าเร็จใน 
การพัฒนาท่ียั่งยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน 
   1.2 การน ารูปแบบการจัดการความรู้สู่การพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ใน
การด าเนินการเรื่องการจัดการและการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน การลดของเสียที่เป็นอาหาร 
การลดการปล่อยสารเคมีและของเสียเป็นพิษออกสู่ธรรมชาติและจัดการอย่างถูกต้อง และการลดของเสียโดยกระบวนการ 
reuse และ recycle สามารถปรับเปลี่ยนยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสมของแต่ละพื้นที่ แต่ควรค านึงถึงปัจจัยด้านผู้น า
ชุมชน ปัจจัยด้านผู้ปฏิบัติ ปัจจัยด้านทุนท่ีมีอยู่ในสังคม และปัจจัยด้านภาคีเครือข่ายการพัฒนา เพื่อให้การน ารูปแบบไปใช้
งานสามารถบรรลุผลส าเร็จได้จริงในพื้นที่อ่ืนๆ  

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรศึกษาการจัดการความรู้สู่การพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยพิจารณาเป้าหมาย

การพัฒนาท่ียั่งยืนอ่ืนๆ เช่น เป้าหมายที่ 1 ขจัดความยากจนทกุรูปแบบในทุกพ้ืนที่ หรือเป้าหมายที่ 3 สร้างหลักประกันว่า
คนมีชีวิตที่มีสุขภาพดีและส่งเสริมความเป็นอยู่ท่ีดีส าหรับทุกคนในทุกวัย เป็นต้น 
 2.2 ควรศึกษาเกี่ยวกับการวิเคราะห์องค์ประกอบของการจัดการความรู้สู่การพัฒนาที่ยั่งยืนตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในพื้นที่อ่ืนๆที่ประสบความส าเร็จอย่างเป็นรูปธรรม 
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