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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการมีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึึกษาแนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

ปรากฏการณ์เ์ป็็นฐานที่่�พัฒันาทักัษะการคิิดอย่า่งมีวีิจิารณญาณและการคิิดแก้้ปัญัหา เรื่่�องการเปลี่่�ยนแปลงสภาพ

ภููมิิอากาศ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 2) เพ่ื่�อศึึกษาผลการพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ

และการคิิดแก้้ปัญหาของนัักเรีียนโดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน เรื่่�องการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ สำหรัับ

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนมััธยมศึึกษาแห่่งหนึ่่�งใน

จังัหวัดัน่่าน จำนวน 24 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิจิัยั ได้้แก่่ แผนการจัดัการเรีียนรู้้� แบบสะท้้อนการจัดัการเรีียนรู้้� 

ใบกิิจกรรม และแบบวััดทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาที่่�ผ่่านการตรวจสอบคุุณภาพของ

เคร่ื่�องมืือจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ การวิิเคราะห์์ข้้อมููลแบบสะท้้อนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ได้้จากการบัันทึึกของผู้้�วิิจััยและครูู

ผู้้�ร่่วมสัังเกต วิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการตรวจสิ่่�งที่่�นัักเรีียนตอบคำถามในแบบวััดการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและ

การคิิดแก้้ปััญหา การตรวจให้้คะแนนร่่องรอยการบัันทึึกในใบกิิจกรรมของนัักเรีียนรายบุุคคลโดยตรวจคำตอบ

ตามเกณฑ์์การให้้คะแนนแบบรููบริิค 3 ระดัับ สถิิติิที่่�ใช้้ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ยและร้้อยละ การวิิเคราะห์์เนื้้�อหาและตรวจ

สอบความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููลแบบสามเส้้า ผลการวิิจััยพบว่่า แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็น

ฐานที่่�พัฒันาทักัษะการคิดิอย่า่งมีวิีิจารณญาณและการคิิดแก้้ปัญัหา เรื่่�องการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศ สำหรัับ

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ควรนำปรากฏการณ์์ที่่�น่่าสนใจเกิิดขึ้้�นจริิงเป็็นปรากฏกการณ์์ใกล้้ตััวมีีข้้อมููลน่่าเชื่่�อ

ถืือมากระตุ้้�นความสนใจเพื่่�อนำสู่่�การตั้้�งคำถามซึ่่�งเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการศึึกษาปรากฏการณ์์ การใช้้คำถามของครูู

ในลัักษณะที่่�เป็็นคำถามชวนคิิดและยกตััวอย่่างคำถามปรากฏการณ์์อ่ื่�นที่่�ใกล้้เคีียงกัับปรากฏการณ์์ที่่�กำลัังศึึกษา

ช่่วยเป็็นแนวทางในการตั้้�งคำถามให้้กัับนัักเรีียน ลัักษณะคำถามที่่�ใช้้ในการศึึกษาปรากฏการณ์์จะต้้องเป็็นคำถาม

ที่่�ไม่่มีีคำตอบชััดเจนหรืือเป็็นนิิยามศัพท์์ การชี้้�แจงเกณฑ์์ในการเลืือกตััวแทนคำถามเพื่่�อให้้ได้้ประเด็็นหลัักนำสู่่�

การลงมืือปฏิบิัตัิคิ้้นหาข้้อมููลหลักัฐานซึ่่�งครููต้้องออกแบบกิจิกรรมให้้สอดคล้้องกับัประเด็น็ปรากฏการณ์์เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููล

หลัักฐานนำมาวิิเคระห์์ประเมิินและตััดสิินใจเชื่่�อมโยงอธิิบายปรากฏการณ์์อย่่างมีีเหตุุผลและเสนอแนวทาง

การแก้้ปัญหาจากปรากฏการณ์์ ผลการพัฒันาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิจิารณญาณและการคิิดแก้้ปัญหา พบว่่า นักัเรีียน

มีีทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาในภาพรวมสููงขึ้้�นในแต่่ละวงจรปฏิิบััติิการแยกตาม
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องค์์ประกอบ ดัังนี้้� การประเมิินและตััดสิินใจ ระดัับมากที่่�สุุด ร้้อยละ 84.72 รองลงมา คืือ การให้้เหตุุผล ร้้อย

ละ 83.33 การแก้้ปััญหา ร้้อยละ 81.28 และการคิิดอย่่างเป็็นระบบ ร้้อยละ 76.39

คำสำคััญ:  การจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ป้รากฏการณ์เ์ป็็นฐาน  ทักัษะการคิดิอย่า่งมีีวิิจารณญาณและการคิดแก้ป้ัญัหา  

การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

Abstract

	 This research is an action research. The objectives of this research were to 1) investigate 

the guidelines of Phenomenon-based learning, which can improve students’ critical thinking 

and problem-solving skills in topic of climate change for Secondary 6 students, and 2) study the 

results of students’ critical thinking and problem-solving skills of students by using Phenome-

non-based learning in climate change for Secondary 6 students. The sample group consisted 

of 24 Secondary 6 students who were enrolled in a secondary school in Nan. The research 

instruments included lesson plans, learning reflection, activity sheets and critical thinking and 

problem-solving skills assessment. The assessment was checked by experts. Data Analysis learning 

reflection from researcher and observe teacher’s note taking. Analyzed data from the answer 

students’ in critical thinking and problem-solving skills assessment and assessed individual 

students’ work by a scoring rubric 3 rating scale. The statistical methods used to analyze the 

data were mean, percentage, and content analysis and data triangulation. 

	 The results of this research indicated that the guidelines of Phenomenon-based learning 

should choose interesting familiar real phenomena. There was reliable information to stimulate 

the students were exposed to in order for them to ask the question the phenomenon’s study. 

Use questions and give example other phenomena that related to the phenomenon’s study 

in order to be a guide for making question. Explain the criteria in choosing the question refer 

to practical process to finding information. The teacher should design activity that relate to 

phenomena for judgments and decisions of them in order connect to the phenomenon’s ex-

planation and problem-solving from phenomena reasonably. The results of students’ critical 

thinking and problem-solving skills were found that the overall level of students’ critical thinking 

and problem-solving skills increased respectively. In terms of effective reasoning, judgments 

and decisions was in highest level 84.72 percent. Following by, reason effectively 83.33 percent, 

problems solves 81.28 percent and systems thinking 76.39 percent.

Keywords:  Phenomenon-based learning, Critical thinking and problem-solving skills, Climate 

change
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บทนำ

	ทั ักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา  (Critical Thinking and Problem Solving) 

เป็็นทักัษะหนึ่่�งที่่�สำคัญัและจำเป็็นในโลกศตวรรษที่่� 21 ซึ่่�งเป็็นจุุดมุ่่�งหมายในการพัฒันาสมรรถนะ 5 ด้้าน ของเด็็กไทย

ตามแนวทางหลักัสููตรแกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทุธศักัราช 2551 (ฉบับัปรับัปรุงุ พ.ศ. 2560) การคิดิอย่า่ง

มีวีิจิารณญาณและการคิดิแก้้ปัญัหาเป็น็ความสามารถในการคิดิอย่า่งมีเีหตุผุล ไตร่ต่รองอย่า่งรอบคอบเพื่่�อทำความ

เข้้าใจเกี่่�ยวกัับสถานการณ์์ที่่�เป็็นปััญหา ข้้อโต้้แย้้ง สามารถวิิเคราะห์์ ประเมิิน เชื่่�อมโยง ตีีความข้้อมููลและสรุุปผล

ตามข้้อมููลเพ่ื่�อเป็็นแนวทางนำไปสู่่�ทางเลืือกและตััดสิินใจในการแก้้ปััญหาอย่่างสมเหตุุสมผลซ่ึ่�งประกอบด้้วย

ความมีเีหตุผุล การคิดิอย่่างเป็็นระบบ การประเมินิตัดัสินิใจและการแก้้ปัญหา (The Partnership for 21st Century 

Skills, 2009) การพัฒันาการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณซึ่่�งเป็น็ทักัษะการคิิดที่่�สำคัญัสำหรับันักัเรีียนในศตวรรษที่่� 21 

ที่่�ช่่วยทำให้้นัักเรีียนสามารถคิิดวิิเคราะห์์ แยกแยะ ข้้อมููลข่่าวสารที่่�ได้้รับและสามารถปรับตััวให้้เข้้ากัับยุุคสมััย

ที่่�เปลี่่�ยนไปตลอดจนสร้้างสรรค์์วิธิีีการแก้้ปัญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคมได้้อย่่างเหมาะสม (หััสวนัส เพ็็งสัันเทีียะ, 2563) 

	ผู้ ้�วิิจััยได้้ทำการศึึกษาความสามารถในการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปัญหาของนัักเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนแห่่งหนึ่่�งในจัังหวััดน่่าน มีีบริิบทแวดล้้อมเป็็นชนบท ในการจััดการเรีียนรู้้�รายวิิชา

วิิทยาศาสตร์์โลกและอวกาศ ปีีการศึึกษา 2564 เรื่่�องการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ จากการสัังเกตพฤติิกรรม

ในชั้้�นเรีียนของนัักเรีียน การตอบคำถามในการทำกิิจกรรม เช่่น หากสภาพภููมิิอากาศเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงจะส่่ง

ผลกระทบอย่่างไร นัักเรีียนส่่วนใหญ่่มัักจะตอบว่่า ทำให้้โลกร้้อน ไม่่มีีคำอธิิบายเพิ่่�มเติิมหรืือให้้เหตุุผลสนัับสนุุน

และแนวทางในการแก้้ปัญหามัักจะคล้้อยตามความคิดเห็็นของเพ่ื่�อนในชั้้�นเรีียนไม่่มีีแนวทางที่่�หลากหลายและ

สร้้างสรรค์์จากการศึึกษาสะท้้อนให้้เห็็นว่่านัักเรีียนขาดทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปัญหา 

แนวทางหนึ่่�งที่่�จะช่่วยพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา คืือ การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

ปรากฏการณ์์เป็น็ฐานเป็น็การเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้ปรากฏการณ์์ในชีีวิติจริิงมาเป็น็จุดุเริ่่�มต้้นของการเรีียนรู้้� เน้้นให้้นัักเรีียน

ศึกึษาปรากฏการณ์ ์พููดคุยุ อภิปิรายและตั้้�งคำถามเพื่่�อขับัเคลื่่�อนให้้เกิดิ การเรีียนรู้้� ผู้้�สอนมีหีน้้าที่่�ช่ว่ยให้้คำแนะนำ

แนวทางในการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับัประเด็น็ปรากฏการณ์ท์ี่่�นำมาอภิิปรายและมีีหน้้าที่่�สร้้างสภาพแวดล้้อม บรรยากาศ

ที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้�ให้้แก่่นัักเรีียน สำหรัับกระบวนการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานจะต้้องอาศััยการเชื่่�อม

โยงองค์์ความรู้�เก่่าและองค์์ความรู้�ใหม่่เข้้าด้้วยกัันเพ่ื่�อก่่อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�อย่่างมีีความหมายและยัังเป็็นการพัฒันา

ทัักษะที่่�สำคััญของนัักเรีียนในศตวรรษที่่� 21 (ภาสุุดา ภาคาผล,2565)

	 การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานเป็็นการสอนที่่�ส่่งเสริิมให้้นักเรีียนใช้้ความรู้� และทัักษะ

รวมยอดของแต่่ละศาสตร์์ นัักเรีียนได้้รับองค์์ความรู้้�ใหม่่จากการเรีียนรู้้�และลงมืือปฏิิบััติิเกี่่�ยวกัับปรากฏการณ์์

ที่่�สนใจอย่่างมีีเหตุุผลทำให้้เกิิดความเข้้าใจอย่่างลึึกซึ้้�งและมีีความหมาย (Daehler & Folsom, 2016) ซ่ึ่�งเริ่่�ม

ทดลองใช้้และพััฒนาโดยฟิินแลนด์์ถููกบรรจุุไว้้ในหลัักสููตรฉบัับใหม่่ของฟิินแลนด์์อย่่างเป็็นทางการใน ค.ศ. 2014 

(Zhukov, 2015) หลัังจากที่่�ฟิินแลนด์์ประสบผลสำเร็็จอย่่างสููงจากการจััดการเรีียนรู้้� การใช้้ปรากฏการณ์์เป็็น

ฐานทำให้้นัักเรีียนเกิิดทัักษะการเรีียนรู้้�จนสามารถทำคะแนน PISA (Programme for International Student 

Assessment) ได้้สููงที่่�สุุดระดัับโลกติิดต่่อกัันหลายปีี โดยการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานในฟิินแลนด์์เป็็น 

กระบวนการจัดัการเรีียนรู้้�ที่่�สร้้างสรรค์์มักัจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปัญหาเป็็นฐาน (Problem-based Learning) 

หรืือ PBL ซึ่่�งการจััดการเรีียนรู้้�จะเริ่่�มการเรีียนการสอนด้้วยการนำปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงมาใช้้ในการพููดคุุย 

อภิปิรายและตั้้�งคำถามเพื่่�อขับัเคลื่่�อนให้้เกิดิการเรีียนรู้้� ผู้้�สอนมีหีน้้าที่่�ช่่วยให้้คำแนะนำแนวทางในการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับั

ประเด็็นปรากฏการณ์ท์ี่่�นำมาอภิิปรายและมีีหน้้าที่่�สร้้างสภาพแวดล้้อมบรรยากาศที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้�ให้้แก่่นักัเรีียน 

ในประเทศสหรััฐอเมริิกามีีการนำการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์เ์ป็น็ฐานไปใช้้และถููกบรรจุไุว้้ในหลักัสููตร

เช่่นกัันซึ่่�งการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานในประเทศสหรััฐอเมริิกามัักจััดกิิจกรรมในรููปแบบ

พััั�ชราภรณ์์์� ปิิิ�นตา* และ ธิิิ�ติิิ�ยา บงกชเพชร
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การจัดัการเรีียนรู้้�ผ่า่นกระบวนการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะผ่า่นปรากฏการณ์โ์ดยมีีปรากฏการณ์ห์ลักัเป็น็ตัวัเริ่่�มกิจกรรม

การเรีียนรู้้�และแยกย่่อยเป็็นปรากฏการณ์์รอง เน้้นให้้นัักเรีียนสืืบเสาะด้้วยตนเองหรืือผ่่านกระบวนการกลุ่่�มแล้้ว

วิิเคราะห์์ข้้อมููลตามข้้อมููลหลัักฐาน เน้้นการใช้้สื่่�อ การทดลองที่่�สนัับสนุุนข้้อมููลหลัักฐาน สถานการณ์์จำลอง 

(simulations) หนัังสืือที่่�ไม่่ใช่่ตำราเรีียนมาใช้้ในการสืืบค้้นเพ่ื่�อการอธิิบายให้้เหตุุผลและลงข้้อสรุุปเกี่่�ยวกัับ

ปรากฏการณ์ ์(Rebecca, 2020) ส่ว่นในประเทศไทยเม่ื่�อพิจิารณาเนื้้�อหาหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน

พุุทธศัักราช 2551 (ฉบัับปรัับปรุุง พ.ศ. 2560) พบว่่ายัังไม่่ได้้บรรจุุการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน

ในหลัักสููตรแต่่จะมีีคำว่่า ปรากฏการณ์์ ในหลัักสููตรลัักษณะที่่�เป็็นชื่่�อเรีียกของปรากฏการณ์์ เช่่น ปรากฏการณ์์

ก๊๊าซเรืือนกระจก ปรากฏการณ์์เอลนีีโญและลานีีญา ปรากฏการณ์์แสงเหนืือ-แสงใต้้ เป็็นต้้น แต่่ถึึงแม้้ว่าใน

ประเทศไทยยังัไม่ม่ีกีารบรรจุกุารจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์เ์ป็น็ฐานในหลักัสููตรแต่ป่ระเทศไทยมีีผู้้�ทำการ

ศึึกษาวิิจััยและนำแนวคิดน้ี้�มาใช้้ในจััดการศึึกษาตั้้�งแต่่ช่่วงปีี พ.ศ 2560 เป็็นต้้นมา การนำรููปแบบการจััดการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานมาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนในห้้องเรีียนสามารถส่งเสริิมให้้และพััฒนา

นัักเรีียนมีีการคิิดวิิเคราะห์์ คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา เนื่่�องจากรููปแบบการเรีียนรู้้�ดัังกล่่าว

เริ่่�มจากตััวอย่่างปรากฏการณ์์หรืือสถานการณ์์ที่่่��กำลัังเกิิดขึ้้�นใกล้้ตััวในสัังคมที่่�มีีความสอดคล้้องกัับมาตรฐาน

และตัวัชี้�วัดัตามหลักัสููตร (สำนักัวิชิาการและมาตรฐานการศึกึษา, 2562) ซ่ึ่�งสามารถกระตุ้้�นให้้นักเรีียนเกิดิทักัษะ

กระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ ไตร่่ตรองอย่่างมีีวิิจารญาณและการคิิดแก้้ปััญหาสอดคล้้องกัับผลการวิิจััยการศึึกษา

ผลการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน ของ หััสวนััส เพ็็งสัันเทีียะ (2563) พบว่่า สามารถพััฒนาการ

คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนได้้ และสอดคล้้องกัับทััณฑธร จุ้้�ยสวััสดิ์์� (2564) พบว่่า 

การพัฒันาการด้้านผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทักัษะการคิดิอย่่างมีีวิจิารณญาณของนักัเรีียนที่่�ได้้รับัการจัดัการเรีียนรู้้�

โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานมีีคะแนนการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดสร้้างสรรค์์หลัังเรีียนสููงขึ้้�นกว่่า

ก่่อนเรีียนและระหว่่างเรีียน 

	ผู้ ้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะนำรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานมาใช้้ในการจััด

การเรีียนการสอนเพื่่�อพััฒนาการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการแก้้คิิดแก้้ปััญหาและศึึกษาแนวทางการจััดการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน เรื่่�อง การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 

วััตถุุประสงค์์

	 1) 	 เพื่่�อศึึกษาแนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานที่่�พััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา เรื่่�องการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 

	 2) 	 เพื่่�อศึกึษาผลการพัฒันาทักัษะการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณและการคิดิแก้้ปัญัหาของนักัเรีียนโดยใช้้

ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน เรื่่�องการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6

นิิยามศััพท์์เฉพาะ

	 1. 	 การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน (Phenomenon based Learning) คืือ การจัดัการเรีียนรู้้�

โดยนำปรากฏการณ์์ในสัังคมหรืือสถานการณ์์ใกล้้ตััวที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงมาเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการเรีียนรู้้�เพื่่�อให้้นัักเรีียน

เข้้าใจปรากฏการณ์์โดยใช้้วิิธีีและมุุมมองที่่�หลากหลาย รอบคอบ เชื่่�อมโยงความสัมพัันธ์์และอธิิบายระหว่่างเหตุุ

และผลได้้ ประกอบด้้วยการเรีียนรู้้� 3 เรื่่�อง ได้้แก่ ่ปรากฏการณ์เ์อลนีีโญและลานีีญา ปรากฏการณ์ก์๊า๊ซเรืือนกระจก 

ปรากฏการณ์ก์ารเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศ ผู้้�วิจิัยัได้้พิจารณาตามแนวทางของแดเลอร์์และฟอลซััม (Daehler 

& Folsom, 2016) ประกอบด้้วย 4 ขั้้�นตอน ดัังนี้้� 

พััั�ชราภรณ์์์� ปิิิ�นตา* และ ธิิิ�ติิิ�ยา บงกชเพชร
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	ขั้้ �นที่่� 1 ขั้้�นการสัังเกตปรากฏการณ์์ โดยสัังเกตปรากฏการณ์์เกี่่�ยวกัับการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ      

ที่่�เกิิดขึ้้�นในปััจจุุบัันที่่�ครููนำเสนอและให้้นักเรีียนในห้้องเรีียนสัังเกตร่่วมกันจากมุุมมองที่่�หลากหลายแตกต่่างกััน

เพื่่�อนำไปสู่่�การตั้้�งคำถามที่่�เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการศึึกษาปรากฏการณ์์ 

	ขั้้ �นที่่� 2 ขั้้�นการตั้้�งคำถามหรืือกำหนดปััญหาเกี่่�ยวกัับปรากฏการณ์์ การตั้้�งคำถามหรืือกำหนดปััญหา

ที่่�เกิดิจากการรวบรวมข้้อมููลจากการสังัเกตปรากฏการณ์ม์าใช้้ในการตั้้�งคำถามหรืือกำหนดปัญัหาว่า่ปรากฏการณ์์

ที่่�เลืือกเกิิดขึ้้�นได้้อย่่างไร และส่่งผลอย่่างไร โดยครููเป็็นผู้้�คอยแนะนำและกระตุ้้�นนัักเรีียน 

	ขั้้ �นที่่� 3 ขั้้�นการลงมืือปฏิบัิัติเิพื่่�อหาคำตอบ นักัเรีียนใช้้กระบวนการเรีียนรู้้�และแหล่่งเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย

ผ่่านการสืืบค้้น ค้้นคว้้า อภิิปราย วิิพากษ์์ แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�กัันภายในกลุ่่�มและลงมืือปฏิิบััติิเพื่่�อการเรีียนรู้้�โดยใช้้

องค์์ความรู้้�ที่่�หลากหลายนำมาประยุุกต์์ใช้้กัับการศึึกษาปรากฏการณ์์เพื่่�อหาคำตอบหรืือแก้้ปััญหา 

	ขั้้ �นที่่� 4 ขั้้�นการตรวจสอบความเข้้าใจ นัักเรีียนแต่่ละกลุ่่�มเขีียนคำอธิิบาย ออกแบบและเลืือกรููปแบบ      

การนำเสนอ หรืือแสดงออกในรููปแบบใดรููปแบบหนึ่่�งเพื่่�อสะท้้อนองค์์ความรู้�หรืือวิิธีีการแก้้ปัญหาและสามารถ

ประยุุกต์์ ใช้้สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�ได้้ โดยทั้้�งครููและนัักเรีียนร่่วมกัันประเมิินสรุุปองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้

	 2. 	 การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา คืือ ความสามารถในการให้้เหตุุผลอย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ คิิดอย่่างเป็็นระบบทำความเข้้าใจกัับปััญหา คิิดวิิเคราะห์์ ประเมิินหลัักฐาน ข้้อโต้้แย้้ง ข้้อมููล

สารสนเทศที่่�น่่าเชื่่�อถืือและนำมาประเมิินตััดสิินใจในการแก้้ปัญหาโดยคำนึึงถึึงผลกระทบอย่่างรอบด้้านและหา

วิิธีีแก้้ปััญหาที่่�ดีีที่่�สุุดโดยนัักเรีียนสามารถแสดงออกถึึงการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาในด้้าน

การให้้เหตุุผล ด้้านการคิิดอย่า่งเป็น็ระบบ ด้้านการประเมิินและตััดสินิใจและด้้านการแก้้ปัญหา ผู้้�วิจิัยัได้้พิจารณา

ตามกรอบสำหรัับการเรีียนรู้้�แห่่งศตวรรษที่่� 21 ประกอบด้้วย 

   		  2.1 	ด้้ านการให้้เหตุผุล  คืือ ความสามารถในการให้้เหตุผุลหรืือใช้้เหตุผุลตามความสัมพันัธ์ร์ะหว่า่ง

เหตุุและผลของปรากฏการณ์์

   		  2.2 	ด้้ านการคิิดอย่่างเป็็นระบบ คืือ ความสามารถในการวิิเคราะห์์แสดงถึึงองค์์ประกอบของข้้อ

สรุุป หลัักฐานการให้้เหตุุผล

   		  2.3 	ด้้ านการประเมิินและตััดสิินใจ คืือ ความสามารถในการวิิเคราะห์์และประเมิินข้้อมููลเพื่่�อ

ตััดสิินใจ ในประเด็็น/ปรากฏการณ์์ได้้อย่่างเหมาะสมพร้้อมแสดงเหตุุผล 

   	   	 2.4 	ด้้ านการแก้้ปัญหา คืือ ความสามารถในการคิิดแก้้ปัญหาของปรากฏการณ์์ได้้ถููกต้้อง ครอบคลุุม

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 1.	รูู ปแบบงานวิิจััย

		  การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยปฏิิบััติิการ (Kemmis & Mc Taggart, 1988) ประกอบด้้วย 4 ขั้้�นตอน  

ได้้แก่่ ขั้้�นวางแผน เป็็นขั้้�นการศึึกษาแนวทางขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ

และการคิิดแก้้ปััญหา สร้้างและพััฒนาเครื่่�องมืือตรวจสอบคุุณภาพของเครื่่�องมืือจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ ขั้้�นปฏิิบััติิเป็็น

ขั้้�นการดำเนิินการจััดการเรีียนรู้้�ตามวงจรปฏิิบััติิการ ขั้้�นสัังเกต เป็็นขั้้�นการเก็็บรวบรวมข้้อมููลระหว่่างการดำเนิิน

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยผู้้�วิิจััยและครููผู้้�ร่่วมสัังเกตเพื่่�อหาแนวทางในการปรัับปรุุง แก้้ไข พััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�

ในวงจรถัดัไปและขั้้�นสะท้้อนผล เป็็นการนำข้้อมููลที่่�ได้้จากแบบสะท้้อนการจัดัการเรีียนรู้้�จากผู้้�วิจิัยัและครููผู้้�ร่่วมสังัเกต

มาทำการวิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยผู้้�วิิจััยสรุุปผลการสะท้้อนที่่�ได้้และวิิเคราะห์์ร่่วมกับครููผู้�ร่่วมสังเกตเพ่ื่�อประเมิิน

การจััดการเรีียนรู้้�และแนวทางการปรัับปรุุงแก้้ไขอย่่างไรจากนั้้�นนำไปปรับปรุงแก้้ไขแผนการจััดการเรีียนรู้้�ใน

แต่ล่ะวงจรปฏิบัิัติกิารดโดยผู้้�วิิจัยัดำเนิินการตามขั้้�นตอนการทำวิจิัยัเชิงิปฏิบัิัติกิารทำซ้้ำเป็็นวงจรต่่อเนื่่�อง 3 วงจร

ปฏิิบััติิการเมื่่�อสิ้้�นสุุดวงจรปฏิิบััติิการที่่� 3 

พััั�ชราภรณ์์์� ปิิิ�นตา* และ ธิิิ�ติิิ�ยา บงกชเพชร
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และการคิิิ�ดแก้้้�ปััั�ญหา เรื่่่��องการเปลี่่่��ยนแปลงสภาพภููู�มิิิ�อากาศ สำหรััั�บนััั�กเรีีี�ยนชั้้้��นมััั�ธยมศึึึ�กษาปีีี�ที่่่�� 6 

วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรัังสิิต, 18(2), 78-92



83  

	 2.	 กลุ่่�มเป้้าหมาย

		  กลุ่่�มเป้้าหมายในงานวิิจััย คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 จำนวน 24 คน แผนการเรีียน

วิิทยาศาสตร์์-คณิิตศาสตร์์ โรงเรีียนมััธยมศึึกษาแห่่งหนึ่่�งใน จัังหวััดน่่าน ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2565 เลืือก

โดยเจาะจงซึ่่�งเป็็นการเลืือกโดยพิิจารณาจากกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�เรีียนในรายวิิชาวิิทยาศาสตร์์โลกและอวกาศ

	 3.	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในงานวิิจััย

		ผู้  ้�วิิจััยสร้้างและพััฒนาเครื่่�องมืือวิิจััยขึ้้�นโดยเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย เครื่่�องมืือที่่�ใช้้

ในการศึึกษาแนวทางการจััดการเรีียนรู้้�แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานเพื่่�อพััฒนาทัักษะ

การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปัญหา ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานเพ่ื่�อ

พััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา เรื่่�อง การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ  จำนวน 

3 แผน แบบสะท้้อนผลการจััดการเรีียนรู้้� ส่่วนเครื่่�องมืือในการเก็็บรวมรวบข้้อมููล ได้้แก่่ แบบวััดการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาและใบกิิจกรรม

		  เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิจิัยัได้้รับัการตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้้�อหา การใช้้ภาษา รวมถึงึได้้รับั

ข้้อเสนอแนะในการพััฒนาเครื่่�องมืือจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 คน ประกอบด้้วย ผู้้�เชี่่�ยวชาญในระดัับอุุดมศึึกษา 

สาขาวิิทยาศาสตร์์ศึึกษา คณะศึึกษาศาสตร์์ 1 คน ครููผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�มีีประสบการณ์์การสอนวิิทยาศาสตร์์โลกและ

อวกาศไม่่ต่่ำกว่่า 10 ปีี จำนวน 1 คน และครููผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�มีีประสบการณ์์การสอนวิิทยาศาสตร์์ไม่่ต่่ำกว่่า 10 ปีี 

จำนวน 1 คน 

		  เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย มีีรายละเอีียด ดัังนี้้�

		  3.1) 		 แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานเพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีี

วิจิารณญาณและการคิดิแก้้ปัญหา เรื่่�อง การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศ เป็น็เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการศึึกษาแนวทาง

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานเพื่่�อพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา 

จำนวน 3 แผน ประกอบด้้วย แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 1 เรื่่�อง ปรากฏการณ์์เอลนีีโญและลานีีญา แผนการจััด

การเรีียนรู้้�ที่่� 2 เรื่่�อง ปรากฏการณ์ก์๊า๊ซเรืือนกระจก แผนการจัดัการเรีียนรู้้�ที่่� 3 เรื่่�อง ปรากฏการณ์ก์ารเปลี่่�ยนแปลง

สภาพภููมิิอากาศ แผนละ 4 ชั่่�วโมง รวมเวลาทั้้�งหมด 12 ชั่่�วโมง ซึ่่�งในแต่่ละขั้้�นการจััดการเรีียนรู้้�ผู้้�วิิจััยได้้พิิจารณา

ตามแนวทางของแดเลอร์์และฟอลซััม (Daehler & Folsom, 2016) ประกอบด้้วย 4 ขั้้�นตอน คืือ ขั้้�นที่่� 1 ขั้้�น

การสัังเกตปรากฏการณ์์ ขั้้�นที่่� 2 ขั้้�นการตั้้�งคำถามหรืือกำหนดปััญหาเกี่่�ยวกัับปรากฏการณ์์ ขั้้�นที่่� 3 ขั้้�นการลงมืือ

ปฏิบิัตัิเิพื่่�อหาคำตอบ ขั้้�นที่่� 4 ขั้้�นการตรวจสอบความเข้้าใจ จากการประเมินิความเหมาะสมจากผู้้�เชี่่�ยวชาญพบว่า่

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.33 มีีความเหมาะสมระดัับมาก ได้้รัับข้้อเสนอแนะดัังนี้้� ควรระบุุขั้้�นตอนการตรวจสอบความ

เข้้าใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อ่กิิจกรรมการเรีียนรู้้� ขยายความขั้้�นการปฏิิบััติทิี่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงพฤติิกรรมการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา ผู้้�วิิจััยดำเนิินการปรัับแก้้ไขตามคำแนะนำก่่อนนำไปใช้้จััดการเรีียนรู้้�

		  3.2) 		 แบบสะท้้อนผลการจัดัการเรีียนรู้้� เป็็นเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการศึกึษาแนวทางการจััดการเรีียนรู้้�

โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานเพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปัญหาโดยเก็็บรวบรวม

ข้้อมููลขณะที่่�ผู้้ �วิิจััยจััดการเรีียนรู้้� บัันทึึกผลการจััดการเรีียนรู้้�โดยผู้้�วิิจััยและครููผู้�ร่่วมสัังเกตที่่�มีีประสบการณ์์

การสอนทางวิิทยาศาสตร์์มากกว่่า 10 ปีี โดยจะบันัทึกึรายละเอีียด จุดุเด่่น จุดุด้้อย เหตุกุารณ์์ที่่�เกิดิขึ้้�นในแต่่ละขั้้�น

การจััดการเรีียนรู้้�หรืือสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นกัับนัักเรีียนในระหว่่างการจััดการเรีียนรู้้�รวมถึงข้้อเสนอแนะต่่าง ๆ  เพ่ื่�อใช้้ใน

การสะท้้อนการจััดการเรีียนรู้้�และเมื่่�อสิ้้�นสุุดในแต่่ละวงจรปฏิิบััติิการจะนำข้้อมููลไปปรัับปรุุง พััฒนา แก้้ไขแผน

การจััดการเรีียนรู้้�ต่่อไป 

พััั�ชราภรณ์์์� ปิิิ�นตา* และ ธิิิ�ติิิ�ยา บงกชเพชร
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		  3.3) 	ใบกิิจกรรม เป็็นเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลระหว่่างการจััดการเรีียนรู้้� มีีลัักษณะ

เป็็นเครื่่�องมืือที่่�ใช้้สำหรับันักัเรีียนรายบุคุคลในการเขีียนรายงานการสำรวจกิจิกรรมโดยเขีียนตอบอิสิระ บันัทึกึร่่องรอย

การทำกิิจกรรมและตอบคำถามตามสถานการณ์์ที่่�กำหนดซึ่่�งผ่่านการตรวจสอบความถููกต้้องของเนื้้�อหา 

จุุดประสงค์์ ภาษา และความเหมาะสมของใบกิิจกรรมจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ พบว่่า ใบกิิจกรรมมีีค่่าเฉลี่่�ยความเหมาะ

สม เท่่ากัับ 3.97 มีีความเหมาะสมระดัับมาก ได้้รัับข้้อเสนอแนะ ดัังนี้้� 1.ปรัับข้้อคำสั่่�งให้้กระชัับ สื่่�อความได้้ตรง

และสอดคล้้องกัับตััวแปรตาม 2.ปรัับข้้อคำถามโดยใช้้ภาษาเขีียนและเป็็นทางการ 3.เพิ่่�มข้้อคำถามให้้สะท้้อน

เกี่่�ยวกัับสิ่่�งที่่�ได้้จากการทำใบกิิจกรรม ผู้้�วิิจััยดำเนิินการปรัับแก้้ไขตามคำแนะนำก่่อนนำไปใช้้เก็็บข้้อมููลระหว่่าง

การจััดการเรีียนรู้้�

		  3.4) 	แบบวััดการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา เรื่่�องการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิ

อากาศเป็็นข้้อสอบแบบอััตนััย จำนวน 3 สถานการณ์์ ประกอบด้้วยสถานการณ์์ ดัังนี้้� ปรากฏการณ์์เอลนีีโญและ

ลานีีญากัับสภาพภููมิิอากาศโลก วิิกฤติิการณ์์โลกร้้อน และผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�นจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพ

ภููมิิอากาศ โดยมีีคำถามย่่อยสถานการณ์์ละ 4 ข้้อ รวมทั้้�งหมดจำนวน 12 ข้้อ ที่่�สอดคล้้องและครอบคลุุมกัับ

ลัักษณะของการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา 4 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านการให้้เหตุุผล ด้้านการคิิดอย่่าง

เป็น็ระบบ ด้้านการประเมินิและตัดัสินิใจและด้้านการแก้้ปัญัหาซึ่่�งผ่า่นการตรวจสอบจากผู้้�เชี่่�ยวชาญในการประเมินิ

ความสอดคล้้องของข้้อคำถามกับพฤติกิรรมบ่งชี้้�ของการคิดิอย่่างมีีวิจิารณญาณและการคิดิแก้้ปัญหา พบว่่า มีีค่าดัชันีี

ความสอดคล้้อง (Index of Item-Objective Congruence หรืือ IOC) เท่่ากัับ 0.67-1 ได้้รัับข้้อเสนอแนะ ดัังนี้้� 

ปรับัข้้อคำถามการใช้้คำและรููปประโยคให้้กระชับั ปรับัการใช้้ภาษาพููดให้้เป็็นภาษาเขีียนเป็็นทางการ ผู้้�วิจิัยัดำเนิินการ

ปรัับแก้้ไขตามคำแนะนำก่่อนนำไปใช้้หลัังการจััดการเรีียนรู้้�

	 4.	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

		  การดำเนินิการเก็บ็ข้้อมููลโดยผู้้�เข้้าร่ว่มวิจิัยั คืือ นักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 6 โรงเรีียนมัธัยมศึกึษา

แห่่งหนึ่่�งในจัังหวััดน่่าน ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2565 จำนวน 24 คน เก็็บรวบรวมข้้อมููลตามรููปแบบวิิจััย

ปฏิิบััติิการในชั้้�นเรีียน รายวิิชาวิิทยาศาสตร์์โลกดาราศาสตร์์และอวกาศ เรื่่�อง การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

โดยดำเนิินการเก็็บรวมรวมข้้อมููล ดัังต่่อไปนี้้�

		  4.1 	ชี้ ้�แจงวััตถุุประสงค์์และข้้อตกลงเบื้้�องต้้นในการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดย

ใช้้ปรากฏการณ์เ์ป็น็ฐานเพื่่�อพัฒันาทักัษะการคิดิอย่า่งมีีวิจิารณญาณและการคิดิแก้้ปัญหา เรื่่�อง การเปลี่่�ยนแปลง

สภาพภููมิิอากาศให้้กับนัักเรีียนเพื่่�อให้้นัักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมายเข้้าใจรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ก่่อนที่่�จะดำเนิินการ

จััดการเรีียนรู้้�

		  4.2 	 ดำเนิินการจััดการเรีียนรู้้�ตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานตามวงจร

ปฏิิบััติิการที่่� 1,2 และ 3 จำนวน 3 แผน แผนละ 4 ชั่่�วโมง รวมเวลาจััดกิิจกรรมทั้้�งหมด 12 ชั่่�วโมง

		  4.3 	 ระหว่า่งการจัดัการเรีียนรู้้�ในแต่ล่ะวงจรปฏิบิัตัิกิาร ผู้้�วิจิัยัและครููผู้้�ร่ว่มสังเกตที่่�มีีประสบการณ์์

การสอนทางวิิทยาศาสตร์์มากกว่่า 10 ปีีจำนวน 1 ท่่าน ร่่วมสัังเกตและบัันทึึกเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในแต่่ละขั้้�นของ

การจััดการเรีียนรู้้�หรืือสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นกัับนัักเรีียนในระหว่่างการจััดการเรีียนรู้้�ลงในแบบสะท้้อนผลการจััดการเรีียนรู้้�

4.4 เมื่่�อสิ้้�นสุุดการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในแต่่ละวงจรปฏิิบััติิการ ผู้้�วิิจััยเก็็บรวบรวมใบกิิจกรรมวิิเคราะห์์ข้้อมููล

ที่่�ได้้จากร่่องรอยของการบัันทึึกในใบกิิจกรรมของนัักเรีียนรายบุุคคล และแบบสะท้้อนผลการจััดการเรีียนรู้้�ของ

ผู้้�วิิจััยและครููผู้้�ร่่วมสัังเกต นำข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ สรุุปผลการสะท้้อนนำผลไปปรัับปรุุงแผนการจััดการเรีียนรู้้�

ในครั้้�งถััดไปโดยดำเนิินการปฏิิบััติิซ้้ำเป็็นวงจรทั้้�งหมด 3 วงจรตามขั้้�นตอนของการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ 

	 5.	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

		  การศึึกษาผลในการใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ผู้้�วิิจััยทำการวิิเคราะห์์ข้้อมููลตามจุุดมุ่่�งหมายของ

พััั�ชราภรณ์์์� ปิิิ�นตา* และ ธิิิ�ติิิ�ยา บงกชเพชร

การจััั�ดการเรีีี�ยนรู้้้�� โดยใช้้้�ปรากฏการณ์์์�เป็็็�นฐานเพื่่่��อพััั�ฒนาทััั�กษะการคิิิ�ดอย่่่�างมีีี�วิิจารณญาณ

และการคิิิ�ดแก้้้�ปััั�ญหา เรื่่่��องการเปลี่่่��ยนแปลงสภาพภููู�มิิิ�อากาศ สำหรััั�บนััั�กเรีีี�ยนชั้้้��นมััั�ธยมศึึึ�กษาปีีี�ที่่่�� 6 
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การวิิจััยโดยจำแนกตามเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บข้้อมููล ดัังนี้้�

		  5.1 	 แบบสะท้้อนผลการจัดัการเรีียนรู้้� ผู้้�วิจิัยัใช้้การวิเิคราะห์เ์นื้้�อหาเพื่่�อหาแนวทางและข้้อสรุปุใน

การจัดัการเรีียนรู้้�โดยตรวจสอบความน่าเชื่่�อถืือของข้้อมููลที่่�ได้้จากผู้้�วิจิัยัและครููผู้�ร่ว่มสังเกตด้้วยวิธิีีการตรวจสอบ

แบบสามเส้้าด้้านแหล่่งข้้อมููลและนำเสนอผลในรููปแบบการเขีียนบรรยาย

		  5.2 	ใบกิิจกรรม วิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากร่่องรอยของการบัันทึึกในใบกิิจกรรมของนัักเรีียน

รายบุคุคลโดยการตรวจคำตอบตามเกณฑ์์การให้้คะแนนแบบรููบริคิ 3 ระดับั คืือ ระดับั 2 คะแนน หมายถึึง ถููกต้้อง

ครบถ้้วนสมบููรณ์์ ระดัับ 1 คะแนน หมายถึึง ถููกต้้องบางส่่วนและระดัับ 0 คะแนน หมายถึึง ไม่่ถููกต้้อง ตอบ

ไม่่ตรงคำถาม หรืือไม่่ได้้ตอบ วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิแบบบรรยาย สถิิติิที่่�ใช้้ ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ยและร้้อยละนำ

คะแนนมาประเมินิโดยเทีียบกับัเกณฑ์ร์ะดับัความสามารถในการคิดิอย่่างมีวีิจิารณญาณและการคิดิแก้้ปัญัหา สรุปุ

ผลคะแนนจากระดัับความสามารถในการคิิดอย่า่งมีวีิจิารณญาณและการคิิดแก้้ปัญัหาในแต่ล่ะวงจรปฏิบัิัติกิาร 3 

ระดัับ ได้้แก่่ ระดัับดีี (ร้้อยละ 80 ขึ้้�นไป ของคะแนนเต็็ม) ระดัับปานกลาง (ร้้อยละ 61-80 ของคะแนนเต็็ม) และ

ระดัับน้้อย (ต่่ำกว่่าร้้อยละ 60 ของคะแนนเต็็ม) 

		  5.3 	 แบบวััดการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา เป็็นการวััดทัักษะการคิิดอย่่างมีี

วิจิารณญาณและการคิดิแก้้ปัญัหา ซึ่่�งได้้จากสิ่่�งที่่�นักัเรีียนตอบคำถามลงในแบบวัดัการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณและ

การคิิดแก้้ปัญหาทำการตรวจตามเกณฑ์ก์ารให้้คะแนนโดยกำหนดเกณฑ์ก์ารให้้คะแนนแบบรููบริิคและให้้คะแนน

เป็็น 3 ระดัับ เช่่นเดีียวกันกัับใบกิิจกรรม วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิแบบบรรยาย ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ยและร้้อยละ 

นำคะแนนของนัักเรีียนมาประเมิินโดยเทีียบกัับเกณฑ์์ระดัับความสามารถในการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและ

การคิิดแก้้ปััญหา 3 ระดัับ เช่่นเดีียวกัันกัับใบกิิจกรรม

ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลแบ่่งเป็็น 2 ส่่วน ดัังนี้้�

	 1) 	 แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานที่่�พััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา เรื่่�องการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึกษา

ปีีที่่� 6 ซึ่่�งมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้� 

		ขั้้  �นการสัังเกตปรากฏการณ์์ นำเข้้าสู่่�บทเรีียนโดยใช้้ปรากฏการณ์์และครููใช้้คำถามกระตุ้้�นชี้้�นำ

การสังัเกตปรากฏการณ์ ์เช่น่ ปรากฏการณ์น์ี้้�เกิดิขึ้้�นได้้อย่า่งไร เพราะเหตุใุด นักัเรีียนจะแก้้ปัญัหาจากปรากฏการณ์์

นี้้�อย่่างไร ซึ่่�งการใช้้คำถามของครููจะช่ว่ยกระตุ้้�นความสนใจของนักัเรีียนและการนำปรากฏการณ์ใ์กล้้ตัวัที่่�สอดคล้้อง

กัับเหตุุการณ์์ปััจจุบัันหรืือใช้้ภาพประกอบปรากฏการณ์์ที่่�ชััดเจนช่่วยดึึงดููดความสนใจทำให้้นัักเรีียนเกิิด

ความสงสััย พููดคุุยแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นในกลุ่่�มเชื่่�อมโยงสู่่�การตั้้�งคำถามซ่ึ่�งเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการศึึกษาปรากฏการณ์์ 

เช่น่ ตัวัอย่า่งในวงจรปฏิบิัตัิกิารที่่� 2 สังัเกตกราฟปรากฏการณ์ก์ารเพิ่่�มขึ้้�นของอุณุหภููมิเิฉลี่่�ยโลกซึ่่�งเป็น็เรื่่�องใกล้้ตัวั

ของนัักเรีียนและสอดคล้้องกัับเหตุุการณ์์การแปรปรวนของอุุณหภููมิิอากาศที่่�กำลัังเกิิดขึ้้�น สอดคล้้องกัับผล

การสะท้้อนของผู้้�ร่ว่มสังเกตที่่�กล่่าวว่า่ “ปรากฏการณ์ท์ี่่�ใช้้น่า่สนใจและเกิดิขึ้้�นในชีีวิติประจำวัันเป็็นเรื่่�องใกล้้ตัวัของ

นัักเรีียนมีีข้้อมููลน่่าเชื่่�อถืือจากหน่่วยงานที่่�รัับผิิดชอบ มีีภาพประกอบชััดเจนใช้้เชื่่�อมโยงการสัังเกตปรากฏการณ์์

และกิิจกรรมได้้” (ครููผู้้�ร่่วมสัังเกต, แบบสะท้้อนผลการจััดการเรีียนรู้้�, 2 กุุมภาพัันธ์์ 2566)

		ขั้้  �นการตั้้�งคำถามหรืือกำหนดปััญหาเกี่่�ยวกับปรากฏการณ์์ ครููให้้นักเรีียนแต่่ละกลุ่่�มตั้้�งคำถาม

หรืือกำหนดปััญหาจากปรากฏการณ์์ที่่�สัังเกต ซ่ึ่�งครููควรใช้้คำถามกระตุ้้�นและยกตััวอย่่างคำถามปัญหาหรืือ

ปรากฏการณ์์อ่ื่�นที่่�ใกล้้เคีียงกัับปรากฏการณ์์ที่่�กำลัังศึึกษาเพื่่�อเป็็นแนวทางในการตั้้�งคำถามหรืือกำหนดปััญหา

เกี่่�ยวกับปรากฏการณ์์ที่่�หลากหลายและเม่ื่�อนัักเรีียนสามารถตั้้�งคำถามหรืือกำหนดปััญหาของปรากฏการณ์์ได้้

พััั�ชราภรณ์์์� ปิิิ�นตา* และ ธิิิ�ติิิ�ยา บงกชเพชร

การจััั�ดการเรีีี�ยนรู้้้�� โดยใช้้้�ปรากฏการณ์์์�เป็็็�นฐานเพื่่่��อพััั�ฒนาทััั�กษะการคิิิ�ดอย่่่�างมีีี�วิิจารณญาณ

และการคิิิ�ดแก้้้�ปััั�ญหา เรื่่่��องการเปลี่่่��ยนแปลงสภาพภููู�มิิิ�อากาศ สำหรััั�บนััั�กเรีีี�ยนชั้้้��นมััั�ธยมศึึึ�กษาปีีี�ที่่่�� 6 
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แล้้วครููควรชี้้�แจงเกณฑ์์ในการเลืือกตััวแทนคำถาม หากมีีประเด็็นคำถามหรืือปััญหาเกี่่�ยวกัับปรากฏการณ์์หลาย

ประเด็็นอาจจััดกลุ่่�มคำถามโดยแบ่่งเป็็นคำถามที่่�สามารถพููดคุุยแลกเปลี่่�ยนได้้และคำถามประเภทที่่�ต้้องการ

หาคำตอบและการใช้้แผนผัังแสดงปรากฏการณ์์หลัักและแยกประเด็็นย่่อยทำให้้นัักเรีียนสามารถตั้้�งคำถามได้้

อย่า่งครอบคลุุม มองเห็็นความสัมพันัธ์์แบบภาพรวมและช่่วยให้้นักเรีียนประเมิินและตััดสิินใจเลืือกตััวแทนคำถาม

ที่่�เป็น็ประเด็น็หลักัเพื่่�อเชื่่�อมโยงประเด็น็สู่่�การลงมืือปฏิิบัตัิหิาคำตอบ สอดคล้้องกับัผลการสะท้้อนของผู้้�ร่ว่มสังเกต

ที่่�กล่่าวว่่า“นัักเรีียนตั้้�งคำถามและจััดกลุ่่�มคำถามโดยใช้้แผนผัังแยกย่่อยประเด็็นต่่าง ๆ แล้้วเลืือกตััวแทนคำถาม

ของกลุ่่�มตนเองได้้” (ครููผู้้�ร่่วมสัังเกต, แบบสะท้้อนผลการจััดการเรีียนรู้้�, 23 กุุมภาพัันธ์์ 2566)

		ขั้้  �นการลงมืือปฏิบิัตัิเิพื่่�อหาคำตอบ เป็น็ขั้้�นที่่�ส่ง่เสริมิการให้้เหตุผุลโดยครููให้้นักเรีียนได้้ลงมืือปฏิบิัตัิิ 

สืืบค้้นข้้อมููลเพื่่�ออธิิบายปรากฏการณ์์อย่่างมีีเหตุุผลซ่ึ่�งครููจะต้้องออกแบบกิิจกรรมการลงมืือปฏิิบััติิเพื่่�อหา

คำตอบ เช่่น การลงมืือปฏิิบััติิเพื่่�อหาคำตอบโดยใช้้กิิจกรรมการทดลองที่่�เหมาะสมสอดคล้้องกัับปรากฏการณ์์

จะช่ว่ยให้้นักเรีียนมีีข้้อมููลนำสู่่�การให้้เหตุุผลอธิบิายปรากฏการณ์ไ์ด้้ เช่น่ วงจรปฏิบัิัติกิารที่่� 2 กิจิกรรมการทดลอง

แบบจำลองการเกิิดปรากฏการณ์ก๊์๊าซเรืือนกระจกเพ่ื่�อเปรีียบเทีียบการเปลี่่�ยนแปลงอุุณหภููมิของอากาศเม่ื่�อได้้รับ

ความร้้อนซึ่่�งเปรีียบเทีียบระหว่่างขวดที่่�มีีปริิมาณก๊๊าซเรืือนกระจก (ใช้้ตััวอย่่าง คาร์์บอนไดออกไซค์์ : C0
2
 ) และ

ขวดเปล่่าที่่�มีีอากาศบรรจุุอยู่่� สอดคล้้องกัับผลการสะท้้อนของผู้้�ร่่วมสัังเกตที่่�กล่่าวว่่า “นัักเรีียนแต่่ละกลุ่่�มตั้้�งใจ

ทำการทดลองอย่่างสนุุกสนาน ตื่่�นเต้้นจดจ่่อกัับผลการทดลอง ครููเลืือกการทดลองเหมาะสมเห็็นผลการทดลอง

ชััดเจน” (ครููผู้้�ร่่วมสัังเกต,แบบสะท้้อนผลการจััดการเรีียนรู้้�, 7 กุุมภาพัันธ์์ 2566) หรืือการสืืบค้้นจากแหล่่งข้้อมููล 

เช่่น วงจรปฏิิบััติิการที่่� 3 นัักเรีียนแต่่ละกลุ่่�มจะได้้ลงมืือสืืบค้้นประเด็็นที่่�กลุ่่�มตนเองเลืือกจากแหล่่งเรีียนรู้้�และครูู

ควรยกตััวอย่่างแหล่่งข้้อมููลที่่�มีีความน่าเชื่่�อถืือเพื่่�อประกอบการประเมิินและตััดสิินใจเลืือกแหล่่งข้้อมููลเพื่่�อให้้ได้้

ข้้อมููลที่่�ถููกต้้อง น่่าเชื่่�อถืือ สอดคล้้องกัับผลการสะท้้อนของผู้้�ร่่วมสังเกตที่่�กล่่าวว่า “นัักเรีียนแต่่ละกลุ่่�มร่วมกัน

ค้้นหาข้้อมููลบนอิินเทอร์์เน็็ต ควรแนะนำการเลืือกแหล่่งข้้อมููลที่่�มีีความน่่าเชื่่�อถืือ”(ครููผู้้�ร่่วมสัังเกต, แบบสะท้้อน

ผลการจััดการเรีียนรู้้�, 28 กุุมภาพัันธ์์ 2566)

		ขั้้  �นการตรวจสอบความเข้้าใจ เป็็นขั้้�นที่่�ส่ง่เสริิมการคิิดอย่่างเป็็นระบบและการคิิดแก้้ปัญหา ซ่ึ่�งต้้อง

วิิเคราะห์์ ประเมิินข้้อมููลจากประเด็็นคำถามของปรากฏการณ์์เชื่่�อมโยงข้้อมููลที่่�ได้้จากขั้้�นการลงมืือปฏิิบััติิ

สู่่� การเขีียนอธิิบายโดยครููให้้นัักเรีียนเขีียนอธิิบาย สรุุปเพื่่�อตรวจสอบความเข้้าใจอาจแสดงข้้อมููลในรููปแบบกราฟ 

แบบจำลองเพ่ื่�อสรุุปหลัักฐานที่่�ได้้จากการทดลองหรืือผลการสืืบค้้นพร้้อมให้้เหตุุผลอธิบิายปรากฏการณ์กั์ับคำถาม

ที่่�ตั้้�งไว้้อย่่างมีีเหตุผุล การออกแบบและเลืือกรููปแบบการนำเสนอวิิธีีการแก้้ปััญหาจากปรากฏการณ์ค์วรเพิ่่�มเวลา

ในการออกแบบและเลืือกรููปแบบการนำเสนอการแก้้ปัญัหาจากปรากฏการณ์์โดยครููยกตัวัอย่่างรููปแบบการนำเสนอ 

วิิธีีการแก้้ปััญหาในมุุมที่่�กว้้างหรืืออาจมอบหมายนอกเวลาเรีียนเพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้มีีเวลาเลืือกและออกแบบอย่่าง

เต็ม็ที่่�และสามารถเสนอวิธิีีการแก้้ปัญัหาได้้อย่า่งแตกต่า่งหลากหลายและสร้้างสรรค์ส์อดคล้้องกับัผลการสะท้้อน

ของครููผู้้�ร่่วมสังเกตและผู้้�วิจิัยัที่่�กล่า่วว่า่ “ครููยกตััวอย่า่งรููปแบบการนำเสนอแล้้วให้้นักเรีียนแต่ล่ะกลุ่่�มพููดคุยุเลืือก

รููปแบบการนำเสนอที่่�ไม่ซ่้้ำกััน การนำเสนอจึึงหลากหลายมากขึ้้�นส่่วนวิธิีีการแก้้ปัญหาควรมองในมุุมต่าง ๆ  ที่่�กว้้าง

ขึ้้�นในระดัับประเทศหรืือระดัับโลก” (ครููผู้้�ร่่วมสัังเกต, แบบสะท้้อนผลการจััดการเรีียนรู้้�, 14 กุุมภาพัันธ์์ 2566)

พััั�ชราภรณ์์์� ปิิิ�นตา* และ ธิิิ�ติิิ�ยา บงกชเพชร

การจััั�ดการเรีีี�ยนรู้้้�� โดยใช้้้�ปรากฏการณ์์์�เป็็็�นฐานเพื่่่��อพััั�ฒนาทััั�กษะการคิิิ�ดอย่่่�างมีีี�วิิจารณญาณ
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ภาพ 1 ภาพกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

	 2) 	 ผลการพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปัญหาของนัักเรีียนโดยใช้้

ปรากฏการณ์์เป็็นฐาน เรื่่�อง การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6

   	จ ากการจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์เ์ป็น็ฐานเพื่่�อพัฒันาทักัษะการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณ    

และการคิดิแก้้ปัญัหา เรื่่�อง การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศของนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีทีี่่� 6 ที่่�ได้้จากใบกิจิกรรม

ระหว่า่งการจัดัการเรีียนรู้้�และแบบวัดัการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณและการคิดิแก้้ปัญัหาหลังัการจัดัการเรีียนรู้้� แสดง

ข้้อมููล ดัังตาราง 1

ตาราง 1 ผลการวิิเคราะห์์ระดัับความสามารถในการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาระหว่่าง

การจััดการเรีียนรู้้�และหลัังการจััดการเรีียนรู้้�

 กิิจกรรมการสัังเกตปรากฏการณ์์  กิิจกรรมการระดมความคิิดเพื่่�อตั้้�งคำถาม

จากปรากฏการณ์์

กิิจกรรมการลงมืือปฏิิบััติิการทดลอง กิิจกรรมการนำเสนอการแก้้ปััญหาของปรากฏการณ์์

องค์ประกอบทักษะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณและ

การคิดแก้ปัญหา

การให้้เหตุุผล  

การคิดอย่างเป็นระบบ

การประเมินและตัดสินใจ

การแก้ปัญหา

ภาพรวม

ร้้อยละ

58.50

65.97

67.33

59.72

62.88

ใบกิิจกรรม

ระดัับความสามารถในการคิิดอย่่าง

มีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา

ระหว่่างการจััดการเรีียนรู้้�

น้้อย

ปานกลาง

ปานกลาง

น้้อย

ปานกลาง

ร้้อยละ

83.33

76.39

84.72

81.28

81.43

แบบวััดการคิดิอย่่างมีวีิจิารณญาณ

และการคิดิแก้้ปัญหา

ระดัับความสามารถในการคิิด

อย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิด

แก้้ปััญหาหลัังการจััดการเรีียนรู้้�

มาก

ปานกลาง

มาก

มาก

มาก

	จ ากตารางพบว่่า ระดัับความสามารถในการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปัญหาของนัักเรีียน

ในระหว่่างการจััดการเรีียนรู้้�ในภาพรวมคิดเป็็นร้้อยละ 62.88 อยู่่�ในระดัับปานกลาง โดยในแต่่ละองค์์ประกอบ

มีีระดัับความสามารถในการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา ดัังนี้้� การให้้เหตุุผลจััดอยู่่�ในระดัับน้้อย 

เนื่่�องจากนัักเรีียนมัักเขีียนคำตอบสั้้�น ๆ  ไม่่มีกีารอธิบิายให้้เหตุผุลเพิ่่�มเติมิ เช่่น นักัเรีียนคิดิว่่าการเปลี่่�ยนแปลงสภาพ

พััั�ชราภรณ์์์� ปิิิ�นตา* และ ธิิิ�ติิิ�ยา บงกชเพชร
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ภููมิิอากาศส่่งผลต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิตและสิ่่�งแวดล้้อมหรืือไม่่ อย่่างไร นัักเรีียนมัักตอบว่่าส่่งผลต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิตและสิ่่�งแวดล้้อม 

การคิิดอย่่างเป็็นระบบจััดอยู่่�ในระดัับปานกลาง การประเมิินและตััดสิินใจจััดอยู่่�ในระดัับปานกลาง และการแก้้

ปััญหาอยู่่�ในระดัับน้้อย เนื่่�องจากนัักเรีียนจะไม่่คิิดแก้้ปััญหาด้้วยตนเองแต่่จะคล้้อยตามผู้�อื่่�นและหลัังการจััด

การเรีียนรู้้�พบว่่านัักเรีียนมีีระดัับความสามารถในการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาในภาพรวม

สููงขึ้้�นคิิดเป็็นร้้อยละ 81.43 อยู่่� ในระดัับมาก หลัังการจััดการเรีียนรู้้ �ในแต่่ละองค์์ประกอบนัักเรีียนมีีระดัับ

ความสามารถในการคิดิอย่่างมีวีิจิารณญาณและการคิดิแก้้ปัญหา ดังันี้้� การให้้เหตุผุลจัดัอยู่่�ในระดับัมาก การคิดิอย่่าง

เป็็นระบบจัดัอยู่่�ในระดับัปานกลางซึ่่�งนักัเรีียนสามารถแสดงถึงึองค์์ประกอบของข้้อสรุปุและให้้เหตุผุลได้้ แต่่ยังัขาด

การแสดงหลัักฐานที่่�มาของข้้อมููลไม่่ชััดเจนเน่ื่�องจากนัักเรีียนใช้้แหล่่งข้้อมููลบนอิินเทอร์์เน็็ตในการสืืบค้้นข้้อมููล

โดยขาดการเลืือกใช้้แหล่่งข้้อมููลที่่�มีีความน่่าเชื่่�อถืือ 

 	 การประเมิินและตััดสิินใจจััดอยู่่�ในระดัับมากและการแก้้ปััญหาอยู่่�ในระดัับมาก ดัังนั้้�น จึึงสรุุปได้้ว่่า

ระดัับความสามารถในการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหาของนัักเรีียนพััฒนาขึ้้�นตามลำดัับโดยมีี

องค์ป์ระกอบที่่�อยู่่�ในระดัับมาก ได้้แก่่ การให้้เหตุุผล การประเมิินและตััดสิินใจและการแก้้ปัญหา และองค์์ประกอบ

ด้้านการคิิดอย่่างเป็็นระบบอยู่่�ในระดัับปานกลาง

	 6.	 อภิิปรายผลการศึึกษา

		จ  ากผลการวิิจััยครั้้�งน้ี้�พบว่่า การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานสามารถพััฒนาทัักษะ

ความสามารถในการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา โดยอภิิปรายผลการศึึกษา ดัังนี้้�

		  1) 	แนวทางสำหรับัการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์เ์ป็น็ฐาน ปรากฏการณ์ท์ี่่�ผู้้�วิจิัยัเลืือกและ

นำมาใช้้มีผีลต่่อการเรีียนรู้้�ของนักัเรีียน กล่่าวคืือ การใช้้ปรากฏการณ์์ที่่�เกิดิขึ้้�นจริงิเป็็นเรื่่�องใกล้้ตัวัและสอดคล้้องกับั

เหตุกุารณ์ป์ัจัจุบุันัสอดคล้้องกับัเนื้้�อหาที่่�เรีียนจะช่ว่ยกระตุ้้�นให้้นักัเรีียนเกิดิความสนใจ กระตืือรืือร้้นในการสังัเกต

ปรากฏการณ์ส์อดคล้้องกับัสำนักัวิชิาการและมาตรฐานการศึกึษา ว่า่ การเรีียนรู้้�ผ่า่นปรากฏการณ์ท์ี่่�เป็น็สภาพจริงิ

ปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในอดีีตปััจจุุบัันหรืือปรากฏการณ์์ที่่�มีีแนวโน้้มที่่�จะเกิิดขึ้้�นจะเน้้นการเรีียนรู้้�แบบเชิิงรุุก

ให้้นักัเรีียนได้้สืืบเสาะหาความรู้�ด้้วยตนเองได้้สังเคราะห์์ความรู้�และแก้้ปัญหาด้้วยตนเอง ปรากฏการณ์ท์ี่่�เลืือกมาใช้้

ในการจัดัประสบการณ์ก์ารเรีียนรู้้�เป็็นประเด็็นที่่�ต้้องมีีความหมายต่่อนัักเรีียน ไม่่ใช่เ่ป็็นเรื่่�องไกลตััว นักัเรีียนจะได้้

รับัความรู้้�จากปรากฏการณ์แ์ละสามารถนำไปปรับใช้้ในการดำเนินิชีีวิติได้้ (Daehler & Folsom, 2016 ; Mattila 

& Silander, 2015) และสอดคล้้องกัับ วีีระพงษ์์ พิิมพ์์สาร (2562) ว่่า การคััดเลืือกประเด็็นหรืือปรากฏการณ์์ที่่�

จะนำไปสู่่�การจััดการเรีียนรู้้� ควรเลืือกปรากฏการณ์์ที่่�เกิดิขึ้้�นโดยทั่่�วไปแต่่ชัดัเจนเป็น็ที่่�รู้้�จัักของนักัเรีียนในท้้องถิ่่�น

นั้้�น ๆ  และครููคอยใช้้คำถามกระตุ้้�นช้ี้�นำการสัังเกตปรากฏการณ์์ทำให้้ผู้�เรีียนสัังเกตปรากฏการณ์์ในมุุมมองที่่�กว้้างขึ้้�น 

การตั้้�งคำถามหรืือกำหนดปััญหาเกี่่�ยวกับปรากฏการณ์ ์นักัเรีียนแต่่ละกลุ่่�มจะได้้ร่วมกันัตั้้�งคำถามจากปรากฏการณ์์

ที่่�ได้้สัังเกตและเลืือกตััวแทนคำถาม เพื่่�อเชื่่�อมโยงสู่่�ป ระเด็็นในการลงมืือปฏิิบััติิหาคำตอบ ในขั้้�นน้ี้�ครููควร

ยกตััวอย่่างคำถามหรืือปััญหาปรากฏการณ์์อาจเป็็นปรากฏการณ์์ใกล้้เคีียงเพื่่�อเป็็นแนวทางในการตั้้�งคำถามหรืือ

กำหนดปััญหา ชี้้�แจงเกณฑ์์ในการเลืือกตััวแทนคำถามซึ่่�งการจััดกลุ่่�มคำถามโดยใช้้แผนผัังแสดงปรากฏการณ์์

หลัักและแยกประเด็็นย่่อยจะช่่วยให้้นัักเรีียนตั้้�งคำถามได้้อย่่างหลากหลาย ครอบคลุุมและมองเห็็นความสััมพัันธ์์

แบบภาพรวม สอดคล้้องกัับ Mattila and Silander (2015)  กล่่าวถึึงลัักษณะการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�

โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานไว้้ว่่าข้้อคำถามที่่�เป็็นประเด็็นปััญหาชวนคิิดกระตุ้้�นให้้หาคำตอบเพื่่�อนัักเรีียนจะได้้

ร่่วมกันสืืบค้้นหาคำตอบจากปรากฏการณ์์ที่่�นัักเรีียนมีีความสนใจอย่่างแท้้จริง คำตอบที่่�ได้้จะเกิิดจากการสร้้าง

องค์์ความรู้้�ด้้วยตนเองและสอดคล้้องกัับ อรพรรณ บุุตรกตััญญูู (2561) ว่่าการตั้้�งคำถามหรืือการกำหนดปััญหา

ที่่�กลุ่่�มนัักเรีียนมีีความสนใจร่่วมกัันเพื่่�อขัับเคลื่่�อนกระบวนการเรีียนรู้้�ซ่ึ่�งนัักเรีียนสามารถค้้นหาคำตอบหรืือแก้้ไข

พััั�ชราภรณ์์์� ปิิิ�นตา* และ ธิิิ�ติิิ�ยา บงกชเพชร
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ปััญหาที่่�เกิดิขึ้้�นเกี่่�ยวกับัปรากฏการณ์์ที่่�ศึกึษา การตั้้�งคำถามหรืือการกำหนดปััญหาจึงึเป็็นส่่วนสำคัญัในการผลักัดันั

กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�จะเกิิดขึ้้�นต่่อไป 

	 การลงมืือปฏิิบััติิเพื่่�อหาคำตอบ สามารถทำได้้หลากหลายรููปแบบกล่่าวคืือ ใช้้กิิจกรรมการทดลอง 

การสืืบค้้นข้้อมููลจากแหล่่งข้้อมููลต่่างๆ โดยนัักเรีียนจะได้้ลงมืือปฏิิบััติิกิิจกรรมเพื่่�อค้้นหาข้้อมููล หลัักฐาน เหตุุผล 

ซึ่่�งกิจิรรมในขั้้�นน้ี้�ครููจะต้้องออกแบบกิิจกรรมให้้สอดคล้้องกัับประเด็็นคำถามจากปรากฏการณ์ ์เช่น่ การออกแบบ

กิจิกรรมการทดลองให้้เหมาะสมสอดคล้้องกับัปรากฏการณ์จ์ะช่ว่ยให้้นักัเรีียนได้้ข้้อมููลจากผลการทดลองสามารถ

นำมาใช้้อธิิบายเหตุุผลแสดงความสัมพัันธ์์ของปรากฏการณ์์นำสู่่�การสรุุปปรากฏการณ์์ได้้ หรืือการออกแบบ

กิิจกรรมให้้นัักเรีียนได้้สำรวจ รวบรวมข้้อมููลจากแหล่่งข้้อมููล ครููควรแนะนำแหล่่งข้้อมููลที่่�มีีความน่่าเชื่่�อถืือเพื่่�อ

เป็็นแนวทางประกอบการประเมิินตััดสิินใจเลืือกแหล่่งข้้อมููลที่่�เชื่่�อถืือได้้สอดคล้้องกัับ Lahdemaki (2018) ว่่า

ครููมีีบทบาทในการเตรีียมแหล่่งข้้อมููลที่่�น่่าเชื่่�อถืือและมีีความหลากหลาย ครููต้้องมีีความสามารถในการค้้นพบ

สิ่่�งที่่�ต้้องการแท้้จริิงในการเข้้าถึึงข้้อมููลของนัักเรีียนให้้โอกาสนัักเรีียนในการศึึกษา แสวงหาข้้อมููล ทดลองโดยใช้้

กระบวนการคิิดสัังเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้ 

	 การตรวจสอบความเข้้าใจ นักัเรีียนนำข้้อมููลที่่�ได้้จากการจากปฏิบิัตัิมิาเขีียนอธิบิาย เช่น่ การเขีียนอธิบิาย 

ให้้เหตุุผล สรุุปผลการทดลองเพ่ื่�อเชื่่�อมโยงอธิิบายปรากฏการณ์์ที่่�ศึึกษา ครููต้้องวางแผนออกแบบใบกิิจกรรม

เพ่ื่�อเป็็นแนวทางในการเขีียนคำอธิบิายตรวจสอบความเข้้าใจให้้ครอบคลุุมและครบตามองค์์ประกอบการคิิดอย่่างมีี

วิจิารณญาณและการคิิดแก้้ปัญหา และในขั้้�นนี้้�นักัเรีียนได้้ร่วมกันออกแบบและเลืือกรููปแบบวิธิีีการแก้้ปัญหาของ

ปรากฏการณ์ใ์นขั้้�นนี้้�ควรมีเีวลาให้้นักัเรีียนได้้การออกแบบวิธิีีการแก้้ปัญัหาซึ่่�งจำเป็น็ต้้องมอบหมายนอกเวลาเรีียน

เพ่ื่�อให้้นักเรีียนได้้มีีเวลาอย่า่งเต็็มที่่�และสามารถเสนอวิธิีีการแก้้ปัญหาได้้อย่า่งแตกต่่าง หลากหลายและสร้้างสรรค์์  

	 2) 	 ผลการพัฒันาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิจิารณญาณและการคิิดแก้้ปัญหาของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึกึษาปีี

ที่่� 6 ผ่่านการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากกฏการณ์์เป็็นฐาน เรื่่�อง การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ องค์์ประกอบที่่� 

1 ด้้านการให้้เหตุุผลอยู่่�ในระดัับมาก หมายถึึง นักัเรีียนสามารถให้้เหตุุผลแสดงความสัมพันัธ์์อธิบิายปรากฏการณ์์

ที่่�ศึกึษาได้้ซึ่่�งการจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้�มีีกิจิกรรมที่่�ส่่งเสริมิให้้นักัเรีียนเกิดิองค์ป์ระกอบนี้้�ในขั้้�นที่่�ให้้นักัเรีียนลงมืือ

ปฏิิบััติิ ทำการสืืบค้้นข้้อมููลจากกิิจกกรรมการทดลอง นำผลที่่�ได้้มาใช้้ในการให้้เหตุุผลอธิิบายปรากฏการณ์์และ

กิิจกรรมที่่�ให้้นักเรีียนสืืบค้้นข้้อมููลตามประเด็็นคำถามจากหลากหลายแหล่่งข้้อมููลแล้้วนำผลการสืืบค้้นมาเขีียน

เชื่่�อมโยงอธิิบายอย่่างมีีเหตุุมีีผล องค์์ประกอบที่่� 2 ด้้านการคิิดอย่่างเป็็นระบบ อยู่่�ระดัับปานกลาง หมายถึึง 

นักัเรีียนสามารถวิเิคราะห์แ์ละจัดักระทำข้้อมููล ลงสู่่�ข้้อสรุปุของปรากฏการณ์ไ์ด้้แต่ย่ังัแสดงรายละเอีียดไม่ช่ัดัเจน

ซึ่่�งการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีกิิจกรรมที่่�ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนเกิิดองค์์ประกอบนี้้�ในขั้้�นที่่�ให้้นัักเรีียนสร้้างคำอธิิบาย

ตรวจสอบความเข้้าใจโดยนัักเรีียนจะเขีียนคำอธิิบายในรููปแบบต่่าง ๆ เช่่น เขีียนคำอธิิบายในรููปแบบกราฟแสดง

ความสััมพัันธ์์ เขีียนแบบจำลองอธิิบายปรากฏการณ์์และเขีียนรายงานผลการสืืบค้้นแสดงเหตุุผล เชื่่�อมโยงสู่่�

การสรุุป องค์์ประกอบที่่� 3 ด้้านการประเมิินและตััดสิินใจอยู่่�ระดัับมาก หมายถึึง นัักเรีียนสามารถวิิเคราะห์์และ

ประเมินิข้้อมููลเพื่่�อตัดัสินิใจในประเด็น็ของปรากฏการณ์์ เช่่น การประเมิินและตัดัสินิใจเลืือกแหล่่งข้้อมููลที่่�น่่าเชื่่�อถืือ

เพื่่�อนำข้้อมููลมาวิเิคราะห์แ์ละสรุปุซึ่่�งการจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้�มีีกิจิกรรมที่่�ส่ง่เสริมิให้้นักัเรีียนเกิดิองค์ป์ระกอบนี้้�

ในขั้้�นคืือการให้้นักเรีียนเลืือกตััวแทนคำถามซ่ึ่�งการเลืือกประเด็็นคำถามจะต้้องพููดคุุยแลกเปลี่่�ยนกัันในกลุ่่�มพร้้อม

ให้้เหตุผุลในประเด็น็คำถามที่่�เลืือกและในขั้้�นการลงมืือปฏิบิัตัิเิพื่่�อหาคำตอบเกี่่�ยวกับัปรากฏการณ์น์ักัเรีียนจะต้้อง

ประเมิินและตััดสิินใจข้้อมููลที่่�ได้้จากกิิจกรรม เช่่น ข้้อมููลจากผลการทดลอง ข้้อมููลจากการสืืบค้้นจากหลากหลาย

แหล่่ง องค์์ประกอบที่่� 4 ด้้านการแก้้ปััญหา อยู่่�ในระดัับมาก หมายถึึง นัักเรีียนสามารถออกแบบและเสนอวิิธีี

การแก้้ปััญหาของปรากกฏการณ์์ได้้ซึ่่�งการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีกิิจกรรมที่่�ส่่งเสริมิให้้นักัเรีียนเกิดิองค์์ประกอบ

นี้้�ในขั้้�นของการตรวจสอบความเข้้าใจโดยมีีการให้้นักเรีียนได้้ร่่วมกันออกแบบและเลืือกรููปแบบนำเสนอวิธิีีการ

พััั�ชราภรณ์์์� ปิิิ�นตา* และ ธิิิ�ติิิ�ยา บงกชเพชร
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แก้้ปััญหาผ่่านการนำเสนอหน้้าชั้้�นเรีียน โปสเตอร์์และส่ื่�อประชาสััมพัันธ์์อื่่�น ๆ อย่่างหลากหลายสอดคล้้องกัับ

อรพรรณ บุุตรกตััญญูู (2561) พบว่่า หลัังนัักเรีียนได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานนัักเรีียน

มีีความเข้้าใจความสััมพัันธ์์ระหว่่างปรากฏการณ์์ต่่าง ๆ ได้้และพงศธร มหาวิิจิิตร (2562) กล่่าวว่่าการเรีียนรู้้�โดย

ใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานสามารถช่วยเสริมิสร้้างทักัษะการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ได้้เป็็นอย่่างดีีทั้้�งน้ี้�อาจเนื่่�องมาจาก

การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานเป็็นวิิธีีการเรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพสํําหรัับเตรีียมผู้้�เรีียนสู่่�โลกแห่่งชีีวิิตจริิง

ในระหว่่างกระบวนการเรีียนผู้้�เรีียนจะได้้เรีียนรู้้�ทัักษะแห่่งศตวรรษที่่� 21 ซึ่่�งสามารถนํําไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตจริิง

ได้้รวมทั้้�งยัังช่่วยจููงใจให้้ผู้้�เรีียนมีีอิิสระในการเรีียนรู้้�

ข้้อเสนอแนะ

	 1. 	 ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย

		  1. 	ครููควรออกแบบกิิจกรรมให้้มีีความหลากหลายเพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับประเด็็นคำถามที่่�ได้้จาก

การสัังเกตปรากฏการณ์์ซึ่่�งอาจให้้แต่่ละกลุ่่�มทำกิิจกรรม เลืือกวิิธีีการค้้นหาคำตอบที่่�แตกต่่างกัันตามประเด็็น

ของกลุ่่�มตนเองและนำผลจากการทำกิิจกรรมมาพููดคุุย แลกเปลี่่�ยน เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�หลากหลายและนำข้้อมููล

จากแหล่่งต่่าง ๆ มาอธิิบายเชื่่�อมโยง สรุุปปรากฏการณ์์

		  2. 	ลักัษณะคำถามที่่�ใช้้ในการศึกึษาปรากฏการณ์จ์ะต้้องเป็็นคำถามที่่�ไม่่มีคีำตอบชััดเจนหรืือเป็็น

นิิยามศััพท์์เป็็นคำถามชวนคิิดที่่�ช่่วยกระตุ้้�นความสนใจเกิิดข้้อสงสััยนำสู่่�การศึึกษาปรากฏการณ์์

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งถััดไป

		  1. 	การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปรากฏการณ์์เป็็นฐานมีีการทำกิิจกรรมที่่�อาศััยกระบวนการทำงาน

เป็็นกลุ่่�ม ดัังนั้้�น ควรศึึกษาเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับผลของกระบวนการกลุ่่�มที่่�อาจมีีบทบาทในการส่่งเสริิมทัักษะการคิิด

อย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดแก้้ปััญหา

		  2. 	การพัฒันาองค์์ประกอบด้้านการแก้้ปัญัหานักัเรีียนสามารถออกแบบและเสนอวิธิีีการแก้้ปัญัหา

ของปรากฏการณ์์ได้้อย่่างสร้้างสรรค์์อาจศึึกษาเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับทัักษะการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์

กิิตติิกรรมประกาศ
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การทำวิิจััยครั้้�งนี้้�สำเร็็จลุล่่วงได้้ด้้วยดีีและขอขอบคุุณมหาวิิทยาลััยรัังสิิตที่่�ให้้โอกาสตีีพิมพ์์เผยแพร่่ผลงานวิิจััย

ฉบัับนี้้�ในวารสารพััฒนาการเรีียนการสอน
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