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This research article has three primary objectives: to 
study the concepts of Dāna, to examine the giving of 
material goods as found in the Vimānavatthu, and to 
analyze the value and merit of Dāna as depicted in the 
Vimānavatthu through content analysis. 

The  findings  of  the  research  ind icate  that  the 
Vimānavatthu, a scripture of Theravāda Buddhism, discusses 
the practice of Dāna in terms of its benefits to individuals 
and society. Dāna is presented as a fundamental virtue that 
elevates people to a higher m oral  level.  As a core 
component of society, Dāna fosters a just and harmonious 
community. Without the practice of Dāna, a society may 
become marked by competition and a lack of courtesy, 
leading to widespread unhappiness. Therefore, it is essential 
for individuals to engage in acts of sacrifice, generosity, 
compassion, and mutual assistance. Dāna promotes living 
together peacefully, which is a basic principle for a 
harmonious society. 
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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คอื เพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการให้ทาน, เพื่อศึกษาการให้ทาน
ที่ปรากฏในคัมภีร์วิมานวัตถุ และเพื่อศึกษาวิเคราะห์คุณค่าและอานิสงส์การให้ทานที่ปรากฏในคัมภีร์วิมานวัตถุ 
โดยใช้เกณฑ์การวิเคราะห์ตามหัวข้อสำคัญ 

ผลจากการวิจัยพบว่า ในคัมภีร์วิมานวัตถุ ซึ่งเป็นคัมภีร์ของพระพุทธศาสนาเถรวาท ได้กล่าวถึงเรื่องของ
การให้ทาน เพื่อที่จะเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม สามารถพบได้ว่าการให้ทานเป็นคุณธรรมเบื้องต้นที่จะนำ
บุคคล ไปสู่คุณธรรมขั้นที่สูงขึ้น เพราะทานนั้นเป็นธรรมขั้นพื้นฐานของสังคม ถ้าขาดธรรมในข้อนี้ จะทำใหส้ังคม
นั้นจะหาความสุขไม่ได้เลย สังคมจะมีแต่การแก่งแย่งชิงดีชิงเด่นกัน ทำให้ขาดความเอื้อเฟื้อ ดังนั้น ทุกคนควร
ปฏิบัติต่อกันด้วยการเสียสละ มีความเอื้อเฟื้อ มีการแบ่งปันกัน มีเมตตาจิตที่ดีต่อกัน และมีการช่วยเหลือซึ่งกัน
และกัน ซึ่งทานนั้นสามารถนำมาใช้กับการอยู่ร่วมกันของคนในสังคมอย่างสันติสุข ซึ่งเป็นหลักธรรมเบื้องต้น
นั่นเอง 

1. บทนำ 

สังคมไทยเป็นสังคมชาวพุทธซึ่งคนส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนาแม้จะเป็นสังคมที่ ประกอบด้วยกลุ่มคน
ที่หลากหลายทั้งเช้ือชาติ ศาสนาและวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่น แต่ความมีน้ำใจ ไมตรี ช่วยเหลือ แบ่งปันก็เป็น
ลักษณะร่วมของคนในสังคม ทำให้สังคมไทยเป็นสังคมที่มีวัฒนธรรมการให้ ตามคำสอนพุทธศาสนาในอดีตจนถึง
สังคมไทยปัจจุบัน เมื่อสังคมได้รับทราบข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับความ ทุกข์ของคนในสังคมที่เกิดจากภัยธรรมชาติ 
ความยากจน หรือความเจ็บป่วยด้วยโรคร้ายจากสื่อต่าง ๆ ภาพที่จะเห็นตามมาก็คือคนในสังคมทุกเชื้อชาติ 
ศาสนา ขวนขวายที่จะให้ความช่วยเหลือตามกำลังความสามารถอันดับต้นๆคือการให้วัตถุสิ่งของด้วยเหตุนี้ 
พุทธศาสนิกชนจึงนิยมการให้ของเป็นทาน (พระครูวิสิฐปัญญาคม, 2555: 1) 

การให้ทานนับว่าเป็นคุณธรรมเบื้องต้นที่จะนำบุคคล ไปสู่คุณธรรมเบื้องสูงขึ้นไป เพราะทานเป็นธรรมที่
เป็นพื้นฐานของสังคม ไม่ว่าสังคมใด ถ้าขาดธรรมข้อนี้แล้ว สังคมนั้นจะหาความสุขไม่ได้เลย เนื่องจากมีแต่การ
รับ มีแต่การถือ เอา มีความตระหนี่ มีแต่การแก่งแย่งชิงดีชิงเด่นกัน ทำให้ขาดการเอื้อเฟื้อ ดังนั้น บุคคลจึง ควร
ปฏิบัติต่อกันในสังคมด้วยการเสียสละ มีความเอื้อเฟื้อต่อกัน แบ่งปันกัน มีเมตตาจิตต่อกัน มีการช่วยเหลือซึ่งกัน
และกัน (พระมหาเชน กิตติชโย (แสวงยิ้ม), 2552: 2) 

 การทำบุญด้วยการให้ทาน มีความสำคัญและมีประโยชน์ท ั ้งต ่อตนเองและสังคมมากอย่างนี้  
พุทธศาสนิกชนจึงควรเอาใจใส่ศึกษาให้เข้าใจ เพื่อให้การทำบุญเนื่องด้วยทานของตนมีผลมากมีอานิสงส์มาก แต่
เนื่องจากว่าเรื่องทานและผลหรืออานิสงส์ของทานนี้ เป็นปัญหาที่พุทธศาสนิกชนยังไม่ ได้ใส่ใจศึกษาเกี่ยวกับ
รายละเอียดอย่างถ่องแท้ครบถ้วน และคนส่วนมากนิยมทำบุญตามประเพณีที่ 
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ปฏิบัติสืบต่อกันมา ในการทำทานโดยทั่วไปจะเน้นถึงเรื่องการทำบุญเลี้ยงพระ ทำบุญทอดกฐินผ้าป่า 
ทำบุญตักบาตร ทำบุญอุทิศส่วนกุศล ทำบุญถวายสังฆทาน เป็นต้น โดยการตั้งจิตอธิษฐานว่าขอให้ได้ประสบผล
ในสิ่งที่ตนปรารถนา ทั้งในปัจจุบันและอนาคต ทั้งในชาตินี้และชาติหน้า (พระมหาเชน กิตติชโย (แสวงยิ้ม), 
2552: 2) โดยไม่รู้ข้อเท็จจริงในพระไตรปิฎก 

พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ ได้กล่าวเกี่ยวกับเรื่องผู้เกิดในสวรรค์อยู่วิมาน เล่าการทำความดี
ของตนในอดีต ที่ทำให้ได้ไปเกิดเช่นนั้น มีอยู่ 85 เรื่อง เช่น เรื่องปิฐวิมานที่ 1 ว่า “ดูก่อนเทพธิดา ผู้ประดับองค์ 
ทรงมาลัยดอกไม้ ทรงพัสตราภรณ์สวยงาม วิมานตั่งทองของท่านโอฬาร เร็วดังใจ ไปได้ตามปรารถนา ท่านส่อง
แสงประกาย ดังสายฟ้าแลบลอดหลืบเมฆเพราะบุญอะไร วรรณะของท่านจึงเป็นเช่นนี้เพราะบุญอะไร ผลนี้จึง
สำเร็จแก่ท่าน และโภคะทุกอย่างที่น่ารัก จึงเกิดแก่ท่าน 

ดูก่อนเทพี ผู้มีอานุภาพมาก อาตมาขอถามท่านครั้งเกิดเป็นมนุษย์ท่านทำบุญอะไร เพราะบุญอะไรท่านจึง
มีอานุภาพรุ่งเรืองอย่างนี้ และวรรณะของท่านจึงสว่างไสวไปทุกทิศ เทวดานั้นดีใจ ถูกท่านพระโมคคัลลานะถาม
ครั้นแล้วจึงพยากรณ์ปัญหาของกรรมที่มีผลอย่างน้ีว่า 

ครั้งเกิดเป็นมนุษย์ในหมู่มนุษย์ ดีฉันได้ถวายอาสนะแก่เหล่าภิกษุที่มาถึง (เรือน) ได้กราบไหว้ได้ทำอัญชลี 
(ประนมมือ) และได้ถวายทานตามกำลังเพราะบุญนั้น วรรณะของดีฉันจึงเป็นเช่นนี้เพราะบุญนั้น ผลนี้จึงสำเร็จ
แก่ดีฉัน และโภคะทุกอย่างที่น่ารัก จึงเกิดแก่ดีฉันข้าแต่ท่านภิกษุผู้มีอานุภาพมาก ดีฉันขอบอกแก่ท่าน ครั้งเกิด
เป็นมนุษย์ ดีฉันได้ทำบุญอันใดไว้เพราะบุญอันนั้น ดีฉันจึงมีอานุภาพรุ่งเรืองอย่างนี้” (มหามกุฏราชวิทยาลัย
,2525:  ขุ.วิ., 48/1/1) 

จากข้อความเบื้องต้นจะเห็นได้ว่า ผลทานที่ได้ทำไว้ในกาลก่อน คือ การถวายอาสนะ การทำความเคารพ 
กราบไหว้ อัญชลี ให้ทานตามที่มีแก่พระภิกษุส่งผลให้มีผิวงาม ส่องแสงประกาย มีวิมานตั่งทองโอฬารเพราะผล
บุญที่เกิดจากการนอบน้อม และการให้ทาน ดังนั้นผู้วิจัยเห็นว่า เพื่อให้พุทธศาสนิกชนควรจะรู้และเข้าใจการให้
ทานที่สมบูรณ์และผลอานิสงส์ของการให้ทานอย่างแท้จริง จึงตั้งประเด็นศึกษาวิเคราะห์การให้ทานที่ปรากฏใน
คัมภีร์วิมานวัตถุสืบต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการให้ทาน 

2. เพื่อศึกษาการให้ทานที่ปรากฏในคัมภีร์วิมานวัตถ ุ

3. เพื่อศึกษาวิเคราะห์คุณค่าและอานิสงส์การให้ทานที่ปรากฏในคัมภีร์วิมานวัตถุ 

ขอบเขตของงานวิจัย 
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การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเป็นการศึกษาข้อมูลจากพระไตรปิฎกและ งานวิชาการเชิง
เอกสาร (Documetary Research) มีขอบเขตการศึกษาดังนี้ 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหามุ่งเน้น ลักษณะวัตถุทาน คุณค่าและอานิสงส์แหง่การให้วัตถุทานที่ปรากฏในคมัภีร์
วิมานวัตถุ  

2. ขอบเขตด้านเอกสารที่ให้การศึกษา ได้แก่ เอกสารขั้นปฐมภูมิ คือ ศึกษาข้อมูลเอกสารขั้นปฐมภูมิ คือ 
พระไตรปิฎกภาษาไทยพร้อมทั้งอรรกถา ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2525 เล่มที่ 48 และเอกสาร
ขั้นทุติยภูมิ คือ อรรกถา ฎีกา อนุฎีกา อัตโนมัติ รวมทั้งตำราเอกสารวิชาการ วิทยานิพนธ์และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับงานวิจัยนี้ 

3. วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีคุณภาพเชิงเอกสาร มีวิธีการดำเนินการวิจัยครั้งนี้ 

1. ศึกษาข้อมูลเอกสารขั้นปฐมภูมิ คือ พระไตรปิฎกภาษาไทยพร้อมทั้งอรรกถา ฉบับมหา มกุฏราช
วิทยาลัย พุทธศักราช 2525 เล่มที่ 48 

2.ศึกษาข้อมูลเอกสารขั้นทุติยภูมิ คือ อรรกถา ฎีกา อนุฎีกา อัตโนมัติ รวมทั้งตำราเอกสารวิชาการ 
วิทยานิพนธ์และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยน้ี 

3. วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารที่ศึกษาขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิ ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์ตามประเด็นหัวข้อ
สำคัญ (Content analysis) 

4. สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

5. เสนอผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 

4. ผลการวิจัย 

1. ทาน 

คําว่า “ทาน” ที่เราทราบโดยทั่วไปนั้น หมายถึง “การให้” ได้แก่การเสียสละสิ่งของต่าง ๆ ของตน หรือให้
ความรู้ทางโลกและทางธรรม เพื่อประโยชน์แก่ผู้อื่น รวมทั้งการเสียสละความตระหนี่ภายในจิตใจของตนเพื่อยัง
ความโลภให้บรรเทาเบาบางลงไปจากจิตจากใจตน ทานเป็นหลักธรรมข้อหนึ่งในพระพุทธศาสนาที่มีความสำคัญ
มาก ทานนำมาซึ่งประโยชน์ใหญ่มากมาย ทั้งประโยชน์ส่วนตนและประโยชน์ผู ้อื ่นในส่วนรวม เมื ่อทานมี
ประโยชน์และความสำคัญดังนี้  บัณฑิตพึงศึกษาให้แจ่มแจ้งเข้าใจในเรื ่องของทานที่ปรากฏในคําสอนทาง
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พระพุทธศาสนา จากความหมายของทาน พอสรุปได้ว่า ทาน คือการให้ การเสียสละ การบริจาค ซึ่งสิ่งที่เป็นวัตถุ
ก็ดี ความรู้ที่ดี เพื่อเกื้อกูลและสงเคราะห์ผู้อื่น เพื่อยึดเหน่ียวน้ำใจกัน 

“ทานหรือการให้” ในความหมายอันจริงแท้ตามพุทธศาสนาแล้ว มีอยู่ 3 ลักษณะ คือ  

1. จาคเจตนาทาน ได้แก่ การให้ทานโดยที่บุคคลมีศรัทธาเลื่อมใส คิดจะให้ซึ่งทานโดย แท้จริง ไร้เจตนา
หวังสิ่งตอบแทน มีปัญญาตรึกตรองด้วยตน มิใช่เห็นเขาทำก็ทำตามเขาไป  

2. วิรติทาน ได้แก่ การให้ทานโดยบุคคลผู้มีหิริโอตตัปปะ มีความละเว้นในเบญจขันธ์ ไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ลัก
ทรัพย์ อันบุคคลผู้ให้ทานควรมีความพิจารณาในทรัพย์สิ่งของที่ตนให้ทานว่า ได้มาอย่างไร บริสุทธิ์หรือไม่ หาก 
ทรัพย์นั้นได้มาโดยบริสุทธิ์ไร้ความชอบธรรม ก็จะมิได้บุญสมดังใจหมาย 

3. เทยยธมมทาน ได้แก่ บุคคลอันพึงมีศรัทราในการให้ ข้าว น้ำ เครื่องนุ่งห่ม สิ่งของอันทานต่าง (พระครู
ปัญญามุนี, 2532: 205) 

บทวิเคราะห์  

คำว่า “ทาน” หมายถึง “การให้” ซึ่งรวมถึงการเสียสละสิ่งของของตนเองหรือให้ความรู้ทั้งทางโลกและ
ทางธรรม เพื่อประโยชน์แก่ผู ้อื ่น และเพื่อบรรเทาความโลภในจิตใจของตน ทานเป็นหลักธรรมข้อหนึ่งใน
พระพุทธศาสนาที่มีความสำคัญมาก เพราะนำมาซึ่งประโยชน์ใหญ่ทั้งส่วนตนและส่วนรวม ดังนั้น บัณฑิตควร
ศึกษาและเข้าใจในเรื่องของทานตามคำสอนทางพระพุทธศาสนา จากความหมายของทานสามารถสรุปได้ว่า 
ทานคือการให้ การเสียสละ การบริจาค ซึ่งรวมถึงการให้สิ่งของหรือความรู้ที่ดีเพื่อเกื้อกูลและสงเคราะห์ผู้อื่น 
ทานยังมีส่วนช่วยในการสร้างความผูกพันและน้ำใจระหว่างบุคคลในสังคม ประเภทของทานในพุทธศาสนา ทาน
แบ่งออกเป็น 3 ลักษณะหลัก ได้แก่ จาคเจตนาทานเป็นการให้ทานโดยที่บุคคลมีศรัทธาเลื่อมใสและคิดจะให้
ทานอย่างแท้จริง โดยไม่มีเจตนาหวังสิ่งตอบแทน บุคคลนั้นใช้ปัญญาตรึกตรองและให้ทานด้วยตนเอง ไม่ได้ทำ
เพียงเพราะเห็นคนอื่นทำตาม วิรติทานเป็นการให้ทานโดยบุคคลที่มีหิริโอตตัปปะ มีความละเว้นในเบญจศีล ไม่
ฆ่าสัตว์ ไม่ลักทรัพย์ บุคคลผู้ให้ทานควรพิจารณาว่าทรัพย์ที่ให้ทานมาจากแหล่งที่บริสุทธิ์หรือไม่ ถ้าทรัพย์นั้น
ได้มาโดยไม่บริสุทธิ์ จะไม่ได้บุญสมใจ เทยยธมมทานเป็น การให้ทานโดยบุคคลที่มีศรัทธาในการให้ เช่น ข้าว น้ำ 
เครื่องนุ่งห่ม และสิ่งของอื่น ๆ ที่สามารถนำมาให้ทานได้ 

สรุปจากการวิเคราะห์สามารถเห็นว่าทานในพุทธศาสนาไม่ได้หมายถึงแค่การให้สิ่งของแต่ยังรวมถึงการให้
ความรู้และการเสียสละความโลภในจิตใจ การให้ทานอย่างแท้จริงและบริสุทธิ์ใจไม่เพียงแค่สร้างบุญให้แก่ผู้ให้ 
แต่ยังช่วยสร้างสังคมที่มีความสุขและสงบสุขได้ 

 

 

https://so05.tci-thaijo.org/index.php/phiv


                                         Journal of Philosophical Vision 29 (1): January-June 2024                                 185 
 

https://so05.tci-thaijo.org/index.php/phiv   

2. วัตถุประสงค์ของการให้ทาน 

ทานบางอย่างเราไม่จัดเป็นการให้ทานที่ถูกต้องตรงตามวัตถุประสงค์ของการทำทานในพระพุทธศาสนา
อย่างแท้จริง เช่น การให้เพราะหวังอยากได้ เนื่องจากเป็นการให้ด้วยใจที่ไม่บริสุทธิ์ วัตถุประสงค์ของการให้ทาน
อาจแบ่งตามลักษณะของการให้ได้ 4 อย่าง คือ 

1. การให้เพื่อชําระกิเลส คือความตระหนี่ในใจของผู้ให้ ให้ด้วยการเสียสละเพื่อกําจัดความขุ่นมัวแห่งจิต 
โดยไม่คำนึงถึงว่าผู้รับจะเป็นใครก็ตาม การให้แบบนี้ได้บุญมากที่สุด ยิ่งเรามีใจที่บริสุทธิ์ และให้แก่ผู้ที่บริสุทธิ์
มากก็จะยิ่งได้บุญมาก  

2. การให้เพื่อตอบแทนคุณความดี เรียกว่า ปฏิการทาน หมายถึงการให้เพื่อตอบแทน หรือ บูชาคุณความ
ดีแก่ผู้ที่มีคุณธรรมสูงกว่า หรือผู้ที่มีอุปการะแก่ตน การให้แบบนี้ ผู้ให้อาจจะไม่นึกถึงบุญ แต่นึกถึงเฉพาะคุณ
ความดีของท่าน เช่น การให้สิ่งของแด่พ่อแม่ ครูบาอาจารย์ และบุคคลต่าง ๆ เป็นต้น การให้เพื่อบูชาคุณความดี
อย่างนี้ หากผู้ให้ได้นึกถึงบุญไปด้วยจะทำให้มีผลานิสงส์มาก ยิ่งขึ้น 

3. การให้เพื่อสงเคราะห์ เรียกว่า สังคหทาน หมายถึง การให้เพื่อผูกมิตรยึดเหนี่ยวน้ำใจกัน ในกลุ่มคนที่มี
ความเกี ่ยวข้องสัมพันธ์กับตน ไม่ว่าจะเป็นโดยส่วนตัวหรือโดยหน้าที ่การงานก็ตาม โดยมุ ่งที ่จะให้เกิด
คุณประโยชน์แก่ผู้รับเป็นสำคัญ  

4. การให้เพื่ออนุเคราะห์ เรียกว่า อนุคหทาน หมายถึงการให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลแก่คน ยากจน ด้วยจิต
เมตตาสงสาร เมื่อเห็นเขาตกทุกข์ได้ยาก ไม่ว่าคนนั้นจะเป็นใคร จะมีความเกี่ยวข้อง สัมพันธ์กับตนหรือไม่ก็ตาม 
ก็อนุเคราะห์ช่วยเหลือกันตามกำลัง 

 บทวิเคราะห์  

 การให้ทานเป็นหลักธรรมที่สำคัญในพระพุทธศาสนา ซึ่งมีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน การให้ทานที่ถูกต้องตรง
ตามวัตถุประสงค์นั้นต้องเป็นการให้ด้วยใจที่บริสุทธิ์ ไม่หวังผลตอบแทน การวิเคราะห์เนื้อหานี้จะช่วยให้เข้าใจ
วัตถุประสงค์ของการให้ทานที่แท้จริง โดยแบ่งออกเป็น 4 ประการตามลักษณะของการให้ทาน การให้เพื่อชำระ
กิเลสเป็นการให้ทานประเภทนี้มีจุดประสงค์เพื่อกำจัดความตระหนี่ในใจของผู้ให้ เป็นการเสียสละเพื่อขจัดความ
ขุ่นมัวในจิตใจโดยไม่คำนึงถึงว่าผู้รับจะเป็นใคร การให้ด้วยวิธีนี้จะได้บุญมากที่สุด ยิ่งผู้ให้มีใจที่บริสุทธิ์และให้
ทานแก่ผู้ที่บริสุทธิ์มากเท่าใด ก็จะยิ่งได้บุญมากขึ้นตามไปด้วย การให้เพื่อตอบแทนคุณความดี (ปฏิการทาน) เป็น
การให้ทานประเภทนี้หมายถึงการให้เพื่อตอบแทนหรือบูชาคุณความดีของผู้ที ่มีคุณธรรมสูงกว่า หรือผู้ที่มี
อุปการะแก่ตน การให้ทานในลักษณะนี้ ผู้ให้อาจจะไม่นึกถึงบุญ แต่จะนึกถึงคุณความดีของผู้รับ เช่น การให้
สิ่งของแก่พ่อแม่ ครูบาอาจารย์ หากผู้ให้นึกถึงบุญควบคู่ไปด้วย การให้ทานแบบนี้จะมีผลานิสงส์มากยิ่งขึ้น การ
ให้เพื่อสงเคราะห์ (สังคหทาน) เป็นการให้ทานประเภทนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อผูกมิตรและยึดเหนี่ยวน้ำใจในกลุ่มคน
ที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับตน ไม่ว่าจะเป็นส่วนตัวหรือหน้าที่การงาน โดยมุ่งเน้นที่จะให้เกิดคุณประโยชน์แก่
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ผู้รับเป็นสำคัญ การให้เพื่ออนุเคราะห์ (อนุคหทาน) เป็นการให้ทานประเภทนี้หมายถึงการให้ความช่วยเหลือแก่
คนยากจนด้วยจิตเมตตาสงสาร เมื่อเห็นเขาตกทุกข์ได้ยาก ไม่ว่าคนนั้นจะมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับตนหรือไม่ก็
ตาม การให้ทานลักษณะนี้เป็นการช่วยเหลือกันตามกำลังที่มี 

 สรุปการให้ทานตามวัตถุประสงค์ทั้ง 4 ประการนี้เป็นการให้ด้วยใจที่บริสุทธิ์และมุ่งเน้นประโยชน์ของ
ผู้รับ ซึ่งการให้ทานในลักษณะนี้จะนำมาซึ่งบุญและความสุขทั้งแก่ผู้ให้และผู้รับ ทำให้สังคมโดยรวมเป็นสุขและ
สงบสุขมากยิ่งขึ้น 

3. ทานในองค์ธรรมอื่น 

ในทางพุทธศาสนานั้นทานเป็นหลักธรรมที่มีคุณค่าในตัวเอง นอกจากนั้นทานยังเป็นองค์ประกอบหลักของ
หลักธรรมอื่น ๆ คอยเกื้อกูลสนับสนุนองค์ธรรมอื่นให้สมบูรณ์ และเกิดคุณค่าสูงที่สุดแก่ผู้นำปฏิบัติใช้ในการ
ดำเนินชีวิต องค์ธรรมที่มีทานเป็นองค์ประกอบมีดังนี้ 

บุญกิริยาวัตถุ 3 คือ องค์ประกอบแห่งบุญในการประกอบความดีหรือหลักในการทำบุญ ซึ่งมีผลเป็น
ประโยชน์สุขมี 3 ประการ ได้แก่ ทานมัย บุญเกิดจากความเสียสละ แจกจ่ายสิ่งของให้ผู้รับอิ่มกายอิ่มใจ , สีลมัย 
บุญสืบจากการฝึกอบรมกายวาจาใจ มีมารยาทสุภาพเรียบร้อย , ภาวนามัย บุญทวีคูณด้วยการฝึกขัดเกลาจิตใจ
ให้ใสสะอาดผ่องใสและสงบจากมลทินโทษต่าง ๆ ตามที่พุทธองค์ทรงแสดงไว้ในปุญญกิริยาวัตถุสูตร 

บุญกิริยาวัตถุ 10 เป็นเจตนา คือ สิ่งสำคัญในการประกอบประโยชน์สุขแก่ตนเองและสังคม เป็นแนวทาง
แห่งการทำบุญ 10 ประการ ดังนี้ 1)ทานมัย บุญสำเร็จด้วยการบริจาคทาน , 2) สีลมัย บุญสำเร็จด้วยการรักษา
ศีล, 3) ภาวนามัย บุญสำเร็จด้วยการภาวนา, 4) อปจายนมัย บุญสำเร็จด้วยการอ่อนน้อมถ่อมตน, 5) เวยยาวัจจ
มัย บุญสำเร็จด้วยการขวนขวายในกิจที่ชอบ , 6)ปัตติทานมัย บุญสำเร็จด้วยการอุทิศส่วนกุศลให้ผู ้อื ่น , 7) 
ปัตตานุโมทนามัย บุญสำเร็จด้วยการยินดีในบุญกุศลของผู้อื่น, 8)ธัมมัสสวนมัย บุญสำเร็จด้วยการตั้งใจฟังธรรม, 
9) ธัมมเทสนามัย บุญสำเร็จด้วยการแสดงธรรม และ10)ทิฎฐุชุกัมม์  บุญสำเร็จด้วยการปรับแนวคิดให้ตรงตาม
หลัก (อเนก ขำทอง, 2550: 43) 

บทวิเคราะห์ 

ความสำคัญของทานในพุทธศาสนาซึ่งเป็นหลักธรรมที่มีคุณค่าในตัวเองและเป็นองค์ประกอบสำคัญของ
หลักธรรมอื่น ๆ ในพุทธศาสนา ทานไม่เพียงแต่เป็นการให้สิ่งของหรือความรู้ แต่ยังเป็นการฝึกฝนจิตใจให้มีความ
เมตตาและความกรุณา ซึ ่งส่งผลให้การดำเนินชีวิตมีคุณค่าสูงสุด บุญกิริยา วัตถุ 3บุญกิริยาวัตถุ 3 เป็น
องค์ประกอบแห่งบุญที่เป็นหลักในการทำความดีหรือทำบุญ ประกอบด้วย ทานมัยเป็นบุญที่เกิดจากความ
เสียสละ แจกจ่ายสิ่งของให้ผู ้รับอิ่มกายอิ่มใจ สีลมัยเป็นบุญที่เกิดจากการฝึกอบรมกาย วาจา และใจ ให้มี
มารยาทสุภาพเรียบร้อย ภาวนามัยเป็นบุญที่เกิดจากการฝึกขัดเกลาจิตใจให้ใสสะอาดผ่องใสและสงบจากมลทิน
โทษต่าง ๆ บุญกิริยาวัตถุทั้งสามนี้เป็นพื้นฐานในการสร้างบุญและความสุขที่มีผลประโยชน์สุขทั้งต่อตนเองและ
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สังคม ตามที่พุทธองค์ทรงแสดงไว้ในปุญญกิริยาวัตถุสูตร บุญกิริยาวัตถุ 10 เป็นเจตนาหรือแนวทางในการทำบุญ 
10 ประการ ประกอบด้วย ทานมัย บุญสำเร็จด้วยการบริจาคทาน สีลมัยบุญสำเร็จด้วยการรักษาศีล ภาวนามัย
บุญสำเร็จด้วยการภาวนาอปจายนมัยบุญสำเร็จด้วยการอ่อนน้อมถ่อมตน เวยยาวัจจมัยบุญสำเร็จด้วยการ
ขวนขวายในกิจที่ชอบ ปัตติทานมัยบุญสำเร็จด้วยการอุทิศส่วนกุศลให้ผู้อื่น ปัตตานุโมทนามัยบุญสำเร็จด้วยการ
ยินดีในบุญกุศลของผู้อื่น ธัมมัสสวนมัยบุญสำเร็จด้วยการตั้งใจฟังธรรม ธัมมเทสนามัยบุญสำเร็จด้วยการแสดง
ธรรม ทิฏฐุชุกัมม์บุญสำเร็จด้วยการปรับแนวคิดให้ตรงตามหลัก 

สรุปจากการวิเคราะห์เนื้อหาเรื่องทานในองค์ธรรมอื่นในพุทธศาสนา พบว่าทานเป็นหลักธรรมที่มีคุณค่า
สูงและเป็นพื้นฐานของการปฏิบัติธรรมอื่น ๆ บุญกิริยาวัตถุ 3 และ บุญกิริยาวัตถุ 10 เป็นแนวทางในการทำบุญ
และสร้างคุณธรรมในชีวิต การให้ทานนอกจากจะเป็นการสร้างบุญให้กับตนเองแล้วยังส่งผลให้เกิดความสุขและ
ความสงบสุขในสังคมโดยรวม การฝึกฝนและปฏิบัติทานอย่างแท้จริงจึงเป็นการสร้างคุณค่าให้แก่ชีวิตและสังคม
อย่างยั่งยืน 

4. คัมภีร์วิมานวัตถุ 

ความเป็นมาของคัมภีร์วิมานวัตถุ เรื่องวิมานวัตถุ คือ การได้มาซึ่งวิมานนั้น เป็นเรื่องการถามตอบระหว่าง
พระมหาโมคคัลลานะเถระกับเทพบุตรผู้ได้วิมานต่าง ๆ กันนั้น แม้จะปรากฏว่ามีมากราย แต่ก็พอสรุปได้ว่า เป็น
คําตอบแสดงผลดีของการทำความดี เช่น การทำอัญชลีกรรมต่อท่านผู้มีศีลบ้าง, การถวายทานบ้าง, การักษาศีล
บ้าง, การให้น้ำดื่มบ้าง, การจุดไฟเพื่อประโยชน์แก่คนไปมาในที่มืดบ้าง , การฟังธรรมบ้าง, การรักษาอุโบสถศีล
บ้าง, การต้ังอยู่ในคุณธรรม เช่น ไม่โกรธบ้าง (สุชีพ ปุญญานุภาพ, 2537: 611) 

ดังเรื่องเล่าว่า พระอรรถกถาจารย์ผู้รจนาคัมภีร์ปรมัตถทีปนี (อรรถกถาวิมานวัตถุ) กล่าว เรื่องวิมานวัตถุ
ไว้ว่า วันหนึ่ง พระมหาโมคคัลลานเถระได้หลีกเร้นอยู่เกิดความคิดขึ้นมาว่า ปัจจุบันนี้ มนุษย์ทั้งหลาย เมื่อความ
ถึงพร้อมแห่งไทยธรรม ความถึงพร้อมแห่งทักขิไนยบุคคลและความถึง พร้อมแห่งเจตนา แม้ไม่มีก็ยังพากันทำบุญ
นั้น บังเกิดในเทวโลกเสวยสมบัติ ควรที่เราจาริกไปใน      เทวโลกทำเทวดาเหล่านั้นเป็นพยานให้บอกผลบุญ 
ตามที่พวกเขาได้สั่งสมไว้และผลบุญตามที่ได้เห็น มา แล้วกราบทูลความนั้นแด่พระะผู้มีพระภาคเจ้า ดังนั้นพระ
ศาสดาของเราจักทรงแสดงผลกรรมให้ชัดเจนแก่มนุษย์ทั้งหลาย ทรงชี้แจงเรื่องบุญทั้งหลาย แม้มีประมาณ
เล็กน้อยก็มีผลมากมาย โดยมี ศรัทธาความเชื่อที่ต่อเนื่องกันไปไม่ขาดสาย ทรงทำวิมานวัตถุนั้น ๆ ให้เป็นวัตถุป
ปัติเหตุเกิดเรื่องแล้วจักทรงประกาศพระพุทธศาสนาได้ยิ่งใหญ่ การสั่งสอนนั้นจะเป็นประโยชน์สุขแก่ปวงชน แก่
เทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย ในคราวปฐมสังคายนาครั้งที่หนึ่ง พระธรรมสังคาหกาจารย์ได้รวบรวมเรื่องของ
เทพบุตร เทพธิดาทั้งหลายผู้เกิดในวิมานนั้น มาร้อยกรองและจัดรวมไว้หมวดเดียวกัน เรียกชื่อว่า วิมานวัตถุ 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2525: ขุวิ.อ. 2-4) 
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4.1 โครงสร้างของคัมภีร์วิมานวัตถุ  

โครงสร้างแบบแบ่งประเภท การจัดโครงสร้างของคัมภีร์วิมานวัตถุ ซึ่งได้ประมวลผู้ได้วิมาน จํานวน 48 
เรื่อง และ แบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1)อิตถีวิมาน คือ วิมานของเทพธิดา และ 2)ปุริสวิมาน คือ วิมานของ
เทพบุตร 

โครงสร้างแบบแบ่งวรรค เมื่อจัดโครงสร้างแบบแบ่งประเภทแล้ว ก็จะได้แบ่งวิมานออกเป็นวรรค ดังนี้ 

1. อิตถีวิมาน  แบ่งโดยย่อ มี 5 วรรค ได้แก่ 1) ปีฐวรรค,  2) จิตตลตาวรรค, 3) ปาริจฉัตตกวรรค และ 
4) มัญชิฏฐกวรรค นอกจากนี้ยังสามารถแบ่งโดยพิสดาร ได้อีกดังนี้  

• ปีฐวรรคมี 17 วิมาน ได้แก่ ปฐมปีฐวิมาน , ทุติยปิฐวิมาน, ตติยปีฐวิมาน, จตุตถปัฐวิมาน, กุญชรวิมาน, 
ปฐมนาวาวิมาน, ทุติยนาวาวิมาน, ตติยนาวาวิมาน, ปทีปวิมาน, ติลทักขิณวิมาน, ปฐม ปติพพตาวิมาน, ทุติย
ปติพพตาวิมาน, ปฐมสุณิสาวิมาน, ทุติยสุณิสาวิมาน, อุตตราวิมาน, สิริมาวิมาน และเปสการิยวิมาน 

• จิตตลดาวรรค มี 11 วิมาน ได้แก่ ทาสีวิมาน, ลบุมาวิมาน, อาจามทายิกาวิมาน, จัณฑาลิวิมาน, ภัททิตถิ
กาวิมานโสณทินนาวิมาน, อุโปสถาวิมาน, สุนิททาวิมาน, สุทินนาวิมาน, ปฐมภิกขา ทายิกาวิมาน และทุติยภิกขา
ทายิกาวิมาน  

• ปาริจฉัตตกวรรค มี 10 วิมาน ได้แก่ อุฬารวิมาน , อุจฉุทายิกาวิมาน, บัลลังกวิมาน, ลตา วิมาน, คุตตล
วิมานทัททัลลวิมาน, เปสวดีวิมาน, มิลลิกาวิมาน, วิสาลักชิวิมาน และปาริจฉัตตกวิมาน  

• มัญชิฏฐกวรรค มี 12 วิมานได้แก่ มัญชิฏฐกวิมาน , ประภัสสรวิมาน, นาควิมาน, อโลม วิมาน, กัญชิกยิ
กาวิมานวิหารวิมาน, จตุริตถ์วิมาน, อัมพวิมาน, ปีติวิมาน, อุจฉุวิมาน, วันทนวิมาน และรัชชุมาลาวิมาน 

2. ปุริสวิมาน แบ่งโดยย่อ มี 3 วรรค ได้แก่ 1)มหารถวรรค, 2)ปายาสิกวรรค และ 3)สุนิกจิตตวรรค 
นอกจากนี้ยังสามารถแบ่งโดยพิสดาร ได้อีกดังนี้  

• มหารถวรรค 14 วิมาน ได้แก่ มัณฑูณทวปุตตวิมาน , เรวตีวิมาน, ฉัตตมาณวกวิมาน, กัก กฎกรสทายก
วิมาน, ทวารบาลวิมาน, ปฐมกรณีวิมาน, ทุติยกรณียวิมาน, ปฐมสูจิวิมาน, ทุติยสูจิวิมาน, ปฐมนาควิมาน, ทุติย
นาควิมาน, ตติยนาควิมาน, จูฬรถวิมาน และมหารถวิมาน  

• ปายาสิกวรรค 10 วิมาน ได้แก่ ปฐมอคาริยวิมาน, ทุติยออาริยวิมาน, ผลทายกวิมาน, ปฐมอุปัสสยทายก
วิมาน, ทุติยอุปัสสยทายกวิมาน, ภิกขาทายกวิมาน, ยวปาลกวิมาน, ปฐมกุณฑลีวิมาน, ทุติยกุณฑลิวิมาน และปา
ยาสิวิมาน 

• สุนิกขิตตวรรค 11 วิมาน ได้แก่ จิตตลถาวิมาน, นันทนวิมาน, มณิถุณวิมาน, สุวัณณ วิมาน, อัมพวิมาน, 
โคปาลวิมาน, กัณฐกวิมาน, อเนกวัณณวิมาน, มัฏฐกุณฑลีวิมาน, เสริสสกวิมาน และสุนิกขิตตวิมาน  

วิมานวัตถุนี้นับเข้าในพระสูตร ได้แก่ “พระสุตตันตปิฎก” และนับเข้าในขุททกนิกายสงเคราะห์เข้าใน
คาถา ในสัตถุศาสน์มีองค์ 5 คือ สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทาน อิติวุตตกะชาดก อัพภูตธัมมะ เวทัลละ 
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สงเคราะห์เข้าในธรรมขันธ์เล็กน้อยในบรรดา 84,000 พระธรรมขันธ์ ซึ่งพระอานนท์ คลังพระธรรมปฏิญญาไว้ว่า 
“ทฺวาสีติ พุทฺธโต คณฺหึ เทว สหสฺสานิ ภิกฺขุโต จตุราสีติ สหสฺสานิ เยเม ธมฺมา ปวตฺติโน” ธรรมเหล่าใดอันข้าพเจ้า
ให้เป็นไป ข้าพเจ้าเรียน ธรรมเหล่านั้น จากพระพุทธองค์ 82,000 จากภิกษุ (พระสารีบุตรเถระ) อีก 2,000 รวม
เป็น 84,000 พระธรรมขันธ์ (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2525: วิ.มหา. 8/826/224) 

4.2 การแบ่งจัดวรรคในคัมภีร์วิมานวัตถุ เมื่อรวมอิตถีวิมานซึ่งมี 4 วรรค และปุริสวิมานที่มี 3 วรรค ก็จะ
เป็นโครงสร้างรวมแล้ว ได้ 7 วรรค ได้แก่ 1)ปีฐวรรค, 2)จิตตลถาวรรค, 3) ปาริจฉัตตกวรรค,  4) มัญชิภูฐกวรรค, 
5) มหารถวรรค, 6) ปายาสวรรค และ 7) สุนิกจิตตวรรค 

4.3 โครงสร้างที่จัดโดยวรรคและเรื่อง เมื่อนําอิตถีวิมานและปุริสวิมาน มาจัดลำดับเป็นวรรคและเรื่อง มี
รูปแบบดังนี้ วรรคที่ 1 มี 17 เรื่อง, วรรคที่ 2 มี 11 เรื่อง, วรรคที่ 3 มี 10 เรื่อง, วรรคที่ 4 มี 12 เรื่อง, วรรคที่ 5 
มี 14 เรื่อง, วรรคที่ 6 มี 10 เรื่อง, วรรคที่ 7 มี 11 เรื่อง 

4.4 คาถาในคัมภีร์วิมานวัตถุ เมื่อนำอิตถีวิมานและปุริสวิมาน นำจัดโดยรูปแบบของคาถา ก็จะได้มี 1,500 
คาถา ส่วนวรรคของวิมานวัตถุมีปัฐวรรคเป็นวรรดต้น ว่าโดยเรื่องมีเรื่องปีฐวิมาน วิมานด่ังทองเป็นเรื่องต้น วิมาน
วัตถุนั้นมีคาถาว่า ปี นฺเต โสวณฺณมยํ เป็นคาถาต้น 

บทวิเคราะห์ 

สำหรับคัมภีร์วิมานวัตถุสามารถดำเนินการได้โดยการแยกข้อมูลหลักๆ ออกเป็นหัวข้อสำคัญ ดังนี้ 
ความเป็นมาของคัมภีร์วิมานวัตถุ ด้านเนื้อหา พบว่าเป็นการถามตอบระหว่างพระมหาโมคคัลลานะเถระกับ
เทพบุตรที่ได้วิมานต่าง ๆ โดยมีจุดประสงค์เพื่อแสดงผลดีของการทำความดีในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การถวายทาน, 
การรักษาศีล, การฟังธรรม, และอื่น ๆ ด้านการใช้ในประวัติศาสตร์พบว่าเป็นการบอกผลกรรมของมนุษย์ให้
ชัดเจนและการสอนเรื่องบุญตามที่พระศาสดาแสดง ด้านโครงสร้างของคัมภีร์วิมานวัตถุ จำแนกประเภทของ
วิมานแบ่งออกเป็นสองประเภท คือ อิตถีวิมาน (เทพธิดา) และปุริสวิมาน (เทพบุตร) ด้านการแบ่งวรรคมีการแบ่ง
ดังนี้ อิตถีวิมาน มี 4 วรรคย่อย ปีฐวรรค 17 วิมาน จิตตลตาวรรค 11 วิมาน ปาริจฉัตตกวรรค 10 วิมาน มัญ
ชิฏฐกวรรค 12 วิมาน ปุริสวิมาน มี 3 วรรคย่อย มหารถวรรค 14 วิมาน ปายาสิกวรรค 10 วิมาน สุนิกขิตตวรรค 
11 วิมาน การรวมวรรครวมทั้งหมด 7 วรรค คาถาในคัมภีร์วิมานวัตถุ จำนวนคาถา ทั้งหมดมี 1,500 คาถา ด้าน
รูปแบบการนำเสนอมีวรรคปีฐวรรคเป็นวรรดต้น ด้านการใช้งานและประโยชน์พบว่ามีการสั่งสอนซึ่งเป็น
ประโยชน์ต่อการสอนเรื่องบุญและการกระทำความดี มีการส่งเสริมความเชื่อเป็นการสร้างศรัทธาในผลของการ
ทำบุญและการกระทำความดีในสังคม ด้านการรวบรวมและการจัดหมวดหมูในพระพุทธศาสนามีการรวบรวม
เรื่องของเทพบุตรและเทพธิดาที่เกิดในวิมาน และการจัดหมวดหมู่ในพระพุทธศาสนาจัดอยู่ในพระสุตตันตปิฎก
และขุททกนิกาย 

สรุปการวิเคราะห์ คัมภีร์วิมานวัตถุเป็นการสอนเรื่องการทำความดีและผลของการทำบุญผ่านการถาม
ตอบระหว่างพระมหาโมคคัลลานะเถระและเทพบุตรผู้ได้วิมาน โดยมีการจัดโครงสร้างที่ชัดเจนแบ่งเป็นประเภท
และวรรคต่าง ๆ เพื่อให้ง่ายต่อการศึกษาและเข้าใจ เนื้อหาของคัมภีร์นี้มีคาถาจำนวนมากที่ใช้ในการสั่งสอนและ
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ส่งเสริมศรัทธาในผลบุญของการทำความดี ทั้งนี้ คัมภีร์วิมานวัตถุเป็นส่วนหนึ่งของพระสุตตันตปิฎกและขุททก
นิกายในพระพุทธศาสนา มีความสำคัญในการเผยแพร่ธรรมะและการสร้างศรัทธาให้กับประชาชนในยุคนั้นและ
ปัจจุบัน 

5. อานิสงส์ของการให้ทานในคัมภีร์วิมานวัตถุ 

ประเภทของหลักธรรมในคัมภีร์วิมานวัตถุนี ้ ผู ้วิจัยได้รวบรวมเท่าที่ปรากฏในคัมภีร์ ที ่กล่าวถึง
หลักธรรมในระดับพื้นฐานเพื่อการดำเนินชีวิตของชาวพุทธ คือ อานิสงส์ของการให้ทาน การรักษาศีล และการ
เจริญจิตภาวนา ดังนี ้

5.1 อิตถีวิมาน 

เป็นวิมานของเทพธิดาหรือวิมานที่เป็นที่อยู่ของเหล่านางเทพธิดาประเภทของอิตถีวิมานไม่ได้แบ่งเป็น
ประเภท แต่แบ่งออกเป็น 4 วรรค และถ้านับเป็นเรื่องประมวลได้ 50 เรื่อง 

5.2 หมวดปีฐวรรค 

ว่าด้วยตั่ง ตั้งตามสาระสำคัญของปฐมปีฐวิมาน-จตุตถปีฐวิมาน ถึงอานิสงส์ของการถวายตั่งให้ภิกษุนั่งฉัน
ภัตตาหาร มีทั้งหมด 17 เรื่อง  

บุญกิริยาวัตถุที่ปรากฏในอิตถีวิมาน สรุปสาระสำคัญ ดังนี้ 

1) การให้ทาน (ทานมัย) ประเภทของทาน มี 2 ประเภท ดังนี้  

    1.1) ปาฏิบุคลิกทาน คือ การให้จำเพาะบุคคล, ทานที่ให้เจาะจงตัวบุคคลหรือให้เฉพาะแก่ บุคคลผู้ใดผู้
หน่ึง 

1.2) สังฆทาน คือ การให้แก่สงฆ์, ทานที่ถวายแก่สงฆ์เป็นส่วนรวม หรือให้แก่บุคคล เช่น พระภิกษุหรือ
ภิกษุณีอย่างเป็นกลาง ๆ ในฐานะเป็นตัวแทนของสงฆ์ โดยอุทิศต่อสงฆ์ ไม่เจาะจงรูปใดรูปหนึ่ง  

ในทาน 2 อย่างนี้ พระพุทธเจ้าตรัสสรรเสริญสังฆทานว่าเป็นเลิศ มีผลมากที่สุด ดังพุทธ พจน์ว่า “เราไม่
กล่าวว่า ปาฏิบุคลิกทานมีผลมากกว่าของที่ให้แก่สงฆ์ไม่ว่าโดยปริยายใด ๆ และได้ ตรัสชักชวนให้ให้สังฆทาน”  

ตัวอย่างการให้ทาน ในปีฐวรรค อิตถีวิมาน 

• เรื่องตติยวิมาน กล่าวถึงการถวายน้ำดื่มแก่พระผู้มีพระภาคของหญิงคนหนึ่ง จึงเป็นทาน มัย บำเพ็ญบุญ
ด้วยวัตถุสิ่งของ  

• เรื่องปทีปวิมาน กล่าวถึงหญิงชาวเมืองสาวัตถีคนหนึ่งได้ถวายประทีป คือ หญ้า  

• เรื่องติลทักขิณวิมาน กล่าวถึงหญิงชาวเมืองราชคฤห์ผู้ถวายเมล็ดงาแด่พระพุทธเจ้า 

2) การรักษาศีล การฟังธรรมและการเจริญภาวนา (สีลมัย ธัมมัสสวนมัย และภาวนามัย) 
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คำว่า “ศีล” มีสาระสำคัญอยู่ที่เจตนาหรือความประสงค์ที่จะเว้นหรือไม่เว้น ซึ่งเรียกว่า วิรัติ คือ     (การ
เว้นจากทุจริต, การเว้นจากกรรมช่ัว) มี 3 ประเภท ดังนี้  

1) สัมปัตตวิรัติ เว้นสิ่งประจวบเฉพาะหน้า, เว้นเมื่อประสบซึ่งหน้า หรือเว้นได้ทั้งที่ ประจวบโอกาส คือ 
ไม่ได้ตั้งเจตนาไว้ก่อน ไม่ได้สมาทานสิกขาบทไว้เลย แต่เมื่อประสบเหตุที่จะทำชั่ว นึกคิดพิจารณาขึ้นได้ใน
ขณะนั้นว่าตนมีชาติตระกูล วัยหรือคุณวุฒิอย่างนี้ ไม่สมควรกระทำกรรมเช่นน้ันแล้วงดเว้นเสียได้ไม่ทำผิดศีล  

2) สมาทานวิรัติ เว้นด้วยการสมาทาน คือ ตนได้ตั้งเจตนาไว้ก่อน โดยได้รับศีล คือ สมาทานสิกขาบทไว้
แล้ว ก็งดเว้นตามที่ได้สมาทานนั้น  

3) สมุจเฉทวิรัติ หรือ เสตุฆาตวิรัติ เว้นด้วยตัดขาด, ด้วยชักสะพานตัดตอนเสียทีเดียว เว้นได้เด็ดขาด คือ 
การงดเว้นความชั่วของพระอริยะทั้งหลาย อันประกอบด้วยอริยมรรคซึ่งขจัด กิเลสที่เป็นเหตุแห่งความชั่วนั้น ๆ 
เสร็จสิ้นแล้ว ไม่เกิดมีแม้แต่ความคิดที่จะประกอบกรรมชั่วนั้นเลย และในวิรัติ 2 ข้อแรกยังไม่อาจวางใจได้
แน่นอน วิรัติข้อที่ 3 จึงจะแน่นอนสิ้นเชิง  (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2525: องฺ.ทุก. 20/275/77)  

ตัวอย่างของผู้รักษาศีล ฟังธรรม และปฏิบัติธรรมในปีฐวิมาน มีดังนี้  

• เรื่องอุตตราวิมาน กล่าวถึงธิดาของปุณณเศรษฐีชาวเมืองราชคฤห์ ได้รักษาอุโบสถศีล ฟังธรรม และ
ปฏิบัติธรรมจนบรรลุสกิทาคามีผล 

• เรื่องสิริมาวิมาน กล่าวถึงนางสิริมาซึ่งเป็นหญิงโสเภณีชาวเมืองราชคฤห์ ได้ฟังธรรม จากพระผู้มีพระ
ภาคเจ้า จนได้บรรลุโสดาปัตติผล และได้ถวายสลากภัตแด่พระสงฆ์อีกด้วย  

• เรื่องเปสการิยวิมาน กล่าวถึงธิดาของนายช่างหูกชาวเมืองพาราณสี ได้เจริญวิปัสสนา กรรมฐาน จน
บรรลุโสดาปัตติผล  

ตัวอย่างที่ยกมานี้ เป็นการกล่าวถึงทั้งการรักษาศีล การฟังธรรมและการปฏิบัติธรรม คือ เจริญวิปัสสนา
กรรมฐาน เพื่อชี้ให้เห็นว่าบุคคลผู้ประพฤติตนตามหลักบุญกิริยาวัตถุในแต่ละข้อนั้น ก็ย่อมให้อานิสงส์ต่างกัน
ออกไป เพียงแต่ระดับที่เสวยบุญจะเหมือนกัน คือ สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ส่วนอายุขัยก็อยู่ที่เหตุของแต่ละบุคคล
ประกอบอีกส่วนหนึ่งด้วย 

5.3 หมวดจิตตลตาวรรค 

ว่าด้วยสวนจิตรลดาของเหล่าเทวดา หมายถึง สวนจิตรลดาในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ชื่อนี้ตั้งตามสาระสำคัญ
ของทาสีวิมาน ซึ่งเป็นเรื่องที่ 1 ของวรรค มี 11 เรื่อง 

 บุญกิริยาวัตถุที่ปรากฏในจิตตลตาวรรค สรุปสาระสำคัญ ดังนี้ 

1) การเจริญกรรมฐาน (ภาวนามัย) มี 2 เรื่อง คือ เรื่องทาสีวิมานและสนิททาวิมาน คำว่า “การปฏิบัติ
ธรรม” หมายถึง การปฏิบัติกรรมฐาน ดังนี้ 
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1.1) สมถะกรรมฐานหรือสมถภาวนา คือ การงานเป็นที่ตั้งแห่งความสงบใจหรือการ ฝึกอบรมจิตให้เกิด
ความสงบ โดยมีวิธีปฏิบัติ 40 อย่าง หากปฏิบัติได้เพียงวิธีใดวิธีหนึ่งก็ทำให้ จิตใจสงบลงได้เช่นกัน ตัวอย่างเช่น 
เจริญอานาปานสติ กำหนดลมหายใจเข้าออกเป็นอารมณ์ (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2525: ที.ปา. 11/397/290) 

2) วิปัสสนากรรมฐานหรือวิปัสสนาภาวนา คือ การงานเป็นที่ตั้งแห่งความรู้แจ้งเห็นจริง หรือการฝึกอบรม
ปัญญาให้เกิดความรู้แจ้งเห็นจริงตามสภาพที่ปรากฏทางตา หู จมูก ลิ้น กายและ ใจ (มหามกุฏราชวิทยาลัย , 
2525: องฺ.ทุก. 20/275/77) วิธีปฏิบัติก็มีหลายอย่าง เช่น กําหนดรูปนามเป็นไตรลักษณ์ 3 คือ กําหนดเห็นรูป
นามเป็น ทุกข์ ไม่เที่ยง เป็นสิ่งไม่ใช่ตัวตน เราเขา สัตว์ บุคคล  (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2525: ขุ.ธ. 25/30/50. 

2) การให้ทาน ฟังธรรมและรักษาศีล (ทานมัย ธัมมัสสวนมัย และสีลมัย) มี 6 เรื่อง 

2.1) ลขุมาวิมาน กล่าวถึงนางลขุมาได้รักษาศีล ให้ทาน และปฏิบัติธรรมจนกระทั่งบรรลุ โสดาปัตติผล 

2.2) ภัททิตถิกาวิมาน กล่าวถึงอุบาสิกาชื่อภัททิตถิกา ได้ฟังธรรม รักษาอุโบสถศีลประจำ และได้ถวาย
ทานแก่พระอัครสาวกทั้งสอง  

2.3) โสณทินนาวิมาน กล่าวถึงอุบาสิกาชื่อโสณทินนา ได้ฟังธรรม รักษาอุโบสถศีลประจำ และได้ถวาย
ทานแก่พระสงฆ์ด้วยความเคารพ  

2.4) อุโบสถาวิมาน กล่าวถึงหญิงชาวเมืองสาเกต ได้ให้ทานแด่พระอริยสงฆ์ด้วยความ เคารพ ได้รักษาศีล
อุโบสถและได้ปฏิบัติธรรมเจริญกรรมฐาน  

2.5) สุนิททาวิมาน กล่าวถึงหญิงชาวเมืองราชคฤห์ ได้ให้ทานแด่พระอริยสงฆ์ด้วยความ เคารพ ได้รักษา
ศีลอุโบสถและได้ปฏิบัติธรรมเจริญกรรมฐาน  

2.6) สุทินนาวิมาน กล่าวถึงหญิงชาวเมืองราชคฤห์ ได้ให้ทานแก่พระอริยสงฆ์ด้วยความ เคารพ ได้รักษา
ศีลอุโบสถและได้ปฏิบัติธรรมเจริญกรรมฐาน  

อย่างไรก็ตาม ในข้อ 2) ถึง 6) มีข้อสังเกตเกี่ยวกับคุณลักษณะในการให้ทานของคนดี นั้น ประกอบด้วย
องค์ 5 อย่าง คือ ให้ทานด้วยศรัทธา, ให้ทานด้วยความเคารพ, ให้ทานตามกาลสมัย, ให้ทานด้วยจิตอนุเคราะห์ 
และ ให้ทานไม่กระทบตนและผู้อื่น (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2525: องฺ.ปญฺจก. 22/192/123. 

5.4 หมวดปาริจฉัตตกวรรค 

ว่าด้วยดอกปาริชาต ชื่อน้ีตั้งตามช่ือเรื่องมี 10 เรื่อง 

บุญกิริยาวัตถุที่ปรากฏในจิตตลตาวรรค สรุปสาระสำคัญ ดังนี้ 

1) ทานมัย  

• เรื่องอุฬารวิมานกล่าวถึงหญิงสะใภ้ชาวเมืองราชคฤห์มีศรัทธาในการทำบุญให้ทานและได้ถวายชนมแต่
พระมหาโมคคัลลานเถระ จัดเป็นทานมัย  
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• เรื่องอุจฉุทายิกาวิมาน ได้ถวายท่อนอ้อยแค่พระมหาโมคคัลลานเถระ จัดเป็นทานมัย  

• เรื่องวัตถุตตมทายิกาวิมาน กล่าวถึงหญิงผู้ถวายผ้าเนื้อดีเยี่ยม จัดเป็นทานมัย 

2) รักษาศีล (สีลมัย) เอกโปสถวิมาน กล่าวถึงหญิงผู้รักษาอุโบสถศีล 1 วัน 

3) เวยยาวัจจมัย เรื่องอปรกรรมาธิตวิมาน กล่าวถึงหญิงคนหนึ่งที่ขวนขวายช่วยเหลือคนอื่น จัดอยู่ในบุญ
กิริยาวัตถุ 10 ข้อที่ 5 ว่าด้วยเวยยาวัจจมัย บุญสำเร็จด้วยการขวนขวาย รับใช้ หรือให้ความช่วยเหลือต่อบุคคล
อื่น ๆ 

5.5 หมวดมัญชิฏฐกวรรค 

 ว่าด้วยแก้วผลึกสีแดง มีจำนวน 12 เรื่อง 

บุญกิริยาวัตถุที่ปรากฏในมัญชิฏฐกวรรค สรุปสาระสำคัญ ดังน้ี 

1) มัญวิฏฐกวิมาน วิมานแก้วผลึกสีแดงที่เกิดขึ้นแก่หญิงผู้ถวายดอกสาละเป็นคนชาวกรุงสาวัตถี ได้นำ
ดอกสาละอันสมบูรณ์ไปโปรยลงบนพุทธอาสน์ขณะที่พระผู้มีพระภาคเจ้าประทับอยู่ จัดเป็นทานมัย 

2) ปภัสสรวิมาน วิมานที่เกิดขึ้นแก่เทพธิดาที่เป็นคนชาวกรุงราชคฤห์เพราะถวายพวงมาลัยดอกมะลิและ
น้ำอ้อยแด่พระมหาโมคคัลลานเถระขณะเที่ยวบิณฑบาตแต่ไม่มีเวลาจะนั่งฟังอนุโมทนาจากพระเถระ จัดเป็น
ทานมัย 

3) นาควิมาน วิมานที่เกิดขึ้นแก่หญิงคนหนึ่งชาวเมืองพาราณสีผู้ถวายผ้าคู่หนึ่งแด่พุทธเจ้า และได้ฟังธรรม
เทศนา จัดเป็นทานมัยและธัมมัสสวนมัย 

4) อโลมวิมาน วิมานที่มีรัศมีสว่างไปทุกทิศที่เกิดขึ้นแก่นางอโลมผู้ถวายขนมกุมมาสแห้ง จัดเป็นทานมัย 

5) กัญชิกทายิกาวิมาน วิมานที่เกิดขึ้นแก่ภรรยาของหมอคนหนึ่งในหมู่บ้านอันธกวินทะ นางเห็นพระ
อานนท์มายืนบิณฑบาตหน้าบ้าน และรู้ว่าพระพุทธเจ้าทรงอาพาธด้วยโรคลมในพระอุทร มีพระประสงค์จะเสวย
น้ำข้าว นางจึงจัดน้ำข้าวใส่มาตรด้วยความปีติใจ จัดเป็นทานมัย 

6) วิหารวิมาน วิมานที่เกิดขึ้นแก่หญิงผู้อนุโมทนาการถวายวิหาร สหายของนาง วิสาขามหาอุบาสิกา) 
ชาวกรุงสาวัตถี เพราะได้อนุโมทนาการสร้างวิหารถวายสงฆ์ จัดเป็นปัตตานุโมทนามัย บุญสําเร็จด้วยการร่วม 
อนุโมทนา  

7) จตุริตถีวิมาน วิมานที่เกิดขึ้นแก่หญิง 4 นาง ผู้ถวายดอกไม้ต่างชนิดกัน ต่างถวาย ดอกไม้ต่างสีต่างพันธุ์
แค่ภิกษุผู้เที่ยวบิณฑบาตทั้ง 4 รูป จัดเป็นทานมัย 

8) อัมพวิมาน วิมานที่เกิดแก่หญิงชาวกรุงสาวัตถี ผู้ถวายวัดสวนมะม่วง จัดเป็นทานมัย 
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9) ปีติวิมาน วิมานที่เกิดขึ้นแก่หญิงอุบาสิกาชาวกรุงราชคฤห์ เช้าตรู่วันหนึ่งนางได้นำดอกบวบขม       4 
ดอก จะไปบูชาพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของพระผู้มีพระภาคเจ้า แต่ ไปยังไม่ทันถึงถูกแม่โคขวิดจน
เสียชีวิต จัดเป็นทานมัย 

10) อุจฉุวิมาน วิมานที่เกิดขึ้นแก่หญิงผู้ถวายท่อนอ้อยแด่พระมหาโมคคัลลานเถระ ถูกแม่ตัวผู้ไม่มีศรัทธา
ทุ่มด้วยก้อนดินจนเสียชีวิต จัดเป็นทานมัย 

11) วันทนวิมาน วิมานที่เกิดขึ้นแก่หญิงชาวกรุงสาวัตถี นางได้กราบไหว้สมณะที่ เดินทางผ่านหมู่บ้านของ
นางเพื่อไปเฝ้าพระผู้มีพระภาค จึงเกิดศรัทธากราบลงแล้วยืนประคอง อัญชลีไว้เหนือศีรษะ จนภิกษุเหล่านั้นเดิน
ลับตาไป จัดเป็นอปจายนมัย บุญสำเร็จด้วยการอ่อนน้อมถ่อมตน เป็นการบูชาบุคคลผู้ควรบูชากราบไหว ้

12) รัชชุมาลวิมาน วิมานที่เกิดขึ้นแด่หญิงชาวกรุงสาวัตถีผู้กราบไหว้สักการะ เคารพพระพุทธเจ้า เพราะ
ได้พบพระผู้มีพระภาคขณะที่นางกำลังผูกคอตายเพื่อหนีสภาพคนใช้ที่ถูก นายผู้หญิงค่าว่าทุบตีอยู่เป็นประจำ 
เมื่อได้ฟังอนุปุพพิกถาและอริยสัจ 4 ภายหลังยอมกลับไปรับใช้ ตามเดิม และทำให้นายหญิงและชายได้ฟังธรรม
จากพระพุทธองค์ด้วย จัดเป็นอปจายนมัย ด้วยการกราบไหว้พุทธเจ้า , ธัมมัสสวนมัย ได้ฟังธรรมจากพุทธเจ้า 
และธัมมเทสนามัย ได้บอกกล่าวกับนายหญิงและชาย 

บทวิเคราะห์  

ในการศึกษาหลักธรรมจากคัมภีร์วิมานวัตถุ โดยมุ่งเน้นไปที่อานิสงส์ของการให้ทาน การรักษาศีล และการ
เจริญจิตภาวนา สามารถทำได้โดยการวิเคราะห์เนื้อหาเชิงคุณภาพจากตัวอย่างที่ได้รวบรวมจากคัมภีร์ ซึ่ง
ประกอบด้วยหลายเรื่องในแต่ละหมวดของวิมาน ดังนี้ ขั้นตอนการวิเคราะห์ การแยกประเภทหลักธรรม การให้
ทาน (ทานมัย) การรักษาศีล (สีลมัย) การเจริญจิตภาวนา (ภาวนามัย) การฟังธรรม (ธัมมัสสวนมัย) การ
ขวนขวายช่วยเหลือคนอื่น (เวยยาวัจจมัย) การร่วมอนุโมทนา (ปัตตานุโมทนามัย) การอ่อนน้อมถ่อมตน (อป
จายนมัย) การบูชาบุคคลผู้ควรบูชา (อปจายนมัย) การบอกกล่าวธรรมะ (ธัมมเทสนามัย) การแยกตัวอย่างตาม
ประเภทหลักธรรม  

การให้ทาน (ทานมัย) ที่มาในคัมภีร์เมื่อวิเคราะห์ตามวรรคพบใน ปีฐวรรคได้แก่ การถวายน้ำดื่ม , ถวาย
ประทีป, ถวายเมล็ดงา จิตตลตาวรรคได้แก่ การรักษาศีล , ให้ทาน, ปฏิบัติธรรม ปาริจฉัตตกวรรคได้แก่ ถวาย
ชนม, ถวายท่อนอ้อย, ถวายผ้าเนื้อดี มัญชิฏฐกวรรคได้แก่ การถวายดอกสาละ, ถวายพวงมาลัยดอกมะลิ, ถวาย
ผ้าคู่, ถวายขนมกุมมาสแห้ง, ถวายน้ำข้าว, อนุโมทนาการถวายวิหาร, ถวายดอกไม้, ถวายสวนมะม่วง, ถวายดอก
บวบขม, ถวายท่อนอ้อย 

การรักษาศีล (สีลมัย) ที่มาในคัมภีร์เมื่อวิเคราะห์ตามวรรคพบใน จิตตลตาวรรคได้แก่ การรักษาศีลอุโบสถ 
ปาริจฉัตตกวรรคได้แก่การรักษาอุโบสถศีล 1 วัน การเจริญจิตภาวนา (ภาวนามัย) ปีฐวรรคได้แก่การเจริญ
วิปัสสนากรรมฐาน จิตตลตาวรรคได้แก่ การเจริญกรรมฐาน  
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การฟังธรรม (ธัมมัสสวนมัย) ที่มาในคัมภีร์เมื่อวิเคราะห์ตามวรรคพบใน ปีฐวรรคได้แก่ การฟังธรรมและ
ปฏิบัติธรรม  

การขวนขวายช่วยเหลือคนอื่น (เวยยาวัจจมัย) ที่มาในคัมภีร์เมื่อวิเคราะห์ตามวรรคพบใน ปาริจฉัตตก
วรรคได้แก่ การขวนขวายช่วยเหลือคนอื่น 

การร่วมอนุโมทนา (ปัตตานุโมทนามัย) ที่มาในคัมภีร์เมื่อวิเคราะห์ตามวรรคพบใน มัญชิฏฐกวรรคได้แก่ 
การอนุโมทนาการสร้างวิหาร  

การอ่อนน้อมถ่อมตน (อปจายนมัย) ที่มาในคัมภีร์เมื่อวิเคราะห์ตามวรรคพบใน มัญชิฏฐกวรรคได้แก่ การ
กราบไหว้สมณะ 

การบูชาบุคคลผู้ควรบูชา (อปจายนมัย) ที่มาในคัมภีร์เมื่อวิเคราะห์ตามวรรคพบใน มัญชิฏฐกวรรคได้แก่ 
การกราบไหว้พุทธเจ้า 

การบอกกล่าวธรรมะ (ธัมมเทสนามัย) ที่มาในคัมภีร์เมื่อวิเคราะห์ตามวรรคพบใน มัญชิฏฐกวรรคได้แก่ 
การบอกกล่าวธรรมะให้ผู้อื่นฟัง 

วิเคราะห์เนื้อหาของแต่ละตัวอย่างตามประเภทหลักธรรม โดยมุ่งเน้นการเปรียบเทียบอานิสงส์หรือผลของ
การปฏิบัติ เช่น การให้ทานประเภทต่าง ๆ มีอานิสงส์อย่างไร ทานที่ถวายเฉพาะบุคคล (ปาฏิบุคลิกทาน) เทียบ
กับทานที่ถวายแก่สงฆ์ (สังฆทาน) การรักษาศีลประเภทต่าง ๆ มีผลแตกต่างกันอย่างไร การเจริญจิตภาวนาแบบ
สมถะกับวิปัสสนาให้ผลอย่างไร การฟังธรรมและการปฏิบัติธรรมให้ผลอย่างไรในชีวิตจริง การช่วยเหลือผู้อื่นมีผล
ต่อสังคมอย่างไร การร่วมอนุโมทนากับการสร้างวิหารมีผลเช่นไร การอ่อนน้อมถ่อมตนและการกราบไหว้ผู้มี
คุณธรรมให้ผลอย่างไร  

การวิเคราะห์เชิงลึก เป็นต้นว่า การให้ทาน (ทานมัย) ในปีฐวรรค ได้แก่ การถวายน้ำดื่มซึ่งผลจากการ
ถวายน้ำดื่มคือการได้เกิดในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ มีความสะดวกสบายและมีน้ำดื่มที่บริสุทธิ์ การถวายประทีปซึ่งผล
จากการถวายประทีปคือการมีแสงสว่างในชีวิต ไม่มีความมืดมิด การถวายเมล็ดงาซึ่งผลจากการถวายเมล็ดงาคือ
การมีชีวิตที่อุดมสมบูรณ์ ไม่มีความขาดแคลน ในจิตตลตาวรรค ได้แก่การให้ทานควบคู่กับการรักษาศีลและการ
ปฏิบัติธรรมซึ่งผลคือการได้บรรลุโสดาปัตติผลและได้เกิดในสวรรค์ชั้นสูง ในปาริจฉัตตกวรรค ได้แก่ การถวาย
ชนมซึ่งผลคือการมีชีวิตที่ยืนยาวและแข็งแรง การถวายท่อนอ้อยซึ่งผลคือการมีชีวิตที่หวานชื่นและอุดมสมบูรณ์ 
ในมัญชิฏฐกวรรค ได้แก่ การถวายดอกสาละซึ่งผลคือการมีความงดงามและเป็นที่รักใคร่ การถวายพวงมาลัยดอก
มะลิซึ่งผลคือการมีความบริสุทธิ์และสดใส การรักษาศีล (สีลมัย) ในจิตตลตาวรรค ได้แก่ การรักษาศีลอุโบสถซึ่ง
ผลคือการมีจิตใจที่สงบสุขและไม่มีความเดือดร้อน ปาริจฉัตตกวรรค ได้แก่ การรักษาอุโบสถศีล 1 วัน ซึ่งผลคือ
การได้รับความเคารพนับถือจากผู้อื่นและมีชีวิตที่สงบสุข การเจริญจิตภาวนา (ภาวนามัย) ในปีฐวรรค ได้แก่ การ
เจริญวิปัสสนากรรมฐานซึ่งผลคือการเห็นความจริงของสังขารและการบรรลุธรรมขั้นสูง ในจิตตลตาวรรค ได้แก่ 
การเจริญกรรมฐานซึ่งผลคือการมีจิตใจที่สงบและสามารถมองเห็นความจริงของชีวิต การวิเคราะห์นี้จะช่วยให้

https://so05.tci-thaijo.org/index.php/phiv


                                         Journal of Philosophical Vision 29 (1): January-June 2024                                 196 
 

https://so05.tci-thaijo.org/index.php/phiv   

เห็นภาพชัดเจนขึ้นถึงอานิสงส์ของการปฏิบัติตามหลักธรรมในคัมภีร์วิมานวัตถุ และสามารถนำไปใช้ในการ
ดำเนินชีวิตประจำวันได ้

5. อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาพบว่า "อานิสงส์ของการให้ทานในคัมภีร์วิมานวัตถุ" เป็นหลักธรรมสำคัญที่เน้นการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและจิตใจของผู้ปฏิบัติ สร้างความสงบสุขในสังคมผ่านการเสียสละและความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ซึ่งเป็น
หลักสำคัญในการสร้างสรรค์สังคมที่มีความสามัคคีและมีน้ำใจต่อกัน การพัฒนาคุณภาพชีวิตและจิตใจ โดยการ
ให้ทานหรือ "ทานมัย" ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาพระมหามฆวินทร์ ปุริสุตฺตโม (2561) ซึ่งมีข้อค้นพบว่าการให้
ทานถือเป็นกิจกรรมที่ส่งผลให้ผู้ปฏิบัติได้รับผลบุญสูงสุด พระพุทธเจ้าตรัสสรรเสริญการให้ทานในรูปแบบ
สังฆทานว่าเป็นเลิศ มีผลมากที่สุด การให้ทานไม่เพียงแค่เป็นการแบ่งปันทรัพย์สินสิ่งของ แต่ยังเป็นการพัฒนา
จิตใจให้เกิดความเมตตาและการปล่อยวาง ซึ่งเป็นคุณธรรมเบ้ืองสูงที่พุทธศาสนิกชนควรยึดถือและปฏิบัติตาม  

ความสัมพันธ์ของการทำทานและการเสวยผลบุญจากการวิเคราะห์วิมานวัตถุ พบว่าบุคคลที่ทำทานย่อม
ได้รับผลบุญและเกิดในสวรรค์ชั้นต่าง ๆ ตามบุญกุศลที่ได้ทำไว้ การให้ทานในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การถวายน้ำดื่ม 
การถวายประทีป และการถวายเมล็ดงา ล้วนแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างการทำทานและการเกิดในสวรรค์ 
การทำบุญให้ทานจึงไม่ไร้ผล แต่เป็นการสะสมบุญกุศลที่ส่งผลให้ผู ้ปฏิบัติได้เสวยสุขในภพภูมิที ่สูงขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับการศึกษาของ พระมหาเชน กิตติชโย (แสวงยิ้ม), (2552) ซึ่งแสดงผลกระทบในเชิงสังคมพบว่าการ
ให้ทานยังส่งผลต่อความสงบสุขในสังคม การเสียสละและความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่เป็นปัจจัยสำคัญในการสร้างสังคม
ที่มีความสามัคคี การทำทานช่วยให้เกิดการเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ทั้งในระดับบุคคลและชุมชน การพัฒนา
คุณธรรมในระดับบุคคลย่อมส่งผลให้สังคมมีความสุขสงบและเป็นสุข (พระครูพิลาศสรกิจ (สุรศักดิ์ ธารายศ) , 
2562; พระครูวินัยธรสัญชัย ญาณวีโร (ทิพย์โอสถ) และคณะ, 2562) 

การอุทิศส่วนบุญและการเกื้อหนุนนอกจากการทำบุญให้ทานจะมีอานิสงส์ในตัวของมันเอง ยังส่งผลใน
การอุทิศส่วนบุญส่วนกุศล การให้ทานจึงเป็นหลักธรรมที่ก่อให้เกิดการเกื้อหนุนจุนเจือ ทั้งต่อบุคคลทั่วไป นักบวช 
และสรรพสัตว์ทั้งหลาย เพื่อให้เกิดการอุปการะเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ พระครู
ปัญญามุนี (2532) และการศึกษาของ พระมหามฆวินทร์ ปุริสุตฺตโม (2561) ที่พบว่าการปฏิบัติตามหลักพุทธ
ศาสนาถือว่าเป็นการศึกษาและปฏิบัติหลักบุญกิริยาวัตถุในเรื่องของทาน ถือเป็นการปฏิบัติตามหลักเบื้องต้นของ
พุทธศาสนาอย่างถูกต้องสมบูรณ์ เป็นการแสดงถึงความศรัทธาและการยึดมั่นในคำสอนของพระพุทธเจ้า การ
ปฏิบัติทานจึงเป็นวิธีหนึ่งในการสร้างสมบุญกุศลและพัฒนาตนเองให้มีจิตใจที่บริสุทธิ์และยังสอดคล้องกับ
การศึกษาของ พระมหาเชน กิตติชโย (แสวงยิ้ม) (2552) 
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6. สรุป 

การให้ทานเป็นการพัฒนาคุณภพจิตและคุณภาพชีวิตไปสู่คุณธรรมเบื้องสูงขึ้นไป ทานเป็นสาเหตุที่ทำให้
สังคมเกิดความสงบสุขอันเกิดจากความเสียสละ ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ และช่วยเหลือซึ่งกันและกันตามโอกาส
เหมาะสม บุคคลผู้ทำบุญให้ทานแล้วย่อมได้เกิดในสวรรค์ ซึ่งมีปรากฏในวิมานวัตถุที่แสดงถึงความสัมพันธ์ของ
การทำทานแล้วไปเกิดในสวรรค์ชั้นต่าง ๆ ตามบุญกุศลที่ได้ทำทั้งในอดีตและปัจจุบัน เรื ่องวิมานวัตถุนั้นมี
จุดหมายก็เพื่อเป็นเครื่องยืนยันว่า การทำบุญให้ทานย่อมไม่ไร้ผล ผู้ที่ให้ทานย่อมเกิดในสวรรค์อย่างแน่นอน 
นอกจากการทำบุญให้ทานจะมอีานิสงส์ต่าง ๆ แล้วยังส่งผลในการอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลอีกด้วย การให้ทานจึงได้
ชื่อว่าเป็นหลักธรรมสำหรับก่อให้เกิดการเกื้อหนุนจุนเจือ ทั้งบุคคลทั่วไป นักบวช และสรรพสัตว์ทั้งหลาย เพื่อให้
เกิดการอุปการะเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ในฐานะพุทธศาสนิกชนนั้น การศึกษาและปฏิบัติหลักบุญกิริยาวัตถุในเรื่อง
ของทาน ถึงจะได้ชื่อว่าปฏิบัติตามหลักเบื้องต้นของพุทธศาสนาอย่างถูกต้องสมบูรณ์ 

7. ข้อเสอนแนะ 

จากการศึกษาพบว่า"อานิสงส์ของการให้ทานในคัมภีร์วิมานวัตถุ" เป็นหลักธรรมสำคัญที่มีผลต่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตและจิตใจของผู้ปฏิบัติ โดยเฉพาะการสร้างความสงบสุขในสังคมผ่านการเสียสละและการ
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ข้อความยังช้ีให้เห็นว่าการทำทานหรือ "ทานมัย" มีผลให้ผู้ปฏิบัติได้รับผลบุญสูงสุดและมีคุณธรรม
เบื้องสูง นอกจากนี้ยังมีการวิเคราะห์วิมานวัตถุที่บ่งบอกถึงความสัมพันธ์ระหว่างการทำทานและการเกิดใน
สวรรค์ โดยอธิบายว่าผู้ที่ทำทานจะได้รับผลบุญและเกิดในสวรรค์ชั้นต่าง ๆ ตามบุญกุศลที่ได้ทำไว้ อีกทั้งยังแสดง
ถึงความสัมพันธ์ของการทำทานและผลกระทบเชิงสังคมว่าการทำทานช่วยให้เกิดการเกื้อกูลกั นในระดับบุคคล
และชุมชน 

ข้อเสนอแนะทั่วไป 

1.ส่งเสริมการทำทานในสังคม: หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรจัดกิจกรรมและแคมเปญเพื่อส่งเสริมการทำทาน
ในชุมชนและสังคม เพื่อสร้างสังคมที่มีความสามัคคีและมีน้ำใจต่อกัน การสร้างแคมเปญที่เน้นเรื่องการเสียสละ
และการเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่จะช่วยส่งเสริมคุณธรรมเหล่านี้ในสังคม 

2.การศึกษาและเผยแพร่หลักธรรม: สถาบันการศึกษาและวัดควรมีการจัดการเรียนการสอนและการ
เผยแพร่หลักธรรมเกี่ยวกับการทำทานและอานิสงส์ของการทำทานให้กับพุทธศาสนิกชน เพื่อให้มีความเข้าใจ
และยึดถือในการปฏิบัติ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1.การวิจัยเชิงลึกเกี่ยวกับผลกระทบของการทำทานในระดับชุมชน: ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
ผลกระทบของการทำทานในระดับชุมชน โดยเฉพาะผลกระทบที่เกิดขึ้นกับความสามัคคีและความสงบสุขใน
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ชุมชน การศึกษานี้สามารถใช้การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพจากชุมชนต่าง ๆ เพื่อเปรียบเทียบ
ผลกระทบ 

2.การวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างรูปแบบการทำทานต่าง ๆ: ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหว่าง
รูปแบบการทำทานต่าง ๆ เช่น การถวายน้ำดื่ม การถวายประทีป และการถวายเมล็ดงา เพื่อวิเคราะห์ว่าแต่ละ
รูปแบบมีผลกระทบและอานิสงส์อย่างไรบ้าง และมีผลกระทบต่อบุคคลและชุมชนในด้านไหนมากที่สุด 
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