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บทคัดย่อ
การพักตวัของเมลด็พนธุบ์วับกเกิดจากสารยบัยัง้การงอก ซึง่พบได้ในส่วนของเอ็มบรโิอหรอือาหารสะสมภายใน

เมล็ดที่ระยะแก่ทางสรีรวิทยา ทำ�ำให้เมล็ดมีความงอกต่�่ำำ งอกช้า และไม่สม่�่ำำเสมอ ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์

เพื่อศึกษาการเตรียมพร้อมเมล็ดพนธุ์ด้วยสารละลายโพแทสเซียมไนเทรต (KNO
3
) ต่อคุณภาพเมล็ดพนธุ์บัวบกเพื่อ

กระตุ้นความงอกของเมล็ดพันธุ์ โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์มี 6 สิ่งทดลอง ได้แก่ เมล็ดที่ไม่เตรียมพร้อม

เมล็ดพันธุ์ (ชุดควบคุม) การเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์โดยแช่เมล็ดในสารละลาย KNO
3
 ที่ความเข้มข้น 0 (น้�้ำำ Reverse 

Osmosis; RO), 0.5, 1, 2 และ 3 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นลดความชื้นของเมล็ดลงเท่ากับความชื้น 

เริ่มต้น (7 เปอร์เซ็นต์) ผลการทดลองพบว่าการเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์บัวบกทุกสิ่งทดลองไม่มีผลต่อเปอร์เซ็นต์ 

การมีรากงอกและเปอร์เซ็นต์ความงอกเมื่อเปรียบเทียบกับเมล็ดที่ไม่ผ่านการเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์ แต่มีผลทำ�ำให้ 

เมล็ดมีจำ�ำนวนวันที่มีรากงอกและเวลาเฉลี่ยในการงอกเร็วกว่าเมล็ดทไม่ผ่านการเตรียมพร้อมเมล็ดพนธุ์ ดังนั้น  

การเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์บัวบกด้วยสารละลาย KNO
3
 ความเข้มข้น 1 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เป็นวิธีการที่

ดีที่สุดโดยทำ�ำให้เมล็ดมีความงอกสูง มีจำ�ำนวนวันที่มีรากงอก และเวลาเฉลี่ยในการงอกเร็วกว่าเมล็ดที่ไม่ผ่านการเตรียม
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Abstract
Seed dormancy of Asiatic pennywort is caused by germination inhibitors in the embryo  

or food storage inside the seed at the physiological maturity stage, resulting in poor, slow and  

non-uniform germination. Therefore, this research aimed to study the effects of seed priming with 

KNO
3
 solutions on the seed quality of Asiatic pennywort to enhance seed germination. The experiment 

was designed in a completely randomized design comprising six treatments, including non-primed 

seeds (control), and seed primed by soaking in 0% (reverse osmosis water), 0.5, 1, 2 and 3%  

KNO
3
 solutions for 24 hours. Seeds were then dried to reduce the moisture content to the initial 

level (7%). The results showed that seed priming of Asiatic pennywort with all treatments had  

no effect on the percentages of radicle emergence and germination compared to non-primed  

seeds. However, it did reduce the days to emergence (DTE) and mean germination time (MGT) 

compared to the control. Therefore, seed priming of Asiatic pennywort with 1% KNO
3
 for 24 hours 

was the best method, resulting in higher germination rate, and faster DTE and MGT compared to 

non-primed seeds.

Keywords:	 Seed dormancy; Germination; Seed vigor; Speed of germination; Days to emergence 
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1. บทนำ�ำ
บัวบกมีชื่อสามัญว่า Asiatic pennywort มีชื่อ

วทิยาศาสตร์ว่า Centella asiatica (L.) Urb. อยูใ่นวงศ์ 

Apiaceae หรือ Umbelliferae เช่นเดียวกับผักชฝร่ัง 

ผักชีลาว แคร์รอต เป็นต้น [1] ลำ�ำต้นของบัวบกเป็นแบบ

ไหล (stolon) มีลักษณะเป็นข้อปล้อง ใบเกิดที่ข้อ  

ด้านล่างของข้อมีรากแขนง ใบเป็นใบเดี่ยว แต่อยู่เป็น 

กระจุกตามข้อ ข้อละประมาณ 2-10 ใบ ก้านใบยาว

ประมาณ 10-15 เซนติเมตร ใบมีสีเขียวอ่อน ทรงกลม 

ขอบใบหยักเล็กน้อย ดอกออกเป็นช่อแทรกตามใบ ช่อ

ดอกมีรูปร่างคล้ายร่ม (umbel) ดอกย่อยเป็นดอก

สมบูรณ์เพศ กลีบดอกสีขาว ผลมีขนาดเล็ก รูปร่างกลม 

มี mericarp 2 ซีกประกบกัน รูปร่างแบน ภายใน 

mericarp มี 1 เมล็ด โดยเมล็ดมีสีเขียวหรือม่วงน้�้ำำตาล

และเปลือกแข็ง [2] บัวบกเป็นพืชเขตร้อนท่ีขยายพันธุ ์

ได้ง่ายโดยการเพาะเมล็ดและปักชำ�ำไหล พบได้ท่ัวไป 

ตามพื้้�นที่่�ลุ่่�มแฉะ คัันนา และริิมหนองน้้ำ เจริิญเติิบโตได้้

ดีีในดิินชื้้�นและมีีแสงแดด [3] บััวบกเป็็นพืืชสมุุนไพรที่่�มีี

คุณค่าทางโภชนาการ เช่น ใบบัวบก 100 กรัม ให้

พลังงาน 44 กิโลแคลอรี ประกอบด้วยน้�้ำำ 86 กรัม 

คาร์โบไฮเดรต 7.1 กรมั โปรตนี 1.8 กรมั ไขมนั 0.9 กรมั 

เส้นใย 2.6 กรัม แคลเซียม 146 มิลลิกรัม เหล็ก 3.9 

มิลลิกรัม วิตามินเอ 10,962 International unit (IU)  

วิตามินบีหนึ่ง 0.24 มิลลิกรัม วิตามินบีสอง 0.09 

มิลลิกรัม วิตามินซี 4 มิลลิกรัม และไนอาซีน 0.8 

มิลลิกรัม [3] นอกจากนี้บัวบกยังมีสารสำ�ำคัญหลายชนิด 

ได้แก่ กรดเอเชียติก (asiatic acid) สารเอเชียติโคไซด์ 

(asiaticoside) และกรดแมดิแคสซิก (madecassic 

acid) หรือสารแมดแิคสซอล (madecassol) ทีใ่ห้ผลต้าน

การเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน (antioxidation) ซึ่งส่งผล

ในการลดความเสือ่มของเซลล์อวยัวะต่าง ๆ  ของร่างกาย

ได้ และยังพบว่าสารไกลโคไซด์ (glycoside) เหล่านี้ยัง

ช่วยเร่งการสร้างสารคอลลาเจน (collagen) ที่เป็น

โครงสร้างของผิวหนัง จึงถูกนำ�ำมาใช้ประโยชน์ในการ 

กระตุน้ให้แผลสมานตวัได้เรว็ อกีทงยงัมกีารใช้ประโยชน์

บัวบกทางการแพทย์เป็นจำ�ำนวนมาก ได้แก่ ช่วยบำ�ำรุง

ประสาทและความจำ�ำ บำ�ำรงุหัวใจ บำ�ำรงุตบั ไต และสมอง 

ช่วยขับปัสสาวะ รักษาบาดแผล แผลเปื่อย แก้โรคเรื้อน 

แก้บิด แก้อาการปวดศรีษะและเป็นไข้ [4] นอกจากน้ี

บัวบกยังได้ขึ้นทะเบียนบัญชียาจากสมุนไพรในบัญชียา

หลักแห่งชาติ พ.ศ. 2556 ได้แก่ ยาครีมใช้สมานแผล  

ยาแคปซลูและยาชงใช้แก้ไข้ ร้อนใน และช้�้ำำใน [5] ดงันัน้ 

บัวบกจึงเป็นพืชสมุนไพรเศรษฐกิจที่มีความสำ�ำคัญของ

ประเทศชนดิหนึง่ โดยนำ�ำสารสกัดสำ�ำคัญมาแปรรปูให้เป็น

ผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ [6]

การขยายพนัธุบ์วับกดวยเมล็ดพนัธุม์กัพบปัญหา

ความงอกต่�่ำำ โดย บุญส่ง และ ทวีศักดิ์ [7] รายงานว่า

เมล็ดบัวบกที่อายุ 12-20 วันหลังดอกบาน (days after 

anthesis) มกัมปัีญหาเมลด็ไม่งอกเนือ่งจากเมล็ดยงัอ่อน

เกินไป โดยเมล็ดที่อายุ 20 วันหลังดอกบาน มีความงอก

เพียง 4.6 เปอร์เซ็นต์ และมีเมล็ดสดหรือเมล็ดพักตัว 45 

เปอร์เซ็นต์ ส่วนที่เหลือเป็นเมล็ดตาย 50.4 เปอร์เซ็นต์ 

แต่เมล็ดที่อายุ 56 วันหลังดอกบาน มีความงอกสูงที่สุด 

คอื 61.2 เปอร์เซน็ต์ และมเีมล็ดสดหรอืเมลด็พกตวัสงูถงึ 

38.6 เปอร์เซ็นต์ แสดงว่าเมล็ดบัวบกมีการพักตัวเช่น

เดยีวกบัเมลด็พชชนดิอืน่ ๆ  เนือ่งจากการพฒันาของเมลด็

บวับกเกดิจากการเจรญิของช่อดอกแบบ indeterminate 

ซึ่งมีผลทำ�ำให้เกิดการพัฒนาและการแก่ของเมล็ดไม่ 

พร้อมกัน เป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ทำ�ำให้เกิดปัญหาคุณภาพ

เมล็ดพันธุ์ต่�่ำำ เนื่องจากการเก็บเกี่ยวเมล็ดพนธุ์ในระยะ

การแก่ท่ียังไม่เหมาะสม ซ่ึงเมล็ดบัวบกมีสาเหตุการพัก

ตัวเกิดจากการสะสมของสารยับยั้งการงอกของเมล็ด  

ซึ่งอาจพบได้ในส่วนต่าง ๆ  ของเมล็ด เช่น เอ็มบริโอหรือ

อาหารสะสมภายในเมล็ดที่ระยะแก่ทางสรีรวิทยา 

(physiological maturity stage) [7, 8] การทำ�ำลายการ

พกัตวัและการกระตุน้ความงอกของเมล็ดสามารถปฏิบตัิ

ได้หลายวิธี เช่น การแช่เมล็ดในน้�้ำำหรือสารเคมี การขัด

หรือถู (scarif ication) การให ้ความเย็น (cold 

stratification) การให้ความร้อน (heat shocks) การให้

แสง (light irradiation) [9-10] นอกจากน้ียังมีการใช้ 
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สารเคมีเพื่อทำ�ำลายการพักตัวและการกระตุ้นการงอก

ของเมล็ด เช่น โพแทสเซียมไนเทรต (potassium 

nitrate; KNO
3
) และสารควบคุมการเติบโตของพืช 

(plant growth regulator) เช่น กรดจิบเบอเรลลิก 

(gibberellic acid; GA
3
) [11] (ISTA, 2023) บุญส่ง และ 

ทวีศักดิ์ [7] ได้ศึกษาวิธีทำ�ำลายการพักตัวของเมล็ดพันธุ์

บัวบกด้วยวิธีต่าง ๆ  ได้แก่ การแช่เมล็ดในสารละลาย 

KNO
3
 ความเข้มข้น 0.3 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 24 ชั่วโมง 

การแช่เมล็ดในสารละลาย GA
3
 ความเข้มข้น 0.01 

เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 24 ชั่วโมง การให้ความเย็นที่

อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง การอบ

ด้วยความร้อนแห้ง (dry heat treatment) ที่อุณหภูมิ 

40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง การแช่เมล็ดใน

น้�้ำำร้อนท่ีอณุหภมู ิ98 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 วนิาที 

และการแช่เมลด็ในน้�้ำำกลัน่ท่ีอณุหภมูห้ิองเป็นเวลา 3 วนั 

ผลการทดลองพบว่าเมลด็บวับกทีแ่ช่ในน้�้ำำทีอ่ณุหภูมิห้อง

มีความงอกสูงกว่า 85 เปอร์เซ็นต์ แต่เมล็ดทไม่ทำ�ำลาย

การพักตัวมีความงอกต่�่ำำ 66.7 เปอร์เซ็นต์ นอกจากนี้

เมล็ดทแช่ในสารละลาย KNO
3
 ความเข้มข้น 0.3 

เปอร์เซน็ต์ เป็นเวลา 24 ชัว่โมง ทำ�ำให้เมลด็มงีอกสงูทีส่ดุ 

คือ 92.0 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงไม่แตกต่างทางสถิติกับการแช่

เมลด็ในสารละลาย GA
3
 ทีค่วามเข้มข้น 0.01 เปอร์เซน็ต์ 

เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ทำ�ำให้เมล็ดมีความงอกสูงที่สุด คือ 

89.3 เปอร์เซ็นต์ อย่างไรก็ตามวิธีการดังกล่าวต้องนำ�ำ

เมล็ดไปปลูกโดยทันทีและไม่สามารถเก็บรักษาเมล็ดได้ 

ส่วนการอบเมล็ดบัวบกด้วยความร้อนแห้งท่ีอุณหภูมิ  

40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง สามารถทำ�ำลาย

การพักตัวของเมล็ดได้โดยมีความงอกสูงข้ึนจาก 66.7 

เป็น 78.0 เปอร์เซ็นต์ ส่วนการให้ความเย็นท่ีอุณหภูมิ  

5 องศาเซลเซียส ทำ�ำให้เมล็ดมีความงอกเพิ่มขึ้นจาก  

66.7 เป็น 69.3 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่การแช่เมล็ดบัวบก

ในน้�้ำำร้อนที่อุณหภูมิสูง 98 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 

วินาที ทำ�ำให้เมล็ดตายท้ังหมด นอกจากน้ี Devkota  

and Jha [8] รายงานว่าเมล็ดบัวบกที่เก็บเกี่ยวใหม่มักมี

ปัญหาการพักตัวแม้นำ�ำเมล็ดมาแช่ในสารละลาย GA
3
 

ความเข้มข้น 10 มิลลิกรัมต่อลิตร เป็นเวลา 30 นาที 

เมลด็ยงัคงมคีวามงอกต่�่ำำ อกีทัง้ยงัได้ศกึษาวิธีการกระตุน้

ความงอกของเมล็ดบวับกโดยแช่เมลด็ในสารละลาย GA
3
 

ความเข้มข้น 10, 20, 30, 40, 50 และ 100 มิลลิกรัมต่อ

ลิตร เป็นเวลา 30 นาที หรือแช่เมล็ดในน้�้ำำอุ่นที่อุณหภูมิ 

40, 60 องศาเซลเซียส และที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 30 

นาที และแช่เมล็ดในสารละลายกรดไนตริก (nitric; 

HNO
3
) ความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 30 นาที 

พบว่าทุกวิธีการไม่มีผลทำ�ำให้เมล็ดมีความงอกแตกต่าง

ทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับเมล็ดทไม่กระตุ้นความงอก 

(53.33-59.00 เปอร์เซ็นต์) ยกเว้นการแช่เมล็ดบัวบกใน

น้�้ำำอุ่นที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที 

ทำ�ำให้เมลด็มีความงอกต่�่ำำกว่าเมลด็ทไม่กระตุน้ความงอก 

(38.33 และ 68.00 เปอร์เซ็นต์ ตามลำ�ำดับ) 

การเตรียมพร้อมเมล็ดพนธุ์ (seed priming) 

เป็นวธิกีารกระตุน้ความงอกของเมลด็โดยการแช่เมลด็ใน

น้�้ำำหรอืสารเคมทีีอ่ณุหภูมแิละระยะเวลาทีเ่หมาะสมและ

เพียงพอต่อกระบวนการงอกในระยะที่ 2 หรือระยะงัน 

(lag phase) ของรปูแบบการดดูน้�้ำำของเมลด็ (triphasic 

pattern of imbibition) จากนั้นลดความชื้นของเมล็ด

ลงให้เท่ากบัความช้ืนเริม่ต้นเพ่ือรอการนำ�ำไปปลูกหรอืรอ

การขนส่งหรือเพื่อเก็บรักษาเป็นระยะเวลาสั้น ๆ  เมื่อนำ�ำ

เมล็ดที่ผ่านการเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์ไปปลูกเมล็ดจะ

งอกได้เร็วและสม่�่ำำเสมอมากขึ้น [12] มีหลายปัจจัยที่ส่ง

ผลต่อความสำ�ำเรจ็ของวธีิการเตรยีมพร้อมเมล็ดพนธุ ์เช่น 

ชนิดพืช พันธุ์ อุณหภูมิ ความชื้น ชนิดและความเข้มข้น

ของสารเคมี เป็นต้น ซึ่งการเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์มี

หลายวิธี เช่น 1) การเตรียมพร้อมเมล็ดพนธุ์ด้วยน้�้ำำ 

(hydropriming) เป็นการแช่เมลด็ในน้�้ำำสะอาดเป็นระยะ

เวลาท่ีเหมาะสมจากนั้นลดความช้ืนเมล็ดลง วิธีการนี้

ปฏิบัติได้อย่างง่าย สะดวก ปลอดภัย และประหยัด  

แต่่ข้้อเสีียคืือไม่่สามารถควบคุุมการดููดน้้ำของเมล็็ดได้้  

2) การเตรีียมพร้้อมเมล็็ดพัันธุ์์�ด้้วยสารควบคุุมแรงดััน 

ออสโมซิิส (osmopriming) เป็็นการควบคุุมความชื้้�นเพื่่�อ

ให้้เมล็็ดเกิิดกระบวนการดููดน้้ำอย่่างช้้า ๆ  [13] สารเคมีี
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ที่่�นิิยมใช้้ เช่่น KNO
3
 เป็็นสารส่่งเสริิมการงอกของเมล็็ด

และใช้้ทำลายการพัักตััวของเมล็็ด [11] อีีกทั้้�งยัังมีีราคา 

ถูกกว่าสารเคมีชนิดอื่น ๆ  และใช้อย่างแพร่หลายใน

ประเทศไทย [14] KNO
3
 มีคุณสมบัติช่วยทำ�ำลายการ 

พักตัวของเมล็ดและกระตุ้นการงอกของเมล็ดได้ โดย 

เกิดจาก KNO
3 
แตกตัวได้ K+ และ NO

3
- โดย K+ ทำ�ำ 

หน้าที่รักษาค่า osmotic potential และกระตุ ้น 

การทำ�ำงานของเอนไซม์ท่ีใช้ในการสังเคราะแป้งและ

โปรตีน อีกทงยังกระตุ ้นการทำ�ำงานของเอนไซม์ท่ี

เกี่ยวข้องกับกระบวนการหายใจ ส่วน NO
3
- เป็นตัว 

รับอิเล็กตรอนในกระบวนการหายใจในวิถีทางเลือก 

pentose phosphate pathway โดยทำ�ำหน้าท่ีแทน

ออกซิเจนในการออกซิไดซ์ nicotinamide adenosine 

dinucleotide phosphate (NADPH) ในกระบวนการ

หายใจ ซึ่งช่วยทำ�ำลายการพักตัวของเมล็ดได้ นอกจากนี้ 

KNO
3
 ยงัแตกตวัให้ออกซิเจนแก่เมลด็ซ่ึงออกซเิจนจะช่วย

ทำ�ำให้เมล็ดมีการหายใจมากขึ้น ส่งผลให้เมล็ดงอกได้เร็ว

ขึ้น [15]

มีการศึกษาวิธีการเตรยีมพร้อมเมล็ดพนัธุบ์วับก

เพียงเล็กน้อยและยังไม่สำ�ำเร็จ ได้แก่ นนทวัช [16] 

รายงานการเตรียมพร้อมเมล็ดพนธุ์บัวบกโดยการแช่

เมล็ดในน้�้ำำ reverse osmosis (RO) สารละลาย KNO
3
 

ความเข้มข้น 0.3 เปอร์เซ็นต์ และสารละลาย GA
3
  

ความเข้มข้น 0.01 หรือ 0.02 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 24 

หรือ 48 ชั่วโมง มีผลทำ�ำให้เมล็ดมีจำ�ำนวนวันที่มีรากงอก

เร็วกว่าเมล็ดทไม่ผ ่านการเตรียมพร้อมเมล็ดพนธุ  ์

นอกจากนี้การเตรียมพร ้อมเมล็ดพันธุ ์บัวบกด้วย

สารละลาย KNO
3
 ความเข้ม้ข้น้ 0.3 เปอร์เ์ซ็น็ต์ ์เป็น็เวลา 

24 ชั่่�วโมง ทำให้้เมล็็ดมีีความงอกสูงที่่�สุด คืือ 54.5 

เปอร์เซ็นต์ ซึ่งไม่แตกต่างทางสถิติกับเมล็ดทไม่ผ่านการ 

เตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์ แต่มีผลทำ�ำให้เมล็ดมีจำ�ำนวน 

วันท่ีมีรากงอกเร็วกว่าเมล็ดทไม่ผ่านการเตรียมพร้อม

เมล็ดพันธุ์ อาจเป็นเพราะชนิดของสารเคมีและระดับ

ความเข้มข้น หรอืระยะเวลาในการแช่เมลด็ในสารละลาย

ยงัไม่เหมาะสมจงึยงัไม่สามารถทำ�ำให้เมลด็งอกได้เพ่ิมขึน้ 

อย่างไรก็ตาม มีรายงานการเตรียมพร้อมเมล็ดพนธุ์พืช

วงศ์เดียวกับบัวบก เช่น Sowjanya and Dutta [17] 

รายงานการเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์ผักชีด้วยสารละลาย 

KNO
3
 ความเข้มข้น 0.25 เปอร์เซน็ต์ เป็นเวลา 20 ชัว่โมง 

หรือความเข้มข้น 0.5 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 12 ชั่วโมง 

ทำให้้ได้ผ้ลผลิิตเมล็็ดพันัธุ์์�สูงที่่�สุดในการปลููกปีทีี่่�หนึ่่�งและ

ปีีที่่�สอง (1061.3 และ 1439.2 กิิโลกรััมต่่อเฮกตาร์์ ตาม

ลำดัับ) แต่่ไม่่ได้้ศึึกษาคุุณภาพของเมล็็ดพัันธุ์์� นอกจากนี้้� 

กััณจนััส และคณะ [18] รายงานการเตรีียมพร้้อมเมล็็ด

พัันธุ์์�ผักชีีลาวในสารละลาย KNO
3
 ความเข้้มข้้น 250 

มิิลลิิกรััมต่่อลิิตร เป็็นเวลา 12 ชั่่�วโมง และการเตรีียม

พร้อมเมล็ด็พันธุ์์�ด้วยน้ำ้ RO เป็น็เวลา 12 หรือื 24 ชั่่�วโมง 

ทำให้้เมล็็ดมีีความงอกสููงที่่�สุุดและไม่่แตกต่่างทางสถิิติิ 

คืือ 70.0, 68.5 และ 69.5 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ เมล็็ด

มีีจำนวนวัันที่่�มีรากงอกเร็็วที่่�สุดและไม่่แตกต่างทางสถิิติิ 

คืือ 6.83, 6.28 และ 6.38 วััน ตามลำดัับ และเมล็็ดมีี

เวลาเฉลี่่�ยในการงอกเร็ว็ที่่�สุดและไม่่แตกต่างทางสถิิติ ิคือื 

9.48, 9.17 และ 9.23 วััน ตามลำดัับ เมื่่�อเปรีียบเทีียบ

กัับเมล็็ดผักชีลาวที่่�ไม่่ผ่่านการเตรีียมพร้อมเมล็็ดพันธุ์์�มีี

ความงอกเพีียง 38.67 เปอร์์เซ็็นต์์ เมล็็ดมีีจำนวนวัันที่่�มีี

รากงอกช้า้ 8.18 วันั และมีเีวลาเฉลี่่�ยในการงอกช้า้ 11.19 

วััน จากปััญหาคุุณภาพของเมล็็ดพัันธุ์์�บััวบกเกิิดได้้หลาย

สาเหตุ ุเช่น่ การพัฒันาของช่อ่ดอกไม่พ่ร้อ้มกันัทำให้เ้มล็ด็

แก่่ไม่่พร้้อมกัันหรืือเมล็็ดอาจมีีการพัักตััวส่่งผลต่่อ

คุุณภาพของเมล็็ดพัันธุ์์�ทำให้้เมล็็ดมีีความงอกต่่ำ งอกช้้า 

และไม่่สม่่ำเสมอ งานวิิจััยนี้้�จึึงเลืือกใช้้ KNO
3
 ซึ่่�งเป็็นสาร

ส่่งเสริิมการงอกของเมล็็ดและยัังมีีราคาถููกกว่่าสารเคมีี

ชนิิดอื่่�น ดัังนั้้�น จึึงมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาการเตรีียม

พร้้อมเมล็็ดพัันธุ์์�ด้วยสารละลาย KNO
3
 ที่่�ความเข้้มข้้น 

ต่่าง ๆ  ต่่อความงอกและความแข็็งแรงของเมล็็ดพัันธุ์์�

บััวบก เพื่่�อทำให้้เมล็็ดงอกได้้สููง เร็็ว และสม่่ำเสมอ
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2. อุุปกรณ์์และวิิธีีการ
2.1 วิิธีีการเตรีียมพร้้อมเมล็็ดพัันธุ์์�

นำเมล็็ดพัันธุ์์�บััวบกที่่�มีีคุุณภาพเริ่่�มต้้น ได้้แก่่ 

ความชื้้�นของเมล็ด็ 7 เปอร์เ์ซ็น็ต์ ์ความงอก 50 เปอร์เ์ซ็น็ต์์ 

เมล็็ดพัักตััว 40 เปอร์์เซ็็นต์์ น้้ำหนัักเมล็็ด 1.52 กรััมต่่อ 

1,000 เมล็ด็ มาศึึกษาวิิธีีการเตรียีมพร้อ้มเมล็ด็พันัธุ์์�ด้ว้ย

สารละลาย KNO
3
 ที่่�ระดัับความเข้้มข้้นต่่าง ๆ  ที่่�อุุณหภููมิิ 

30±2 องศาเซลเซีียส เป็็นเวลา 24 ชั่่�วโมง จากนั้้�น 

ล้้างเมล็็ดให้้สะอาดด้วยน้้ำ RO และซัับผิิวเมล็็ดให้้แห้้ง 

นำเมล็็ดมาลดความชื้้�นในตู้้�ดููดความชื้้�นไฟฟ้้าที่่�อุุณหภููมิิ 

30±2 องศาเซลเซียีส และความชื้้�นสััมพััทธ์ 40 เปอร์์เซ็น็ต์์ 

เป็็นเวลา 72 ชั่่�วโมง (ความชื้้�นของเมล็็ด 7 เปอร์์เซ็็นต์์) 

ทำการทดลองในสภาพห้้องปฏิิบััติิการ ณ ห้้องเครื่่�องมืือ

กลาง 614 และห้้อง 622 หน่่วยวิิจััยวิิทยาการหลัังการ

เก็บ็เกี่่�ยวและเทคโนโลยีเีมล็ด็พันัธุ์์�พืชื 1, 2 ศูนูย์ว์ิทิยาการ

ขั้้�นสููงเพื่่�อเกษตรและอาหาร (Center for Advanced 

Studies for Agriculture and Food; CASAF) อาคาร

วชิิรานุุสรณ์์ คณะเกษตร มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ 

บางเขน กรุุงเทพมหานคร ระหว่่างเดืือนธัันวาคม 2564 

ถึึงเดืือนมกราคม 2565 

วางแผนการทดลองแบบสุ่่�มสมบูรูณ์์ (completely  

randomized design; CRD) มีี 6 สิ่่�งทดลอง ได้้แก่่ การ 

เตรีียมพร้อมเมล็็ดพันธุ์์�ด้วยสารละลาย KNO
3
 ที่่�ความ 

เข้้มข้้น 0 (น้้ำ RO), 0.5, 1, 2 และ 3 เปอร์์เซ็็นต์์ เปรีียบ

เทีียบกัับเมล็็ดที่่�ไม่่เตรีียมพร้้อมเมล็็ดพัันธุ์์� (ชุุดควบคุุม) 

จำนวน 4 ซ้้ำ ซ้้ำละ 50 เมล็็ด นำเมล็็ดพัันธุ์์�มาทดสอบ

คุุณภาพในสภาพห้้องปฏิิบััติิการและบัันทึึกข้้อมููล ดัังนี้้�

2.2 การบัันทึึกข้้อมููล

2.2.1	ความงอก (germination) นำเมล็็ดพัันธุ์์�

บััวบกมาทดสอบความงอกมาตรฐานด้้วยวิิธีีการเพาะ

เมล็็ดบนกระดาษชื้้�นหรืือ top of paper (TP) [11] 

จำนวน 4 ซ้้ำ ซ้้ำละ 50 เมล็็ด วางกล่่องเพาะเมล็็ดไว้้ใน

ตู้้�ควบคุมุอุณุหภูมูิทิี่่�อุณุหภูมูิสิลับั 20 30 องศาเซลเซียีส 

โดยที่่�อุณหภููมิิ 20 องศาเซลเซีียส เป็็นเวลา 8 ชั่่�วโมง  

ในสภาพไม่่มีีแสง และที่่�อุณหภููมิิ 30 องศาเซลเซีียส  

เป็นเวลา 16 ชัว่โมง ในสภาพมแีสง เป็นเวลา 28 วนัหลงั

เพาะเมล็ด [16] แบ่งการประเมินผลเป็น 2 วิธี ดังนี้

	 2.2.1.1	ก  า รมี ร า ก งอก  ( r a d i c l e 

emergence) นับเมล็ดบัวบกทมีรากงอกยาวประมาณ  

2 มิลลิเมตร ทุกวัน เป็นเวลา 28 วันหลังเพาะเมล็ด  

จากนั้นนำ�ำข้อมูลมาคำ�ำนวณการมีรากงอกของเมล็ดพนธุ์

เป็นเปอร์เซ็นต์ จากสูตร การมีรากงอก (เปอร์เซ็นต์) = 

(จำ�ำนวนเมล็ดทมรีากงอก ÷ จำ�ำนวนเมล็ดทงหมด) × 100

	 2.2.1.2	 ความงอก (germination) 

ประเมินความงอก 2 ครั้ง ได้แก่ การนับครั้งแรก (first 

count) ที่ 7 วันหลังเพาะเมล็ด โดยนับเฉพาะต้นอ่อน

ปกติ (normal seedling) ที่มีระบบรากสมบูรณ์ ลำ�ำต้น

อ่อนใต้ใบเลี้ยง (hypocotyl) ตั้งตรง และใบเลี้ยงสีเขียว 

2 ใบ และนับครั้งสุดท้าย (final count) ที่ 28 วันหลัง

เพาะเมล็ด โดยนับจำ�ำนวนต้นอ่อนปกติ (normal 

seedling) ต้นอ่อนผดิปกต ิ(abnormal seedling) เมลด็

สด (fresh seed) และเมล็ดตาย (dead seed) จากนั้น

นำ�ำข ้อมูลมาคำ�ำนวณความงอกของเมล็ดพนธุ ์ เป ็น

เปอร์เซ็นต์ จากสตูร ความงอกของเมลด็พนธุ ์(เปอร์เซน็ต์) 

= (จำ�ำนวนต้นอ่อนปกติทั้งหมด ÷ จำ�ำนวนเมล็ดทั้งหมด) 

× 100

2.2.2	จำ� ำนวนวันที่ มี รากงอก (days  to 

emergence; DTE) นบัจำ�ำนวนเมล็ดทีม่รีากยาวประมาณ 

2 มิลลิเมตร ทุกวัน เป็นเวลา 28 วันหลังเพาะเมล็ด จาก

นั้นนำ�ำข้อมูลมาคำ�ำนวณจำ�ำนวนวันที่เมล็ดมีรากงอก มี

หน่วยเป็นวัน จากสูตร DTE = ∑(n d) ÷ ∑n โดย n  

คือ จำ�ำนวนเมล็ดที่มีรากงอกในวันที่ 1, 2, …, 28 วันหลัง

เพาะเมล็ด, d คือ จำ�ำนวนวันที่ 1, 2, …, 28 วันหลังเพาะ

เมล็ด [19] 

2.2.3	 เวลาท่ีใช้ในการงอกถึง 50 เปอร์เซ็นต์ 

(time to reach 50% germination; T
50
) นับต้นอ่อน

ปกติทุกวัน เป็นเวลา 28 วันหลังเพาะเมล็ด จากน้ัน

คำ�ำนวณเวลาท่ีใช้ในการงอกถึง 50 เปอร์เซ็นต์ มีหน่วย

เป็นวัน จากสูตร T
50 

= t
i
 + [[(((N + 1) ÷ 2) - n

i
) ÷  
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(n
j
 - n

i
)] × (t

j
 - t

i
)] โดย t

i
 คอื เวลาก่อนทีเ่มลด็งอกเป็นต้น

อ่อนปกติได้ครึ่งหนึ่ง, t
j
 คือ เวลาที่ถัดจากเวลา t

i
, n

i
 คือ 

จำ�ำนวนเมล็ดที่งอกเป็นต้นอ่อนปกติ ณ เวลา t
i
, n

j
 คือ 

จำ�ำนวนเมล็ดทงอกเป็นต้นอ่อนปกติ ณ เวลา t
j
, N คือ 

จำ�ำนวนเมล็ดที่งอกเป็นต้นอ่อนปกติทั้งหมด [20] 

2.2.4	 เวลาเฉลีย่ในการงอก (mean germination  

time; MGT) นบัจำ�ำนวนต้นอ่อนปกตทิกุวนั เป็นเวลา 28 

วนัหลงัเพาะเมลด็ จากนัน้นำ�ำข้อมลูมาคำ�ำนวณเวลาเฉลีย่

ในการงอก มีหน่วยเป็นวัน จากสูตร MGT = ∑(n d) ÷ 

∑n โดย n คือ จำ�ำนวนต้นอ่อนปกติในวันที่ 1, 2, …, 28 

วันหลังเพาะเมล็ด, d คือ จำ�ำนวนวันที่เมล็ดงอกเป็นต้น

อ่อนปกติ [21]

2.3 การวิเคราะห์ผลทางสถิติ

การวิเคราะห์ความแปรปรวนข้อมูลทางสถิติ 

(analysis of variance) เพ่ือหาค่า F-test วิเคราะห์

ความแปรปรวนและเปรียบเทียบความแตกต่างของ 

ค่าเฉลี่ยลักษณะต่าง ๆ  ด้วยวิธี Duncan’s multiple 

range test (DMRT) ทีร่ะดับความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซน็ต์ 

โดยใช้โปรแกรมสถิติ R

3. ผลการวิจัยและวิจารณ์
3.1 ความงอก

การเตรยีมพร้อมเมลด็พนัธุบ์วับกดวยสารละลาย 

KNO
3
 ที่ความเข้มข้น 0, 0.5, 1, 2 และ 3 เปอร์เซ็นต์ 

เป ็นเวลา 24 ชั่วโมง เปรียบเทียบกับชุดควบคุม  

พบว่าการเตรียมพร้อมเมล็ดพนธุ์ด้วยสารละลาย KNO
3
 

ทุกความเข้มข้นไม่มีผลทำ�ำให้เมล็ดมีเปอร์เซ็นต์การมี 

รากงอกและเปอร์เซ็นต์ความงอกแตกต่างทางสถิติเมื่อ

เปรียบเทียบกับชุดควบคุม โดยเมล็ดมีเปอร์เซ็นต์การมี

รากงอก 62.5-70.0 เปอร์เซ็นต์ ซึง่มค่ีาสงูกว่าเปอร์เซน็ต์

ความงอก 48.0-56.5 เปอร์เซ็นต์ (Figure 1) แสดงว่าวิธี

การเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์บัวบกด้วยสารละลาย KNO
3
 

ทุกความเข้มข้นไม่มีผลในการกระตุ้นการแทงรากและ

พฒันาเป็นต้นอ่อนปกต ิโดยเมลด็บวับกมเีปอร์เซน็ต์การ

แทงรากสูงแต่่สามารถพััฒนาเป็็นต้้นอ่่อนปกติได้้ต่่ำมีีค่่า

แตกต่่างประมาณ 13.5-14.5 เปอร์์เซ็็นต์์ ซึ่่�งเป็็นเมล็็ดที่่�

แทงรากและพััฒนาเป็็นต้้นอ่่อนผิิดปกติหรืือต้้นอ่่อนไม่่

สมบููรณ์์ ส่่วนใหญ่่มีีลัักษณะเปลืือกยังติิดอยู่่�กับใบเลี้้�ยง 

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับเมล็็ดที่่�ผ่่านการเตรีียมพร้้อมเมล็็ดพัันธุ์์�

ด้้วยสารละลาย KNO
3 

ทุุกความเข้้มข้้นไม่่มีีผลทำให้้ 

ต้้นอ่่อนผิิดปกติิและเมล็็ดตายแตกต่างทางสถิิติิเมื่่�อ

เปรียีบเทีียบกัับเมล็็ดที่่�ไม่่ผ่า่นการเตรีียมพร้อมเมล็็ดพันัธุ์์� 

โดยมีีต้้นอ่่อนผิิดปกติิ 7.0-13.0 เปอร์์เซ็็นต์์ (Figure 2) 

ซึ่่�งมีีลัักษณะเปลืือกเมล็็ดติิดกัับใบเลี้้�ยง (Figure 3) และ

เมล็็ดตาย 10.0-14.0 เปอร์์เซ็็นต์์ (Figure 2) ที่่�มีีเชื้้�อรา

และแบคทีีเรีียเข้้าทำลาย (Figure 3)

อย่่างไรก็็ตาม เมล็็ดที่่�ไม่่งอกส่่วนใหญ่่พบว่่า 

เป็็นเมล็็ดสดที่่�มีีลัักษณะเมล็็ดบวมและมีีขนาดเพิ่่�มขึ้้�น 

เล็็กน้้อย อีีกทั้้�งโครงสร้้างภายใน ได้้แก่่ เอ็็มบริิโอและ 

ใบเลี้้�ยงยัังสมบููรณ์์ เพราะเมล็็ดสามารถดููดน้้ำได้้แต่่ยััง 

ไม่่งอก ซึ่่�งการเตรีียมพร้อมเมล็็ดพันธุ์์�บััวบกด้วยสาร

ละ ลาย KNO
3
 ทุกุความเข้ม้ข้น้ไม่ม่ีผีลทำให้เ้มล็ด็สดแตก

ต่่างทางสถิิติิ เมื่่� อ เป รีียบเ ทีียบกัับเมล็็ดที่่� ไ ม่่ผ่่ าน 

การเตรีียมพร้้อมเมล็็ดพัันธุ์์� โดยมีีเมล็็ดสดค่อนข้้างสููง

ประมาณ 18.5-27.5 เปอร์เ์ซ็ ็นต์ ์(Figure 2) แสดงให้เ้ห็น็

ว่า่เมล็ด็บัวบกยังคงมีกีารพักัตัวั อาจเป็น็เพราะเมล็็ดพันัธุ์์�

บัวับกในล็็อตนี้้�มีคุณุภาพค่อนข้้างต่่ำ ซึ่่�งอาจเกิิดจากเมล็็ด

แก่ไ่ม่พ่ร้อมกันัทำให้ช้่ว่งระยะเวลาการเก็บ็เกี่่�ยวไม่พ่ร้อม

กันั ส่ง่ผลให้คุุ้ณภาพของเมล็็ดพันัธุ์์�แตกต่างกันั จึงึมีีระยะ

การพักัตัวัแตกต่า่งกันั [7] ทั้้�งนี้้�การพักัตัวัอาจเกิิดจากสาร

ยัับยั้้�งการเจริิญเติิบโต เช่่น กรดแอบไซซิิก (abscisic 

acid; ABA) ซึ่่�งจะมีีปริิมาณสูงขณะเมล็็ดอ่อนและมีี

ความชื้้�นในเมล็็ดสูง [22] โดย ABA มีีบทบาทในการ

ควบคุุมการเจริิญเติิบโตของเอ็็มบริิโอ ป้้องกัันการงอก

ก่่อนกำหนด และป้้องกัันการย่่อยสลายอาหารและการ

ดููดซึมน้้ำของต้้นอ่่อนทำให้้เมล็็ดไม่่งอก [23] หรืืออาจ 

เป็็นเพราะระดัับความเข้้มข้้นของสารละลาย KNO
3  

ยัังไม่่เหมาะสมสำหรัับทำลายการพัักตััวของเมล็็ด 

สอดคล้้องกับ นนทวัช [16] รายงานการเตรีียมพร้อม

เมล็็ดพัันธุ์์�บััวบกด้้วยสารละลาย KNO
3 
ที่่�ความเข้้มข้้น  
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0.3 เปอร์์เซ็็นต์์ เป็็นเวลา 12 หรืือ 24 ชั่่�วโมง ทำให้้เมล็็ด

มีความงอกประมาณ 44.5-54.5 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งไม่แตก

ต่างทางสถติกิบัเมลด็ทีไ่ม่ผ่านการเตรยีมพร้อมเมลด็พนธุ์ 

อย่างไรก็ตาม จากผลการทดลองนี ้การเตรยีมพร้อมเมลด็

พันธุ ์บัวบกด้วยสารละลาย KNO
3
 ที่ความเข้มข้น 1 

เปอร์เซน็ต์ มแีนวโน้มทำ�ำให้เมลด็มคีวามงอกสงูกว่าเมลด็

ชุดควบคุม ประมาณ 10.5 เปอร์เซ็นต์ (64.5 และ 54.0 

เปอร์เซ็นต์ ตามลำ�ำดับ) (Figure 1)

Figure 1	 Radicle emergence and germination of Asiatic pennywort seeds after priming in different KNO
3 

solutions

Figure 2	 Abnormal seedling, dead seed and fresh seed of Asiatic pennywort after priming in different KNO
3 

solutions (error bars = ± SD)
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3.2 จำ�ำนวนวันที่มีรากงอก

การเตรยีมพร้อมเมลด็พนัธุบ์วับกดวยสารละลาย 

KNO
3
 ที่ความเข้มข้น 0, 0.5, 1, 2, และ 3 เปอร์เซ็นต์ 

เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เปรียบเทียบกับเมล็ดชดควบคุม 

ทำ�ำให้เมล็ดมีจำ�ำนวนวันที่มีรากงอกแตกต่างทางสถิติ 

(Table 1) โดยการเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์บัวบกด้วย

สารละลาย KNO
3 
ที่ความเข้มข้น 3 เปอร์เซ็นต์ ทำ�ำให้

เมล็ดมีจำ�ำนวนวันท่ีมีรากงอกเร็วท่ีสุด คือ 13.30 วัน  

ซึ่งไม่แตกต่างทางสถิติกับการเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์ 

ด้วยสารละลาย KNO
3 
ที่ความเข้มข้น 0.5, 1, และ 2 

เปอร์เซ็นต์ โดยเมล็ดมีจำ�ำนวนวันท่ีมีรากงอก 13.49, 

13.70 และ 13.98 วัน ตามลำ�ำดับ ในขณะที่เมล็ดบัวบก

ที่ไม่ผ่านการเตรียมพร้อมเมล็ดพนธุ์มีจำ�ำนวนวันท่ีมีราก

งอกช้าที่สุด คือ 14.72 วัน ซ่ึงไม่แตกต่างทางสถิติกับ

การเตรยีมพร้อมเมลด็พนธุด้์วยสารละลาย KNO
3 
ทีค่วาม

เข้มข้น 0 เปอร์เซ็นต์ ทำ�ำให้เมล็ดมีจำ�ำนวนวันที่มีรากงอก 

14.38 วนั แสดงว่าการเตรยีมพร้อมเมลด็พนธุบ์วับกดวย

สารละลาย KNO
3 
ที่ความเข้มข้น 0.5, 1, 2 และ 3 

เปอร์เซ็นต์ ทำ�ำให้เมล็ดมีรากงอกเร็วกว่าเมล็ดที่ไม่ผ่าน

การเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์และการเตรียมพร้อมเมล็ด

พนัธุด้์วยน้�้ำำ เพราะ KNO
3
 ช่วยในการรกัษาสมดลุไอออน

ภายในเซลล์ โดย NO
3
- สามารถทำ�ำหน้าที่รับอิเล็กตรอน

แทนออกซิเจนในวิถีเพนโตสฟอสเฟต จึงมีส่วนช่วยใน

กระบวนการหายใจของเมล็ด สามารถย่อยสลายสาร

อาหารภายในเมล็ดและเตรียมพร้อมสำ�ำหรับการงอกจง

ทำ�ำให้เมล็ดงอกได้เร็ว [15] เช่นเดียวกับ กัณจนัส และ

คณะ [18] รายงานการเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์ผักชีลาว

ด้วยสารละลาย KNO
3
 ความเข้มข้น 250 มิลลิกรัมต่อ

ลติร เป็นเวลา 12 ชัว่โมง และการเตรยีมพร้อมเมลด็พนธุ์

ด้วยน้�้ำำ RO เป็นเวลา 12 หรือ 24 ชั่วโมง ทำ�ำให้เมล็ดมี

จำ�ำนวนวันที่มีรากงอกเร็วที่สุดและไม่แตกต่างทางสถิติ

เมือ่เปรยีบเทยีบกบัเมลด็ทีไ่ม่ผ่านการเตรยีมพร้อมเมลด็

พันธุ ์ จากผลการทดลองนี้แสดงให้เห็นว่าการเตรียม

พร้อมเมล็ดพันธุ์บัวบกด้วยสารละลาย KNO
3
 ช่วยทำ�ำให้

เมลด็มรีากงอกเรว็กว่าการเตรยีมพร้อมเมลด็พนธุด้์วยน้�้ำำ 

แต่การเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์บัวบกด้วยน้�้ำำไม่มีผลต่อ

จำ�ำนวนวันที่มีรากงอกเม่ือเปรียบเทียบกับเมล็ดที่ไม่ผ่าน

การเตรยีมพร้อมเมลด็พนธุ ์แสดงว่าน้�้ำำไม่มผีลในการกระ

ตุน้การงอกของเมลด็บวับก ซึง่ให้ผลการทดลองแตกต่าง

จาก กัณจนัส และคณะ [18] ที่รายงานว่าการเตรียม

พร้อมเมล็ดพันธุ์ผักชีลาวด้วยสารละลาย KNO
3
 และ

การเตรยีมพร้อมเมล็ดพนธุด้์วยน้�้ำำไม่มผีลต่อจำ�ำนวนวนัท่ี

เมล็ดมีรากงอก อาจเป็นเพราะชนิดของเมล็ดพนธุ ์

แตกต่างกัน โครงสร้างและองค์ประกอบทางเคมีภายใน

Figure 3	 Normal seedling of Asiatic pennywort with fully developed primary root, hypocotyl and two 

cotyledons (A), abnormal seedlings: seed coat covered with cotyledons (B), fresh seed (C) and 

dead seed: soft, discolored and moldy (D) (scale bar = 1 cm)
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เมลด็แตกต่างกนั จงึทำ�ำให้การตอบสนองต่อวธิกีารเตรยีม

พร้อมเมล็ดพันธุ์แตกต่างกัน [15] 

3.3 เวลาที่ใช้ในการงอกถึง 50 เปอร์เซ็นต์

การเตรยีมพร้อมเมลด็พนัธุบ์วับกดวยสารละลาย 

KNO
3
 ที่ความเข้มข้นต่าง ๆ  เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เปรียบ

เทยีบกับเมลด็ชดควบคมุ พบว่าไม่มผีลทำ�ำให้เมลด็ใช้เวลา

ในการงอกถึง 50 เปอร์เซ็นต์ แตกต่างทางสถิติ (Table 

1) โดยเมล็ดใช้เวลาในการงอกถึง 50 เปอร์เซ็นต์ 17.94-

19.50 วัน แสดงว่าการเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ ์ด้วย

สารละลาย KNO
3
 ทกุความเข้มข้นไม่มผีลทำ�ำให้เมลด็งอก

และพัฒนาเป็นต้นอ่อนปกตไิด้เรว็ถงึ 50 เปอร์เซน็ต์ หรอื

ครึ่งหนึ่ง สอดคล้องกับ นนทวัช [16] รายงานว่าเมล็ด

บัวบกทผ่านการเตรียมพร้อมเมล็ดพนธุ์ด้วยสารละลาย 

KNO
3
 ที่ความเข้มข้น 0 และ 0.3 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 

24 ชั่วโมง ไม่มีผลทำ�ำให้เมล็ดใช้เวลาในการงอกถึง 50 

เปอร์เซ็นต์ แตกต่างทางสถิติ (17.76 และ 17.28 วัน  

ตามลำ�ำดบั) เมือ่เปรยีบเทยีบกับเมลด็ทไม่ผ่านการเตรยีม

พร้อมเมล็ดพันธุ์ (17.34 วัน)

3.4 เวลาเฉลี่ยในการงอก

การเตรยีมพร้อมเมลด็พนัธุบ์วับกดวยสารละลาย 

KNO
3
 ที่ความเข้มข้น 0, 0.5, 1, 2 และ 3 เปอร์เซ็นต์ 

เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เปรียบเทียบกับเมล็ดชดควบคุม 

ทำ�ำให้เมล็ดมีเวลาเฉล่ียในการงอกแตกต่างทางสถิติ 

(Table 1) โดยการเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์บัวบกด้วย

สารละลาย KNO
3 
ที่ความเข้มข้น 3 เปอร์เซ็นต์ ทำ�ำให้

เมล็ดมเีวลาเฉล่ียในการงอกเรว็ท่ีสุด คือ 18.49 วนั ซึง่ไม่

แตกต่างทางสถิติกับการเตรียมพร้อมเมล็ดพนธุ ์ด้วย

สารละลาย KNO
3 

ที่ความเข้มข้น 0.5, 1 และ 2 

เปอร์เซ็นต์ โดยเมล็ดมีเวลาเฉล่ียในการงอก 18.90, 

18.62 และ 18.50 วัน ตามลำ�ำดับ ส่วนเมล็ดบัวบกที่เป็น

ชุดควบคุมมีเวลาเฉลี่ยในการงอกช้าที่สุด คือ 19.76 วัน 

ซึง่ไม่แตกต่างทางสถติกิบัการเตรยีมพร้อมเมลด็พนัธุด้์วย

สารละลาย KNO
3 
ที่ความเข้มข้น 0 เปอร์เซ็นต์ หรือ

การเตรยีมพร้อมเมล็ดพนัธุด้์วยน้�้ำำ โดยเมลด็มเีวลาเฉลีย่

ในการงอก 19.44 วัน สอดคล้องกับค่าจำ�ำนวนวันที่เมล็ด

มรีากงอก (Table 1) แสดงว่าการเตรยีมพร้อมเมล็ดพนธุ์

Table 1	 Days to emergence (DTE), time to reach 50% germination (T
50
) and mean germination time 

(MGT) of Asiatic pennywort after priming in different KNO
3 
solutions

Treatments DTE (days) T
50
 (days) MGT (days)

Non-primed seeds 14.72±0.65 a 19.21±0.53 19.76±0.40 a

0% KNO
3

14.38±0.57 ab 19.50±1.71 19.44±0.29 ab

0.5% KNO
3

13.49±0.29 c 18.32±0.21 18.90±0.40 bc

1% KNO
3

13.70±0.17 c 18.42±0.28 18.62±0.39 c

2% KNO
3

13.98±0.52 c 17.94±1.35 18.50±0.86 c

3% KNO
3

13.30±0.58 c 17.97±0.74 18.49±0.57 c

F-test ** ns **

CV (%) 3.56 5.26 2.74

Means ± SD in a same column followed by the different letters are significantly different by DMRT (P<0.01, **)

ns; not significantly different (P>0.01)
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บัวบกด้วยสารละลาย KNO
3 
ที่ความเข้มข้น 0.5, 1, 2 

และ 3 เปอร์เซ็นต์ ทำ�ำให้เมล็ดมีรากงอกเร็วและสามารถ

พัฒนาเป็นต้นอ่อนปกติได้เร็วกว่าเมล็ดที่เป็นชุดควบคุม 

และเมล็ดที่ผ ่านการเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ ์ด ้วยน้�้ำำ  

เพราะการเตรียมพร้อมเมลด็พนัธุเ์ป็นวธิกีารกระตุน้ความ

งอกเพื่อให้เมล็ดมีพัฒนาการงอกขึ้นมาอยู ่ในระดับ

เดยีวกนัหรอืใกล้เคยีงกัน ดงันัน้ เมลด็ทผ่านกระบวนการ

เตรียมพร้อมเมล็ดพนธุ์แล้วเมื่อนำ�ำไปดูดน้�้ำำอีกครั้งจะ

ทำ�ำให้เมล็ดงอกได้อย่างรวดเร็ว [20] ซึ่งการเตรียมพร้อม

เมล็ดพนธุ ์บัวบกด้วยสารละลาย KNO
3
 อาจมีความ

สมัพนัธ์กบัเอนไซม์ไนเทรตรดีกัเทส (nitrate reductase) 

ในการสร้างไนไตรต์ (nitrite; NO
2
-) หรือไนตริกออกไซด์ 

(nitric oxide; NO) ซึง่ไนเทรตท่ีเมลด็ดดเข้าไปจะไปช่วย

ในกระบวนการสงัเคราะห์โปรตนีภายในเมลด็ ทำ�ำให้เมลด็

มีปริมาณโปรตีนเพ่ิมขึ้น เมล็ดจงงอกได้ดีขึ้น [24, 25] 

รวมถึง KNO
3
 ช่วยในการดูดซึมของออกซิเจนในเมล็ด 

โดยมผีลช่วยในกระบวนการหายใจและกระบวนการย่อย

สลายสารอาหารภายในเมล็ด [26]

ดังนั้น จากผลการทดลองนี้ การเตรียมพร้อม

เมล็ดพนธุ์บัวบกดวยสารละลาย KNO
3
 ความเข้มข้น 1 

เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เป็นวิธีการที่เหมาะสม

ที่สุด เพราะทำ�ำให้เมล็ดมีแนวโน้มรากงอกสูง 70.0 

เปอร์เซ็นต์ มีความงอกสูง 64.5 เปอร์เซ็นต์ และเมล็ดมี

ความแข็งแรงโดยมีรากงอกรากเร็ว (13.70 วัน) และ

พฒันาเปน็ต้นอ่อนปกตไิด้เรว็โดยมเีวลาเฉลีย่ในการงอก 

(18.62 วัน) ซ่ึงเร็วกว่าเมล็ดทไม่ผ่านการเตรียมพร้อม

เมลด็พนธุ ์(เมลด็มรีากงอกชา 14.72 วนั และมเีวลาเฉลีย่

ในการงอกช้า 19.76 วัน) 

4. สรุป
การเตรยีมพร้อมเมลด็พนัธุบ์วับกดวยสารละลาย 

KNO
3 
ทีค่วามเข้มข้น 0, 0.5, 1, 2 และ 3 เปอร์เซ็นต์ เป็น

เวลา 24 ชั่วโมง ไม่มีผลต่อเปอร์เซ็นต์การมีรากงอกและ

เปอร์เซ็นต์ความงอกเม่ือเปรียบเทียบกับเมล็ดทไม่ผ่าน

การเตรียมพร้อมเมล็ดพนธุ์ แต่มีผลทำ�ำให้เมล็ดมีจำ�ำนวน

วนัทีม่รีากงอกและเวลาเฉล่ียในการงอกเรว็กว่าเมล็ดทีไ่ม่

ผ่านการเตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์ ดังนั้น การเตรียมพร้อม

เมล็ดพนธุ์บัวบกด้วยสารละลาย KNO
3 
ความเข้มข้น 1 

เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เป็นวิธีการที่ดีที่สุด คือ 

เมล็ดมีแนวโน้มรากงอกสูง 70.0 เปอร์เซ็นต์ มีความงอก

สูง 64.5 เปอร์เซ็นต์ มีจำ�ำนวนวันที่มีรากงอก 13.70 วัน 

และเวลาเฉลีย่ในการงอก 18.62 วนั ซึง่เรว็กว่าเมล็ดทีไ่ม่

ผ่านการเตรยีมพร้อมเมล็ดพนธุ ์โดยเมล็ดมรีากงอกเพยีง 

62.5 เปอร์เซ็นต์ มีความงอกเพียง 54.0 เปอร์เซ็นต์  

มจีำ�ำนวนวนัท่ีรากงอกชา 14.72 วนั และเวลาเฉล่ียในการ

งอกช้า 19.76 วัน
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