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ภาคผนวก ข 
 

Advertorial: นิตยสารสารคดี ฉบับเดือนกันยายน 2552 
ซ่ึงเปนฉบับพิเศษ ภายใตแนวคิด “จติอาสา : ดวยสองมือนี้ที่เปลี่ยนโลก” 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
CAT จิตอาสา...สาํนึกดีจากภายในสูภายนอก 

อีกหนึ่งพลังสรางสรรคเพื่อสังคม 
 

มือเล็ก ๆ ของคนตัวเล็ก ๆ สามารถเปลี่ยนแปลงโลกได ดวยการรวมพลังอยาง

สรางสรรคของ “จิตอาสา” หรือ “อาสาสมัคร” ที่เปนการทํางานเพื่อสังคมดวยความสมัครใจ โดย

ไมหวังสิ่งตอบแทนทําดวยจิตสํานึกภายใตจิตวิญญาณ โดยยึดหลักวาเปนสิ่งที่ควรกระทําและเปน

ความรับผิดชอบตอสังคมที่ไมใชภารกิจตองทําตามหนาที่หรือถูกบังคับ งานอาสาสมัครจะ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของมนุษยใหมีโอกาสลงมือปฏิบัติดวยพลังศรัทธาในการที่จะทําความดีเพื่อ

ผูอ่ืน 

บริษัท กสท โทรคมนาคม จํากัด (มหาชน) หรือ CAT ไดเล็งเห็นความสําคัญของการ

ดําเนินธุรกิจกับความรับผิดชอบตอสังคม หรือ CSR (Corporate Social Responsibility) โดย

มุงเนนการดําเนินงานดาน CSR ที่เกิดจากใจ จึงไดสงเสริมการปลูกจิตสํานึกดีตอสังคมใหกับ

พนักงานภายในองคกร ไดมีสวนรวมในการดําเนินโครงการ หรือกิจกรรม CSR โดยเริ่มตนจาก

โครงการสราง “DNA สํานึกดีตอสังคม” ใหเกิดแนวคิดการเปนพลเมืองดีของสังคมภายในองคกร 

และขยายแนวคิดสํานึกดีออกสูภายนอกองคกร (Inside Out) เพราะ CAT เชื่อมั่นวา สังคมจะ

เจริญเติบโตอยางยั่งยืนได ตองเกิดจากการขับเคลื่อนของคนเปนสําคัญ คนที่มีจิตสํานึกดี 

นอกจากจะมีความรับผิดชอบในการปฏิบัติหนาที่โดยคํานึงถึงประโยชนของสังคมแลว ยังมีจิตใจดี

งาม มองโลกในแงดี เสียสละ แบงปนทรัพยากรที่ตนเองมีอยูทั้งแรงกายและแรงใจพรอมที่จะทําสิ่ง

ดี ๆ เพื่อใหผูรับมีความสุข โดยไมคํานึงถึงผลตอบแทนที่ตนเองจะไดรับ เมื่อ “คน” ซึ่งถือเปน

ทรัพยากรที่มีคุณคาที่สุด เกิดความเขาใจ และรวมกันทําสิ่งดี ๆ อยางสรางสรรค ก็จะเปนพลัง

ผลักดันสังคมไปสูแนวทางแหงความมั่นคง มีสมดุล และเติบโตอยางยั่งยืนในที่สุด 
นายสมพล จันทรประเสริฐ รองกรรมการผูจัดการใหญ และในฐานะประธาน

คณะทํางานโครงการ CSR บริษัท กสท โทรคมนาคม จํากัด (มหาชน) หรือ CAT ไดกลาววา 
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“องคกรมีนโยบายใหพนักงานเขามามีสวนรวมในการดําเนินงานดาน CSR โดย

กําหนดเปนนโยบายหลักที่ใหทุกคนยึดมั่นในการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดี ทั้งการดูแลสังคม ชุมชน 

และสิ่งแวดลอม ปลูกฝงจิตสํานึกของพนักงานทุกระดับใหมีความรับผิดชอบตอสังคม สงเสริมให

พนักงานดําเนินโครงการ CAT จิตอาสา ทั้งสวนกลางและสวนภูมิภาค 

ผลจากการที่ CAT ปลูกเมล็ดพันธุแหงความดีลงในจิตใจพนักงานภายใตโครงการ 

CAT DNA สํานึกดีตอสังคม ไดสรางความตื่นตัวเรื่องความรับผิดชอบตอสังคมในองคกรใหมีมาก

ข้ึน ผูบริหารแตละหนวยงานตางสงผูแทนเขามาเปนผูนําเครือขาย CSR (CSR Agent) เพื่อรวม

กิจกรรมที่จัดขึ้นในโอกาสตาง ๆ สรางพลังการดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคมตาง ๆ มากมาย อาทิ 

พนักงาน/ลูกจาง เสียสละเวลาแรงกาย แรงใจ แมการบริจาคเงิน ส่ิงของ เพื่อเติมเต็มส่ิงที่สังคม

ตองการ โดยเขารวมกิจกรรมในรูปแบบจิตอาสา ปรากฏผลวา ในขณะนี้ CAT มีผูนําเครือขาย 

CSR ซึ่งเปนตัวแทนจากหนวยงานทุกแหงทั่วประเทศจํานวนกวา 90 คน 

ในบริบทของอาสาสมัครเองนั้น เมื่อไดมีโอกาสทํางานเพื่อสังคม จะเปนการยกระดับ

จิตใจที่ไมไดเปนเพียงการใหฝายเดียว แตเปนการเรียนรูที่จะอยูรวมกันในสังคมอยางไมเห็นแกตัว

มีความรัก ความเมตตามอบใหเพื่อนมนุษย ไดเรียนรูที่จะเปดใจยอมรับผูอ่ืน ไดดําเนินชีวิต

ทามกลางเวลาที่มีคุณคา ผลสําเร็จหรือผลตอบแทนที่ไดรับ คือ ความสุขใจ ความอิ่มเอมใจ และมี

จิตวิญญาณที่สูงสงในบริบทของสังคมเอง ก็ไดรับการชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟู กอนที่ปญหาของ

แตละชุมชนแตละสังคมจะสะสม รวมตัวกอข้ึนเปนปญหาใหญระดับประเทศ ที่ยากเกินกวาจะ

แกปญหาไดภายในเร็ววัน” 

สําหรับโครงการ CSR ดานจิตอาสาที่ไดดําเนินงานมาแลว อาทิ โครงการ CAT 

จิตอาสาผูชวยสอน Young Web Designer ในโครงการนักออกแบบเว็บไซตรุนเยาว ที่เปดอบรม

เสริมสรางทักษะการออกแบบและจัดทําเว็บไซตในระดับมืออาชีพ โดยมี CAT จิตอาสา ผูชวยสอน

ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันไปทําหนาที่ระหวางอบรมโดยไมคิดเปนวันลา กิจกรรมเลี้ยงอาหาร

กลางวันและมอบเครื่องใชประจําวันแกเด็ก ณ โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี 

โครงการมอบความรักความอบอุนแกเด็กพิเศษ ณ โรงเรียนสุพรรณบุรีปญญานุกูล  อ.เมือง  

จ.สุพรรณบุรี กิจกรรมเลี้ยงอาหารกลางวัน บริจาคทรัพยสําหรับเปนคาใชจายของเด็ก ณ บานเด็ก

ตาบอดผูพิการซ้ําซอน รามอินทรา กิจกรรมเลี้ยงอาหารกลางวันแกเด็กพิการ บานปากเกร็ด  

จ.นนทบุรี โครงการวันละบาท ที่เกิดจากน้ําใจของพนักงานดวยการบริจาคเงินคนละ 1 บาท  

ตอ 1 วัน เพื่อนําเงินไปดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคมและสรางหองสมุดใหกับเยาวชน โรงเรียนบานแม

บงใต อ.วังชิ้น จ.แพร โครงการรวมบริจาคเงินเพื่อซื้อเคร่ืองกรองน้ําใหกับบานพักผูสูงอายุ ณ วัด

หนองปลิง จ.นครสวรรค 
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ทุกความตั้งใจ…จากทุกโครงการ ลวนเกิดจากพื้นฐานจิตสํานึกที่ดีของ
พนักงานทุกคนที่พรอมจะมอบสิ่งดี ๆ คืนกลับสูสังคม เฉกเชนเดียวกับสังคม ที่ใหโอกาส
องคกรเติบโตมาอยางยาวนานและพรอมจะเติบใหญอยางยั่งยืน อยูเคียงขางสังคม
ตลอดไป 

 


