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บทคัดย่อ 
 
 การศึกษาสภาพปัญหาการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ
บุรีรัมย์ มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและแนวทางในการพัฒนากระบวนการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา  
ฝึกประสบการณ์ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  ครูพี่ เลี้ยง จ านวน 12 คน  
เลือกแบบเจาะจง และนักศึกษาครูที่ก าลังปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน  
399 คน โดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ และแบบสอบถามสภาพปัญหาการ
วิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู จ านวน 15 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า สภาพปัญหาด้านการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา 
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู จากการสัมภาษณ์ครูพี่เลี้ยง นักศึกษายังขาดความรู้ ความเข้าใจ ขาดทักษะในการท าวิจัย
ในชั้นเรียนขาดเอกสาร ต ารา แหล่งศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการท าวิจัยในชั้นเรียน และขาดผู้เชี่ยวชาญที่จะคอยให้
ค าปรึกษาแนะน าเกี่ยวกับการท าวิจัย ปัญหาในการก าหนดหัวข้อวิจัย เนื่อ งจากการก าหนดหรือเลือกหัวข้อวิจัย 
ในชั้นเรียน ไม่ได้มาจากปัญหาที่ เกิดขึ้นในห้องเรียนจริง ปัญหาเรื่องการสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ  
การวิเคราะห์ข้อมูล  

จากการสอบถามสภาพปัญหาการวิจัยในชั้นเรียนโดยรวมของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูอยู่ในระดับ
ปานกลาง ได้แก่ ปัญหาเกี่ยวกับการใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ปัญหาเกี่ยวกับการท าวิจัยในชั้นเรียน ปัญหาเกี่ยวกับ
ขั้นตอนการท าวิจัยในชั้นเรียน ปัญหาเกี่ยวกับการสร้างเครื่องมือชนิดต่าง ๆ ปัญหาเก่ียวกับการหาคุณภาพเครื่องมือ 
ปัญหาเกี่ยวกับการค้นหว้าหาข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการท าวิจัย และปัญหาเกี่ยวกับการออกแบบการวิจัย  

ส าหรับแนวทางการพัฒนานักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูเกี่ยวกับการท าวิจัยในชั้นเรียน ได้ข้อสรุป
เก่ียวกับแนวทางการพัฒนา ด้านกระบวนการวิจัย คือ ควรมีการวางแผนการท าวิจัยในชั้นเรียนในภาคการศึกษาแรก
ของการฝึกสอน เพราะเป็นการเตรียมความพร้อม มีเวลาในการท าความเข้าใจเก่ียวกับกระบวนการวิจัย นักศึกษา 
ควรมีความกระตือรือร้นที่จะค้นคว้าหาข้อมูลเกี่ยวกับการท าวิจัย และกล้าที่ จะขอค าแนะน าจากผู้ที่มีความรู้ความ
เชี่ยวชาญในการท าวิจัย 

 
ค าส าคัญ : วิจัยในชัน้เรียน, สภาพปัญหาการวิจัยในชัน้เรียน, นกัศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชพีครู 
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 Abstract 

 
 The study in the classroom research problem conditions of the teacher-professional 
training students, Buriram Rajabhat University aimed at studying the problem conditions  
and guidelines in the classroom research process development of the teacher-professional training 
students, Buriram Rajabhat University. The samples included 1 2  mentoring teachers selected by  
the purposive sampling, and 399 teacher students training teaching in schools, Semester 2, 
Academic Year 2019, selected by the stratifies random sampling. The research instruments 
containing the interview forms and the questionnaires with 15 items in the classroom research 
problem conditions of the teacher-professional training students. The statistics used for analyzing 
the data covered the percentage, mean and standard deviation. 
 The research findings found that the classroom research problem conditions  
of the teacher-professional training students from the interview with mentoring teachers could  
be concluded that the students still lacked of knowledge, understanding and skills in conducting 
the classroom research, lacked of documents, textbooks and study resources in conducting  
the classroom research, and the expertise consultants in supervising and giving advice; they still 
had the problems in classroom research topic determination because selecting the research topics 
of classroom research did not derive from the actual problems occurring in the classrooms; and 
the problems in constructing and assessing the research instrument quality and the data analysis. 
 From inquiring the classroom research conditions in overall of the teacher-professional 
training students, it revealed in the moderate level, covering different problems in calculating  
the data with statistics for the classroom research problems, the research methods, constructing 
different research instruments, assessing the research instrument quality, searching  
for the information concerning doing research, and the problems in designing the research 
methods. For the guidelines in developing the teacher-professional training students concerning 
doing the classroom research, it indicated the development guidelines that in terms of research 
process, there should have been the plan for doing the classroom research in Semester  
1 of teaching training, because could be the readiness preparation and had enough time  
to understand in the research process. The students should have been enthusiastic in researching 
for the information in doing research and dared to request some advice from the expertise 
consultants in doing research. 
 
Keywords: classroom research, problems in classroom research, teacher-professional training 
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 บทน า 

 
ในบริบทของมหาวิทยาลัยและสถาบันที่เกี่ยวข้องกับการฝึกหัดครูในประเทศไทย การให้ความรู้และทักษะ 

แก่ผู้เรียนด้านการวิจัยในชั้นเรียนเป็นสิ่งที่ต้องท า เพราะเป็นองค์ความรู้พื้นฐานส าหรับคนที่จะไปประกอบอาชีพครู 
ในอนาคต โดยผู้เรียนจะเกี่ยวข้องกับการท าวิจัยสองช่วงเวลาคือ ขณะที่เรียนรายวิชาในมหาวิทยาลัยและขณะออกฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพในสถานศึกษา การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาส าหรับผู้เรียนจะมีลักษณะเป็นการบรรยายประกอบ
กับการท ากิจกรรม และมีการฝึกให้ผู้เรียนได้ทดลองท าวิจัยด้วย และเมื่อออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพผู้เรียนจะได้ใช้
การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น (สุวิมล ว่องวาณิช, 2560)  

สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ, 2542 ในยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 - 2580) 
ยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ก าหนดให้มีแนวทาง การปฏิรูปการเรียนรู้แบบ 
พลิกโฉมเพื่อพัฒนาระบบการเรียนรู้ที่ตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 และในการด าเนินงานปฏิรูปดังกล่าว 
ต้องให้มีการเปลี่ยนโฉมบทบาท ครู ให้เป็นครูยุคใหม่ โดยปรับบทบาทจาก ครูสอน เป็นโค้ช หรือ ผู้อ านวยการการเรียนรู้ 
ท าหน้าที่กระตุ้น สร้างแรงบันดาลใจ แนะน าวิธีเรียนรู้และวิธีจัดระเบียบการสร้างความรู้  ออกแบบกิจกรรมและสร้าง
นวัตกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียน และมีบทบาทเป็นนักวิจัยพัฒนากระบวนการเรียนรู้เพื่อผลสัมฤทธิ์ของเด็ก รวมทั้งปรับ
ระบบการผลิตและพัฒนาครูตั้งแต่การดึงดูด คัดสรร ผู้มีความสามารถสูง ให้เข้ามาเป็นครูคุณภาพ มีระบบการพัฒนา
ศักยภาพครูอย่างต่อเนื่อง 

การพัฒนาสมรรถนะการวิจัยของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูที่จะไปเป็นครูในอนาคตจะต้องจัดการ
เรียนรู้ให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ มีทักษะการวิจัย เจตคติที่ดี ต่อการวิจัยและมีคุณลักษณะของนักวิจัย เพื่อให้
ผู้ เรียนเกิดการพัฒนาตนเอง การจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาเน้นการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
การน าทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructionism) เป็นทฤษฎีที่เน้นผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ 
ด้วยตนเองมีพื้นฐานกระบวนการสร้างความรู้ ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเอง ไม่ใช่เกิดจากการ รับรู้ข้อมูล  
ที่ผู้สอนอย่างเดียว แต่ความรู้จะเกิดจากการแปลความหมายของความรู้และประสบการณ์ทีได้รับ และกระบวนการเรียนรู้
จะมีประสิทธิภาพสูงสุด หากผู้เรียนอยู่ในบริบทจริง และได้แสดงบทบาทในการเรียนรู้อย่างเต็มที่ (ทิศนา แขมมณี, 2557) 

ข้อมูลข้างต้นดังกล่าวจะเห็นได้ว่าการด าเนินการวิจัยในชั้นเรียนเป็นเรื่องที่ส าคัญและจ าเป็นที่ครูทุกคน
จะต้องด าเนินการ เพื่อให้สอดคล้องกับแนวทางของการปฏิรูปการศึกษาที่เน้นให้ครูด าเนินการวิจัยควบคู่ไปกับ 
การจัดการเรียนการสอนและการที่ครูจะด าเนินการวิจัยในชั้นเรียนได้นั้นครูเองต้องมีความรู้  ความเข้าใจ และมีทักษะ 
ในด้านการท าวิจัยในชั้นเรียน ดังนั้นการพัฒนาครูด้านการวิจัยในชั้นเรียนจึงเป็นสิ่ งจ าเป็นที่ต้องด าเนินการ  
ซึ่งการพัฒนาครูด้านการวิจัยในชั้นเรียนที่ผ่านมาไม่ค่อยประสบความส าเร็จเท่าที่ควร เพราะวิธีการพัฒนาครูส่วนมาก
ไม่สอดคล้องกับวิถีชีวิต และความต้องการในการปฏิบัติงานจริงของครู และตัวครูผู้สอนเองก็ยังคงประสบปัญหา 
ในด้านการวิจัยในชั้นเรียนในหลายเรื่อง เช่น ขาดความรู้ความเข้าใจ และขาดทักษะในการท าวิจัยในชั้นเรียน ขาดการ
นิเทศติดตามให้ความช่วยเหลือ ขาดแรงจูงใจในการท างาน มีภาระงานที่รับผิดชอบมาก ขาดเอกสารต าราที่จะศึกษา
หาความรู้ ซึ่งล้วนแล้วเป็นสาเหตุที่ส าคัญที่ท าให้การพัฒนาครูด้านการวิจัยในชั้นเรียนไม่ประสบความส าเร็จ  

จากความส าคัญของการวิจัยดังกล่าว นักศึกษาครูซึ่งจะต้องเป็น ครูผู้สอนในสถานศึกษาในอนาคต 
หลังส าเร็จการศึกษา จึงจ าเป็นที่จะต้องมีสมรรถนะด้านการวิจัยเพื่อใช้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนรู้ หรือใช้
ส าหรับการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่างการจัดการเรียนรู้ หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตของมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
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 นักศึกษาจะได้เรียนรู้การวิจัยการศึกษา โดยหลักสูตร ก าหนดให้นักศึกษาได้เรียนรู้เกี่ยวกับ ทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัย 

รูปแบบการวิจัยการออกแบบการวิจัย กระบวนการวิจัย สถิติเพื่อการวิจัย การวิจัยในชั้นเรียน การฝึกปฏิบัติการวิจัย 
(มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์) ดังนั้น ในกระบวนการเรียนการสอนควรจะเน้นให้ผู้เรียนเกิดความรู้และทักษะ  
ในการ วิจัย ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในศตวรรษที่ 21 ที่มุ่งพัฒนาคุณภาพการศึกษา  
โดยการพัฒนาหลักสูตร คุณภาพของครู พร้อมทั้งการสร้างกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี ความรู้และทักษะ 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2557)  

หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตของคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ มุ่งเน้นการพัฒนาบัณฑิตที่ส าเร็จ
การศึกษา ให้มีความรู้และความสามารถตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพครูอย่างมีประสิทธิภาพสามารถจัดการเรียนรู้  
โดยใช้วิทยาการที่ทันสมัยและสอดคล้อง กับการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษท่ี 21 และเตรียมความพร้อมสู่ประชาคม
อาเซียน เป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรม มีเจตคติ ที่ดีต่อวิชาชีพครูและมีจิตวิญญาณของความเป็นครู โดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้ภาคทฤษฎีควบคู่กับการฝึกปฏิบัติงาน ในวิชาชีพครู รวมทั้งปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา เพื่อให้นักศึกษา 
ได้ปฏิบัติการสังเกตการ จัดการเรียนรู้ และการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ให้ผู้เรียน
สร้างความรู้ด้วยตนเอง การทดลองสอนในสถานการณ์จ าลองและสถานการณ์จริง การออกแบบทดสอบ ข้อสอบ 
หรือเครื่องมือวัดผล การตรวจข้อสอบ การให้คะแนน และการตัดสินผลการเรียน การสอบภาคปฏิบัติและการให้
คะแนน และการท าวิจัยเพื่อ แก้ปัญหาผู้เรียนสู่การพัฒนาความเป็นครูมืออาชีพ ในการ ท าวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
ขณะฝึกประสบการณ์สอนและฝึกประสบการณ์วิชาชีพของนักศึกษา ที่ผ่านมาพบว่า ผลการปฏิบัติด้านการวิจัยในชั้น
เรียนยังไม่ประสบผลส าเร็จ นักศึกษายังขาดทักษะการท าวิจัยในชั้นเรียน 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว เห็นได้ว่าการวิจัยในชั้นเรียนจ าเป็นต่อการพัฒนาคุณภาพนักศึกษาครู จึงมีความสนใจ 
ที่จะศึกษาสภาพปัญหาการท าวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาครู เพื่อให้นักศึกษาสามารถด าเนินการวิจัยในชั้นเรียนให้มี
คุณภาพ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ส่งเสริมและพัฒนาสมรรถนะการท าวิจัยในชั้นเรียน พัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
ท าให้นักศึกษาครูมีความรู้ความสามารถพร้อมที่จะออกไปปฏิบัติหน้าที่ครูได้อย่างสมบูรณ์ รวมทั้งเป็นแนวทางในการ
น าไปประยุกต์ใช้ในการให้ค าแนะน าการเป็นที่ปรึกษาของครูพี่เลี้ยงต่อไป 

 
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการท าวิจัยในช้ันเรียนของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
 2. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาการท าวิจัยในช้ันเรียนของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตการวิจัยตามขั้นตอนการการด าเนินการวิจัย โดยก าหนดขอบเขตการวิจัย 
ดังนี้ 

ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากร ได้แก่ นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู และครูพี่เลี้ยง  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูพี่เลี้ยงจ านวน 12 คน ใช้การเลือกแบบเจาะจงตามความสมัคร
ใจ และนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู จ านวน  399 คน ใช้การสุ่มแบบแบ่งชั้น  โดยใช้สาขาวิชาในการแบ่งชั้น
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 ด้านเนื้อหา เนื้อหาที่ศึกษาเกี่ยวข้องกับการวิจัยในชั้นเรียนประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับการ

วิจัย การเลือกปัญหาการวิจัย การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ตัวแปรและสมมุติฐานในการวิจัย ประชากร
และกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือและเทคนิคในการรวบรวมข้อมูล การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติพื้นฐาน และการเขียนรายงานการวิจัย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  

การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาสภาพปัญหาการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพคร ู
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ คร้ังนี้ ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู  จ านวน 548 คน และครูพี่เลี้ยง 
จ านวน 12 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 
 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ครูพี่เลี้ยงจ านวน 12 คน ใช้การเลือกแบบเจาะจงตามความสมัครใจ  
และนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane)  
ใช้การสุ่มแบบแบ่งชั้น โดยใช้สาขาวิชาในการแบ่งชั้น ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 231 คน ผู้วิจั ยเก็บเพิ่มเป็น  
จ านวน  399 คน  
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถามสภาพปัญหาการวิจัยในชั้นเรียน ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) จ านวน 15 ข้อ และแบบสัมภาษณ์สภาพปัญหาการวิจัยในชั้นเรียน จ านวน 4 ข้อ มีขั้นตอนดังนี้  

1. ศึกษาค้นคว้า ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยในชั้นเรียน เพื่อสร้างเครื่องมือในการเก็บข้อมูล 
2.  สร้างเครื่องมือแบบสอบถามสภาพปัญหาการวิจัยในชั้นเรียน ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) และแบบสัมภาษณ์สภาพปัญหาการวิจัยในชั้นเรียน  
3.  น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาดา้นความเหมาะสมของข้อความ (Validity) จ านวน 3 ท่าน 
4.  ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินตามที่ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ แล้วน าไปทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มตัวอย่าง 

จ านวน 30 คน จากนั้นน าผลการทดลองใช้มาหาคุณภาพ 
5. หาคุณภาพของแบบประเมินรายข้อ ได้แก่ ค่าอ านาจจ าแนก โดยวิธี Item total Correlation ผ่านเกณฑ์ 

จ านวน 15 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ ตั้งแต่ 0.50 ถึง 0.75  และหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับด้วยสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินทั้งฉบับ 
เท่ากับ .964 
 
การเก็บข้อมูล 
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาสภาพปัญหาการท าวิจัยในชั้นเรียน ซึ่งมีรายละเอียดในการด าเนินการ ดังนี้  
 1. ศึกษาเอกสารทางวิชาการเก่ียวกับการศึกษาสภาพปัญหาการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา 
 2. ก าหนดกลุ่มตัวอย่างผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ครูพี่เลี้ยง และนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
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  3. ด าเนินการสัมภาษณ์ และสอบถาม สภาพปัญหาและแนวทางในการพัฒนาการท าวิจัยในชั้นเรียน 

ของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู แบ่งเป็นการสัมภาษณ์ สนทนากลุ่ม ครูพี่เลี้ยงถึงสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น 
ในการท าวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาครู โดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และสอบถามนักศึกษาครูเกี่ยวกับปัญหา
การวิจัยในชั้นเรียน โดยใช้แบบสอบถาม ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จ านวน 15 ข้อ 
 4. รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการบันทึก การสังเกต สอบถาม มารวบรวมและจัดเป็นหมวดหมู่ตามกรอบแนวคิด
ของการวิจัย ตรวจสอบคุณภาพ ความถูกต้องของข้อมูล 
 5. น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์สังเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
ผลการวิจัย 
 
 การศึกษาสภาพปัญหาการวิจัยในช้ันเรียนของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิจัย ดังนี้ ได้แก่ ตอนที่ 1 การสัมภาษณ์ครูพี่เลี้ยง เรื่อง สภาพปัญหาและแนวทางการพัฒนาการวิจัย 
ในช้ันเรียนของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ตอนที่ 2 สภาพปัญหาการท าวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา 
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
 ตอนที่  1 การสัมภาษณ์ครูพี่ เลี้ยง เรื่อง สภาพปัญหาและแนวทางการพัฒนาการวิจัยในชั้นเรียน 
ของนักศึกษาครู 
  สภาพปัญหาด้านการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู จากการสัมภาษณ์ครูพี่เลี้ยง 
พบว่า นักศึกษายังขาดความรู้ ความเข้าใจ ขาดทักษะในการท าวิจัยในชั้นเรียนขาดเอกสาร ต ารา แหล่งศึกษาค้นคว้า
เก่ียวกับการท าวิจัยในชั้นเรียน และขาดผู้เชี่ยวชาญที่จะคอยให้ค าปรึกษาแนะน าเกี่ยวกับการท าวิจัย ปัญหาในการ
ก าหนดหัวข้อวิจัย เนื่องจากการก าหนด หรือเลือกหัวข้อวิจัยในชั้นเรียน ไม่ได้มาจากปัญหาที่เกิดขึ้นในห้องเรียนจริง 
ปัญหาเรื่องการสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ การวิเคราะห์ข้อมูล 
  แนวทางการพัฒนานกัศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู เก่ียวกับการท าวิจัยในชั้นเรียน ได้ข้อสรุปเก่ียวกับ
แนวทางการพัฒนา ด้านกระบวนการวิจัย คือ ควรมีการวางแผนการท าวิจัยในชั้นเรียนในภาคการศึกษาแรกของ 
การฝึกสอน เพราะเป็นการเตรียมความพร้อม มีเวลาในการท าความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการวิจัย นักศึกษา  
ควรมีความกระตือรือร้นที่จะค้นคว้าหาข้อมูลเกี่ยวกับการท าวิจัย และกล้าที่จะขอค าแนะน า จากผู้ที่มีความรู้  
ความเชี่ยวชาญในการท าวิจัย 
 ตอนที่ 2 สภาพปัญหาการท าวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู จากการสอบถามจาก
นักศึกษา แสดงผลดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความคิดเห็นต่อสภาพปัญหาการวิจัยในชั้นเรียน 
 ของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีคร ู
 

ล าดับที ่ รายการ ผลการประเมิน แปลค่า 
x  S.D. 

1 ปัญหาเกี่ยวกับการท าวจิัยในชัน้เรียน 3.10 .909 ปานกลาง 
2 ปัญหาเกี่ยวกับขั้นตอนการท าวจิัยในชั้นเรียน 3.10 .895 ปานกลาง 
3 ปัญหาเกี่ยวกับการก าหนดปัญหาการวิจัย 2.92 .016 ปานกลาง 
4 ปัญหาเกี่ยวกับการก าหนดวัตถปุระสงค์ 2.77 .055 ปานกลาง 
5 ปัญหาเกี่ยวกับการก าหนดตัวแปร 2.86 .042 ปานกลาง 
6 ปัญหาการก าหนดกรอบแนวคิด การวิจัย 2.89 .039 ปานกลาง 
7 ปัญหาเกี่ยวกับการค้นหว้าหาขอ้มูลที่เก่ียวข้องกับ

การท าวิจัย 
3.01 .996 ปานกลาง 

8 ปัญหาเกี่ยวกับการออกแบบการวิจัย 3.01 .983 ปานกลาง 
9 ปัญหาเกี่ยวกับประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 2.70 .039 ปานกลาง 
10 ปัญหาเกี่ยวกับการสร้างเคร่ืองมอืชนิดต่าง ๆ 3.10 .975 ปานกลาง 
11 ปัญหาเกี่ยวกับการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 3.10 .006 ปานกลาง 
12 ปัญหาเกี่ยวกับการใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 3.17 .009 ปานกลาง 
13 ปัญหาเกี่ยวกับการสรุปผลการวเิคราะห์ข้อมูล 2.99 .983 ปานกลาง 
14 ปัญหาเกี่ยวกับการอภิปรายผลการวิจัย 2.97 .961 ปานกลาง 
15 ปัญหาเกี่ยวกับการเขียนรายงานการวิจัย 2.99 .967 ปานกลาง 

รวม 2.98 .525 ปานกลาง 
       

จากตารางที่ 1 พบว่า สภาพปัญหาการวิจัยในชั้นเรียนโดยรวมของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
อยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.98 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน .525 ปัญหาที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ปัญหาเก่ียวกับ
การใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.17 รองลงมาคือ ปัญหาเกี่ยวกับการท าวิจัยในชั้นเรียน  
ปัญหาเกี่ยวกับขั้นตอนการท าวิจัยในชั้นเรียน ปัญหาเกี่ยวกับการสร้างเครื่องมือชนิดต่าง ๆ ปัญหาเกี่ยวกับ  
การหาคุณภาพเครื่องมือ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.10 และปัญหาเกี่ยวกับการค้นคว้าหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการท าวิจัย 
และปัญหาเกี่ยวกับการออกแบบการวิจัย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.01 ตามล าดับ 
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 อภิปรายผลการวิจัย 

 
ปัญหาด้านการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู จากการสัมภาษณ์ครูพี่เลี้ยง พบว่า 

นักศึกษายังขาดความรู้ ความเข้าใจ ขาดทักษะในการท าวิจัยในชั้นเรียนขาดเอกสาร ต ารา แหล่งศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับ
การท าวิจัยในชั้นเรียน และขาดผู้เชี่ยวชาญที่จะคอยให้ค าปรึกษาแนะน าเกี่ยวกับการท าวิจัย ปัญหาในการก าหนด
หัวข้อวิจัย เนื่องจากการก าหนด หรือเลือกหัวข้อวิจัยในชั้นเรียน ไม่ได้มาจากปัญหาที่เกิดขึ้นในห้ องเรียนจริง  
ปัญหาเรื่องการสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ การวิเคราะห์ข้อมูล  ซึ่งตรงกับข้อมูลการสอบถามนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู เก่ียวกับปัญหาการวิจัยในชั้นเรียน คือ สภาพปัญหาการวิจัยในชั้นเรียนโดยรวมของนักศึกษา
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู อยู่ ในระดับปานกลาง ปัญหาที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ปัญหาเกี่ยวกับการใช้สถิติ 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล รองลงมา คือ ปัญหาเกี่ยวกับการท าวิจัยในชั้นเรียน ปัญหาเกี่ยวกับขั้นตอนการท าวิจัย   
ในชั้นเรียน ปัญหาเกี่ยวกับการสร้างเคร่ืองมือชนิดต่าง ๆ ปัญหาเก่ียวกับการหาคุณภาพเครื่องมือ ปัญหาเกี่ยวกับการ
ค้นหว้าหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการท าวิจัย และปัญหาเกี่ยวกับการออกแบบการวิ จัย ซึ่งสอดคล้องกับ จารุนันท์  
ขวัญแน่น (2559) ได้ศึกษาสภาพปัญหาการท าวิจัยของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาวิชาชีพครู  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร มีประเด็นปัญหาที่พบในภาพรวมอยู่ในระดับมากแยกรายด้าน  
โดยเรียงล าดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย คือ การส ารวจและการวิเคราะห์ปัญหาการวิจัย การก าหนดวิธีการ
แก้ปัญหา การน าวิธีการหรือนวัตกรรมไปใช้การสรุปผล และการพัฒนาวิธีการแก้ไขปัญหา สาเหตุน่าจะเกิดจากการที่
นักวิจัย ซึ่งเป็นนักศึกษาในระดับหลักสูตรประกาศนียบัตร ยังเป็นผู้ที่ยังมีประสบการณ์ในการท าวิจัยที่น้อย ระยะเวลา
ในการศึกษาก็เป็นช่วงเวลาที่จ ากัดอาจท าให้ความเข้าใจในระเบียบวิธีวิจัยเป็นไปได้น้อยและเป็นเรื่องยาก  
ในการท าวิจัยในชั้นเรียน ดังนั้น  ในการท าวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาครูควรมีการพัฒนาความสามารถในการท าวิจัย 
ในชั้นเรียน เช่น การอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อส่งเสริมความสามารถในด้านการวิจัยในชั้นเรียนของ กันต์ฤทัย คลังพหล 
(2560) วิเชษฐ์ สิงโต และจุฑามาส สุขแยง (2560) ได้พัฒนาความสามารถในการท าวิจัยในชั้นเรียนด้านการวิเคราะห์
ข้อมูล ของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์  
พบว่า ความสามารถในการท าวิจัยในชั้นเรียนด้านการวิเคราะห์ข้อมูลของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างหลังได้รับการจัดการ
อบรมเพิ่มขึ้นกว่าก่อนการอบรม 
 แนวทางการพัฒนานักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูเกี่ยวกับการท าวิจัยในชั้นเรียน คือ ควรมีการ 
วางแผนการท าวิจัยในชั้นเรียน ในภาคการศึกษาแรกของการฝึกสอน เพราะเป็นการเตรียมความพร้อม มีเวลา 
ในการท าความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการวิจัย นักศึกษาควรมีความกระตือรือร้นที่จะค้นคว้าหาข้อมูลเกี่ยวกับ  
การท าวิจัย และกล้าที่จะขอค าแนะน าจากผู้ที่มีความรู้ ความเชี่ยวชาญในการท าวิจัย  ดังเช่น ประสาท เนืองเฉลิม 
(2556) กล่าวว่า การวิจัยการเรียนการสอน เป็นการแสวงหาความรู้ท่ีได้จากการสังเกตปรากฏการณ์ทางการเรียน 
การสอน โดยผ่านวิธีการอธิบายลักษณะของนวัตกรรมการเรียนการสอนที่มีต่อตัวแปรที่สนใจศึกษา การหา
ความสัมพันธ์ของสิ่งที่สังเกตผ่านกระบวนการที่เก่ียวข้อง กับการศึกษา ผู้สอนต้องอาศัยกระบวนการแสวงหาความรู้
ความเข้าใจที่ถูกต้องในสิ่งที่ต้องศึกษา บนพื้นฐานของหลักการ แนวคิด และทฤษฎีทางการศึกษาร่วมสมัย  
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 การออกแบบและพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ มีการเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างเหมาะสมตาม

หลักการวิจัย การจัดระเบียบข้อมูล การวิเคราะห์และการตีความหมายผลที่ได้จากการวิเคราะห์ และรายงานเผยแพร่
การวิจัยในรูปแบบต่าง ๆ และการได้รับค าแนะน าที่ดีจากครูพี่เลี้ยงในการท าวิจัยในชั้นเรียน ซึ่ง Soprano and Yang 
(2013) ได้ศึกษาการท าวิจัยแบบกรณีศึกษากับนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์ เพื่อค้นหาข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับผล 
ของการวิจัยปฏิบัติการที่นักศึกษาท าในระหว่างการฝึกสอน ต่อมุมมองของนักศึกษาใน  การจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้และความเชื่อมั่นในตนเองของนักศึกษาในการสอนวิทยาศาสตร์ โดยเก็บข้อมูลจากวิดีทัศน์ 
การสะท้อนความคิดของนักศึกษา และแบบประเมินความเชื่อมั่นในตนเอง ผลการวิจัยพบว่า  นักศึกษามีพัฒนาการ
ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ สืบเสาะหาความรู้และสามารถจัดการเรียนรู้  รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ได้ดีขึ้น 
รวมทั้งมีความเชื่อมั่นในการสอนของตนเองมากขึ้น ซึ่งการวิจัยปฏิบัติการเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้นักศึกษาพัฒนาการ
สอนวิทยาศาสตร์ของตนเองได้  หรือการขอค าแนะน าจากครูพี่ เลี้ยงในการเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน า ดังเช่น  
ศักดา สวาทะนันทน์ (2552) ศึกษาเร่ือง บทบาทของอาจารย์พี่เลี้ยงในการพัฒนาสมรรถนะด้านการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
ในชั้นเรียนของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู จากการประชุมร่วมกันระหว่างอาจารย์พี่เลี้ยงกับอาจารย์นิเทศก์ 
เพื่อศึกษาวิเคราะห์สมรรถนะการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนและตัวชี้วัด กรอบระยะของการด าเนิน งานตลอดจน
บทบาทหน้าที่ของอาจารย์พี่เลี้ยงในแต่ละระยะ ผลที่เกิดขึ้นจากการมีส่วนร่วมของอาจารย์พี่เลี้ยง ในการร่วมกัน
พัฒนาสมรรถนะด้านการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนให้แก่นักศึกษาฯ ครั้งนี้พบว่า  มีส่วนร่วมเรียนรู้กับนักศึกษา 
ในการน านวัตกรรมและวิธีการมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้มีความทันสมัย ได้เรียนรู้กระบวนการท างานอย่างเป็น
ระบบมีทัศนคติที่ดีต่อการท างานร่วมกันและที่ส าคัญอาจารย์พี่เลี้ยงทุกคนต่างเห็นตรงกันว่าการท างานร่วมกันในคร้ังนี้
จะเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่นักศึกษาและสามารถพัฒนาความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน 
โดยผ่านการมีส่วนร่วมและลงมือปฏิบัติจริง 

 

ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
 

1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1.1 สาเหตุที่พบในการท าวิจัยในชั้นเรียน คือ ขาดเอกสาร ต ารา แหล่งศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการท าวิจัย

ในชั้นเรียน และขาดผู้เชี่ยวชาญที่จะคอยให้ค าปรึกษาแนะน าเกี่ยวกับการท าวิจัย สถานศึกษาควรให้การสนับสนุน  
ในด้านต่าง ๆ ที่กล่าวมาตามความสามารถที่จัดให้ได้ เพื่อเป็นการพัฒนาครูด้านการวิจัยในชั้นเรียน ให้เกิด  
ความเชี่ยวชาญและทักษะในการท าวิจัย 

 1.2 ควรใช้แนวทางการพัฒนาที่หลากหลาย เพื่อเสริมความรู้ และทักษะการวิจัยในชั้นเรียนให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1  ควรศึกษาเก่ียวกับปัจจัยที่มีผลต่อการท าวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาครู เช่น ภาระงานที่รับผิดชอบ 

แรงจูงใจ งบประมาณ ความใฝ่รู้ฯ 
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  2.2  ควรใช้รูปแบบการพัฒนาโดยการโค้ชเพื่อการรู้คิด (cognitive coaching) เพื่อแก้ปัญหาการวิจัย 

ที่เกิดขึ้นในการด าเนินการวิจัยให้ดีขึ้น และมีประสิทธิภาพ 
 2.3 ศึกษาเกี่ยวกับการส่งเสริมความสามารถด้านการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครู 
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