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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) ศึกษาความต้องการจำเป็นของนักเรียน 2) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5Es) เรื ่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม และ 3) ศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่อง 
การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน
งานวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2/2 และ 2/3 โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ จำนวน
นักเรียนท้ังหมด 72 คน เลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แบบสอบถามความ
ต้องการจำเป็นในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 2) แผนการจัดการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) จำนวน 5 แผนการเรียนรู้ 3) แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของ
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นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื ่อง การ
แก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม สถิติท่ีใช้ในการวิจัย คือ t-test for Dependent 
ค่าเฉล่ีย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า 1) จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน
การสอน ในรายวิชาการออกแบบและเทคโนโลยี 2 เรื่องการแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม พบว่า ต้องการให้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนให้มีความน่าสนใจ มีกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีสามารถให้นักเรียนลงมือปฏิบัติได้จริง 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียน
โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่องการแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากท่ีสุด แบ่งออกเป็น 3 ด้านคือ ด้านบทบาท
ครูผู้สอน มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 4.7302, S.D.= .37801 ด้านบทบาทของนักเรียน มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 
4.6548, S.D.= .48534 และด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 4.7480, S.D.= .44566 

 

คำสำคัญ: การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es), 
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

 
Abstract 

The purposes of this research article were 1) to study the necessary needs 
of students; 2) to compare the learning achievement of students before and after 
studying by organizing inquiry-based learning (5Es) on problem solving with the 
engineering design process; and 3) to study student satisfaction with learning by 
organizing inquiry-based learning (5Es) on problem solving with the engineering design 
process. It was a qualitative research. The sample group used in the research included 
Mathayom Suksa 2/2 and 2/3 students at Narirat School, Phrae Province, totaling 72 
students by purposive sampling. The tools used in the research were  1) a 
questionnaire on necessary needs for developing learning achievement, 2) a learning 
management plan using inquiry-based learning (5Es), a total of 5 learning plans, 3) a 
questionnaire assessing student satisfaction towards learning management through 
inquiry-based learning (5Es) on problem solving with the engineering design process. 
Statistics used in the research were t-test for Dependent, mean and standard 
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deviation. The results of the research found that 1) from observing teaching and 
learning behavior in the subject of Design and Technology 2 on solving problems with 
the engineering design process, it was found that the teaching format was desired to 
be interesting. There were learning activities that students can actually practice; 2) 
students had higher learning achievement after studying than before with statistical 
significance at the .01 level; and 3) students were satisfied with the learning 
management using inquiry-based learning (5Es) on problem solving with the 
engineering design process, overall, satisfaction was at the highest level, divided into 
3 areas, namely the role of teachers aspect had an average of x̅= 4.7302, S.D.= 
.37801, aspect of student roles had an average of x̅= 4.6548, S.D.= .48534 and 
learning activities aspect had an average of x̅= 4.7480, S.D.= .44566.  

 

Keywords: Development of Learning Achievement, Inquiry-Based Learning (5Es), 
Engineering Design Process 

 
บทนำ   

ปัจจุบันมีการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของห้องเรียน ท่ีมุ่งหวังให้
ผู้เรียนได้เกิดทักษะท่ีได้จากการเรียน เกิดประสบการณ์ เกิดความชำนาญ มีใจรักการทำงาน มีความ
รับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมาย และนำไปสู่ความเข้าใจของผู้เรียน “ในการจัดการศึกษาผู้เรียน
ทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้และสามารถท่ีจะพัฒนาตนเองและถือได้ว่าผู้เรียนมีความสำคัญ
ท่ีสุดในการจัดการศึกษา กระบวนการจัดการศึกษาต้องมีการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถและ
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ” ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.  
2542 แก้ไขปรับปรุง (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 22 และมาตรา
ที่ 24 กำหนดว่า “การจัดกระบวนการเรียนรู้โดยให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดการ
เรียนรู้โดยจัดเนื้อหาและจัดกิจกรรมให้มีความสอดคล้องกับความถนัดและความสนใจของผู้เรียน ฝึก
ให้ผู้เรียนเกิดทักษะ เกิดกระบวนการคิด สามารถพบเจอกับสถานการณ์และนำความรู้มาประยุกต์ใช้
เพื่อแก้ปัญหาและป้องกัน การจัดกิจกรรมที่ให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ได้มีการฝึก
ปฏิบัติให้ทำเป็น คิดเป็น โดยบูรณาการสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างสมดุล รวมท้ังปลูกฝังคุณธรรม 
ค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์” ดังนั้น ในหลักสูตรแกนกลางการศ ึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
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พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ได้กำหนดในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นสาระ
พื้นฐานท่ีมีความสำคัญท่ีทุกคนต้องเรียนรู้ โดยมีเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนว่า ทุกคน
จำเป็นต้องได้รับการเรียนรู้และพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อจะได้มีความรู้มีความเข้าใจในธรรมชาติ
และเทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น เพื่อท่ีจะสามารถนำความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผลสร้างสรรค์และมี
คุณธรรม เนื่องจากวิทยาศาสตร์มีความเก่ียวข้องกับทุกคน ท้ังในด้านของการดำเนินชีวิตประจำวัน
และด้านการประกอบอาชีพและวิทยาศาสตร์ยังมีส่วนช่วยในการพัฒนาความคิด ให้มีความเป็นเหตุ
เป็นผล มีความคิดสร้างสรรค์ มีการวิเคราะห์วิจารณ์ และมีทักษะในการค้นคว้าความรู้ สามารถ
ตัดสินใจและเลือกใช้ข้อมูลท่ีมีความหลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ีสามารถตรวจสอบได้จนถือได้
ว่าสาระวิทยาศาสตร์เป็นสาระท่ีมีความสำคัญและเป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่ง
การเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2561) 

การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญคือวิธีการสำคัญที่สามารถสร้างและ
พัฒนาผู้เรียนให้เกิดคุณลักษณะต่าง ๆ  ที ่ต้องการในโลกในยุคศตวรรษที่ 21 เนื่องจากเป็นการ
จัดการเรียนการสอนท่ีให้ความสำคัญกับผู้เรียน เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และ
ศึกษาในเรื่องท่ีสอดคล้องกับความต้องการ ความสามารถของตนเอง และได้พัฒนาศักยภาพความ
สามรถของตนเองอย่างเต็มท่ี การจัดการศึกษานี้เป็นแนวคิดท่ีมีรากฐานมาจากปรัชญาการศึกษา
และทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีได้มีการพัฒนามาอย่างต่อเนื่องและเป็นแนวทางท่ีพิสูจน์ว่าสามารถ
พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะตามท่ีในโลกสมัยใหม่ต้องการ (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2542) ครูเป็น
บุคลากรที่สำคัญในการสร้าง เด็กให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ถ้าครูดี ครูเก่ง ครูมีคุณภาพ จะ
สามารถสอนนักเรียนได้ถูกต้องตามหลักการ การจัดการเรียนรู้ก็จะเป็นไปอย่างมีคุณภาพ ส่งผลต่อ
การพัฒนาชาติให้ทันสังคมโลก จากการศึกษาบทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านมา ครูมี
บทบาทในการถ่ายทอดความรู้ให้ผู้เรียนได้จดจำ ครูมักเช่ือว่าโรงเรียนเป็นแหล่งการเรียนรู้ท่ีสำคัญ 
ครูจะเป็นผู้ใช้ส่ือการเรียนการสอนเป็นส่วนใหญ่ เนื้อหาท่ีเรียนไม่ค่อยเช่ือมโยงกับชีวิตของนักเรียน 
การวัดผลและประเมินผลยังมุ่งเพื่อการตัดสินผู้เรียน ดังนั้นในการดำเนินการปฏิรูปการเรียนรู้ให้
เกิดผลกับผู้เรียนอย่างแท้จริงนั้นผู้เก่ียวข้องทุกฝ่ายโดยเฉพาะครูท่ีอยู่ใกล้กับนักเรียนมากท่ีสุด ต้องมี
การปรับแนวคิด ความเช่ือ และกระบวนการการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาตนเอง (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2543) 

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) (Inquiry Cycle) เป็นรูปแบบการเรียน
การสอนรูปแบบหนึ่งท่ีมีประสิทธิภาพและได้รับความนิยมในการสอนทุกวิชา ทุกระดับการศึกษา 
เพราะเป็นวิธีการท่ีฝึกฝนให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการในการคิด เกิดทักษะการสืบเสาะหาความรู้ และ
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สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (ทิศนา แขมมณี, 2545) สามารถขยายความรู้และประยุกต์ใช้ความรู้กับ
สถานการณ์ในสังคมท่ีผันผวนอย่างรวดเร็ว การสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการทางความคิด เป็น
ทักษะท่ีสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ และเป็นวิธีหนึ่งท่ีนำไปสู่จุดมุ่งหมายปลายทางได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งพื ้นฐานมาจากแนวทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ ( Piaget) 
เชื ่อว่าพัฒนาการของเด็กจะเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นสิ ่งที ่ช่วยให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้ตรงตาม
จุดประสงค์โดยการนำนวัตกรรมใหม่ ๆ ผสานกับเทคโนโลยีท่ีทันสมัยทางการศึกษามาช่วยในการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการศึกษาให้สูงขึ้นสามารถตรวจสอบได้ ตลอดจนช่วยให้
ผู้เรียนมีคุณภาพเท่าเทียมกัน ซ่ึงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันให้มีการจัดการเรียนรู้ท่ี
พัฒนาผู้เรียนให้สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองโดยการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
ซึ่งข้อดีของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ คือ นักเรียนมีโอกาสได้พัฒนาและต่อยอด
ความคิดของตนเองได้อย่างเต็มท่ี ได้ศึกษาส่ิงท่ีสนใจด้วยตนเองทำให้เกิดความการต้องท่ีจะศึกษา 
จึงมีความต้องการท่ีจะหาความรู้อยู่ตลอดเวลา มีโอกาสฝึกความคิด และฝึกการทำกิจกรรม ทำให้ได้
เรียนรู้วิธีจัดระบบความคิดและวิธีการสืบเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ในการเรียนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้นักเรียนสามารถเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน ทำให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดี
ต่อการเรียนการสอน ส่งผลให้ภายในห้องเรียนมีการแลกเปลี่ยนความรู้ของนักเรียน ซึ่งเป็นสิ่งท่ี
สามารถทำให้นักเรียนได้มีการสร้างองค์ความรู้ใหม่ๆ จากเพื่อนร่วมห้องเรียน 

ผู้วิจัยได้รับมอบหมายหน้าท่ีให้ปฏิบัติการสอนในรายวิชา ว22108 การออกแบบและ
เทคโนโลยี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จึงมีความตระหนักท่ีจะศึกษาการใช้เทคนิคและการจัดการเรียน
การสอนท่ีมีประสิทธิภาพ เพื่อนำมาพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการเรียนอย่างมาก
ท่ีสุด โดยการเก็บรวมรวมข้อมูลท่ีได้จากการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนและสอบถามจากครูผู้สอน
ในรายวิชา ว22018 การออกแบบและเทคโนโลยี 2 เรื่องการแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม พบว่า นักเรียนยังมีปัญหาในด้านของความรู้ความเข้าใจในการประยุกต์ใช้ความรู้ในเรื่อง
กระบวนการออกแบบเชิงวิศกรรม เนื่องจากผู้เรียนไม่ได้แสวงหาความรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง จึงทำให้เกิดความไม่เข้าใจในแต่ละขั้นตอนของเรื่องกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

จากสภาพปัญหาที่พบและสอบถามจากครูผ ู ้สอนในรายวิชา การออกแบบและ
เทคโนโลยี 2 และการสังเกตพฤติกรรมของ ผู้เรียนในภาคเรียนท่ี 1 พบว่า ผู้เรียนมีปัญหาในด้าน
ของความรู้ความเข้าใจในการประยุกต์ใช้ความรู้ในเรื่องกระบวนการออกแบบเชิงวิศกรรม เนื่องจาก
ผู้เรียนไม่ได้แสวงหาความรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง จึงทำให้เกิดความไม่เข้าใจในแต่ละ
ขั้นตอนของเรื่องกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ดังนั้น ผู้วิจัยได้เห็นว่าการพัฒนาการเรียนรู้
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และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู ้เรียนใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ซึ ่งเป็น
กระบวนการที่ให้นักเรียนได้แสวงหาความรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สามารถปฏิบัติและ
ได้รับการฝึกการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบระเบียบ ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่องการแก้ปัญหากับกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 

วัตถุประสงค์  
1. เพื่อศึกษาความต้องการจำเป็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนเรื่องการ

แก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ (5Es) เรื่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
บทความวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื ่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนนารีรัตน์

จังหวัดแพร่ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวนนักเรียนท้ังหมด 501 คน 
กลุ่มตัวอย่างใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 และ 2/3 

โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวนนักเรียนท้ังหมด 72 คน โดย
การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากกลุ่มนักเรียนที่เรียนในรายวิชา  
ว22108 การออกแบบและเทคโนโลยี 2 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แบบสอบถามความต้องการจำเป็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน

เรื่องการแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
2. แผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่อง 

การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม จำนวน 5 แผนการเรียน รวม 10 ช่ัวโมง ดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 การรวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับปัญหา 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 การออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 การวางแผนและดำเนนิการแก้ปัญหา 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล ปรับปรุงแก้ไข และนำเสนอ 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม แบบ 
ทดสอบปรนัย คำตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ 

4. แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

การเก็บรวมรวมข้อมูล 
1. การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแบบสอบถามเกี่ยวกับการพัฒนากระบวน การ

จัดการเรียนการสอน เรื ่องการแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม รายวิชา การ
ออกแบบและเทคโนโลยี 2 

2. ผู้วิจัยช้ีแจ้งนักเรียนเก่ียวกับรูปแบบของการจัดการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) บทบาทของนักเรียน จุดประสงค์ของการเรียน วิธีวัดประเมินผล 

3. ผู้วิจัยให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน เรื่อง การ
แก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม แบบทดสอบชนิดปรนัยคำตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 
20 ข้อ 

4. ผู ้วิจัยจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื ่อง 
การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 5 แผนการ
เรียนรู้ ระยะเวลา 5 สัปดาห์ 

5. ผู ้วิจัยให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (Post-
test) วัดผลสัมฤทธิ์ เรื ่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม แบบทดสอบชนิด
ปรนัยเลือกคำตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน
แต่มีการสลับข้อ 

6. ผู้วิจัยให้นักเรียนตอบแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื ่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนก่อนเร ียนและหลังเรียน เรื ่อง การ

แก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้การวิเคราะห์ค่าสถิติด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป ค่าสถิติท่ีใช้
ในการทดสอบค่าที (t-test Dependent) 

2. การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื ่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมโดยการ
วิเคราะห์ค่าสถิติด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป โดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

สมมติฐานของการวิจัย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5Es) เรื่องการแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
เรื่องการแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม อยู่ในระดับมาก 

 

สรุปผลการวิจัย  
 1. ความต้องการจำเป็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนเรื่องการแก้ปัญหา

กับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม พบว่า ต้องการให้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนให้มีความ
น่าสนใจ มีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสามารถให้นักเรียนลงมือปฏิบัติได้จริง 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื ่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5Es) เรื่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม พบว่า นักเรียนมีความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่องการแก้ปัญหากับ
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากท่ีสุด แบ่งออกเป็น 
3 ด้านคือ ด้านบทบาทครูผู ้สอน มีค่าเฉลี่ยอยู่ที ่ x̅ = 4.7302, S.D.= .37801 ด้านบทบาทของ
นักเรียน มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 4.6548, S.D.= .48534 และด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ 

= 4.7480, S.D.= .44566 
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จากการสอบถามครูผู้สอนในรายวิชา การออกแบบและเทคโนโลยี 2 และการสังเกต
พฤติกรรมของผู้เรียนในภาคเรียนท่ี 1 พบว่า ผู้เรียนมีปัญหาในด้านของความรู้ความเข้าใจในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ในเรื่องกระบวนการออกแบบเชิงวิศกรรม เนื่องจากผู้เรียนไม่ได้แสวงหาความรู้
และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง จึงทำให้เกิดความไม่เข้าใจในแต่ละขั้นตอนของเรื่องกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม 

 

ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5Es) เร่ือง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม   

(n=72) 

การทดสอบ N x̅ S. D. t df Sig 
ก่อนเรียน 72 11.50 2.455 

17.430 71 .000** 
หลังเรียน 72 16.51 2.035 

 

.000**มีนัยความสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
จากตารางท่ี 1 พบว่า ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนก่อนและหลัง

เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื ่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม สำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ 
x̅ = 11.50, S.D. = 2.455 และคะแนนหลังเร ียนเฉลี ่ย (x̅= 16.51, S.D. = 2.035) แสดงว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 

ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื ่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปขอผู้ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนมีต่อการเรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื ่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จำนวน 72 คน ปรากฏผลดังตาราง 

 

ตารางท่ี 2 จำนวนและร้อยละข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จำแนกตามเพศ  
(n=72) 

เพศ จำนวน ร้อยละ 
ชาย 10 13.89 
หญิง 62 86.11 
รวม 72 100 
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จากตารางท่ี 2 แสดงให้เห็นว่าผู้ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 72 คน เป็น

เพศหญิง จำนวน 62 คน คิดเป็นร้อยละ 86.11 และเพศชาย จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 13.89 
 

ตารางท่ี 3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เร่ือง 
การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ด้านบทบาทของครูผู้สอน  

(n=72) 

รายการข้อคำถาม x̅ S.D. ระดับ 

ด้านบทบาทของครูผู้สอน 

1. ครูผู้สอนมกีารเตรียมการสอนที่ด ี 4.74 .475 มากที่สุด 

2. ครูผู้สอนแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้อย่างชัดเจน 4.75 .467 มากที่สุด 

3. ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนและใช้ส่ืออย่างหลากหลาย 4.71 .592 มากที่สุด 

4. ครูผู้สอนเปิดโอกาสนักเรียนซักถามปัญหาข้อสงสัย 4.69 .573 มากที่สุด 

5. ครูผู้สอนให้ความสนใจแก่นกัเรียนอย่างทั่วถึงขณะสอน 4.67 .531 มากที่สุด 

6. ครูผู้สอนมีบุคลิกภาพ การแต่งกายและการพูดจาเหมาะสม 4.82 .422 มากที่สุด 

7. ครูตั้งใจสอน ให้คำแนะนำ ช่วยเหลือ อำนวยความสะดวกแก่นกัเรียน
ในการทำกิจกรรม  

4.74 .475 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.7302 .37801 มากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดย

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื ่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม ด้านบทบาทของครูผู้สอน มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 4.7302, S.D.= .37801 ซ่ึงมีระดับความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ครูผู้สอนมีบุคลิกภาพ การแต่งกายและ
การพูดจาเหมาะสมมากท่ีสุด (x̅ = 4.82, S.D.= .422) รองลงมา คือ ครูผู้สอนแจ้งจุดประสงค์การ
เรียนรู้อย่างชัดเจน มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 4.75, S.D.= .467 รองลงมา คือ ครูผู้สอนมีการเตรียมการ
สอนท่ีดีและครูตั้งใจสอน ให้คำแนะนำ ช่วยเหลือ อำนวยความสะดวกแก่นักเรียนในการทำกิจกรรม 
มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 4.74, S.D.= .475 
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ตารางท่ี 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5Es) เร่ือง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ด้านบทบาทของนกัเรียน  

(n=72) 
 

รายการข้อคำถาม x̅ S.D. ระดับ 
ด้านบทบาทของนักเรยีน 

1. นกัเรียนเรียนอย่างมีความสุข 4.79 .502 มากที่สุด 

2. นกัเรียนทราบจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.57 .668 มากที่สุด 

3. นกัเรียนทราบเกณฑ์การประเมินผลล่วงหน้า 4.50 .671 มากที่สุด 

4. นกัเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียน 4.71 .542 มากที่สุด 

5. นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 4.76 .544 มากที่สุด 

6. นกัเรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได ้ 4.60 .620 มากที่สุด 

7. นกัเรียนสามารถนําความรู้ที่ได้จากการศึกษามาใช้ทำกิจกรรมไดอ้ย่าง
เหมาะสม 

4.65 .653 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.6548 .48534 มากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 4 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดย

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื ่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม ด้านบทบาทของนักเรียน มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 4.6548, S.D.= .48534 ซ่ึงมีระดับความพึง
พอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า นักเรียนเรียนอย่างมีความสุข มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 
x̅ = 4.79, S.D.= .502 มากท่ีสุด รองลงมา คือ นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน มี
ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 4.76, S.D.= .544 รองลงมา คือ นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียน มี
ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 4.71, S.D.= .542 

 

ตารางท่ี 5 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5Es) เร่ือง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 

(n=72) 

รายการข้อคำถาม x̅ S.D. ระดับ 
3. ด้านกิจกรรมการเรยีนรู ้

3.1 กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ 4.64 .589 มากที่สุด 
3.2 เนื้อหาสาระมีความเหมาะสมกับผู้เรียน 4.68 .601 มากที่สุด 
3.3 การจัดบรรยากาศหอ้งเรียนเอื้อตอ่การเรียนรู้ 4.83 .444 มากที่สุด 
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รายการข้อคำถาม x̅ S.D. ระดับ 
3.4 ระยะเวลาในการทำกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.81 .432 มากที่สุด 
3.5 ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 4.78 .510 มากที่สุด 
3.6 เนื้อหาและกิจกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียน 4.76 .517 มากที่สุด 
3.7 เนื้อหา ส่ือและกิจกรรมมีความหลากหลายและทันสมัย 4.74 .605 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.7480 .44566 มากท่ีสุด 

 
จากตาราง 5 พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื ่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 4.7480, S.D.=  .44566 ซ่ึงมีระดับความพึง
พอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า การจัดบรรยากาศห้องเรียนเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 4.83, S.D.= .444 มากท่ีสุด รองลงมา คือ ระยะเวลาในการทำกิจกรรมมีความ
เหมาะสม มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 4.81, S.D.= .432 รองลงมา คือ ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 4.78, S.D.= .510 

 

อภิปรายผลการวิจัย  
1. ผลการศึกษาความต้องการจำเป็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนเรื่อง

การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม จากการสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนการ
สอน รายวิชา การออกแบบและเทคโนโลยี 2 พบว่า นักเรียนยังมีปัญหาในด้านของความรู้ความ
เข้าใจในการประยุกต์ใช้ความรู้ในเรื่องกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เนื่องจากผู้เรียนไม่มี
ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ไม่ได้มีการแสวงหาความรู้และสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง จึงทำให้เกิดความไม่เข้าใจในแต่ละขั้นตอนของเรื ่องกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม และจากการสำรวจ การสังเกตพฤติกรรม และการสอบถามจากครูผู้สอน พบว่า ต้องการ
ให้มีการจัดรูปแบบการเรียนการสอนให้มีความน่าสนใจ มีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสามารถให้นักเรียน
ลงมือปฏิบัติได้จริง ได้ลองศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวเอง และสามารถนำความรู้ที่ได้จากการ
เรียนไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ จึงทำให้ผู ้วิจัยเห็นถึงความต้องการจำเป็นในการพัฒนาการ
เรียนรู้และการจัดกิจกรรมท่ีเน้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ได้แสวงหาความรู้และ
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ปฏิบัติและได้รับการฝึกความคิดอย่างเป็นระบบ เนื่องจากผู้ เรียนได้
สร้างองค์ความรู้ใหม่ให้กับตนเอง ได้เลือกเรื่องท่ีตนเองสนใจมาศึกษาทำให้เกิดความสนใจในการ
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เรียนเพิ่มมากขึ้นส่งผลให้นักเรียนเข้าใจและสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในด้านของกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมได้ถูกต้อง 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม มี
คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ x̅ = 11.50, S.D. = 2.455 และคะแนนหลังเรียนเฉล่ีย (x̅ = 16.51, 
S.D. = 2.035) ซึ ่งคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 
หมายความว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
เรื ่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ผลที่ได้
สอดคล้องกับงานวิจัยของธัญรชนก บุญส่ง (2561 ) พบว่า จากผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการสอนตามกระบวนการเรียนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ เรื่อง งานและพลังงาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ีย
หลังเรียนมีสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ
กนกพร ปรีชาปัญญากุล (2562) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี1 หลังจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ (5E) สูงกว่าก่อนการจัดการ
เรียนรู้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของสุวธิดา ล้านสา (2559) พบว่า ผู้เรียนมีผลการเรียนรู้หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญท่ี .05 ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลังการใช้ชุด
กิจกรรมสูงกว่าก่อนใช้ช ุดกิจกรรมการ อย่างมีนัยสำคัญที ่ .05 ผู้เรียนมีคุณลักษณะของจิต
วิทยาศาสตร์หลังการใช้ชุดกิจกรรมสูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรม ซ่ึงอยู่ในระดับสูง 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5Es) เรื่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ในด้านบทบาทครูผู้สอน 
นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยอยู่ ที ่ x̅ = 4.7302, S.D.= .37801 โดย
นักเรียนมีความพึงพอใจ คือ ครูผู้สอนมีบุคลิกภาพ การแต่งกายและการพูดจาเหมาะสม ครูผู้สอน
แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้อย่างชัดเจน ครูผู ้สอนมีการเตรียมการสอนที่ดี และครูตั ้งใจสอน ให้
คำแนะนำ ช่วยเหลือ อำนวยความสะดวกแก่นักเรียนในการทำกิจกรรม ด้านบทบาทของนักเรียน 
ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี x̅ = 4.6548, S.D.= .48534 โดย
นักเรียนมีความพึงพอใจ คือ นักเรียนเรียนอย่างมีความสุข นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
การสอน และนักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียน และด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ใน
ภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยอยู่ที ่ x̅ = 4.7480, S.D.=  .44566 โดย
นักเรียนมีความพึงพอใจ คือ การจัดบรรยากาศห้องเรียนเอื้อต่อการเรียนรู้ ระยะเวลาในการทำ
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กิจกรรมมีความเหมาะสม และครูผู ้สอนเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ทั้งนี ้อาจเป็น
เพราะสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนและภายนอกห้องเรียนมีผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน รวมถึง
กิจกรรมการเรียนรู้ต้องมีความสอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหาและกับวัยของผู้เรียน ซ่ึงสอดคล้อง
กับงานวิจัยของพิมชนก เจริญชีพ , วิทัศน์ ฝักเจริญผล และไพรัชน์ จารุจิระวงศ์ (2564) พบว่า 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/5 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
ร่วมกับการใช้แบบจำลอง เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด อยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับปวีณวัสสา 
บำรุงอุดมรัชต์ และอัมพร วัจนะ (2564) พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับบทเรียนออนไลน์โดยใช้ Google Sites อยู่ในระดับมาก 

 

องค์ความรู้ใหม่ 
การจัดกิจกรรมการสอน ครูผู้สอนต้องมีความรู้ความสามารถในบทเรียนท่ีใช้สอน โดย

จะต้องมีการแสวงหาความรู้อ่ืนท่ีนอกเหนือจากหนังสือเรียน มีการใช้รูปแบบการสอนท่ีหลากหลาย
เพื่อนำมาพัฒนาผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธ์ิภาพ และในการพัฒนาผู้เรียน ครูผู้สอนจะต้องสร้างส่ือท่ีมี
คุณภาพ โดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ โดยตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหาสาระการ
เรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ ผ่านเกณฑ์ตามคุณภาพท่ีกำหนด จึงนำไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเพื่อให้
เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีคุณภาพ 

 

ข้อเสนอแนะ  
จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

1. ครูผู ้สอนควรมีเทคนิควิธีการอื่น ๆ  ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความร ู ้  (5Es) เพ ื ่อให้เกิดความหลากหลายในการเรียนการสอนและทำให้น ักเรียนมีความ
กระตือรือร้น สนใจท่ีจะเรียนด้วยวิธีการใหม่ ๆ 

2. จากผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับท่ีมากท่ีสุด ครู
จึงควรนำกระบวนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จะทำให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจและเกิดความพึง
พอใจในการเรียนรู้มากขึ้น 
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3. จากผลการวิจัย พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน
โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่อง การแก้ปัญหากับกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม พบว่าผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีพัฒนาการในการ
เรียนรู้ได้มากขึ้น ดังนั้นควรนำการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) มาใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาการออกแบบและเทคโนโลยี 2 สำหรับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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