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บทคัดย่อ 
การระบุชนิดพืชผักและสมุนไพรพืน้บ้านโดยใช้ลักษณะทางสณัฐานวิทยาเพียงอย่างเดียวอาจไม่เพยีงพอ จึงต้อง

อาศัยการศึกษาดา้นอ่ืน ๆ ประกอบด้วย โดยกายวภิาคศาสตร์ของพืชเป็นอีกหนึ่งเครื่องมือท่ีช่วยจัดจ าแนกพืช ผักแขยง 
พรมมิ และลานไพลิน เป็นพืชในวงศ์เดียวกันและมีถิ่นอาศัยใกลเ้คยีงกัน อาจสร้างความสับสนให้แก่ผู้บริโภค จึงน าผัก
แขยง พรมมิ และลานไพลินมาศึกษาลักษณะสณัฐานวิทยาของล าตน้ ใบ และดอกด้วยกล้องจลุทรรศน์แบบสเตอริโอ และ
ศึกษาลักษณะกายวิภาคศาสตร์ของเนื้อเยื่อผิวใบและล าต้นด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงเพื่อเปรียบเทียบและจ าแนก
ชนิดพืช เมื่อพิจารณาจากล าต้นและใบสามารถใช้ขนที่ปกคลุมจ าแนกได้ โดยล าต้นของพรมมิไม่มีขน จากนั้นจ าแนกผัก
แขยงและลานไพลินด้วยลักษณะรปูร่างใบ เมื่อพิจารณาจากดอกสามารถใช้กลีบเลี้ยงจ าแนกผักแขยงออกจากพืชอีก 2 
ชนิดได้ จากนั้นจ าแนกพรมมิและลานไพลินได้ด้วยสีบริเวณโคนกลบีดอก หากใช้ลักษณะทางกายวิภาคศาสตร์สามารถใช้
จ านวนช้ันช่องอากาศจ าแนกลานไพลินออกจากผักแขยงและพรมม ิ จากนั้นใช้เนื้อเยื่อคอลเลงคมิาของล าต้นจ าแนกผัก
แขยงออกจากพรมมิ โดยผักแขยงมีเนื้อเยื่อคอลเลงคิมาอยา่งชัดเจน จากลักษณะทางสัณฐานวิทยาและ/หรือกายวภิาค
ศาสตร์สามารถใช้จ าแนกผักแขยง พรมมิ และลานไพลินออกจากกันได้ และเป็นการเพิม่พูนข้อมูลทางกายวิภาคที่ยังมี
จ ากัดในพืชกลุ่มนี้ นอกจากน้ันยังสามารถประยุกต์ใช้ในการศึกษาดา้นอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนน าไปสู่การพัฒนาและ
อนุรักษ์ทรัพยากรพันธุกรรมพืชให้เกิดประสิทธิภาพต่อไป 
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ค าส าคัญ  :  ผักแขยง; พรมมิ; ลานไพลิน; ลักษณะสัณฐานวิทยา; ลกัษณะกายวภิาคศาสตร ์
 

Abstract 
Identification of local vegetables and herbs using only morphological characteristics do not 

probably sufficient. It must rely on studies in other fields. Plant anatomy is another tool that efficient 
support to classify plant species. Rice paddy herb, brahmi and giant bacopa are plants in the same 
family and habitat. It is probably confused with taking advantage of these plants. Rice paddy herb, 

brahmi and giant bacopa were studied the morphology of stems, leaves, and flowers using a stereo 
microscope. Additionally, they were studied the anatomy of leaf surface and stem tissues using a light 
microscope to compare and classify these plant species. When considering stems and leaves covered 
with trichome can be classified, the brahmi stem is glabrous. And then, leaf shape is able to classify 
rice paddy herb and giant bacopa apart. In view of flower, the sepal characteristic is capable of 
separating rice paddy herb from the other 2 species. And subsequently, brahmi and giant bacopa can 
be identified by the color at the base of the petals. In the case of anatomical characteristics, the layer 
of air space divided giant bacopa from rice paddy herb and brahmi. After that collenchyma tissue of 
the stem was applied to sort between rice paddy herb and brahmi. Rice paddy herb obviously 
demonstrates collenchyma tissue. Morphological and/or anatomical characteristics are able to classify 
rice paddy herb, brahmi and giant bacopa. Additionally, these knowledges expand the limited 
anatomical information on this plant group, application to other related study fields as well as leading 
to the development and conservation of plant genetic resources for further efficiency. 
 

Keywords : Rice Paddy Herb; Brahmi; Giant Bacopa; Morphological Characteristics; Anatomical 
Characteristics 

1. บทน า 
ความหลากหลายของพืชผักและสมุนไพรที่เติบโตอยู่ตามริมน้ ามีแนวโน้มลดลง  อันเนื่องมาจากการปรับปรุง

เปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อม การขยายตัวของพื้นที่เพ่ือการท าเกษตรและการตั้งถ่ินฐานบ้านเรือน เพื่อให้เหมาะสมกับการ
ด ารงชีวิตในปัจจุบัน (Piekkoontod & Sattayavibul, 2020) ตลอดจนขาดการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูพืชผกัพ้ืนบ้านให้ยังคงอยู ่
เนื่องจากความนิยมในการบริโภคลดน้อยลง และมีการบรโิภคเพียงเล็กน้อยเฉพาะกลุ่มเท่าน้ัน 

ผักแขยง (Limnophila aromatica Merr.; Rice Paddy Herb) พรมมิ (Bacopa monnieri (L.) Wettst.; 
Brahmi) และ ลานไพลิน (Bacopa caroliniana (Walt) Robins.; Giant Bacopa) อยู่ในวงศ์ PLANTAGINACEAE 
(Muadsub, 2008; Pinpirom et al., 2020; Dethvongsa, 2015) เป็นสมุนไพรพื้นบ้านรมิน้ าที่เลือนหายจากเมนูอาหาร
ในปัจจุบัน โดยผักแขยงมีกลิ่นแรง หอมฉุนและเผ็ดร้อน น ามาใช้เพิ่มกลิ่นหรือดับกลิ่นคาวในอาหาร และยังมสีรรพคณุ
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ทางยาช่วยขับน้ านม ขับลม ช่วยให้เจรญิอาหาร (Nakchat et al., 2014) ส่วนพรมมิเป็นสมุนไพรพื้นบ้านท่ีมีสรรพคุณ
ทางยาช่วยป้องกันโรคอัลไซเมอรห์รือโรคความจ าเสื่อม และยังสามารถช่วยลดระดับน้ าตาลในเลือดได้อีกด้วย (Maikami 
et al., 2022) ในขณะที่ลานไพลนิมีศักยภาพเป็นไม้ประดับในตู้ปลาหรือในสวนน้ า (Dethvongsa, 2015) 
ปัจจุบันมีการจ าหน่ายผักและสมุนไพรพื้นบ้านในท้องตลาดและห้างสรรพสินค้ามากข้ึน พืชบางชนิดมีลักษณะที่คล้ายคลึง
กันมาก การระบุชนิดโดยใช้ลักษณะทางสณัฐานวิทยาของล าต้น ใบ ดอก และผล ซึ่งอาจท าให้เกดิความสับสนและถ้าหาก
มีการน าไปใช้ไม่ถูกต้องอาจท าให้เกิดอันตรายได้ (Khonkayan et al., 2019) ดังนั้นการใช้ลักษณะสณัฐานวิทยาอย่าง
เดียวจึงอาจไม่เพียงพอ ควรน าการศึกษาด้านอื่นมาพจิารณาร่วมด้วย เพื่อให้การจดัจ าแนกมคีวามสมบรูณม์ากยิ่งข้ึน 
การศึกษาด้านกายวิภาคศาสตร์ของพืช เช่น ขนใบ และปากใบ เป็นอีกลักษณะจ าเพาะทีส่ามารถน ามาจัดจ าแนกพืชใน
ระดับชนิดหรือการตรวจเอกลักษณ์ของพืชสมุนไพรได้ (Khonkayan et al., 2019) นอกจากน้ัน Tanee et al. (2014) 
ได้รายงานว่าการศึกษาทางกายวภิาคศาสตร์สามารถน ามาเป็นอีกข้อมูลหนึ่งที่ใช้จ าแนกในการศึกษาด้านอนุกรมวิธาน 
(Promsing et al, 2016; Chiwapreecha & Thaima, 2019; Khonkayan et al., 2019) การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาเปรียบเทียบสณัฐานวิทยาและกายวิภาคศาสตร์ของผักแขยง พรมมิ และลานไพลิน มลีักษณะทางสัณฐานวิทยา
ที่คล้ายกันมาก พืชต่างชนิดนี้เจรญิอยู่ในระบบนเิวศเดยีวกัน ด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบสเตอรโิอและกล้องจุลทรรศน์แบบ
ใช้แสง เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการระบุชนิดพืชที่ศึกษา ซึ่งข้อมูลการศึกษาทางกายวภิาคที่ยังมีจ ากัดในพืชกลุ่มนี ้
สามารถน าไปใช้ประโยชน์สู่การพฒันาและอนุรักษ์ทรัพยากรพันธุกรรมพืชให้เกิดประสิทธิภาพ อีกทั้งยังเป็นข้อมูล
พื้นฐานส าหรับการประยุกต์ใช้ในการศึกษาด้านอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 

 

2. วิธีการ 
2.1 การศึกษาขนาดและสณัฐานวิทยาชองพืช 
น าช้ินส่วน ล าต้น ใบ และดอกของผักแขยง (Limnophila aromatica Merr.; Rice Paddy Herb) พรมม ิ

(Bacopa monnieri (L.) Wettst.; Brahmi) และลานไพลิน (Bacopa caroliniana (Walt) Robins.; Giant Bacopa) 
โดยเลือกช้ินส่วนท่ีเติบโตเต็มที่และมีสภาพสมบูรณ์มาล้างท าความสะอาด และซับให้แห้งแล้วน ามาวัดขนาด ล าต้น และ
ใบ โดยใช้เครื่องมือเวอรเ์นียคารล์บิเปอร์ (Digital Caliper 150 MM 6 Inches, Zaas) ส่วนการศึกษาลักษณะรูปรา่งและ
ขนาดองค์ประกอบต่าง ๆ  จะใช้กล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ (Carl Zeiss, Stemi 305, Germany) ท าการศึกษาช้ินส่วน
ทั้งล าต้น ใบ และดอก ช้ินส่วนละ 10 ซ้ า แต่ละซ้ าน ามาจากคนละตน้ ศึกษาพื้นที่ใบโดยน าใบพืชจากข้อ 3-4 นับจากปลาย
ยอดของพืชแต่ละชนิดมาวางบนกระดาษกราฟมาตรฐาน แล้วคัดลอกขนาดและรูปร่างใบ จากนั้นนบัช่องกระดาษกราฟ
เพื่อหาพ้ืนท่ีใบพืชตัวอย่าง (Wongkaew, 1992) และจัดท าตัวอย่างพรรณไม้แห้งของพืชทั้ง 3 ชนิด โดยเก็บตัวอย่างไว้ท่ี
งานโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

2.2 การศึกษากายวิภาคของพืช 
2.2.1 ลักษณะทางกายวภิาค ตดัชิ้นตัวอย่างล าต้นจากปล้องที่ 3-4 นับจากปลายยอดของผักแขยง พรมมิ และ

ลานไพลินด้วยใบมดีโกน (Freehand Section) ตามวิธีของ Yeung (1998) เพื่อให้ได้ช้ินตัวอย่างพืชที่ค่อนข้างบาง แล้ว
ใช้พู่กันปลายแหลมย้ายชิ้นเนื้อเยือ่ท่ีตัดได้วางลงในจานเพาะเชื้อที่มนี้ าสะอาด เพื่อป้องกันไม่ให้ช้ินเนือ้เยื่อแห้ง จากนั้น
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เลือกช้ินเนื้อเยื่อท่ีบางที่สุดและมีความหนาของช้ินส่วนสม่ าเสมอท้ังช้ินมาวางบนสไลด์ที่มีหยดน้ า แล้วน าไปส่องภายใต้
กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง (Carl Zeiss Axio Lab A1, Germany) ที่เช่ือมต่อด้วยกล้องบันทึกภาพ CANON EOS1100D 
เพื่อศึกษาโครงสร้างทางกายวิภาคของล าต้น โดยศึกษาเซลล์ของช้ันเนื้อเยื่อต่าง ๆ ได้แก่ เอพิเดอรม์ิส คอลเลงคมิา และ
พาเรงคิมา ท าการศึกษาช้ินส่วนละ 10 บริเวณ ชนิดละ 10 ช้ินส่วน ซึ่งแต่ละชิ้นส่วนน ามาจากคนละต้น 

2.2.2 การศึกษาขนาดและความหนาแนน่ของปากใบจากการลอกเนื้อเยื่อผิวด้านหลังใบ (Upper 
Epidermis) โดยการใช้ใบมีดโกนขูดผิวด้านบนออกให้มากท่ีสุด จากนั้นแช่ใบที่ลอกผิวแล้วในสารละลายโพแทสเซียมไฮ
ดรอกไซด์ (KOH) ความเขม้ข้น 5% จนกว่าช้ินส่วนใบพืชจะใส จากนั้นย้ายชิ้นส่วนใบไปแช่ในสารละลายคลอรอกซ ์
(Clorox®) ความเข้มข้น 5% เป็นเวลา 5–10 นาที แล้วล้างสารละลายออกจากช้ินตัวอย่างด้วยน้ ากลั่นให้สะอาด 
(ดัดแปลงจาก Promsing et al., 2016) แล้วน าไปตรวจดูภายใต้กลอ้งจุลทรรศน์แบบใช้แสง (Carl Zeiss Axio Lab A1, 
Germany) ที่เช่ือมต่อด้วยกล้องบันทึกภาพ CANON EOS1100D ด้วยก าลังขยาย 400 เท่า (400X) ความยาวปากใบ 
(Stomatal Length) ตามวิธีของ Savvides et al. (2012) จะวัดความยาวปากใบตัวอย่างละ 20 ปากใบ จ านวน 10 ใบ 
โดยแตล่ะใบน ามาจากคนละต้น สว่นความหนาแน่นของปากใบ (Stomatal Density) ต่อพื้นที่ 1 ตารางมิลลิเมตร นับ
จ านวนปากใบแต่ละใบท าการศึกษา 10 ต าแหน่ง จ านวน 10 ใบ โดยแตล่ะใบน ามาจากคนละต้น 

วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบรูณ์ (Completely Randomized Design: CRD) และวิเคราะห์ความแปรปรวน
ทางสถิติ (ANOVA) เพื่อทดสอบความแปรปรวนและแสดงผลการทดลองด้วยค่าเฉลี่ย ± ค่าคลาดเคลือ่นมาตรฐาน (S.E.) 
เมื่อพบว่ามีความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ ใช้การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s Multiple Range 
Test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์

 

3. ผลการวิจัยและวิจารณ์ 
เมื่อเปรยีบเทียบลักษณะทางสัณฐานวิทยาล าต้น ใบ และ ดอก ของผักแขยง พรมมิ และลานไพลนิ (Figure 1) 

พบว่าล าต้นของพืชทั้ง 3 ชนิดมีข้อปล้องชัดเจนและมีรากงอกออกจากข้อ ล าต้นของพรมมไิมม่ีขน ส่วนผักแขยงและลาน
ไพลินมีขนปกคลุมล าต้น เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นของลานไพลินมีขนาดใหญ่ที่สดุ (Table 1) รองลงมาคือผักแขยงและ
พรมมิ ส่วนใบของผักแขยง พรมมิ และลานไพลินเป็นใบเดี่ยว ไมม่ีก้านใบโคนใบติดแน่นกับล าต้น ส่วนลักษณะสณัฐาน
วิทยาอื่น ๆ ของใบมีความแตกตา่งกัน (Figure 2 A-C) โดยเฉพาะรูปรา่งใบ ผักแขยงใบรูปรี (Elliptic) ปลายแหลม 
(Acute) ขอบใบจักฟันเลื่อย (Serrate) และมีขนปกคลมุ แต่พรมมิใบรูปช้อน (Spathulate) ปลายมน (Obtuse) ขอบใบ
มน (Crenate) และไม่มีขนปกคลมุ ส่วนลานไพลินใบรูปไข่ (Ovate) ปลายใบมน (Obtuse) ขอบใบเรียบ (Entire) และมี
ขนปกคลุม นอกจากน้ีการจดัเรยีงตัวของใบของพรมมิและลานไพลนิเป็นแบบตรงข้าม (Opposite) ส่วนผักแขยงเป็น
ชนิดเดียวท่ีเรยีงตัวแบบวนรอบข้อ (Whorl) เมื่อพิจารณาขนาดใบพบว่าพืชทั้ง 3 ชนิดมีความกว้างและความยาวแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (Table 1) ยังพบว่าผักแขยงมีพื้นท่ีใบมากที่สุด (304+0.10 ตร.มม.) ส่วนพรมมิและลาน
ไพลินมีขนาดพื้นท่ีใบไม่แตกต่างกนัแต่ขนาดพื้นท่ีใบน้อยกว่าผักแขยง 
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Figure 1 Morphological Characteristics of Rice Paddy Herb, Brahmi and Giant Bacopa. 

 
Table 1  Stem and Leaf Measurements of Rice Paddy Herb, Brahmi and Giant Bacopa.  

Plants Stem Ø (mm)1/ Leaf Characteristics1/ 
Width (mm) Length (mm) Area (mm2) 

Rice Paddy Herb 3.47+0.10a 10.70+0.51b 28.87+2.17c 304.00+17.29b 
Brahmi 3.18+0.08a 8.80+0.20a 19.57+0.26b 172.55+5.88a 

Giant Bacopa 4.82+0.25b 16.15+0.43c 12.44+0.55a 199.65+6.97a 
1/ The numbers followed by the same letters in the same column are not significantly different in the 
Duncan's Multiple Range Test (DMRT) level of 5%. 
 

ลักษณะสณัฐานวิทยาของดอกท้ัง 3 ชนิด เป็นดอกเดี่ยว มีกลีบเลีย้ง 5 กลีบ (Figure 2 D-F) โดยพรมมิและลาน
ไพลินมีกลีบเลี้ยงยาว 3 กลีบ สั้น 2 กลีบ ส่วนกลีบเลี้ยงท้ัง 5 กลีบของผักแขยงยาวเท่ากัน  ส่วนลักษณะกลีบดอกเช่ือม
กันเป็นหลอด (tubular) โดยที่โคนกลีบดอกของลานไพลินมสีีขาว ซึ่งต่างจากอีก 2 ชนิดที่เป็นสเีหลืองอย่างชัดเจน 
(Figure 2 G-I) ปลายกลีบดอกแยกเป็นแฉก 5 แฉก เกสรเพศผู้ตดิอยู่กับกลีบดอกจ านวน 4 อัน ยาว 2 อัน สั้น 2 อัน) และ
มีรังไข่อยู่เหนือวงกลบี ส่วนต าแหน่งการออกดอกมีความต่างกันเล็กน้อยคือ ผักแขยงและลานไพลินดอกออกบริเวณซอก
ใบ และปลายยอด ส่วนพรมมดิอกออกเฉพาะซอกใบ ส่วนขนาดขององค์ประกอบของดอกแตกต่างกัน (Table 2)  

จากการศึกษาเปรียบเทียบลักษณะทางสัณฐานวิทยาของล าต้น ใบ และดอก ของผักแขยง พรมมิ และลานไพลิน
พบว่า สอดคล้องกับการศึกษาของ Deyuan et al. (1998); Gettys & III (2018); Sudhakaran (2020) และ Brugger 
(2021) มีเพียงลักษณะการจัดเรียงตัวของใบผักแขยงท่ีมีความแตกตา่งจากท่ีมีการศึกษาอยู่บ้าง โดยจากการศึกษาครั้งนี ้
ใบผักแขยงมีการจดัเรยีงของใบแบบเรียงเวียนรอบข้อ (whorl) ในขณะที่มีบางรายงาน ที่พบว่าใบผักแขยงมีการจัดเรียง
ของใบแบบตรงกันข้าม (opposite) (Brugger, 2021) แต่ Brugger (2021) กล่าวว่าการจัดเรยีงตัวของใบผักแขยง

 

A B C 
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สามารถพบได้ทั้งแบบเรียงเวียน และแบบตรงกันข้าม ส่วนลักษณะทางสัณฐานวิทยาท่ีสามารถจ าแนกผักแขยงออกจาก
ลานไพลินและพรมมไิด้ชัดเจนที่สดุคือ กลีบเลีย้ง พืชทั้ง 3 ชนิดนี้มีกลีบเลีย้ง 5 กลีบ ของผักแขยงมีขนาดของกลีบเลีย้ง
ใกล้เคียงกันท้ัง 5 กลีบ แต่กลีบเลีย้งของพรมมิและลานไพลินมี 2 ขนาด คือ กลีบเลีย้งยาว 3 กลีบ กลีบเลีย้งสั้น 2 กลบี 
ซึ่งสอดคล้องกับการจ าแนกของ Deyuan et al. (1998) ในขณะที่ลักษณะที่ใช้แยกลานไพลินและพรมมิที่อยู่ในสกลุ
เดียวกันได้คือ ล าต้นและใบของลานไพลินมีขน แต่ล าต้นและใบของพรมมิไม่มีขน เช่นเดียวกับการศึกษาของ Gettys & III 
(2018) และ Sudhakaran (2020) ตามล าดบั อย่างไรก็ตาม Gettys & III (2018) ยังรายงานว่าส่วนท่ีใต้น้ าของลานไพลิน
แทบจะไมม่ีขนเลย เมื่อพิจารณาขนาดของส่วนต่าง ๆ ลานไพลินมีขนาดใหญ่กว่าพรมมิอย่างมีนัยส าคญั ยกเว้นความยาว
ของใบพรมมิที่ยาวกว่าลานไพลินอย่างมีนัยส าคญั  

 

 
Figure 2  Morphological Characteristics of 3 plants: A-C Leaf of Rice Paddy Herb, Brahmi and Giant 
Bacopa, respectively. D-F Sepal of Rice Paddy Herb, Brahmi and Giant Bacopa, respectively. G-I: Petal 
and Stamen of Rice Paddy Herb, Brahmi and Giant Bacopa, respectively. (St=Stamen) 
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Table 2  Flower Features Measurements of Rice Paddy Herb, Brahmi and Giant Bacopa.  

Plants 
Flower Length1/ 

Sepal (mm) Petal (mm) Stamen (mm) Pistil (mm) 

Rice Paddy Herb 8.43+0.49b 13.56+0.52c 4.07+0.28b 10.18+0.46c 
Brahmi 6.69+0.20a 7.44+0.23a 2.98+0.26a 5.57+0.12a 

Giant Bacopa 8.46+0.14b 11.35+0.27b 5.82+0.20c 8.04+0.12b 
1/ The numbers followed by the same letters in the same column are not significantly different in the 
Duncan's Multiple Range Test (DMRT) level of 5%. 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบลักษณะทางกายวิภาคของของผักแขยง พรมมิ และลานไพลินจากการลอกผิวใบท้ัง
ด้านบนและด้านล่างพบว่ามีปากใบแทรกอยู่อย่างกระจดักระจายทั้งผิวใบ โดยผิวใบดา้นบนมีจ านวนปากใบน้อยกว่า
ด้านล่าง เซลล์คมุมลีักษณะเป็นรูปถั่ว (Figure 3 A-C) โดยผักแขยงมคีวามหนาแน่นปากใบมากทีสุ่ด (Table 3) รองลงมา 
คือ พรมมิและลานไพลิน และลานไพลินมีความยาวของปากใบมากท่ีสุด รองลงมา คือผักแขยงและพรมมิ เมื่อ
เปรียบเทยีบความหนาแน่นและขนาดปากใบของพรมมิและลานไพลินมีลักษณะคล้ายกับใบพืชทั่วไป โดยพืชที่มีความ
หนาแน่นของปากใบสูงกว่า มักจะมีขนาดปากใบเล็กว่า (Chiwapreecha et al., 2018) แต่ผักแขยงมีแนวโน้มแตกต่าง
พืชทั่วไปท่ีมีความหนาแน่นของใบมากที่สุดและมีขนาดปากใบไม่แตกต่างจากพรมมิและลานไพลิน ส าหรับศึกษาทางกาย
วิภาคเนื้อเยื่อภายในล าต้น (Figure 3 D-F) ของพืชทั้ง 3 ชนิดพบว่า มีช่องอากาศ (Air Space) เรียงตัวเป็นวงรอบในล า
ต้นโดยล าต้นลานไพลินมีช่องอากาศขนาดใหญ่เพียง 1 ช้ัน ส่วนผักแขยงและพรมมิมีช่องอากาศขนาดใหญ่ 1 ช้ันด้านใน
ล าต้น และช่องอากาศขนาดเล็กอีก 1 ช้ันด้านนอกล าต้น เมื่อพิจารณาเนื้อเยื่อแต่ละชั้นของล าต้น (Figure 3 G-H) พบวา่ 
เซลล์เอพิเดอร์มิสของลานไพลินมขีนาดใหญ่มากท่ีสุด (Table 3) รองลงมาคือพรมมิและผักแขยง ตามล าดับ โดยที่เซลล์
เอพิเดอร์มสิมีขนาดเล็กกว่าเซลลค์อลเลงคมิาและเซลล์พาเรงคิมา ล าต้นของลานไพลินและพรมมิมีช้ันคอลเลงคิมาไม่
ชัดเจนเมื่อเทียบกับผักแขยง สว่นขนาดเซลล์คอลเลงคมิาของลานไพลิน พรมมิ และผักแขยงมีความแตกต่างกัน 
 
Table 3  Anatomical Characteristics Measurements of Rice Paddy Herb, Brahmi and Giant Bacopa. 

Plants 
Stomatal 
Density 

(stomata/mm2)1 

Anatomical Characteristics (mm)1/ 

Guard Cell Length Epidermis Collenchyma Parenchyma 

Rice Paddy Herb 86.17+1.23a 0.035+0.0006ab 0.04+0.002c 0.11+0.011c 0.37+0.014bc 

Brahmi 65.40+1.58b 0.031+0.0006ab 0.08+0.006b 0.27+0.030b 0.33+0.021c 
Giant Bacopa 64.63+2.01c     0.041+0.0005a 0.12+0.018a 0.49+0.071a 0.65+0.093a 

1 The numbers followed by the same letters in the same column are not significantly different in the 
Duncan's Multiple Range Test (DMRT) level of 5%. 
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Figure 3  Anatomical Characteristics of 3 plants: A-B Surface features of lower epidermis with stomata 

of Rice Paddy Herb, Brahmi and Giant Bacopa, respectively. Stem Cross Section of Rice Paddy 
Herb (D-G), Brahmi (E-H) and Giant Bacopa (F-I), respectively. (Ep = Epidermis, Co = 
Collenchyma, Pa =Parenchyma) 

 
ทางสถิติ ส่วนเซลล์พาเรงคิมาที่พบในลานไพลินมีขนาดใหญ่ที่สุด สว่นผักแขยงและพรมมิมีขนาดเล็กกว่าตามล าดับ โดย
พรมมิและผักแขยงมีค่าไม่แตกตา่งกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

เมื่อพิจารณาลักษณะทางกายวภิาค ซึ่งเป็นลักษณะที่สามารถใช้จ าแนกล าต้นพืชที่มลีักษณะทางสณัฐานวิทยาท่ี
คล้ายกันมากได ้โดยผักแขยง พรมมิ และลานไพลินมีช่องอากาศที่สอดคล้องกับลักษณะของถิ่นอาศัย (Habitat) ที่เป็นพืช
ริมน้ าเนื่องจากช่องอากาศท าหน้าที่เก็บก๊าซไว้ภายใน (Kaveeta, 2016) ซึ่งลักษณะกายวิภาคนีส้ามารถใช้แยกลานไพลิน
ออกจากผักแขยงและพรมมไิด้อยา่งชัดเจน หลังจากนั้นจึงใช้เนื้อเยือ่คอลเลงคิมา (Collenchyma) ที่อยู่ใต้ช้ันเนื้อเยื่อเอพิ
เดอร์มสิและผนังหนาไม่เท่ากันภายในเซลล์เดยีวกันจ าแนกผักแขยงออกจากพรมมิ โดยผักแขยงมีจ านวนช้ันคอลเลงคิมา
มากกว่าพรมมิและลานไพลินอย่างเห็นได้ชัด ความแตกต่างในลักษณะทางกายวิภาคของพืชในกลุ่มนี้ก็สามารถใช้ในการ
จ าแนกพืชได้เช่นกัน เนื่องจากกายวิภาคเป็นการศึกษาโครงสร้างภายในระดับเซลล์และเนื้อเยื่อซึ่งเป็นลักษณะที่ถ่ายทอด
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ทางพันธุกรรมในพืชแต่ละชนิด และเป็นอีกข้อมลูหนึ่งส าคญัที่สามารถน ามาใช้พิจารณาร่วมกับการจ าแนกในการศึกษา
ด้านอนุกรมวิธาน (Promsing et al., 2016; Chiwapreecha & Thaima, 2019; Khonkayan et al, 2019)  

 
4. สรุป   

การใช้ลักษณะทางสัณฐานวิทยาจ าแนกผักแขยง พรมมิ และลานไพลิน เมื่อพิจารณาจากล าต้นและใบสามารถใช้
ขนที่ปกคลุมล าต้น เนื่องจากล าตน้ของพรมมิไมม่ีขน ส่วนผักแขยงและลานไพลินมีขนปกคลมุล าต้น จากนั้นจ าแนกผัก
แขยงและลานไพลินด้วยลักษณะรปูร่างใบ ผักแขยงใบรูปรีปลายแหลม ขอบใบจักฟันเลื่อย ส่วนลานไพลินใบรูปไข่ ปลาย
ใบมน ขอบใบเรียบ เมื่อพิจารณาจากดอกสามารถใช้กลีบเลี้ยงจ าแนกผักแขยงออกจากพืชอีก 2 ชนิดได้ โดยผักแขยงมี
ขนาดกลีบเลี้ยงท้ัง 5 กลีบใกล้เคียงกัน ส่วนพรมมิและลานไพลินมีกลีบเลีย้งยาว 3 กลีบ สั้น 2 กลีบ จากนั้นจ าแนกพรมมิ
และลานไพลินไดด้้วยสีบริเวณโคนกลีบดอก โดยโคนกลีบดอกพรมมสิีเหลืองส่วนลานไพลินสีขาว หากใช้ลักษณะทางกาย
วิภาคศาสตรส์ามารถใช้จ านวนช้ันช่องอากาศจ าแนกลานไพลินออกจากผักแขยงและพรมมิ โดยล าต้นลานไพลินมีช่อง
อากาศขนาดใหญ่เพียง 1 ช้ัน ส่วนผักแขยงและพรมมมิีช่องอากาศขนาดใหญ่ 1 ช้ันด้านในล าต้น และช่องอากาศขนาด
เล็กอีก 1 ช้ันด้านนอกล าต้น จากนั้นใช้เนื้อเยื่อคอลเลงคมิาเมื่อตัดตามขวางของล าต้นจ าแนกผักแขยงออกจากพรมมิ โดย
ผักแขยงมีเนื้อเยื่อคอลเลงคิมาอยา่งชัดเจน 
 
5. กิตติกรรมประกาศ 

การวิจัยครั้งนีส้ าเร็จลลุ่วงไดด้้วยด ี โดยได้รับความอนุเคราะห์จากคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี และศูนย์
ประสานงานโครงการอนรุักษ์พันธุกรรมพืช ส านักส่งเสรมิการเรียนรู้และบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลย
อลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ทีใ่ห้ความอนุเคราะห์สถานท่ีและเครื่องมือวิทยาศาสตร์ 
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