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 การวิจัยน้ีมี วัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนัง 
เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะดานจิตสาธารณะของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา 2) ศึกษาผลการพัฒนาคุณลักษณะ
ดานจิตสาธารณะของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษากลุมเปาหมาย คือ นักศึกษาช้ันปท่ี 3 – 4 สาขาวิชาศิลปศึกษา 
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จำนวน 20 คน เครื่องมือท่ีใชไดแก 1) รูปแบบกิจกรรมกลุมวาดภาพ
จิตรกรรมไทยฝาผนัง 2) แบบวัดคุณลักษณะท่ีพึงประสงคดานจิตสาธารณะ 4 ดาน คือ (1) ดานการชวยเหลือ
สวนรวม (2) ดานการมีความรับผิดชอบตอสวนรวม (3) ดานการเคารพสิทธิของสวนรวม (4) ดานการดูแลรักษา
สิ่งของสวนรวม วิเคราะหขอมูลจากสถิติรอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที และการ
วิเคราะหเน้ือหาเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบวา 1) รูปแบบกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนัง
ประกอบดวยแผนการจัดกิจกรรม 3 ระยะคือ ระยะตนน้ำ (เตรียมความพรอม) ระยะกลางน้ำ (การดำเนินงาน) 
และระยะปลายน้ำ(สรุปและถอดบทเรียน) ตามกระบวนการ PDCAมีองคประกอบในการดำเนินกิจกรรม ไดแก 
(1) การจัดสิ่งแวดลอมตามเง่ือนไข (2) การวางแผนดำเนินงานท่ียืดหยุน และ (3) การเตรียมพรอมดานวัสดุ
อุปกรณ 2) คุณลักษณะดานจิตสาธารณะของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษาหลังเขารวมกิจกรรมกลุมวาดภาพ
จิตรกรรมไทยฝาผนังอยูในระดับมากท่ีสุด (M=4.29, S = 0.67) โดยมีคะแนนคุณลักษณะดานจิตสาธารณะ 
หลังเขารวมกิจกรรมสูงกวากอนเขารวมกิจกรรมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 
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Abstract 

 This research aims 1 )  to develop a Thai mural painting group activity model to 
develop the public consciousness character of Art Education students 2) to study the results  
of the development of public consciousness character of Art Education students. The target 
group consisted of 20 students in the Department of Art Education, Faculty of Education,  
Loei Rajabhat University.The instruments of this study were 1) Thai mural painting group activity 
model 2) Measurement form for the desirable characteristics of public consciousness 4 aspects; 
(1) Public assistance (2) Public responsibility (3) Respect of public rights (4) Preservation of public 
things. Analyze data from statistics:  percentage, mean, and standard deviation. T-test and 
qualitative content analysis.The findings of the study were as follows: 1) the of the Thai mural 
painting group model consisted of an activity plan of 3 phases: the upstream phase (preparation), 
the midstream phase (operation), and the downstream phase (summary and lesson learned), 
implementation of the PDCA process, there were (1) the conditional environment (2) flexible 
operational planning and ( 3)  preparation of materials.  2)  Public consciousness character of  
art education students after participating in Thai mural painting group activities were at the 
highest level (M= 4 .2 9 , S = 0.67).The score after participating in the activity was higher than 
before at a statistically significant level of .05. 
 

Keywords : Public consciousness; Group activities; Thai mural Painting; Art Education  
                Students 
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บทนำ 
 มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 (กระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและ
นวัตกรรม, 2565) ไดกำหนดผลลัพธการเรียนรูไว 4 ดาน ไดแก ดานความรู (Knowledge) ดานทักษะ 
(Skills) ดานจริยธรรม (Ethics) และดานลักษณะบุคคล (Character) ประกอบขอบังคับคุรุสภา วาดวย
จรรยาบรรณของวิชาชีพ พ.ศ. 2556 ท่ีมุงเนนใหครู เปนผูประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดีเปนท่ีนาเช่ือถือ 
แกผูรับบริการและสังคม สรางเกียรติและศักดิ์ศรีแหงวิชาชีพในดานจรรยาบรรณตอผูรวมประกอบวิชาชีพครู
ตองชวยเหลือเก้ือกูลเพ่ือนรวมวิชาชีพ สรางความสามัคคี และดานจรรยาบรรณตอสังคม ตองเปนผูนำในการ
อนุรักษและพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญา สิ่งแวดลอม รักษาผลประโยชน
สวนรวมและสวนตนท้ังตอหนาและลับหลังผูอ่ืน ในการผลิตบัณฑิตครูจึงตองมุงเนนใหนักศึกษามีความรู 
คูคุณธรรม เปนท่ีตองการของสังคม นอกจากการใหทักษะความรูดานการสอน นักศึกษายังตองไดรับ 
การบมเพาะดานคุณธรรมจรยิธรรมการพัฒนาคุณลกัษณะดานจิตสาธารณะจึงเปนกระบวนการสำคัญ ในการ
พัฒนาลักษณะเฉพาะบุคคลท่ีใหพรอมสำหรับการเขาสูวิชาชีพครู ตามท่ีสุนีย น่ิมกลาง และประยุทธ ไทยธานี 
(2565) นำเสนอวา จิตสาธารณะ คือ การตระหนักถึงสวนรวม ความตองการชวยเหลือสังคม รูบทบาทหนาท่ี
ตัวเองและรวมถึงการเคารพสิทธิของ ผู อ่ืน ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคลโดยการท่ีจะเปนผูมี 
จิตสาธารณะตองไดรับการฝกฝนอยางสม่ำเสมอ เน่ืองจากไมมีเน้ือหาวิชาท่ีนำมาสอนโดยตรง สอดคลองกับ 
ท่ีประชุมอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏ (2561) ท่ีไดนำเสนอแผนงานยุทธศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
เพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน ระยะ 20 ป (พ.ศ.2560 – 2579) ในดานการผลิตและพัฒนาครู ท่ีไดกำหนดอัตลักษณ
บัณฑิตครูของมหาวิทยาลัยราชภัฏไววา บัณฑิตครู คือ ผูมีจิตวิญญาณความเปนครู สมบูรณพรอมดวย
คุณลักษณะคนไทยท่ีพึงประสงคตามพระราโชบายดานการศึกษา 4 ประการคือ 1) มีทัศนคติท่ีดีและถูกตอง  
2) มีพ้ืนฐานชีวิตท่ีมั่นคงเขมแข็ง 3) มีงานทำ มีอาชีพ และ 4) เปนพลเมืองดี  มีระเบียบวินัย 
 นักศึกษาท่ีเขาเรียนในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาจาวิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ตองเรียนวิชาชีพครู วิชาเฉพาะดานทางศิลปะ เพ่ือท่ีจะสามารถบูรณาการความรู
และทักษะการสอน ทักษะทางศิลปะและสุนทรียะ นำไปสูการฝกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา เพ่ือใหมี
สมรรถนะในวิชาชีพครูศิลปะนักศึกษาครูศิลปศึกษาจึงจำเปนตองไดรับการพัฒนาดานมีจิตสาธารณะ  
ผานการบมเพาะจิตวิญญาณครูดวยกิจกรรมเสริมหลักสูตรท่ีสาขาวิชาไดกำหนดข้ึน การพัฒนานักศึกษาครู
ศลิปะใหเปนผูมีจิตสาธารณะเปนพ้ืนฐานสำคัญในการประกอบวิชาชีพครู การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในช้ันเรียนไมสามารถพัฒนาในดานน้ีไดอยางเต็มท่ี จำเปนตองมีกิจกรรมเสริมหลักสูตรท่ีชวยพัฒนานักศึกษา
วิชาชีพครูศิลปะไดนำทักษะความรูไปบริการวิชาการแกชุมชนและทองถ่ิน เพ่ือสรางประสบการณและปลูกฝง
จิตสาธารณะใหกับนักศึกษา นอกจากน้ีกิจกรรมสงเสริมจิตสาธารณะชวยใหนักศึกษาไดนำความรู
ความสามารถไปใชใหเกิดประโยชนตอสวนรวม  
 การสงเสริมจิตสาธารณะใหกับนักศึกษาผานกระบวนการกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนัง  
เปนการบูรณาการองคความรูในรายวิชาจิตรกรรมและวิชาศิลปะไทยไปสูการสรางจิตสาธารณะโดยการมีสวนรวม
อนุรักษและสรางสรรคศิลปวัฒนธรรมใหกับทองถ่ิน ซึ่งกิจกรรมกลุมการวาดภาพจิตรกรรมฝาผนัง มีความยาก
และตองใชความประณีตในการทำงาน เพ่ือใหงานสำเร็จตามระยะเวลาท่ีกำหนด จึงตองตองใชคนจำนวนมาก
และตองมีการบริหารจัดการวางแผน การทำงานท่ีชัดเจนตามพ้ืนท่ีท่ีไดกำหนดไว การทำงานเปนกลุมน้ัน 
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จึงมีความสำคัญอยางมากในการปฏิบัติงานสรางสรรคจิตรกรรมฝาผนัง ตองอาศัยการทำงานเปนกลุมจะชวย
ใหกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมน้ันสำเร็จลุลวงไปดวยดี ตามท่ี วรรษา เฉลิมชัย และคณะ (2563) กลาววา 
การทำงานเปนทีม เปนหน่ึงในทักษะทางสังคมท่ีเปดโอกาสใหชวยกันระดมความคิดเห็นในการทำงานรวมกับ
ผูอ่ืน กระตุนใหเกิดการใชความคิดสรางสรรค มีการตัดสินใจท่ีรวดเร็วและเหมาะสมมากข้ึน และเปดโอกาส
ใหผูเขารวมทีม ไดพัฒนาตนเองผานการทำงานรวมกับผู อ่ืน และรูสึกมีกำลังใจในการแกปญหาตาง ๆ 
มากกวาการทำงานเพียงลำพัง  
 จากความสำคัญและจุดมุงหมายในการพัฒนานักศึกษาใหเปนครูศิลปะท่ีมีประสิทธิภาพและ
เสริมสรางคุณธรรมจริยธรรม ใหเปนผูมีจิตสาธารณะ มีความเมตตากรุณาตอศิษยในอนาคต รวมถึง 
การปฏิบัติการสอนในช้ันเรียนไดอยางครูมืออาชีพ ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะไดนำกลุมนักศึกษาสาขาวิชา
ศิลปศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย มีสวนรวมการรับใชสังคมเปนการพัฒนาจิตสาธารณะ มีการลงมือปฏิบัติ
และเช่ือมโยงกับประสบการณการเรียนรูท่ีบูรณาการความรูสูชุมชนดวย โดยใชกิจกรรมการวาดจิตรกรรมไทย
ใหกับชุมชนบานวังผา ตำบลเชียงกลม อำเภอปากชม จังหวัดเลย ซึ่งสาขาวิชาศิลปศึกษาไดจัดโครงการ
บริการชุมชนทุกป ในช่ือโครงการคายอาสาศิลปะเพ่ือศาสนา ดังน้ันจึงไดนำกิจกรรมการวาดภาพจิตกรรมไทย
เปนกิจกรรมท่ีจะใชพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงคดานจิตสาธารณะของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา 
ตามหลักการเรียนรูแบบรับใชสังคมและการเรียนรูการทำงานรวมกันกับผูอ่ืน เสริมสรางคุณลักษณะนิสัยอันดี
ใหกับตนเอง เพ่ือเปนรูปแบบคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษาใหเปนไปตาม
เจตนารมณของหลักสูตรและเปนคนดีในสังคมตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนารูปแบบกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนัง เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะ 
ดานจิตสาธารณะของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา  
 2. เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาคณุลักษณะดานจิตสาธารณะของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา โดยใช
รูปแบบกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนัง 
 
วิธีการดำเนินการวิจัย 
 1. กลุมเปาหมายในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาวิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเลยไดจากการเลือกแบบเจาะจง (purposive selection) จากนักศึกษาช้ันปท่ี 3 -4  
ท่ีผานการเรียนวิชาศิลปะไทยและวิชาจิตรกรรมมาแลว จำนวน 20 คน  
 2. ตัวแปรในการวิจัย ประกอบดวย 
  2.1 ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนังของนักศึกษา
สาขาวิชาศิลปศึกษา 
  2.2 ตัวแปรตาม คือ คุณลักษณะดานจิตสาธารณะ ประกอบดวย 1) ดานการชวยเหลือ
สวนรวม 2) ดานการมีความรับผิดชอบตอสวนรวม 3) ดานการเคารพสิทธิสวนรวม 4) ดานการดูแลรักษา
สิ่งของสวนรวม 
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 3. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย  
3.1 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนัง ผูวิจัยศึกษาเอกสาร

และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมกลุมและการวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนังและสัมภาษณความคิดเห็น 
ของนักศึกษาและอาจารยสาขาวิชาศิลปศึกษา และผูเช่ียวชาญเพ่ิมเติมเพ่ือนำไปสูการพัฒนารูปแบบกิจกรรม
กลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนัง โดยใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง เพ่ือศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับ 
การดำเนินกิจกรรม 3 องคประกอบ คือ การจัดสิ่งแวดลอมตามเง่ือนไข การวางแผนดำเนินงานท่ียืดหยุน 
และการเตรียมพรอมดานวัสดุอุปกรณ และนำขอมูลมาสังเคราะหเปนรปูแบบกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรม
ไทยฝาผนัง ประกอบดวยแผนการจัดกิจกรรม 5 สัปดาห แบงเปน 3 ระยะ คือ ระยะตนน้ำ ระยะกลางน้ำ 
และระยะปลายน้ำ มีรูปแบบการดำเนินงานเปนไปตามกระบวนการ PDCA  

3.2 การศึกษาผลการพัฒนาคุณลักษณะดานจิตสาธารณะของนักศึกษาสาขาวิชา 
ศิลปศึกษา ใชแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (rating scale) เพ่ือวัดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
ดานจิตสาธารณะ 4 ดาน ดานละ 5 ขอ รวมท้ังสิ้น 20 ขอ ไดแก 1) ดานการชวยเหลือสวนรวม 2) ดานการมี
ความรับผิดชอบตอสวนรวม 3) ดานการเคารพสิทธิสวนรวม 4) ดานการดูแลรักษาสิ่งของสวนรวม ผูวิจัยนำ
แบบวัดคุณลักษณะท่ีพึงประสงคดานจิตสาธารณะใหผูเช่ียวชาญทำการตรวจสอบความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคการวิจัยและความตรงเชิงเน้ือหาโดยหาคาความสอดคลองระหวางขอคำถามกับวัตถุประสงค  
ไดคา IOC เทากับ 1.00  
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4.1 เก็บรวบรวมขอมูลระยะท่ี 1 เพ่ือพัฒนารูปแบบกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทย
ฝาผนัง มีรายละเอียดดังน้ี  

1) ศึกษาบริบท และศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับจิตสาธารณะ กิจกรรมกลุม
การวาดภาพจิตรกรรมฝาผนัง 

2) สัมภาษณนักศึกษา จำนวน 5 คน และอาจารย จำนวน 5 คน เพ่ือวิเคราะห 
ถึงปญหา และอุปสรรคในการมีจิตสาธารณะ 

3) นำขอมูลท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหสรุปผลเบ้ืองตน 
เพ่ือนำไปใชในการพัฒนารูปแบบกิจกรรมจิตสาธารณะโดยใชกิจกรรมกลุมของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา 
   4) นำขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณมาวิเคราะห และมาพัฒนาโครงรางรูปแบบ
กิจกรรมจิตสาธารณะโดยใชกิจกรรมกลุมของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา 
   5) พัฒนารูปแบบกิจกรรมจิตสาธารณะโดยใชกิจกรรมกลุมของนักศึกษา
สาขาวิชาศิลปศึกษา โดยใหผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 ทาน ตรวจสอบรูปแบบกิจกรรม และดำเนินการปรับปรุง
แกไขรูปแบบกิจกรรมตามขอเสนอแนะ 
   6) นำรูปแบบกิจกรรมจิตสาธารณะโดยใชกิจกรรมกลุมของนักศึกษาสาขาวิชา
ศิลปศึกษาท่ีปรับปรุงแกไขในข้ันตอนท่ีผานมาแลว นำไปทดลองใชกับกลุมท่ีไมใชกลุมเปาหมาย  
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  4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลระยะท่ี 2 ศึกษาผลการพัฒนาคุณลักษณะดานจิตสาธารณะ
ของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา กลุมเปาหมาย 20 คน โดยใชรูปแบบกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทย
ฝาผนัง โดยใชแบบแผนการทดลองแบบ one group pretest-posttest design ใหกลุมเปาหมายทำแบบวัด
คุณลักษณะท่ีพึงประสงคดานจิตสาธารณะกอนและหลังการเขารวมกิจกรรม  

1) ทดลองใชรูปแบบกิจกรรมจิตสาธารณะโดยใชกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทย
ฝาผนัง ซึ่งในการเก็บรวบรวมขอมูลตามแผนการวิจัย ใชเวลาในการทดลองใช จำนวน 6 ช่ัวโมง ไมรวม 
การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ดำเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 
   2) ใหกลุมเปาหมายทำแบบประเมนิกอนทำกิจกรรม 
   3) ดำเนินการทดลองโดยกำหนดระยะเวลาในการทำกิจกรรมตามรูปแบบ 
ท่ีพัฒนาข้ึน ซึ่งผูวิจัยเปนผูดำเนินการควบคุมและจัดกิจกรรมตาง ๆ ตามท่ีออกแบบไว 
   4) ใหกลุมเปาหมายทำแบบประเมินทันทีหลังทำกิจกรรมสุดทายเสร็จ จากน้ัน
นำคะแนนท่ีไดไปวิเคราะหขอมูลตอไป 
 
 5. การวิเคราะหขอมูล 

         ผูวิจัยใชโปรแกรมทดสอบทางสถิติ ในการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติพ้ืนฐาน ไดแก รอยละ 
คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 
ผลการวิจัย 
 1. รูปแบบกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนัง เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะดานจิตสาธารณะ 
ของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา มีองคประกอบในการดำเนินกิจกรรม คือ การจัดสิ่งแวดลอมตามเง่ือนไข 
การวางแผนดำเนินงานท่ียืดหยุน และการเตรียมพรอมดานวัสดุอุปกรณ มีรายละเอียด ดังน้ี 
 1) การจัดสิ่งแวดลอมตามเง่ือนไข ควรจัดสิ่งแวดลอมใหเปนไปตามสภาพท่ีกำหนด 
ตามเง่ือนไข หากไมสามารถดำเนินการได ควรปรับเปลี่ยนใหมีสภาพใกลเคียงมากท่ีสุด และคงไวซึ่งหลักวิธีการ
จัดสภาพแวดลอมจริงและดำเนินการจัดกิจกรรมท่ีมีผลตอความคิด ทัศนคติ และระวังเรื่องท่ีละเอียด 
ตอความรูสึก ท้ังผูเรียนและผูสอนอาจจะตองใชระยะเวลา และนักศึกษาแตละคนมีความแตกตางกัน ท้ังทาง
สภาพรางกายและจิตใจ รวมไปถึงความสามารถในการพัฒนาตนเอง 
 2) การวางแผนดำเนินงานท่ียืดหยุนแผนกิจกรรมสามารถยืดหยุนและปรับเปลี่ยนได 
ตามบริบทหรือสภาพแวดลอมการปฏิบัติกิจกรรมนอกสถานท่ี ผูสอนสามารถกำหนดสถานท่ีท่ีเหมาะสม 
โดยคงไวซึ่งหลักการบำเพ็ญประโยชนตามวัตถุประสงคยอยของแผนการเรียนรู สิ่งสำคัญควรเนนใหนักศึกษา
ไดตอยอดการบำเพ็ญประโยชนนอกเหนือจากท่ีกำหนดไวในแผนการเรียนรูในการปฏิบัติกิจกรรมสามารถ
ยืดหยุนระยะเวลาไดตามสถานการณ ดานผูสอนถายทอดเน้ือหาและควบคุมกระบวนการของการจัดกิจกรรม
แตละแผนการเรียนรู สามารถปรับเปลี่ยนเปนวิทยากรตามวัตถุประสงคในแผนการเรียนรูยอยๆ น้ันได 
 3) การเตรียมพรอมดานวัสดุอุปกรณ ผูสอนมีหนาท่ีเตรียมใหพรอมกอนจัดกิจกรรมเสมอ
หรือวางแผนการจัดเตรียมอุปกรณรวมกับนักศึกษา เพ่ือใหการดำเนินกิจกรรมเปนไปตามแผนท่ีวางเอาไว 
และอยูภายใตกรอบของระยะเวลาท่ีกำหนด 
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ภาพท่ี 1 นักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษารวมกับชุมชนในการทำกิจกรรมวาดภาพจิตรกรรมฝาผนัง ณ เจดีย 
           บานวังผา อำเภอปากชม จงัหวัดเลย 
 

 การวางแผนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะสำหรับนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา  
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ดำเนินงานตามกระบวนการ PDCA รายละเอียดดังตารางตอไปน้ี 
ตารางท่ี 1 รูปแบบการจัดกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนัง เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะสำหรับ 
นักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา 

กิจกรรม เปาหมาย ระยะเวลา 

ระยะตนน้ำ: เตรียมความพรอม 

ขั้นวางแผน (Plan) 
1. ปฐมนิเทศ 
2. ประชุมวางแผนการทำงาน การวาดภาพจติรกรรมไทย 
3. การแบงงานกันทำในแตละหนาท่ีตามความถนัด 
4. เลือกหัวหนากลุมในหัวขอท่ีไดรบัตามความถนัด 
    โดยใหนักศึกษาเปนคนเลือกเอง 
5. นักศึกษาประชุมหารือกันในกลุมตามหัวขอท่ีนักศึกษา   
   ตองการวาด 
6. สำรวจพ้ืนท่ี 
7. ฝกทักษะการวาดศลิปะไทยเพ่ิมเติม 

1. เพ่ือแบงหนาท่ีในกาทำงาน       

    อยางเปนระบบ งานจะไดเสร็จ    

    ลุลวงตามเปาหมาย 

2. นักศึกษาสามารถแสดง 

    ความคิดเห็นตามหลัก    

    ประชาธิปไตยในการเลือกกลุม  

    และเลือกหัวหนากลุม 

3. นักศึกษาไดพ้ืนท่ีในการทำงาน   

   ตามกลุมท่ีตัวเองถนัด 

2 สัปดาห 

กลางน้ำ: การดำเนินงาน   

ขั้นดำเนินการ (Do) 
1. ประชุมงาน แบงหนาท่ีตามจำนวนนักศึกษาและ 
   ความถนัดและมอบหมายรับผดิชอบคายอาสา  
2. แบงกลุมในการวาดภาพจิตรกรมไทย กลุมละ 5 คน  
   ตามเน้ือหาท่ีจะวาด 
   กลุมท่ี 1 วาดเน้ือหาเก่ียวกับบาน อาคารในงานจิตรกรรมไทย 

1. เพ่ือทบทวนแผนการดำเนินงาน 
2. เพ่ือดำเนินงานตามข้ันตอนและ
รูปแบบท่ีวางแผนเอาไว 
3. เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะของ
นักศึกษาท่ีเขารวมกิจกรรม 

2 สัปดาห 
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ตารางท่ี 1 (ตอ)  
กิจกรรม เปาหมาย ระยะเวลา 

กลุมท่ี 2 วาดเหลาสรรพสัตวในปา รวมถึงตนไมของงาน
จิตรกรรมไทย 
กลุมท่ี 3 วาดเน้ือหาเก่ียวกับเทวดา นางฟา กอนเมฆ 
ของงานจิตรกรรมไทย 
กลุม ท่ี  4 วาดภาพเก่ียวกับสมเด็จพระสังฆราชเจา  
กรมหลวงวชิรญาณสังวร ตั้งแตทรงผนวชและ 
พระกรณียกิจตางๆ 
3. วางแผนรายรับรายจายของกิจกรรม 
4. จัดงบประมาณของแตละกลุมเพ่ือจัดเตรียมวัสดุ    
    อุปกรณ และติดตอยานพาหนะสำหรับเดินทาง 
5. ปฏิบัติกิจกรรมตามแผนท่ีวางเอาไว 
ขั้นติดตามตรวจสอบขณะดำเนินงาน (Check) 
6. ประชุมติดตามความคืบหนาในการทำงานในกลุมยอย
และภาพรวมทุกกลุม ในทุกวันท่ีทำกิจกรรม 
7. ต รวจสอบ การทำงานและให ข อมู ล ย อน กลั บ
(Feedback) ของทุกฝายงาน 
8. ประเมินนักศึกษาดานจิตสาธารณะในการทำกิจกรรม 

4. เพ่ือสรางทักษะการทำงาน    
   รวมกัน 
5. เพ่ือฝกฝนทักษะการวาดภาพ       
   จิตรกรรมไทย 
 

 

ระยะปลายน้ำ: สรุปและถอดบทเรียน   
ขั้นการปรับปรุงการดำเนินงานใหเหมาะสม (Act) 
1. ประชุมสรุปการดำเนินงาน สะทอนปญหา และ    
    ขอเสนอแนะ เพ่ือใชในการดำเนินกิจกรรมครั้งตอไป 
2. ถอดบทเรียนจากการทำกิจกรรมรวมกัน ในมิตดิาน    
   ทักษะจิตรกรรมไทย การอนุรักษศิลปวัฒนธรรม และ 
   การทำกิจกรรมกลุมท่ีสงผลใหเกิดจิตสาธารณะ  
3. จัดทำเอกสารสรุปการดำเนินงานและรวบรวมเก็บไว   
   เพ่ือใชในการจัดทำกิจกรรมครั้งตอไป 

1. เพ่ือประเมินผลงาน   
   จิตรกรรมไทยของนักศึกษา 
2. เพ่ือประเมินจติสาธารณะ  
   ของนักศึกษาท่ีเขารวมกิจกรรม 
3. ถอดบทเรียนการดำเนินงาน   
   เพ่ือนำไปสูการพัฒนากิจกรรม    
   พัฒนาทักษะฝมือและพัฒนา 
   จิตสาธารณะของนักศึกษา 

1 สัปดาห 

2. คุณลักษณะดานจิตสาธารณะของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา หลังเขารวมกิจกรรมกลุมวาดภาพ
จิตรกรรมไทยฝาผนัง จากการประเมินจิตสาธารณะ 4 ดาน คือ 1) ดานการชวยเหลือสวนรวม 2) ดานการมี
ความรับผิดชอบตอสวนรวม 3) ดานการเคารพสิทธิสวนรวม 4) ดานการดูแลรักษาสิ่งของสวนรวม โดยผูวิจัย
เก็บขอมูลวิจัยจากการตอบแบบประเมิน 3 สวน คือ 1) การประเมินตนเอง 2) การประเมินโดยอาจารย  
3) การประเมินโดยเพ่ือน มีผลการประเมินสรปุได ดังน้ี 
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ตารางท่ี 2 ผลการประเมินคุณลักษณะดานจิตสาธารณะของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา หลังเขารวม
กิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนัง 

ดาน
ที่ 

ผูประเมิน 
คาเฉลี่ยรวม 

ประเมินตนเอง อาจารย เพ่ือน 
M S รอยละ M S รอยละ M S รอยละ M S รอยละ 

1 4.33 0.70 86.60 4.25 0.71 85.00 4.37 0.61 87.40 4.32 0.67 86.33 
2 4.30 0.72 86.00 4.30 0.73 86.00 4.40 0.51 88.00 4.33 0.65 86.67 
3 4.30 0.78 86.00 4.36 0.74 87.20 4.39 0.54 87.80 4.35 0.69 87.00 
4 4.05 0.68 81.00 4.10 0.73 82.00 4.30 0.59 86.00 4.15 0.67 83.00 

รวม 4.25 0.71 85.00 4.25 0.73 86.00 4.36 0.56 87.20 4.29 0.67 85.73 

หมายเหตุ : M แทนคาเฉลี่ย, S แทนคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 จากตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นวาคุณลักษณะดานจิตสาธารณะของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา 
หลังเขารวมกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนัง อยูในระดับมาก (M=4.29, S=0.67) ซึ่งการประเมิน
โดยเพ่ือน มีคาเฉลี่ยรวมสูงกวาการประเมินตนเองและประเมินโดยอาจารย คือ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก  
(M=4.36, S=0.56) ในการประเมินรายดานพบวา ดานท่ี 3 ดานการเคารพสิทธิสวนรวม มีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด 
(M=4.35, S=0.69) รองลงมา คือ ดานท่ี 2 ดานการมีความรับผิดชอบตอสวนรวม (M=4.33, S=0.65) ตามลำดับ 

เมื่อนำคะแนนการประเมินกอนและหลังเขารวมกิจกรรมของนักศึกษากลุมตัวอยางมาเปรียบเทียบ
พบวานักศึกษามีคะแนนดานจิตสาธารณะเพ่ิมสูงข้ึนหลังเขารวมกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนัง 
ณ เจดียบานวังผา อำเภอปากชม จงัหวัดเลย ตามตารางน้ี 
 
ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของคะแนนรวมจากการประเมินตนเอง 
ประเมินโดยอาจารยและประเมินโดยเพ่ือน กอนเขารวมกิจกรรมกลุมกับหลังเขากิจกรรมกลุมวาดภาพ
จิตรกรรมไทยฝาผนัง  

กลุมทดลอง  N คะแนนเต็ม M S 

คะแนนสอบกอนเขารวมกจิกรรมกลุม 20 300 150.65 8.28 
คะแนนสอบหลังเขารวมกจิกรรมกลุม 20 300 255.60 9.16 

หมายเหตุ :  N แทนจำนวนประชากรกลุมตัวอยาง, M แทนคาเฉลี่ย, S แทนคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

จากตารางท่ี 3 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนจิตสาธารณะของนักศึกษาท่ีเขารวมกิจกรรมกลุม  
จากการประเมินตนเอง ประเมินโดยอาจารยและประเมินโดยเพ่ือน มีหัวขอการประเมิน 4 ดาน ดานละ 5 ขอ 
รวม 20 ขอ คะแนนรวม 100 คะแนน มีผูประเมิน 3 กลุมมีคะแนนประเมินรวม 300 คะแนน ผลการ
เปรียบเทียบคะแนนนักศึกษากลุมเปาหมายมีคาเฉลี่ยหลังเขารวมกิจกรรมกลุมเทากับ 255.60 สูงกวาคาเฉลี่ย
คะแนนกอนเขารวมกิจกรรมกลุมเทากับ 150.65 มีคาเฉลี่ยคะแนนความกาวหนาของพฤติกรรมอยูท่ี 104.95  
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อภิปรายผลการวิจัย 
 1. รูปแบบกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนังเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะดานจิตสาธารณะ 
ของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา เปนรูปแบบกิจกรรมผูวิจัยพัฒนาข้ึนใหสามารถนำไปออกแบบเปนแผน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูสำหรับนักศึกษาไดอยางยืดหยุนและลงตัว เปนการทำงานรวมกันระหวางอาจารย
และนักศึกษา ซึ่งใชระยะเวลาในชวงวันหยุดเสาร-อาทิตย ในการลงพ้ืนท่ีทำงานจิตอาสา วาดจิตรกรรม 
ฝาผนัง แนวคิดเก่ียวกับการนำกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมฝาผนังมาพัฒนาจิตสาธารณะของนักศึกษา
สาขาวิชาศิลปศึกษา สอดคลองกับประเด็นการนำศิลปะไปสรางสรรคเพ่ือพัฒนาชุมชน สิ่งแวดลอม  
สรางความตระหนักเห็นคุณคาของศิลปวัฒนธรรมของคนในชุมชนตามแนวคิด ของอภิชาติ พลประเสริฐ 
(2559) ประติมา ธันยบูรณตระกูล ปุณณรัตน พิชญไพบูลยและขนบพร แสงวณิช (2560) การจัดกิจกรรม
ตามกระบวนการ PDCA มีองคประกอบในการดำเนินกิจกรรม 3 องคประกอบ คือ การจัดสิ่งแวดลอม 
ตามเง่ือนไข การวางแผนดำเนินงานท่ียืดหยุน และการเตรียมพรอมดานวัสดุอุปกรณ และสอดคลองกับทฤษฎี
พัฒนาการทางจริยธรรมตามแนวทางของโคลเบอรก (กรมวิชาการ,2541 อางถึงใน วิทยพัฒนทสีหา, 2551  
ซึ่งเปนการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมตามลักษณะธรรมชาติของการพัฒนาดานการรูคิด และสติปญญา  
ซึ่งนำแนวคิดทฤษฎีข้ันการพัฒนาการการใชเหตุผลทางจริยธรรมของโคลเบอรก ระดับท่ี 3 มาใชกับกิจกรรม
กลุมวาดภาพจิตรกรรมฝาผนัง เน่ืองจากเปนระดับท่ีประกอบดวยวิจารณญาณในการตัดสินภายใตหลักการ
คานิยมสากลท่ีเปนท่ียอมรับ การเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมและประพฤติตนใหสอดคลองกับคานิยม 
ทางศีลธรรม และจากองคประกอบของจิตสาธารณะตามแนวคิดของ ชาย โพธิสิตา (2540) บุญทัน ภูบาล (2549) 
และยุทธนา วรุณปติ (2542) ประกอบกับการสัมภาษณอาจารยและนักศึกษาเก่ียวกับองคประกอบของ 
จิตสาธารณะและวิเคราะหขอมูล จึงไดกำหนดเปนตัวแปรตามดานจิตสาธารณะของนักศึกษา 4 ดาน ไดแก 
1) ดานการชวยเหลือสวนรวม 2) ดานการมีความรับผิดชอบตอสวนรวม 3) ดานการเคารพสิทธิสวนรวม  
4) ดานการดูแลรักษาสิ่งของสวนรวมเกิดเปนกระบวนการในการพัฒนานักศึกษาใหมีจิตสาธารณะ 
ผานกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมฝาผนัง สามารถนำเสนอกระบวนการดำเนินงานตามรูปแบบกิจกรรม
กลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนังเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะดานจิตสาธารณะของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา
ไดตามแผนภาพตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2 กระบวนการดำเนินงานตามรูปแบบกิจกรรมกลุมวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนังเพ่ือพัฒนา
คุณลักษณะดานจิตสาธารณะของนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา   
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2. คุณลักษณะดานจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษา หลังเขารวมกิจกรรมกลุมวาดภาพ
จิตรกรรมไทยฝาผนังจากการประเมินจิตสาธารณะ พบวาการพัฒนาคุณลักษณะดานจิตสาธารณะของ
นักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา มีตัวแปรสำคัญในการเปลี่ยนแปลงคุณลักษณะดานจิตสาธารณะ คือ
กระบวนการกลุม การทำงานรวมกันภายใตเง่ือนไขท่ีกำหนด โดยนำศักยภาพความรูความสามารถ ทักษะทางศิลปะ
มาใชในการทำกิจกรรมกลุมจิตอาสา ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานพฤติกรรมดานจิตสำนึกสาธารณะ ท้ัง 4 ดาน
คือ ดานการชวยเหลือสวนรวม ดานความรับผิดชอบตอสวนรวม ดานการเคารพสิทธิสวนรวม และดานการดูแล
รักษาสิ่งของสวนรวม สอดคลองกับท่ีวิภาวดี เกียรติอัชฌาสัย (2542) ไดอธิบายของกิจกรรมกลุมไววา
กิจกรรมกลุมคือ เทคนิคและวิธีการท่ีใชสำหรับรวมตัวบุคคลเพ่ือทำกิจกรรมรวมกัน สมาชิกทุกคนจะเกิด
ปฏิสัมพันธระหวางกัน สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรม รวมท้ังเกิดการพัฒนาทักษะตาง ๆ 
เชน ทักษะดานการคิด ทักษะดานการวิเคราะห ทักษะดานการตัดสินใจ ทักษะการแกปญหา และทักษะ
ทางดานการแสดงความคิดเห็น เปนตน ทำใหสมาชิกเกิดการปรับตัว และสามารถดำรงอยูในสังคมรวมกัน 
อยางมีความสุข ซึ่งการท่ีกิจกรรมจะประสบผลสำเร็จไดตามเปาหมายและวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 

กิจกรรมการวาดภาพจิตรกรรมไทยฝาผนัง มีความเหมาะสมตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
ของนักศึกษาเน่ืองจากนักศึกษาไดนำความรูท่ีเรียนมาไปใชในชีวิตจริง ไดทำงานเปนกลุมเกิดความสามัคคี
และรวมแรงรวมใจกันทำงานรวมกับอาจารยและเพ่ือน ท้ังน้ี การมีปฏิสัมพันธระหวาง นักศึกษาไดนำความรู
วิชาศิลปะไทยและวิชาจิตรกรรมมาปรับใชเพ่ือเปนประโยชนตอสังคมและชุมชนอยางเหมาะสม การทำงาน
รวมกับเพ่ือนได เรียนรูการแบงปนซึ่ งกันและกัน ได เรียนรูความอดทนเสียสละเพ่ือสวนรวม รวมท้ัง 
ความรับผิดชอบตอหนาท่ีท่ีตนเองไดรับหมาย รวมกันแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน เกิดความสามัคคี ยอมรับ 
ในขอบกพรองและแกไขงานใหไดตามท่ีไดวางแผนรวมกันไว เกิดเปนชุมชนแหงการเรียนรูนอกหองเรียน ดังท่ี 
วีนัส ภักดิ์นรา (2564) สรุปไววาการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพสามารถสงเสริม 
ใหผูเรียนมีความสุขและปองกันพฤติกรรมไมพึงประสงค 
 ดังน้ัน นอกจากกระบวนการกลุมท่ีเปนกิจกรรมบำเพ็ญประโยชนสงผลชวยเสริมสรางจิตสาธารณะ
ของนักศึกษาใหสูงข้ึนแลว การนำเอาความสามารถและความถนัดทางวิชาศิลปศึกษาของนักศึกษามาใชเปน
กิจกรรมน่ันคือ การวาดภาพจิตรกรรมฝาผนังยังชวยพัฒนาทักษะดานศิลปะใหกับนักศึกษาควบคูไปกับ 
การเรียนรูการทำงานรวมกันเปนทีม และผลลัพธท่ีเกิดข้ึนคือการตระหนักถึงคุณคาของการชวยเหลือสังคม 
ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมและศาสนา เกิดจิตสาธารณะข้ึนภายในบุคคลอยางยั่งยืน 
 

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช 

  1.1 สามารถปรับกิจกรรมใหสอดคลองกับสมรรถนะวิชาชีพครูท่ีตองการเนน เพ่ือให
ผูเขารวมกิจกรรมไดพัฒนาทักษะดานจิตอาสาใหเหมาะสมกับการเปนครูศิลปะมืออาชีพใหมากท่ีสุด  

1.2 การทำกิจกรรมควรเพ่ิมเวลาในการอบรมเตรียมความพรอมดานทักษะการวาดภาพ 
ให เหมาะสมกับกิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรมท่ีออกแบบไว เพ่ือใหสามารถดำเนินกิจกรรมได  
ตามกำหนดเวลาและสำเร็จตามวัตถุประสงค 
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1.3 ควรประสานงานและทำความรวมมือกับชุมชนกอนเขาทำกิจกรรม เพ่ือจะได
วิเคราะหสิ่งท่ีชุมชนตองการนำมาวางแผนการดำเนินงาน และใหชุมชนมีสวนชวยเหลือในกิจกรรมตลอดจน
การสรางจิตสาธารณะใหกับนักศึกษา 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรมีการพัฒนารูปแบบกิจกรรมท่ีสามารถนำไปปรับใชกับนักเรียนในโรงเรียน 
เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน  

2.2 ควรตอยอดงานวิจัยโดยใชทักษะการเรียนรูทางศิลปะดานอ่ืน ๆ หรือนำไปใชในรายวิชาอ่ืนนอกจาก
จิตรกรรมไทยและศิลปะไทย โดยใชกิจกรรมกลุมท่ีสงเสริมจิตสาธารณะ เพ่ือใหนักศึกษาไดนำไปใชพัฒนาชุมชน
อยางเหมาะสม 
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