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บทคัดย่อ 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 
เรื ่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์                   
ของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเอกชนแห่งหนึ่ง จังหวัดสกลนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 32 คน  
โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น                   
ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ จำนวน 4 แผน 2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์       
ทางการเรียนและ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ     
สถิติทดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน  ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น                       
ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.77/80.94 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั ้น ร่วมกับ                  
สื่อสังคมออนไลน์สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน                  
โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ อยู่ในระดับ
มากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were to develop lesson plans based on the Inquiry Model (5E) 
combined with social media on the topic of the moon and solar systems to meet the efficiency of 80/80, 
compare the students’ science process skills and learning achievement before and after learning the Inquiry 
Model (5E) combined with social media, and to examine students' satisfaction with the learning management 
using Inquiry Model (5E) combined with social media. The sample group consisted of 32 Prathomsuksa 4 
students at a private school in Sakon Nakhon Province who were studying in the second semester of the 
academic year 2022 using cluster random sampling. The research instruments were: 1) four lesson plans 
based on inquiry model (5E) combined with social media; 2) a science process skills assessment; 3) a learning 
achievement test; and 4) a satisfaction questionnaire. The statistics used for data analysis were percentage, 
mean, standard deviation, and t-test for dependent samples. The findings showed that the efficiency of the 
lesson plans based on Inquiry Model (5E) combined with social media on the topic of the moon and solar 
system for Prathomsuksa 4 students was 81.77/80.94, which satisfied the criterion efficiency of 80/80. The 
students’ science process skills after learning with Inquiry Model (5E) combined with social media were 
significantly higher than before at the.01 level, and the students’ learning achievement after learning with 
Inquiry Model (5E) combined with social media was significantly higher than before at the.01 level, and the 
mean score of as well as the mean score of students satisfactions towards the learning management was 
at a high level (x̅ = 4.72). 

 

Keywords : Inquiry Model (5E) ; Satisfaction ; Science Process Skills ; Prathomsuksa 4 Students ; Learning 
Achievement ; Social Media 

 
บทนำ 

 

วิทยาศาสตร์มีความสำคัญกับทุกคนอย่างมากในปัจจุบันและอนาคต เพราะมนุษย์ใช้เทคโนโลยีเพื ่ออำนวย                
ความสะดวกในชีวิต ซึ่งเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานศาสตร์อื่นๆ (Ministry of Education Thailand, 2008)  
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีความสำคัญในการศึกษาค้นคว้าความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ ( Sappaso, 
Choosup, Pansuppawat and Napangmeun, 2020) และเป็นเครื ่องมือที ่จำเป็นในการใช้เพื ่อเสาะแสวงหาความรู้                  
ทางวิทยาศาสตร์ (Pankham, Chaowakeeratipong and Suwanjinda, 2020) หลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเร ียนรู้
วิทยาศาสตร์ ได้กำหนดการศึกษาวิทยาศาสตร์ว่า จำเป็นต้องใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่เป็นกระบวนการหา
คำตอบ เพือ่นำไปสู่การค้นคว้า และสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Ministry of Education Thailand, 2017) 

จากสภาพปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ยังไม่บรรลุตามจุดมุ่งหมาย เนื่องจากลักษณะการเรียน
การสอนที่เน้นการบรรยายและท่องจำ นักเรียนไม่ค่อยได้ปฏิบัติทดลองจริง ขาดการส่งเสริมด้านการแสดงออกทางความคิด 
ศึกษาค้นคว้า และเรียนรู ้ด้วยตนเอง ไม่เน้นผู ้เร ียนเป็นสำคัญ ส่งผลทำให้นักเรียนขาดการฝึกทักษะการะบวนการ                         
ทางวิทยาศาสตร์ จึงเป็นสาเหตุให้ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิชาวิทยาศาสตร์ต่ ำ (Ratsameepiphat, Wattanasarn, 
Khamhaengpol and Tameruk, 2022) ซึ ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั ้นพื้นฐาน (Ordinary 
National Education Test: O-NET) วิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างปีการศึกษา 2561 2562 และ 2563                
ม ีคะแนนเฉล ี ่ยระด ับประเทศ ค ือ 39.93 35.55 และ 38.78 ตามลำด ับ จากคะแนนเต ็ม 100 โดยเฉพาะภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือมีผลคะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์น้อยที่สุดในทุกปีท่ีกล่าวมาข้างต้น แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการ
สืบเสาะหาความรู้การต่อยอดความคิดของนักเรียนที่ควรได้รับการพัฒนา สาเหตุที่ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตำ่ 
มาจากการที่นักเรียนขาดทักษะกระบวนการแสวงหาคำตอบ (Yasri, Intasingh and Assapaporn, 2020) 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการสอนที่ช่วยใหนักเรียนรู้จักการคิดไตร่ตรองให้รอบคอบ การเรียนแบบนี้                 
จะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนอยากรู้อยากเห็น เปิดโอกาสให้นักเรียนมีสวนร่วมในการกำหนดกิจกรรม ส่งเสริมให้นักเรียนมีอิสระ                 
ในการคิด การแสดงออกลงมือปฏิบัติ ตั้งคำถาม ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา และค้นหาคำตอบได้เอง (Jadeerat, Prasitpong, 
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and Vanichanon, 2020) โดยใช้กระบวนการค้นหา สำรวจตรวจสอบ สืบเสาะ ค้นคว้าหาความรู้ด้วยวิธีการต่างๆ จนทำให้
เกิดความรู้ความเข้าใจ (Khuma, Panprueksa, Sirisawat and Singlop, 2019) ซึ ่งปัจจุบันเป็นที ่ยอมรับว่าวิธีการสอน                
แบบสืบเสาะเป็นวิธีที ่เหมาะสมที่สุดสำหรับการสอนเพื ่อให้เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ( Raksapoln and 
Yaemprapai, 2020) 

เนื่องจากความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสามารถเช่ือมโยงข้อมูลทั่วโลกเข้าด้วยกัน ทำให้นักเรียน
สามารถสืบค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ตด้วยตนเองได้อย่างรวดเร็ว (Wongthong, 2019) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสถานการณ์        
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 การนำเอาสื่อและเทคโนโลยีทางการศึกษามาใช้นั ้นทำให้นักเรียน                 
สามารถเรียนรู้ได้จากที่บ้าน และครูผู้สอนสามารถมอบหมายงาน ตรวจงาน วัดผลและประเมิน ผลการเรียนรู้ของนักเรียน               
ได้ทุกที่ทุกเวลา (Boonphak, 2020) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 2560                  
ได้กำหนดสาระแกนกลางสำหรับการเรียนรู ้วิชาวิทยาศาสตร์ ในสาระที ่ 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ของนักเรียน                     
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จากหลักสูตรแกนกลางระบุไว้อย่างชัดเจนว่า นักเรียนต้องสร้างแบบจำลองแสดงองค์ประกอบของ 
ระบบสุริยะ และอธิบายเปรียบเทียบคาบการโคจรของดาวเคราะห์ต่างๆ ได้นั้น เหมือนจะเป็นเรื่องที่ง่าย แต่ในความเป็นจริง
นักเรียนยังเข้าใจคลาดเคลื่อนในการสร้างแบบจำลองระบบสุริยะ (Lomklang, Tanahoung, Wuttisela and Wuttiprom, 
2021) ดังนั้นการใช้สื่อสังคมออนไลน์ที่มีความหลากหลาย และน่าสนใจ จึงเหมาะสมที่จะแสดงให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหา                
ได้ง่าย อีกทั้งยังช่วยลดช่องว่างระหว่างครูกับนักเรียนด้วยการสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ               
มากยิ ่งขึ ้นเมื ่อผ่านช่องทางสื่อสังคมออนไลน์  (Watsanga and Panpae, 2022) จากการศึกษางานวิจัยที่ผ่านมาพบว่า               
มีการพัฒนาชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการ                 
ทางวิทยาศาสตร์ขัน้พ้ืนฐาน โดยชุดฝึกทักษะมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย มีการเรียงเนื้อหาจากง่ายไปยาก เหมาะสมกับ
เวลาและสามารถฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานนักเรียนได้ (Laiprasertporn and Youpensuk, 2023) 
รวมถึงการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 เรื ่องระบบสุริยะ                   
ผ่านการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ร ่วมกับการใช้เกม  โดยเกมช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเร ียนร ู ้สูง                         
เกิดความสนุกสนาน เกิดการเรียนรู ้จากการเล่น ทำให้การเรียนรู ้นั ้นมีความหมาย แต่อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนรู้                     
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เกมควรคำนึงถึงระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอน เวลาที่ใช้เล่มเกม เนื่องจากนักเรียน                
เกิดความสนุกสนานจากการเล่นเกม อาจทำให้เวลาเกินกำหนดการจัดการเรียนรู้  (Sonkuakul and Nuansri, 2022) 
นอกจากนั้นยังมีการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นบูรณาการด้วยชุดกิจกรรมการทดลองแบบสืบเสาะ                     
บนเฟซบุ๊ก (Facebook) เรื่อง สารบริสุทธิ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการใช้ชุดกิจกรรมการทดลองแบบสืบเสาะ
บนเฟซบุ๊ก เป็นวิธีการที่ส่งเสริมการแสวงหาความรู้ กระตุ้นให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม การใช้คำถาม และ                 
การได้ลงมือปฏิบัติ จะทำให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบู รณาการของนักเรียนได้ และ              
การใช้สื ่อออนไลน์ยังเป็นการจัดการเรียนการสอนที ่เร ้าความสนใจของนักเรียน กระตุ ้นให้ นักเรียนร่วมทำกิจกรรม                    
กระตุ้นการตอบสนอง และมีความสนุกสนาน (Phakdeevong and Watchana, 2021) แต่อย่างไรก็ตามยังไม่มีงานวิจัย                
ที่นำการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์มาพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ 

จากเหตุผลและความสำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5 ขั ้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เพื ่อส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากการสืบค้นข้อมูล                 
การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง การลงมือปฏิบัติการสำรวจหรือการทดลอง รวมถึงการใช้สื่อสังคมออนไลน์ยังสามารถใช้สื่อสาร 
เผยแพร่ และสรุปองค์ความรู้ผ่านข้อความ รูปภาพ และวิดีโอ ซึ ่งจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา เรื ่อง ดวงจันทร์และ                 
ระบบสุริยะมากขึ้น สามารถนำความรู้ที่ได้ไปพัฒนาตนเองและสังคมให้เจริญก้าวหน้าต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เรื่อง ดวงจันทร์และ             

ระบบสุริยะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรยีน 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 
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3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียน และหลังเรียน โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
การจัดการเร ียนร ู ้แบบสืบเสาะหาความร ู ้  5 ข ั ้น หมายถึง การจัดการเร ียนร ู ้ท ี ่ เน ้นนักเร ียนเป็นสำคัญ                          

โดยครูคอยกระตุ้นให้นักเรียนได้ค้นหาความรู้ด้วยตนเองโดยการส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดอย่างมีเหตุผลสามารถลงมือปฏิบัติ
ด ้วยตนเอง โดยครูคอยอำนวยความสะดวกในการเร ียนรู ้ ให้แก่น ักเร ียน (Ploensombat and Saeng-ngam, 2023)                     
ซึ่งมีข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) ครูแจ้งวัตถุประสงค์และตั้งประเดน็การเรียนรูเ้พื่อเร้าความสนใจ
ของนักเรียน 

ขั้นที่ 2 ขั้นการสำรวจและค้นคว้า (Exploration) นักเรียนร่วมกันวางแผนเป็นกลุ่มเพื่อแสวงหาความรู้หรือ              
จากการทดลอง และคำตอบจากแหล่งเรียนรู้ โดยรวมกันคิดสังเกต เพื่อให้ได้คำตอบประเด็นปัญหานักเรียนใช้แผนผังความคิด
เข้ามาช่วยในการกำหนดสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explanation) นักเรียนทุกกลุ่มร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นและ               
หาข้อสรุปความรู้ร่วมกันเกี่ยวกับประเด็นปัญหา นักเรียนใช้แผนผังความคิดเข้ามาช่วยวิเคราะห์สถานการณ์ 

ขั้นที่ 4 ขั ้นขยายความรู้ (Elaboration) ครูตั ้งคำถามเพิ่มเติม นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดต่อคำถามครู                
แล้วสรุปองค์ความรู้ 

ขั้นที่ 5 ขั ้นการประเมิน (Evaluation) นักเรียนทำใบงานและทำแบบทดสอบย่อยหลังเรียนเป็นรายบุคคล              
แล้วร่วมกันตรวจ และจัดอันดับคะแนนของแต่ละกลุ่มจากคะแนนมากไปหาคะแนนน้อย (Sopha, 2019) 

สื่อสังคมออนไลน์ 
สื ่อสังคมออนไลน์ หมายถึง สื ่อดิจ ิตอล หรือซอฟแวร์ที ่ทำงานอยู ่บนพื ้นฐานของระบบเว็บ หรือเว็ บไซต์                          

บนอินเตอร์เน็ต ที่เป็นเครื่องมือในการปฏิบัติการทางสังคมที่มีผู้สื่อสารจัดทำขึ้น โดยที่ผู้เขียนจัดทำข้ึนเอง หรือพบเจอสิ่งต่างๆ 
ไม่ว่าจะเป็นเรื่องราว เหตุการณ์ บทความ ประสบการณ์ รูปภาพ วิดีโอ และเพลง แล้วนำมาแบ่งปันเนื้อหา ข้อมูล ข่าวสาร 
ประสบการณ์ และพูดคุยให้ผู ้ใช้ในโลกออนไลน์ ในเครือข่ายของตนได้รับรู ้ทั ้งข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง                      
กับคนที่อยู่ในสังคมเดียวกันได้อย่างรวดเร็ว มีประสิทธิภาพ รวมถึงการใช้ประโยชน์ร่วมกัน (Dathpong and Mairieng, 2022) 
ดังนั้น การเอาสื่อสังคมออนไลน์มาใช้ในการจัดการเรียนรู้นั้นสามารถทำให้นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ได้ตลอดเวลา                  
จึงทำให้นักเรียนมีความพึงพอใจในการใช้สื่อสังคมออนไลน์ (Intharaksa, 2019) 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจากการคิด การปฏิบัติ การศึกษา ค้นคว้าทดลองหรือ

ฝึกฝนความคิดทางวิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบจนเกิดความชำนาญ คล่องแคล่วว่องไวเพื่อนำไปใช้ในการศึกษาแสวงหาความรู้
หรือแก้ไขปัญหาต่างๆ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มี 2 ประเภท ได้แก่ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
8 ทักษะ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ซึ่งประเมินได้จากคะแนนการทำแบบทดสอบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  (แบบทดสอบเป็นแบบปรนัย 4 ต ัวเล ือก จำนวน 30 ข้อ) (Naksen, 2020)                       
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะที่สำคัญที่แสดงถึงกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล เป็นปัจจัยสำคัญในการศึกษา
หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ควรได้รับการพัฒนา และฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอ (Tongyaem, Panprueksa and Latwong, 2023) 
ในงานวิจัยนี้ ได้พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื ้นฐาน 8 ทักษะ ประกอบไปด้วย ทักษะการสังเกต                        
ทักษะการวัด ทักษะการคำนวณ ทักษะการจำแนกประเภท ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปส                 
กับเวลา ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล และทักษะการพยากรณ์ 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถหรือผลสำเร็จของนักเรียนอันเป็นผลมาจากการทำกิจกรรม                   

การเร ียนรู ้ และแบบทดสอบต่างๆ ที ่ทำให้นักเร ียนเปลี ่ยนแปลงพฤติกรรมทั ้งในด้านความรู ้ความจำ ความเข้าใจ                           
การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ การประเมินค่า และความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งเกิดจากตัวนักเรียนที่ได้รับความรู้และประสบการณ์
จากกระบวนการการจ ัดการเร ียนร ู ้ของครู  (Laiprasertporn and Robroo, 2019) โดยว ัดจากคะแนนที่ น ักเร ียน                    
ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งวัดพฤติกรรมในด้านความรู้ความจำ ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ 
การประเมินค่า และความคิดสร้างสรรค์ (แบบทดสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ) ทีน่ักเรียนได้ทำแบบทดสอบ
หลังจากทำกิจกรรมการเรียนรู้สำเร็จเรียบร้อยแล้ว (Srisoda and Thodsata, 2022) 
 

ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 
ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ความรู้สึกพอใจความรู้สึกที่ดีหรือทัศนคติที่ดีของนักเรียนที่เกิดขึ้น                 

ต่อสิ ่งที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ประสบการณ์ ครูผู ้สอน อุปกรณ์ที ่ใช้ในการจัดการเรียนรู ้ โดยตอบสนอง                          
ความตอ้งการทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ ความพึงพอใจเป็นสิ่งจำเป็นที่จะกระตุ้นให้กิจกรรมที่ทำอยู่นั้น ประสบความสำเร็จ 
(Sengloiluean and Khuntong, 2022) ซึ่งประเมินจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่ครูสร้างขึ้นให้กับนักเรียน                 
ในการวัดความพึงพอใจของนักเรียนมีทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู ้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                      
ด้านสื่ออุปกรณ์ และด้านการวัดและประเมินผล และทำแบบสอบถามหลังจากทำกิจกรรมการเรียนรู ้เสร็จเรียบร้อยแล้ว 
(Wisetsathon, 2019) 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
ในการวิจัยครั ้งนี ้ผู ้วิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิด การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์                   

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 
ดังภาพท่ี 1 
 

 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียว วัดผลก่อน และหลังการทดลอง (One Group Pre-Test and 
Post-Test Design) 
 

 
 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

การจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้
5 ข้ัน ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ ของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ประกอบดว้ย 5 ข้ัน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ 
ขั้นที่ 2 สำรวจและค้นหา ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน ์
ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน ์
ขั้นที่ 4 ขยายความรู ้
ขั้นท่ี 5 ประเมิน 

ประสิทธิภาพของแผนการจดั 
การเรยีนรู ้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ความพึงพอใจของนักเรียน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนมารีย์พิทักษ์สว่างแดนดิน สำนักงาน

คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 4 ห้องเรียน ประกอบด้วย ป.4/1 ป.4/2  
ป.4/3 และ ป.4/4 จำนวนนักเรียนทั้งหมด 124 คน โดยการจัดห้องเรียนเป็นการจัดแบบคละความสามารถ และคละเพศ                
ซึ่งจำนวนนักเรียนและอัตราส่วนระหว่างนักเรียนชายกับนักเรียนหญิงในแต่ละห้องใกล้เคียงกัน 

กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช ้ในการวิจ ัย คือ นักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปีท ี ่ 4/3 โรงเร ียนมารีย ์พิทักษ์สว่างแดนดิน                       
สำนักงานคณะกรรมการสง่เสรมิการศึกษาเอกชน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวนนักเรียน 32 คน ซึ่งได้มาจากการสุม่
ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ            

สื ่อสังคมออนไลน์ เรื ่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 จำนวน 4 แผน แผนที่ 1 เรื ่อง                   
การขึ้นและตกของดวงจันทร์ แผนที่ 2 เรื่อง การเปลี่ยนรูปร่างของดวงจันทร์ แผนที่ 3 เรื่อง ดวงอาทิตย์และระบบสุริยะ และ
แผนที่ 4 เรื่อง บริวารของดวงอาทิตย์ แต่ละแผนใช้เวลาดำเนินกิจกรรม จำนวน 3 ชั่วโมง ใช้เวลารวมทั้งสิ ้น 12 ชั่วโมง                    
ผลการประเมินความเหมาะสมความของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 อยู่ในระดับ                 
มากที่สุด แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา สามารถนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบไปด้วย 1) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์               
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ มีค่าความยาก
รายข้อ (p) อยู่ระหว่าง 0.24-0.79 และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) อยู่ระหว่าง 0.21-0.86 วิเคราะห์หาค่าความเชื ่อมั่น                 
ของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชชาร์ดสัน พบว่า ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.85 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  
4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ มีค่าความยากรายข้อ (p) อยู่ระหว่าง 0.28-0.79 และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) อยู่ระหว่าง 0.21-
0.64 วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชชาร์ดสัน พบว่า ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 
0.88 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 
เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 20 ข้อ ซึ่งผ่านการหาค่าความตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.67-1.00 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ยื่นขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ เลขที่ 161/2565 
2. จัดทำหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลไปยังโรงเรียนมารีย์พิทักษ์สว่างแดนดินเป็นโรงเร ียน                       

กลุ่มตัวอย่าง ประสานงานกับผู้บริหารโรงเรียน เพื่อขออนุญาตเก็บข้อมูลตั้งแต่วันที่ 9 มกราคม 2566 จนถึงวันที่ 31 มีนาคม 
2566 

3. ครูชี้แจงอธิบายวิธีการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เรื่อง  
ดวงจันทร์และระบบสุริยะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ให้นักเรียนเข้าใจ 

4. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จำนวน 30 ข้อ และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จำนวน 30 ข้อ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นก่อนท่ีจะดำเนินการสอน 

5. ดำเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคม
ออนไลน์ เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนและเก็บข้อมูลด้วยตนเอง  
ซึ่งในการเก็บข้อมูลจากแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน ในแต่ละแผนจะประกอบไปด้วยคะแนนจากการทำแบบทดสอบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จำนวน 10 ข้อ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 10 ข้อ และแบบฝึกหัด 
จากนั้นนำคะแนนท่ีได้มาคำนวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

6. เมื่อสิ้นสุดการสอนครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว จึงทำการสอบหลังเรียน (Post-Test) โดยใช้แบบทดสอบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ฉบับเดียวกันกับการวัดผลก่อนเรียน (Pre-Test) 
เพื่อนำคะแนนที่ได้มาคำนวณหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) และทำการประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 
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7. ผู้วิจัยนำผลคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล และอภิปรายผลต่อไป 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์ค่าสถิติพื ้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี ่ย และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนระหว่างเร ียน 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ
ต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะของนักเรียน                         
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

2. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เรื่อง 
ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการ E1 ประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์ E2 ตามเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว ้

3. การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั ้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เรื ่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ของนักเรียน                       
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติในการทดสอบหาค่าที ( t-test for Dependent 
Samples) 

4. การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี ่ยคะแนนผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้                          
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติในการทดสอบหาค่าที (t-test for Dependent Samples) 

5. การวิเคราะห์แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคม
ออนไลน์ เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 แบบสอบถามชนิดแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ 

ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
 

1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั ้น ร่วมกับสื่องสังคมออนไลน์ เรื ่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ                
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.77/80.94 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 เนื่องจาก                
แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ สอดคล้องกับหลักสูตรและเหมาะสมกับวัยของนักเรียน และแต่แผน              
การจัดการเรียนรู้ได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นกระตุ้นให้นักเรียนใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์                 
ในการแสวงหาความรู้ สรุปความรู้ด้วยตัวเอง และสามารถเผยแพรผ่ลงานผ่าน Facebook ได้ (ภาพท่ี 2) สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Phakdeevong and Watchana (2021) ได ้ศ ึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ั ้นบูรณาการ                        
ด้วยชุดกิจกรรมการทดลองแบบสืบเสาะบน Facebook เรื ่อง สารบริสุทธิ ์ ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 พบว่า                            
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.53/81.33 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที ่กำหนดไว้ ทั ้งนี ้เพราะว่า การจัดการเรียนรู ้เน้นให้นักเรียน                     
ได้ลงมือปฏิบัติจริงจากการใช้อุปกรณ์ที่มีอยู่ใกล้ตัว เมื่อครูนำเนื้อหาในชุดกิจกรรมไปเชื่อมโยงกับ Facebook จึงทำให้ดึงดูด
ความสนใจจากนักเรียน สามารถค้นหาความรู้ได้ง่าย เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ได้ทุกท่ีทุกเวลา และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Phonsrikhaw, Thongsuk and Hemtasin (2023) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
เรื่อง การแยกสารเนื้อผสม ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 6 พบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.69/83.21 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนมีการเชื่อมโยงความรู้เดิมแสวงหาความรู้ใหม่ สามารถสร้างองค์ความรู้ไดด้้วย
ตัวเองจากการลงมือปฏิบัติ สำรวจ ทดลอง และสืบค้นข้อมูล 
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ภาพที่ 2 ตัวอย่างการเผยแพร่ช้ินงานผ่าน Facebook 
 

2. ผลการเปรียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื ่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ                  
ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 โดยการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5 ขั ้น ร ่วมกับสื ่อสังคมออนไลน์                      
ผลการวิเคราะห์ ดังตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

คะแนนเต็ม 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

D t 
x̅ S.D. x̅ S.D. 

30 14.00 2.69 24.06 2.20 10.06 26.99** 
**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t .01; df = 31) = 2.45 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า ทักษะการบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้             
5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์และหลังเรียน มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เท่ากับ 14.00/24.06 คะแนน               
เมื่อเปรียบเทียบ พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01 
อาจเนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เป็นการจัดการเรียนรู้  ที่เน้นนักเรียน 
เป็นศูนย์กลาง โดยครูมีหน้าที่ให้คำแนะนำและกระตุ้นให้นักเรียนสืบค้นข้อมูล ปฏิบัติกิจกรรม และสร้างองค์ความรู้  ด้วยตนเอง  
โดยใช้สื ่อสังคมออนไลน์ช่วยสร้างแรงจูงใจในการทำกิจกรรมของนักเรียน ได้ลองทำในสิ ่งใหม่ๆ สร้างบรรยากาศที่ดี                       
ในการเรียนรู ้ ซึ ่งการนำสื่อสังคมออนไลน์มาใช้ประกอบในการเรียนการสอนจึงเป็นการพัฒนานักเรียนในหลายๆ ด้าน                      
ซึ่งสามารถพัฒนานักเรียนให้มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที ่ดีขึ ้น ข้อมูลที่เป็นภาพเคลื่อนไหว ภาพ 3 มิติ วิดีโอ                     
มีความสำคัญที่จะทำให้นักเรียนพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยเฉพาะทักษะการจัดกระทำ                   
และสื่อความหมายข้อมูล นักเรียนสามารถสร้างผลงานผ่าน www.canva.com (ภาพที่ 3) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือทำ
เกิดการเรียนรู้และมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนในกลุ่ม ซึ่งทุกคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ สนุกสนาน ตื่นเต้น จะช่วยให้นักเรียน
สามารถเรียนรู้ได้ดี และ มีอิสระการออกแบบการทำชิ้นงาน จะช่วยให้เรียนรู้ได้มากและจำได้นาน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Sukumtong (2019) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับเกมวิทยาศาสตร์ เรื่อง  
การเปลี่ยนแปลงของโลกระดับประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง               
จะช่วยสร้างแรงจูงใจส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้ การนำเกมวิทยาศาสตร์มาใช้ประกอบการเรียนการสอนจึงเป็น                    
การพัฒนานักเรียนในทุกๆ ด้าน ทั ้งความรู ้ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Sonkuakul and Nuansri (2022) ได ้ศ ึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ั ้นพื ้นฐานของนักเร ียน                           
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง ระบบสุริยะ ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เกม ผลการวิจัยพบว่า                 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ                  
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เกม เรื่องระบบสุริยะ มีกิจกรรมที่สร้างแรงจูงใจ เกิดความสนุกสนาน 
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ความกระตือรือร้น และสร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียน ทำให้นักเรียนรู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้ฝึกคิดค้นพบความจริง
ต่างๆ โดยการลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

 

ภาพที่ 3 การสร้างผลงานผ่าน www.canva.com และตัวอย่างผลงานของนักเรียน 
 

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ ผลการวิเคราะห์ ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

คะแนนเต็ม 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

D t 
x̅ S.D. x̅ S.D. 

30 15.66 2.70 24.50 2.27 8.84 33.24** 

**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t .01; df = 31) = 2.45 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 15.66 คะแนน และคะแนนเฉลี่ย            
หลังเรียน เท่ากับ 24.50 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบกันพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ               
ได้ลงมือสืบค้นด้วยตัวเอง เพื่อให้นักเรียนได้เข้าใจและเห็นภาพมากขึ้น สื ่อบางส่วนผู้วิจัยได้จัดทำ เป็นแบบออนไลน์                    
ดึงดูดความสนใจจากนักเรียนเป็นอย่างมาก เช่น เว็บไซต์ ภาพ 3 มิติ วิดิโอ แบบจำลองออนไลน์ ซึ่งมีความพร้อมในการเรียนรู้ 
เกิดความตั้งใจกระตือรือร้นกับการจัดการเรียนรู้ทุกข้ันตอนส่งผลทำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Khantong (2020) ได้ศึกษาการใช้ QR Code จัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั ้น เรื ่อง รู ้เท่าทันสังคมออนไลน์                  
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องจากการใช้ QR Code ในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นเพื่อศึกษาดูเนื้อหาบทเรียน 
ที่มีอยู่หลายรูปแบบ เช่น คลิปวิดิโอ ช่วยดึงดูดความสนใจในการเรียนของนักเรียนได้เป็นอย่างดีเนื่องจากเป็นการเรียนรู้                   
ด้วยเทคโนโลยีที่ทันสมัย ทันยุคปัจจุบัน นักเรียนสามารถเรียนรู้และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ช่วยตอบโจทย์การศึกษายุคใหม่
อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ ้น และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Kaewdamrongchai and 
Wutchana (2022) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ด้วยบทเรียนออนไลน์บน Google Sites      
ร่วมกับเกมวัน เดอ โก เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่า                
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อาจเนื่องมาจากบทเรียนออนไลน์บน Google Sites ร่วมกับเกมวัน เดอ โก                 
ที่พัฒนาขึ้นนี้ได้นําขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ประกอบด้วย ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นสํารวจค้นหา  
ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ขั้นขยายความรู้ และขั้นประเมินมา ใช้เป็นขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนสามารถ                
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองมีการนําสื่อการสอนที่มีหลากหลายรูปแบบ เช่น วิดีโอ อธิบายเนื้อหาของบทเรียน ใบความรู้                
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แบบฝึกทักษะที่อยู ่ในรูปแบบเกมตอบคําถาม เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู ้ในเนื้อหาของบทเรียนมากขึ้น                    
ทำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจเนื้อหาของบทเรียนได้ดียิ่งข้ึน 

4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคม
ออนไลน์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ผลการวิเคราะห์ ดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ  

 

รายการประเมิน x̅ S.D. ความหมาย 
1. ด้านเนื้อหาสาระการเรยีนรู้ 4.72 0.45 มากที่สุด 
2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.77 0.40 มากที่สุด 
3. ด้านสื่ออุปกรณ ์ 4.71 0.44 มากที่สุด 
4. ด้านการวัดและประเมินผล 4.69 0.46 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.72 0.44 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์
ของนักเรียนในภาพรวมเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 อยู่ในระดับมากที่สุด เป็นไปตามสมมติฐานที่กำหนดไว้ และเมื่อวิเคราะห์รายด้าน 
โดยเรียงลำดับจากการเฉลี่ยมากไปหาน้อย ดังนี้ 1. ด้านการจัดการเรียนรู้ x̅ = 4.77 คะแนน 2. ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
x̅ = 4.72 คะแนน 3. ด้านสื่อและอุปกรณ์ x̅ = 4.71 คะแนน 4. ด้านการวัดและประเมินผล x̅ = 4.69 คะแนน จากการ
วิเคราะห์ พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ด้านการจัดการเรียนรู้ เนื่องจาก การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความ 5 ขั้น 
ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง                 
มีการนำเอาสื่อสังคมออนไลน์ที่เข้ากับยุคสมัยใหม่มาร่วมกับการจัดการเรียนรู ้ ส่งผลทำให้นั กเรียนเกิดความสนใจมาก                  
พร้อมทั้งการออกแบบชิ้นงานโดยใช้ www.canva.com ทำให้นักเรียนมีอิสระในการออกแบบชิ้นงานด้วยตนเอง ส่วนด้าน             
การวัดและประเมินผลที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด อาจมีสาเหตุมาจากการวัดและประเมินผลไม่มี  ความหลากหลาย ซึ่งทุกแผนการ
จัดการเรียนรู ้มีการเก็บคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลังเรียนที ่เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ส่งผลทำให้นักเรียน                        
เกิดความเบื่อหน่ายกับการทำกิจกรรมแบบเดิมๆ สอดคล้องกับการของ Huanarom, Amarangkul and Charoensa-ard 
(2021) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนภาษาจีนผ่านแอปพลิเคชันสื่อสังคมออนไลน์ เพื ่อสร้างเเรงจูงใจ  ในการเรียนรู้ 
ผลการวิจัยพบว่า ความน่าสนใจของสื่อสังคมออนไลน์ดึงดูดให้นักเรียนครูจำนวนมากเลือกใช้ช่องทางดังกล่าว สำหรับการเรียน
การสอนภาษาจีน Facebook เหมาะสำหรับการสอนที ่ต้องใช้ความหลากหลายในการนำเสนอ Tiktok เหมาะสำหรับ                    
การนำเสนอ เนื้อหาประเด็นสั้นๆ เพียงครั้งละ 1 ประเด็น และ Youtube เหมาะสำหรับการอธิบาย นำเสนอ และการสาธิต 
โดยไม่มีข้อจำกัดทางด้านเวลา ทั้งหมดที่กล่าวมาล้วนแต่เป็นปัจจัยที่จะส่งเสริมให้กิจกรรมการเรียนการสอนมีความน่ าสนใจ 
สร้างบรรยากาศที่ดีในชั้นเรียน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Klinsuwan, Pornkul and Lekroungsin (2022) ได้ศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้แอปพลิเคชั่นออนไลน์ สำหรับนักเรียน                  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหลวงพ่อปานคลองด่านอนุสรณ์ ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้แอปพลิเคชั่นออนไลน์ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด ( x̅ = 4.71, S.D. = 0.23) 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การออกแบบการจัดเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มุ่งสอนให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยการ
นำแอปพลิเคชั ่นออนไลน์  Google classroom, Google meet และ Facebook messenger มาใช้ประกอบการเร ียน             
การสอน นักเรียนมีช่องทางติดต่อผู้กับครูผู้สอนได้หลากหลายช่องทางสามารถเข้าถึงเนื้อที่ครูผู้สอนเตรียมให้ และได้ประโยชน์
ในการพัฒนางานท่ีตนเองรับผิดชอบสู่การปฏิบัติเพื่อพัฒนาตนเองได้จริง 

 

สรุปผลการวิจัย 
 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.77/80.94 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว ้
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2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 เรื ่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ                
โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ               
ทางสถิติที่ระดับ .01 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ โดยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 ที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5 ขั้น                    
ร่วมกับ สื่อสังคมออนไลน์ อยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 คะแนน 

การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5 ขั ้น ร ่วมกับสื ่อสังคมออนไลน์ ช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการ                         
ทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรีย นเป็นศูนย์กลาง 
นักเรียนได้สืบค้นข้อมูล ปฏิบัติกิจกรรม และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง นอกจากนั้นการนำสื่อสังคมออนไลน์มาบูรณาการ              
ในการจัดการเรียนรู้ยังช่วยสร้างแรงจูงใจในการทำกิจกรรมของนักเรียน สร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียนรู้ ทำให้นักเรียน                   
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที ่ดีขึ้น ดังนั ้นการใช้สื ่อสังคมออนไลน์ที ่มีมากมายในปัจจุบันให้เป็นประโยชน์ต่อ                   
ด้านการศึกษา ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นองค์ความรู้ใหม่ที่จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน และบุคลากรทางการศึกษา  
ในอนาคต 

 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย  
1. ได้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เพื่อเป็นแนวทางในการสอน 
2. ได้แนวทางพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้สูงขึ้น 
3. เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
 

ข้อเสนอแนะเพ่ือนำผลการวิจัยไปใช้ 
1. ก่อนทำกิจกรรมครูผู ้สอนควรให้ความรู ้ เรื ่อง การใช้สื ่อสังคมออนไลน์แก่ นักเรียนให้เข้าใจมากขึ ้น เช่น                    

การใช้ Google Form ทำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง เพื่อลดความล้าช้าในการทำแบบทดสอบจริง และการลงชื่อเข้าใช้
อีเมล 

2. ครูผู้สอนควรชี้แจงขั้นตอนการทำกิจกรรมให้ชัดเจนทุกขั้นตอน และคอยให้คำแนะนำกับนักเรียนตลอดการทำ
กิจกรรม 

3. ครูผู้สอนสามารถยืดหยุ่นเวลาให้เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนได้ 
 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการจัดการเรยีนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หรือนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย 

ข้อกำจัดการวิจัย  
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ เป็นการจัดการเรียนรู้ควบคู่กับการใช้               

สื่อสังคมออนไลน์ผ่านทางคอมพิวเตอร์ หรือโทรศัพท์ หากโรงเรียนไม่มีอุปกรณ์ที่เพียงพอ จะส่งผลทำให้การจัดกิจกรรมล่าช้า 
ไม่เป็นไปตามแผนท่ีวางไว้ 
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kho ̜̄ng nak ri ̄an chan prathom sưksā pi ̄ thi ̄ nưng phư ̄a songsœ̄m thaksa krabu ̄ankān thāng witthayāsāt 
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kān du ̄ai chut kitc ̌hakam kān thotlo ̜̄ng bǣp sư ̄pso ̜ bon fe ̄ sabuk (Facebook) rư ̄ang sān bo ̜̄risut kho ̜̄ng 
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