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บทคััดย่่อ

	 งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาแนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพ่ื่�อส่่งเสริม

ความฉลาดรู้้�เชิิงภาพและผลการพััฒนาความฉลาดรู้้�เชิิงภาพด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐาน  

เรื่่�อง ระบบประสาทและอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยได้้แก่่  นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 จำนวน 45 คน  

ปีีการศึึกษา 2564 โรงเรีียนมััธยมศึึกษาแห่่งหนึ่่�งในจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี  โดยมีีการเลืือกแบบเจาะจง เครื่่�องมืือวิิจััย

ประกอบด้้วย แผนการจััดการเรีียนรู้้�จำนวน 3 แผน แบบสะท้้อนผลการจััดการเรีียนรู้้� ใบกิิจกรรมและแบบวััด

ความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ การวิิเคราะห์์ข้้อมููลใช้้วิิธีีวิิเคราะห์์เนื้้�อหา และการหาค่่าเฉลี่่�ย ร้้อยละ ผลการศึึกษาพบว่่า

แนวทางการจััดการเรียีนรู้้�มีลีักัษณะดัังนี้้�  1) การกระตุ้้�นความสนใจและการสร้้างแบบจำลองทางความคิิดเดิิมของ

นัักเรีียนโดยใช้้สื่่�อวิิดีีโอที่่�เกี่่�ยวข้้องเรื่่�องระบบประสาทในชีีวิิตประจำวัันของนัักเรีียน 2) การประเมิินและทบทวน

แนวความคิิดเดิิมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับระบบประสาท โดยใช้้สื่่�อวิิดีีโอที่่�นัักเรีียนสามารถศึึกษาและทบทวนคำศััพท์์ทาง

เทคนิิคที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับระบบประสาท 3) การสร้้างแบบจำลองภาพโดยให้้นักเรีียนฝึึกวาดภาพองค์์ประกอบ

การวาดภาพทางวิิทยาศาสตร์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องก่่อนเพื่่�อให้้นักเรีียนสามารถสร้้างแบบจำลองภาพจากข้้อมููลที่่�สืืบค้้น

และเรียีนรู้้�ได้้ดีขึ้้�น 4) การประเมิินแบบจำลองผ่่านตั้้�งคำถามข้้อดีีข้อ้เสีียของแบบจำลองภาพที่่�สร้้างขึ้้�นและกำหนด

เวลาในการแก้้ไขแบบจำลองภาพให้้สมบููรณ์ ์ 5) การขยายแบบจำลอง  โดยใช้้คำถามปลายเปิดิในสถานการณ์ใ์หม่่

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับระบบประสาท ให้้นักเรีียนได้้เห็็นความสััมพัันธ์์ระหว่่างแบบจำลองภาพและเชื่่�อมโยงแบบจำลอง

ภาพกัับสถานการณ์์ใหม่่ได้้ และผลจากการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานสามารถส่่งเสริมให้้นักเรีียน

มีีความฉลาดรู้้�เชิิงภาพเรื่่�องระบบประสาทและอวััยวะรัับความรู้้�สึึกจากระดัับต่่ำ (ร้้อยละ 21.3) ไปสู่่�ระดัับสููง 

(ร้้อยละ 87.5)
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Abstract

	 This study aimed to explore the guidelines of model-based learning to promote visual 

literacy and the effect of implementing model-based instruction on visual literacy in the topic 

of the nervous system and sensory organs. The participants were 45 twelfth grade students 

selected by purposive sampling from one secondary school in Supanburi province in Academic 

Year 2564 B.E. The research instruments consisted of the 3 lesson plans, the learning reflection 

form, activity handouts and the visual literacy assessment form. The data were analyzed by 

content analysis, mean and percentage. The results showed that the guidelines of model-based 

learning to promote visual literacy were as follows: 1) engagement of students’ attention and 

prior conceptual model construction through instructional videos about the nervous system in 

daily life, 2) assessment and revision of students’ prior conceptual model regarding the nervous 

system topic by utilizing instructional videos which students can study and review for technical 

terms related to the nervous system, 3) student support by practicing of drawing relevant sci-

entific illustration components in order to enhance better conceptual model construction from 

retrieved information, 4) evaluation of conceptual model through asking questions regarding 

benefits and disadvantages of the model constructed and allocating time for model revision, 

and 5) elaboration of the conceptual model by using open-ended questions with new situations 

related to nervous system topic and highlight the relationship between conceptual model and 

new situations. The results of using the model-based learning can promote visual literacy in 

topic of nervous system and sensory organs from low level (21.3%) to high level (87.5%).

Keywords: Visual literacy, Guidelines of model-based learning, Nervous system and sensory 

organs, Secondary school

บทนำ

	 การทำให้้เห็็นเป็็นภาพ (visualization) เป็็นองค์์ประกอบหนึ่่�งที่่�สำคััญของวิิทยาศาสตร์์ ในหลาย ๆ 

สาขาของวิิทยาศาสตร์์มัักจะนำเสนอข้้อมููลในรููปแบบของภาพ เช่่น กราฟ แบบจำลองจากคอมพิิวเตอร์์และ

สููตรเคมีี  เป็็นต้้น (Vavra, Janjic-Watrich, Loerke, Phillips, Norris, & Macnab, 2011) จะเห็็นได้้ว่่าการนำ

เสนอข้้อมููลในรููปแบบของภาพสามารถเป็็นตััวแทนของปรากฏการณ์์ต่่าง ๆ  และเป็็นสิ่่�งเชื่่�อมโยงช่่องว่่างระหว่่าง

ปรากฏการณ์์ที่่�ไม่่สามารถสัังเกตได้้ด้้วยตาเปล่่า และปรากฏการณ์์ที่่�สามารถสัังเกตเห็็นได้้ด้้วยตาเปล่่าซึ่่�งช่่วยให้้

เข้้าใจปรากฏการณ์์นั้้�น ๆ ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น (Tibell & Rundgren, 2010) นอกจากนี้้�การแสดงข้้อความในรููปแบบของ

ภาพจะทำหน้้าที่่�ในการเป็็นตััวแทนของสิ่่�งต่่าง ๆ ได้้ดีก็ต่็่อเมื่่�อผู้้�สร้้างและผู้้�รับัสารมีกีารพัฒันาความฉลาดรู้้�เชิงิภาพ 

(visual literacy) ที่่�เพีียงพอ (Tibell & Rundgren, 2010)

	คว ามฉลาดรู้้�เชิิงภาพเป็็นสิ่่�งหนึ่่�งที่่�สำคััญสำหรับนัักเรีียนในศตวรรษที่่� 21 (Pem, 2019) โดยจะเห็็น

ได้้ว่่าในชีีวิิตประจำวัันของนัักเรีียนมีีความเกี่่�ยวข้้องกัับสื่่�อต่่าง ๆ ที่่�มากมายมหาศาลโดยเฉพาะสื่่�อในรููปแบบของ

ภาพจากอิินเทอร์์เน็็ต เช่่น Facebook, Instagram, Twitter และทางโทรทััศน์์ เช่่น ละคร สื่่�อโฆษณา เป็็นต้้น 

(Lundy & Stephens, 2015)  โดยพบว่่านัักเรีียนใช้้เวลากัับสื่่�อภาพจากการดููโทรทััศน์์และเล่่นวิิดีีโอเกมมากถึึง 

20,000 และ 10,000 ชั่่�วโมง ตามลำดัับ  แต่่ในทางตรงกัันข้้ามพบว่่านัักเรีียนใช้้เวลากัับส่ื่�อที่่�เป็็นข้้อความจาก

ธััญจิิรา ทองมาก* และ สุุรีีย์์พร สว่่างเมฆ (2567) แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพเรื่่�อง ระบบประสาท

และอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรัังสิิต, 18(1),48-64
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การอ่า่นหนังสืือเพีียงแค่่ 5,000 ชั่่�วโมงเท่่านั้้�น (Prensky, 2001) โดยสื่�อภาพที่่�นำเสนอออกมานั้้�นไม่ไ่ด้้ถููกใช้้เพื่่�อนำ

มาประกอบข้้อความเท่่านั้้�นแต่่ถููกใช้้เป็น็สื่่�อหลักัในการนำเสนอ  เพราะฉะนั้้�นการใช้้ภาพถืือเป็น็เครื่�องมืือที่่�สำคัญั

อย่่างหนึ่่�งในการสื่่�อสารเป็็นอย่่างมากในโลกยุุคปััจจุุบััน (The ACRL Board of Directors, 2011; Rodriguez 

Estrada & Davis, 2015)  ดัังคำกล่่าวของ Williams and Newton (2007) ที่่�กล่่าวว่่า “การที่่�จะเป็็นนัักเรีียน

ในศตวรรษที่่� 21 นั้้�นไม่่เพีียงแต่่ต้้องใช้้ความสามารถทางการพููดและทางคณิิตศาสตร์์เท่่านั้้�น  แต่่ยัังต้้องสามารถ

ตีีความ วิิจารณ์์ สร้้างสรรค์์ และใช้้ภาพในการสื่่�อสารได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง”  

	 แต่่อย่่างไรก็็ตาม จากงานวิิจััยของ Pem (2019) พบว่่าถึึงแม้้นักเรีียนจะใช้้เวลาส่่วนใหญ่ไปกัับสื่่�อที่่�

เป็็นภาพแต่่นัักเรีียนเป็็นเพีียงแค่่ผู้้�ที่่�รัับสื่่�อภาพมาโดยตรงเท่่านั้้�น ปราศจากการตีีความหรืือการตั้้�งคำถามเกี่่�ยว

กัับสื่่�อภาพที่่�แสดง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Yeh and Cheng (2009) ที่่�กล่่าวว่่าการรัับหรืือใช้้สื่่�อภาพมาก

ไม่ไ่ด้้เกี่่�ยวข้้องกับัประสิิทธิิภาพในการใช้้สื่่�อภาพที่่�มากขึ้้�น และการตีีความเกี่่�ยวกับภาพไม่่ได้้เกิดิขึ้้�นอย่่างอััตโนมััติิ

ในสมองมนุุษย์์ นอกจากนี้้�จากการดำเนิินโครงการประเมิินผลนัักเรีียนร่่วมกัับนานาชาติิ (Programme for 

International Student Assessment หรืือ PISA) ในปีี 2558 พบว่่า นัักเรีียนไทยจำนวนเกืือบครึ่่�งหนึ่่�งแสดงว่่า

รู้้�เรื่่�องวิทิยาศาสตร์ย์ังัไม่ถ่ึงึระดับัพื้้�นฐาน (ระดับั 2) แสดงถึงึนักัเรียีนสามารถใช้้ความรู้้�ด้้านเนื้้�อหาและกระบวนการ

สามััญเพื่่�อเลืือกบอกคำอธิิบายของปรากฏการณ์์วิิทยาศาสตร์์อย่่างง่่ายที่่�ต้้องการการคิิดไม่่มากและแปลความ

ข้้อมููลที่่�เป็็นภาพหรืือกราฟที่่�ต้้องใช้้การคิิดเพีียงเล็็กน้้อยส่งผลให้้นักเรีียนไม่่สามารถใช้้ประโยชน์จากความรู้้�ได้้

ในชีีวิิตจริิงในอนาคต แสดงให้้เห็็นว่่านัักเรีียนส่่วนใหญ่่ในประเทศไทยยัังขาดความสามารถในการหาความหมาย  

ตีีความ วิิเคราะห์์และสร้้างสรรค์์สื่่�อภาพ  

 	จ ากข้อ้มููลข้้างต้้นสอดคล้้องกับัปััญหาที่่�ผู้้�วิจิัยัพบในห้้องเรียีนคืือ ในการเรียีนวิชิาชีีววิทิยาซึ่่�งศึกึษาเกี่่�ยว

กัับสิ่่�งมีีชีีวิิตและกระบวนการต่่าง ๆ ในสิ่่�งมีีชีีวิิต ในหนัังสืือเรีียนจึึงประกอบด้้วยสื่่�อภาพต่่าง ๆ อย่่างมากมาย  

เช่่น ภาพสิ่่�งมีีชีีวิิต ภาพเสมืือนจริิง แบบแผนแสดงการทำงาน กราฟและแผนผัังต่่าง ๆ ซึ่่�งเป็็นตััวแทนที่่�แสดงถึึง

กระบวนการที่่�ซัับซ้้อนของสิ่่�งมีีชีีวิิต จาการจััดการเรีียนการสอนพบว่่านัักเรีียนไม่่สามารถเข้้าใจความหมายของ

สื่่�อภาพได้้เห็็นได้้จากนัักเรีียนไม่่สามารถที่่�จะอธิิบายภาพและใช้้ภาพในการส่ื่�อความหมายได้้ ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ

งานวิิจััยของ Pem (2019) ที่่�กล่่าวว่่า การจะทำความเข้้าใจสื่่�อภาพที่่�ซัับซ้้อนได้้นั้้�นนัักเรีียนจำเป็็นต้้องเข้้าใจถึึง

ข้้อความและภาพประกอบ ตััดสิินใจเกี่่�ยวกัับลำดัับการอ่่านข้้อความและภาพประกอบ ตััดสิินเกี่่�ยวกัับข้้อมููลและ

ภาพที่่�จำเป็็นและไม่่จำเป็็น พิิจารณาความเกี่่�ยวข้้องของภาพและข้้อความ  และบููรณาการชิ้้�นส่่วนของข้้อมููล 

จากข้้อมููลข้้างต้้นแสดงให้้เห็็นว่่านัักเรีียนยัังขาดทัักษะที่่�ช่่วยในการทำความเข้้าใจสื่่�อภาพ เช่่น การแปลความ

หมายภาพ (Phillips, 2010) และการตีีความภาพ หรืือที่่�เรีียกว่่า ความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ โดยความฉลาดรู้้�เชิิง

ภาพนี้้�สำคััญกัับการเรีียนวิิทยาศาสตร์์มาก เน่ื่�องจากเป็็นส่่วนช่่วยส่งเสริมความเข้้าใจในเนื้้�อหาวิิทยาศาสตร์์ของ

นัักเรีียน (Norris, 2012; Phillips, Norris, & Macnab, 2010)

	จ ากปัญัหาดังักล่า่วอาจมีสีาเหตุเุนื่่�องมาจากเวลาในการจัดัการเรียีนการสอนมีจีำกัดัแต่เ่นื้้�อหามีปีริมิาณ

มากจึึงส่่งผลให้้ภาพที่่�นำมาแสดงในชั้้�นเรีียนนั้้�นถููกใช้้ประโยชน์์แค่่ระบุุว่่าภาพนี้้�คืืออะไรโดยไม่่ได้้วิเคราะห์์ภาพ

อย่่างลึึกซึ้้�ง และในห้้องเรีียนมีีการสอนโดยเน้้นการบรรยายเป็็นหลััก ซึ่่�งการสอนในลัักษณะนี้้�ส่่งผลให้้นัักเรีียน

จะสามารถจดจำความรู้้�ได้้เพียีงแค่ ่5 เปอร์์เซ็น็จากความรู้้�ทั้้�งหมด (NTL Institute, Personal Communication, 

2009 as cited in Letrud, 2012) โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในการอธิิบายเนื้้�อหาที่่�มีีความเป็็นนามธรรมโดยไม่่ได้้

ตีีความภาพอย่่างลึึกซึ้้�งส่่งผลให้้ความเข้้าใจในเนื้้�อหาที่่�สอนลดน้้อยลงตามลำดับั (โชติภิรณ์ ์และไพโรจน์,์ 2560)

และภาพที่่�นำมาใช้ใ้นการสอนมีกีารใช้เ้พื่่�อบอกให้้นักัเรียีนทราบว่า่สิ่่�งนี้้�คืืออะไรแต่ไ่ม่ไ่ด้้ให้้นักัเรียีนวิเิคราะห์ ์ระบุุ

รายละเอีียด และอธิิบายภาพ จึึงส่่งผลให้้นัักเรีียนไม่่สามารถเข้้าใจรายละเอีียดในภาพได้้ชััดเจน โดยเฉพาะอย่่าง

ยิ่่�งการเรีียนรู้้�เรื่่�องระบบประสาทและอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ซึ่่�งเป็็นระบบที่่�ซัับซ้้อน เป็็นกระบวนการที่่�อยู่่�ภายใน

ธััญจิิรา ทองมาก* และ สุุรีีย์์พร สว่่างเมฆ (2567) แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพเรื่่�อง ระบบประสาท

และอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรัังสิิต, 18(1),48-64
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ร่่างกายที่่�ไม่่สามารถมองเห็็นได้้ และนอกจากนี้้�ยัังมีีคำศััพท์์ทางเทคนิิค และเนื้้�อหาที่่�เข้้าใจยาก เพราะฉะนั้้�นใน

การจัดัการเรียีนรู้้�ควรจัดัการเรียีนรู้้�ให้้นักัเรียีนได้้มีสี่ว่นร่ว่มในการลงมืือปฏิบิัตัิ ิพร้้อมกับัให้้นักัเรียีนได้้เห็น็สิ่่�งที่่�เป็น็

รููปธรรมเพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้เข้้าใจบทเรีียนที่่�มีีความเป็็นนามธรรมได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น ยกตััวอย่่าง เช่่น การใช้้ภาพ แผนผััง 

ผัังงาน และสถานการณ์์จำลอง เป็็นต้้น (Moreno, Oogul, & Reisslein, 2011; Raiyn, 2016)

	 การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐาน (Model-Based Learning) เป็็นการจััดกิิจกรรมการเรีียน

รู้้�เพื่่�ออำนวยความสะดวกในการเรีียนรู้้�ให้้เกิิดกระบวนการคิิดของนัักเรีียนทั้้�งแบบเดี่่�ยวและแบบกลุ่่�ม (Gilbert & 

Boulter, 2000) การจัดัการเรียีนการสอนลักัษณะนี้้�นักัเรียีนจะได้้แสดงออกซึ่่�งความคิดิของตนผ่า่นแบบจำลองที่่�

หลากหลาย (รวีีวรรณ เมืืองรามััญ, และศศิิเทพ ปิิติิพรเทพิิน, 2556) โดยผ่่านการรัับรู้้�ที่่�หลากหลาย  เช่่น  การ

ได้้ยินิ การสัมัผัสัและการมองเห็น็ (Gilbert, 2011) พร้้อมกับัการให้้เหตุผุล  ตีคีวาม  และสร้้างสรรค์์เพื่่�อสร้้างแบบ

จำลองที่่�เป็็นภาพที่่�แสดงถึึงมโนทััศน์์ของนัักเรีียนออกมา (Buckley et al., 2004) เพราะฉะนั้้�นการที่่�นัักเรีียนจะ

สร้้างแบบจำลองออกมาได้้นั้้�นจึงึต้้องปฏิบิัตัิหิรืือฝึึกมองหาความหมาย  ตีคีวาม วิเิคราะห์์และสร้้างสรรค์์ จากข้้อความ

ข้้างต้้นบ่่งบอกถึึงการจะสร้้างแบบจำลองได้้นัักเรีียนจำเป็็นต้้องมีีความฉลาดรู้้�เชิิงภาพซึ่่�งเป็็นทัักษะที่่�แทรกอยู่่�

ในกระบวนการสร้้างแบบจำลอง (McTigue, 2011) ดัังงานวิิจััยของ Bell (2014) และ Gilbert (2005) ที่่�กล่่าวว่่า

การจะสร้้างแบบจำลองขึ้้�นได้้นั้้�นจำเป็็นต้้องมีีความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ และงานวิิจััยของ Yerlikaya & Yerlikaya 

(2016) ที่่�กล่่าวว่่าการสร้้างแบบจำลองและความฉลาดรู้้�เชิิงภาพมีีความเกี่่�ยวเนื่่�องกััน

	จ ากเหตุผลดัังกล่่าวผู้�วิิจััยจึงสนใจศึึกษาการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพ่ื่�อส่่งเสริมความ

ฉลาดรู้้�เชิิงภาพ  เรื่่�องระบบประสาทและอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 1. 	 เพื่่�อศึึกษาแนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพ่ื่�อส่่งเสริมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ 

เรื่่�องระบบประสาทและอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6

	 2. 	 เพื่่�อศึึกษาผลการพััฒนาความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ เรื่่�องระบบประสาทและอวััยวะรัับความรู้้�สึึกของ

นัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ภายหลัังการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐาน

นิิยามศััพท์์เฉพาะ

	 1. 	คว ามฉลาดรู้้�เชิงิภาพ คืือความสามารถในการระบุุรายละเอีียดของภาพที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัระบบประสาท

หรืือสามารถบอกได้้ว่่าภาพที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับระบบประสาทหมายถึึงสิ่่�งใด การค้้นหาภาพหรืือสื่่�อภาพเป็็นการได้้มา

ซึ่่�งภาพด้้วยการตััดสิินภาพ เลืือกภาพที่่�เหมาะสมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับระบบประสาท  การเข้้าใจภาพหรืือส่ื่�อภาพ

บ่่งบอกถึึงการอธิิบายภาพที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับระบบประสาทได้้ การประเมิินภาพเป็็นประเมิินถึึงข้้อดีีข้้อเสีียของภาพ

และตัดัสินิภาพที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัระบบประสาท  การใช้ภ้าพหรืือสื่่�อภาพคืือการใช้ภ้าพที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัระบบประสาท

ได้้ตรงตามจุุดประสงค์์ การสร้้างสรรค์์ภาพเป็็นการสร้้างแบบจำลองภาพที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับระบบประสาท และ

การแยกแยะสิ่่�งสำคัญัจากภาพเป็น็การอธิบิายถึงึใจความสำคัญัและสื่่�อสารภาพที่่�เกี่่�ยวกับัระบบประสาทให้้ผู้้�อื่่�น

เข้้าใจได้้ (ปรัับปรุุงจาก Pem, 2019)

	 2. 	 การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐาน คืือ กระบวนการจััดการเรีียนการสอนที่่�ส่่งเสริิมให้้

ผู้้�เรีียนสร้้างแบบจำลองภาพขึ้้�นมาเพื่่�ออธิิบายสถานการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับระบบประสาท โดยผ่่านกระบวนการ 5 

ขั้้�นคืือ  1) การสร้้างแบบจำลองทางความคิิด ครููใช้้สื่่�อวิิดีีโอเพื่่�อเชื่่�อมโยงเนื้้�อหาเข้้าสู่่�บทเรีียน 2) การประเมิินและ

ทบทวนแนวความคิิดเดิิมของนัักเรีียนโดยใช้้สื่่�อที่่�เป็็นวิิดีีโอเพื่่�อสร้้างความคุ้้�นเคยในบทเรีียน 3) สร้้างแบบจำลอง  

ครููให้้นักัเรียีนสืืบค้้นข้อ้มููลจากสื่่�อที่่�หลากหลายที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัปรากฏการณ์ ์ แลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้�กับัเพื่่�อนภายในกลุ่่�ม  

ธััญจิิรา ทองมาก* และ สุุรีีย์์พร สว่่างเมฆ (2567) แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพเรื่่�อง ระบบประสาท

และอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรัังสิิต, 18(1),48-64
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และนำข้้อมููลที่่�ได้้ไปสร้้างแบบจำลองภาพเพื่่�ออธิิบายปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น 4) ประเมิินแบบจำลอง นัักเรีียน

ร่่วมกัันอภิิปรายผ่านการตั้้�งคำถามให้้เห็็นถึึงข้้อดีีข้้อเสีียของแบบจำลองภาพที่่�ตนเองสร้้างขึ้้�นและข้้อบกพร่่อง

พร้้อมปรัับปรุุงแก้้ไข 5) ขยายแบบจำลอง นำแบบจำลองภาพไปอธิิบายปรากฏการณ์์ต่่าง ๆ  โดยใช้้แบบจำลอง

ที่่�นัักเรีียนสร้้างขึ้้�น โดยการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ระหว่่างนัักเรีียนกัับครููและนัักเรีียนกัับนัักเรีียน

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 ขอบเขตงานวิิจััย

	 1. 	ข อบเขตด้้านเนื้้�อหา เนื้้�อหาในรายวิชาชีีววิทยาเพิ่่�มเติิม เรื่่�องระบบประสาทและอวััยวะรัับความ

รู้้�สึึกประกอบไปด้้วย ระบบประสาทโซมาติิกของมนุุษย์์ ระบบประสาทอััตโนมััติิของมนุุษย์์และอวััยวะรัับความ

รู้้�สึึก ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551  

	 2. 	ข อบเขตด้้านสิ่่�งที่่�ศึึกษา ได้้แก่่  แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐาน  เรื่่�อง  ระบบ

ประสาทและอวััยวะรัับความรู้้�สึึก และความฉลาดรู้้�เชิิงภาพเรื่่�องระบบประสาทและอวััยวะรัับความรู้้�สึึก

	 3. 	ข อบเขตด้้านแหล่่งข้้อมููล ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 จำนวน 45 คน ภาค

เรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2564 โรงเรีียนมััธยมศึึกษาแห่่งหนึ่่�งในจัังหวัดสุุพรรณบุุรีี โดยใช้้การเลืือกแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) ซึ่่�งเป็็นนัักเรีียนที่่�ผู้้�วิิจััยรัับผิิดชอบสอนในรายวิิชาชีีววิิทยา

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 1. 	 แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพื่่�อพััฒนาความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ เรื่่�อง ระบบ

ประสาทและอวััยวะรัับความรู้้�สึึก  สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6  จำนวน 3 แผน  ใช้้เวลา 12 ชั่่�วโมง  ผ่่าน

การประเมิินความเหมาะสมจากผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 คน ได้้แก่่ ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเนื้้�อหาชีีววิิทยา  ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน

การสอนวิทิยาศาสตร์ ์และครููชำนาญการพิเิศษในรายวิชิาชีวีวิทิยา พบว่า่แผนการจัดัการเรียีนรู้้�มีคีวามเหมาะสม

มาก (ค่่าเฉลี่่�ยในภาพรวม 4.34)

	 2. 	 แบบสะท้้อนผลการจััดการเรียีนรู้้� สำหรับัครููที่่�มีปีระสบการณ์์ด้้านการสอนจำนวน 1 คน และผู้้�วิจิัยั 

โดยผู้้�วิิจััยจะนำข้้อมููลที่่�ได้้มาตีีความและสรุุปผลเพื่่�อพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�ในครั้้�งต่่อไป ผ่่านการประเมิินความ

เหมาะสม โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญพบว่่ามีีความเหมาะสมในระดัับมาก (ค่่าเฉลี่่�ยในภาพรวม 4.13)

	 3. 	 ใบกิิจกรรม  สำหรัับประกอบการทำกิิจกรรมการเรีียนรู้้�  เพื่่�อให้้นัักเรีียนสามารถสร้้างแบบจำลอง

ภาพระบบประสาทตามสถานการณ์ท์ี่่�กำหนดให้้ มีคี่า่ดัชันีคีวามสอดคล้้อง (IOC) ระหว่า่งข้อ้คำถามและจุดุประสงค์์

ตามตััวบ่่งชี้้�ของความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ ระหว่่าง 0.67-1

	 4. 	 แบบวััดความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ เรื่่�อง ระบบประสาทและอวััยวะรัับความรู้้�สึึก เป็็นแบบเขีียนตอบ

อิิสระเพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้สร้้างแบบจำลองภาพ จำนวน 3 สถานการณ์์  คืือ  ระบบประสาทโซมาติิก ระบบประสาท

อััตโนมััติิและอวััยวะรัับความรู้้�สึึก เพ่ื่�อวััดความฉลาดรู้้�เชิิงภาพทั้้�ง 7 ตััวบ่่งชี้้�  มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้องระหว่่าง

ข้้อคำถามและจุุดประสงค์์ตามตััวบ่่งชี้้�ของความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ ระหว่่าง 0.67-1

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	ผู้ ้�วิจิัยัทำการเก็็บรวบรวมข้้อมููลในภาคเรียีนที่่� 2 ปีกีารศึึกษา 2564 โดยได้้ทำการศึึกษาปััญหาในห้้องเรียีน

จากการสัังเกตและชิ้้�นงานนัักเรีียน พบว่่านัักเรีียนควรได้้รับการส่่งเสริมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ ผู้้�วิิจััยจึงออกแบบ

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานและสร้้างเครื่่�องมืือเก็็บรวบรวมข้้อมููล โดยดำเนิินการจััดการเรีียนรู้้�

ในชั่่�วโมงเรีียนวิิชาชีีววิิทยา สััปดาห์์ละ 4 ชั่่�วโมง ดำเนิินการ 3 วงรอบ เก็็บรวบรวมข้้อมููลระหว่่างวงรอบโดยใช้้

ใบกิจิกรรมและแบบสะท้้อนผลการจัดัการเรียีนรู้้� และผู้้�วิจิัยัเก็บ็รวบรวมข้้อมููลโดยใช้้แบบวัดัความฉลาดรู้้�เชิงิภาพ

ก่่อนและหลัังจากการจััดการเรีียนรู้้� ดัังภาพ 1 หลัังจากนั้้�นนำผลที่่�ได้้มาทำการวิิเคราะห์์ต่่อไป

ธััญจิิรา ทองมาก* และ สุุรีีย์์พร สว่่างเมฆ (2567) แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพเรื่่�อง ระบบประสาท

และอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรัังสิิต, 18(1),48-64
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	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 1. 	 แนวทางในการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐาน ใช้้การวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา (Content 

analysis) โดยนำข้้อมููลจากแบบสะท้้อนผลการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ได้้จากผู้้�วิิจััยและครููที่่�มีีประสบการสอนชีีววิทยา 

1 ท่่าน  มาจััดระเบีียบข้้อมููล  และวิิเคราะห์์ถึึงปััญหา เพื่่�อนำมาปรัับปรุุงการจััดการเรีียนรู้้�และสร้้างเป็็นแนวทาง

การจัดัการเรียีนรู้้�ในวงรอบต่อ่ไป และตรวจสอบคุุณภาพของข้้อมููลโดยใช้้วิธิีกีารตรวจสอบข้อ้มููลด้้านแหล่งข้อ้มููล 

(Resource Triangulation)

	 2. 	 การวิเิคราะห์์ความฉลาดรู้้�เชิงิภาพ ใช้้การตรวจให้้คะแนนใบกิิจกรรมและแบบวัดัความฉลาดรู้้�เชิงิภาพ 

ตามเกณฑ์์การประเมิินจาก Rubric scores ที่่�ปรัับปรุุงจาก ศิิริิเพ็็ญ ภู่่�มหภิิญโญ (2559) ให้้สอดคล้้องกัับบริิบท

ของการจัดัการเรียีนรู้้� โดยหากแสดงพฤติกิรรมครบถ้้วนได้้ 2 คะแนน แสดงพฤติกิรรมบางส่ว่นได้้ 1 คะแนน  และ

ไม่่สามารถแสดงพฤติิกรรมได้้ได้้ 0 คะแนน  หลัังจากนั้้�นนำคะแนนมาจััดระดัับตามเกณฑ์์ดัังนี้้�  ร้้อยละคะแนน

เฉลี่่�ย 61-100 หมายถึึงมีีความฉลาดรู้้�เชิิงภาพในระดัับสููง ร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ย 50-60 หมายถึึงมีีความฉลาดรู้้�

เชิิงภาพในระดัับปานกลาง และร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ย 1-49 หมายถึงมีีความฉลาดรู้้�เชิิงภาพในระดัับต่่ำ และมีี

การตรวจสอบคุุณภาพของข้้อมููลโดยใช้้การตรวจสอบสามเส้้าด้้านวิิธีีการเก็็บข้้อมููล (Method Triangulation)

ผลการวิิจััย  

	 1. 	 ผลแนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ เรื่่�อง 

ระบบประสาทและอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6  

	ผู้ ้�วิิจััยได้้นำผลการศึึกษามาวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหาเพ่ื่�อหาแนวทางในการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลอง

เป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ จากแบบสะท้้อนผลการจััดการเรีียนรู้้�ทั้้�ง 3 วงรอบ ได้้ผลดัังนี้้�

	

ตาราง 1  ผลการจััดการเรีียนรู้้�ในขั้้�นสร้้างแบบจำลองทางความคิิด  ตามวงรอบปฏิิบััติิการที่่� 1-3

ภาพ 1  ลำดัับการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

ขั้้�นตอนการจัดัการเรียีนรู้้�

ขั้้�นสร้้างแบบจำลองทาง

ความคิิด

วงจรปฏิิบััติิการที่่� 1

ครูู ใช้ ้สื่ ่� อ วิิ ดีี โ อ เกี่่� ยวกั บ
การตอบสนองต่่ออาหาร
ของปะการัั ง แอ เคนซึ่่� ง
ห่่างไกลจากตััวนัักเรีียน
เน่ื่�องจากมีีระบบประสาท
คนละแบบกัับมนุุษย์์ส่่งผล
ให้้นัักเรีียนไม่่คุ้้�นเคย และ
กระตุ้้�นความสนใจนัักเรีียน
ได้้น้้อยและนัักเรียีนไม่่สามารถ
เชื่่�อมโยงสื่่�อเข้้ากัับความรู้้�
เดิิมผ่่านทางภาพวาดได้้

วงจรปฏิิบััติิการที่่� 2

ครููใช้้สื่่�อวิิดีีโอข่่าวเรื่่�องรถยนต์์

ที่่�กำลังัพุ่่�งเข้า้หาผู้้�คนเพื่่�อเชื่่�อม

โยงกับัระบบประสาทอัตัโนมัตัิิ

ของมนุุษย์์ซ่ึ่�งใกล้้เคีียงกัับตััว

นักัเรียีนมากขึ้้�น สามารถกระตุ้้�น

ความสนใจนัักเรีียนได้้ดีขึ้้�น

และนัักเรีียนสามารถเชื่่�อมโยง

สื่่�อเข้้ากัับความรู้้�เดิิมได้้ และ

สามารถแสดงความรู้้�เดิิมผ่่าน

ทางภาพวาดได้้

วงจรปฏิิบััติิการที่่� 3

ครููใช้้สื่�อวิิดีีโอเกี่่�ยวกับการตก

ของดวงอาทิิตย์์และให้้นัักเรีียน

ใช้้อวััยวะรัับสััมผััสของนัักเรีียน

รัับสััมผััสภาพผ่่านการมอง รัับ

สััมผััสเสีียงผ่่านการฟััง ส่่งผล

ให้้เชื่่�อมโยงส่ื่�อเข้า้กับัความรู้้�เดิมิ

ได้้ง่่ายมากขึ้้�น และแสดงความ

รู้้�เดิิมผ่่านทางภาพวาดได้้ดีีขึ้้�น

ธััญจิิรา ทองมาก* และ สุุรีีย์์พร สว่่างเมฆ (2567) แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพเรื่่�อง ระบบประสาท

และอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรัังสิิต, 18(1),48-64



54  

	จ ากตาราง 1 การจัดัการเรียีนรู้้�ในขั้้�นสร้้างแบบจำลองทางความคิดิควรใช้้สื่�อวิดิีโีอที่่�ใกล้้ตัวันักัเรียีนหรืือ

สื่่�อที่่�อยู่่�ในชีีวิิตประจำวัันของนัักเรีียนและสอดคล้้องกัับเนื้้�อหาที่่�สอนเพื่่�อให้้นัักเรีียนสามารถเชื่่�อมโยงสื่่�อกัับ

ความรู้้�เดิิมของนัักเรีียนผ่่านทางภาพวาดของนัักเรีียนได้้ดีีและกระตุ้้�นความสนใจจากนัักเรีียนได้้

ตาราง 2  ผลการจััดการเรีียนรู้้�ในขั้้�นประเมิินและทบทวนแนวความคิิดของนัักเรีียน  ตามวงรอบปฏิิบััติิการที่่� 1-3

ขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�

ขั้้�นประเมิินและทบทวน

แนวความคิิดของนัักเรีียน  

วงจรปฏิิบััติิการที่่� 1

ครูู ให้้นั ักเรีียนดููสื่่� อวิิดีี โอ

เกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาของระบบ

ประสาท 1 รอบ  นัักเรีียนยััง

จัับใจความสำคััญจากวิิดีีโอ

ได้้ไม่่ดีีและไม่่คุ้้�นเคยกับศััพท์์

ทางเทคนิิค  

วงจรปฏิิบััติิการที่่� 2

ครูู ให้้นัักเรีียนดููสื่่�อ วิิดีี โอ

ที่่� เกี่่�ยวกัับระบบประสาท

อััตโนมััติิ 2 รอบ นัักเรีียน

สามารถจับใจความสำคััญ

จากวิิดีีโอได้้ สามารถใช้้คำ

ศัพัท์ท์างเทคนิคในภาพวาด

ของนัักเรีียนได้้

วงจรปฏิบัติการที่ 3

ครููให้้นักัเรียีนดููสื่่�อวิิดีโีอ 2 รอบ 

พร้้อมกัับใช้้คำถามที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กับัวิดิีโีอ นักัเรียีนรู้้�จุดุดีจีุดุด้้อย

ในภาพวาดของนัักเรีียนและ

สามารถแก้้ไขภาพวาดได้้

	จ ากตาราง 2  การจััดการเรียีนรู้้�ในขั้้�นประเมิินและทบทวนแนวความคิิดของนัักเรียีน ควรใช้้สื่่�อวิดิีโีอให้้

นัักเรีียนได้้ศึึกษาจนกระทั่่�งนัักเรีียนเข้้าใจ เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้คุ้้�นเคยกัับคำศััพท์์ทางเทคนิิคและเนื้้�อหา หลัังจากดูู

วิิดีีโอครููควรใช้้คำถามที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวิิดีีโอเพื่่�อตรวจสอบความเข้้าใจในเนื้้�อหาของนัักเรีียนและกระตุ้้�นให้้นัักเรีียน

ได้้เกิิดการโต้้ตอบ ส่่งผลให้้นัักเรีียนสามารถแก้้ไขภาพวาดความรู้้�เดิิมของนัักเรีียนโดยใช้้ความรู้้�ใหม่่ได้้

ตาราง 3  ผลการจััดการเรีียนรู้้�ในขั้้�นสร้้างแบบจำลอง  ตามวงรอบปฏิิบััติิการที่่� 1-3

ขั้้�นตอนการ

จััดการเรีียนรู้้�

ขั้้�นสร้้างแบบจำลอง  

วงจรปฏิิบััติิการที่่� 1

ครููให้้เวลาในการฝึึกวาดภาพ

ก่่อนการสร้้างแบบจำลอง

น้้อย  นัักเรีียนไม่่กล้้าที่่�จะ

วาดภาพส่่งผลให้้นัักเรีียนใช้้

เวลานานในการสร้้างแบบ

จำลองภาพและแบบจำลอง

วงจรปฏิิบััติิการที่่� 2

ครููให้้เวลานัักเรีียนในการฝึึก

วาดภาพก่่อนการสร้้างแบบ

จำลองภาพ และให้้คำแนะนำ

เกี่่�ยวกัับการสร้้างแบบจำลอง

ภาพกัับนัักเรีียน นัักเรีียน

สามารถสร้้างแบบจำลองภาพ

ตรงตามเนื้้�อหามากขึ้้�นแต่่ยััง

ไม่่สอดคล้้องกัับสถานการณ์์ที่่�

กำหนดให้้

วงจรปฏิิบััติิการที่่� 3

ครููแนะนำเว็็บไซต์์ภาพและ

แบบจำลองภาพที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับั

เรื่่�องระบบประสาท  นัักเรีียน

สามารถสร้้างแบบจำลองภาพ

ได้้หลากหลายและเหมาะสม

กัับสถานการณ์์ที่่�กำหนดให้้

	จ ากตาราง 3  การจััดการเรีียนรู้้�ในขั้้�นสร้้างแบบจำลอง ครููควรให้้นัักเรีียนได้้มีีเวลาฝึึกวาดภาพโดยให้้

นัักเรีียนได้้รู้้ �จัักองค์์ประกอบการวาดภาพทางวิิทยาศาสตร์์ก่่อนการสร้้างแบบจำลองภาพ  และให้้คำแนะนำ

เกี่่�ยวกับการสร้้างแบบจำลอง เช่่น แนะให้้นักเรียีนได้้เห็น็ถึงึจุดุที่่�สำคัญัของเนื้้�อหา การใช้้สี ีการใช้้เครื่�องหมายต่าง ๆ  

ในแบบจำลองภาพ นอกจากนี้้�ครููควรแนะนำเว็บ็ไซต์ท์ี่่�เกี่่�ยวข้้องกัับภาพให้้นักเรียีนได้้เห็็นถึงึความหลากหลายของ

ภาพต่่าง ๆ และสร้้างแบบจำลองภาพได้้สอดคล้้องกัับเนื้้�อหาและสถานการณ์์ที่่�กำหนดให้้มากขึ้้�น

ธััญจิิรา ทองมาก* และ สุุรีีย์์พร สว่่างเมฆ (2567) แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพเรื่่�อง ระบบประสาท

และอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรัังสิิต, 18(1),48-64
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ตาราง 4  ผลการจััดการเรีียนรู้้�ในขั้้�นประเมิินแบบจำลอง  ตามวงรอบปฏิิบััติิการที่่� 1-3

ขั้้�นตอนการจัดัการเรียีนรู้้�

ขั้้�นประเมิินแบบจำลอง  

วงจรปฏิิบััติิการที่่� 1

ในการอภิิปรายถึึงข้้อดีีข้้อ

เสีียของแบบจำลองภาพ ครูู

มีีบทบาทเป็็นส่่วนใหญ่่ใน

การพููดเกี่่�ยวกับัจุดุดีจีุดุเด่่นของ

แบบจำลองภาพของนัักเรีียน  

นักัเรียีนมีกีารโต้้ตอบคำครููน้้อย

และนัักเรีียนใช้้เวลาในการ

แก้้ไขแบบจำลองภาพน้้อย

วงจรปฏิิบััติิการที่่� 2

ครููกระตุ้้�นนักัเรียีนด้้วยคำถาม

เกี่่�ยวกับข้้อดีีข้้อเสีียของแบบ

จำลองภาพ  นัักเรีียนมีี

การโต้้ตอบกัับครููมากขึ้้�น

สามารถเห็็นจุุดเด่่นจุุดด้้อย

ของแบบจำลองตนเอง แต่่

ยัังพบว่่าเวลาที่่� ใช้้ในการ

แก้้ไขแบบจำลองภาพยัังไม่่

เพีียงพอ

วงจรปฏิิบััติิการที่่� 3

ครููกำหนดเวลาในการแก้้แบบ

จำลองภาพให้้กั บ นััก เรีี ยน  

นัักเรีียนสามารถแก้้ ไขแบบ

จำลองภาพได้้ตามเวลาที่่�กำหนด  

	จ ากตาราง 4  การจััดการเรีียนรู้้�ในขั้้�น ประเมิินแบบจำลอง ครููควรตั้้�งคำถามกัับนัักเรีียนเกี่่�ยวกัับข้้อดีี

ข้้อเสีียของแบบจำลอง เช่่น นัักเรีียนเห็็นอะไรจากแบบจำลองบ้้าง นัักเรีียนเข้้าใจแบบจำลองที่่�นำมาอธิิบาย

กระบวนการของระบบประสาทมากน้้อยเพีียงไร  องค์์ประกอบของแบบจำลองครบถ้้วนหรืือไม่่  เป็็นต้้น  เพื่่�อให้้

นักัเรียีนได้้แสดงถึึงผลการประเมิินข้้อดีีข้้อเสีียของแบบจำลองของตนเองและสามารถแก้้ไขแบบจำลองได้้  นอกจาก

นี้้�ครููควรกำหนดเวลาในกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการแก้้ไขแบบจำลองภาพเพื่่�อให้้นักัเรียีนได้้ใช้้เวลาได้้อย่่างเหมาะสม

ตาราง 5  ผลการจััดการเรีียนรู้้�ในขั้้�นขยายแบบจำลอง  ตามวงรอบปฏิิบััติิการที่่� 1-3

ขั้้�นตอนการจัดัการเรียีนรู้้�

ขั้้�นขยายแบบจำลอง  

วงจรปฏิิบััติิการที่่� 1

ครููมีีใช้้คำถามปลายปิิด ใน

การอภิิปรายแบบจำลอง

ภาพกัับสถานการณ์์ ใหม่่  

นัักเรีียนไม่่สามารถเชื่่�อมโยง

แบบจำลองภาพให้้เข้้ากัับ

สถานการณ์์ใหม่่ที่่�กำหนดได้้

วงจรปฏิิบััติิการที่่� 2

ครูู ใช้้ค  ำถามปลาย เ ปิิด  

นัั ก เรีี ยนแสดงความคิิด

เห็็นมากขึ้้�นและสามารถ

เชื่่�อมโยงแบบจำลองเข้้ากัับ

สถานการณ์์ใหม่่ได้้ดีี  แต่่ใน

ช่ว่งสรุปบทเรียีนนัักเรียีนยััง

มีีส่่วนร่่วมน้้อย

วงจรปฏิิบััติิการที่่� 3

ครููใช้้คำถามปลายเปิิดและสรุป

เนื้้�อหาร่่วมกัับนัักเรีียน โดยให้้

นัักเรีียนได้้พููดอธิิบายเกี่่�ยวกับ

สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�มากขึ้้�น โดยมีครูู

คอยกำหนดขอบเขตของเนื้้�อหา 

	จ ากตาราง 5  การจััดการเรีียนรู้้�ในขั้้�นขยายแบบจำลอง ครููควรใช้้คำถามปลายเปิิดที่่�แสดงให้้เห็็นถึึง

ความสัมัพันัธ์ข์องแบบจำลองภาพและสถานการณ์ ์เช่น่ สถานการณ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�นส่ง่ผลกระทบอะไรกับัร่า่งกายนักัเรียีน

บ้้างและมีคีวามสัมัพันัธ์อ์ย่า่งไรกับัแบบจำลองภาพของนักัเรียีน  เป็น็ต้้น  การใช้้คำถามปลายเปิดิส่ง่ผลให้้นักัเรียีน

ได้้แสดงความคิิดเห็็นและกล้้าที่่�จะโต้้ตอบมากขึ้้�น  นอกจากนี้้�ในช่่วงสรุปบทเรีียนควรให้้นักเรีียนได้้เป็็นผู้้�สรุป

ความรู้้�โดยการพููดในสิ่่�งที่่�นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�โดยครููเป็็นผู้้�กำหนดขอบเขตของเนื้้�อหา

	 2. 	 ผลของการส่ง่เสริมิความฉลาดรู้้�เชิงิภาพ  เรื่่�องระบบประสาทและอวัยัวะรับัความรู้้�สึึกของนักัเรียีน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐาน  

	ผู้ ้�วิจิัยัได้้ทำการวิเิคราะห์์ผลของความฉลาดรู้้�เชิงิภาพเรื่่�อง ระบบประสาทและอวััยวะรับัความรู้้�สึกึโดยใช้้

แบบจำลองเป็็นฐาน จากใบกิจิกรรมระหว่่างการจัดัการเรียีนรู้้�และแบบวัดัความฉลาดรู้้�เชิงิภาพหลังการจัดัการเรียีนรู้้�

เรื่่�องระบบประสาทและอวััยวะรับัความรู้้�สึึก จำแนกตามตัวับ่งชี้้�และภาพรวมของความฉลาดรู้้�เชิงิภาพ ได้้ผลดังันี้้�

ธััญจิิรา ทองมาก* และ สุุรีีย์์พร สว่่างเมฆ (2567) แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพเรื่่�อง ระบบประสาท

และอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรัังสิิต, 18(1),48-64
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ภาพ 2  เปรีียบเทีียบร้้อยละของคะแนนเฉลี่่�ยความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ  เรื่่�องระบบประสาทและอวััยวะรัับความรู้้�สึึก

ของนัักเรีียนในแต่่ละตััวบ่่งชี้้�ระหว่่างการจััดการเรีียนรู้้�และหลัังการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐาน

	จ ากภาพ 2  พบว่่าร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ยความฉลาดรู้้�เชิิงภาพแต่่ละตััวบ่่งชี้้�ระหว่่างการจััดการเรีียนรู้้�

อยู่่�ระหว่่าง 64.4 ถึึง 100.0 ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่านัักเรีียนมีีความฉลาดรู้้�เชิิงภาพระหว่่างการจััดการเรีียนรู้้�ของทุุก

ตััวบ่่งชี้้�อยู่่�ในเกณฑ์์ระดัับสููง สอดคล้้องกัับร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ยความฉลาดรู้้�เชิิงภาพแต่่ละตััวบ่่งชี้้�หลัังการจััดการ

เรีียนรู้้�อยู่่�ระหว่่าง 73.3 ถึึง 100.0 แสดงถึึงนัักเรีียนมีีความฉลาดรู้้�เชิิงภาพหลัังการจััดการเรีียนรู้้�ของทุุกตััวบ่่งชี้้�

อยู่่�ในเกณฑ์์ระดัับสููงเช่่นเดีียวกััน   

	 โดยตััวบ่่งชี้้�ของความฉลาดรู้้�เชิิงภาพที่่�นัักเรีียนสามารถพััฒนาได้้ดีีมากที่่�สุุด ได้้แก่่ ตััวบ่่งชี้้�ที่่� 2 ค้้นหา

ภาพหรืือส่ื่�อภาพ  แสดงให้้เห็็นถึงึว่า่นักัเรียีนสามารถค้้นหาภาพจากแหล่งข้อ้มููลที่่�น่า่เชื่่�อถืือและเลืือกภาพตััวอย่า่ง

เพื่่�อนำมาสร้้างแบบจำลองภาพได้้อย่่างเหมาะสม  และตััวบ่่งชี้้�ที่่� 4 ประเมิินภาพ แสดงให้้เห็็นว่่านัักเรีียนสามารถ

มองเห็็นจุุดดีีจุดุด้้อยของแบบจำลองภาพที่่�นักัเรียีนได้้สร้้างขึ้้�นและสามารถพัฒนาแบบจำลองภาพของนัักเรียีนได้้   

นอกจากนี้้�ยังัพบว่า่ในตััวบ่ง่ชี้้�ที่่� 5  ใช้ภ้าพและสื่่�อภาพมีีร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ยระหว่า่งการจัดัการเรียีนรู้้�มากกว่า่หลังั

การจััดการเรีียนรู้้� โดยมีีร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ยคืือ 86.7 และ 84.4 ตามลำดัับ และในตััวบ่่งชี้้�ที่่� 6 สร้้างสรรค์์ภาพ  

เป็็นตััวบ่่งชี้้�ที่่�นัักเรีียนได้้ร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ยความฉลาดรู้้�เชิิงภาพหลัังการจััดการเรีียนรู้้�น้้อยที่่�สุุดเมื่่�อเทีียบกัับ

ร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ยความฉลาดรู้้�เชิิงภาพทุุกตััวบ่่งชี้้�  

 

ธััญจิิรา ทองมาก* และ สุุรีีย์์พร สว่่างเมฆ (2567) แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพเรื่่�อง ระบบประสาท

และอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรัังสิิต, 18(1),48-64
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ภาพ 3  แบบจำลองภาพแสดงการทำงานของระบบประสาทโซมาติิก (A และ B)  และอวััยวะรัับสััมผััส (C)  ในสถาน

การณ์์นำเฟรนซ์์ฟรายส์์เข้้าปาก (A และ B) และการรัับเสีียง (C)  ในวงรอบที่่� 1 (A และ B) และวงรอบที่่� 3 (C)

	 A: แบบจำลองภาพที่่�แสดงถึึงความฉลาดรู้้�เชิิงภาพในระดัับสููง  

	 B: แบบจำลองภาพที่่�แสดงถึึงความฉลาดรู้้�เชิิงภาพในระดัับปานกลาง  

	 C: แบบจำลองภาพที่่�แสดงถึึงความฉลาดรู้้�เชิิงภาพในระดัับต่่ำ 

	 ในภาพรวมพบว่่าร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ยความฉลาดรู้้�เชิิงภาพโดยคิิดรวมทุุกตััวบ่่งชี้้�พบว่่าในระหว่่าง

การจััดการเรียีนรู้้� คืือ 82.5 ซ่ึ่�งอยู่่�ในเกณฑ์ร์ะดัับสููง ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ยความฉลาดรู้้�เชิงิภาพหลัง

การจัดัการเรียีนรู้้�คืือ 87.5 ซึ่่�งอยู่่�ในเกณฑ์ร์ะดับัสููงเช่น่กันั แสดงให้้เห็น็ว่า่การจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้แ้บบจำลองเป็น็

ฐาน  สามารถส่่งเสริิมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ เรื่่�องระบบประสาทและอวััยวะรัับความรู้้�สึึกได้้ในระดัับสููง  

อภิิปรายผลการศึึกษา

	 1. 	 แนวทางการจััดการเรียีนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพ่ื่�อส่่งเสริมการรู้้�เชิงิภาพ เรื่่�อง ระบบประสาท

และอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6  

	ขั้้ �นที่่� 1  การสร้้างแบบจำลองทางความคิดิ ครููใช้้สื่�อวิดิีโีอที่่�เกี่่�ยวของกับัระบบประสาทของมนุษุย์์ในชีวีิติ

ประจำวัันส่่งผลให้้นัักเรีียนสนใจในเนื้้�อหาที่่�จะเรีียนมากขึ้้�น จากงานวิิจััยของ Blair & Serafini (2014) จะเห็็น

ได้้ว่่าการนำสื่่�อเข้้ามาใช้้ในชั้้�นเรีียนสามารถกระตุ้้�นความสนใจของนัักเรีียนได้้ นอกจากนี้้�ยัังพบว่่าสื่่�อที่่�นำมาใช้้

มีลีักัษณะที่่�ใกล้้ตัวกับนัักเรียีนซ่ึ่�งยิ่่�งใกล้้ตัวมากเท่่าไรนัักเรียีนก็็จะรู้้�สึกึมีีส่ว่นร่่วมกัับการเรียีนมากยิ่่�งขึ้้�น จึงึส่่งผลให้้

นัักเรีียนอยากเรีียนรู้้�มากยิ่่�งขึ้้�น สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Rahman, Ramakrishnan, and Ngamassi (2019)  

ที่่�กล่่าวว่่า การทำให้้นัักเรีียนมีีส่่วนร่่วมจะส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจและสนใจที่่�จะเรีียนมากขึ้้�น ซึ่่�งเห็็นได้้

จากนัักเรีียนสามารถแสดงความรู้้�เดิิมออกมาผ่่านภาพวาดที่่�มีีองค์์ประกอบและสััญลัักษณ์์ของภาพที่่�ชััดเจน

และเข้้าใจง่่าย

	ขั้้ �นที่่� 2  ประเมินิและทบทวนแนวความคิดิของนัักเรียีน  ครููให้้นักัเรียีนได้้ดููสื่�อวิิดีโีอที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัระบบ

ประสาท 1 รอบ พบว่่านัักเรีียนโดยส่่วนใหญ่่ไม่่สามารถเชื่่�อมโยงความรู้้�เดิิมกัับความรู้้�ใหม่่ได้้เน่ื่�องจากนัักเรีียน

ไม่เ่ข้า้ใจคำศัพัท์ท์างเทคนิคิ หลังัจากนั้้�นปรับัเปลี่่�ยนการจัดัการเรียีนรู้้�โดยครููให้้นักัเรียีนได้้ดููสื่่�อที่่�สามารถทบทวน

เพิ่่�มเติมิได้้  พบว่า่นักัเรียีนสามารถจำศัพัท์ท์างเทคนิคิได้้ดีขีึ้้�นซึ่่�งสอดคล้้องกับังานวิจิัยัของ รัฐัสภา แก่น่แก้้ว (2561) 

ที่่�กล่่าวว่่าการให้้นัักเรีียนได้้ทำซ้้ำส่่งผลให้้นัักเรีียนจดจำและมีีความคงทนในการจำ นอกจากนี้้�ครููมีีการใช้้คำถาม

เพ่ื่�อตรวจสอบความเข้า้ใจของนัักเรียีนจากวิดิีโีอ เพื่่�อให้้นักัเรียีนได้้มีกีารตอบโต้้และมีสี่ว่นร่ว่มในการจัดัการเรียีนรู้้�

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Emaliana (2017) ที่่�กล่่าวว่่าการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�นัักเรีียนได้้เป็็นผู้้�ทำกิิจกรรมด้้วย

ตนเองส่่งผลนัักเรีียนสนใจในสิ่่�งที่่�เรีียน สนุุกกัับสิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�และนัักเรีียนสามารถพััฒนาการเรีียนรู้้�ได้้เห็็นได้้จาก

นัักเรีียนสามารถเห็็นจุดุดีีจุุดเด่่นของภาพวาดจากความรู้้�เดิมิและสามารถพัฒันาภาพวาดของนัักเรีียนให้้สมบููรณ์์

ยิ่่�งขึ้้�น

ธััญจิิรา ทองมาก* และ สุุรีีย์์พร สว่่างเมฆ (2567) แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพเรื่่�อง ระบบประสาท
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	ขั้้ �นที่่� 3  สร้้างแบบจำลอง  ครููให้้เวลานัักเรีียนได้้ฝึึกวาดภาพองค์์ประกอบทางวิิทยาศาสตร์์ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับระบบประสาทโดยเริ่่�มให้้นัักเรีียนได้้รู้้ �จัักเส้้น พื้้�นที่่�ว่่าง รููปร่่าง และรููปแบบ หลัังจากนั้้�นให้้นัักเรีียนนำ

องค์ป์ระกอบที่่�ได้้เรียีนรู้้�มาประกอบเป็น็รููปภาพของสมองทำให้้นักัเรียีนมีคีวามคุ้้�นเคยกับัการวาดภาพและสามารถ

วาดภาพได้้มีีความชััดเจนมากยิ่่�งขึ้้�น ตามงานวิิจััยของ Dempsey and Betz (2009) ที่่�ได้้ศึึกษาเกี่่�ยวกัับการวาด

ภาพทางชีวีวิทิยาสำหรับัการเรียีนรู้้�  ก่อ่นการสร้้างแบบจำลองภาพเพื่่�อให้้นักัเรียีนมีคีวามคุ้้�นเคยกับัการวาดภาพ

และนัักเรียีนสามารถสร้้างแบบจำลองภาพได้้ดียิ่่�งขึ้้�น ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจัยัของ Wu and Rau (2018)  ที่่�กล่่าว

ว่า่การให้้นักเรียีนได้้วาดภาพซ้้ำ ๆ  ช่ว่ยให้้นักเรียีน สร้้างแบบจำลองได้้ดีขึ้้�นและเข้้าใจแบบจำลองทางวิิทยาศาสตร์์

มากขึ้้�น  นอกจากนี้้�ในการสร้้างแบบจำลองภาพในแต่่ละครั้้�งนัักเรียีนจำเป็็นต้้องสืืบค้้นข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวกับภาพ  เลืือก

ใช้้ภาพจากแหล่่งข้้อมููลนั้้�น ๆ และระบุุรายละเอีียดภายในภาพ  ซ่ึ่�งส่่งผลให้้นักเรีียนสารถพัฒนาความฉลาดรู้้�

เชิิงภาพไปพร้้อม ๆ กััน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Yerlikaya & Yerlikaya (2016) ที่่�กล่่าวว่่าการสร้้าง

แบบจำลองและความฉลาดรู้้�เชิงิภาพมีคีวามเกี่่�ยวเนื่่�องกันั นอกจากนี้้�ยังัพบว่า่กระบวนการสร้้างแบบจำลองภาพ

ยังัส่ง่ผลให้้นักัเรียีนเข้า้ใจเนื้้�อหาระบบประสาทได้้มากยิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งสอดคล้้องกับังานวิจิัยัของ Seel (2017) ที่่�กล่า่วว่า่  

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานส่่งผลให้้นัักเรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้ดีีขึ้้�น และ Wu and Rau (2018)  

ที่่�กล่่าวว่่าการสร้้างแบบจำลองด้้วยตัวนักัเรียีนส่่งผลให้้นักัเรียีนได้้ทบทวนความรู้้�เดิมิและเพิ่่�มประสิทิธิภิาพในการเรียีนรู้้�

	ขั้้ �นที่่� 4  ประเมินิแบบจำลอง การจัดัการเรียีนการสอนในวงรอบที่่� 1  ครููพููดเกี่่�ยวกับัข้อ้ดีขี้อ้เสียีของแบบ

จำลองภาพของนัักเรีียนด้้วยตััวครููเอง  ส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีบทบาทน้้อยในวงรอบนี้้�  หลัังจากนั้้�นครููปรัับการสอน

โดยให้้นักัเรียีนมีสี่ว่นร่ว่มในการเรียีนรู้้�มากขึ้้�นโดยการใช้้คำถามที่่�กระตุ้้�นให้้นักัเรียีนได้้เห็น็ถึงึความไม่ส่มบููรณ์ข์อง

แบบจำลองภาพ  ซึ่่�งคำถามจะสามารถส่่งผลให้้นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�ดีีขึ้้�น (Cano, Garcia & Justicia, 2017)  

และส่ง่ผลให้้นักัเรียีนพัฒันาความสามารถในการประเมินิและมองเห็น็จุดุดีจีุดุด้้อยของแบบจำลองภาพที่่�นักัเรียีน

สร้้างได้้ชัดเจนขึ้้�น  และสามารถแก้้ไขแบบจำลองภาพของนักัเรียีนได้้มีความสมบููรณ์ม์ากยิ่่�งขึ้้�น  สอดคล้้องกับังาน

วิิจััยของ Rapp (2005) ที่่�กล่่าวว่่า  การมีีประสบการณ์์ที่่�มากขึ้้�นและมองเห็็นข้้อบกพร่่องของแบบจำลองจะช่่วย

ให้้สามารถปรัับปรุุงแบบจำลองได้้ดีีขึ้้�น

	ขั้้ �นที่่� 5 ขยายแบบจำลอง ครููใช้้คำถามปลายปิิดในวงรอบที่่� 1 ส่่งผลให้้นักเรีียนไม่่กล้้าตอบคำถาม

และไม่่สามารถเชื่่�อมโยงแบบจำลองของนัักเรีียนให้้เข้้ากัับสถานการณ์์ใหม่ได้้ หลัังจากนั้้�นครููใช้้คำถามปลาย

เปิิดที่่�ให้้นักเรีียนได้้เห็็นถึึงความเชื่่�อมโยงระหว่่างแบบจำลองภาพและสถานการณ์์ที่่�ได้้กำหนดให้้ พบว่่านัักเรีียน

โต้้ตอบกัับครููมากขึ้้�น ตอบคำถามได้้อย่่างหลากหลายมากยิ่่�งขึ้้�น สามารถอธิิบายรายละเอีียดของแบบจำลองได้้

ดีีขึ้้�น  สอดคล้้องกัับสถานการณ์์มากขึ้้�น  สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ  Vale and Leder (2004) ได้้กล่่าวว่่าการ

ถามคำถามปลายเปิิดส่่งผลให้้นัักเรีียนสามารถตอบคำถามได้้อย่่างหลากหลายมากยิ่่�งขึ้้�น และงานวิิจััยของ Suk-

mawati, Sopandi, and Sujana (2020) ที่่�กล่่าวว่่า การอ่่าน การตอบ การโต้้แย้้งและการอธิิบาย ส่่งผลให้้

นัักเรีียนมีีผลการเรีียนที่่�ดีีขึ้้�น

	 2. 	คว ามฉลาดรู้้�เชิงิภาพเรื่่�อง ระบบประสาทและอวัยัวะรับัความรู้้�สึกึของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 6  

เมื่่�อจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐาน

	จ ากการวิิเคราะห์์ผลความฉลาดรู้้�เชิิงภาพเรื่่�อง  ระบบประสาทและอวััยวะรัับความรู้้�สึึกโดยการจััด

การเรียีนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐาน พบว่า่ระหว่า่งการจััดการเรียีนรู้้�และหลังการจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้แบบจำลอง

เป็็นฐานนัักเรีียนมีีร้้อยละคะแนนความฉลาดรู้้�เชิิงภาพทุุกตััวบ่่งชี้้�อยู่่�ในระดัับสููง และเมื่่�อดููความฉลาดรู้้�เชิิงภาพ

รวมทุุกตััวบ่่งชี้้�ระหว่่างการจััดการเรีียนรู้้�และหลังการจััดการเรีียนรู้้�พบว่่าความฉลาดรู้้�เชิิงภาพอยู่่�ในเกณฑ์์ระดัับ

สููงเช่่นเดีียวกััน แสดงถึึงนัักเรีียนสามารถระบุุภาพ ค้้นหาภาพ อธิิบายภาพ ประเมิินภาพ ใช้้ภาพ สร้้างสรรค์์ภาพ

และแยกแยะสิ่่�งสำคััญจากภาพได้้ เนื่่�องจากการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐาน เป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�

ธััญจิิรา ทองมาก* และ สุุรีีย์์พร สว่่างเมฆ (2567) แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพเรื่่�อง ระบบประสาท

และอวััยวะรัับความรู้้�สึึก ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรัังสิิต, 18(1),48-64



59  

อธิบิายปรากฏการณ์์ต่า่ง ๆ  ทางวิิทยาศาสตร์์ผ่่านการใช้้แบบจำลอง  และสามารถพัฒนาความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับ

วิิทยาศาสตร์์ได้้ (Gilbert, 2011)  นอกจากนี้้�ในการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานในงานวิิจััยนี้้�นัักเรีียน

ได้้ใช้้สื่่�อภาพจากการค้้นภาพจากแหล่งข้้อมููลต่่าง ๆ ซึ่่�งการใช้้ภาพเข้้ามาเกี่่�ยวข้้องเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�ทำให้้นัักเรีียน

สามารถสร้้างแบบจำลองทางความคิิดได้้ (Reiner, 2018) โดยในการสร้้างแบบจำลองภาพนัักเรีียนจำเป็็นต้้อง

ระบุุองค์์ประกอบ อธิิบายแบบจำลองภาพและค้้นหาข้้อมููลภาพจากแหล่่งข้้อมููลต่่าง ๆ และมีีการเชื่่�อมโยงแบบ

จำลองภาพที่่�สร้้างกัับสถานการณ์์ใหม่่ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ส่่งผลให้้นักเรีียนได้้พัฒนาความฉลาดรู้้�เชิิงภาพได้้ นอกจากนี้้�

แบบจำลองภาพยัังเป็็นตััวกลางส่ื่�อสารถึึงความเข้้าใจในบทเรีียนของนัักเรีียนได้้อย่่างมีีคุุณภาพเป็็นอย่่างมาก 

(Tversky, 2005)  ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ณััฐพล กวดไทย และสุุมาลีี ชููกำแพง (2564) ได้้ศึึกษาการพััฒนา

ความสามารถในการสร้้างแบบจำลองของนัักเรียีนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 รายวิชาชีีววิทยา ด้้วยการจััดการเรียีนรู้้�โดย

ใช้แ้บบจำลองเป็็นฐาน พบว่า่ การจััดการเรียีนรู้้�โดยใช้แ้บบจำลองเป็็นฐานสามารถพัฒนาการสร้้างแบบจำลองได้้  

	 เมื่่�อพิิจารณาผลการพััฒนาความฉลาดรู้้�เชิิงภาพรายตััวบ่่งชี้้�พบว่่าตััวบ่่งชี้้�ที่่� 2 การค้้นหาภาพหรืือ

สื่่�อภาพ และตััวบ่่งชี้้�ที่่� 4 การประเมิินภาพ อยู่่�ในระดัับสููง เน่ื่�องจากตััวบ่่งชี้้�ที่่� 2 นั้้�นในกิิจกรรรมการเรีียนรู้้�ขั้้�น

การสร้้างแบบจำลองนัักเรีียนได้้ค้้นหาภาพจากแหล่่งข้้อมููลทั้้�งเว็็บไซต์์และหนังสืือเพ่ื่�อให้้ได้้ภาพที่่�หลากหลาย

และเหมาะสม ส่่งผลให้้นักัเรียีนได้้รู้้�จักัแหล่งข้้อมููลที่่�หลากหลายและมีคีวามน่่าเชื่่�อถืือส่่งผลให้้เกิดิการพัฒันาตัวับ่งชี้้�

ที่่� 2 การค้้นหาภาพเพิ่่�มมากขึ้้�นตามลำดัับสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ โชคอนัันต์์ จึึงเจริิญรััตน์์, ดนุุลดา จามจุุรีี, 

มารุุต พััฒผล และมนตรีี แย้้มสิิกร (2563) ที่่�กล่่าวว่่าการที่่�นัักเรีียนได้้ทำกิิจกรรมที่่�ต้้องใช้้เทคโนโลยีีในการเข้้าถึึง

ข้อ้มููลจะสามารถช่วยส่ง่เสริมทักัษะการคััดกรองข้้อมููลและการวางแผนการหาข้้อมููลได้้  และในกิิจกรรมการเรียีน

รู้้�ขั้้�นประเมิิน ในวงจรปฏิิบััติิการแรกนัักเรีียนยัังไม่่สามารถประเมิินถึึงข้้อดีีข้้อเสีียของแบบจำลองภาพได้้ แต่เ่มื่่�อ

ได้้ปรัับเพิ่่�มการใช้้คำถามถึึงข้้อดีีข้้อเสีียของแบบจำลองภาพที่่�สร้้างขึ้้�นและกำหนดเวลาในการแก้้ไขแบบจำลองภาพ

ให้้สมบููรณ์์ส่่งผลให้้นักัเรียีนได้้ฝึึกในการมองเห็น็ถึงึข้้อดีข้ี้อเสียีของแบบจำลองและพัฒันาแบบจำลอง จึงึส่่งผลให้้

นัักเรีียนสามารถพััฒนาความสามารถในตััวบ่่งชี้้�ที่่� 4 การประเมิินภาพได้้ดีีขึ้้�นเน่ื่�องจากนัักเรีียนมีีประสบการณ์์

ที่่�มากขึ้้�น ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานของ Gilbert (2011) ที่่�กล่่าวว่่า  การตั้้�งคำถามและคำแนะนำจากครููบางส่่วน

ช่่วยให้้นักเรีียนสามารถมองเห็็นสิ่่�งที่่�นัักเรีียนค้้นหาได้้  และงานวิิจััยของ Rapp (2005) ที่่�กล่่าวว่่าประสบการณ์์

ที่่�มากขึ้้�นในการสร้้างแบบจำลองสอดคล้้องกัับความสามารถในการพััฒนาแบบจำลองที่่�มากขึ้้�น

	 อย่่างไรก็็ตาม เมื่่�อพิิจารณาผลการพััฒนาความฉลาดรู้้�เชิิงภาพในตััวบ่งชี้้�ที่่� 5 การใช้้ภาพและสื่่�อภาพ 

พบว่่ามีีความแตกต่่างจากตััวบ่่งชี้้�อื่่�น ๆ เนื่่�องจากร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ยระหว่่างการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มากกว่่า

ร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ยหลัังการจััดการเรีียนรู้้� เนื่่�องจากช่่วงระหว่่างการจััดการเรีียนรู้้�มีีการใช้้กระบวนการกลุ่่�ม

ในการทำกิิจกรรมส่่งผลให้้นักเรียีนสามารถร่วมกัันเลืือกใช้้สัญลัักษณ์์และภาพในการสร้้างแบบจำลองภาพได้้ดีกว่า่

หลัังการจััดการเรีียนรู้้�ซ่ึ่�งนัักเรีียนต้้องสร้้างแบบจำลองภาพด้้วยตััวนัักเรีียนเองเท่่านั้้�นสอดคล้้องกัับอมรรััตน์์ 

วิิริิขิิตกุุล และ เบญจพร สว่่างศรีี (2564) ที่่�กล่่าวว่่าในระหว่่างการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�มีีการใช้้กระบวนการ

กลุ่่�ม ทำให้้นัักเรีียนได้้มีีการพููดคุุยและแลกเปลี่่�ยนความเห็็นระหว่่างกััน รวมถึึงการช่่วยเหลืือเพื่่�อนในกลุ่่�มทำให้้

งานมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น (นราลัักษณ์์ ผ่่องปััญญา และ ยศวีร์์ สายฟ้า, 2561) และในผลการพััฒนาความ

ฉลาดรู้้�เชิิงภาพในตััวบ่่งชี้้�ที่่� 6 การสร้้างสรรค์์ภาพ เป็็นตััวบ่่งชี้้�ที่่�นัักเรีียนได้้คะแนนเฉลี่่�ยความฉลาดรู้้�เชิิงภาพหลััง

การจัดัการเรียีนรู้้�น้้อยที่่�สุดุ  เนื่่�องจากในตัวับ่งชี้้�นี้้�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการสร้้างแบบจำลองภาพที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการทำงาน

ของระบบประสาทตามสถานการณ์์ที่่�กำหนดให้้ ซ่ึ่�งยัังมีีนัักเรีียนบางส่่วนที่่�ไม่่สามารถสร้้างแบบจำลองภาพ

เพ่ื่�อแสดงการทำงานของระบบประสาทได้้อย่่างครบถ้้วนเน่ื่�องจากการสร้้างแบบจำลองภาพเพื่่�ออธิบิายเหตุการณ์์ใด

เหตุุการณ์์หนึ่่�งให้้สามารถเข้้าใจหรืือครบถ้้วนได้้นั้้�น นัักเรีียนจำเป็็นต้้องรู้้�ถึึงใจความสำคััญของเรื่่�องนั้้�น ๆ และนำ

ใจความสำคัญันั้้�นมาสร้้างเป็น็แบบจำลองภาพ ซึ่่�งสอดคล้้องกับัคำกล่า่วของ Gilbert (2011) ที่่�กล่่าวว่า่ หลายคน

ธััญจิิรา ทองมาก* และ สุุรีีย์์พร สว่่างเมฆ (2567) แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แบบจำลองเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมความฉลาดรู้้�เชิิงภาพเรื่่�อง ระบบประสาท
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สามารถสร้้างแบบจำลองได้้แต่ใ่นการสร้้างแบบจำลองเพื่่�อที่่�จะสามารถสื่�อให้้ผู้�อื่่�นเข้้าใจได้้นั้้�น  จำเป็น็จะต้้องมีสีิ่่�ง

ที่่�สำคััญ กุุญแจคืือใจความสำคััญของสิ่่�งนั้้�น ๆ 

ข้้อเสนอแนะจากการทำวิิจััย

	 การพััฒนาความฉลาดรู้้�เชิงิภาพในส่่วนของการสร้้างสรรค์ภ์าพให้้ดีขึ้้�นโดยการสร้้างแบบจำลองภาพนั้้�น  

ก่่อนทำกิิจกรรมควรให้้นัักเรีียนได้้ฝึึกวาดภาพที่่�นัักเรีียนคุ้้�นเคยหรืือรููปทรงอย่่างง่่ายรวมถึึงองค์์ประกอบการวาด

ภาพทางวิิทยาศาสตร์์ เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้คุ้้�นเคยกัับการวาดภาพก่่อน

ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	คว รมีีการศึึกษาผลของกระบวนการกลุ่่�มที่่�ส่่งผลต่่อความฉลาดรู้้�เชิิงภาพในแต่่ละตััวบ่่งชี้้�เนื่่�องจาก

ในการทำวิิจััยในตััวบ่่งชี้้�ที่่� 5 เลืือกใช้้ภาพและสื่่�อภาพหลัังการจััดการเรีียนรู้้�มีีร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ยความฉลาดรู้้�

เชิิงภาพน้้อยกว่่าระหว่่างการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีการจััดกิิจกรรม

กิิตติิกรรมประกาศ

	ผู้ ้�วิจิัยัขอขอบคุณุคณาจารย์ข์องคณะศึกึษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร ผู้้�เชี่่�ยวชาญ และครููผู้�สอนที่่�ได้้

มีีส่่วนช่่วยให้้งานวิิจััยนี้้�สำเร็็จลุุล่่วงไปได้้
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