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บทคัดย่อ 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) เปรียบเทียบการปรับตวัทางสังคมของนกัเรียน
บกพร่องทางการไดย้นิ ก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวกลุ่ม  (2) เปรียบเทียบการปรับตวั
ทางสังคมของนกัเรียนบกพร่องทางการไดย้นิ ก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวกลุ่มเป็น
รายดา้น และ (3) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนบกพร่องทางการไดย้นิท่ีมีต่อชุดกิจกรรมแนะแนว
กลุ่ม 
 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนบกพร่องทางการไดย้นิในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
โรงเรียนกาญจนาภิเษกสมโภชฯ  จงัหวดัปทุมธานี  ปีการศึกษา 2553  ท่ีไดโ้ดยการเลือกแบบ
เจาะจง  จ านวน 1 ห้องเรียน มีนกัเรียนจ านวน 7 คน  มีระดบัการไดย้นิอยูท่ี่  78 – 100 +   เดซิเบล   
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคือ  ชุดกิจกรรมแนะแนวกลุ่มเพื่อพฒันาการปรับตวัทางสังคม  3  ดา้น  คือ  
ดา้นการเขา้ใจตนเอง  ดา้นความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  และดา้นการท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น  จ  านวน  12  
กิจกรรม  แบบวดัการปรับตวัทางสังคมของเด็กบกพร่องทางการไดย้นิแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
5  ระดบั  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลคือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบโดยวธีิของวลิคอกซนั   
 ผลการวจิยัพบวา่  (1) นกัเรียนท่ีไดรั้บชุดกิจกรรมแนะแนวกลุ่มมีการปรับตวัทางสังคม
มากกวา่ก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวกลุ่ม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) นกัเรียนท่ี
ไดรั้บชุดกิจกรรมแนะแนวกลุ่มมีการปรับตวัทางสังคมท่ีมากกวา่ก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว
กลุ่ม ทั้ง 3 ดา้น อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (3) นกัเรียนบกพร่องทางการไดย้นิมี
ความคิดเห็นต่อชุดกิจกรรมแนะแนวกลุ่ม ในระดบัมากข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 84.29 
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Abstract 

 

 The purposes of this research were to (1) compare the levels of social 

adjustment of hearing impaired students before and after using a group guidance 

activity package; (2) compare the level of each aspect of social adjustment of hearing 

impaired students before and after using the group guidance activity package; and  

(3) study the attitudes of hearing impaired students toward the group guidance activity 

package. 

 The research sample consisted of seven hearing impaired Prathom Suksa V 

students in one classroom of Karnjana Pisek Sompoj School in Pathum Thani 

province in the 2010 academic year.  They were purposively selected based on their 

hearing levels of 78 to 100
+
 decibels.  The employed research instruments were a 

group guidance activity package to develop three aspects of social adjustment, 

namely, self-understanding, relationship with others, and doing 12 activities with 

others; and a 5-rating scale to assess social adjustment of hearing impaired students.  

Statistics employed for data analysis were the percentage, mean, standard deviation, 

and Wilcoxon signed ranks test. 

 Research findings showed that (1) after using the group guidance activity 

package to develop social adjustment, the social adjustment level of hearing impaired 

students was significantly higher than their counterpart level before using the package 

at the .05 level; (2) all three aspect levels of social adjustment of hearing impaired 

students who used the group guidance  activity  package were significantly higher 

than their counterpart aspect levels before using the package at the .05 level; and (3) 

the opinions of 84.29 percent of hearing impaired students toward the group guidance 

activity package were at the high level and over. 
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