
ง 

ช่ือวทิยานิพนธ์ ผลของการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาจิตสาํนึกสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
  ป่ีท่ี 2 โรงเรียนธิดาแม่พระ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
ผู้วจิัย  นางพรพิชญ ์ วริิยากลุภทัร์  รหัสนักศึกษา 2512400058 ปริญญา  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (การแนะแนว)   
อาจารย์ทีป่รึกษา  (1) ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. นิธิพฒัน์  เมฆขจร (2) รองศาสตราจารย ์ดร. ลดัดาวรรณ  ณ  ระนอง  
ปีการศึกษา  2553 
 

บทคดัย่อ 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) เปรียบเทียบจิตสาํนึกสาธารณะของนกัเรียนกลุ่มทดลอง ก่อน
และหลงัท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว (2) เปรียบเทียบจิตสาํนึกสาธารณะระหวา่งกลุ่มท่ีไดรั้บการใชชุ้ดกิจกรรม
แนะแนวกบักลุ่มท่ีไดรั้บขอ้สนเทศเพ่ือการแนะแนว และ (3) เปรียบเทียบจิตสาํนึกสาธารณะของ กลุ่มทดลอง
ภายหลงัการทดลองกบัในช่วงระยะเวลาติดตามผล 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือนกัเรียนท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553โรงเรียนธิดาแม่พระ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ท่ีไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม จาํนวน 100คน 
มีลกัษณะท่ีเป็นตวัแทนของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จากนั้นจึงใช ้วธีิการสุ่มอยา่งง่ายเพ่ือเขา้กลุ่ม เป็น
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 50 คน กลุ่มทดลองไดรั้บ โปรแกรมการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันา
จิตสาํนึกสาธารณะ  กลุ่มควบคุมไดรั้บโปรแกรมชุดขอ้สนเทศ  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย (1) แบบ
วดัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจิต สาํนึกสาธารณะมีค่าความเท่ียง 0.98 (2) แบบประเมินพฤติกรรมเชิงจิตสาํนึก
สาธารณะของนกัเรียน มีค่าความเท่ียง 0.90 (3) แบบสังเกตและบนัทึกพฤติกรรมจิตสาํนึกสาธารณะมีค่าความ
เท่ียง 0.93 (4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกิจกรรมการเรียน รู้เพ่ือพฒันาจิตสาํนึกสาธารณะของ
นกัเรียนมีความเท่ียง 0.98 (5) ชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาจิตสาํนึกสาธารณะ และ (6) ชุดขอ้สนเทศเพ่ือการ
แนะแนว สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ สถิติพ้ืนฐาน และ การทดสอบค่าที 
 ผลการวจิยัพบวา่ (1) ภายหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวพฒันาจิตสาํนึกสาธารณะนกัเรียนกลุ่ม
ทดลองมีจิตสาํนึกสาธารณะสูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (2) ภายหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว
พฒันาจิตสาํนึกสาธารณะ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีจิตสาํนึกสาธารณะสูงข้ึนกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีใชข้อ้สนเทศ
เพ่ือการแนะแนว อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ (3) ในระยะติดตามผล นกัเรียนกลุ่มทดลองยงัคงมี
จิตสาํนึกสาธารณะคงทน โดยระดบัของจิตสาํนึกสาธารณะเม่ือส้ินสุดการทดลองกบัในระยะติดตามผลไม่
แตกต่างกนั  
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to (1) compare the levels of public 
mindedness of students in the experimental group before and after using a guidance 
activities package; (2) compare the level of public mindedness of students in the 
group that used the guidance activities package with that of the students in the group 
that use a guidance information program; and (3) compare the level of public 
mindedness of the experimental group at the end of the experiment with their 
counterpart level during the post-experiment follow-up period.  
 The employed research sample consisted of 100 Prathom Suksa II students 
obtained by cluster sampling to be good representatives of Prathom Suksa II students 
studying in the first semester of the 2010 academic year at Thida Mae Phra School in 
Surat Thani Province.  They were then randomly selected into two classrooms each of 
which consisted of 50 students.  After that, one classroom was randomly assigned as 
the experimental group receiving a guidance activities package to develop public 
mindedness; while the other classroom was randomly assigned as the control group 
receiving a guidance information program.  The  research instruments comprised   
(1) a test to assess knowledge and understanding of public mindedness, with 
reliability value of 0.98; (2) an evaluation form to assess public mindedness behaviors 
of students, with reliability coefficient of 0.90; (3) a public mindedness behavior 
observation and record form, with reliability coefficient of 0.93; (4) a questionnaire 
on student’s satisfaction with guidance activities to develop public mindedness of 
students, with reliability coefficient of 0.98; (5) a guidance activities package to 
develop public mindedness; and (6) a guidance information program.  Statistics for 
data analysis were the basic descriptive statistics and t-test. 
 The research findings showed that (1) after using the guidance activities  
package to develop public mindedness, the experimental group students’ level of 
public mindedness increased significantly at the .01 level; (2) after using the guidance 
activities package to develop public mindedness, the experimental group students’ 
level of public mindedness was significantly higher than that of the control group 
students who used the guidance information program at the .01level; and (3) the 
experimental group students could retain the level of their public mindedness as 
shown by no significant difference between their level of public mindedness at the 
completion of the experiment and the counterpart level during the subsequent follow-
up period.  
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